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ة  لل منالاجحتماغياللمدرسياواػلاكذواباًخفاػيالًطفيالدىاغَنةامناظلابالًثاهوً
School social security and its relationship to classroom interaction among a 

sample of high school students. 

أ .تَميديافذَحة


ؼة،ا اللجزلئر-للمدرسةالًؼََااًل ساثذةاتوزرً

ااFATIBEL44@HOTMAIL.FR للإيمَي:

ااااا25/08/2020تاريخالًنشر:اااا21/09/2019تاريخالًلدول:ااااا10/06/2019تاريخالاجس خلام:ا

اللمَخص:

امناااا الاجحتماغي الل من الًتيااًؼخبر اللحاخات أ هم

اوا اٌَفرد الًنفس َة الًطحة اًخحلِق اثوفر ىا يجة

ثولفلوالًنفسياوالاجحتماغي.اواثؼداللمدرسةامناتينا

اثوفر ا اغن اللمسؤوًَة الاجحتماغَة اللمؤسسات أ هم

لل منالاجحتماغياٌَفرد.احِراًنؼىسامدىاشؼورا

اأ ساثذثوا امع اثفاػله ا اػلى اللمدرسة افي ابال من لًخَمَذ

اىدفت ا. ازملائو امؼرفةاااو ا الإلى اللحاًَة للدرلسة

اولًةا اثاهويات اتؼظ افي الاجحتماغي الل من درخة

اتينا الاجحتماغي الل من ادرخة افي الًفرق او للجزلئر

لىالس خلطاءاالًؼلاكةا للذهوراواللإناثا.انلٌاىدفتالإ

اغَنةا الدى الًطفي الًخفاػي او الاجحتماغي الل من تين

ا) امن احىوهت الًخلامِذ اتؼظاا96من امن اثَمَذ )

ا20واا16ولًةاللجزلئر.ااًترلوحاس نهماتيناثاهوياتا

الًخفاػيااس نة. املِاس اػلى الغتمدنا اللمؼعَات ولدع

امنا اللمدرسي الاجحتماغي الل من املِاس او لًطفي

لىالًنخائجالًخاًَةا ػدلد.اواثوضَتاللدرلسةالإ ا:لإ

الًؼَنةابال منالاجحتماغيامذوسعةادرخةاشؼوراأ فرلدا

ا امذوسعي اتين حطائَا الإ ادلل افرق درخاتاىناك

 لل منالاجحتماغياٌلرهوراواللإناث.

الل منا او الًطفي الًخفاػي اتين اموحدة اػلاكة ًوخد

الاجحتماغياللمدرسي.ا

 : Abstractا

Social security is one of the most important 
needs that must be provided to achieve the 

individual’s mental health and his 
psychological and social adjustment. In fact, 
school is one of the most important social 
institutions responsible for providing social 
security for the individual as the student's 

feeling of security in school is reflected on his 
interaction with his teachers and class mates. 
The current study aimed to investigate the 
degree of social security in some secondary 
school in Algiers and the difference in the 
degree of social security between males and 

females. It also aimed to investigate the 
relationship between social security and 
classroom interaction among a sample of 96 
students aged between 16 and 20 years old. 
In order to collect data, we relied on the 

classroom interaction scale of (and the school 
social security scale prepared. The study found 

the following results: 
 -The degree of feeling of social security  

among the members of the sample  is medium. 
 -There is a statistically significant difference 

between the average of social security scores 

of males and females. 
 

ا

                                                           
فاللمرسي     FATIBEL44@HOTMAIL.FRيمَيللإا،اديافذَحةتَمي:اللمؤً
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املدمة:

ا       اأ ن افي الزنان ايخخَف الًخنش ئةاال افي اجساهم الًتي الل سرة اتؼد الًثاهَة اللمؤسسة اهي للمدرسة

لاجحتماغَةاٌَعفياواجساػدافياتناءالٌَحنةالل ساس َةاًشخطَةالًفرداواتحضر هاًخحمياللمسؤوًَةاوا

حميامشؼيازلافذواواحضارثواًل حِالاللملدلة ا.احِراثؼخبرالًفترةالًتياًلضيهاالًخَمَذافياللمدرسةا

لىاللجاهةالًؼَميااحِاناالًستاساػاتاكافِةااًخىوٍنامِولهوالًتياثخجاوزاأ ا والتجاىاثو.افدالإضافةالإ

الًحُئةا اثوفر  اخلال امن اٌَخَمَذ الًسَيم الًنفسي اباٍنمو ا انذلز اتهتم اللمدرسة اتو اثلوم اللذي الًترتوي و

ادًةالًلازمةالًتياجسمحالهاجزيادةاخبرلثوامناخلالالًخفاػياللدلئمامعامخخَفامىوناتاىذهالًحُئةاللم

ا.واللمؼنوًة

نلٌاثؼمياللمدرسةاػلىاثوفر اأ هماللحاخاتالل ساس َةاٌَفردامناأ خياتحلِقاذلثواوالاجرثلاءافيا      

ارؾحةا الإش حاع الل ساسي الًزلد ابمثاتة اثؼخبر الًتي اللحاخات اىذه اأ هم اًؼي ا.و الًرقي او الًخعور درخات

لىاا الًعمب هُنةاوالل منا.لًفردافيااتحلِقالًخولفقالًنفسياوالاجحتماغياهياللحاخةالإ

ا الَد، اخبر ن حِر للإوساهَة، لًشخطَة ًحناء للميمة للحاخات من لل من ًؼدا1996فحسة  لإ

لى تمخد خذوره ًطححا للمرء وأ من للمخخَفة، لًؼمرًة للمرلحي ػبر لًش َخوخة حتى وجس تمر لًعفولة، لإ

ذل مهددلاً لى ثؼرض ما لإ  للمرلحي، ثلس من مرحلة  ي فِب ا بها له ظاكة ل ولحتماغَة هفس َة ضـوظات لإ

لى ًؤدي ما  وسان لًؼََا للمرثحة ذلت للحاخات من ًؼد فال من لذل لاجضعرلب؛ لإ ل ًخحلق ل ًلاإ  لإ

ياد للدهَا للحاخات تحلق تؼد الإ اأ ما وسان.  مرلحي في لًفرد ثولفق أ ن فر ىا2005 نادي، لَد ًلاإ

امد ػلى ًخوكف للمخخَفة نموه ذل ظفوًخو، في ولًعمب هُنة بال من لًفرد شؼورى  حو في لًفرد حربى فاإ

هو وادلفئ أ من طحح سوي، ثشكل سُنمو فاإ د. ما تحلِق ػلى كادرًل وً اٍرً

اأ ناا      ذ الإ ا. الًفرد الدى الل من لى الإ اللحاخة ش حاع الإ افي اتو اٌس تهان ال ادورل اثَؼة ذن الإ فالمدرسة

الاً اًعَق او الًنفسي اللجاهة اػلى ابالإيجاب اًنؼىس اللمدرسة افي ابال من الًخَمَذ اًلدرلثواشؼور ؼنان

امعا اولًخولضي الاجحتماغي اٌَخفاػي اللمجال اله اًفذح انلٌ اتحطَله. او اثؼَمو ادرخة امن د اٍزً او للمؼرفِة

الل كرلنا.اا

 من لًخؼَيمَة للمؤسسة فضاء ًخحطين أ ساس َة وس َلة  للمدرسي فال من 1984 فحسةاحمدلن،     

 من لًىثر  ل ن وهظرلًا لًترتوًة؛ لًؼمََة ًنجاح ضروري وشرط لًعَحة، ثولخو كد مشكلات أ ي

 تين لًترلتط وكلة  لل حِان، من نثر  في للمدرسي للمجتمع في سمة أ ضحت وللمادًة لًنفس َة للمشكلات
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ين، مؼَمين من للمدرسي، للمجتمع مىونات دلرً َاء وظلاب ولإ  لًضروري من أ ضحح أ مورهم، وأ وً

 من وذلز مؼالجتها، وس حي لًوخيمة، وغولكبها للًسَحَة، ومخَفاثو لًظاىرة ىذه أ س حاب في لًححر

 ًؼُشيا لًتي لًنفس َة فالحالة .ومناسة أ من مدرسي مناخ وثوفر  لًترتوي، للمشروع حلًٌة أ خي

 ساهن لًحال معمئن لًعاًة كان فكللٌ أ دلئو، ومس خوى وحركاثو ثصرفاثو ػلى ثنؼىس للإوسان

 ػلى لًعاًة يحفز للمدرسة دلخي فال من هفسو، ػلى ًنؼىس ما تحطَله، مس خوى لرثفع لًلَة

ا.لًخحطَي

اخلال      امن اًخلامِذىا ا الل من اتحلِق افي اللمدرسة الًتيااوجساهم ا الًـنَة اوللمؼنوًة اللمادًة لًحُئة

ا،أ ساثذثوا اتب كرلهو الًخَمَذ احرتط الًتي الًؼلاكات اونذل اثخخناىا، الًتي اولًنشاظات اولًبرلمج ا ا ا ثوفرىا

دلرثو حساس  مدى ػلى هحرً ل  ثب زرً ل ثؤثر ولإ اللمحَطا ولاجحتماغي لًنفسي بال من لًخَمَذ لإ دلخي

ا.اواللمجتمعاوكلا للمدرسي

اًخفاػياضـر امجتمعاهياتي فلط،اٌَخحطَي لًعلاب  فِو ًخجمع مكانااً ًُست فالمدرسةا     اا

ؤثروناًخب ثرونافِواأ غضاؤه قاغناللحدًثةالًترتَةاتهدفالذلالًحؼظ،افياتؼضيماوً لاللمدرسةاظرً الإ

ًَاالًسويالٍنمواػلىابهاظلااىمساػدة ًَااحسم امولظنيناًطححولاحتىاوروحِاًاوػاظفِاًاولحتماغ

كيافيها،امااجكلاولًثلافِةاولاجحتماغَةالًعحَؼَةامتَئتهاًفيمولاوحتىاضالحين، الًؼمياًؤدولاوً

ا.(187،اص2000)لًؼُسوي،االلمس خلديافياضالحيناكمولظنينامنهماللمعَوب

افياوظلاتواللمؼلماتينالثطالامنايجريامااػلىاًخوكفالًطفادلخيالًترتوًةالًؼمََةافنجاح     

ا،ولإحدلثاللمولكف الًطفي اباًخفاػي الضعلاحا اػََو اًعَق اما اىذل او اتيناللثطالاىذلالًخؼَيمَة

اػلىااثوفرامناتدالاأ هفسيمالًعلاباوتيناوظلاتواللمؼلم اللمشجع او الل من الًطفي اللمناخ اأ و لًحُئة

ا.ًخفاػياللإيجابياتينامخخَفاأ كعابالًؼمََةالًخؼَيمَةالًخؼَمَةاال

ا      الس خلطاء اػلى اس نؼمي الًححثَة الًوركة ا اىذه اخلال الاجحتماغيامن ابال من الًشؼور درخة

لىالًفرقاتينا للمدرسيالدىالٍوػةامناثلامِذالًثاهوياتاواػلاكذواباًخفاػيالًطفيا.انلٌاسنذعرقالإ

ا.اللجنسينافيادرخةالًشؼورابال منالاجحتماغيااوالًخفاػيالًطفي

ا
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شكاًَةالًححرا ا:لإ
امنا  اا ا الل من اثوفر اتناءااًؼخبر او اٌَفرد الًنفس َة الًطحة اثؼزٍز اػلى اثؼمي الًتي الًؼولمي أ هم

لًشخطَةالًسوًةاوالًسَيمةاوالًتياًؼولاػَيهاافياتناءاللمجتمعاا.انلٌاًؼخبراللمجتمعابمخخَفامؤسساثوا

ًَوا. ش حاعاللحاخةالإ اللمسؤولالل ولاغناثوفر الل مناوالإ

ا)غودة انلٌلافحسة امرسي اًنشب ا1986 ،لَد، الًحُئةامعاللإوساناًخفاػياهدِجةالًنفسيالل منا(

اولاجكذطادًةاولًس َاس َةاولاجحتماغَةالًحَئِةاولًؼولميابهاايمرالًتياللخبرلتاخلالامناتواللمحَعة

ؼخبرالًفرد،افياثؤثرالًتي لىامناتخخَفاوسخِةامسب لةالًنفسيابال منالًشؼوراوً الإ افمااأ خراشخص

احسةاهفسوالًفرداغندالل منالًنفسيامطادراتخخَفانلٌال خر،اليحللواكداًشخصالل منايحلق

ا(.89صا ،1986،مرسيانلٌل،الَد )اغودة نموهامرلحي

(ااأ نالل منالاجحتماغيابمفيوموالًولكعاىوكلامااًعمئنالًفرداػلىا2011واًضَفا)هخِياللمدني،     

ا،اولًشؼوراباًعمب هُنةاوػدماللخوفا،اولاجػترلفاتوحودهاوجىِاهواوبمكاهخوافِالمجتمع،هفسواوػَىماله

ا ؼخبر) امطعفى،وً ت اأ فرلداا(2012ازٍزً اجمَع اػاثق اػلى اثلع الحتماغَة امسؤوًَة الاجحتماغي لل من

اللمجتمعا اأ فرلد اػلى الًسَة اأ و ابالإيجاب اثنؼىس الًتي الاجحتماغَة اللمسؤوًَات اأ خعر امن اوىو للمجتمع

ا اٌَشؼوراػلى ارئُسي اسخة اوؾَاتو ا، اولاجكذطادي اولًس َاسي اولًثلافي اولًخؼَيمي الل مني لًطؼَد

امنا اولًؼدًد الًؼنف اوأ غلٌل ا، اولاجسدددلد اوللدنخاثورًة اللمدشدد اولًفىر الًفساد اولهدشار بالخوف

لىاجمَعاأ فرلداللمجتمع،الذلزالتدامنالإا درلكاللمشكلاتالًتيالاثخوكفاغندالًفرداأ والًؼائلة اتياتمخدالإ

اللمحفزا الًثلافي الل ساس اًخوفر احتى اتحلِلو اووسائي اتب همَخو الًوغي اولهدشار الاجحتماغي الل من مؼنى

(ا2004لًؼنزي،اا)منزلاٍرىالذلٌَنفوسانحوالًؼمياحتىايمىناتجنَدالًعاكاتاوثفؼَياللمؤسسات.ا

مكاهَاتامناتمَىوابمااللمدرسةاأ ن احتمثياوخارحِةادلخََةالحتماغَةاػلاكاتاوش حىةاومؼنوًةامادًةالإ

دلرةافي الًعلاتَةاولل وشعةاللمخخَفةاللدرلس َةاللمناهجاأ ًضًااوجشمياولًعلاباوللمؼَميناللمدرسةالإ

اتمعلمجالافياٌَحَاةامطـرةاضورةاللمدرسةامناتجؼيالًؼولمياىذهاكلاالت،لمجلاجمَعافيالًفؼالة

اا.للمدرسةافِواثخولخداللذياللخارجي

ن      احتىاثخحلقاأ نايجةالًتياوللخطائصاللمولضفاتامناولسعامجالاػلىاأ منةاثدلاتُئةاغحارةالإ

حساساتاًخؼَقامااكلاوجشمياوشكليااللمدرسةاثطميمامناثحدأ االًحُئةالًتياىذهاثخولفر اللجسم،اباإ
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ة،الًسمعاللحرنة،الًرؤًة، اللمؼَمينالًعلابامنالل تنِةاىذهاشاؿلًاتجؼيالًؼناصرافيذهاولٍتهوً او

ين داللمدرسةامعاولًخىِفاٌَخولفقالس خجاتةاأ نثراوللإدلرً حساسيماوحزً ادلخياولاجظمئناناباًثلةالإ

اا.للمدرسة

ن       الًؼمََةاأ ساس َةاهلعةاأ منةامدرس َةاتُئةاخَقالإ اثوفرالًترتوًةافي احِاةاللمدرسةاحتى

ا(.105ص،2004لًؼنزي،اا)امنزلال فرلدىااسَيمةالحتماغَة

افيااواًؼي      ابال من الًخَمَذ اشؼور امدى انثة اغن اهَمس اأ ن اخلاًيا امن ايمىن الًتي اللمؼاًر  أ هم

ذاأ نالًثلةاباًنفسا امااًعَقاػََواباًخفاػيالًطفي.الإ للمدرسةاىوامدىاثفاػلهامعاللمؼلماواأ كرلهواأ و

الًحُئ الندشاف او اللذلت اغن اٌَخؼحر  اللمجال اثفذح الل من لى الإ اللحاخة ش حاع الإ اغن الًناتجة ةاولًعمب هُنة

اللمادًةاواللمؼنوًةاللمحَعةاباًخَمَذاا.ا

اللمحاشرةا اػلاكذو او الًخلامِذ اغند الاجحتماغي الل من اموضوع الس خلطت الًتي اللدرلسات اكلة  ارغم و

تاثب زر الًؼلاكاتالاجحتماغَةاوالًحُئةا لاأ ناىناكالًؼدًدامناللدرلساتالًتياثناوً باًخفاػيالًطفيالإ

للجاهةالًنفسياٌَخلامِذاواػلاكاثوالاجحتماغَةاوثفاػلهالًطفيالاجحتماغَةااااواللمادًةاٌَمدرسةاػلىا

ا) ادرلسة امنها اهذهر .Alison Wallace et al, 2O11ادورا اٌَمدرسة اأ ن لى الإ اثوضَت الًتي )

افي اٌَمرلىلين الًنفس َة الًطحة او الل خلاقي ا،لاجهفؼالي، ا،لاجحتماغي الًنفسي الٍنمو اثؼزٍز افي احِوي

ادمالاجكذطادياوانذلالًتماسمالاجحتماغي.الًخللسترلًَاانلٌاثضمنالًرخاءااااوا

مرلىقاا48(افيادرلسةالهاػلىاغَنةاحىوهتامناHowes et al ,1994فياحيناأ ندا)

ثَمَذا(احرتعيااػلاكةاساًحةاباًؼنفاواػلاكةاموحدةاباًخحطَياا–أ مرٍكياأ نالًؼلاكةالل منةا)امؼلما

دErkman et al, 2010للدرلسيا.اواغنا) لىاأ نالإ رلكاللمرلىليناًخلدياللمؼلمالهما(افلداثوضَولالإ

حطائَاابالتجاهاللإيجابيانحواللدرلسةاواللإنجازالل كاديمي.اواهياهفسالًنخائجالًتيا حرتعواػلاكةادللةالإ

ٍيهاادرلسةا) مرلىلااثترلوحاا362(افياأ مرٍكااػلىاغَنةاثخىونامناKhan et al ,2010ثوضَتالإ

امااتينا) (اػلىاغَنةاثخىوناParmar et, Rohner ,2010)(اس نةاوادرلسةاا18-ا13أ غلٌرهم

درلكاللمرلىقاًخلدياللمؼلمالهاا16ا-12مااتينا)اىندياامرلىلااا217منا (اس نةااوالًتياأ ضافتاأ نالإ

ًلَيامناوس حةاللمشاكلالًنفس َةاوايجؼلهاأ نثراثولفلااويحسنالًخصرفامعالل خرٍناواًخفاػيامؼيما

يجاتَةا.ااا  باإ
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رااGreenberg et Al,2003واكداأ ندا)ا       (اأ نالًبرلمجالًوكائَةاوالل منَةاللمدرس َةاواثعوٍ

يجابياػلىاللجاهةالاجحتماغي،الًطحياوالاجنجازالل كاديمي.  Spier et)اأ ماالًش حاباكاناًيااثب زر الإ

Al, 2007 )فب ضافاأ ناثـَر اللمناخاللمدرسياوالًخولضيالًفؼالامرثحطاجزيادةالاجنجازالل كاديمي.وا

لىاأ ناللإناثاٌشؼرونا Shruti R et Kiran S, 2013غناادرلسةا) (افيالًيندافلداثوضَتاالإ

ا امن اثخىون اغَنة اػلى اللذهور امن الل من اتؼدم ا)ماسَو(اا240أ نثر املِاس اػلى الغتمد احِر ظاًحا

ا ؼمًل من. ا)لجرً ادرلسة امنها افنذهر الًؼرتَة اللدرلسات اتهدف2011سامِة،اأ ما الًتي ا لىا( الًىشفالإ

حطائَةادللةاذلتافروقاوحوداومدىاللمرلىلينالدىالًنفسيابال منالًشؼورامس خوىاغن افيالإ

ابال منامس خوى احِراللذهوراتينالًنفسيالًشؼور الًنفسيالل مناملِاساثعحَقاتماوللإناث.

نة امىوهةاغَنةاػلىاشلر اًـزً الًس نةاظاًحةالواظاًة ( 186 ) مناكطدًة افياثاهويالًثاهَةافي

اوحود. للمرلىلينالدىالًنفسيالل منامنامنخفظامس خوىاوحوداغنالًنخائجاوأ سفرتاثخسة،اولًة

حطائَةادللةاذلتافروق   .للجنسالمخـر الدىاللمرلىليناثؼزىالًنفسيالل منامس خوىافيالإ

للدرلسيافلدااباًخحطَياوػلاكذوالاجحتماغيا(احولالًخفاػيا2012ػلً،ااوغنادرلسةا)ىنودة     

اتهدف ا اهوعاكاهت ولًخحطَيااللمدرسيالاجحتماغيالًخفاػياتينالاجرثحاظَةالًؼلاكاتاًىشف

ا افي الًححر اغَنة اتخسىرةا115وتمثَت الًولد ازرًحة اثاهوًة امن اأ هواا.ثَمَذ لى الإ اللدرلسة اثوضَت و

حطائَةادللةاذلتالرثحاظَةاػلاكةاثوخد ولًخحطَياا)ثَمَذ_أ س خاذ(اللمدرسيالًخفاػياتينالإ

امنجية االلمدرسيالاجحتماغيالًخفاػياوتيناللدرلسي اللمدرسي(اوللإرشادالًخوحِوامسدشار)ثَمَذ،

اػلاكةاثوخدالًؼامةالًندِجةا.ثاهويالًثاًثةالًس نةاثلامِذالدىاثاهَةامنجيةاللدرلسياولًخحطَي

ا.ثاهويالًثاًثةالًس نةالدىاثلامِذاللدرلسياولًخحطَياللمدرسيالاجحتماغيالًخفاػياتينالرثحاظَو

لىالًخفاػي(افلداثعركتاا2009أ ماادرلسةا)حَيمةاكادري،ا       افياولًخَمَذالل س خاذاتينالًطفيالإ

الًؼلاكةاللمرحلة  الس خلطاء لى الإ اىدفت احِر ا اومؼاملة الًلسم،افيالًخلامِذاسَوكاتينالًثاهوًة

االل س خاذ الًححر اغَنة اتَـت اا56لهم. او اثاهوًتيا30ثَمَذلً امن ا،ولجناغحداأ حمداأ س خاذلً الًرزلق

اوىرلنابمدًنةالًولكؼخينابادٌس ا، اللدرلسة اخَطت اوحودو لى حطائَاادللالرثحاطالإ اسَوكاتينالإ

لىااىذٍناتينالرثحاطاموحةاىناكاأ ناحِرالهمالل س خاذاومؼاملة الًخلامِذ، لًحؼدٍن.انلٌاثوضَتالإ

حطائَاادللالرثحاطاوحود دلرةالًلسم،افيالًؼاماللجواتينالإ اٌَلسم.الل س خاذاولإ
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ااااااا اوغَد، ا)نلٌل ا)1983درلسة الخذحار ة اثؼرً لى الإ اللدرلسة اىدفت اوغـدما( اٌَشؼور ماسَو(

ا ا الًؼَنـة اوتَـت الل ردهَة الًحُئة افي اله الًثحات اولس خخرلج اتـال من اوظاًحةاا216لًشـؼور ظاًحاً

اٌَمرحَخينالًثاهَةاولًرلتؼةافياكلَةالًترتَةاوكاهتالًنخائجاأ نهماًؼاهونامناػدمالًشؼورابال من.

لىاىدفتا(اتدرلسة 2001 )لتنلادناسامِة،انلٌاكامتاااااا اللمدرسياللمناخاػلاكةاػلىارفلًخؼالإ

تاوكد .لًنفس َةاولًعمب هُنةاللدرلسياباًخحطَي امناظاًحة 232 كولمهااغَنةاػلىاىذهاللدرلسةاأ حرً

اهخائجاأ ظيرتاوكداباًرياضاٌَحناتالًترتَةاجكلَةالل دتَةالًخخططاتاجمَعامنالًرلتؼةالًفركةاظاًحات

اللدرلسياللمناخاكاناكللٌاًؼنياوىذلاللمدرس َة،اولًعمب هُنةاللمدرسياللمناخاتيناػلاكةاوحوداللدرلسة

يجاتًَّا ا.لًنفسيابال منالًشؼورادرخةازلدتالإ

ادرلسة2003وأ حرى)لًسيلً،اااااا لىاىدفتا( الًنفسيالل منامفيوماتينالًؼلاكةاػلىالًخؼرفالإ

تاوكدا .لًرياضابمدًنةالل ًخامارػاًةادوراظلابالدىاللدرلسياولًخحطَي اػلىاللدرلسةاأ حرً

حطائَةادللةاذلتافروكاًاىناكاأ ناللدرلسةاهخائجاوأ ظيرتا،ظاًحا95  اكولمهااغَنة الل منافئتياتينالإ

الل منامس خوىاوكاناولًخحطَي،الًنفسيالل مناتيناػلاكةاىناكاوأ ناللدرلسي،اولًخفوقالًنفسي

ا.مرثفؼًااللدرلسةاًؼَنةالًنفسي

ادرلسةاااااا اسَيمان،اأ ما امس خ2016)ىاني المؼرفة افسؼت اثاهوياتا( اتحؼظ ا اللمدرسي الل من وى

اغَنةاوحىوهتاظاًحااًا47371مناللدرلسةامجتمعانَّوحىواللدرلسي،اباًخحطَياػلاكذوالًرياضاومؼرفة

لةالخذَارهماتماظاًحااً  340 مناللدرلسة لىاللدرلسةاوثوضَت.الًؼنلودًةاباًعرً اللمرحلة اظلاباأ نالإ

ة الًخحطَيافياحِداومس خوىاللمدرسي،الل منامناػال اابمس خوىاٍتمخؼونالًرياضامدًنةاافيالًثاهوً

اللدرلسيا.ا

اااااا اموضوع الس خلطاء اللحاًَة اللدرلسة افي انحاول ادرلسات امن اغرضو اس حق امما لل منالهعلاكا

خناا الٍوػةامناثلامِذالًثاهوياتاواػلاكذواباًخفاػيالًطفي،اواذلزابمحاوً لاجحتماغياللمدرسيالدى

ا:للإخاتةاغنالًدساؤلتالًخاًَةا

 درخةالل منالاجحتماغيافياتؼظاثاهوياتاولًةاللجزلئرا؟امااهي .1

 ىياىناكافرقافيادرخةالل منالاجحتماغياتيناللذهوراواللإناث؟ .2

اىياىناكاػلاكةاتينالل منالاجحتماغياوالًخفاػيالًطفيا؟اا .3
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خاتةاغناجساؤلتاللدرلسةاتماضَاؿةالًفرضَاتالًخاًَة: فرضَاتالًححر ا:ًلاإ

ا.درخةالل منالاجحتماغياللمدرسياغنداأ فرلداغَنةالًححرامرثفؼة .1

 .ىناكافرقافيادرخةالل منالاجحتماغياللمدرسياتيناللذهوراواللإناث .2

 والًخفاػيالًطفيا.اللمدرسيىناكاػلاكةاتينالل منالاجحتماغيا .3

ا:تحدًداللمطعَحات
فا-ااااا اكداخعرامناال فرلداللمجتمعاولل مانولاجظمئنانااللذاًةاثوفر اىولاجحتماغي:االل مناثؼرً

امعمئنةاحِاةاًَحَاالًفردايحخاجهاالًتياللإوساهَةاللحاخاتاسدابمؼنىاحدوزواللمخوكعامناأ واًخحلق

ا(.84،اصا2004لًؼنزي،اامنزل)اللمجتمعافياسؼَدة

فا-اااااا امس خلرةامدرس َةاتُئةاوحوداحىفيالًتيالًؼمََةاىوا: للمدرسيالاجحتماغيالل مناثؼرً

اىواوبمؼنىاأ خراولًسلاماولًعمب هُنةالل مناٌسودهابجوامنهااوللمنخفؼوناللمدرسةاشاؿلًاكلافيهااًنؼم

 (.33،ص1999)غحَد،ا.ًيااومححًاامرثحعًااهفسواللمدرسةامعاًخؼاميامناكلافيهاايجدالًتياللحالة

أ فرلداغَنةااىواللدرخاتالًتياًخحطياػَيهاا:للمدرسي لاجحتماغي لًخؼرًفاللإحرلئياًل منا-اااااا

الل من املِاس ا اػلى ا)منزلالاجحتماغيالًححر ػدلد الإ امن االلمدرسي ا افياا2004لًؼنزي، اوللمعحق )

اىذهاللدرلسة.

فا-اااااا لىاٌسدنداحرتوًةاممارسةاتب هواًوضف :لًطفيالًخفاػياثؼرً الًترتوياًلدرىااػامةافرضَةالإ

ذلالل فرلداأ نامفادىاوا نهماما،اػلاكةاأ وامااضفةاحرتعيمامكانافيالحتمؼولاماالإ لىايمََونافاإ اأ نالإ

حدىاًخوضَول لىالًوضولابهدفاللجسدياأ والٌَفظيالًخولضياأ دولتاباإ اأ واًل فكاراثحادلاحالةاالإ

اباًكللٌت،اًفظَاالًطفيالًخفاػياٍىوناأ ناثخضمنالًفرضَةاوىذهاحىِف،احالةاًخحلِقاللمشاغر

جرلىيماغزٍزامجدي)ا.للجسدًةاللإيماءلتاأ وابالإشارلت،اًفظياوؿر  ا2002،اللحَيماغحدالَد،الإ

ا.ا(206ص

اأ همَةالًححر

اثخجلىاأ همَةالًححرافيالًنلاطالل ثَة:ااااااا

اثدناولاىذهاللدرلسةاموضوعاخداىاماواىوامدىاثوفرالل منالاجحتماغيافياثاهوياثنا.اا-1
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اجسؼىاىذهاللدرلسةالس خلطاءاػلاكةالل منالاجحتماغياولًخفاػيالًطفيا.ا-2

اللدرلسةاللحاًَةابابالًححرافياللمولضَعاللمخؼَلةابالمناخاللمدرسي.اثفذحا–3

 تهتماللدرلسةاللحاًَةاثشريحةاللمرلىليناوالًتياثؼخبرالًثروةالًخشرًةاللمس خلدََةا–4

الاجحتماغياا–6 الل من اتحسين اػلى اثؼمي رشادًة الإ اجرلمج اًحناء اللمنعَق اللدرلسة اىذه احىون كد

اٌَخلامِذ.اا

اأ ىدلفالًححر

لى:ااااااا ايهدفالًححرالإ

الًخؼرفاػلىالًؼلاكةاتينالل منالاجحتماغياولًخفاػيالًطفيا.ا-1

الًفروقاتيناللجنسينافيادرخةالل منالاجحتماغي.ا–2

َاءاوانذلاللمسؤوًيناتضرورةاثوفر الل منالاجحتماغيا.ا–3 اثوغَةالل وً

ثرلءالًححراحزوًدالًحاحثيناتنذائجادرلسةاثفذحالهماللمجالالسدثماراللموضوعامناا–4 ػدةاحولهةاوالإ

 لًؼَميا.

حرلءلتاللدرلسةاا  لإ

لس خخدمذناافياللدرلسةاللحاًَةاللمنهجالًوضفياهظرلالمناسخذوالموضوعاللدرلسة.اوا:امنهجالًححرااااا

الًوضفياًلوم ااحسةاللمنهج الًرش َدي، اضالح الًححثَةاا(2000)ثشر  اللإحرلءلت امن الٍوػة ػلى

للموضوعالغتمادلاػلىاجمعاللحلائقاوالًحَاناتاواثطنَفيااوامؼالجتهاالًتياثخكامياًوضفالًظاىرةاأ وا

لىاهخائجاأ واثؼميماتاغنالًظاىرةاأ وا واتحَََيااتحََلااكافِااوادكِلاالس خخلاصادلٍتهااوالًوضولالإ

ا.ا(59،ا2000)ثشر اضالحالًرش َدي،االلموضوعامحيّالًححر.

الًححرغا اللحاًَةا:َنة اللدرلسة افي الًححر امجتمع اتمااٍتمثي احِر اللجزلئر اًولًة الًثاهويات اثلامِذ من

ا) امن اثخىون اغشولئَة اتعرًلة الًؼَنة اأ فرلد اا96لخذَار اللجزلئر.اااثَمَذلًا( اولًة اثاهويات اتؼظ من

ا اتين اس نهم اا16ًترلوح اا20و اكدره احسابي ابمخوسط اخطائصا17,8س نة الًخاًَة اللجدلول اوتمثي .

ا.أ فرلدالًؼَنة
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ا

ا

ا

ا

ا:حسةامذـر اللجنسخطائصاأ فرلدالًؼَنةاااااا

ا:خطائصاأ فرلدالًؼَنةاحسةامذـر اللجنساًحينا(01)ارقماخدول
الًنس حةالًؼدداأ فرلدالًؼَنة

ا%38,54ا37اللذهور

ا%61,45ا59اللإناث

اااااا

اخطائصاأ فرلدالًؼَنةاحسةامذـر الًس نةاللدرلس َةاااااا

ا:خطائصاأ فرلدالًؼَنةاحسةامذـر الًس نةاللدرلس َةيمثياا(02خدولا)
الًنس حةالًؼددالًؼَنةاأ فرلد

ا%36,45ا35الًس نةالل ولى

ا%43,75ا42الًس نةالًثاهَة

ا%19,79ا19الًس نةالًثاًثة

ا:خطائصاأ فرلدالًؼَنةاحسةامذـر الًخخطص

ا:خطائصاأ فرلدالًؼَنةاحسةامذـر الًخخطصا(3خدولا)
الًنس حةالًؼدداأ فرلدالًؼَنة

ا%68,75ا66اأ دلب

ا%31,25ا30اػَوم

ا

ا:أ دولتالًححر

اوااااااا اللدرلسي اباًخحطَي الاجحتماغي الل من اػلاكة اموضوع الس خعلاع اػلى اللحاًَة اللدرلسة ثؼمي

ا الًس َد، اىاشم ا)أ تو الًطفي الًخفاػي املِاس اػلى الغتمدنا الًلازمة الًحَانات املِاسا2008لدع او )

ػدلدا)منزلًؼنزي،الاجحتماغياللمدرلل منا ا(.2004سيامنالإ

ة الملِاسالل منالاجحتماغياللمدرسي:اللخطائصالًس َىومتًر
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اامنزلالًحاحراأ ػدىذلللملِاساااااا اًخىوناا2004لًؼنزي ا.و اللمدرسي الاجحتماغي الل من ًلِاس

ا.22غحارةا.احِرايجَةالًخَمَذاباًؼحارةا)اهؼما(اأ وا)لا(.اوثحَؽاللدرخةالًكلَةاا22للملِاسامنا

َخب ندامناضدقاللملِاساكامالًحاحرااتؼرضواػلىالٍوػ ةامنالل ساثذةاللمحكمينانلٌاكامابحساباوٌ

احِرا امؼاملالرثحاظحُندرخةكلؼحارةمنؼحارلتالملِاسوللدرخةلًكلَةًيذلللملِاس ابحساب اللملِاس ضدق

ًَاادللةاجمَؼيااكاهت حطائ اتم0,96وا0,80تيناوثترلوحاموحدة،الاجرثحاطامؼاملاتاوأ نالإ انلٌ ا.

لةاباس خخدلمالًثحاتاحساب ا.0,96لًثحاتاامؼامياوكانا)أ ًفااهروهحاخ(اظرً

ابحسابااااااا اقمنا احِر ا. ة اللجزلئرً الًحُئة افي اٌَملِاس ة الًس َىومتًر اللخطائص امن اثب ندنا نلٌ

لة اظرً اباس خخدلم اتَؽالًثحات اللذي او اهروهحاخ( الًنطفِةاا0,57)أ ًفا الًخجزئة لة اظرً الس خخدمنا انلٌ ،

ا امؼامي0,74فكان ا ابحساب اقمنا افلد الًطدق اأ ما اغحارلتامناغحارةاكلادرخةاتينالاجرثحاطا.

حطائَا.ا0,63وا0,49للملِاساحِراحرلوحتاتينااًيذلالًكلَةاوللدرخةاللملِاس اواكلياادللةالإ

ةالملِاسالًخفاػيالًطفيا)أ تواىاشمالًس َد(: اللخطائصالًس َىومتًر

ػدلدا)امنااااا ػدلدهاًَولئمالًؼدًدامنالًحُئاتالًؼرتَةا.اا2008أ تواىاشمالًس َد،الإ (احِراكاماباإ

ا امن اللملِاس اًخىون ا)لًخَمَذاا30و او اولًخَمَذ( ا)لل س خاذ اتين الًطفي الًخفاػي اثلُس غحارة

ةاٌَملِاساكامالًحاحراتؼرضواػلىالجنةامناللمحكمينا َخب ندامناللخطائصالًس َىومتًر ولًخَمَذ(،اوٌ

امدى امن امنااٌَخب ند امنو الًخب ند اتم افلد الًثحات اأ ما ا. اله اوضؼت الما الًؼحارلت اومولءمة ا ا ا ضدكو

اأ س حوػينامنالًخعحَقالل ولافكاهتامؼاملاتالًثحاتاثترلوحاتينا ػادةالًخعحَقاتؼدامرور خلالالإ

ةاٌَملِاسامناخلالاغرضواا0.91واا0.88 .انلٌاكامالًحاحرامنالًخب ندامناللخطائصالًس َىومتًر

بالمئةااػلىاضلاحِةاللملِاساا91مؼَميناًخحىيمواحِرالثفلولاتنس حةاا5ؼَيناواأ ساثذةاخاماا4ػلىا

ا اتَـت اغَنة اػلى الًخعحَق ػادة الإ اخلال امن ا ازحاثو ابحساب اكام انلٌ ا. اًلُسو اكاهتاا60لما او ثَمَذلً

ا الًخوللي اػلى اهرومداخ اأ ًفا الًثحات امؼامي اا0.86هخائج اتدرخةاا0,92و اللملِاس اتمخع اًؤند اما اىو و

اًثحاتاًؤىلهاًلاغتماداػََوافياللدرلسةاللحاًَةا.ػاًَةامنال

اتلِاسااااااا الىتمت الًتي اللملاًُس اأ هم اهوهو امن الهعلاكا اللملِاس اىذل اللدرلسة اىذه افي اثحنِنا اكد و

لًخفاػيالًطفيافيالًوظنالًؼربياوالغتمدهالًؼدًدامنالًحاحثينافيالًوظنالًؼربيا.اوابمااأ هواموخوا

اتخؼدًله اقمنا اًل ساثذة اخطائطوااأ ساسا اتدرلسة اقمنا انلٌ ا. اٌَخلامِذ اًوخو اأ ن ايمىن بحَر
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انلٌا ةاػلىالٍوػةاللدرلسةاللحاًَةا.احِراقمنااتخحىيمواتؼرضواػلىاأ س خاذثيناخامؼَخين لًس َىومتًر

ا اتَؽ اللذي اهرومداخ اأ ًفا الًثحات امؼامي ا ابحساب اباًثحاتا0,76قمنا اتمخؼو اثؤند املدولة اكيمة اهي ا،و

لىاملِاسالًىترونياًُسيياثوزًؼواػلىالًخلامِذاواللإخاتةاػََوا. اوكداقمنااتخحوًلهالإ

ا

اثنصالًفرضَةالل ولىاػلىامااًلً:ا:غرضاوامناكشةالًفرضَةالل ولى

 .درخةالل منالاجحتماغياغنداأ فرلدالًؼَنةاػاًَةا -

ا اكيمة ابحساب اقمنا الًفرضَة اىذه الخذحار الل منااTو الدرخات اللحسابي اللمخوسط اتين الًفروق لدللة

اللمولليا اللجدول اًوضح احِر الاجحتماغي. الل من الملِاس ة اللمؼَارً اوللدرخة الًؼَنة ال فرلد لاجحتماغي

اهخائجاللدرلسةاللإحطائَة

ا) ا ا4خدول الملِاسا( ة اللمؼَارً اللدرخة الاجحتماغي الل من الدرخات اللحسابي اللمخوسط اتين لًفروق

ا:تماغيلل منالاجح

لل منا

الاجحتماغي

ا(11لاجحتماغياا)الل منلملِاسااللمخوسطاللمؼَاري

الًؼَنةاأ فرلدػددا
لاجنحرلفااللمخوسطاللحسابيا

اللمؼَاري

امس خوىاللدللةادرخةاللحرًةاTكيمةا

ا0.60ا117ا0.63ا1.72ا11.87ا96

ا

للدرخةاًوضحاللجدولالًساتقالًفرقاتينامذوسعاتادرخاتالل منالاجحتماغيال فرلدالًؼَنةاواااااااا

الاجحتماغي الل من الملِاس ة ا)للمؼَارً اكيمة اتَـت احِر .T(ا حطائَا.ا0.63( الإ ادللة اؿر  اكيمة اهي او )

ا اًحَؽ اللذي الًححر اغَنة اأ فرلد ادرخات امذوسط اأ ن الاجفترلضياا11.87فرغم اللمخوسط امن أ نبر

لىاللدللةاللإحطائَةاوابهذلاًخب نداًنااأ نالًفرقاا11للمساويااًـاٌَملِاسا لاأ نالًفرقالماًطيالإ ،الإ

حطائَا. الإ ادلل الل منااؿر  ادرخة اأ ن الًلول ايمىن اتذلز ا.و اثخحلق الم الل ولى الًفرضَة اأ ن أ ي

الاجحتماغياًُستاػاًَةاتيامذوسعة.

الاًاااااا اأ فرلد حساس الإ ادرخات اثضارب الًندِجة اىذه اثؼىس اأ ن ايمىن الاجحتماغياو ابال من ؼَنة

دلخياللمدرسةافلداحىوناىذهاللدرخاتامذفاوثةاماتينالًشؼورابال مناغندالًحؼظاواػدمالًشؼورا

الًساتلةا اللدرلسات اهخائج اثضارب الاجفترلض اىذل اًترجم اأ ن ايمىن احِر الل خر. الًحؼظ اغند بال من

اكل اندرلسة الل من امن اػاًَة اتدرخات اللمرلىلين اتمخع لى الإ اتؼضيا اثوضي اسَيمان،الًتي ا)ىاني امن
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ا2016 الًسيلً، الش ا)غحد ادرلسة او اللمرلىلينا2003( الفذلار لى الإ اأ خرى ادرلسات اثوضَت اتُنما ،)

ا(ا.2011سامِة،الجرًؼمًل مناندرلسةا)

ويمىناثفسر اىذهالًندِجةاتدوراػاميامرحلة اللمرلىلةا.حِراثؼخبرامرحلة الهخلاًَةامناامرحلة ااااااا

اوحتم الًرشد امرحلة  لى الإ ابالًعفولة ا)للجسمَةايز  اللمخخَفة الٍنمو امظاىر افي اللمىثفة او الًسرًؼة ًخـر لت

حِراثنؼىساىذهالًخـر لتاػلىاللحالةا،اولًفس َوًوحِةاولًؼلََةاولاجحتماغَةاولاجهفؼاًَةاوللخَلِة(

الًيرموهَةا اللإفرلزلت اهدِجة امزلحِة اتخلَحات شؼر اوٌ اغطحَة او الهدفاػا اأ نثر اللمرلىق افِطحح لًنفس َة

اػدماا او الاجحتماغي اثولفلو افي اًوثر اكد امما اًلاس خللاًَة سؼى اوٌ ا اًل خرٍن امؼارضة اأ نثر اًطحح .نلٌ

الاجحتماغيا.ااشؼورهابال من

خولفقاىذلااااااا ا,ETGudrunQuenzelا) Klaus Hurrelmannا)الًعرحامعامااخاءاتووً

الًخلدماا  2013 او الًخعور اغن الًناتج اللمرلىلة امرحلة  اخطائص افي اللحاضي الًخـر  اػلى اأ ند حِر

ذاأ ضححتاامرحلة اللمرلىلةاأ ظولانلٌاأ ضححتاتمخازاتؼدمالًشؼورابال منافيا لًخىنوًوجياللمؼاصر.الإ

اوحسة ا. اShruti R et Kiran S, 2013ا)للمجتمع الل منا( اباهؼدلم اٌشؼرون اللمرلىلين مؼظم

ولًلَق.انلٌايمىناأ ناٍىوناىذلالًخفاوتافيادرخاتالل منالاجحتماغيافياللمدرسةامرثحطابمخـر لتا

الاجحتماغَةا اللمخـر لت او الًححر اغَنة ال فرلد الًشخطَة اكالخطائص اللمدرسي اللمناخ اؿر  أ خرى

اخَطت احِر ا. ااولاجكذطادًة ادرلسة لى1996)خبر، الإ حطائًَّاادللةاػلاكةاوحودا( ادرخةاتينالإ

ااا.لاجحتماغَةالًؼَنةاوللحالةاأ فرلدالدىالًنفسيابال مناللإحساس

اا:غرضاوامناكشةالًفرضَةالًثاهَة

ا:ثنصالًفرضَةالًثاهَةاػلىامااًلًاااااا

ا.ىناكافرقافيادرخةالل منالاجحتماغياللمدرسياتيناللذهوراواللإناث -

الخذحار)المؼالجة اػلى الاجغتماد اسُتم الًفرضَة اتيناT-testىذه الًفروق الملارهة اللمس خللة  اٌَؼَنات )

ا) الخذحار امن اهوع اأ ي خحدًد اوً اللجنسين. امن اًكل الاجحتماغي الل من ادرخات (اT-testمذوسعات

الخذحار اثعحَق ايجة الًثاهَة، اٌَفرضَة اللإحطائَة اٌَمؼالجة اللملائم اللمس خللة  (ااLevene)ٌَؼَنات

الًخالي:اا(05رقما)اللمجموغخين،اواىذلامااس َوضحواللجدولاٌَخجاوس،اًىشفامدىاتجاوس

اٌَخجاوساLeveneالخذحارا
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ا

اًخجاوسالًؼَنذاناباًنس حةالدرخةالل منالاجحتماغيااااااااااLevene(اًحينااهخائجالخذحارا5خدولارقما)ااااا

اكيمة) اأ ن اأ ػلاه اللجدول اخلال امن اًيذلاFًخضح او امذجاوس خان. افالمجموغخان اباًخالي او ادللة اؿر  )

(اٌَؼَناتاللمس خللة اللمخجاوسة،احِراثخضحاهخائجاىذلاT-testللملائماثعحَلواىوالخذحارا)فالخذحارا

اللموللي:لل خر افياللجدولا

ا) ارقم الخذحار)6خدول اهخائج ا اًحين )Tاتينا الاجحتماغي الل من ا امذوسعات اتين الًفروق الدللة )

اللجنسين.اااا

اللجنس
  ػدداأ فرلدالًؼَنة

N ا
اللمخوسعالحسابي

لاجنحرلفالمؼَارا

اي
امس خوىاللدللةادرخةاللحرتة Tكيمةا

ا2,02ا13,96ا37اللذهور
ا0.05ا117 0,44

ا1,76ا0.78ا59الاجناث

ا

 

اكيمةاااااااا ًوضحاللجدولالًساتقالًفرقاتينامذوسعاتاالل منالاجحتماغياٌَجنسين.احِراتَـت

(T(ا)حطائَااغندامس خوىاللدللةا0,44 ًخب نداًنااأ نالًفرقادللاا.اوابهذل0.05(اواهياكيمةادللةالإ

اثخفقا او اللذهور. اًطالح اللإناث او اللذهور الدى الاجحتماغي الل من ادرخات امذوسعات اتين حطائَا لإ

ا اتو اخاءت اما امع الًندِجة ا)لجرًؼمادرلسةاهخائجىذه ا،اكلمن او2011سامِة ) (Shruti R et 

Kiran S ,2013) ا) ا ادرلسة اهخائج امع اتخخَف احين اأ ن(1996 خبر،الَدفي افرغم لًخعوراا.

لىا الإ اأ دى اللمجتمؼات او الًثلافات امؼظم امدادئها الحذاحت الًتي الًؼولمة اوثخني اللحاضي لًخىنوًوجي

الًخنش ئةا اأ ن ل ا،لإ ة امدساوً الًؼمي او الًخؼَيم افي الًفرص اأ ضححت او اللجنسين اتين الًفروق ثضاؤل

ا الحذَاخات ا الخطوضَة الىتماما اثولي الزلًت الًثلافِة او اللدًنِة الًليم اتؼظ او امنالاجحتماغَة كل

اىذها اوسة اتجؼي الًتي ا الًنفس َة او وًوحِة الًفزً الًفروق اوحود امن الهعلاكا اللإناث او للذهور

امشترنةا-لاجحذَاخات اؿاًحا احىون امناا-لًتي اناتؼة اللذهور امن اأ نثر اًل من اللإناث ا.فحاخة مذفاوثة

اهونهناأ كياكوةاحسديااواأ نثرالسدثارةاػاظفِاامناللذهورا.

امس خوىاللدللة Fالًؼِــــــــنات

اللذهور
اؿر ادللا0.60ا0.86

اللإناث
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لةا1983نلٌاحرىا)اس ناءاللخولي،ااااااا ظارازلافيايحددالهامنذامولدهاظرً ناكلافرداًولدافيالإ (االإ

ا،ا امؼين الجنس الهتمائو اػلى اتناءً اًفؼله، اأ ن امنو اًخوكع الما فا اثؼرً ضع اوً انموه، اولتجاه اللمس خلدََة حِاثو

اثوا الًتي الًشخطَة اأ تؼاد امن اتؼدل اًؼخبر امؼين اخنس لى الإ الًفرد افاهتماء الاجغخحار افي افؼياضع اكل في

وساني ا(.ا39،صا1983)اس ناءاللخولي،االإ

الاجحتماغيالًخنمَطاوػاميالاجحتماغَةالًخنش ئةامذـر لت(اأ نا2011سامِة،الجرًؼم)واثضَفاااااااا

لىاًؤدياممااٌَفتىاثوضعالالًفذاةاكِودلًاػلىاثفرض اؿر اوتب نهااتنفسياالًثلةاوػدماباًخوحراىشؼورىاالإ

دامححوتة لىاللحاخةاغندىاافتًز التداىناالًنفسي،الل منالإ ا ا اػلىالًخب هَدامنا ا ا ا ا ااااالًؼاميادورا

اللدرلسةافيالًنجاحامثياٌلرهوراباًنس حةاوللمجتمعالل ىيامنالًىدر ةافاًخوكؼاتاولًثلافي،اااااللحضاري

د داثمةاومناتب هفسيمازلتهمامناحزً ؼمالًنفسيابال منالًشؼوراغندهماحزً ،ا2011ااسامِة،اأ نثر.ا)لجرً

ا(174صا

ا ضَف ااNebayi ,2008)اوً اًؼودا( اما افـاًحا ا. اتخخَف اكد اللإناث او اللذهور امخاوف امطادر أ ن

اًنشب ا اتُنما الل خرٍن، اظرف امن اللإىاهة او اٌَؼنف اثؼرضيم احالت افي الل من اباهؼدلم اللذهور شؼور

الهؼدلمالل مناغندالًحناتااخوفاامنالًخحرشاللجنسي،الاجؾخطاباوالًؼنفا.ا

ا:ًثاًثةغرضاوامناكشةالًفرضَةال

اثنصالًفرضَةالًثاًثةاػلىامااًلً:ا

 ىناكاػلاكةاتينالل منالاجحتماغياوالًخفاػيالًطفيا. -

ا الًفرضَة ا)لخذحار اتر سون الاجرثحاط امؼامي ابحساب احرتطاا(Rقمنا الًتي الًؼلاكة لمؼرفة

(ا07مذوسطادرخاتالل منالًنفسياال فرلدالًؼَنةاوامذوسطادرخاتالًخفاػيالًطفيا.ااوللجدولا)

 ًوضحاذلز:

ا:مؼاميالاجرثحاطاتر سوناًحينااهخائجا(ا:7خدولارقما)

ا

ا

ا

اللدللةاللإحطائَةامؼـــامـياتِـرسـون

ا0.05ا0.82
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ا

ارقم) اللحساتَة7للجدول اللمخوسعات اتين الاجرثحاط امؼامي اًوضح الاجحتماغياا( الل من لدرخات

(ا0.43ودرخاتالًخفاػيالًطفي.اواًخضحامناللجدولالًساتقاأ نامؼاميالرثحاطاتر سوناٌساوي)

حطائَةا) ا(اممااًؼنياوحوداػلاكةاتينالًخفاػيالًطفياوالل منالاجحتماغياللمدرسي.ا0.82تدللةالإ

اسا الدن ا)لجن ٍيها الإ اثوضَت الًتي الًنخائج اًخولفق ا الًنخائج اىذه اوخاءت (.ا2001مِة،

اىذهالًندِجةالًؼلاكةالًخحادًَةاتينالًخفاػيالًطفياولل منالاجحتماغياللمدرسياحِراًخب ثرا وثؼىس

الل كرلنا امع الاجيجابي اٌَخفاػي اللمجال اله اًفذح الًعمب هُنة او ابال من الًخَمَذ افشؼور ابال خر. امنهلٌ كل

اولل ساثذةااواًحؼرافِواروحاللمثاجرةالاجحتهاد.

اللمانلٌ اللمناخ الًخَمَذاأ ن اٌشؼر اللمثمر او الًحناء الًطفي الًخفاػي اٌسوده اللذي اللإيجابي درسي

ابال مناولاجرثَاحاواًدفؼواٌَخفاػياأ نثرامعاتَئذواللمادًةاوللمؼنوًةاا.

ا اػلً، ا)ثؼوًنات ا اٍرى اللإظار اىذل افي افياا،(ا2009و الًخَمَذ احِوًة د اٍزً الًطفي الًخفاػي أ ن

ذاًؼمياػلىاتحرٍرهم لىااحالةالًححراوللمناكشةمناحالةالًطمتاوالًسَحاااللمولكفالًخؼَيمَة،الإ اا.َةالإ

ا الًحنا، او الًؼاحز ا)فؤلد اًضَف امنهاا2009نلٌ الًطفي الًخولضي اػلى اثؤثر الًؼولمي امن الًؼدًد اأ ن )

الدىا اللدلفؼَة اثوفر اومدى ا، ابها اًلومون الًتي الًخولضََة اأ دولرهم اوفيم الًخلامِذ اشخطَة اكوة مدى

احاخاته الإش حاع الًعَحة او اًوفراللمؼلم امما ا الًعمب هُنة او ابال من اشؼورهم اومدى اأ ىدلفيم، اوتحلِق م

الًخولضيا افي الل فكار الوس َاب افي الًعلاكة اثُسر  اػلى اًؼمي او الل فرلد اتين اٌَخولضي امناس حة حرأ ة

الًفؼال.اا

ا :لاجس خنذاجالًؼامااا
لىاموضوعاًخؼَقاتفئةاخداىامةافيالًنس َجالاجحتماغياواللمتمثلة افياااااا ثعركناافيالًححراللحاليالإ

اللمدرسيا الًوسط افي ابال من الًشريحة اىذه اشؼور امدى الس خلطاء نا احاوً احِر اللمرلىلين، فئة

ىااوػلاكذواتحؼظاللمخـر لتاكالجنساوالًخفاػيالًطفيا.اوامناخلالاللخعولتاللمنهجَةالًتيالثحؼنا

لىامااًلًا لىاغرضالًنخائجا،اثوضَناالإ ا:لهعلاكاامناجمعالًحَاناتاوضولالإ

ا.ادرخةالل منالاجحتماغيامذوسعةاغنداأ فرلدالًؼَنة .1

حطائَةافيادرخةالل منالاجحتماغياتيناللذهوراواللإناث .2  .اثوخدافروقاذلتادللةالإ



 

مج
غي

ــلٌ
ــــ

ــــ
حذ

لاج
ر ا

ًخـ
لة ال

*
73

IS
SN

 2
50

7-
74

لدا
للمج

*اا
ا04

لًؼ
دد

ـــ
)ا01

20
20

ص
*اا

(ا
18

3
-

20
2

 
ؼةب .اــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  للجزلئرا-تَميديافذَحةاللمدرسةالًؼََااًل ساثذةاتوزرً

 
199 

حطائَةثوخداػلاكةا .3 ا.تينالل منالاجحتماغياوالًخفاػيالًطفياذلتادللةالإ

ذاأ نهاامرحلة اخداحساسةاا ٍيهاا.الإ وللجدٍرابالذهراأ نالمرحلة اللمرلىلةاثب زر اهحر اػلىالًنخائجاللمخوضيالإ

الًؼللًا وًوجي الًفيًز  الٍنمو احولهة اجمَع امس خوى اػلى الًخـر لت امن الًؼدًد احىثف او اتتزلمن وحتميز 

دامناحساس َةاللمرلىقاٌَمثر لتالاج حتماغَةاوالًنفس َةا،لاجهفؼاليا،لاجحتماغيااولل خلاقي.اممااٍزً

اؿر امذوكؼةاأ حِاناا.ااسَوهَاثوبحَراثطححاردودهاوا

الٍنموااوثَؼة اغن افضلا الًخَمَذ الدى الاجحتماغي الًنفسي الٍنمو افي افؼالً ادورل للمدرسة

ذاتمثيالًوسطالاجحتماغيالًثانياتؼدالًحُتاللمؤىياًرػاًةاللمرلىقافاًخفاػيالًطفياللذيا للمؼرفي،الإ

ايمارسوالًخَمَذامعالل كرلناوالل ساثذةاًفذحالهامجالًاؾنَاًابالخبرلتاللمخنوػة.

اٌس خواااا اما اللإيجابياىذل الًطفي الًخفاػي اًخحلِق اللملائمة اللمادًة او الًنفس َة الًظروف اثوفر  حة

لىاللدرخةاللمرضَة  .منالل منالاجحتماغيالدىاللمرلىقاوباًخاليالًوضولالإ

ا ا)تَحاج، اًلضونا2011فحسة اأ ٍن الل سرة اخارج الًخلامِذ افِو اٍنمو اللذي الًوسط اللمدرسة اثحلى )

ارا اًيا ا،نلٌ احِاتهم امن اظوًلًا الًخؼَيماوكذاً امجرد امن اأ وسع او اأ شمي اىو اما لى الإ اتهدف احرتوًة ا سالة

اوالًؼمياػلىا ارػاًةانموهالًنفسياوالاجحتماغي لىاحىوٍناشخطَةاللمرلىقاو وتحطَياللمؼرفةا.اتيالإ

تحرٍراظاكاتهماولس خؼدلدلتهماوالس خـلاًياافياللمجالاللدرلسيا،مناأ خيالًنجاحاوالذلاًخوحةاػلىا

اللمرل احرتَة اػلى الس خؼدلدالًلائمين لى الإ اكامنة اظاكة امجرد امن اٌَخؼلم ادلفؼَتهم اتحوًي اػلى الًؼمي ىلين

اورؾحةامس تمرةاٌَؼعاءاوذلزاضمنامحَطاهفسيالحتماغياٌشجعاػلىاللدرلسةا.

الل منا اموضوع افي اأ نثر اٌَخؼمق الهعلاق اهلعة ابمثاتة اللحاًَة اللدرلسة الغخحار ويمىن

اةاتطفةاخاضةاواػلاكذوابمخـر لتاأ خرىا.االاجحتماغياتطفةاػامةاوالل منالاجحتماغيافياللمدرس

ا:لًخاًَةالًخوضَاتاثلديمايمىنالًساتلةالًنخائجاضوءافيالًخوضَات:ا

رساءامدادئالًخفاػيالًطفيالًفؼالاواللإيجابيا .1 رشادًةاتهتماباإ  .تناءاجرلمجالإ

الًخفاػيا .2 اثلنَات ثلان الإ او الًطف افي اٌَخحكم اًل ساثذة ا خِة اثدرً اوهدولت ا ادورلت غلد

 ا.لًطفي

 ثوفر الًحُئةاللمادًةاواللمؼنوًةاللمناس حةاًخحلِقامدادئالل منالاجحتماغياللمدرسيا .3



اــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاالل منالاجحتماغياللمدرسياواػلاكذواباًخفاػيالًطفيالدىاغَنةامناظلابالًثاهوًة

 
200 

لًلِاماتدرلساتاوابحوثاأ نثراعملااتهتماباس خلطاءاكلامنالًخفاػيالًطفياوالل منالاجحتماغيا

اللمدرسياواػلاكتهلٌابمخـر لتاأ خرى.اااا

ااكائمةاللمرلحع

اسامِة .1 اا،لجرًؼم ا، الدى الًنفسي ةاا،للمرلىلينلل من الًثاهوً اللمرحلة  اظَحة امن اغَنة اػلى امِدلهَة درلسة

ة،تولًةاثخسةا اا؛2011ا،ػدداحولن،امجلة ادرلساتاهفس َةاواحرتوً

الًترتَةاكلَةاظاًحاتالدىالًنفس َةاولًعمب هُنةاباًخحطَياوػلاكذواللمدرسياللمناخ  سامِةالدنالجن .2

ا؛  20،2001لًؼدداشمساػيناخامؼةالًترتَة،اكلَةامجلة ،اٌَحنات

ياد .3 الكرعالَدالإ الًنجاحاخامؼةاظَحةالدىاللمخـر لتاتحؼظاوثب ثرهالًنفسيابال منالًشؼورا،نادي

ا؛2005 ،فَسعينالًوظنَة،الًنجاحاخامؼة،الًوظنَة

الًرش َدي .4 اضالح اثشر  امخسّعة، اثعحَلِة ارؤًة الًترتوي الًححر الًىذابا)ا،مناهج ادلر ت: لًىوً

ا(؛2000،للحدًر

ناتاػلً .5 للمؼيدالًوظنياًخىوٍنامس خخدميالًترتَةاواا،لًخفاػيافيالًوسطاللمدرسيالًخولضياو،اثؼوً

ا؛2009ر،للجزلئا،وزلرةالًترتَةالًوظنَةا،تحسينامس خولهم

الًؼاشر،اللمجلدالًنفس،اػلمامجلة الًنفسي،ابال مناللمرثحعةاللديمـرلفِةالتر اللمخـاتؼظ ،لَداخبر .6

ا؛ا1996،

انلٌل .7 اغَدا،دولني ادٍرلني اماسَوا،و امجلة االخذحار الل ردهَة، اٌَحَئـة اضدق ادرلسة ابال من، ٌَشؼور

ا.1983،ا102درلسات،الًؼددا

امطعفى .8 ت ازٍزً ا، اًل ظفالفاػََة الاجحتماغي الل من اتحلِق افى الاجحتماغَة الًرػاًة اجرلمج كلَةا،

ا؛2012،ابال مارلتالًؼرتَةاللمخحدةاخامؼوالًشاركةا،لل دلب

ا)لل سرًةاولًؼلاكاتالًزولجاللخولي،اس ناء .9 اولًنشراالًؼرتَةالٍنهضةادلرا:لًلاىرة، ٌَعحاػة

ا(؛1983ولًخوزًع،

الشالًسيلً .10 ارػاًةادوراظلابالدىاللدرلسياولًخحطَيالًنفسيالل منامفيوماتينالًؼلاكة ،غحد

ا؛2003 ،لًرياض،الل منَةاٌَؼَومالًؼرتَةاناًفالًرياض،اخامؼةابمدًنةالل ًخام

سلٌغَياحسناغحَد .11 الإ افيادرلسةاأ تؼاده،اضرورلثواومفيومواللمدرسيالاجحتماغيالًنفسيالل من،

،ا44لًؼدداللدلخََة،اوزلرةاولًخوحِواٌَؼلاكاتالًؼامةاللإدلرةاللحضري،الًؼمرلناسوس َوًوحِا

ا؛1999،الًرياض

ا؛2013،اللجزلئرا،خِضرالَداخامؼةاللدرلسي،اباًخحطَياوػلاكذوالاجحتماغيالًخفاػي،اىنودةاػلً .12
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ؼةب .اــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  للجزلئرا-تَميديافذَحةاللمدرسةالًؼََااًل ساثذةاتوزرً
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انلٌلالَداغوده .13 اومرسي سلام،الًنفساػلماضوءافيالًنفس َةالًطحة، ت)اوللإ الًللما:الًىوً دلر

ا؛(1984،اا,ٌَعحاػةاولًنشراولًخوزًع

ا؛(2000،دلرالًرلثةاللجامؼَة:اتر وت)الًترتَةالًنفس َةاٌَعفياللمرلىق،ا،لًؼُسويااغحدالًرحمن .14

جرلىيمامجدي .15 الشاحسةاولَدالإ امهارلثاتحََله،امفيومو، "لًطفيالًخفاػي، اػالما:لًرياضو،

ا؛ 2002،لًىذة

الًنفسيابال منالًعلابيالًنشاطاحلٌػاتافيالًعلابالشترلكاػلاكة،الًؼنزياجهاداغسرلنامنزل .16

ةاللمرحلة اظلابالدىاللمدرسيالاجحتماغياولل من خامؼةاناًفالًؼرتَةاٌَؼَوما،الًرياضابمدًنةالًثاهوً

ا؛2004،الًرياض،لاجمنَة

اللمدني .17 اا،هخِي افَسعَنِة اتؼَون الاجحتماغي الاجحتماغَةلل من اولًؼَوم اولٌَساهَات اٌَفَسفة اا،لرك

ا؛2011،لًؼدداللخامس

ةالل منَةاٌلدرلساتالًؼرتَةاىانياسَيمانااللمجلة  .18 ا.لًرياضا،18لًؼددا 31 للمجلداولًخدرً
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