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  : ملخص

، منهم المعوقین الخاصة هي فئة موجودة في كل مجتمع بما فیها المجتمع الجزائري الاحتیاجاتإن فئة ذوي 

فهم ینحرفون . سمعیا، بصریا، حركیا، عقلیا، والموهوبین، إلى جانب فئة ذوي صعوبات التعلم وغیرهم

وتعتبر هذه الفئة . سلبیا أو إیجابیا ملحوظا في نموهم العقلي، الحركي والحسي عن الأفراد العادیین انحرافا

. ل خاص تختلف تربیتهم عن تربیة الأطفال العادیینمن فئات التربیة الخاصة التي تحتاج إلى رعایة وتكف

في المجتمع، تنمیة مهاراتهم في شتى المجالات، سواء  والاندماجإذ أن هذه التربیة تساعدهم على التكیف 

كانت هذه التربیة في الأسرة أو في المركز البیداغوجي أو المدارس الخاصة، حیث یلعب المربي دورا فعالا 

هؤلاء الأطفال غیر العادیین ومساعدتهم على تنمیة مهاراتهم الحیاتیة والأكادیمیة، ولا في تعدیل سلوكات 

، تحتضن هذا الاجتماعیةیمكن تحقیق ذلك إلا بمساهمة الأسرة، والتي تعتبر مؤسسة من مؤسسات التنشئة 

  .   الطفل غیر العادي وتساهم بشكل كبیر في تنشئته ومساعدته على التأهیل

منها الأسرة في  الاجتماعیةاستنا هذه ترتكز أساسا على إبراز الدور الفعال لمؤسسات التنشئة وعلیه فإن در 

  .تأهیل ورعایة الأطفال غیر العادیین مثل المتخلفین ذهنیا

ما هو الدور الذي تلعبه الأسرة في تعلیم : أكثر من الموضوع نحاول الإجابة على الأسئلة التالیة وللاقتراب

والتكیف في  الاندماجالخاصة منهم المتخلفین ذهنیا، ورعایتهم ومساعدتهم على  تیاجاتالاحأطفال ذوي 

  المجتمع؟ 

abstract: 
The category of people with special needs is a category that exists in every 
society, including Algerian society, including the visually impaired, visually, 
physically, mentally, and gifted, as well as those with learning disabilities and 
others. They deviate a significant negative or positive deviation in their mental, 
motor, and sensory development from ordinary individuals. This category of 
special education that needs special care and care is different from their education 
for the education of ordinary children. As this education helps them to adapt and 
integrate into society, develop their skills in various fields, whether it is in the 
family or in the pedagogic center or private schools, where the educator plays an 
active role in modifying the behaviors of these extraordinary children and help 
them to develop their life skills and academic, This can only be achieved through 
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the contribution of the family, which is an institution of social upbringing, that 
embraces this extraordinary child and contributes greatly to his or her 
development and rehabilitation. 
Therefore, our study is based mainly on highlighting the effective role of 
institutions of socialization, including the family in the rehabilitation and care of 
extraordinary children such as mentally retarded. 
To get closer to the topic, we try to answer the following questions: What is the 
role that the family plays in educating children with special needs, mentally 
retarded, caring for them and helping them to integrate and adapt in society ? 

 
keywords: category of people with special needs- family- the contribution of the 
family 

 
  : مقدمة

إن فئة ذوي الإحتیاجات الخاصة هم فئة من فئات التربیة الخاصة التي تحتاج إلى برامج تربویة تساعدهم 

على التكیف والإندماج في المجتمع، حیث تشمل هذه الفئة كل من المعوقین عقلیا، حركیا، سمعیا وبصریا، 

یر عادیین یحتاجون إلى المساعدة لإبراز وهم أفراد غ. الخ....كما تشمل ذوي صعوبات التعلم والموهوبین 

وتعتبر مؤسسات التنشئة الإجتماعیة من المؤسسات التي لها دور فعال في . ذاتهم وتنمیة قدراتهم ومهاراتهم

  . الخ.....مساعدة هؤلاء الأفراد، مثل المراكز البیداغوجیة، الأسرة 

مؤسسات التنشئة الإجتماعیة التي تسعى إلى وإستنادا على ما سبق ذكره سابقا، فإن الأسرة هي مؤسسة من 

حمایة ورعایة أطفالها خاصة الأطفال غیر العادیین كالأطفال المتخلفین ذهنیا وتربیتهم تربیة خاصة تتمثل 

في تقدیم لهم الخدمات بشتى أنواعها، حیث تلعب الأسرة دور فعال في رعایة وتأهیل هؤلاء الأطفال، من 

نویا ومساعدتهم على الإعتماد على نفسهم، كما أنها تسعى إلى تغییر وتعدیل حیث التكفل بهم مادیا ومع

إذ أن تربیة الأطفال المتخلفین ذهنیا هي تربیة تحتاج إلى بذل مجهودات . سلوكاتهم غیر المقبولة إجتماعیة

ذهنیا  جبارة من طرف الآباء والتحلي بالصبر وغیرها من الصفات التي یجب أن یتصف بها آباء المتخلفین

خاصة الأمهات، لأن رعایة هؤلاء الأطفال في الأسرة الجزائریة تتأثر بالظروف المعیشیة، الإقتصادیة 

  . والإجتماعیة المحیطة بالأسرة

  : وللإقتراب أكثر من الموضوع سوف نعالج في هذه الورقة البحثیة العناصر التالیة

  .مقدمة-

  .أهمیة وأهداف الدراسة - 1

  .الإشكالیة- 2

  .لفرضیاتا - 3

  .الإطار المفاهیمي للدراسة- 4

  .مفهوم ذوي الإحتیاجات الخاصة - 1- 4

  .التخلف العقلي وأسبابه - 2- 4

  .الأسرة ووظائفها - 3- 4

  .الإجراءات المنهجیة للدراسة المیدانیة - 5



  بن فرج االله بختة. أ /فاطمة مساني. أ                    في رعایة وتأهیل الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة الأسرةدور 

 

 )213-199( ص ص. 2018جوان ، 26العدد   الوادي -الشهید حمة لخضر جامعة  – لاجتماعيةمجلة الدراسات والبحوث ا
201 

  .نتائج الدراسة المیدانیة - 6

  .خاتمة-

  : أهمیة وأهداف الدراسة-1

  : أهمیة الدراسة- 1-1

  .لأسرة في رعایة وتأهیل الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصةدور اإبراز  -

المساهمة بقدر الإمكان في تقدیم عرض یكون انطلاقا لأبحاث ودراسات سوسیولوجیة أخرى أكثر تعمقا  -

 .في هذا الإطار

  : أهداف الدراسة- 1-2

  :تهدف هذه الدراسة إلى

  .هنیامعرفة دور وأهمیة الأسرة في رعایة الأطفال المتخلفین ذ_ 

  .إبراز الأسباب المؤدیة إلى إهمال وتهمیش الطفل المتخلف ذهنیا في أسرته وعدم تقبله_ 

  .تحدید نوعیة العلاقات الإجتماعیة في الأسرة الجزائریة بین الطفل المتخلف ذهنیا وأفراد أسرته_ 

  : الإشكالیة -2

 سسة من المؤسساتإن الاسرة باعتبارها الوحدة الأساسیة في التنظیم الاجتماعي و مؤ 

الاجتماعیة ذات الأهمیة الكبرى ، ففیها نبدأ حیاتنا الأولى و نتعود علیها ، وهي تصنع أولى خبراتنا     

وفیها تتشكل شخصیاتنا و تتكیف مع البیئات المتغیرة حولنا ، وهي مصدر خلاق والدعامة الأولى  لضبط 

حیث توفر الأسرة لأعضائها الأساس العاطفي الذي . السلوك ویلقى فیها  الكبار  و الصغار مصدر الرخاء 

.یوفر الاستقرار و الأمن  

وللأسرة أهمیة إستراتیجیة  حیث أنه من الحقائق  المسلم بها أن الإنسان كائن اجتماعي بفطرته و 

طبیعته فهو لا یستطیع أن یعتزل  الناس كي یعیش وحیدا لأنه یحتاج إل من یرعاه  ویكفله منذ طفولته  

  . لى أن یشب ویكبر  ویستطیع  أن یسهم في الحیاة  الاجتماعیة  و یكسب قوتهإ

و دراسة الأسرة باعتبارها البیئة المحیطة التي من خلالها قد یقع الشخص مریضا أو یولد فیها 

مصابا بإعاقة عقلیة أو جسدیة تجعله ینتمي بالضرورة إلى فئة ذوي الاحتیاجات الخاصة و یعالج فیها 

كیف تتقبل أولا تتقبل هذا النقص ؟ و كیف : الحیاة مع حالته داخلها یدفعنا إلى التساؤلات الآتیة ویتعود

یمكنها تقدیم خدمات خاصة تختلف عما یقدم إلى الأطفال العادیین و ذلك لمساعدتهم على تحقیق أقصى 

  ما یمكنهم بلوغه من النمو و التوافق ؟ 

ة عندما تواجه بأزمة مرضیة یمكن أن توصف بأنها نوع من إن حد هذه الاستجابات المحتملة للأسر 

  التضامن  الایجابي  الذي یظهرها على أنها وحدة  كاملة عاطفیا  و اجتماعیا

سبق ذكره، فإن إشكالیة هذا البحث ترتكز أساسا على معرفة الدور الذي تلعبه الأسرة و بناءا على ما 

  :وتظهر الإشكالیة من خلال التساؤل التالي  .یاالجزائریة في رعایة الأطفال المتخلفین ذهن

  ماهو الدور الذي تلعبه الأسرة الجزائریة في رعایة وتأهیل الطفل المتخلف ذهنیا وإدماجه في المجتمع؟
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  : الفرضیات -3

  .تلعب الأسرة دور فعال في رعایة وتأهیل الطفل المتخلف ذهنیا

  : الإطار المفاهیمي للدراسة-4

إن كلمة ذوي الإحتیاجات الخاصة هي كلمة تطلق على الأفراد : الإحتیاجات الخاصةمفهوم ذوي  - 4-1

الأفراد الذین یحتاجون إلى خدمات التربیة الخاصة "غیر العادیین، هم فئة من فئات التربیة الخاصة، فهم 

هم یختلفون والتأهیل والخدمات الداعمة لهما لیتسنى لهم تحقیق أقصى ما یمكنهم من قابلیات إنسانیة، إن

المجال المعرفي، والمجال : جوهریا عن الأفراد الآخرین في واحدة أو أكثر من مجالات النمو والأداء التالیة

   1."الجسدي، والمجال الحسي، والمجال السلوكي، والمجال اللغوي، والمجال التعلیمي

لافا واضحا عن الأفراد وعلیه یمكن القول أن أشخاص ذوي الإحتیاجات الخاصة هم أشخاص یختلفون إخت

  .العادیین یحتاجون إلى برامج تربویة متخصصة تساعدهم على التكیف والإندماج المجتمع

: إن فئة ذوي الإحتیاجات الخاصة هم فئة من فئات التربیة الخاصة، وهم على الشكل التالي  

  .الإعاقة الجسدیة) ب.        (الإعاقة العقلیة) أ" (

  .الإعاقة البصریة) د(     . الإعاقة السمعیة) ج(

  .اضطرابات السلوك) و(صعوبات التعلم      ) هـ(

2".الموهبة والتفوق) ح(اضطرابات التواصل    ) ز(  

حالة تتم بتوقف النمو "هم الأشخاص الذین یعانون من إعاقة عقلیة والتي هي : فئة الإعاقة العقلیة -

ذه الحالة قبل سن الثامنة عشرة، قد یعود السبب في ذلك العقلي، أو عدم إكتمال هذا النمو، شریطة حدوث ه

    3". إلى الوراثة أو الإصابة بالأمراض التي تعیق النمو العقلي

هذه الفئة تشمل الأشخاص المعاقین حركیا غیر القادرین على أداء بعض أدوارهم : فئة الإعاقة الجسدیة -

  .الإجتماعیة نتیجة عجز حركي

تتمیز هذه الفئة من الأشخاص بمشاكل سمعیة، حیث یمكن أن یكون هؤلاء : فئة الإعاقة السمعیة -

  .الأشخاص ضعیفي السمع أو صم تماما، فضعیفي السمع یحتاجون إلى معینات لتضخیم السمع

هؤلاء الأشخاص یمكن أن یكونوا ضعیفي البصر أو مكفوفین، حیث أن ضعیفي : فئة الإعاقة البصریة -

ن رؤیة الأشیاء بواسطة النظارات الطبیة، أما المكفوفین، فهم یحتاجون إلى البصر هم أشخاص یستطیعو 

  . تربیة خاصة بهم، یحتاجون إلى بعض  الأجهزة منها العصا وغیرها

هم الأفراد الذین یعانون من صعوبة في إستیعاب وفهم المهارت الأكادیمیة، كالقراءة : فئة صعوبات التعلم -

هم على إستیعاب بعض المهارات الأكادیمیة، حیث أن أطفال ذوي صعوبات والكتابة والحساب، عدم قدرت

الأطفال الذین یعانون من اضطراب في واحدة أو أكثر من العملیات النفسیة الأساسیة المتضمنة "التعلم هم 
قد یتضح في ضعف القدرة على  الاضطرابوهذا . اللغة المنطوقة أو المكتوبة استخدامفي فهم أو 4

  5".، أو التفكیر، أو التكلم، أو القراءة، أو التهجئة، أو الحسابالاستماع

هذه الفئة من الأشخاص یعانون من إضطرابات سلوكیة، سلوكاتهم غیر مقبولة  :فئة إضطرابات السلوك -

ولهذا فهم فئة من فئات التربیة الخاصة، تقدم لهم . إجتماعیا یتمیزون بالعدوانیة وغیرها من السمات الأخرى

  . مج تربویة خاصة تعدل من سلوكاتهم غیر السویةبرا
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هم الأشخاص الذین لدیهم مشكلة في التواصل وبناء علاقات إجتماعیة مع : فئة الأشخاص المتوحدین -

وتتمیز هذه الفئة ببعض الخصائص منها الإنعزال والإنسحاب، الخجل، عدم القدرة على . الأفراد الآخرین

وهذه الفئة تحتاج إلى تربیة خاصة تساعدهم على الخروج من . الخ......یةالتفاعل وبناء علاقات إجتماع

  .العزلة الإجتماعیة التي یعانون منها

هم الأفراد الذین لدیهم نسبة ذكاء مرتفعة جدا، یتمیزون ببعض الخصائص، هم أفراد : الموهبة والتفوق -

الذین یتم التعرف علیهم من قبل أشخاص أولئك "غیر عادیین، حیث أن الأطفال الموهوبین والمتفوقین هم 

وقدرات تحصیلیة محددة والقدرة . مهنیون مؤهلون ولدیهم قدرات أدائیة عالیة في مجال القدرة العقلیة العامة

على التفكیر المنتج، والقدرة القیادیة ویتمیز بفنون بصریة أدائیة ممیزة، ویحتاج هؤلاء الأطفال إلى برامج 

تي تقدم في المدارس العادیة من أجل تنمیة قدراتهم والوصول بها إلى أقصى درجة تربویة مختلفة عن ال

   6".تسمح بها طاقاتهم وقدراتهم

یركز علماء التربیة في تعریفهم للتخلف العقلي على الفشل الدراسي : التخلف العقلي وأسبابه - 4-2

  :  فئات هي 3التخلف العقلي إلى كمتغیر فعال في تحدید الإعاقة العقلیة عند الفرد، وقاموا بتصنیف 

درجة على مقیاس الذكاء،  وهذه الفئة تقع ما بین  75ـ55تتراوح نسبة ذكائهم ما بین : ـ فئة القابلون للتعلم

بطیئي التعلم والمتخلفین عقلیا بدرجة بسیطة، وهم من یستطیعون تعلم بعض المهارات الأكادیمیة كالقراءة 

  .والكتابة والحساب

درجة، وهي فئة غیر قادرة على تعلم  55ـ25تتراوح نسبة ذكاء هذه الفئة ما بین : ابلون للتدریبـ فئة الق

المهارات الأساسیة مثل القراءة والكتابة والحساب، ولكن یمكن تدریبهم على القیام ببعض المهارات الأساسیة 

  .بسیطامثل العنایة بالنفس واللباس والقیام بالأعمال البسیطة التي تتطلب ذكاء 

وهم الأفراد من ذوي التخلف العقلي الشدید أو الحاد ویطلق علیهم  :من یحتاجون إلى رعایة وحمایةـ 

الأشخاص الإعتیادیون، وهم غیر القادرین على تعلم حتى المهارات الأساسیة كالاعتماد على النفس، 

   7.اللباس، وغیر ذلك، وهؤلاء یحتاجون إلى متابعة ورعایة دائمة

معیة الأمریكیة للتخلف العقلي فقد عرفت الإعاقة العقلیة على أنها حالة تشیر إلى جوانب قصور في أما الج

الأداء العقلي للفرد، تتصف هذه الحالة بأداء عقلي یقل عن المتوسط بمستوى ذي دلالة وتصاحبه جوانب 

بالذات، الحیاة المنزلیة، قصور في مجالین أو أكثر من مجالات المهارات التكیفیة مثل التواصل، العنایة 

المهارات الإجتماعیة، استخدام المصادر المجتمعیة، التوجیه الذاتي، الصحة والسلامة، المهارات الأكادیمیة، 

   8.سنة 18شریطة أن یظهر توقف نمو العقل قبل سن . المهارات المهنیة

نتائج إختبارات الذكاء وهذه  فئات إعتمادا على 4وعلیه قامت هذه الجمعیة بتصنیف التخلف العقلي إلى 

  : التقسیمات هي

  .درجة على إختبارت الذكاء 70ـ55نسبة ذكاء هذه الفئة تتراوح ما بین : ـ فئة التخلف العقلي البسیط

درجة  55ـ40وهم الأفراد الذین یحصلون على نسبة ذكاء تتراوح ما بین : ـ فئة التخلف العقلي المتوسط 

  .على إختبارات الذكاء

  .درجة على اختبارات الذكاء 25ـ40نسبة ذكاء هذه الفئة تتراوح ما بین : التخلف العقلي الشدید ـ فئة

درجة على  25وهم الأفراد الذین یحصلون على نسبة ذكاء متدنیة جدا تقل عن : ـ فئة التخلف العقلي الحاد
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   9.اختبارات الذكاء

بل الولادة وأسباب أثناء الولادة وأسباب ما بعد إن أسباب التخلف العقلي هي أسباب وراثیة وأسباب ما ق  

أن أسباب التخلف العقلي لا یمكن (...)   Cartwrightكارترایت ورفاقه "الولادة، حیث یرى كل من 

) Hallahan et Kauffman(أما هالاهان وكوفمان . من الحالات %75تحدیدها بشكل قاطع في حوالي 

و  % 80ي التي لا یعرف لها سبب عضوي واضح تتراوح ما بین فیعتقدون أن نسبة حالات التخلف العقل

أي عندما لا یكون لدى الطفل المتخلف عقلیا إضطراب عضوي (وعندما یكون الأمر كذلك .  % 94

ویسمى التخلف العقلي عندئذ . الأسریة-یطلق على أسباب التخلف العقلي اسم الأسباب الثقافیة) محدد

    10".يالأسر -التخلف العقلي الثقافي

الطبیة للتخلف العقلي إلى –الأسباب البیولوجیة ) Grossman(جروسمان "صنف العالم وفي هذا الصدد 

  : الفئات الأساسیة التالیة

  .الإلتهابات والتسمم- 1

  .الإصابات والعوامل الجسمیة - 2

  .إضطرابات عملیة التمثیل الغذائي - 3

  .الأمراض الدماغیة العامة - 4

  .ولادة غیر معروفةعوامل ما قبل ال - 5

  .الإضطرابات الكروموسومیة - 6

  .إضطرابات الحمل - 7

  11."الإضطرابات النفسیة - 8

إن الأسرة هي عبارة عن وحدة إنتاجیة بیولوجیة تقوم على زواج شخصین یترتب  : الأسرة ووظائفها- 4-3

الوحدة الأساسیة في كما أنها . الأطفال عند ذلك تتحول  الأسرة إلى وحدة  اجتماعیة   علیه نتاج من

التنظیم الاجتماعي و مؤسسة من المؤسسات الاجتماعیة ذات الأهمیة الكبرى ، ففیها نبدأ حیاتنا الأولى و 

نتعود علیها ، وهي تصنع أولى خبراتنا   وفیها تتشكل شخصیاتنا و تتكیف مع البیئات المتغیرة حولنا ، 

  12.لقى فیها  الكبار  و الصغار مصدر الرخاء وهي مصدر خلاق والدعامة الأولى  لضبط السلوك وی

  .13بأنها الوحدة البیولوجیة و الاجتماعیة  H .SPENCERویعرفها  هربرت سبنسر 

الخلیة الأولى في جسم المجتمع و : إلى تعریف الأسرة بأنها  A .CONTEوست كونت ڤوقد ذهب أ -

برت ڤالاجتماعي  الذي یترعرع فیه الفرد أما أوالنقطة الأولى التي یبدأ منها  التطور  و الوسط الطبیعي و 

و نیمكوف فیعرفان الأسرة بأنها منظمة أو رابطة اجتماعیة دائمة  نسبیا مع أطفاله أو زوجة و أطفالهما أو 

فالأسرة التي تقابل كلمة .  14بدون أطفال أو من زوج بمفرده مع أطفاله أو زوجة بمفردها مع أطفالها

)family (لیزیة  تعني من الناحیة  السوسیولوجیة  اجتماعیة تربط  أفرادها  برابط الدم والزواج باللغة الانج

ویعیشون  معیشة اجتماعیة واقتصادیة  واحدة مما یترتب علیه حقوق وواجبات بین أفرادها  كرعایة  

  .الأطفال وتربیتهم 

اد رقعة العمران البشري و إن إن الأسرة  مؤسسة  عامة من المؤسسات الموجودة  في أي مجتمع  على امتد

خصائص المجتمع الإنساني و ظروفه  هي التي تحدد في ظل حالة الشكل الذي تتخذه الأسرة في المجتمع 
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على الأسرة لوجدنا هذا التأثیر  ینفذ من خلال التنظیم الاجتماعي للزواج و القیود نظم  النسب و نظم 

  . 15القرابة و اكتساب  اسم  الأسرة 

حیث أنه من الحقائق  المسلم بها أن الإنسان كائن اجتماعي بفطرته و  16أهمیة إستراتیجیة،وللأسرة 

طبیعته فهو لا یستطیع أن یعتزل  الناس كي یعیش وحیدا لأنه یحتاج إل من یرعاه  ویكفله منذ طفولته  

هي الجماعة  والأسرة . إلى أن یشب ویكبر  ویستطیع  أن یسهم في الحیاة  الاجتماعیة  و یكسب قوته

التي تقوم  بهذه الوظیفة  فهي إذن العنصر  الاجتماعي  الأول ، و الخلیة الأولى للمجتمع والركن 

الأساسي الذي یعتمد علیه في بناءه ومن اجل ذلك تظهر أهمیتها في هذا البناء والأسرة باعتبارها البیئة 

  . و أنماطه السلوكیة و القیم التي یهتدي بها الأولى للإنسان تلعب دورا هاما فإن نمو  شخصیته واتجاهاته 

  : وللأسرة عدة وظائف أهمها

تعتبر الوظیفة البیولوجیة من أهم وظائف الأسرة وهي عبارة عن تنظیم السلوك : الوظیفة البیولوجیة -

یذه الجنسي والإنجاب  ومما یجب إدراكه هو أن تنظیم السلوك الجنسي  الذي تقوم به الأسرة  یعتمد في تنف

على عدید من  العادات التبادلیة بین الأزواج و التي تنتج  من الاتصال الودي الذي  یحدث  في منزل 

واحد متمثلا في تربیة الأطفال و التعاون  في قضاء الأنشطة الیومیة الأزمة  لمعیشة الأسرة ، و الفعل 

فسیولوجي  قوي و إنما ینطوي هذا  الجنسي  كما توفره الأسرة لیس  في الواقع مجرد وسیلة لإشباع دافع 

الفعل على الحب و الدعابة  بما في ذلك  من إشباع لغرائز اجتماعیة و هذا مما  یقوي من الروابط 

  .17الحساسیة و الشعوریة  و الانتمائیة  داخل الأسرة  جاعلا إیاها أقوى جماعة أولیة على الأرض

ة السابقة أن رب الأسرة هو الكفیل الاقتصادي لجمیع كان من المعروف في الأزمن: الوظیفة الاقتصادیة-

مطالب الأسرة ولكن تبعا لظهور المدینة و تنوع الاحتیاجات و لكي تتحقق الوظیفة الاقتصادیة في الأسرة 

  : لابد من مراعاة ما یلي

أن یساهم الأب و البالغین في الأسرة حسب الإمكانات و الخبرات فیعمل الجمیع على زیادة   -

 .ر الدخل مصاد

یجب أن تعمل إلام أي عمل منتج ولیس ضروریا  أن یكون ذلك خارج  المنزل فمن الممكن لها  -

أن تقضي وقت فراغها  بالمنزل  بما یعود بالنفع على الأسرة  فتساعد زوجها  أو بالعمل خارج الأسرة 

طفال و رعایة  شؤون بما لا یتعارض مع وظیفة الأم الأساسیة في التربیة و التنشئة الاجتماعیة للأ

 .  18المنزل و الزوج

 .تامین مستقبل الأسرة بمحاولة إیجاد فائض اقتصادي لذلك -

توفر الأسرة لأبنائها مظاهر الحب والعطف والاهتمام والرعایة والاستقرار و الأمن و : الوظیفة النفسیة -

  .الحمایة مما یساعد على نضجهم النفسي

و الدفء  الفیزیقیة التي تصیب الأبناء ترجع إلى الافتقار إلى الحبوقد تبین أن الكثیر من الأمراض 

والعلاقات العاطفیة وأن قدرا كاملا من الانفعال التكامل الانفعالي والعاطفي یتوقف على مبلغ ما یتوفر 

  .للأبناء من إشباع لرغباتهم المتعددة

حة أن الأطفال الذین یوضعون في لقد تبین بصورة واض M .MEAD وفي هذا تقول العالمة مارغریت مید 

مؤسسات  خاصة عند الولادة تصیبهم مشاكل وأمراض كثیرة رغم رعایتهم  رعایة جسیمة جیدة إذ أن هناك 
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أثارا سیئة جدا على الأطفال الذین یفصلون عن أمهاتهم بعد الولادة ومن أمثلة ذلك التأخر العقلي و الإخفاق 

ومن هنا لابد أن یدرك الأزواج أن . ساس  والنكوص و أحیانا الموت في تعلم الكلام والبلادة وفقد الإح

  .العاطفة المتبادلة نحو الأبناء مزیج متوازن من الحب والحزم كفیلة برسم الإبعاد السلیمة للسلوك

كانت ولا تزال أقوى سلاح یستخدمه الفرد  في عملیة التطبیع  الاجتماعي  : الوظیفة الاجتماعیة التربویة-

ویمكن وصف هذه العملیة بأنها العملیة التي تتشكل خلالها    socialisation لتنشئة  الاجتماعیة أو ا

معاییر  الفرد ومهاراته ودوافعه واتجاهاته وسلوكه لكي تتوافق وتتفق مع تلك التي في المجتمع  و بالتالي  

رة  میولها الذي تطبع طفلها علیه  فإن للأسرة تأثیر بالغ  في عملیة  التطبیع  الاجتماعي  على أن لكل أس

بما تنقله إلیه من قیم واتجاهات إلا أن الأسر  قد تتشابه وتتفاوت من حیث المعاییر الاجتماعیة كما یلاحظ 

و المدرسة باعتبارها  .19أن تلك هذه المعاییر  تختلف في قدرة  التزام  الأسرة  أو شذوذها في  التمسك بها

سمیة  التي تقوم  بوظائف  التربیة و نقل الثقافة  المتطورة  و توفیر الظروف المؤسسة  الاجتماعیة  الر 

المناسبة  للنمو جسمیا وانفعالیا  فبدخول الفرد المدرسة یخرج  من نطاق  العلاقات والتفاعلات  البسیطة مع 

مدرسیه  كما أننا أفراد  الأسرة إلى علاقات و تفاعلات  أكبر  و أوسع  بین الطفل  وزملائه  وبینه وبین  

نلاحظ أن الأسالیب التي كانت تتبعها  الأسرة مع الطفل  قبل التحاقه بالمدرسة لها أثر كبیر في تكیف 

الكفل  في المدرسة  و ذلك لان الطفل یجد  في المدرسة  أنظمة و قوانین  تختلف عما ألف في جو الأسرة  

  .20لذلك یجد نفسه مضطرا إلى تغییر سلوكه و تعدیله

ن النظر  إلى الوظائف  التي تؤدیها الأسرة  یعتبر  من المناهج  المألوفة في تعریفها أو محاولة  التعرف  إ

علیها وهو ما یسمى  بالمدخل الوظیفي ویمكن تحدید وظائف الأسرة في الوقت الحالي  في وظیفتین  

  :21رئیسیتین

  قرارإشباع الرغبات الجنسیة  للأفراد  البالغین و منحهم الاست -

  . إنجاب الأطفال و تربیتهم و إعالتهم -

وقد كانت الأسرة في الماضي  تقوم بوظائف متعددة  ومتنوعة، فقد كانت إلى جانب الوظائف  التي أشرت 

والتعلیم )  الجسمیة و النفسیة( والرعایة والحمایة) الاكتفاء الذاتي( إلیها تقوم بوظیفة الإنتاج و الاستهلاك 

نه بظهور التصنیع  بدأت الأسرة الممتدة التقلیدیة تتناقض في حجمها وفي وظائفها أیضا، والترفیه، إلا أ

وبدأت الوظائف التي ظلت الأسرة تقوم بها لآلاف السنین تنتقل إلى مؤسسات أخرى  كالمدارس  والجامعات 

وهي التي یطلق  و المصانع ودور الترفیه ، واختص في كثیر من المجتمعات هذا الشكل المتمیز من الأسرة

، المكونة من الأب الأكبر و زوجته و أولاده المتزوجین "الأسرة الممتدة "علیها علماء الاجتماع اسم 

وزوجاتهم وأبناءهم وعدد أخر من الأقارب كالأرامل و الفتیات أغیر المتزوجات وهؤلاء جمیعا یعیشون حیاة 

  . اجتماعیة و اقتصادیة مشتركة اختفى هذا الشكل تقریبا 

وهو یتكون من الزوج والزوجة وأولادهما ) أو الأسرة الزوجیة " الأسرة النواة "وبدأ یحل محله شكل أخر وهو 

الصغار  وهذا الشكل الجدید المحدود في حجمه یتناسب إلى حد كبیر  مع متطلبات الاقتصاد و على أیة 

بل من أجل تكوین أو خلق .... فو وظائف الأسرة لا یمكن تفسریها كوظائف تعمل  مباشرة من أجل"حال  

من خلال عملیة التنشئة " تصنع "و لكنها یجب أن « لا تولد أو تورث «الشخصیة الإنسانیة لان الشخصیة 

  .ز المصانع التي تنتج الشخصیات الإنسانیة...الاجتماعیة التي تلعب الأسرة الدور الأول و الرئیسي فیها
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الأولى : الناس بطریقتین" بإنتاج" لاجتماع ترى أن الأسر  تقوم وعموما فإن المدرسة الوظیفیة  في علم ا

هي تنشئة الأطفال للقیام بأدوار البالغین بصورة موافق  علیها و متوقة من الجماعة الاجتماعیة التي 

یعیشون فیها، وفي الثانیة أن تعمل الأسرة على تثبیت الشخصیات البالغة في الأدوار المتعارف علیها 

  .للزواج والزوجات اجتماعیا 

في هذا المجال تبرز  النساء  في أدوارهن كزوجات  و أمهات و تتركز اهتماماتهن في المنزه والإعمال 

المنزلیة إلى جانب حرصهن  على توفیر الاستقرار العاطفي  لأزواجهن و أطفالهن، أما الرجال  فإن 

ل أنشطتهم واهتماماتهم بعالم العمل خارج اهتمامهم الأكبر یتركز  في كسب المال لإعالة الأسرة و تتص

  . حیاة الأسرة 

وتدرب  الأسرة الأطفال على الأدوار المتوقعة منهم في حیاتهم عندما یشبون أو ینضجون فهي تعلمهم 

معاییر السلوك التي ینبغي  أن یسیروا وراءها و مثال نعلمهم كیف ینبغي  أن یتصرفوا  بمسؤولیة و حنان  

اعتبارهم الآخرین ، فضلا عن تعلیمهم أنه ینبغي علیهم ألا یعتدوا على قوانین بلدهم و وأن یأخذوا في 

  .22هكذا

  : الإجراءات المنهجیة للدراسة المیدانیة-5

  : تتمثل الإجراءات المنهجیة للدراسة المیدانیة في العناصر التالیة

وأیضا من . ه المختلفة منها المقابلةتطلب إنجاز هذه الدراسة استخدام المنهج الكیفي بوسائل: المنهج- 5-1

  .كما تم توظیف المنهج الكمي من خلال إستخدام الأسالیب الإحصائیة. خلال تحلیل المقابلات

ونظرا لصعوبة استجواب . أولیاء المتخلفین ذهنیا تمثل المجال البشري لهذه الدراسة في : العینة- 5-2

طریقة المعاینة التي تعتبر بمثابة العمود الفقري للدراسة إلى  جمیع أولیاء المتخلفین ذهنیا في الجزائر لجأنا

مجموعة من العناصر التي تحمل خاصیة أو "المیدانیة، وذلك عن طریق تحدید مجتمع البحث الذي هو 

   23" عدة خصائص مشتركة تمیزها عن غیرها من العناصر والتي یجرى علیها البحث 

فق شروط منهجیة یفرضها البحث وذلك تماشیا مع الإمكانیات إن اختیار نوع من أنواع العینات یتم و 

المادیة، الزمنیة، طبیعة الموضوع وصعوبة تحدید مجتمع البحث، وعلیه اعتمدنا في انتقاء أفراد العینة 

وعلى هذا الأساس تكونت عینة الدراسة من أولیاء المتخلفین ذهنیا، والذین قدر . بإستخدام المسح الشامل

حالة، حیث تم أخذ كل الأولیاء الذین لهم أطفال متخلفین ذهنیا ویزاولون الدراسة في المركز  20عددهم بـ 

البیداغوجي للمتخلفین ذهنیا بالبویرة، حیث تم إستبعاد عدة حالات، والتي تمثلت في الأولیاء الذین وجدنا 

لة لأنهم مشغولین، لیس إذ أن نسبة كبیرة منهم رفضت إجراء معنا مقاب. معهم صعوبة في التجاوب معنا

  . لدیهم  الوقت الكافي لإجراء المقابلة، مستعجلون في أخذ أبنائهم 

الوسیلة التي یلجأ إلیها الباحث للحصول "تعتبر تقنیة جمع البیانات : الأدوات والتقنیات الإحصائیة- 5-3

ذه الدراسة تقنیة المقابلة وعلیه إخترنا في ه .24"على الحقائق والمعلومات والبیانات التي یتطلبها البحث 

  . والتي تتماشى مع طبیعة موضوع البحث وكذلك طبیعة المنهج

حالة، حیث تضمن دلیل المقابلة عدة أسئلة، منها أسئلة شخصیة حول الطفل  20إن المقابلة شملت 

 وأسئلة أخرى تتعلق بسلوك الطفل في الوسط الأسري، أسئلة خاصة بالأسرة. المتخلف ذهنیا ووالدیه

                                                                                                                                                       .وعلاقتها بالطفل المتخلف ذهنیا، وأسئلة حول الرعایة الأسریة
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  : نتائج الدراسة المیدانیة -6

من خلال الدراسة المیدانیة على عینة من أولیاء الأطفال المتخلفین ذهنیا بالمركز البیداغوجي للمتخلفین 

  : فقد كانت النتائج على النحو التالي. حالة 20ویرة، والذین قدر عددهم ب ذهنیا بالب

  .یبین علاقة الطفل المتخلف ذهنیا مع والدیه): 01(جدول رقم 

  الأم  الأب  علاقة الطفل مع والدیه

  %النسبة   التكرار %النسبة   التكرار

  %75  15  % 75  15  جیدة 

  % 25  05  % 25  05  عادیة

  %100  20  100  20  المجموع

  

نلاحظ أن علاقة الطفل مع والدیه سواء كانت الأم أو الأب هي ) 01(من خلال معطیات الجدول رقم 

  . % 25مقارنة بالعلاقة العادیة والتي قدرت بـ  % 75علاقة جیدة بنسبة 

ل إن الطفل المتخلف ذهنیا في الأسرة بصفة عامة والأسرة الجزائریة بصفة خاصة یكون مرفوضا غیر متقب

من طرف الأسرة وخاصة الوالدین، ولكن مع مرور الوقت فإن هذا الأمر یتغیر تدریجیا، فالأسرة تتقبل هذا 

الطفل، وهذا التقبل هو الذي یساعد الأسرة على رعایته، وقد تكون الرعایة جیدة إذا تم تقبل الطفل في 

ة حمیمیة، وخاصة بین الوالدین الوسط الأسري من طرف الوالدین والإخوة، وهنا تتشكل علاقات إجتماعی

والطفل المتخلف ذهنیا، وكما هو معروف فإن حنان الوالدین لا یمكن وصفهما، وتكون الأم الشخص 

الحنون على طفلها، تلبي له كل رغباته، وتعامله معاملة تختلف عن معاملة أطفالها الآخرین، تتسم هذه 

با ما تكون طریقة خاطئة في تنشئة الأطفال، لأنها سوف ولكن هذه الطریقة غال. المعاملة باللین والتدلیل

تخلق بعض المشاحنات بین الإخوة، لأن الأم تحب أكثر الطفل المتخلف ذهنیا على حساب أبنائها، وهذا قد 

یؤثر سلبا أیضا على الطفل المتخلف ذهنیا، حیث لا یثق في نفسه ولا یعتمد على نفسه في قضاء بعض 

  .  إحتیاجاته

  .یوضح مدى حصول الطفل المتخلف ذهنیا على نفس طریقة المعاملة مقارنة بإخوته): 02(م جدول رق

  %النسبة   التكرار  حصول الطفل على نفس طریقة المعاملة مع إخوته

  % 90  18  نفس طریقة المعاملة مع إخوته

تختلف طریقة معاملة الطفل المتخلف ذهنیا عن 

  طریقة المعاملة مع إخوته

02  10 %  

  % 100  20  جموعالم

 % 90نلاحظ من معطیات الجدول أن الطفل المتخلف ذهنیا یتحصل على نفس المعاملة مع إخوته بنسبة 

مقارنة  بنسبة الأطفال المتخلفین ذهنیا الذین یتحصلون على معاملة مغایرة لمعاملة إخوتهـم وذلك بنسبـة 

الطفل المتخلف ذهنیا یتلقى معاملة تختلف ولكن في حقیقة الأمر فإن الواقع الجزائري یوضح أن . % 10

تماما عن معاملة إخوته تتسم بالتدلیل والمعاملة الخارقة للعادة، وخاصة من طرف الأم التي تفضل هذا 

  . الطفل دائما على إخوته
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  .یوضح مدى مشاركة الطفل المتخلف ذهنیا الأسرة في الأكل في نفس الطاولة): 03(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  اولة مع العائلةأكل الطفل في الط

  % 95  19  یأكل مع العائلة في نفس الطاولة

  % 5  01  لا یأكل مع العائلة في نفس الطاولة

  % 100  20  المجموع

  

نستشف من خلال معطیات الجدول أن الأسرة الجزائریة هي أسرة ممیزة، تحاول أن تدمج طفلها المتخلف 

مساعدته على الإحتكاك مع أفراد الأسرة، إذ أن نسبة كبیرة من أفراد ذهنیا في وسطها الأسري من خلال 

ویدل هذا على أن . % 95العینة یصرحوا بأن طفلهم المتخلف ذهنیا یأكل معهم على نفس الطاولة بنسبة 

الأسرة لها دور هام في رعایة وتأهیل وإدماج طفلها المتخلف ذهنیا في أسرتها، مما یمكن هذا الطفل على 

الثقة في نفسه ویتكیف في وسطه الأسري بشكل صحیح، ویحقق ذاته، وهذا كله یساعده على الإعتماد  بناء

  . الخ....على نفسه في إتقان بعض المهارات الیومیة خاصة المهارات الحیاتیة كالأكل، الشرب

  .یبین مدى حصول الطفل المتخلف ذهنیا على الحب والإهتمام والرعایة): 04(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  الطفل على الحب والإهتمام والرعایة حصول

  % 100  20  یحصل الطفل على الحب والإهتمام والرعایة

  -  -  لا یحصل الطفل على الحب والإهتمام والرعایة

  % 100  20  المجموع

لإهتمام نلاحظ من خلال بیانات الجدول السابق، أن كل أفراد العینة یمنحون الطفل المتخلف ذهنیا الحب وا

وهذا یدل على أن الأسرة تحرس . الخ......والرعایة، سواء كانت رعایة صحیة، إجتماعیة، نفسیة، تربویة

على مشاعر طفلها، تسعى إلى تحقیق له الجو العائلي المملوء بالدفء والحنان والرعایة، مما یساعده على 

  .صحیحة كبقیة الأطفال العادیین تحقیق ذاته والإندماج في المجتمع والتعایش مع الأفراد بطریقة

  .یوضح مدى أخذ الطفل المتخلف ذهنیا إلى الزیارات الیومیة للأقارب): 05(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  أخذ الطفل لزیارة الأقارب

  % 60  12  أخذ الطفل لزیارة الأقارب

  % 40  08  عدم أخذ الطفل لزیارة الأقارب

  % 100  20  المجموع

 60ت الجدول أن الأسرة تصطحب ولدها المتخلف ذهنیا إلى زیارة الأقارب، وذلك بنسبة یلاحظ من معطیا

  . من أفراد العینة لا یصطحبون أطفالهم لزیارة الأقارب % 40مقابل نسبة  %

ما یمكن إستنتاجه مما سبق ذكره، هو أن الأفراد الذین یصطحبون أبناءهم المتخلفین ذهنیا لزیارة الأقارب 

ففي وقت سابق، كانت أسرة الطفل المتخلف ذهنیا وحتى . إدماج وتأهیل أطفالهم في المجتمعیسعون إلى 

المعاق بصفة عامة تخجل من الإعاقة، یبقى المعاق محبوسا في البیت حتى الموت، وهذا خطأ وقعن فیه 

فل بالمعاقین، ولكن بعض الأسر الجزائریة، لأنهم لم یتقبلوا الإعاقة تماما، وهذا ما یعرقل من الرعایة والتك

مع مرور الوقت وظهور بعض الجمعیات الخاصة بهذه الفئات وصدور نصوص قانونیة ومنح لهذه الفئة 
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ولكن هذا التكفل یبقى . أصبحت للمعاق مكانة نوعا ما في وسطه الأسري وأصبح یتلقى الرعایة والتكفل

من توفیر كامل الرعایة لمعاقیها، خاصة یحتاج إلى الكثیر، لأن هناك عدة عوامل تعیق الأسر الجزائریة 

  . المعاقین ذهنیا

  

  

  

  .یوضح مدى أخذ الطفل المتخلف ذهنیا إلى التنزه): 06(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  أخذ الطفل للتنزه

  % 55  11  یؤخذ الطفل للتنزه 

  % 45  09  لا یؤخذ الطفل للتنزه

  % 100  20  المجموع

الجدول هو أن أفراد العینة الذین یصطحبون طفلهم المتخلف ذهنیا إلى ما یمكن قوله من خلال معطیات 

فالنسب متقاربة نوعا ما، . لا یصطحبون أبناءهم للتنزه % 45مقابل نسبة  % 55التنزه قدرت نسبتهم ب 

حیث أن التنزه بصفة عامة یحتاج إلى مصاریف، فإذا كانت الأسرة فقیرة أو مستواها المعیشي منخفض، 

  .یؤثر على التنزه، ولهذا غالبا ما تحد بعض الأسرة الجزائریة من عملیة الترفیه والتنزهفإن ذلك 

  .یوضح مدى السماح للطفل المتخلف ذهنیا التعبیر عن رأیه وإحتیاجاته): 07(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  السماح للطفل التعبیر عن رأیه وإحتیاجاته

  % 90  18  ه یسمح للطفل التعبیر عن رأیه وإحتیاجات

  % 10  02  لا یسمح للطفل التعبیر عن رأیه وإحتیاجاته 

  % 100  20  المجموع

من أفراد العینة یمنحون طفلهم المتخلف ذهنیا حریة التعبیر عن رأیه  % 90من بیانات الجدول نلاحظ أن 

بإعتبار أن . عن ذاتهمن أفراد العینة الذین لا یمنحون طفلهم حریة التعبیر  % 10وإحتیاجاته مقارنة بنسبة 

الطفل المتخلف ذهنیا هو طفل غیر عادي یحتاج إلى تربیة خاصة تساعده على التكیف والإندماج في 

  .  المجتمع، فإن منحه حریة التعبیر عن ذاته ومشاعره یساعده على تحقیق ذاته وبناء الثقة في نفسه

  .یوضح مدى ترك الطفل یلعب مع أطفال الجیران): 08(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  لعب الطفل مع أطفال الجیران

  % 55  11  یلعب الطفل مع أطفال الجیران 

  % 45  09  لا یلعب الطفل مع أطفال الجیران

  % 100  20  المجموع

من أفراد العینة یتركون طفلهم یلعب مع أطفال الجیران، وهذا  % 55من خلال معطیات الجدول نرى بأن   

ن اللعب هو طریقة للإحتكاك ولتحقیق الذات والخروج من العزلة وبناء علاقات السلوك سلوك سلیم، لأ

إجتماعیة، خاصة أن الأطفال المتخلفین ذهنیا یتمیزون بخصائص معینة منها السلوكات غیر المقبولة 
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یف وبالتالي اللعب یساعدهم على التك. إجتماعیا، العدوانیة في بعض الأحیان، الإنطواء والعزلة والإنسحاب

  .والإندماج في المجتمع

  

  

  

  .یبین مدى وجود تواصل بین الأسرة والمركز البیداغوجي):  09(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  مدى وجود تواصل بین الأسرة والمركز البیداغوجي

  % 50  10  یوجد تواصل بین الأسرة والمركز البیداغوجي

  % 50  10  لا یوجد تواصل بین الأسرة والمركز البیداغوجي 

  % 100  20  المجموع

نرى من خلال معطیات الجدول أن النسبة تتساوى لكلا من الأسر التي لها تواصل مع المركز البیداغوجي 

  .% 50والأسر التي لیس لها تواصل وتنسیق مع المركز البیداغوجي،وقدرت بـ 

الأطفال المتخلفین ذهنیا، حیث  إن المربي في المركز البیداغوجي لا یكتمل دوره دون المشاركة الفعالة لأسر

أن المركز یسعى إلى تعلیم الأطفال المتخلفین ذهنیا بعض المهارات الیومیة والأكادیمیة، وما على الأسرة 

إلا أن تساعد المركز على ذلك، من خلال المهام التي تقوم بها في المنزل، إعادة تعوید ذلك الطفل على 

ما تعلمه في المركز، لأن هذه الفئة من الأطفال تتعلم بالتكرار، فنسبة المهارات التي تعلمها لكي لا ینسى 

ولهذا یعتبر التنسیق مع المربي في المركز البیداغوجي من أهم الطرق لمساعدة الطفل . ذكائها محدودة جدا

  . المتخلف ذهنیا على إتقان المهارات وإدماجه في المجتمع

  .لطفل المتخلف ذهنیا كل ما یحتاجهیوضح مدى توفیر الأسرة ل): 10(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  توفیر الأسرة  للطفل كل ما یحتاجه

  % 85  17  توفر الأسرة للطفل المتخلف ذهنیا كل ما یحتاجه

  % 15  03  لا توفر الأسرة للطفل المتخلف ذهنیا كل ما یحتاجه

  % 100  20  المجموع

ئریة توفر لإبنها المتخلف ذهنیا كل ما یحتاجه حسب نلاحظ من خلال معطیات الجدول أن الأسرة الجزا

ظروفها المعیشیة، فهي تركز أكثر على الضروریات، یعني تقدم له رعایة من جمیع النواحي، حیث قدرت 

لا توفر لإبنها كل ما  % 15من أفراد العینة یقدمون لطفلهم كل ما یحتاجه مقابل نسبة  % 85النسبة بـ 

حالیا فإن الطفل المتخلف ذهنیا له بعض الحقوق منها العلاج المجاني، وكما هو معروف . یحتاجه

وهذا ما ساعد . الخ وظهور بعض الجمعیات الخیریة التي تساعد هذه الفئة.....الحصول على منحة مالیة

  .بعض الأسر على تلبیة إحتیاجات إبنها المتخلف ذهنیا

  .یوضح مدى حصول الطفل على رعایة صحیة): 11(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  مدى حصول الطفل على رعایة صحیة

  % 55  11  حصول الطفل على رعایة صحیة 

  % 45  09  عدم حصول الطفل على رعایة صحیة
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  % 100  20  المجموع

  

من أفراد العینة یقدمون للأطفال المتخلفین ذهنیا رعایة  % 55نلاحظ من خلال معطیات الجدول أن 

  .أفراد العینة صرحوا بأنهم لا یقدمون رعایة صحیة لأطفالهم من % 45صحیة مقابل نسبة 

ما یمكن إستنتاجه هو أن الرعایة الصحیة لهذه الفئة في المجتمع الجزائري هي رعایة مجانیة في  

یبقى فقط المشكل الذي تعاني منه . المؤسسات العمومیة وحتى الدواء یكون عن طریق الضمان الإجتماعي

العلاج في العیادات الخاصة وأیضا مشكلة التحالیل الطبیة والأشعة غیر الموجودة في  هذه الفئة هي مشكلة

كما أن مشكل تنقل العائلات التي تقطن في أماكن معزولة وبعیدة عن المستشفیات . المؤسسات العمومیة

  .تبقى المشكلة العویصة التي تعاني منها أسر الأطفال المتخلفین ذهنیا

  .مدى تعوید الطفل على الإهتمام بذاته والإعتماد على نفسه یوضح): 12(جدول رقم 

  %النسبة   التكرار  مدى تعوید الطفل على الإهتمام بذاته والإعتماد على نفسه

  % 50  10  .تعوید الطفل على الإهتمام بذاته والإعتماد على نفسه

  % 50  10  .عدم تعوید الطفل على الإهتمام بذاته والإعتماد على نفسه

  % 100  20  موعالمج

تظهر بیانات الجدول السابق أن أسر الأطفال المتخلفین ذهنیا الذین یعودون أطفالهم على الإهتمام بذاتهم 

والإعتماد على نفسهم تتساوى مع نسبة الأفراد الذین لا یعودون أطفالهم على الإعتماد على أنفسهم وذلك 

الخاصة هي تعوید الأطفال على تحقیق ذاتهم ویمكن القول أن من أهم أهداف التربیة . % 50بنسبة 

والإهتمام بأنفسهم عن طریق التعود على بعض الأمور الأساسیة في الحیاة، أي تلقینهم المهارات الأساسیة 

في الحیاة لكي لا یصبحوا عالة على أسرتهم وعلى المجتمع ككل، فالمركز یقوم بهذا الدور، والأسرة ما 

. لى ذلك ومحاولة تكرار له هذه المهارات لكي ترسخ في ذهنه ویتعود علیهاعلیها إلا أن تحفز الطفل ع

ولكن للأسف الشدید بعض الأسر تترك المهمة كلها لمربي المركز ولا تساعد في تعلیم إبنها المهارات 

  . الحیاتیة

ها المتخلف ومن خلال ما سبق ذكره، یمكن القول أن الأسر الجزائریة في بدایة الأمر لا تتقبل إعاقة طفل

ذهنیا، ولكن مع مرور الوقت فإنها تتقبله شیئا فشیئا ویصبح جزء من أفراد عائلتها، وهذا التقبل هو الذي 

یساعد الأسرة الجزائریة على رعایة ومساعدة طفلها المتخلف ذهنیا على الإندماج في المجتمع بالرغم من 

للأسر ومنها ما هو متعلق بغیاب الوعي بكیفیة المعوقات والحواجز منها ما هو متعلق بالظروف المعیشیة 

  .التعامل مع هذه الفئة من طرف أفراد الأسرة

  : خاتمة

من خلال العرض السابق، نرى بأن الأطفال المتخلفین ذهنیا هم فئة من فئات التربیة الخاصة، فئة تحتاج 

مؤسسة من مؤسسات التنئشة إلى رعایة وإهتمام من طرق المراكز البیداغوجیة ومن طرف الأسرة التي هي 

الإجتماعیة، فدورها دور فعال یختلف عن دور المربي، فهي البیئة التي تحتضن هذا الطفل المتخلف ذهنیا، 

تتقبله إجتماعیا، تقدم له الحنان والحب والطمأنینة والدفء العائلي، تقدم له الرعایة والتكفل مهما كانت 
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وهذا ما یساعده على التكیف . الخ....صحیة، تربویة، نفسیةالظروف، وهذه الرعایة سواء كانت رعایة 

  .والإندماج في المجتمع

                 

  :الهوامش
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