
 

 143-128ص ص   2023( 03) العدد 11المجلد – ISSN 2352-9555الدراسات والبحوث الاجتماعية  مجلة

ضر من خلاؿ الوقوؼ عند لزتوى بسثلات كبار السن لبعض الدواضيع الاجتماعية التي اندست في تأبٌ ىذه الدراسة كمحاولة لربط الداضي بالحا ملخص:
ختَة سلتتها فججرتهاا في الأمثاؿ الشعبية، وكاف الػػزمن ىو العامل الدشتًؾ بتُ كل تلك الدواضيع، تلك التمثلات التي تفاعلت في الددينة فمارست عليها ىاتو الأ

 تكيف مع وضعها حتى تضمن لذا البقاء والفعالية.كثتَ من الأحياف على ال

سلِّم بهذا التمرد وتعتيو نوعا اجتهد الدثل الشعبي في التكيف مع متغتَات الددينة، ولكنو بسرد أحيانا وحاوؿ اختًاؽ القانوف الزمكاني، فما كاف من الددينة إلا أف ت
تي مهما مر عليها الوقت بذد وستا للتكيف والانتعاش، بل وتكوف كفاعل في رسم ختوط التغتَ في من الشرعية، وىذا يدؿ على عمق الدلالة والتجربة الدثلية ال

 الددينة على الدستوى القيمي والحضاري
 الدلالة.؛  كبار السن؛   الزمن؛  الددينة؛  الدثل الشعبيلكلمات الدفتاح : ا

Abstract: This study is as an attempt to link the past with the present throughexamining the content 

of the representations of the elderly for some social topics that were inserted in the popular 

proverbs, wherein, time was the common factor between all those topics.Those representations that 

interacted in the city and the latter exercised its authority and forced it in many cases to adapt to its 

changes in order to ensure its survival and effectiveness. The popular proverb has worked hard to 

adapt to the city’s variables at times, but it rebelled against it at other times and tried to break 

through the spatio-temporal law.So, the city’s response was to give this rebellion a kind of 

legitimacy, which was manifested in the practices of the elderly and their life experiences that 

remained constant despite the changes that occurred in the city in terms of urbanism and value. 

This indicates the depth of the experience of the proverb that no matter how much time passes, it 

finds a medium for adaptation and recovery, and even as an actor in drawing the lines of change in 

the city at the level of values and civilization. 
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I-  :مقدمة  

الأمثاؿ الشعبية في أي لرتمع مرآة عاكسة لثقافتو، تتغلغل في البناء الاجتماعي والثقافي للجماعة فتشكل لازمة في الأحاديث اليومية 
 يلة للتعبتَ ودليلا على صحة القوؿ.لا يمكن الاستغناء عنها، لتكوف وس

و الدثل الشعبي أحد أىم أشكاؿ التعبتَ الثقافية التي تؤرخ للتجربة الإنسانية، ويلعب الزمن دورا مهما في بسرير تلك التجارب، فهو 
كبار السن بتابع القداسة بدثابة لزتة سوسيوزمنية تتباين دلالتها الاجتماعية من فئة عمرية إلذ أخرى، لذلك اتسمت دلالة الزمن عند  

ستفادوا والاىتماـ لأنهم خرتوا الزمن واستهلكوا جزءا كبتَا منو وعايشوا فيو بذارب كثتَة براكي لستلف الدواقف التي مروا بها والدروس التي ا
يزة يمكن استثمارىا والاستفادة منها في بذاربهم الحياتية، فلخص الدثل الشعبي تلك التجربة بعمقيها الاجتماعي والػزماني، فكانت بذربة لش

 منها.

 يمثل الدثل الشعبي لكبار السن بذربة لسبوءة في ذاكرهام يستجنسوف بها كلما دعت الحاجة لذلك، فالدثل الشعبي في كثتَ من الأحياف يعترت
ا إلذ اليوـ في طريقة العيش وطريقة أمارة لصاحهم وإخفاقهم وختَ كاشف لدزايا زمنهم الجميل الذي عاشوا فيو ويتمنوف أف يبقى عبقو مستمر 

 الكلاـ والقيم التي تربوا عليها.

تشعر أنو للحظة وىم يستحضروف الأمثاؿ الشعبية ليثبتوا صدؽ كلامهم، أف الزمن توقف أو أف ىذه ىي الأمنية التي تتاردىم فيتحسروف 
لددينة التي تريد أف برتل ذاكرهام أيضا لتغتَ كل شيء فيهم على التغتَ الذي طاؿ كل شيء، فتلمس معاناهام وصعوبة التجقلم مع تغتَات ا

 وبذرفهم مع تيار التغيتَ حتى لا يمثلوف الضرافا عن القاعدة.

الزمن  الدلالة الزمنية في الدثل الشعبي وُفقت الذاكرة الشعبية في التعبتَ عنها وتوثيقها، فقػد اكتظ الدثل الشعبي بكل الألفاظ الدالة على
، غدوة، وأسماء لبعض أشهر السنة وفصولذا من قبيل  . فما ىي ىذه الدلالات الزمنية في الدثل الشعبي؟ وكيف بذلت دورتو اليوـ

 الحضارية عند كبار السن؟ وكيف عرتوا عن تلك التجارب والخرتات الدتًاكمة على مستوى القناعة والتتبيق العملي؟

 الورقة البحثيةكل تلك التساؤلات ستكوف مدارا للدراسة في ىاتو 

 أهداف الدراسة: -أولا

 كشف الدلالات السوسيوزمنية الدخبجة في الدثل الشعبي. -
 التعرؼ على جدلية العلاقة بتُ بذربة الدثل الشعبي وخرتة كبار السن. -
 الوقوؼ عند تفاعلات كبار السن مع تغتَات الددينة. -

 مفاهيم الدراسة: -ثانيا

 مفهوم الدلالة الزمنية  -1

دلالة لغويا العلم الذي يدرس الدعتٌ، أو ذلك الفرع من علم اللغة الذي يتناوؿ نظرية الدعتٌ، أو ذلك الفرع الذي يدرس تعتٍ كلمة 
 (11، ص1998الشروط الواجب توافرىا في الػػرمز حتى يػػكوف قادرا على حمل الدعتٌ. )لستار عمر، 
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 ية ودلالتها السوسيوزمنية.وما يهمنا في ىذا البحث ىو الوقوؼ على معاني الأمثاؿ الشعب

 كبار السن -2
يجب أف نشتَ في البداية أنو من الصعب برديد مفهوـ كبار السن لأنو مفهوـ عائم يتحدد بناء على النسق الدكاني والزماني 

 والاجتماعي. 
ىو من طغى البياض على رأسو  وحسب ما ذىب إليو الزبيدي : " فاف كل فرد ينظر من زاويتو الخاصة وبذربتو وخرتتو وثقافة لرتمعو، فهل

أـ من ضعفت بعض قدراتو الحسية كالسمع والبصر..واختصار لكثتَ من التساؤلات يفتًض البعض أف الكبتَ ىو من بذاوز نصف 
 (23، ص2009العمر". )الزبيدي، 

من ظواىر التتور أو النمو  وحسب ما ورد في معجم علم الاجتماع فقد عرفت مرحلة كرت السن :" عملية بيولوجية حتمية بسثل ظاىرة
 (. 15)ميتشيل، ص  التي يمر بها الإنساف، وىي لرموعة من التغتَات التي تؤدي إلذ تلف التًكيب العضوي" 

 
 الددينة -3

 أف الددينة لرموعة من الذكريات الصخرية من الدمكن إدراؾ معانيها ومكوناهاا".تعريف أرسطو:" 

مصار ذات ىياكل وأجراـ عظيمة وبناء كبتَ، وىي موضوعة للعموـ لا للخصوص فتحتاج إلذ فتَى أف الددف والأتعريف ابن خلدون: " 
 (2005خلف الله،  اجتماع الأيادي وكثرة التعاوف.." )

وعادة ما يرتبط مفهوـ الددينة بلفظ التحضر والذي يعد من خلالو يتم تشكل الددينة بكل مكوناهاا وأنساقها الاجتماعية. وحسب تعريف 
لد بريز  فاف التحضر  ىو :" عملية تغتَ كمي وكيفي معا تؤدي إلذ برولات كبتَة في خصائص المجتمعات المحلية وسماهاا ووظائفها". جتَا

 ( 452، ص 2013)راشد علي،

 الدثل الشعبي:-4
ارٍ في اللغة الشعبية منغلق على بقولو:" الدثل قوؿ ج -دراسة للمثل الشعبي الألداني-عرّؼ العالد فريدريك زايلز الدثل الشعبي في كتابو

 (62، ص2006)بورايو، نفسو، لو توجو لضو التعليمية ولو صياغة راقية". 

منغلق على يكشف التعريف السابق عدة خصائص بسيز بها الدثل الشعبي دوف غتَه من أنواع الفنوف الشعبية الأخرى، فعبارة "
 خاص بو يجعل الدثل حظظى باىتماـ اجتماعي على اعتبار أنو جزء من " قد توحي أف للمثل إطار اجتماعي وحضاري وثقافينفسه

الخصوصية الثقافية للمجتمع. كما أشار زايلز أف للمثل توجو تعليمي، فهو يؤدي دورا تربويا عن طريق نقل خرتات وبذارب الآخرين التي 
كما لفت العالد فريدريك الانتباه إلذ ما سماه بالصياغة الراقية للمثل يمكن أف يستفاد منها، وبسثػل مرجعا وموجها تربويا مفيدا لأفراد المجتمع.  

الشعبي، وىذه العبارة يجب الوقوؼ عندىا طويلا؛ ففي بعض المجتمعات مازالت إلذ غاية يومنا ىذا تنظر إلذ التًاث الشعبي على أنو رمز 
كوف رمزا للرقي سواء في صياغتو اللفظية أو في مدلولو الاجتماعي، للتخلف والرجعية وأنو لزكوـ بدنتق العشوائية وعدـ التنظيم، أما أف ي

 فهذا شيء جدير بالاىتماـ ولشيز يجب أف لضتفي بو ونعززه.

 الدثل الشعبي الأهمية التربوية والدلالة الرمزية -ثالثا
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قييمنا لبعض الدواقف والسلوكات، يشكل الدثل الشعبي مادة تربوية مهمة في النسق الثقافي للمجتمع، فهو مرجع لضتكم إليو عند ت
 .فالقيمة التًبوية التي حظتوي عليها الدثل لا يمكننا الاستغناء عنها، فاستثمار التجربة الدثلية في عملية التًبية ىو ما يجب أف يكوف

الصورة التي يتعامل بها  يتحدث الدكتور أحمد الدكي عن الأهمية التًبوية للمثل الشعبي في قولو: "والدثػل الشعبي يختص غالبا بوصف
 (2020)مكي، الإنساف مع البيئة المحيتة بو كما يراىا المجتمع ويتقبلها، ولذلك فالدثل الشعبي من أكثر الدجثورات الشعبية أهمية في التًبية"، 

لضرورة أف ينتبق على فتمده بأسس التعامل السليم، على أف الجماعة ىي من بردد مفهوـ السلامة، فما يكوف سليما في لرتمع ليس با
 لرتمع آخر، ىذا الشيء جعل للمثل الشعبي أفضلية على باقي أشكاؿ التعبتَ الشعبي الأخرى وخاصة في الأمور الدتعلقة بالتًبية.

ذات الرأي يذىب إليو الكاتب إبراىيم شعلاف فيقوؿ في ذات الصدد:"إف الدثل الشعبي ىو أسلوب تعليمي ذائع بالتريقة 
وصف في غالب الأحياف بعمل يصدر حكما على وضع من الأوضاع، وكذلك أسلوبا تربويا تعليميا يرسم طريق العمل، كما التقليدية، ي

 (49)شعلاف، ب ت، صيقوـ بدور الناقد لوضع من الأوضاع"، 

تربوية ترتقي بو لتجعلو الكاتب ىنا في استعراضو لتعريف الدثل الشعبي أكد على دوره التعليمي والتًبوي، وأعتاه أهمية كرتى وقيمة 
 يلعب دور الناقد.

وتزداد الأهمية التًبوية للؤمثاؿ الشعبية خاصة في المجتمعات العربية التي برتكم إلذ إطار مرجعي وقواعػد أخلاقية برتاج في كل مرة 
 إلذ من يدعم تلك الضوابط ويؤسس لذا. ولعل الدثل الشعبي بدضمونو القيمي يساىم في ذلك.

ثل الشعبي أحد أىم مكونات النسق الثقافي الشعبي، فإف دوره يتجاوز الدور التًبوي فهو يضتلع بعديد الأدوار التي تسهم بدا أف الد
ثل في الثبات القيمي للمجتمع، حالو في ذلك حاؿ الثقافة فهذه الأختَة متالبة دائما بأداء دورىا. تقوؿ الدكتورة نبيلة إبراىيم أف: "الد

؛ الاستعماؿ اليومي للمثل الشعبي في لغة الجماعة (176، 1998)ذياب،  قػػػواؿ الشعبية جريانا على ألسنة الناس"الشعبي من أكثر الأ
تأكيد يدؿ على الأهمية الاجتماعية التي يتمتع بها الدثل الشعبي، فالجماعة لا تعيد ترديد إلا الشيء الذي يمثل لذا أهمية وقيمة برتاج إلذ 

 ت الضرورة لشا يفسح المجاؿ لتكرار الدثل أكثر من مرة.تلك القيمة كلما اقتض

حتى يؤدي الدثل الشعبي دوره التًبوي ويمارس التجثتَ الدتلوب منو حظتاج إلذ الاستعانة والاستئناس ببعض العبارات الرمزية؛ فجحيانا و
لضرورة اللغوية وربدا الضرورة الاجتماعية، فالتعبتَ لا يؤدي اللفظ غرضو إذا قيل كما ىو بل حظتاج إلذ ما يعرت عنو، وىو توجو دعت إليو ا

ارؼ عليها عن طريق الرمز أشد تأثتَا في نفوس السامعتُ وربدا يكوف أقػػرب إلذ أف تتقبلو العامة وتقتنع بو، لأنو احتًاـ الشفرات اللغوية الدتع
 في الجماعة ولد يتجاوزىا.

فالرمز ىو الذي استتاع أف حظوؿ أجدادنا إلذ أشخاص  ٬ تنبع من استعماؿ الرموزيرى  لزي ىوايت: " أف كل ألواف السلوؾ الإنساني  
فالسلوؾ  ٬متفاعلتُ. فعن طريق الرموز نبعت جميع الحضارات وجميع أنواع السلوؾ الإنساني  تتكوف من الرموز وتعتمد على استخدامها
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، وبدا أف الأمثاؿ الشعبية يكوف موضوعها غالبا السلوؾ (177، 1998)ذياب،  الإنساني سلوؾ رمزي والسلوؾ الرمزي سلوؾ إنساني" 
 الإنساني فهي تكوف أشد حاجة إلذ استعماؿ الرمز.

وقد يستعاف بالرمز لتجنب النقد الدباشر فتكوف الإشارة إلذ الدوقف الاجتماعي من خلاؿ التلميح بدؿ التصريح الذي قد لا يؤدي الغرض 
 الدثل الشعبي ىو تفهم لثقافة المجتمع واحتواء لذا بتجنب كلما يخدش أعراؼ الجماعة وطقوسها في أغلب الأحياف، استعماؿ الرمز في

 الثقافية

 الإجراءات الدنهجية للدراسة -رابعا
 المجال الدكاني: -1

، تقع في شماؿ شرؽ الصحراء 1984بست الدراسة في مدينة واد سوؼ، وىي ولاية جزائرية انبثقت عن التقسيم الاداري لعاـ 
الجزائرية، حظدىا من الشرؽ الجمهورية التونسية، ومن الغرب والجنوب كل من ولايات الدغتَ وتقرت وورقلة، ومن الشماؿ ولايات تبسة 

 وخنشلة وبسكرة، وما يميز مدينة وادي سوؼ أنها منتقة حدودية الأمر الذي أسهم في ثراء تراثها الثقافي.
 مادة الدراسة )متن البحث( -2

، وقد 2012ة على كتاب الدوسوعة السوفية للامثاؿ والحكم الشعبية للكاتب بن علي محمد الصالح الذي ألف سنة اعتمدت الباحث
 اختارت الباحثة لرموعة من الأمثاؿ الشعبية من تلك الدوسوعة حسب مقتضيات الدراسة.

 منهج الدراسة:-3

تماد منهج برليل الختاب في ىاتو الدراسة على اعتبار أف بساشيا مع طبيعة الدوضوع بً اختيار منهج برليل الختاب؛ وقد بً اع
 الدثل الشعبي يعد مادة ختابية. 

ويعترت أسلوب برليل الختاب منهجا كيفيا، وىو وسيلة لدعالجة الددونات وتأويلها بهدؼ الوصوؿ إلذ حقائق اجتماعية. وقد 
لتًكيز على تفكيك البتٌ اللغوية وإظهار لستلف التمثلات والدلالات يتداخل مع منهج برليل الدضموف إلا أف ما يميز برليل الختاب ىو ا

 الاجتماعية. 

)عزاـ،  وحسب ما ذىب إليو جتَار جينيت في كتابو ختاب الحكي بأنو: " دراسة لرموعة من الأحداث منظورا إليها في ذاهاا"، 
  (50، ص2003

ر اللغة التي كتبت بها؛ أي قراءة باللغة التي جاءت بها " وصف اللغة والدقصود ىنا بالدنظور إليها في ذاهاا أي قراءهاا في إطا 
 . (73)لوشن، ب ت، ص بواستة اللغة وىو ما يسمى بوظيفة ما وراء اللغة".

 واعتمدت الباحثة على الأدوات التالية في برليل الختاب: 
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 مثاؿ الشعبية .:  وبسثل أىم الأفكار والدواضيع التي حوهاا الأتحليل الأطروحات           

 (.33، ص2019)دليو،   : أي الدعتٌ الضمتٍ والذي يساىم في تشكيل مدركات الجماعة.تحليل الدعنى الكامن

 و الدعتٌ الكامن في ىذه الدراسة ىو  التمثلات الاجتماعية للمثل الشعبي عند كبار السن والدلالة الزمنية للمثل في فضاء الددينة

وعة من الفاعلتُ  والأطراؼ الدؤثرة في الختاب سواء أكاف التجثتَ مؤيدا للختاب أو معاكسا لو، مع رصد : لرمتحليل القوى الفاعلة
 (33، ص2019)دليو، ختاباهام وأفعالذم. 

 وفي ىذه الدراسة القوى الفاعلة ىم كبار السن لشن قابلتهم الباحثة أو بست ملاحظتهم. 

ابلة من أجل الوقوؼ عند بعض الدلالات التي كانت تظهر في حوارات وأحاديث  كما استعانت الباحثة بتقنيتي الدلاحظة والدق
كبار السن التي كانت تقريبا ذاهاا باختلاؼ الأماكن، وقد كانت كل من الحافلة والسوؽ المحتتاف لجمع أكرت عدد من الأحاديث التي كاف 

 ؤلاء لإثبات صحة ما يرووف من قصص ومواقف. تثار بتُ كبار السن، وما صحب ذلك من إيماءات وإشارات يستعتُ بها ى

 الدلالات الزمنية في الدثل الشعبي وتمثلاتها لدى كبار السن-خامسا

عبرث الأمثال الشعبيت عن مجمىعت من المفاهيم عاكست برلك التصىز الاجتماعي لها، فنجح المثل الشعبي في جقدًم الصىزة الشعبيت 

المىاضيع الاجتماعيت التي لاشالت جلعب دوزا مهما في المدًنت من خلال عمليت التفاعل والتأثير الري ًمازسه المثل المتعازف عليها للكثير من القضاًا و 

سش الشعبي على مختلف فئاث المجتمع بما في ذلك كباز السن الرًن جكتس ي زؤاهم طابعا خاصا ًلعب الصمن دوزا زئيسيا فيه، وفيما ًلي زصد لأب

 مثلا شعبيا(. 22) على حيث اشتملت الدزاست ها الأمثال الشعبيتالمىاضيع التي عبرث عن

 العمل كقيمة اجتماعية مقدسة عند كبار السن -1
 

 يوضح الأمثال الشعبية الدعبرة عن العمل 11جدول رقم 

 الددلول الاجتماعي الدثل الشعبي الرقم

ماـ بالحرفة اليدوية، والتي تعترت كنزا حظث ىذا الدثل على ضرورة الاىت يفتٌ ماؿ الجدِّين وتبقى حرفة ليدين 01
حقيقيا لا يعادؿ امتلاؾ ثروة كبتَة، فالحرفة اليدوية ىي الدكسب الذي 

 لا تفتٌ فائدتو الدادية والاجتماعية 

في ىذا الدثل لصد دعوة إلذ الاستيقاظ باكرا، فالتصور الشعبي حظث على  النػُوَاضْ بكري بالذىب مشري 02
 فوائد الاستيقاظ باكرا لا تقدر بثمن.ذلك الأمر ويؤكد أف 
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 الدصدر: من إعداد الباحثة

" لد يرد في الدثل الشعبي إلا أف ىناؾ العمل"احتفت الأمثاؿ الشعبية بالعمل كقيمة اجتماعية لذا قدسيتها وأهميتها،  وإف كاف لفظ 
اكرة ألفاظا تعرت عنو وتعترت من متعلقاتو الأساسية؛ من قبيل ) حرفة، الشُغّْل، اِخْدـ ( وردت ىذه الألفاظ بصيغ متعددة واستعانت بها الذ

 ة حضارية.الشعبية في تقرير لرموعة من الأمثاؿ الشعبية التي برث على العمل كقيمة اجتماعية ولشارس

لعب الزمن دورا مهما في توجيو الدثل الشعبي، فربط الداؿ بالفناء ليثبت صحة ما قرره ألا وىو أهمية حرفة اليد، فهي الكفيلة 
ن بضماف الكسب الجيد الدرتبط بإتقاف عمل ما وليس بامتلاؾ ثروة مادية ىائلة، فالحرفة ترفض الفناء لأنها متوارثة من جيل لآخر، لشا يضم

تمراريتها مع مرور الزمن. ويعترت كبار السن الفئة الأكثر لزافظة على بعض الحرؼ اليدوية؛ فالاشتغاؿ بها يشكل لذم متعة حقيقية اس
 (.01الدثل الشعبي رقم  01يشغلوف بها وقت فراغهم من جهة، ويشعرىم بقدرهام على الإنتاج والنفع من جهة أخرى.) أنظر الجدوؿ 

مهمة جدا، وىذا ما حػرصت الذاكرة الشعبية على إثباتو والحث عليو في كل مرة، لذلك نبهت إلذ لرموعة ثنائية الوقت والعمل 
(، تشبيو الاستيقاظ مبكرا بالذىب دلالة على قيمتو  02الدثل الشعبي رقم  01من السلوكات كضرورة الاستيقاظ مبكرا ) أنظر الجدوؿ 

لميح لذـ الكسل والنوـ لساعات متجخرة، وكبار السن يستهجنوف ىذا التصرؼ كثتَا وىذا ما وأهميتو، وفي ىذا الدثل كاف ىناؾ نوع من الت
 تثبتو لشارستهم في عائلتهم بشكل يومي.

الاستيقاظ في وقت متجخر ىو أحد عيوب الددينة، عكس الحاؿ في القرى والدداشر، فنجد أغلب قاطنيها لا يناموف لساعات  
عوامل لعل أهمها ارتباط سكاف القرى بالعمل الزراعي الذي يتتلب النهوض مبكرا، والدناطق الدفتوحة  متجخرة، وقد تقف وراء ذلك عدة

التي يقتنوىا بذعلهم يبذلوف جهدا أكرت للحصوؿ على متتلباهام اليومية، عكس ما ىو موجود في الددف فتوفر لستلف الدرافق قد يقلل من 
 بيا.الحركة والنشاط، إلا أف ذلك الأمر يبقى نس

يعيب ىذا الدثل النوـ الكثتَ، ويلفت الانتباه أف الإدماف عليو لرلبة  النوـ إِعَلِّم برُدْ الذراع 03
 الكسل والخموؿ.

حظث ىذا الدثل على ضرورة إتقاف ودقة العمل، وعدـ الاستعجاؿ في  الشغل الدليح يبتى 04
 الصاز ما يتلب منا

التصور الشعبي حظث دائما على العمل إلذ درجة أنو يتالب بالعمل حتى  ـ باطل وما تقعدش باطلاخد 05
 من دوف مقابل مادي، فالبتالة مفسدة وتتسبب في عديد الدشكلات
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وىي كناية عن الكسل وحب الركوف إلذ الراحة دائما  -برد الذراع-يتواصل ذـ الدثل الشعبي للنوـ الكثتَ، ويذكر عواقبو، وأنو يعلم 
 ( 03الدثل الشعبي رقم  01) أنظر الجدوؿ 

بو الشريعة السمحة وحثت عليو  النهوض باكرا لو فوائده الصحية التي تعود بالنفع على الجسم والعقػػل والنفس، والدراجع لدا جاءت
على الاستيقاظ  السنة النبوية الدتهرة؛ ومن ذلك قوؿ النبي صلى الله عليه وسلم: "اللهم بارؾ لأمتي في بكورىا"؛ وفي ذات الصدد جاءت أقواؿ كثتَة برث

 باكرا، قاؿ علي رضي الله عنه "من الجهل النوـ في أوؿ النهار"
رأى ابنا لو نائما نومة الصّبحة، فقاؿ لو :" أتناـ في الساعة التي تقسم فيها الأرزاؽ" . وىنا يتواءـ ويلتقي  قاؿ ابن عباس رضي الله عنهما 

 كل من الرأي الشرعي والتفستَ الشعبي لدفهوـ الاستيقاظ باكرا.

صتَة وفائدهاا كبتَة، كما ىو متداوؿ في لذجة منتقة وادي سوؼ؛ ىو لزتة زمنية مدهاا ق-البُكْػػرة –ومفهوـ البكور أو وقت 
وكجنو وقت يتضاعف فيو الزمن ويخرج عن القواعد الوقتية ويتجسد فيو مفهوـ الرتكة، ذلك الدفهوـ الذي تصعب ملاحظة في الواقع أو 

، وىذا ما قياسو و لكنك تلمس أثره في الرزؽ والعمر، الرتكة معتٌ لضاوؿ أف نبحث عنو ونكوف في أشد السعادة كلما رأيناه متجسدا أمامنا
رأيتو في الحاجة مسعودة وىي في السوؽ وبخرتهاا التويلة وبدجرد لدس الدنتوج تعرؼ جودتو تشتًي الأفضل والأجود، فلمسات الكبار لذا 
 بركتها التي نستمد منها معاني الفرح، وجو الحاجة البشوش يجعل كل من السوؽ يتمتٌ أف تشتًي من عنده لعلو حظظى برتكة دعائها التي لا
تتوقف عنها عند كل لزل تدخلو ولساف حالذا يقوؿ: " رب يبارؾ فيك يا وليدي، رب يبعد عن الظُّلاـ وأولاد الحراـ، ربي يزيدؾ من 
فضلو...إلخ"، وسلسلة من الدعوات التي لا تنقتع وتظل الحاجة مسعودة هامهم بها وترسلها لدن يتلبها ولدن لا يتلبها، فكرـ الدعاء 

 وبركتو ليس لذا حدود.عندىا لا ينضب 

ولكسب تلك الرتكة نتحمس أحيانا لنصيحة الكبتَ خاصة عندىا تنتق شفتاه بخرتة الزمن  ولضاوؿ الاستئناس بها لعلها بذد طريقها 
 للتتبيق حتى برقق فائدهاا.

رت من خلالذا لرموعة من وللوقوؼ على بسثل كبار السن لجدلية الزمن والعمل قامت الباحثة بدجموعة من الدقابلات الشخصية أثا
القضايا الدتعلقة بالعمل، ولدست من خلالذا الحسرة التي يعاني منها كبار السن بسبب تلاشي قيمة العمل عند شباب اليوـ وسيادة منتق 

 التسرع وعدـ الإتقاف، واختيار الأعماؿ السهلة التي لا تكلف جهدا كبتَا وتدر ربحا سريعا.

ح ما تتلبو في الدتناوؿ لذلك يلجج الشباب إلذ الأعماؿ التي تتماشى مع طبيعة الددينة سواء كانوا أبسوا الددينة توفر كل شيء، ويصب
دراستهم الجامعية أو لا، فنسبة كبتَة منهم تفضل العمل على سيارة أجرة، فترقات مدينة الوادي يغزوىا ىذا النوع من السيارات، وحتى  

ستهويهم ىذا العمل، وعندما سجلناىم عن اختيارىم لذذه الدهنة التي تليق بالشباب أكثر توحدت كبار السن ومن أُحيلوا على التقاعد ي
إجاباهام حوؿ قضية أساسية وىي شعورىم بالدلل فتعودىم على العمل قبل التقاعد صعّب عليهم الركوف إلذ الراحة والسكوف، وأيضا لتوفتَ 

 دينة.مدخوؿ مادي إضافي قد يػُؤّمن تكاليف العيش في الد
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ولشا بست ملاحظتو أيضا ىو احتفاظ كبار السن ببعض الأعماؿ اليدوية التي يتقنونها، والإصرار على احتًافها حتى لو لد تكن 
مربحة، الحرفة اليدوية التي ضاعت في اكتظاظ الددينة، فجصبحت الصناعات اليدوية شبو غائبة في الددينة، ولا نكاد نراىا إلا على بزوـ 

 ن نغادر الددف، وكجني بها تعلن عن لزتتها الأختَة وتفضل الركوف ىناؾ كإشعار للرحيل. الترقات ولض

ا ىو تقليدي وحظتفظوف بو ويرفضوف التخلي عنو واستبدالو بدا ىو عصري، لاف تلك كبار السن بشكل عاـ يتعلقوف بكل م
الأشياء برمل روحا وىوية حظبوف الاحتفاظ بها مادامت الحياة بهم، فهذا عمي محمد بائع الخضر في السوؽ مازاؿ حظتفظ بزوادتو التي يضع 

لقماش تتم خياطتو وعادة ما يتم استعمالو للاحتفاظ بالنقػود، وخاصة كيس صغتَ من ا وىي عبارة عن   -  فيها القتع النقدية، زوادة
 وتلك الزوادة عمرىا بحجم عمر حاملها أبى إلا أف حظتفظ بها لعلها برفظ لو أياـ الزمن الجميل وتذكره بو كلما حن إليو.  -القتع الدعدنية 

 العمر وجدلية الصغر والكبر-2

 لدعبرة عن السنيمثل الأمثال الشعبية ا 12جدول رقم 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدصدر: من إعداد الباحثة
  

 

لصحت الأمثاؿ الشعبية في التعبتَ عن حالة يمر بها كل من تقدـ سنو، فكثتَا ما يتمتٌ أف يرجع بو الزمن إلذ الوراء، ويعيش مرح 
ا، ومع اليقتُ في استحالة أف يعود الزمن للوراء، إلا أننا نستمتع بروعة ىذا الحلم الذي لن التفولة وشغب الصبا، أمنية تراود كل واحد من

 يتوقف إلا بتوقف دورة الحياة وانقضاء العمر.

 مدلوله الاجتماعي الدثل الشعبي الرقم

تقاؿ ىذه الأمثاؿ على سبيل الدواساة والدعم لدن تقدـ في  أعتيتٍ همي في صغري لدا نكرت ننساه 11
السن، بذمع بتُ الحنتُ لدرحلة الصبا، واللوـ على الزمن 
الذي يمر بسرعة ويجعل التقدـ في السن ضرورة لا يسلم منها 

 أحد.

خدعتتٍ يا الصغر وأنت ماشي، ولزّيِتتٍ للكرت  12
 وما طقتاشي

 في الصغر بكيت، وكرتت ما شفيت 13

حظث ىذا الدثل على ضرورة الزواج بالدرأة الصغتَة في السن  جيب مرا ياكل منها الزماف ويخلي 14
 نظرا للميزات التي تتمتع بها

شارة إلذ قصر العمر ،فمهما عاش الإنساف في ىذا الدثل إ بنادـ قد ما يعيش عمره قصيف 15
 يظل عمره قصتَا. 
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ىذه الفسحة من الأماني التي وفرىا الدثل الشعبي، يستجنس بها من تقدـ في السن من حتُ إلذ آخر، ويجد فيها متنفسا كلما رواده 
 أياـ الشباب، وىذه الديزة لد يتفرد بها الدثل الشعبي فقط، بل لصد لذا صدى أيضا في الأغاني الشعبية الجزائرية، ومثاؿ ذلك أغنية الشوؽ إلذ

 ىاشمي القروابي الدشهورة "البارح كاف في عمري عشرين". والتي نتغتٌ بها كلما استبد بنا الشوؽ الذ مرحلة الصبا والصغر. 

لتفولة ىو تناسي الذموـ بسرعة وعدـ تركها برتل مساحة من تفكتَنا، وىذا ما لفتت الانتباه إليو الأمثاؿ الشعبية أجمل ما في مرحلة ا
 (.03-01الدثلتُ  02)أنظر الجدوؿ 

وبانتهاء مرحلة التفولة يبدأ التفكتَ في الدستقبل الذي يستنزؼ كل طاقتنا، إلذ درجة أنو يؤثر على الصحة الجسدية والراحة 
فسية، والتفكتَ في أمور الحياة ضرورة كونية لا يسلم منها أحد بل ملزموف بها، والددف بضجيجها الذي لا يسكن بسارس ضغتا إضافيا الن

 على ساكنها، فهو لا يمارس التفكتَ فقط بل عليو أف يساير ويتماشى مع التتور السريع الذي يغزو الددف.

(، 02الجدوؿ رقم  04ضرورة الارتباط بالدرأة الصغتَة في السن )أنظر الدثل وفي ذات السياؽ أكدت الأمثاؿ الشعبية على 
، كما يأكل منها الزمان ويخليوحسب العرؼ الاجتماعي فاف الزواج بالصغتَة في السن لو عديد الدزايا، اختصرىا الدثل الشعبي في عبارة 

في هاالك صحتها، لذلك يجب الارتباط بالدرأة الصغتَة التي  ىو معروؼ فاف الدرأة بسبب مشاؽ الحمل ورعاية الأطفاؿ قد يسهم ذلك
هم لشكن أف تتعب ولكنها لا تتقدـ في السن كثتَا عكس الدرأة التي تتزوج في سن متجخرة. وعادة ما يؤيد كبار السن ىذا الدنحى في الزواج ف

 ارؼ عليو اجتماعيا.في العادة لا يتقبلوف الزواج من الدرأة التي فاتت عمر الزواج حسب ما ىو متع

 الصحة والتقدم في السن -3

  ( يوضح الأمثال الشعبية الدعـبرة عن التقدم في السن13جدول رقم )

 الددلول الاجتماعي الدثل الشعبي الرقم 

 طو وحركتوالصحة الجسدية والعقيلة والنفسية ىي أساس العتاء، ومن فقدىا فمن التبيعي أف يقل نشا اللّي راحت صحتو راحت أيامو 11

 الدقصود بلفظ سخانة في ىذا الدثل ىو مرض الحمى، فليلة واحدة مع ىذا الدرض تسبب ضعفا جسديا كبتَا. سخانة ليلة إتنح صُحة أربعتُ يوـ 12

جكد على الحل للكرتػ ىو من تقدـ في السن حظتاج إلذ اىتماـ ورعاية لقضاء حاجاتو، التصور الشعبي ربدا كاف قاسيا أو موضوعيا ف دواء الكرت القرت 13
 القرت.

 الدصدر: من إعداد الباحثة

ىاجس التقدـ في السن يقض مضجع الرجل والدرأة على حد سواء، فعامل الصحة يتضاءؿ كلما بلغ الإنساف من الكرت عتيا، 
 حية أكثر ما يزعج الدسن.(، فقلة النشاط والحركة بسبب الدشاكل الص03وىذا ما أشارت إليو الأمثاؿ السابقة )أنظر الجدوؿ رقم 
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من الدواقف التي وقفت عندىا تلك الدرأة الدسنة  التي لمحتها وأنا أستَ في الشارع، و التي تتخذ من عتبة بيتها لرلسا لتًى الدارة، 
ب فيو، ولساف حالذا فقدماىا لا برملانها إلذ أبعد من ذلك الدكاف، تشعر بالضيق فتحاوؿ التًويح عن نفسها برؤية الشارع والحياة التي تد

يقوؿ ألا ليت الشباب يعود يوما...قد يرى البعض أف ىذا الدنظر قد يشوه الوجو الحضاري للمدينة، ولكنو في نظري موقف يخرج من 
 قوانتُ الددينة الدزعجة أحيانا التي يصعب عليها فهم مثل ىؤلاء وحالة الضجر التي يعيشونها.

السن ترفض أف يعتًيها التغيتَ فتغتَ من شكلها لعلها بزبئ بعض بذاعيد الزمن وأمارات الكرت، ولشا بً ملاحظتو وجود فئة من كبار 
وىذه الفئة عادة ما تقابل باستهجاف اجتماعي ضمتٍ لأنها بسارس نوعا من التمويو وبزالف ما تعارفت عليو الجماعة، فالتصور الاجتماعي 

طمسها وإخفاءىا، ويظهر ذلك من خلاؿ تزكيتها ببعض الدقولات الشعبية من قبيل:  الشعبي يجل علامات الكرت وحظتـً كل من لا حظاوؿ
الصحابي " وغتَىا من الدقولات التي تقػػدس علامات الكرت، وذلك توجو شرعي بالدرجة الأولذ كما دؿ قولو صلى الله عليه وسلم فيما رواه الشيبة هيبة" 

بَةِ الْمُسْلِ :  الجليل أبَوُ مُوسَى الْأَشْعَريِِّ رضي الله عنه مِ   وَحَامِلِ قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ صَلهى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلهمَ : ) إِنه مِنْ إِجْلَالِ اللَّهِ : إِكْرَامَ ذِي الشهيـْ
 .)الْقُرْآنِ غَيِْْ الْغاَلِ فِيهِ وَالْْاَفي عَنْهُ   وَإِكْرَامَ ذِي السُّلْطاَنِ الْمُقْسِطِ 

 السن ىيبتو واحتًامو مهما تقدـ بو العمر، فهذه الفئة تلقى تعاطفا من لستلف فئات المجتمع، وقلما لصد هاميشا أو ويبقى لكبتَ
 تقليلا من مكانتهم الاجتماعية، وكجف المجتمع بدختلف فئاتو قد فقو الدور الحقيقي الدنوط بو بذاه ىاتو الفئة. 

 الصبر القيمة الدفقودة في ضوضاء الددن-4

 ( يوضح الأمثال الشعبية الدعبرة عن الصبر وثمراته14رقم ) جدول

 

 

 

 

 

 

 الدصدر: من إعداد الباحثة

 

 مدلوله الاجتماعي الدثل الشعبي الرقم

حظث الدثلاف على قيمة الصرت، مع بياف أثرىا التيب على الفرد، فصاحب ىذه الفضيلة يناؿ الختَ  أصرت يا صابر تناؿ الختَ. 11
 ويرزؽ من حيث لا حظتسب

 أصرت على رزقك إجيك. 12

الختَ إدوـ وإذا داـ إعَمِّر، والشر  13
ر  ما إدوـ وإذا داـ إدَمِّ

 معركة الختَ والشر أزلية، والختَ مفتاح لإعمار الأرض، ىذا ما حاوؿ الدثل الشعبي التجكيد عليو
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ضيلة التي بدأت تتضاءؿ في عصر السرعة الذي نعيشو، من بتُ القيم والفضائل التي حث عليها الدثل الشعبي قيمة الصرت، ىاتو الف
 فضجيج الددينة أفقدنا الصرت، وصار الصرت متلبا لضاوؿ أف نلّزـ بو أنفسنا، ونتالب بو الغتَ. 

عندما طلبت من الشيخ أف حظدثتٍ عن الصرت ضحك، واختصرت ضحكتو تلك كل الكلاـ، كانت ضحكتو رسالة قوية ومشفرة 
وواصلت الحوار، الصرت ماعادش يا بنتي، حتى أبناؤنا صاروا لا يجدوف الوقت للجلوس معنا، الكل مشغوؿ أو منزو حاولت فك طلاسمها 

لوحده يستجنس بأحدث ما توصلت إليو تكنولوجيا الاتصالات، ولعل ذلك أحد لسرجات الددينة، " فالسلوؾ في الددينة سلوؾ يتحدد بناء 
 (457، ص2013)حابً، على لسرجات الصراع القيمي" 

" ليس ىناؾ وقت، معادش بكري، راني مزروب.." ىذه العبارات وما شابهها نكاد نسمعها كل يوـ الكل ليس لديو وقت والكل 
 مشغوؿ، وفي الدقابل تكتظ الدقاىي بدرتاديها وىذه إحدى مفارقات الددينة.

ؿ كبار السن مستودع الخرتة في كل أسرة أف يلقنوا قيمة الصرت لا يأبٌ إلا بالختَ، ىذا ما حثت عليو جل الأمثاؿ الشعبية، وحظاو 
 الصرت للؤبناء عن طريق القوؿ والفعل، لعلهم ينجحوف فيما عجزت الددينة عن تلقينهم إيػػػػاه

 طلب العلم عند كبار السن-5

 ( يوضح الأمثال الشعبية الدعـبرة عن طلب العلم15جدول رقم )
 عـيمدلوله الاجتما الدثل الشعـبي الرقم

 طلب العلم لا حظده زمن ولا مكاف العلم لشدود ما ىو لزدود 11

ىذا الدثل يخالف مضموف الدثل السابق ويربط طلب  بعد ما شاب علقولو كتاب 12
العلم بدرحلة الصغر، وحظمل بتُ طياتو سخرية من كبار 

 السن الذين يتلبوف العلم وقد بسكن منهم الشيب.

 الدصدر: من إعداد الباحثة
 

اتسمت معالجة الدثل الشعبي لقضية تعلم كبار السن بشيء من التناقض، وىذا ما كشف عنو الدثلتُ في الجدوؿ أعلاه، فنجد في 
الدثل الأوؿ حثا على طلب العلم وعدـ ربتو بأي زماف أو مكاف، في حتُ يدعو الدثل الثاني بتريقة ضمنية إلذ عدـ طلب العلم خاصة في 

 ىذا الأمر بنوع من الاستهجاف. واف كاف لذلك الاستهجاف ما يرتره خاصة من الناحية الدنتقية والعملية فالتعلم في مرحلة الكرت وينظر إلذ
 الصغر لو بالغ الأثر في شخصية التفل.
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حاولت الباحثة الوقوؼ على بسثل ىاتو القضية عند كبار السن فتباينت مواقفهم وكاف التناقض سيد الدوقف كما ىو الحاؿ في 
الدثلتُ الشعبيتُ السابقتُ؛ فمنهم من يرى أف طلب العلم ضرورة لا بد منها مهما تقدـ بو السن، في حتُ يرفض البعض الآخر ذلك الأمر 
لاعتقاد راسخ أف طلب العلم مرتبط بدرحلة الصغر. وبالنزوؿ إلذ الديداف وجدنا الكثتَ من كبار السن لشن يزاولوف دراستهم الجامعية في 

 وادي باختلاؼ بزصصاهام، واليقتُ الراسخ عند ىؤلاء أف العلم يتجاوز الزمن فجثره لا ينقتع بانقضاء العمر.جامعة ال
إف انتشار مثل تلك النماذج من شجنو أف يغتَ النظرة النمتية لتلب العلم عند كبار السن؛ والددينة ىنا تلعب دورا ايجابيا وداعما 

 وتوجهها لضو التحضر.لتعلم الكبار لأنو يتماشى مع طابعها 
 الزمـن يــؤرخ للخبرة الفلاحية-6

( يوضح الأمثال الشعبية الدعبرة عن الخبرة الفلاحية16جدول رقم )  

 مدلوله الاجتماعي الدثل الشعبي الرقم

كاف خاف مارس ما إخوف أبرير، وكاف  11
 خانوا لثنتُ، الدنيا ما عاد فيها الختَ

يأت الغيث في مارس، يأبٌ في أفريل، وإذا  لساف حاؿ ىذا الدثل يقوؿ: إذا لد
 (27، ص2012)علي،  لد يأت فيهما فإف الشر طغى على الختَ. 

أكتوبر عشرة نيارة وعشرة بذارة وعشرة  12
 خسارة.

أكتوبر الفلاحي فيو عشرة أياـ الأولذ يضيء فيها التمر، والعشرة الثانية يباع 
ا لوف التمر، بحيث لد يعد جذابا حتُ فيها التمر، أما العشرة الثالثة يتغتَ فيه

 (118، ص2012)علي،  عرضو بالسوؽ.

في شهر سبتمرت يبدأ دخوؿ فصل الخريف، ويتغتَ الجو، فمن لد يصاب  في شتمرت اللّي ما إكح ينرت. 13
 (36، ص2012)علي، بالسعاؿ يصاب بالبحة وحرارة الجسم. 

ر ىو الشهر الذي يتوسط الربيع في التقويم الشعبي الفلاحي، ففي ىذا إبري في إبرير تيبس لو كاف عروقها في البتَ. 14
الشهر بذف الحشائش وتيبس، ولو كانت جذورىا في ماء قاع البئر، وىذا 

، 2012)علي، ينتبق على حشائش صحراء وادي سوؼ وما شابهها. 
 (109ص

 

عصارة خرتتو خاصة فيما تعلق بأمور زراعة الأرض تعلق الإنساف بالأرض وتفاعلو التويل معها سمح لو بإنتاج أقواؿ شكلت 
وفلاحتها، واستعاف بعامل الزمن وأشهر السنة لتقرير بعض التغتَات التي تترأ على النبات، ويربتها بدواسم الزرع والحصاد وكل ما تعلق 
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ليوـ الشاب بكل تلك الخرتات التي تعد بأمور الفلاحة، وىو ذكاء من الفلاح الكبتَ في السن، والذي حظاوؿ في كل مرة أف يلقن فلاح ا
 قاموسا يجده الشاب جاىزا ويستعتُ بو كلما وجد صعوبة في فهم أمور الزراعة والفلاحة.

ويعيش كبار السن حالة من الحميمية والتوحد مع الأرض، فلا يجدوف الراحة والدعة إلا فيها، فقد أفنوا عمرىم في تعمتَىا وقد 
 زمن الذي قضوه في خدمتها لد يضع ىدرا. آتت أكلها، فيشعروف أف ال

وعادة ما يهرب كبار السن من ضوضاء وضغط الددينة فهم حظتاجوف إلذ فضاء أوسع وىذا ما بً ملاحظتو عند الكثتَ منهم، فهم 
 لا يتحملوف الأماكن الدغلقة. 

بو نوعا من الرضا عن حياتو من خلاؿ ومن ناحية أخرى العلاقة مع الأرض تُشعر من تقدـ في السن بقيمتو الاجتماعية و تكس
 اىتمامو والأعماؿ البسيتة التي يمارسها في مزرعتو، والاضافة التي يشعر انو يقدمها 

كما أشار فروـ أف الرضا عن الحياة وسعادهاا ينشج من الحياة الدنتجة، فالعمل  يعد مصدرا مهما في رضا الفرد عن حياتو، إذ من 
، ب ت، صج  ومفيد بشكل ما لذاتو وللآخرين".خلالو يشعر الفرد انو منت ، ولعل كبار السن ىم أكثر من حظتاجوف إلذ ( 151)فروـ

 .بذديد شعور الرضا  ذواهام من حتُ إلذ آخر

IV-  :الخلاصة 

انب كل الدواضيع التي ذكػػرت آنفا لا تعرت فقط عن قضايا شغلت الدثل الشعبي وحاوؿ معالجتها بتريقتو الخاصة، ولكنها في ج
 آخر تعرت عن تلك التجارب التي لا تنضب ولا يجف منبعها والتي مهما تقادمت لضتاج للاستزادة منها وإثراء رصيدنا القيمي والأخلاقي.

بذربة كبار السن سواء تورط فيها العامل الزمتٍ أو تدخلت عوامل أخرى تبقى جديرة بالاىتماـ والدراسة، ولا يجب أف ننظر إليها  
مدة صلاحيتو، فهي الفئة الذشة التي  برتاج إلذ دعم و لزاولة وإدماجهم في المجتمع من جديد بتريقة حَذِقة تشعرىم كشيء انتهت 

 بأهميتهم وقيمتهم. 

واحتًاـ الخرتة ىو إيماف بدورة الزمن الحضارية التي لا يجب القفز على مراحلها، والوقوؼ عند تلك الخرتات التي يمكن أف لصد فيها 
فما ننظر إليو نظرة هاميش قد تكمن فيو الدعرفة التي لضتاجها فتكوف عميقة الأثر ليس لررد معلومات مستقاة من الكتب ىي الكثتَ، 

 خرتات أنضجتها السنوف وثبتت صحتها بالتقادـ.

خرى بدأت تضمحل أضفت الددينة دلالة خاصة على لرموع القيم التي أنتجها الدثل الشعبي، فهناؾ قيم تعززت في فضاء الددينة، وأ
وتأفل لأنها عجزت عن التكيف مع مستجدات الددنية وضوضائها التي لا تسكن. والانسحاب الذي قد يمارس كبتَ السن قد يعيد بسوقعو 

 في الددينة من خلاؿ إثبات ما جاء بو الدثل الشعبي ولشارستو التي تتوغل في ذاكرة الددينة بفضائيها الزماني و الدكاني.
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نهاية الأمر لا ينحصر مفهومو في معتٌ الساعة أو الدقيقة أو الشهر ىو أعمق من ذلك بكثتَ.. ماذا نستفيد من ذلك والزمن في 
 الوقت الداضي فينا بساعاتو وأيامو شهوره وما ىو الأثر الذي يتًكو؟، وكيف نستغلو لنرسم ختوط التغيتَ داخل الددينة بدختلف الالصازات

 .ت بداية من القاعدة القيمية وتشكل منظومة الضوابط انتهاء إلذ تنمية الددينة اجتماعيا وثقافيا واقتصاديا والإضافات على كل الدستويا

 الإحالات والدراجع :  -

؛ وتعترت الدصادر ، مع إضافة فراغ قبل الدرجع 1، البعد بتُ الستور10، مقاس Traditional Arabicيستخدـ في الإحالات والدراجع خط من نوع 
ويكوف الدستدؿ بها، يبليوغرافية للمادة العلمية الدستدؿ بها في الدقاؿ ىي فقط تلك الدراجع والدصادر الدقتبس منها فعلا وبدقة أي برديد الصفحة/الصفحات الب

على  American Psychological Assocation  (APA، وتدوف جميعها حسب أسلوب جمعية علم النفس الأمريكية )في الدتن الإشارة للمرجع
 : النحو التالر

http://www.apastyle.org 
 . التبعة.  دار النشر. البلد. الصفحةعنوان الكتاب بخط ثخينالكتب: الدؤلف أو الدؤلفتُ. )السنة(. 

  290ص. .مكتبة الوفاء القانونية:  الاسكندرية .التبعة الأولذ ة،الخدمة الاجتماعية بتُ الترؽ التقلييدية والدمارسة العام .(2014)فهمي، محمد سيد. 
 الرابط على الخط وتاريخ الاطلاع  .الصفحة المجلد والعدد، الدكاف،، المجلةمقالات: الدؤلف أو الدؤلفتُ، )السنة(، 

 326-309 ،(4)5 ،الدراسات والبحوث الاجتماعيةلرلة ، في ظل التحولات السياسيةالأداء الوظيفي للمؤسسة الرتلدانية الجزائرية  .(2017)  بوقروز، أمينة وىويدي، عبد الباسط 
 

 :الكتب-1

 .49القاىرة. ص  الذيئة الدصرية العامة للكتاب. .الشعب الدصري في أمثاله العامةابراىيم أحمد شعلاف. )ب ت(.  -

. )ب ت (.  -  .151.ص القاىرة الدكتبة الألصلو الدصرية. .المجتمع السليمايرؾ فروـ

 .101الجزائر. ص  دار الذدى للتباعة. .العمران والددينة(. 2005خلف الله بوجمعة. ) -

 .15بتَوت. ص   دار التليعة. .معجم علم الاجتماعدينكن ميتشل. )ب ت(.  -

 .62الجزائر. ص دار القصبة . .الأدب الشعبي الْزائري(. 2006عبد الحميد بورايو. ) -

 .23ص  عماف. .سيكلوجيا الكبر والشيخوخة مراحل ما بعد النمو للانسان (.2009علي جاسم كعلة الزبيدي. ) -

 .117بتَوت. ص  دار النهضة العربية. .القيم والعادات الاجتماعية (.1998فوزية ذياب. ) -

 .118..27ص ص  الجزائر. .الدوسوعة السوفيه للأمثال والحكم الشعبية(. 2012محمد الصالح بن علي. ) -

 .50دمشق. ص  منشورات ابراد الكتاب العرب. .تحليل الخطاب الأدبي في ضوء الدناهج النقدية الحديثة (.2003محمد عزاـ. ) -

 .11ص  القاىرة. عالد الكتب. .علم الدلالة(. 1998لستار عمر أحمد. ) -

 .73 الاسكندرية.ص الدكتب الجامعي الحديث.  .مباحث في علم اللغة ومناهج البحث اللغوي نور الذدى لوشن. )ب ت(. -

 :المجلات-2

 .452العراؽ. ص  . لرلة القادسية للعلوـ الانسانية. التحضر والتحديث في الددينة العراقية(. 2013جواف،  30راشد علي حابً. ) -

http://www.apastyle.org/
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