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 الفئة بؽذه اليومية ابغياة في الواضحة وأثارىا ابؼستمر لتزايدىا وذلك ابؼدرسي الوسط في بكثرة ظهرت ذيال ابؼواضيع من التعلّم صعوبات تعد ملخص:
 .الاجتماعي أو النفسي أو التًبوي ابعانب في سواءا

 نص التي الابتدائية رسابؼدا داخل ابؼكيف التعليم أقساـ فتح على التًبوية ابؼنظومة اعتمدت وصعوباتها ابؼشكلة ىذه حدة من التخفيف أجل ومن 
 تتطلب والتي التلاميذ من الفئة ىذه تتضمن التي ابؼدارس من العديد في معتمدة اليوـ حد إلى زالت لا والتي 2010 -1982 الوزاري ابؼنشور عليها
 الصعوبات، ىذه بزطي في عدتسا التي والاستًاتيجيات الأساليب من العديد إلى الباحثوف توصل  حيث فعالة تدريس واستًاتيجيات خاصة برامج

 .الأكادبيية التعلّم صعوبات ذوي تلاميذ تدريس في ابؼستخدمة والطرؽ الاستًاتيجيات أىم إلى التطرؽ أردنا لذا
 أقساـ التعليم ابؼكيف؛ مرحلة التعليم الابتدائي؛ صعوبات تعلم أكادبيية؛ استًاتيجيات التعليميةلكلمات الدفتاح: ا

 
Abstract: Learning difficulties are among the topics that appeared frequently in the school environment, due to their 
continuous increase and their clear effects in the daily life of this group, whether in the educational, psychological or 
social aspects. 
In order to alleviate this problem and its difficulties, the educational system relied on opening Adaptive Classes 
education departments within primary schools, which were stipulated in the Ministerial Circular 1982-2010, which is 
still approved today in many schools that include this category of students, which require special programs and 
teaching strategies. Effective as the researchers came up with many methods and strategies that help in overcoming 
these difficulties, so we wanted to address the most important strategies and methods used in teaching students with 
academic learning difficulties. 

Keywords: Educational strategies; Academic learning difficulties; Primary education stage; Adaptive Classes 
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I- تمهيد : 

اىتم عدد من الباحثتُ في بؾاؿ علم النفس والتًبية ابػاصة سابقا بدشكلات الضعف في التعليم النابذة عن العجز الظاىر على 
بشكل ، وبعدىا لوحظ انتشار عجز في الأداء الأكادبيي لدى عدد كبتَ من التلاميذ والذين يظهروف يذ كالإعاقة السمعية أو البصريةالتلم

طبيعي ولا يشكوف من أية اعاقات حسية أو حركية غتَ أنهم يظهروف تأخرا في فهم اللغة واستخدامها، وفي مهارات القراءة والتهجئة أو 
 الكتابة أو ابغساب.

كبتَ وواضح في صعوبات التعلّم التي تعتبر من الصعوبات ابؼنتشرة بشكل  فئة التلاميذ ذوي  وىي فئة أصطلح عليها في التًاث السيكولوجي
لائو في ابؼدرسة ابعزائرية، فهي تعيق عملية تعلّم الطفل واستيعابو للمواضيع الدراسية بفا يؤثر على برصيلو الدراسي وبهعلو متدني مقارنة بزم

إلى ابعانب القسم رغم امتلاكو مستوى عادي أو متوسط من الذكاء، وىذا ابؼشكل لا يؤثر فقط على العملية التعليمية بل يتعداه حتى 
 النفسي أين يشعر التلميذ بعدـ الرضا عن ذاتو ونقص تقديرىا، فيؤدي بو إلى حالة من عدـ الاستقرار النفسي والقلق ابؼستمر.

بدأ الاىتماـ بدوضوع صعوبات التعلّم في نهاية القرف العشرين حيث دخل ىذا ابؼوضوع ميداف التًبية ابػاصة، وقد اىتمت الدوؿ ابؼتقدمة 
 ابؼدارس الابتدائية، حيث عملت على تأىيل ىذه ابؼرحلة وفق أحدث الأساليب، وقد إلىالفئة من الأطفاؿ عندما وجهت الاىتماـ بهذه 

أف ىذه ابؼرحلة تعتبر الركيزة  اعتباربذلت الدوؿ قصارى جهدىا من أجل توفتَ البيئة التعليمية ابؼناسبة لطلبة ابؼرحلة الابتدائية على 
   (.000، ص. 0202بد العزيز، )تيسير مفلح كوافحة وعمر فواز ع ل التعليم اللاحقة ابؼتوسطة والثانوية وابعامعيةالأساسية بؼراح

من جانب أخر بقد أف ابؼقاربات ابغديثة في التدريس تركز على ابؼتعلم في العملية التعليمية من خلاؿ وضعو في مواقف تتطلب إستخداـ 
يذ ذوي صعوبات التعلّم غتَ قادر على مواكبة مستوى التلاميذ العادين ويظهر ذلك في الفارؽ في التحصيل قدراتو ومهاراتو، غتَ أف التلم

 الدّراسي رغم بسيزه بدستوى مقبوؿ من الذكاء.

 الطرؽ إف التلاميذ ذوي صعوبات التعلّم بىتلفوف بطبيعة ابغاؿ عن التلاميذ العادين فهم بهدوف صعوبات بسنعهم من التحصيل ابعيد، فحتى
والاستًاتيجيات ابؼستخدمة في التدريس التلاميذ العاديتُ لا بزدمهم، وبؽذا حاوؿ العديد من الباحثتُ إبهاد إستًاتيجيات تساىم في 

 تسهيل عملية تعلّم التلميذ ذو صعوبات التعلّم، لذا بهب على ابؼعلم التنويع في إستخدامها لأف كل حالة متفردة عن غتَىا.

ت التعلّم تتداخل بشكل كبتَ مع الأداء الأكادبيي والأنشطة ابؼختلفة للحياة اليومية التي تتطلب على وجو التحديد وبقد أف صعوبا
مهارات القراءة أو الكتابة أو ابغساب وبالتالي فهي تتميز بالتحصيل الدراسي الذي يقل عن ابؼستوى ابؼتوقع بالنظر إلى العمر وجودة 

 ( (Jonathan Turcotte, 2020طفل وحالة مستواه الفكري الطبيعيالتعليمي الذي يتطور فيو الالنظاـ ابؼدرسي أو النظاـ 

 لذا على ابؼدرسة التًكيز على التلاميذ الذين يعانوف من صعوبات التعلّم ولا يستطيعوف الإفادة من خبرات التعليم والأنشطة ابؼتاحة في 
داؼ ابؼدرسة التعليمية، ولا يستطيعوف الوصوؿ إلى ابؼستوى الذي بيكن بؽم أف يصلوا الفصل ابؼدرسي وخارجو، بفا بهعلهم لا بوققوف أى

ا لا إليو ومثل ىؤلاء التلاميذ ىم الذين بهب أف يكونوا في بؤرة الاىتماـ ابؼدرسي من حيث توفتَ الأنشطة العلاجية التعليمية ابؼناسبة وىذ
)تيسير  علم أو العلاج الفردي بهدؼ مساعدة كل تلميذ على بزطي صعوبات تعلّمويتم إلا في ضوء الكشف ابؼبكر عنهم وتهيئة ظروؼ الت

فهم بوتاجوف إلى برامج تربوية خاصة وإلى نوع بـتلف من التدريس نظرا  (.000، ص. 0202مفلح كوافحة وعمر فواز عبد العزيز، 
تدريسية تأخذ في ابغسباف ابػصائص ابؼتفردة التي بوملها كل لأنهم يتعلموف بطريقة بـتلفة، فهم بوتاجوف إلى أساليب تدخل واستًاتيجيات 
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 حمد  وأمدد عواد، )عادل عبد الله منهم إلى موقف التعلّم، وبدعتٌ أخر فإف التلميذ الذي يعاني صعوبة تعلّم بوتاج نوعا من التدريس الفردي
0202). 

الوطنية اىتماما خاصا بؽذا ابعانب، حيث أحدثت أقساما للتعلّيم في ىذا الصدد أعدت الدولة ابعزائرية خطة علاج أولت وزارة التًبية 
ابؼكيف، الذي يتكفل بهذه الفئة من التلاميذ، وكونت معلمتُ بـتصتُ وفتحت أقساما تستقبلهم، بيمنح بؽم فيها تعلّم نوعي وبفيز، يراعي 

وباتهم، وبالتالي إعادة إدماجهم في الأقساـ العادية بؼتابعة صعوبات التعلّم لديهم، ويعتمد على طرؽ بيداغوجية فارقة تسمح بؽم بتجاوز صع
 (.0202)وزارة التربية الوطنية،  مسارىم الدراسي بانتظاـ في ابؼستوى الأعلى من السنة الدراسية ابؼوالية

ائها على السغم مً أهه لا ًمىً لأي شخص أن ًخغلب على صعىباث الخعلم أو أن ًجد علاجا فعالا لها ٌعمل على اخخف

م ًمىنهم أن ًخعلمىا بعض الاطتراجُجُاث التي ًيىن مً شأنها أن جللل بدزجت 
ّ
والخخلص منها فان الأفساد ذوي صعىباث الخعل

ظُت  س أطالُب جدزَ هبيرة مً ذلً الخأثير الظلبي لصعىبتهم هره، وعلى هرا الأطاض فلد واهذ هىان جهىد هبيرة في طبُل جطىٍ

 .ملائمت

ص هجاخهملرا فمً االإىاطب ال  ترهيز بشيل أهثر جددًدا على ئطتراججُاث الدزاطت التي ٌظخخدمها هإلاء الخلامُر لخعصٍ

 لرا أزدها في هره الدزاطت جىاوٌ مىطىع أطالُب الخدزَع التي جلائم هره الفئت، مً خلاٌ طسح الدظاؤٌ الخالي: 

ظُت التي حظخخدم مع فئت ذوي صعىباث ال م الأوادًمُت مً أجل جدظين مظخىاهم ما هي الأطالُب والطسق الخدزَ
ّ
خعل

 الدّزاس ي؟

II - النظري للدّراسة التأسيس: 

 :التعلّم صعوبات مفهوم .0

 بؽا معتُ تعريف لتحديد يتوصلوا لم أنهم غتَ وابؼنظمات الباحثتُ من العديد اىتماـ ناؿ التعلّم صعوبات مفهوـ أف من برغم
 .التعلّم صعوبات ذوي على التعرؼ في تساعد التي صابػصائ من بؾموعة برديد على اتفقوا لكنهم

 مصطلح بدثابة التعلّم صعوبات اعتبرت فقد ابؼفهوـ ىذا توضيح في دقة أكثر كاف الذي ابؼشتًكة الأمريكية القومية اللجنة تعريف ىنا وبقد
 على القدرة  واستخداـ اكتساب في دلالة ذات صعوبات ىيئة على تظهر التي الاضطرابات من متجانسة غتَ بؾموعة إلى يشتَ عاـ

 ىذه مثل وتعد ابؼختلفة، ابغسابية العمليات ابقاز على القدرة أي الرياضية القدرة أو التفكتَ أو الكتابة أو القراءة أو التحدث أو الاستماع
 بردث وقد ابؼركزي، العصبي للجهاز  الوظيفي الأداء في اختلاؿ حدوث بسبب لو بردث أف ويفتًض للفرد، بالنسبة جوىرية الاضطرابات

 .(09 ص. ،0202 ،حمد  الله عبد عادل) حياتو فتًة خلاؿ وقت أي في

 اللغة استخداـ أو بالفهم وابؼتعلقة اللازمة الأساسية النفسية العمليات من أكثر أو واحدة في باضطراب يتعلق التعلّم صعوبات فمصطلح
 وابػلل الإدراؾ في والاضطرابات الدماغي التلف حالات كذلك ويتضمن ابغسابية العمليات أو التهجئة أو الكتابة أو ابؼكتوبة أو ابؼنطوقة
 للإعاقة نتيجة الأداء تدني أو عقلية إعاقة من يعانوف الذين الأطفاؿ ذلك من ويستثتٌ الكلاـ حبسة أو القراءة وعسر الدماغ في الوظيفي
 .(082 ص. ،0200وآخرون،  اللالاكامل  زياد) الانفعالية أو ابغركية أو البصرية
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 فإنها حدتها درجات في تتنوع ولأنها ومعابعتها، اللغة اكتساب على يؤثر قد الغالب، في وراثي أساسها عصبية اضطرابات أيضا تعتبر فهي
 ترجع ولا والرياضيات، وابػط، والتهجي، والكتابة، والقراءة، الصوتية، ابؼعابعة فيها بدا اللغوي والتعبتَ الإدراؾ صعوبات خلاؿ من تظهر

 ىذه من بأي مقتًنة بردث ربدا ولكنها أخرى بؿددة ظروؼ أو ابؼناسبة، غتَ التًبوية أو البيئية والفرص ابغسي والضعف الدافعية، نقص إلى
 .(929 ص. ،0202ابراهيم،  عبد الواحد يوسف سليمان) الظروؼ

 ابؼستخدمة الأساليب أو الاستًاتيجيات في قصور بأنّها وقاؿ التعلّم صعوبات لتعريف ابؼعرفي ابعانب إلى ابذو فقد( 1998)الزيات  بينما
 ،0228الزيات، فى مصط فتحي) العقلية الإمكانات أو القدرات لا ابؼشكلات، وحل ابؼعلومات، ومعابعة وبذهيز والتفكتَ التعلم في

 .(909 ص.

 اللفظية، غتَ أو اللفظية ابؼعلومات معابعة على-دائم أو مؤقت بشكل- تؤثر أف بيكن التي ابؼعرفية الاختلالات من عدد إلى تشتَ فهي
 .Jonathan Turcotte, 2020, Pم الفه أو التعبتَ حيث من أو بها، الاحتفاظ أو تنظيمها أو ابؼعلومات على ابغصوؿ أثناء سواء

39)) 

 أو ابغركية أو السمعية أو البصرية الإعاقات إلى أساسا ترجع تعلمية مشكلات يواجهوف الذين الأطفاؿ يشمل لا ابؼصطلح فهذا
 .(009ص.  ،0202 العاطي، عبد حمد  الباتع حسن) الثقافي أو الاقتصادي أو البيئي ابغرماف أو الانفعالي الاضطراب

 لاؿخ من تنتج وىي ابغساب، أو القراءة أو بالكتابة تتعلق مشكلة وجود في تتمثل التعلّم صعوبات أف التعاريف ىذه من تظهر
 بودث بحيث الدماغ عمل طريقة على يؤثر بفا بقدراتو، ولا الطفل بذكاء علاقة أية لو ليس ابؼركزي العصبي بابعهاز طفيف وظيفي خلل

 الإعاقة وحتى الطفل على الظاىرة الإعاقات بـتلف من تنشأ التي الصعوبات كل مستبعدين واستيعابها، ابؼعلومات معابعة طريقة في ضعف
 . والاجتماعية الانفعالية

 :أقسام التعليم الدكيف مفهوم. 0

 أو النفسية الظروؼ بسبب الدراسي، التحصيل في شاملا عجزا أظهروا الذين التلاميذ إلى يوجو العلاجي التعليم من نوع ىو
 عن يتأخروف جعلتهم ئمة،ملا غتَ مدرسية ظروؼ نتيجة أو لديهم، التعلم وتتَة على أثرت والتي يعيشونها، التي الاجتماعية أو الصحية
 ووسائلو وطرائقو مناىجو في) ظروفهم مع مكيفا يكوف لفائدتهم خاص تعلم تنظيم بوتم الذي الأمر الأقل، على دراسيتتُ بسنتتُ زملائهم
 قدراتهم شفوفيكت بذعلهم وبكيفية ابؼركزة، الرعاية من فتًة بعد تم ما تدارؾ من وبسكينهم ضعفهم، علاج إلى يسعى كما ،(حصصو وتنظيم

 (.009 .ص ،0202 سعدون، بنفتيحة ) العادية الأقساـ في للاندماج يهيئهم الذي الابذاه في تدربهيا ويستَوف التعلم، على
 :التعلم صعوبات ذوي خصائص. 9

 أف بيكن والتي ابػصائص من بؾموعة التعلّم لصعوبات تعريفهما في Harring &Battman( 1969) وبتماف ىارنج حدد  
 :وىي التعلّم صعوبات وجود على بها الاستدلاؿ

 .التعلّم بصعوبات ابػاصة التعريفات بصيع فيو يشتًؾ ابؼبدأ وىذا ابؼركزي العصبي ابعهاز وظيفة في خلل وجود-

 .ارتباط أي البيئي أو التعليمي أو ابغسي أو الثقافي ابغرماف أو العقلي التخلف وبتُ بينها يوجد لا التعلّم صعوبات-

 العزيز، عبد فواز عمرو  كوافحةمفلح   تيسير) ابؼركزي العصبي ابعهاز وظيفة في بسيط خلل إلى التعلّم في الصعوبة تعود أف بيكن-
 (008 ص. ،0202
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 طواؿ تعلمهم على تؤثر والتي دقيقة، أو بـفية تكوف ما غالبا ومتًابطة، ومعقدة متنوعة صعوبات من التعلّم صعوبات تلاميذ يعاني كما
 متوسط بذكاء يتمتعوف أفراد أنهم على عموما وصفهم ويتم التعلّم، صعوبات من يعانوف الذين التلاميذ بتُ كبتَا تباينا ىناؾ أف كما ابغياةػ
 الصعوبات ىذه تفستَ بيكن لا أنو كما الأكادبيية، المجالات في متوقعة غتَ وصعوبات ابؼعلومات معابعة في عسر ويواجهوف الأقل على
 (Knowledge & Employability Studio, 2007, P. 1) أخرى بيئية تأثتَات أو ظروؼ أساس على

 فهم يستطيع لا ولكنو الكتابة الأخر بوب بينما والتهجئة، القراءة من أحدبنا يعاني قد لأخر، تلميذ من جدا بـتلفة التعلّم صعوبات تبدو
 كثتَا بزتلف ابؼشكلات فهذه عاؿِ، بصوت التواصل أو الآخروف، يقولو ما فهم في صعوبة يواجو قد أخر تلميذ ىناؾ يزاؿ ولا الرياضيات،

 (Students Support Services ,2015, P. 5) التعلّم صعوبة مفهوـ في تصب لكنها البعض بعضها عن

 ذوي أف بقد فنحن لذا ةبـتلف مواد في أو واحدة مادة في أكاف سواء التحصيل في شديد تذبذب إلى التعلّم صعوبات ذوي يتعرض كما
 يؤكد وىذا ابؼتعددة، ابؼواضيع بتُ أو ذاتو، ابؼوضوع في أخرى أحيانا ومنخفضة أحيانا مرتفعة علامات على بوصلوف التعلّم صعوبات

 افحةكو  مفلح تيسير) التحصيل في تذبذبا لديو بقد لا دراسيا فابؼتخلف دراسيا ابؼتخلفتُ وبتُ التعلّم صعوبات ذوي بتُ الاختلاؼ
 (008 .ص، 0202 العزيز، عبد فواز عمرو 

 تساعده مهارات اكتساب عن يعجز فهو للتلميذ، الأكادبيي الأداء على تؤثر التي ابؼشكلات أكبر بتُ من التعلّم صعوبات تعتبر وبؽذا
 ذو يكوف أو ذاتو عن لرضاا في ونقص بالانسحاب يتميز أحيانا بهعلو بفا ابؼشكلات، حل وحتى القرارات وابزاذ ابؼعرفة برصيل على

 .عدوانية سلوكات
 :الأكاديمية التعلّم صعوبات . أنواع2

 . والتهجئة والرياضيات والكتابة القراءة في ابؼتمثلة الأساسية الأكادبيية ابؼهارات متعلّ  على التلميذ بقدرة ابؼرتبطة الصعوبات ىي

 الدراسي مستواه بقد حيث التعليم في صعوبات من يعاني من على رؼالتع بيكن ابؼهارات ىذه في الدراسي التلميذ سلوؾ وبدلاحظة
 الشريف،عبد الفتاح عبد المجيد ) أحيانا ويرتفع ينخفض واحدة مادة في مستواه بقد وقد ابؼختلفة، ابؼواد بتُ وىبوطا صعودا يتأرجح
 (.  000 ص. ،0200

 : نذكر الأكادبيية التعلم صعوبات أشكاؿ من

 التالية النقاط في الصعوبات ىذه تتمثل حيث التعلم صعوبات ذوي الأطفاؿ بتُ انتشارا ابؼوضوعات أكثر نم :القراءة صعوبات : 

 .العقلي عمره معدؿ عن أكثر أو بعاـ للطفل الدراسي التحصيل معدؿ ابلفاض -

 .يقرأ ما وفهم الطفل لدى الشفوية القراءة ضعف -

 .القراءة سرعة معدؿ وفي بعديدةا الكلمات صوتيات برليل على القدرة في ضعف -

 . الكتابة أو القراءة عند وابؼقاطع والأرقاـ والكلمات ابغروؼ يعكس -

 (.80 ص. ،0229 كوافحة،تسير مفلح  ) التهجئة في صعوبات -
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 ىي القراءة وفلك نظرا دراساتهم، في الباحثتُ وحتى المجاؿ، ىذا في ابؼختصتُ طرؼ من كبتَ اىتماـ الصعوبات من النوع ىذا لقي لقد
 وحتى الكتابة في صعوبة إلى تؤدي أغلب على القراءة في التلميذ يواجها التي فالصعوبة كانت، مهما أخرى مهارة أي تعلم في الأساس

 . الرياضيات

 القراءة علمت في يتعثر فمن القراءة، صعوبات بعد الثانية الصعوبة وىي الكتابة، عسر مصطلح أحيانا عليها يطلق :الكتابة في صعوبات 
 تنسيق الذاكرة، من الألفاظ استًجاع) واحد وقت في معقدة ذىنية عمليات الكتابة تتطلب إذ صحيح بشكل الكتابة تعلم في صعوبة بهد

عبد ) الكتابة عسر يسبب ابؼهارات ىذه أحد في بودث خلل وأي ،(والعتُ اليد بتُ التوافق الكتابة، في اليد حركات اللغوية، القواعد
 (.002. ص ،0200 ،اح عبد المجيد الشريفالفت

 :التالية النقاط في الصعوبات ىذه تتمثل وعليو

 .واضح غتَ بخط الكتابة -

 .الكتابة تنظيم صعوبة -

 . للكتابة ابؼناسبة السرعة في التحكم وصعوبة الإملائية والأخطاء -

 (. 002. ص ،0200 العدل،عادل حمد  )...الأعداد نسخ صعوبة -

 والكتابة القراءة مهارتي إجادة على التهجئة مهارة وتعتمد والكتابة، القراءة بعد اللغة لتعلم الثالث الركن ىي التهجئة: لتهجئةا صعوبات 
. والتهجئة القراءة بتُ فرؽ ىناؾ أف وابؼعلم الأب يعرؼ أف الضروري ومن(. السابقة ابػبرة) ابؽجاء الطفل فيها تعلم التي الزمنية الفتًة وعلى

 فإنو التهجئة حالة في أما ذلك، غتَ أو( بصرية لغة) الكتاب من أو( بظعية لغة) معلمو من الكلاـ باستقباؿ التلميذ يقوـ القراءة حالة يفف
 كتابة ابغروؼ بتفستَ بزتص التهجئة بينما اللغة وفهم تفستَ عملية ىي القراءة أف البعض ويرى. اكتسبها التي ابؼعلومات عن بالتعبتَ يقوـ

 ويلخص. الكلاـ صعوبات بعلاج نبدأ أف بد لا التهجئة صعوبات معابعة بكاوؿ عندما الأساس ىذا وعلى للحروؼ، الصحيح النطق يأ
 : التالية ابعوانب في التهجئة صعوبات (1997 ابػطيب، بصاؿ)

 . صحيحة غتَ بطريقة الكلمة في الأحرؼ التلميذ استخداـ -

 . ئمةابؼلا بالأحرؼ الأصوات ربط صعوبة -

 (.  002 ص. ،0200 الشريف،عبد الفتاح عبد المجيد ) والكلمات الأحرؼ عكس -

 التعلم صعوبات ذوي بتُ الشائعة الأكادبيية التعليمية الصعوبات أشكاؿ من الرياضيات في الصعوبة تعتبر: الرياضيات في الصعوبة .
 وىو الرموز أو الأرقاـ ىذه بتُ بييز أف يستطيع لا فالتلميذ الرموز، ىذه استخداـ على الشخص وقدرة الرموز، باستخداـ الرياضيات وتهتم

 الطفل قدرة عدـ مظاىرىا ومن الرياضية ابؼعادلات وكذلك الأرقاـ مع التعامل على التلميذ قدرة عدـ أي الرياضيات، بعسر يسمى ما
 اشارة بتُ التفريق يستطيع لا أنو كما 543= 5+4+3 بهمع قد أيضا ابعمع عمليات وفي 8 ،7 أو 6 ،2 الأرقاـ بتُ التمييز على

 (.009 ص. ،0229 .عمر فواز عبد العزيزو  كوافحةتيسير مفلح  ))+(  ابعمع أو( x) الضرب
 :تشخيص صعوبات التعلّم. 9
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 النجاح بوقق العملية ىذه بقاح أف بحيث التشخيص، عملية وىي بها ابؼرور بهب مهمة ىناؾ اجتماعية أو نفسية ظاىرة ككل
 .بعضهما في ومتداخلاف متكاملاف والعلاج التشخيص أف إلى أشاروا النفس علم بؾاؿ في الباحثتُ من والكثتَ علاجها، في

 موحد تعريف يوجد لا أنوّ حتى وأخرى، حالة بتُ الكثتَة للاختلافات نظرا عليها التعرؼ السهل من ليس التعلّم لصعوبات بالنسبة أما
 .التدريسية العلاجية العملية يعرقل بفا أخرى اضطرابات وبتُ التعلّم صعوبات بتُ ابػلط إلى أدي ما وىذا الظاىرة، بؽذه

 واسع نطاؽ على تستخدـ والتي بؿكات، عدة وجود على العلماء يؤكد الأخرى الإعاقات حالات من التعلم صعوبات ذوي ولتمييز
 : وتشخيصهم تتمثل التعليم صعوبات على للتعرؼ

 : تباين أو التناقض أو التباعد محك -*

 الأداء ومستويات الشخصية، ابعوانب لبعض بالنسبة التعلم صعوبات ذوي الأطفاؿ لدى واضحا تباينا ىناؾ أف بالذكر ابعدير من
 : كليهما أو التاليتُ المحكتُ من واحد في تباعد يظهر حيث ابؼدرسي،

 أو البصرية والقدرة والذاكرة واللغة، والإدراؾ، الانتباه، مثل: لطفلا لدى النفسية الوظائف بعض بمو مستوى في واضح تباين وجود -
 .ابغركية أو السمعية

 .الأكادبيي والتحصيل ابػاص أو العاـ العقلي النمو بتُ التباعد -

 نم أكثر أو واحد في يظهر أف بهب الأكادبيي، والتحصيل العقلية القدرة مستوى بتُ التباعد أف (Hardman & Egan) ويذكر
 الاستدلاؿ ابغسابي، العد ابؼقروءة، ابؼادة استيعاب القراءة، الكتابة، اللفظي، والاستيعاب الإصغاء اللفظي، التعبتَ: )التالية ابعوانب
 (.  ابغسابي

 ادبييةالأك ابؼهارات من أكثر أو واحد في وبرصيلو الطفل إبقاز مستوى أف واضحا فيها يبدو التي ابغالات تلك إلى المحك ىذا ويشتَ
 تهيئة من الرغم على وذلك نفسو، ابؼستوى في ىم بفن أقرانو معدؿ عن ويقل والعقلي، الزمتٍ عمره ومستوى يتناسب لا( الذكر السابقة)

  (.90 ص. ،0209 متولي،فكري لطيف ) لو ابؼلائمة التعليمية وابػبرات الفرص

 ويعتٍ التعلم، لصعوبات الفدرالي التعريف من الإجرائي ابعزء منهاتض التي العناصر أحد والإبقاز القدرة بتُ التباعد يعد وعليو
 تشخص المحك ىذا على وبناء. بالفعل أبقزه أو تعلمو قد يكوف ما وبتُ تعلمو علىًً  قادرا الطفل يكوف ما بتُ الفجوة برديد ذلك

 نفس من الآخرين الأطفاؿ برصيل مستوى عن ليق الطفل التحصيل مستوى أفًً  واضحا فيها يبدو التي ابغالات في التعلم في الصعوبة
 وقدراتو التحصيلي مستواه بتًًُ  حاداًً  ابكرافا أوًً  تباعدا الطفل فيها يظهر التي حالات إلى بالإضافة. الدراسي الصف ونفس العمر

 .  الأكادبيية المجالات من أكثر أو واحدة في العقلية

 تعمل ابغالة ىذه وفي(. الاستبعاد بؿك) التعلم صعوبات ذوي حالات برديد في ـتستخد التي المحكات بتُ من :الاستبعاد محك -*
 ترجع الذين الأطفاؿ فإف الاستبعاد بؿكات أساس وعلى. التعلم صعوبات ذوي على للتعرؼ مرشد أو كموجو الاستبعاد بؿكات

 أو ابغركية، أو البصرية، أو السمعية، الإعاقة: مثل القصور أو العجز من العامة الأخرى حالات إلى أساسية بصفة لديهم التعلم صعوبات
 بعض استبعاد أف على. التعلم في ابػاصة الصعوبات ذوي فئة من يستبعدوف البيئية العوامل أو الانفعالي، الاضطراب أو العقلي، التخلف
 أف آخر، بدعتٌ. التعلم في صعوبات من فيعانو  من ىؤلاء بتُ ليس أنو الأحواؿ من حاؿ بأي يعتٍ لا أخرى، بإعاقات ابؼصابتُ الأطفاؿ
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 إعاقتهم تناسب وعلاجية تعليمية برامج إلى بوتاجوف عامة، أخرى بإعاقات ابؼصابتُ الأطفاؿ ىؤلاء أف من أكثر يعتٍ لا الاستبعاد
 (.099 ،090  ص. ،0209 الشعراوي،علاء محمود جاد ) الأساسية

 حالات إلى أساسية بصفة لديهم التعلّم صعوبات ترجع الذين الأطفاؿ أف على المحك ىذا أساس يعتمد سبق؛ ما على تأسيسا
 اضطراب أو الانفعالي، الاضطراب أو الذىنية، الإعاقة أو البصرية، أو السمعية، الإعاقة حالات ضمن كانت سواء القصور أو العجز

 القانوف عليو نص الذي وىو التعلم، صعوبات ذوي فئة منًً  ابصيع يستبعدوف الاجتماعية، أو الاقتصادية، أو الثقافية، أو البيئية، العوامل
 استبعاد يعتٍ الاستبعاد ولكن التعلم صعوبات من يعانوف لاًً  بصيعا أنهم يعتٍ لا وىذا(. التعلم لصعوبات الفدرالي التحديد) الدولي

 برامج إلى بوتاجوف بتالي وىم لديهم، ابؼوجودة الإعاقة تلك إلى مباشر بشكل التعلمية صعوباتهم ترجع والتي أخرى بإعاقات ابؼصابتُ
 .منو يعانوف الذي القصور أو العجز ونوع تتناسب خاصة وعلاجية وتعليمية تدريبية

 التقليدية الطرؽ وفق التّعلم عليهم يصعب التعلم صعوبات ذوي التلاميذ أفّ  ىي ابػاصة التًبية بؿك فكرة إفّ  :الخاصة التربية محك -*
 وعقليا وبصريا بظعيا ابؼعاقتُ مع وابؼستخدمة الأخرى بالإعاقات ابػاصة الطرؽ أفّ  كما صعوبات، لديهم ليس الذين تلاميذال مع ابؼتبعة

 الذي المحك ىو ابػاصة التًبية بؿك يكوف لذلك. خاصة طرؽ إلى بوتاجوف وإبما التعلم، صعوبات ذوي مع تتناسب لا قد الأخرى ىي
 الاستفادة عليهم يصعب التعلم، صعوبات ذوي التلاميذ أفّ  على يعتمد المحك ىذا فإفّ  أدؽ وبدعتٌ. ئةالف ىذه لتحديد استخدامو بيكن
 وعلاجية تربوية وبرامج تعلم، أساليب) بؽم خاصة خدمات توفتَ يستدعي بفا ابؼدارس، في العاديتُ للتلاميذ تقدّـ التي العادية البرامج من

 العاديتُ التلاميذ مشكلات عن بزتلف والتي منها، يعانوف التي التعليمية مشكلاتهم اجهةبؼو ( ذلك وغتَ متخصصتُ ومعلمتُ خاصة،
 .(29 ص. ،0202 غنايم،عادل صلاح )

 التعلم في خاصة لطرؽ بوتاجوف الذين أولئك ىم التعلم صعوبات من يعانوف الذين الأطفاؿ أنا المحك ىذا يعتٍ العموـ على
 الطفل قدرة تعوؽ أو بسنع والتي لديهم النمائية الاضطرابات من بعض وجود عن النابذة تعليميةال مشاكلهم بؼعابعةًً  خصيصا تصمم

 لأقرانهم يقدـ عما ماًً  نوعا بزتلف فردية برامج الأطفاؿ ىؤلاء بؼثل ابػاصة التًبية برامج تكوف ماًً  وغالبا التعلم على الصعوبة صاحب
 .الدراسي الفصل في العاديتُ

 : بالنضوج الدرتبطة الدشكلات محك -*

 يتقدـ الذكور الأطفاؿ أف معروؼ ىو فما التعلم لعمليات تهيئتو صعوبة إلى يؤدى بفا لآخر طفل من بزتلف النمو معدلات بقد حيث
 بتُ ييزالتم لتعلم الإدراكية الناحية من مهيئتُ أو مستعدين غتَ السادسة أو ابػامسة حوالي في بهعلهم بفا الإناث من أبطأ بدعدؿ بموىم

 سواء التعلم عمليات يعوؽ الذي النمو قصور تصحح تربوية برامج تقديم يتعتُ بشة ومن اللغة تعلمهم يعوؽ بفا وكتابة قراءة ابؽجائية ابغروؼ
 تحصيلال على القدرة في ابعنستُ بتُ الفردية الفروؽ المحك ىذا يعكس ثم ومن بيئية أو تكوينية أو وراثية لعوامل يرجع القصور ىذا كاف

  (.09 ص. ،0209 نبهان،يحي حمد  )

 السلوؾ وأبماط والوظائف الأبنية فيًً  تغتَا العضوي الكائن لدى بردث( بمائية) ارتقائية عملية باعتباره النضج على المحك ىذا يعتمد
 الشروط من والنضج. الزمتٍ بالعمرًً  منتظما ارتباطا ترتبط ومستمرة منتظمة عملية وىي لنوعو ابؼميزة التكيف وطرؽ بهما ابؼرتبطة

 بنسبو النضج يكوف وقد آخر إلا طفل من النضج معدلات بزتلف أحيانا لكن بينهما، وثيقة علاقة وىناؾ التعلم لعملية ابؼيسرة الأساسية
 في قوة انبجو  أو الفرد داخل فرديو فروؽ ىذا عن وينتج عمره، مثل في ىم بؼن للنضج الطبيعي ابؼعدؿ مع منتظم غتَ الأطفاؿ لأحد
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 مشكلة كأعراض يبدو الفرد لدى القدرات أو ابؼكونات بعض نضج في التفاوت وىذا الآخر، البعض في وضعف العقلية العمليات بعض
 .  الأساسية النفسية العمليات من أكثر أو واحده في باضطراب التعلم لصعوبات الفدرالي التحديد في إليو أشتَ ما وذلك التعلم

 سلوكية خصائص ىناؾ أف أساس على المحك ىذا ويقوـ: التعلم صعوبات لذوي الدميزة أو الدرتبطة السلوكية تالدؤشرا محك -*
 للمعلم وبيكن التعلم، صعوبات لذوي وتواترىا تكرارىا يشيع بالدونية الاحساس الانتباه، قصور ابؼفرط، ابغركي النشاط مثل مشتًكة

سليمان عبد ) السلوؾ تقدير مقاييس باستخداـ وذلك التعلم صعوبات ذوي عن ابؼبكر والكشف ابؼبدئي بابؼسح والقياـ ملاحظتها
 (.098 ص. ،0202 ، إبراهيمالواحد يوسف 

 (: الدخ في البسيط العضوي التلف) النيورولوجية العلامات محك -*

 الكهربائي ابؼخ رسم خلاؿ من حصوف بيكن الذي ابؼخ في البسيط العضوي التلف خلاؿ من التعلم صعوبات على الاستدلاؿ بيكن حيث
(E.E.G)، ابؼخ وظائف في البسيط الاضطراب وينعكس (Minimal Dysfunction) والسمعي البصري) الإدراكية الاضطرابات في 

 (.الوظيفي الأداء صعوبة العقلية، والاضطرابات الزائد النشاط وابؼكاني،

 وتطبيقاتها التًبوية ابػبرات اكتساب يعوؽ بفا العقلية؛ العمليات على سلبا تنعكس ابؼخ وظائف في الاضطرابات أف بالذكر وابعدير
 (00 ،00 ص. ،0209 نبهان،يحي حمد  ) العامة الشخصية وبمو والاجتماعي الانفعالي النمو في قصور إلى تؤدي بل منها والاستفادة

 وبالتالي ابؼخ منًً  أصلا تنبع التعلم أشكاؿ بصيع لأفّ . فاؿالأط عند النتَولوجي أو العضوي التلف على المحك ىذا يركز العموـ على   
 ثلاث إلى المجاؿ ىذا في ويشار ابؼركزي، العصبي للجهاز الوظيفي الأداء سوء إلى فيو السبب يرجع التعلم عملية في اضطراب أي فإف

 (.الدماغ في الكهربائي النشاط ـانتظا وعدـ النشاط، فرط ابغركي، البصري التآزر في الضعف:) ىي وعصبية سلوكية مؤشرات

 : بالدخ الكرويين للنصفين الدسيطر الدعلومات معالجة نمط محك -*

 نرى أعلى من ابؼخ إلى نظرنا فإذا. وسلوكياتنا أفكارنا بردد عصبية خلية مليار مئة بكو على بوتوي إذ ناجح حيوي حاسوب عن عبارة ابؼخ
 إدارة يتولى الأبين فالنصف. مستقلة وظيفة نصف ولكل الكروياف، النصفاف يسمياف تقريبا متماثلتُ نصفتُ إلى ابؼخ يقسم عميقا شرخا

 أما. وابؼركبة وابؼصورة اللفظية وغتَ وابػيالية والإبداعية والانفعالية ابغدسية ابؼعلومات بدعابعة بـتص وىو ابعسم من الأيسر النصف وبرريك
سليمان ) والسببية والرياضية وابؼنطقية والتحليلية اللفظية ابؼعلومات بدعابعة بـتص وىو ابعسم من الأبين النصف إدارة فيتولى الأيسر النصف

 (.099 ص. ،0202 إبراهيم،عبد الواحد يوسف 

 ىذا وفي ابؼعلومات، معابعة في ابؼسيطر النمط بفكرة يرتبط المحك ىذا فإف ابؼخ، في الكرويتُ النصفتُ بتُ الوظيفية الفروؽ ىذه ضوء في
 التعلم صعوبات بتُ علاقة وجود إلى التعلم صعوبات ذوي الأفراد على أجريت التي والبحوث الدراسات من العديد نتائج اشارت الصدد
 ابؼعلومات معابعة في الأبين النمط سيطرة إلى يرجع ربدا الصعوبات ىذه ظهور وراء السبب وأف للمخ الكرويتُ النصفيتُ ووظائف لديهم،

 في الأيسر النمط على تعتمد ابغالية ابؼدارس في ابؼستخدمة التدريس وطرؽ التعليمية والأنشطة الأساليب أف حتُ في ،(نالأبي ابؼخ نصف)
 أداءه على يسيطر الذي للمتعلم بالنسبة وإحباط فشل مكاف العادي الدراسي الفصل بهعل بفا( الأيسر ابؼخ نصف)ابؼعلومات معابعة

 .مالتعلّ  صعوبات لديو تنشأ ىنا ومن ابؼعلومات معابعة في الآخر دوف ابؼخ من نصف وظائف
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 توجيو في ىاما دورا تلعب الدماغية ابعانبية لأف ابؼعلومات، معابعة في ابؼسيطر النمط بفكرة يرتبط المحك ىذا فإف سبق؛ ما على تأسيا
 حتى ابؼتعلم عند دماغي نصف كل وظائف مراعاة ينبغي إذ التعلم، ميداف في خاصة ابغياتية ابؼواقف بـتلف في الإنساف وسلوؾ تفكتَ
 .                                                                التعليمية ابؼواد بـتلف في أفضل تعلم من بمكنو

 إعداد بيكن حتى بدكاف الضرورة من منها يعانوف الذين الأطفاؿ على ابؼبكر والتعرؼ التعلم صعوبات تشخيص يعد عرضو تم ما ضوء على
 أو التشخيص وىذا. الأطفاؿ ىؤلاء على تأثتَىا حدة بزفيف بيكن بذلك ظهورىا، بدايات في وعلاجها بؼواجهتها اللازمة البرامج

 بـتص كل وعلى علينا وجب وعليو. اللازـ والعلاج البرامج ووضع التشخيص إجراءات من الأولى ابػطوة ىو الأطفاؿ بؽؤلاء الاكتشاؼ
 الأمر فهذا بؿك، من أكثر على يعتمد أف بهب بل الفئة بؽذه تشخيصو عند واحد بؿك على يعتمد لا أفّ  التعلم صعوبات بدجاؿ ومهتم

 .  الناجعة العلاجية البرامج وضع وبالتالي الفئة بؽذه الدقيق التحديد على يساعد أف شأنو من

 : يلي فيما التعلم صعوبات من يعانوف الذين التلاميذ على التعرؼ خطوات تتلخص العموـ على

 .شامل تربوي تقييم إجراء -

 أو ثقافي أو بيئي حرماف أو انفعالي اضطراب عقلية، أو حركية، أو بظعية، أو بصرية، إعاقة التلاميذ لدى كاف إذا فيما برديد -
 بأف ابغكم استبعاد بهب فإنو التعلم بةلصعو  الرئيسي السبب وكانت ابػصائص أو الإعاقات ىذه مثل وجود من التحقق تم فإذا. اقتصادي
 .التعلم في صعوبة من يعاني الطالب

 .ضروريا الطبي التقييم كاف إذا فيما تقرير -

  وقدرتو عمره مع متكافئا ليس الأكادبيي التلميذ برصيل كاف إذا فيما برديد -

 فيما ابؼلاحظة خلاؿ من والتأكد الأكادبيي، التحصيل ضعف إلى تؤدي للمعلومات الفعالة غتَ الطالب معابعة كانت إذا فيما برديد -
 في الطالب أداء في متكرر بشكل تظهر التشخيصية الأنشطة قبل من المحددة التعليمية وابػصائص ابؼتدني الأكادبيي التحصيل كاف إذا

 .العادي التًبوي البرنامج في ابؼلاحظ والسلوؾ التشخيص نتائج بتُ فيما العلاقة ملاحظة ثم ومن العادي، التًبوي البرنامج

 هارجروف) التعلم صعوبات من يعاني التلميذ كاف إذا فما لتقتَ تستخدـ أف بهب التي والبيانات والإجراءات التعريفات بصيع مراجعة -
 (. 022، 029 ص. ،0209 ،بوتيتو 
 :التعلّم صعوبات ذوي تدريس إستراتيجيات. 2

 أف دوف الاستًاتيجيات إلى التطرؽ بيكن ولا الدرس، خلاؿ ابؼسطرة لأىدافو ليصل علمابؼ يستخدمها كآلية الإستًاتيجية تعتبر
 حل أو ما مهمة بؼعابعة الفرد يتبعها التي الطريقة بأنّها (Sternberg. 1982) ستتَنبرج عرفها فقد بـتصر، بشكل بؼفهومها نتعرض
 .(92 ص. ،0228 الزيات،مصطفى فتحي ) معينة مشكلة

 داخل بودث بؼا ابغقيقي الواقع بسثل والتي ابؼتعلمتُ، لطبيعة ومراعية ومرنة شاملة تكوف بحيث ومتسلسلة منتظمة رائيةإج خطوات فهي
 أنها كما ،(070 ص. ،0209 الله، عبد بن محسن) فيها مرغوب تعليمية بـرجات لتحقيق متاحة، لإمكانات استغلاؿ من الصف
 .(99 ص. ،0228 الزيات،مصطفى  فتحي) التلاميذ تدريسو في ابؼعلم تخدمهايس التي التكتيكات أو الأساليب في تتمثل
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 النقاط من بعض نعرض الأكادبيي مستواىم برستُ أجل من التعلّم صعوبات ذوي تدريس في تستخدـ التي الاستًاتيجيات عرض وقبل
 :وىي تعلمهم عملية تسهيل في تساىم عامة كاستًاتيجيات( 2011) الشريف الفتاح عبد طرحها والتي

 .حالة دراسة جلسات في ثلاثة عن عددىم يزيد ولا ابؼصادر غرفة في حالة( 15) عن التلاميذ عدد يزيد ألا مراعاة-

 .العاديتُ التلاميذ مع الدراسي الصف في ابؼدرسي وقتو من الأقل على (٪50) التعلّم صعوبات تلميذ يقضي أف ينبغي-

 سلبية وابذاىات خاطئة مفاىيم وانتشار إبهاد إلى يؤدي ذلك فلأ ابؼصادر غرفة على سلبية لالاتد بؽا وألفاظ مسميات إطلاؽ بذنب-
 .التعلّم صعوبات تلاميذ بكو

عبد  الفتاح عبد) الصعوبات بهذه ابػاص بالفصل ورد ما وفق والأكادبيية النمائية التعلم صعوبات لتصحيح علاجي تربوي برنامج تنفيذ-
 (002-009 ص. ،0200 الشريف،المجيد 

 ذوي التلاميذ بؼساعدة يكفي لا بؿددة مهارات تعليم أف إلى ابؼاضية القليلة العقود في العلمية الدّراسات بعض أشارت أخرى جهة ومن
 ناسبةابؼ الطرؽ برديد الباحثوف حاوؿ ذلك على وبناءا ابعديدة، التعليمية ابؼواقف في سابقا تعلمو تم ما استخداـ على التعلّم صعوبات

عبد الله،  بن محسن) التعلّم استًاتيجيات تدريب باسم التًبوي بالأدب يعرؼ أصبح ما وذلك يتعلموف كيف التلاميذ ىؤلاء لتعليم
 (078 ص. ،0209

 تعددابؼ التقييم لفريق والدقيق الشمولي التشخيص نتائج على يتوقف التعلّم صعوبات لذوي التدريس استًاتيجية أو التدخل أسلوب فاختيار
 الاجتماعي، الأخصائي النفساني، الأخصائي التعلّم، صعوبات أو ابػاصة التًبية معلم العادي، القسم معلم) يضم والذي التخصصات

 الأبنية، من كبتَ قدر على التعلّم لصعوبات الصحيح والتشخيص التقييم نتائج أف حيث ،(الأمر ولي الطبيب، اللغة، اضطرابات أخصائي
 .(9 ص. ،0202عواد، أمدد   مددأو حمد   عبد الله عادل) الصحيحة ابؼساعدة تقديمل الطريق فهي

 ذوي تلاميذ مستوى برستُ في تساىم التي الاستًاتيجيات بعض سنذكر التعلّم صعوبة تناولت التي والدارسات النظرية الأدبيات خلاؿ من
 :يلي ما بينها ومن العادية اـالأقس في بزملائهم واللحاؽ النجاح على وبرفيزىم التعلّم صعوبات

 :التعلّم إستراتيجية*

 ومن كفاءة، وأكثر فعالية أكثر يصبحوا أف على تساعدىم التي الاستًاتيجيات التعلم صعوبات ذوي التلاميذ بتعليم مؤخرا الاىتماـ ازداد 
 ،0229 الحديدي، صبحي منىو  الخطيب حمد  جمال) يتعلموف كيف الطلبة تعليم بها ويقصد التعلم استًاتيجيات الإستًاتيجية ىذه بتُ

 .(90ص. 

 بأكثر بؽا واستخدامو ابؼعلومات، اكتسابو بكيفية وابؼتعلقة التعلم، مواقف معابعة في الفرد يستخدمها التي والأساليب ابؼهارات فهي
 ص. ،0228 الزيات، مصطفى حيفت) ابؼعلومات وتوظيف وتوليد واشتقاؽ وتوليف واستًجاع والاحتفاظ التعلم في فاعلية الأساليب

99) 

 يعانوف الذين والثانوية الابتدائية ابؼدارس لتلاميذ التعلّم لاستًاتيجيات الواضح التعليم أف إلى أشارت( (Connor, 2012 كنور أف وبقد
 (Jonathan Turcotte, 2020, P. 24) للجامعة الانتقاؿ في للنجاح متتُ أساس ىو التعلّم صعوبات من
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 بدمارسة التلميذ يبدأ ذلك وبعد لو، ويوضحها التعلّم، إستًاتيجية لو ويصف للتلميذ، الدّراسية العادات بتحليل ابؼعلم دأيب وفيها
 تعليمية أوضاع في الإستًاتيجية تلك استخداـ على ويشجعو تصحيحة، راجعة بتغذية ابؼعلم ويزوده يتقنها، أف إلى التعليمية الإستًاتيجية

 (079-078ص.  ،0209 الله، بدع بن محسن) جديدة

 على الأمثلة ومن كبتَ، وتركيز شديد بوعي أو وعي دوف ابؼتعلم ينفذىا وقد التعقيد، بالغة تكوف وقد بسيطة التعلم إستًاتيجية تكوف قد
 ما فهم من التأكد عدـ حالة في النص قراءة إعادة الأسئلة، طرح بياني، رسم إعداد ابؼلاحظات، تدوين: البسيطة التعلّم استًاتيجيات

 عاـ بـطط إعداد ابؼعرفة، ومصادر ابؼراجع استخداـ شفوي، عرض تقديم على التدريب بالقراءة، البدء قبل الأسئلة على الاطلاع بوتويو،
  .أخرى عديدة وأساليب بالكتابة، البدء قبل

 فوؽ والعمليات ابؼعرفية العمليات في تتمثل وقد بؼختلفة،ا الأكادبيية المجالات في عديدة أشكالا ابؼعقدة التعلم استًاتيجية تأخذ بينما
 بؿددة، بدهمة متصلة غتَ عامة تنفيذية عمليات فهي ابؼعرفية فوؽ أما ابؼعلومات، بؼعابعة بؿددة عمليات استخداـ الأولى وتشمل ابؼعرفية،
 (90 ص. ،0229يدي، الحد منىو  الخطيب حمد  جمال) ذاتيا ابؼنظم التعلّم باستًاتيجية تعرؼ فهي ولذلك

 ذات التعلم استًاتيجيات تدريس بهب أنو يذكروف( Shaw, Madaus et Banerjee, 2009)  وبانرجي ماديس شاو، أف حتى
 (Jonathan Turcotte,2020, p. 24) مستقل بشكل استخدامها من التلاميذ بسكن بطريقة بالدراسة الصلة

 تتسم بطريقة وذلك بإكمابؽا ويقوموا التعلم مهاـ يتناولوا كيف التلاميذ لتعليم تصميمها تم قد الشاملة الاستًاتيجيات أف بالذكر جدير
 (977-972 ص. ،0227 خرون،آو  هالاهان دانيال) والفعالية بالكفاءة

 :الدعرفية الاستراتيجية*

 بؽا واستخدامو ابؼعابعة، موضوع ابؼهمة أو ابؼوقف بؼعابعة الفرد بها يقوـ التي للمهارات ابؼعرفي العقلي التوظيف بأنّها( 1995) الزيات عرفها
 مصطفى فتحي) ابؽدؼ إلى وصولا وتفاعليا وخارجيا داخليا لو ابؼتاحة ابؼعرفية مصادره على اعتمادا وكفاءة، فاعلية الأساليب بأكثر

 (.92 ص. ،0228 الزيات،

 أف بهب أننا ىو الأساسي والافتًاض ابؼتعلم، لدى التفكتَ هاراتم تنمية وكيفية الظاىرة غتَ التفكتَ عمليات بتعديل يهتم النموذج فهذا
 لدى التفكتَ عمليات تعديل أف ويتذكروف، يتعلموف عندما يفكروف كيف ابػصوص وجو وعلى ابؼعلومات، بتجهيز الفرد يقوـ كيف نفهم
 (2 ص. ،0202 عواد،وأمدد أمدد  حمد عبد الله  عادل) لديو الظاىر السلوؾ وتعديل برستُ على سيعمل الفرد

 أخرى ناحية من ابؼعرفية عملياتو وكفاءة ناحية، من للفرد ابؼعرفي البناء من لكل نواتج ىي ابؼعرفية الاستًابذية أف( 2008) الزيات ويرى 
 (97 ص. ،0228 الزيات، مصطفى فتحي)

 : وىي للتعلم ابؼعرفية العمليات تستخدـ التي تلياالآ من بعض تشمل الاستًاتيجيات من كغتَىا ابؼعرفية فالاستًاتيجية الواقع وفي

 .التسميع استًاتيجية-

 .التنظيم استًابذية

 .التفاصيل استًاتيجية
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 (20 ص. ،0228 الزيات، مصطفى فتحي) البصري التصور استًاتيجية

 ابؼختلفة الأشياء بإدراؾ بدوجبها ميذالتل بها يقوـ التي الكيفية ىذه بفهم يتعلق وىو لو تدريبا يعد الاستًاتيجية بهذه التلميذ عمل إف
 وضبط بالذات، الوعي تعليم أساليب على ابؼعرفي التدريب بموذج ويركز للتدريس، بالنسبة الأبنية من كبتَة درجة على فيها والتفكتَ
 ذوي تلاميذ يساعد أف شأنو من فيكو  ما عادة الذي ابعيد التعليم من جانبا الواقع في بيثل وىو التبادلي، والتعليم الذات، ومراقبة الذات،

 (7 ص. ،0202 عواد، أمدد مددأو  حمد عبد الله  عادل) الواقعية ابغياة مشكلات أو اليومية ابؼشكلات حل على التعلّم صعوبات

 : الدهام تحليل إستراتيجية*

 ابؼدخلات بدطالب واعيا ابؼعلم يكوف أف بهب بذلك وللقياـ التلميذ، يواجو الذي الواجب يتضمنو بدا معرفة يتطلب ابؼهمة برليل إف
 الوعي إلى بالإضافة الواجب، مطالب الطفل بها يتناوؿ التي للطريقة ملاحظا يكوف وأف ،(للواجب استجابتو الطفل يسجل كيف)

 وأكثر واجب؟ال لاستكماؿ مسبقا ابؼطلوبة ابؼهارات كل الطفل لدى ىل أخر بدعتٌ للواجب، الطفل يهيئ أف ابؼعلم على بهب بابؼطالب،
 يعرفو بفا بدءا متتابع شكل في الوحدات يرتب وأف أصغر وحدات إلى الواجب تقسيم على قادرا يكوف أف بهب ابؼعلم أف أبنية ذلك من

  (00 ص. ،0202 عواد، وأمدد حمد  عادل) الواجب الطفل يتعلم أف إلى ابؼعلومات من صغتَة أجزاء تراكم برقيق ثم بالفعل الطفل

 :التعاوني التعلم يةاستراتيج*

 ابؼهاـ في متجانسة غتَ صغتَة بؾموعات إلى ابؼتعلمتُ تقسيم فيها يتم التي التعليمية الطرؽ من بؾموعة بأنّها( 2010)سليماف عرفها
 أجل نم مشتًكة أىداؼ لإبقاز معا يتفاعلوف والاستعدادات، القدرات بـتلفي متعلمتُ( 6-3) بتُ ما أفرادىا عدد يتًاوح الاكادبيية

 وتوجيو إشراؼ وبرت ابؼشتًكة، وابؼسؤولية ابؼتبادؿ الإبهابي الاعتماد على قائمة علاقة في يكوف وذلك وابعماعة، الفرد بقاح فرص تعظيم
 لدى ةإبهابي واجتماعية شخصية مهارات بمو إلى يؤدي بفا معا، المجموعات تفاعل أثناء الآخرين أراء واحتًاـ الدبيقراطية مراعاة مع ابؼعلم،

 (222 ص. ،0202 ابراهيم، عبد الواحد يوسف سليمان) ابؼتعلمتُ

 يدعم كمجموعة التلاميذ يعمل خلالو فمن العادية، ابؼدارس في التعلّم صعوبات ذوي الطلبة لتعليم الرئيسية ابؼتطلبات أحد التعاوني فالتعلم
ص.  ،0229 الحديدي، ومنى الخطيب جمال) الفردية أو افسيةالتن التعليم أبماط عن التعليمي النموذج ىذا وبىتلف بعضا، أعضائها

92) 

 متفردة حالة فكل سابقا ذكرنا كما أنو غتَ التعلّم، صعوبات ذوي تلاميذ تدريس بزدـ التي الاستًاتيجيات من العديد توجد الواقع في
 الأفضل من التلاميذ ىؤلاء تعليم عملية ناءأث بؽذا التعلم، صعوبات موضوع مست التي الإشكالات بتُ من وىذا الأخرى، عن بنفسها
 .ودرجتها الصعوبة نوع تلائم بالتي الأخذ يستحسن كما بواحدة، الاكتفاء وعدـ استًاتيجيات بعدة الأخذ

 تستخدـ وإبما للعلاج واحدة إستًاتيجية أو أسلوب على الاقتصار عدـ الأنسب من أنو بحيث( 2007) إبراىيم سليماف أكده ما وىذا 
 .(009ص.  ،0227 ابراهيم، عبد الواحد يوسف سليمان) حدتها ودرجة الصعوبة نوع حسب متنوعة واستًاتيجيات اليبأس

 :الدباشر التعليم إستراتيجية*

 تعلم يتضمن ذلك من بدلا ولكنو مقاعدىم، في سلبيتُ بهلسوف وىم التلاميذ على بؿاضرات بإلقاء ابؼعلم قياـ إلى ابؼباشر التعليم يشتَ لا
 يقموف ما توجيو خلاؿ من الفاعلية من أكبر بقدر التعلم على التلاميذ مساعدة ابعيد التدريس ويعتٍ والنشاط العمل خلاؿ من التلاميذ

 .بـتلفة استجابات من عنهم يصدر ما على ابؼناسبة الراجعة التغذية وتوفتَ أفعاؿ، من بو
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 ابؼسائل بحل القياـ التلاميذ وتعليم للمهارات، مكوف وتعليم عليها، والسيطرة لتعليما تفاصيل في بالتحكم ابؼباشر التعليم أسلوب يتسم كما
 (229-220 ص. ،0227وآخرون، هالاهان دانيال) ابؼعقدة ابؼهارات وتعليمهم أنفسهم، تلقاء من

 :قرانبالأ التعلم ستراتيجية*

 برستُ على تعمل أنها اتضح الابتدائية ابؼرحلة في يجيةالاستًات ىذه إستخداـ عند أنو Fuchs et al (1997)وآخروف  فوكس أشار
 (728 ،0227 ص. خرون،آو  هالاهان دانيال) التعلّم صعوبات ذوي التلاميذ جانب من القرائي والفهم القراءة طلاقة

 ابؼتدرب، التلميذ من ارةومه قدرة أكثر أو سنا أكبر ابؼدرب التلميذ يكوف وقد ابؼعلّم، اشراؼ برت آخر تلميذ بتدريس تلميذ يقوـ وىنا
 في التدريب من ابؼنشودة الأىداؼ تتمثل وقد ابؼدرب، للتلميذ استخدامها سيتم التي والأدوات الأساليب بتوضيح ابؼعلم يقوـ البداية وفي

 (92 ص. ،0229 الحديدي، ومنى الخطيب جمال) ابؼتدرب للتلميذ الاجتماعية ابؼهارات أو الاكادبيية ابؼهارات برستُ
 :القسم داخل الأكاديمية التعلّم صعوبات ذوي تدريس طرق. 7

 :القراءة *صعوبة

 الكلمات لتخمتُ بدحاولتهم يتميزوف فهم التعلّم صعوبات ذوي لتلاميذ بالنسبة أما مقبولة، بسرعة الرموز فك على القدرة القراءة تقتضي
 يعجزوف التعلّم صعوبات ذوي فإف ذلك إلى إضافة القرائي، الأداء ـلتقد كافية إستًاتيجية يعتبر لا التخمتُ أف غتَ السياؽ، خلاؿ من
  إليها تنتمي التي المجموعات حسب الكلمات تدرس ابغديثة اللغوية الابذاىات أف إلى ذلك ويعود مفردة، أصوات إلى الكلمات تقسيم عن

 :التالية الطرؽ ومنها واسابغ تعدد على التعلّم صعوبات لذوي القراءة تعليم استًاتيجيات بعض تعتمد لذا

  .حروفها لأصوات وفق الكلمات تدريس طريقة على تعتمد :Elkonin Methodإلكونتُ  طريقة•

 وفي ابؼفردة، لأصواتها وفقا وليس متكاملة، كوحدة الكلمة تدريس على الطريقة ىذه تعتمد حيث :Firnald Method فتَينالد طريقة•
وآخرون،  السرطاوي أمدد زيدان)...وينسخها ينطقها ثم ومن تدربهيا، خاصة بطاقات على ماتالكل التلميذ يرى الطريقتتُ كلا

 (077 ص. ،0229

 ابؼعلم ويقوـ ابؼعلم، على التلميذ بيليها قصص خلاؿ من تعلمها ابؼراد ابؼفردات اختيار فيتم ككل الكلمة تعليم على أسلوبو في يركز فهو
 غتَ) المجهولة الكلمة بتعريف ابؼعلم يقوـ أف وبعد الكلمة تعليم في الصوتية الطريقة لاستخداـ اولةبؿ أي ودوف ككل، الكلمات ىذه بتعليم

 ويؤكد ،-بصلة-معتٌ ذي سياؽ في الكلمة توضع ثم الكلمة، على التعرؼ مهارة لديو تتطور لكي بكتابتها التلميذ يقوـ( للتلميذ ابؼعروفة
 (092 ص. ،0209 الله، عبد بن محسن) عليها والمحافظة للتعلم التلميذ دافعية استثارة بهدؼ النجاح خبرات على فتَنالد

 هالاهان دانيال) ككل الكلمة وكتابة قراءة على الواقع في ركزت ولكنها كلمات، تلفظ أو بنطق التلاميذ قياـ فتَنالد عارضت وقد
 (992 ص. ،0227 خرون،وآ

 :Gilligham-Stillman ستلماف-جلينجهاـ طريقة•

 تعلم يتم بحيث القراءة، مهارة إكتساب لتحستُ والكتابة التهجئة وتستخدـ ابغروؼ، ىذه وأصوات ابغروؼ على الطريقة ىذه وتركز
 ابؼستهدفة الأصوات على برتوي التي الكلمات ابؼدرس يقرأ بأف وذلك وحركية، وبظعية بصرية بؿفزات باستخداـ حدا على حرؼ ككل
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ص.  ،0229 خرون،آو  السرطاويأمدد  زيدان) يكتبها ذلك وبعد حرفا، حرفا ينطقها ثم ومن إليها، يذالتلم يشتَ ذاتو الوقت وفي
077) 

 الطريقة على أسلوبو ويعتمد التعلّم صعوبات ذوي التلاميذ مع واسع بشكل أستخدـ وقد التهجئة العلاجية القراءة لتعلم أسلوب ىو إذف
 أسلوب في الأولية النشاطات وتركز التقديرات، أقل على سنتتُ بؼدة بالأسبوع حصص بطس ويتطلب التنظيم عالي برنامج وىو الصوتية،
 الله، عبد بن محسن) الأحرؼ تعليم في ابغواس متعدد ابؼنحى توظيف ويتم ابؼقطع ومزج ابغروؼ أصوات التلاميذ تعليم على جلجنهاـ
 (092 ص. ،0209

 :Neurological impress العصبي التأثتَ على ابؼعتمدة الطريقة•

 ومع البداية، في أعلى ابؼدرس صوت ويكوف عاؿِ، بصوت معا نصا والتلميذ ابؼدرس من كل يقرا بوث السمعي، ابعانب على تعتمد وىي
 ص. ،0229 خرون،آو  السرطاوي أمدد زيدان) التلميذ صوت لصالح تدربهيا ابؼدرس صوت ينخفض للكلمات، التلميذ إتقاف ازدياد
077) 

 :ابغواس متعدد التعلم اتخبر  دمج•

 ابغرؼ وبودد ابغرؼ ويكتب ابغرؼ إلى ينظر الطفل اجعل البسيط، ابغفظ إستخداـ من بدلا الأبجدية تعليم بؿاولة عند ابؼثاؿ سبيل على
 ابغرؼ طقن عن النابذة بالاىتزازات اشعر أو ابؼقاطع صفق ابغرؼ، صوت وغناء ،(ابؼعكرونة مثلا) الأشياء من ابغرؼ وينشأ بإصبعو

(Students Support Services, 2015, p. 14) 
 :الكتابة صعوبة*

 لاكتساب أخرى مهارات توظيف عليهم يتوجب أنو حيث التعلم، صعوبات لتلاميذ بالنسبة ابؼهارات أصعب من ابؼكتوبة اللغة مهارة تعتبر
 ابؼتًابطة الأدبية النصوص استخداـ على الباحثوف بهمع ذاتو قتالو  وفي والتفكتَ، والكلاـ، والاستماع، التهجئة، مهارة مثل ابؼهارة، ىذه

 (078 ص. ،0229 خرون،آو  السرطاويأمدد  زيدان) ابؼكتوبة اللغة في الأدب لتحستُ كوسيلة

 :التهجئة صعوبة*

 كلمة، في الأصوات من السلسلة ىذه ترتيب صعوبة وإلى وأصواتها، ابغروؼ بتُ العلاقة تذكر لصعوبة الكلمات في التهجئة مشكلة تعود
 :يلي ما التهجئة تعليم أساليب بتُ ومن ابغرؼ، كتابة شكل تذكر وصعوبة

 ".حركها-الكلمة انطق" مبدأ على تعتمد وىي التهجئة، مهارة اكتساب تعزيز في فعالة طريقة ىي: ألكونتُ طريقة•

 تهجئة تذكر مشكلة يعانوف الذي اليافعتُ التلاميذ تفيد وىي نفسو، التلميذ قبل من: الأخطاء عن البحث مبدأ تعتمد التي طريقة•
 .ابؼنتظمة غتَ الكلمات

 مبدأ على الطريقة ىذه وتركز والكتابة، ابغسية، وابؼتابعة والنطق، النظر، مثل حواسهم بصيع التلاميذ استخداـ على تعتمد: فتَنالد طريقة•
 .الذاكرة من الكلمة كتابة
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 ببطء تنطق وىي للكلمة الاستماع على تعتمد كما القراءة، لتعليم وابؼكتوبة الشفوية التهجئة تخدـتس: ستلماف-جلينجهاـ طريقة•
 أصوات وترتيب برليل في قوتهم تكمن اللذين في التلاميذ وتفيد ،...فالثالث فالثاني، الأوؿ، نطقها حسب مرتبة الأصوات ثم ومن شديد،
 .الكلمات في ابغروؼ

 ىذه وتفيد منظمة، بطريقة ابؼقاطع وحدات تصنيف ثم ومن بؾموعات شكل على الكلمات ابذاه تدريس على يعتمد: اللغوي الابذاه•
 .ابؼعتٌ حيث من أو النحوي، النسق حيث من نفسها المجموعة في تشتًؾ أخرى كلمات إلى معرفتو تعميم في الطفل الطريقة

 :القرائي الفهم*

 :خلاؿ من يقرأه الذي النص في للتلميذ ابؼعرفية ابػلفية دور تفعيل على ائيالقر  الفهم تدريس في الفعالة الطريقة تكمن

 ترتبط أخرى عبارات أو كلمات ذكر التلاميذ من ويطلب نص من عبارة أو كلمة ابؼدرس بىتار بحيث الذىتٍ العصف: الأولى ابػطوة•
 .النص التلميذ أيقر  ثم وتصنيفها الكلمات ىذه مناقشة تتم ذلك وبعد بؽم، ذكرىا التي بتلك

 أسباب لتوضيح التلاميذ على أسئلة طرح طريق عن الذىتٍ العصف خطوة بؾالات توسع وىي القراءة قبل ما إعداد: الثانية ابػطوة•
 .أفقهم يوسع بفا الصلة، ذات العبارات أو للكلمات، اختيارىم

 حدث مع ويرتبط مسبقا، بو قاموا ما أمر مناقشة على يجيةالاستًات ىذه تشجع حيث للخبرات الذىتٍ التصنيف وىي: الثالثة ابػطوة•
 (.082 ص. ،0229 خرون،آو  السرطاوي أمدد زيدان) النص في اللاحقة بالأحداث للتنبؤ بؿاولة النص، في عنو سيقرؤوف

III- الخلاصة:  

 
ّ
ه الأخيرة غير ظاهسة للعُان م مً بين االإشىلاث التي ًىاجهها الخلامُر في االإدزطت، وىن هرمً الىاضح أن صعىباث الخعل

والؤعاكاث، ولحد الأن هىان صعىبت في حشخُصها، مما أدي بتهمِش هره الفئت في العدًد مً االإدازض وىن  ثالاططسابامثل باقي 

يظب جدوي جدصُله الدزاس ي   . اجخماعُتأو  اهفعالُتالدافعُت للخعلم أو ئلى مشىلاث  لاوعدامالطفل ًظهس بشيل طبُعي وٍ

ظه طىاء داخل اللظم العادي أو االإىُف ثاطتراجُجُافسشث الدّزاطت الحالُت هخائج جد مهمت، حعىع أهمُت ألهرا   .وطسق جدزَ

مدزَع أثىاء الخىض في جف
ّ
ظهم خظب ول خالت  الخلامُر ذوي صعىباث حعل هرا مً ًجب أن هساعي جىىع اطتراجُجُاث وطسق جدزَ

 عصش خطت العلاج أهثر.شأهه أهه ٌ

 وهي على الىدى الآحي:  المقترحات والتوصياتىطلم وفي طىء ما خلصذ ئلُه الدّزاطت ازجأًىا جلدًم جملت مً مً هرا االإ

م اطتراجُجُاث مخىىعت أثىاء جدزَع ذوي طسوزة اطخخدام  -
ّ
 .صعىباث حعل

س  - ماطتراجُجُاث أخسي لخدزَع طسوزة جطىٍ
ّ
 .ذوي صعىباث حعل

د مً الدزاطاث  -  واالإُداهُت للىكىف فعلا على مدي اطخخدام هره الاطتراجُجُاث في أكظام الخعلُم االإىُف.  االإشابهتاجساء االإصٍ

م لدي الخلامُر في أكظام الخعلُم  -
ّ
ً الأطاجرة على مخخلف الاطتراجُجُاث الىاجعت فعلا لخجاوش صعىباث الخعل طسوزة جيىٍ

 .    االإىُف بهدف ئعادة ئدماجهم للأكظام العادًت

 الدراجع:و الإحالات   -

 (. عماف: دار ابؼستَة للنشر والتوزيع. 1)ط صعوبات التعلم والخطة العلاجية الدقترحة، (.2003تيستَ، مفلح كوافحة )
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 (. عماف: دار ابؼستَة للنشر والتوزيع. 1)ط مقدمة في التربية الخاصة،(. 2003تيستَ، مفلح كوافحة وعمر فواز، عبد العزيز )
 (. الأردف: دار ابؼيسرة.4)ط مقدمة في التربية الخاصة،(. 2010، فواز عبد العزيز )تيستَ، مفلح كوافحة وعمر

 (. الأردف: دار الفكر.1)ط الددخل الى التربية الخاصة،(. 2009بصاؿ، محمد ابػطيب ومتٌ، صبحي ابغديدي )
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