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  ملخص البحث

الحالي في التعرف على الفروقات الإحصائیة بین حسـاب ثبـات بعـض الاختبـارات  أهمیة البحث

  .اكثر طرق استخراج الثبات باعتبارهماالبدنیة بطریقتي اعادة الاختبار والصور المتكافئة 

البــاحثین بطریقــة محــددة فــي احتســاب الثبــات فــي فــي عــدم التــزام البــاحثون لــدى  مشــكلة البحــث  

ــا ر واعــادة جمیــع البحــوث ممــا ادى الــى وجــود اخــتلاف فــي نتــائج حســاب الثبــات بطریقتــي تطبیــق الاختب

دراسة هذه المشكلة للتعـرف علـى الفروقـات الاحصـائیة بـین الباحثون  ارتأى، لذا تطبیقه والصور المتكافئة

ومـن ثـم تحدیـد الطریقـة الانسـب منهمـا والاصـح فـي احتسـاب الثبـات  هذین الطریقتین في احتسـاب الثبـات

  للاختبارات المدروسة في البحث.

  :یهدف البحث الحالي الى

بــــین درجــــات الثبــــات بطریقتــــي اعــــادة الاختبــــار والصــــور المتكافئــــة لعــــدد مــــن الفروقـــات الاحصــــائیة  -

  الاختبارات البدنیة.

  :الباحثونویفترض 

بین درجة الثبات بطریقتي اعادة الاختبـار والصـور المتكافئـة لعـدد وجود فروقات ذات دلالة احصائیة  -

      من الاختبارات البدنیة.

  :الباحثوناستنتج و 

تفــوق طریقــة تطبیــق الاختبــار واعــادة تطبیقــه علــى طریقــة الصــور المتكافئــة فــي احتســاب الثبــات  -

 القصیرة لعینة  البحث.للاختبارات البدنیة اللاهوائیة 

 ثبات الاختبارات ، إعادة الاختبار ، الصور المتكافئة : یةالكلمات المفتاح
A comparative study in calculating the stability of a number of physical tests between 

the two methods of equivalent images and the application and re-application of the 
test 

 

- Research Summary 

- The importance of the current research in identifying the statistical differences 
between calculating the stability of some physical tests in the two methods of re-
testing and equivalent images, as they are the most methods of extracting stability 
used in the field of physical education research. 

- The research problem appeared among the researchers in the researchers’ lack of 
commitment to a specific method in calculating stability in all research, which led to 
a difference in the results of calculating stability in the two ways of applying the test 
and re-applying it and equivalent images, so the researchers decided to study this 
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problem to identify the statistical differences between these two methods in 
calculating stability. And then determine the most appropriate and correct method of 
calculating the stability of the tests studied in the research. 
- The method of applying and re-applying the test is superior to the stoichiometric 
method in calculating the stability of the short anaerobic physical tests of the research 
sample. 

 

  مقدمة -

تعــد الاختبــارات البدنیــة فــي مجــال التربیــة الریاضــیة مــن الوســائل المهمــة التــي تســتخدم فــي تقــویم  

وأنها من أكثر الوسائل التقویمیة شیوعاً وذلـك لبسـاطة إعـدادها وتصـحیحها وتطبیقهـا  تحصیل الأفراد

  )   37،  2013مقارنة بالوسائل التقویمیة الأخرى. ( محمد ، 

لــذا تتوقــف "دقــة عملیــة التقــویم وســلامتها علــى دقــة الاختبــارات والمقــاییس المســتخدمة ، فــاذا كانــت 

بمعنـى غیـر صـادقة وثابتـة فـإن عملیـة التقـویم سـوف تكـون بالتـالي  الاختبـارات المسـتخدمة غیـر دقیقـة أي

  ) 38 – 37، 1999عملیة مضللة".     ( ابراهیم ،

ویعـد الثبــات هـو احــد الخصــائص السـیكومتریة (العلمیــة) للاختبـار الجیــد والــذي یجـب ان یكــون ثابــت 

اد عیـه مسـتقبلاً فـي البحـوث في قیاسـه للظـاهرة او الصـفة لكـي یكـون اختبـار مقـنن وعلمـي ویمكـن الاعتمـ

  المستقبلیة، بشرط ان یكون الثبات خاص بالعینة المطبق علیها الاختبار.

وبــالنظر للاخــتلاف العلمــي بــین طــرق احتســاب الثبــات الخمســة مــن حیــث التطبیــق والحصــول علــى 

د تختلـف نتـائج النتائج والحكم على قیمة الثبات للاختبارات من ناحیة ثبـات الاختبـار مـن عـدم ثباتـه، اذ قـ

  ثبات الاختبارات عند تطبیقه بطرق مختلفة للثبات.

ومن خلال ما تقدم تبرز اهمیة البحث الحـالي فـي التعـرف علـى الفروقـات الاحصـائیة (الفروقـات فـي 

القــیم) بــین حســاب ثبــات بعــض الاختبــارات البدنیــة القصــیرة بطریقتــي اعــادة الاختبــار والصــور المتكافئــة 

  طرق استخراج الثبات المستخدمة في مجال بحوث التربیة الریاضیة.باعتبارهما اكثر 

لدى الباحثون من خلال اطلاعهما لاحظا عدم التـزام البـاحثین بطریقـة محـددة  مشكلة البحثوظهرت 

فــي احتســاب الثبــات فــي جمیــع البحــوث ممــا ادى الــى وجــود اخــتلاف فــي نتــائج حســاب الثبــات بطریقتــي 

بیقــه والتجزئــة النصــفیة، لــذا ارتــاى البــاحثون دراســة هــذه المشــكلة للتعــرف علــى تطبیــق الاختبــار واعــادة تط

الفروقــات الاحصــائیة بــین هــذین الطــریقتین فــي احتســاب الثبــات ومــن ثــم تحدیــد الطریقــة الانســب منهمــا 

  والاصح في احتساب الثبات للاختبارات المدروسة في البحث

 اهداف البحث 1-1

  البدنیة القصیرة بطریقة تطبیق الاختبار واعادة تطبیقه.درجة الثبات لعدد من الاختبارات  -

  درجة الثبات لعدد من الاختبارات البدنیة القصیرة بطریقة الصور المتكافئة. -

الفروقــات الاحصــائیة بــین درجــات الثبــات بطریقتــي اعــادة الاختبــار والصــور المتكافئــة لعــدد مــن  -

 الاختبارات البدنیة القصیرة.
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  فروض البحث 1-2

فروقات ذات دلالة احصائیة بین درجة الثبـات بطریقتـي اعـادة الاختبـار والصـور المتكافئـة  وجود -

 .د من الاختبارات البدنیة القصیرةلعد

  اجراءات البحث -2

المــنهج الوصــفي بالاســلوب المســحي وباســلوب المقارنــات لملائمتهمــا وطبیعــة البــاحثون اســتخدم      

  البحث الحالي.

واشــتملت عینــة البحــث علــى طــلاب ثانویــة المرتقــى للبنــین فــي مخــیم بحركــة فــي اربیــل للعــام   

)، تـــم 50ســـنة مـــن الصـــف الاول المتوســـط والبـــالغ عـــددهم ( 14 – 13باعمـــار  2020/2021الدراســـي 

  اختیارهم بالطریقة العشوائیة من اجل استكمال البحث والاختبارات الخاصة به واستحصال النتائج.

  جمع البیانات والمعلوماتوسائل  -

  الإستبیان : -

) سـنة ، تـم إعـداد اسـتمارة اسـتبیان 14-13من أجل تحدید الاختبارات البدنیة الملائمة للطلبة بعمـر (    

، والـذي یتضـمن مجموعـة مـن الاختبـارات البدنیـة التــي تـم الحصـول علیهـا مـن تحلیـل المحتـوى لمجموعــة 

ما فـي مجـال التربیـة الریاضـیة،  وتـم عـرض تلـك الاختبـارات علـى من المصادر العلمیة ، والأكثر اسـتخدا

فـــي مجـــال القیـــاس والتقـــویم لغـــرض اختیـــار مـــدى صـــلاحیة هـــذه  1مجموعـــة مـــن الخبـــراء والمتخصصـــین

البحـــث وأهدافـــه، اذ تمـــت الموافقـــة علـــى الاختبـــارات ادنـــاه لغــــرض  الاختبـــارات والتـــي تـــتلاءم وإجـــرآءات

%) فمــا فــوق علــى هــذه الاختبــارات، اذ قــام 80تطبیقهــا وتحقیــق اهــداف البحــث، اذ كانــت نســبة الموافقــة (

بوضــع اختبــاران اثنــان لقیــاس كــل صــفة مــن الصــفات البدنیــة المدروســة وذلــك بغــرض تحقیــق البــاحثون 

  لصور المتكافئة، وكما مبین ادناهلثبات عن طریق اهدف البحث في استخراج ا

  الاختبارات البدنیة -

 ) 247، 1989متر ) (علاوي ورضوان ،  30اختبار السرعة الإنتقالیة ( ركض  -

 ) 247، 1989م) (علاوي ورضوان ، 20اختبار السرعة الانتقالیة (ركض  -

 )131-130،  2004م) ( سلوم ، 10اختبار الرشاقة (الركض الزكزاكي لمسافة  -

 )131-130،  2004) ( سلوم ،  ∞ اختبار الرشاقة (الركض على شكل   -

 ).2001(علاوي ورضوان ،اختبار القوة الانفجاریة للرجلین ( القفز العمودي )  -

 ).2001(علاوي ورضوان ،اختبار القوة الانفجاریة للرجلین (الطفر العریض من الثبات)  -

                                                 
  الخبراء والمتخصصین هم:السادة  1

 جامعة الموصل / كلیة التربیة الاساسیة    أ.د. سعد فاضل عبد القادر  -

 جامعة الموصل / كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة    أ.د. مكي محمود حسین  -

 جامعة الموصل / كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة    أ.د. ضرغام جاسم محمد  -

 جامعة الموصل / كلیة التربیة الاساسیة    م.د. احمد هشام احمد  -

 جامعة الموصل / كلیة التربیة الاساسیة      بسام علي محمد د. م. -

 



 مجلة السراج في التربیة وقضایا المجتمع 2220/)01 عدد(06مجلد      

 

  

 
 147   

 

 )1987(عبد الجبار وبسطویسي ، اختبار القوة الانفجاریة للذراعین (رمي الكرة الطبیة)  -

 )1987(عبد الجبار وبسطویسي ، اختبار القوة الانفجاریة للذراعین (رمي كرة التنس)  -

  ).1987مطاولة القوة لعضلات الصدر والذراعین (العقلة) ( حمودات وجاسم ،  -

  ).1987لذراعین (الشناو) ( حمودات وجاسم ، مطاولة القوة لعضلات الصدر وا -

  التجربة الاستطلاعیة -

) طالبـاً مـن خـارج عینـة البحـث 15أُجریت التجربة الاستطلاعیة على عدد من الطلبة والبالغ عددهم (    

  والهدف منها هو:

 معها.ومدى تفاعلهمالتعرف على مدى استجابة الطلاب للاختبارات البدنیة  .1

  فریق العمل المساعد من حیث الكفاءة. التعرف على إمكانیة .2

 المستخدمة.التعرف على مدى كفاءة الأجهزة والأدوات  .3

  للاختبارات.تحدید الأبعاد والمسافات الملائمة  .4

أثنــاء تنفیــذ الاختبــارات البدنیــة فــي البــاحثون التعــرف علــى الصــعوبات والمشــاكل التــي قــد تواجــه  .5

 الرئیسیة.التجربة 

 اختبار.لتي سیستغرقها كل تحدید الفترة الزمنیة ا .6

  الاختبارات.التأكد من تسلسل أداء  .7

  یأتي:وكان من النتائج التي تم التوصل الیها من خلال هذه التجربة الاستطلاعیة ما     

 معها.استجاب الطلاب بصورة جیدة للاختبارات البدنیة وتفاعلوا  .1

 الریاضیة.خریجي التربیة الكفاءة عالیة لفریق العمل المساعد وخصوصا كونهم من مدرسي و  .2

 عالیة.الأجهزة المستخدمة كانت ذات كفاءة  .3

 الساحات في المدرسة كانت ملائمة وكافیة لأداء الاختبارات البدنیة سویةً . .4

 من أداء الاختبارات حسب التسلسل الذي وضعه الخبراء دون أي قصور. طلابتمكن ال .5

  الأُسس العلمیة للاختبارات -

إن الاختبــارات البدنیــة التــي تــم ترشــیحها مــن قبــل الخبــراء كانــت مــن الاختبــارات الشــائعة الاســتخدام     

تـوفیر الأُسـس العلمیـة لهـا مـن البـاحثون وعلى عینات مختلفة فـي البیئـة العراقیـة  وبـالرغم مـن ذلـك ارتـأى 

لاختبـارات المسـتخدمة فـي صدق وثبات، وبالنظر لخصوصیة البحث في دراسة انواع مختلفة من الثبـات ل

في هـذا الفصـل باحتسـاب صـدق الاختبـارات فقـط كـون ان الثبـات سـیتم حسـابه الباحثون البحث لذا اكتفى 

  وعرض نتائجه في الفصل الرابع للبحث.

  الصدق الظاهري:   -

  )43، 1995ویقصد به "مدى تمثیل بنود الاختبار للمحتوى المراد قیاسه".   (العساف ،     

  ن الاختبار صادقاً عندما یتمیز بقیاس السمة أو الظاهرة التي وضع من أجلها.ویكو     



 مجلة السراج في التربیة وقضایا المجتمع 2220/)01 عدد(06مجلد      

 

  

 
 148   

 

  )53، 2000(الداهري والكبیسي،  

وقــــد تـــــم الطـــــرق إلـــــى هــــذا الإجـــــراء عنـــــد عـــــرض الاختبـــــارات البدنیــــة علـــــى مجموعـــــة مـــــن الخبـــــراء     

ات والتــي تــتلاءم والمتخصصــین ، فــي مجــال القیــاس والتقــویم لغــرض اختیــار مــدى صــلاحیة هــذه الاختبــار 

% فــأكثر للاختبــارات وهــذا یــدل علــى 80وإجــراءات البحــث وأهدافــه . وقــد تــم الحصــول علــى نســبة اتفــاق 

  حكم الخبراء والمتخصصین بأن هذه الاختبارات تقیس ما وُضعت من أجلها .

  الثبات -

لنتـائج نفسـها اذا یعد الثبات من أهم الصفات التي یتصف بهـا الإختبـار الجیـد ، ویقصـد بـه " إعطـاء ا    

  ما أُعید تطبیقه على العینة في فترتین مختلفتین وفي ظروف مشابهة ".

  )653، 1988(الغریب ، 

ومــن أجــل حســاب معامــل الثبــات (والــذي ســیتم عــرض نتائجــه فــي الفصــل الرابــع للبحــث) فقــد اســتخدم     

لاحتســــاب الثبــــات اذ قــــام الباحــــث طریقتــــي تطبیــــق الاختبــــار واعــــادة تطبیقــــه وطریقــــة الصــــور المتكافئــــة 

  وكما یاتي: ) طالب،50بتطبیق الاختبارات على عینة البحث الرئیسیة والبالغ عددهم (الباحثون 

و  6و  5 للایـــــام تــــم اجـــــراء الاختبــــارات البدنیـــــة علـــــى الطــــلاب فـــــي الســـــاعة التاســــعة صـــــباحا .1

7/2/2021 .  

 .) ایام 5 -3تم إعطاء فترات راحة بین الاختبارات البدنیة من ( .2

ــــي الســــاعة التاســــعة  .3 ــــى نفــــس الطــــلاب ف ــــة عل ــــارات البدنی ــــام تــــم إعــــادة الاختب و  11و  10للای

12/2/2021 .   

باسـتخراج قیمــة معامـل الثبـات بطریقــة الاعـادة للاختبـارات العشــرة وكـذلك قیمــة البـاحثون ومـن ثـم قــام 

    معامل الثبات بطریقة الصور المتكافئة وكما مبین في الفصل الرابع للبحث.

  تجربة الرئیسیةال -

تــم التطبیــق النهــائي للاختبــارات المســتخدمة فــي البحــث علــى عینــة البحــث بــالتواریخ المــذكورة ســابقاً     

  .لاستخراج قیم الثبات بطریقتي الاعادة والصور المتكافئة

  الوسائل الاحصائیة : -

  باستخدام الوسائل الاحصائیة التالیة: SPSS  V11.5تم معالجة البیانات بالبرنامج الاحصائي      

 .الوسط الحسابي 

 .الانحراف المعیاري 

 .(بیرسون) معامل الارتباط البسیط 

  2009(الكناني، ویتني لحساب الفروقات. –معامل مان( 

  النتائج ومناقشتها -3

  عرض النتائج -
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علــى عینــة البحــث واســتخراج الثبــات بــالطریقتین (اعــادة  العشــرةبعــد اســتكمال تطبیــق الاختبــارات 

المعــالم الاحصــائیة للاختبــارات وكمــا مبــین فــي الجــدول البــاحثون )، اســتخرج الصــور المتكافئــةالاختبــار و 

)1.(  

معامـل وكـذلك  للاختبـارات العشـرة) الأوسـاط الحسـابیة والانحرافـات المعیاریـة 1اذ یتبین من الجدول (

وجمیــع القــیم للاختبــارات المســتخدمة كانــت نتائجهــا طبیعیــة اذ كانــت تنحصــر رات العشــرة الالتــواء للاختبــا

) وهــو مــا یجــب ان یكــون علیــه قیمــة معامــل الالتــواء، ممــا یــدل علــى ملائمــة جمیــع الاختبــارات 1(±بــین 

  المستخدمة في البحث لعینة البحث.

باســـتخراج قـــیم البـــاحثون ام ومـــن اجـــل اســـتكمال نتـــائج البحـــث والتحقـــق مـــن هدفـــه وتحقیـــق فرضـــه قـــ

معاملات الثبات للاختبارات العشرة بطریقـة تطبیـق الاختبـار واعـادة تطبیقـه ومـن ثـم اسـتخراج الثبـات لكـل 

اختبــــارین یقیســــان نفــــس الصــــفة البدنیــــة عــــن طریــــق احتســــاب الثبــــات لكــــلا الاختبــــارین بطریقــــة الصــــور 

  ).2في الجدول ( ، وكانت معاملات الثبات للاختبارات كما مبینالمتكافئة

الصــــور ) وجــــود فروقــــات بــــین قــــیم معــــاملات الثبــــات بطریقتــــي الاعــــادة و 2اذ یتبــــین مــــن الجــــدول (

اذ كانــت جمیــع الفروقــات لصــالح طریقــة احتســاب الثبــات بطریقــة اعــادة الاختبــار اذ كانــت قــیم  ،المتكافئــة

لاختبــارات بطریقــة التجزئــة معــاملات الثبــات للاختبــارات الخمســة اعلــى مــن قــیم معــاملات الثبــات لــنفس ا

  النصفیة.

ومن اجل استكمال نتائج البحث بإیجاد الفروقات الاحصـائیة والتأكـد مـن اتجاههـا بـین طریقتـي اعـادة 

الاختبار والتجزئة ولصالح اي طریقة لحساب الثبات لهذا النوع من الاختبارات المستخدمة فـي البحـث قـام 

ین درجـــات الثبـــات لكـــلا الطـــریقتین مـــن اجـــل التعـــرف علـــى ویتنـــي بـــ –باســـتخراج معامـــل مـــان البـــاحثون 

  ).3الطریقة الافضل لحساب الثبات وكما مبین في الجدول (

  

احتســاب الثبــات للاختبــارات  ویتنــي بــین طریقتــي –) ومــن خــلال قیمــة مــان 3اذ یتبــین مــن الجــدول (

وجود فروقات ذات دلالة احصائیة بین الطریقتین ولصـالح طریقـة تطبیـق الاختبـار واعـادة تطبیقـه،  العشرة

) Z) اذ بلغــت قیمــة (0.05) وهــي معنویــة عنــد مســتوى معنویــة (0.500ویتنــي ( –اذ كانــت قیمــة مــان 

)، وهــــذا یــــدل علــــى وجــــود 1.96) الجدولیــــة والبالغــــة (Z) وهــــي اكبــــر مــــن قیمــــة (-3.788المحســــوبة (

الفروقــات الاحصــائیة بــین احتســاب الثبــات بطریقتــي اعــادة الاختبــار والصــور المتكافئــة لهــذه الاختبــارات 

وحســـب خصوصـــیتها، وبهـــذا یتحقـــق هـــدف البحـــث وتـــرفض الفرضـــیة الصـــفریة للبحـــث وتقبـــل الفرضـــیة 

  البدیلة.

  مناقشة النتائج -

فروقــات ذات دلالــة احصــائیة ) یتبــین بانــه یوجــد 3 - 2مــن خــلال النتــائج المعروضــة فــي الجــداول (

) ولمصـحة طریقـة تطبیـق الاختبـار واعـادة (اعادة الاختبار والصور المتكافئةبین طریقتي احتساب الثبات 

الصــحیح) وهــذا مــا نرجــوه مــن  1تطبیقــه اذ بینــت النتــائج تفوقهــا فــي اعطــاء قــیم اكبــر للثبــات (اقــرب الــى 
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لقیمة الاعلى والتي تقترب من الواحـد الصـحیح، اذ یشـیر اجراء الثبات لجمیع اختباراتنا بانه نحصل على ا

) الــى ان طریقــة تطبیــق الاختبــار واعــادة تطبیقــه تصــلح لقیــاس ثبــات الاختبــارات 1990(الامــام واخــران، 

الموقوتــة ذات الــزمن المحــدد والتــي تعتمــد علــى الســرعة كمــا فــي اختبــارات بــارو للرشــاقة واختبــار ركــض 

لیــة، وكــذلك یؤكــد علــى صــلاحیتها فــي قیــاس ثبــات الاختبــارات غیــر الموقوتــة م لقیــاس الســرعة الانتقا30

العقلــة والشــناو والتــي لا تخضــع لتحدیــد زمنــي وتقــوم علــى قیــاس قــوة الاســتجابات الفردیــة (مثــل اختبــارات 

  ).149: 1990). (الامام واخران، واختبار القفز العمودي

ـــدینا بصـــلاحیة  واهمیـــة طریقـــة تطبیـــق الاختبـــار واعـــادة تطبیقـــه ومـــن خـــلال النتـــائج الســـابقة یتبـــین ل

) بالنســـبة لعینـــة البحـــث الحـــالي ومـــا ذا النـــوع مـــن الاختبـــارات (المدروســـة فـــي البحـــثلحســـاب الثبـــات لهـــ

  یشابهها من عینات اخرى مماثلة.

وكـذلك تــدلنا النتــائج السـابقة علــى اهمیــة الابتعـاد عــن طریقــة الصـور المتكافئــة فــي حسـاب ثبــات هــذا 

ـــاحثین مراعـــاة اختیـــار طریقـــة حســـاب الثبـــات النـــوع  ـــارات (المســـتخدمة فـــي البحـــث) وعلـــى الب مـــن الاختب

الانســب لنوعیــة الاختبــارات المســتخدمة فــي البحــوث العلمیــة مــن اجــل التوصــل الــى حقــائق علمیــة مؤكــدة 

والحصـــول علـــى نتـــائج صـــادقة قـــدر الامكـــان ومعـــاملات ثبـــات معتمـــدة یمكننـــا معهـــا اســـتكمال اجـــراءات 

  حوثنا.ب

 الخلاصة -4

  الاستنتاجات 4-1

  ما یأتي:الباحثون استنتج 

  تطبیقه. ةبطریقة تطبیق الاختبار واعاد ملات ثبات جیدة ومفبولة للاختبارات العشرةوجود معا -

  .الصور المتكافئةبطریقة  وجود معاملات ثبات ضعیفة للاختبارات العشرة -

ب الثبــات طریقــة الصــور المتكافئــة فــي احتســاتفــوق طریقــة تطبیــق الاختبــار واعــادة تطبیقــه علــى  -

  القصیرة لعینة  البحث.للاختبارات البدنیة 
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  ملحق بجداول البحث

  )1جدول (

  یبین الاوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة ومعامل الالتواء للاختبارات العشرة

  (نتائج التطبیق الاولي)

 معامل  المنوال  ع±  -س  الصفة البدنیة  الاختبارات  ت

  الالتواء

  النتیجة

  سالب طبیعي  -0.62  5.32  0.24  5.17  السرعة الانتقالیة  متر 30ركض   1

  موجب طبیعي  0.10  3.67  0.30  3.70  السرعة الانتقالیة  متر 20ركض   2

الركض الزكزاكي لمسافة   3

  م10

  موجب طبیعي  0.28  6.44  0.84  6.68  الرشاقة

  سالب طبیعي  -0.52  5.89  0.38  5.69  الرشاقة  ∞ الركض على شكل    4

  سالب طبیعي  -0.99  37  6.61  30.40  القوة الانفجاریة للرجلین  القفز العمودي  5

  سالب طبیعي  -0.29  178  15.48  173.50  القوة الانفجاریة للرجلین  الطفر العریض من الثبات  6

  موجب طبیعي  0.25  3.70  0.71  3.88  القوة الانفجاریة للذراعین  رمي الكرة الطبیة  7

38.7  7.72  42.43  القوة الانفجاریة للذراعین  رمي كرة التنس  8

0  

  موجب طبیعي  0.48

مطاولة القوة لعضلات   العقلة  9

  الصدر والذراعین

  سالب طبیعي  -0.57  5  1.04  4.40

مطاولة القوة لعضلات   الشناو  10

  الصدر والذراعین

  سالب طبیعي  -0.74  28  7.45  22.46

  )2جدول (

  الثبات للاختبارات العشرة بطریقة تطبیق الاختبار واعادة تطبیقهیبین قیم معاملات 

  ومعامل الثبات بطریقة الصور المتكافئة

  الفرق  الصور المتكافئة  اعادة الاختبار   الاختبارات  ت

  0.57  0.17  0.74  متر 30ركض   1

  0.53  0.70  متر 20ركض   2

  0.57  0.14  0.71  م10الركض الزكزاكي لمسافة   3

  0.64  0.78  ∞ الركض على شكل    4
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  0.23  0.58  0.81  القفز العمودي  5

  0.21  0.79  الطفر العریض من الثبات  6

  0.42  0.40  0.82  رمي الكرة الطبیة  7

  0.36  0.76  رمي كرة التنس  8

  0.54  0.33  0.87  العقلة  9

  0.48  0.81  الشناو  10

  )3جدول (

طریقتي الثبات بإعادة الاختبار والصور المتكافئة للاختبارات ویتني بین  –یبین نتائج اختبار مان 

  العشرة

  المعنویة Zقیمة   ویتني –اختبار مان   ع±  -س  الطریقة  ت

  0.001  -3.788  0.500  0.05  0.77  اعادة الاختبار  1

  0.16  0.32  الصور المتكافئة  2

 ) قیمةZ = 1.96) الجدولیة  

  

 المصادر العربیة :

 )،الاسس العلمیة والطـرق الاحصـائیة للاختبـارات والقیـاس ) 1999ابراهیم ، مروان عبد المجیـد

  الاردن.دار الفكر للطباعة والنشر،  ، في التربیة الریاضیة

 ) دار الفكــــر العربــــي للنشــــر، القــــاهرة،  التقــــویم والقیــــاس) 1990الامــــام، مصــــطفى، واخــــران ،

 مصر.

 ) منـــاهج البحـــث العلمـــي، ) 2007التـــل، ســـعید والـــبطش، محمـــد ولیـــد وأبـــو زینـــة ، فریـــد كامـــل

 ، دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة ، الأُردن. 1، طتصمیم البحث والتحلیل الإحصائي 

 3، ط1، ج التقویم والقیاس في التربیـة البدنیـة والریاضـیة)  1995مد صبحي (حسانین، مح ،

 ربي ، القاهرة ، مصر.دار الفكر الع

 ) دار الكتـــب للطباعـــة  كـــرة الســـلة) ، 1987حمـــودات ، فـــائز بشـــیر وجاســـم ، مؤیـــد عبـــد االله ،

 والنشر ، جامعة الموصل .

 ) دار 1، طعلـــم الـــنفس العـــام) 2000الــداهري ، صـــالح حســـن أحمـــد ووهیــب مجیـــد الكبیســـي ،

 الكنزي للنشر والتوزیع، إربد، الأردن.

  ) الطیـف للطباعـة  الاختبارات والقیاس والإحصاء في المجال الریاضي ) 2004سلوم ، علي ،

 ، جامعة القادسیة ، العراق .

  ) الاختبــارات ومبـــادئ الاحصــاء فـــي )  1987عبــد الجبــار ، قــیس نـــاجي وأحمــد ، بسطویســي

 ، مطبعة التعلیم العالي ، بغداد . المجال الریاضي
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 ) مكتبـــة 1، طحــث فــي العلــوم الســلوكیةالمــدخل علــى الب) 1995العســاف، صــالح بــن حمــد ،

 العبیكان، الریاض، السعودیة.

 ) 2، طاختبـارات الاداء الحركـي) 1989علاوي ، محمـد حسـن ورضـوان ، محمـد نصـر الـدین  ،

 دار الفكر العربي ، القاهرة ، مصر.

 ) دار إختبــارات الأداء الحركــي)  2001عــلاوي ، محمــد حســن ورضــوان ، محمــد نصــر الــدین ،

 العربي ، القاهرة ، مصر .الفكر 

  ) دار الفكـــر العربـــي ، القـــاهرة،  دلیـــل البحـــث العلمـــي)  1999عـــویس ، خیـــر الـــدین علـــي ،

 مصر.

 ) مكتبـة الانجلـو المصـریة، القـاهرة ، التقویم والقیاس النفسي التربـوي) 1988الغریب ، رمزیة ،

  مصر.

  )، مـــن إختبـــارات الكفـــاءة  تحدیـــد عـــدد محـــاولات الاداء لعـــدد)  2013محمـــد ، جـــلال كمـــال

، ســكول التربیــة  البدنیــة والمهاریــة بكــرة الســلة علــى وفــق الاســس العلمیــة لــبعض المســتویات

 الریاضیة ، جامعة دهوك ).

 


