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ىجفت الجراسة الحالية الى التعخف عمى ضيػر الاندحاب الاجتساعي عشج السخاىق الفاقج لػالجيو  : ممخص
لاب او الام( وايزا التعخف عمى السؤشخات الشفدية التي تجل عمى ضيػر الاندحاب بدبب وفاة )ا

وبعج تصبيق ىحا الاختبار لساكػفخ عمى ثلاث حالات عيادية   ،الاجتساعي مغ خلال اختبار رسع الذخز
سشة، فأضيخت الشتائج ضيػر الاندحاب  18- 15الستخاوح سشيا ما بيغ  ،فقجت احج الػالجيغ بالػفاة

وضيػر مؤشخات نفدية تجل عمى الاندحاب الاجتساعي عمى اختبار رسع  ،جتساعي عشج الحالات الللاثةالا
الذخز كقمة التفاصيل والخط الباىت وتأخيخ رسع اليجيغ او الخاس ورسسيا اما ضعيفة او بصخيقة مستجة 

 .مدتؿيسة
 ىق؛ وفاة  الػالجيغ.الاندحاب الاجتساعي؛  اختبار رسع الذخز؛ السخا  : يةالكممات المفتاح

 

 
Abstract : The current study aimed to identify the emergence of social withdrawal 

when the teenager wastage due to the death of his parents (father or mother) and also 

identify psychological indicators that indicate the emergence of social withdrawal 

through test draw a person, after applying this test makover on three clinical cases lost 

A parent's death, band, age between 15 -18 year, the results showed the emergence of 

social withdrawal when the three cases, the appearance of psychic indicators show 

social withdrawal test draw person as a lack of details and the Dim line and delayed 

draw hands or head, drawn either weak or extended way Straight forward . 

Keywords : social withdrawal, test the draw a person, teenager, parents ' death. 
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  مقدمة -1
إن الأسخة ىي البيئة الأولية التي يتع فييا إشباع الحاجات الأساسية مغ اجل ضسان الشسػ الدػي      

عاية وتػفيخ لمصفل أو السخاىق، والتي تتصمب تكامل الجور بيغ الأم والأب مغ خلال ما يسشحانو مغ حب ور 
الأمان ومرجر لمدمصة والتقسز لتحقيق صحة جدسية ونفدية سميسة، إلا أن بتعخضيع إلى مػاقف 
محبصة وخبخات أليسة في حياتيع خاصة الدشػات الأولى مشيا كفقجان احج الػالجيغ إما بػفاتيسا أو انفراليا 

قج تشتج عشيا انحخافات أو أمخاض أو غيابيا سيعيق نسػىع وقج يعخضيع إلى الكليخ مغ السذكلات التي 
نفدية. وىحا ما أكجتو نتائج عجيج مغ الجراسات أن كليخ مغ اضصخابات الدمػك التي يعاني مشيا الصفل 
تحجث كخد فعل لسا يعانيو مغ الحخمان وخاصة مغ الخعاية الػالجية فيمجا إلى أنػاع أو أنساط مغ الدمػك 

الاندحاب مغ البيئة والانصػاء عمى الشفذ أو مسارسة العادات اللاتػافقي ومشيا )الدمػك العجواني، و 
 .(692: 2009،الدمػكية ملل مز الأصابع أو التخخيب ) نفيغ صابخ عبج الحكيع

فحخمان الصفل مغ بيئتو الأسخية قج يعبخ عشيا بصخق مختمفة كسا يتعجاىا إلى مخاحل عسخية  أخخى       
فييا الكليخ مغ التغيخات والتي تحتاج بجورىا إلى تكيف معيا، وكحلظ بسا فييا مخحمة السخاىقة التي تحجث 

 Eriksonسعي السخاىق إلى البحث عغ ذاتو وتحجيج معشى لػجػده وأىجافو في الحياة ما اسساه اريكدػن 
بأزمة اليػية، فيمعب الػالجيغ دور في تحقيق ىحا التكيف مغ خلال مداعجتو في البحث عغ ذاتو 

مسا قج  ،ولكغ إذا فقج السخاىق مغ وجػدىسا سيعيق الػصػل إلى تحجيج دوره وىػيتو واستكذاف ىػيتو،
يعخضو الى الكليخ مغ السذكلات الدمػكية . وىحا ما اثبتتو " دراسات عجيجة ان الاشفال ذوي السذكلات 

ت حادة الدمػكية الحيغ يعانػن مغ انحخافات حادة في الدمػك غالبا ما يأتػن مغ بيػت تعاني مغ مذكلا
 (4:2008في بعس السشاحي كالدواج غيخ الستكافئ او الصلاق  وغيخه ")مرصفى قديع ـيلات واخخون،

 :مذكمة  الدراسة-
ان تشذئة السخاىق نفديا ورعايتو بسشحو الحب والعصف في بيئة أسخية مدتقخة ومشاخ ملائع تزسغ      

ىػيتو وتحجيج دوره لاسيسا في مخحمة السخاىقة  مصالب نسػه الشفدي والاجتساعي وبشاء مفيػم لحاتو وتذكيل
بسداعجتو عمى اكتداب السيارات الاجتساعية والسعخؼية والانفعالية اللازمة وأساليب سمػكية معيشة لتحقيق 

   .التكيف والتػافق مع الحات ومع الآخخيغ
 Wolby 1970 لبيثع بػ  Spitz 1945 وىحا مابيشو الباحلػن في عمع الشفذ بجاية مغ دراسات سبيتد  

أن الإندان يشسػ جدجيا ونفديا بذكل أفزل حيث تتع رعايتو بػاسصة شخز يسشحو الحب والأمان. ولا 
الا ان عجم وجػد  ،(8:  2009،يتع إشباع ىحه الحاجة إلا في وسط اسخي مدتقخ )كملػم بمسييػب وآخخون 

بيغ أفخادىا كحالات الصلاق قج تؤثخ  مشاخ اسخي سميع كػياب الػالجيغ إما بالػفاة أو اضصخاب العلاقات
سمبا عمى نسػ الأبشاء سػاء في مخاحل الصفػلة السبكخة أو في مخحمة السخاىقة، فحخمان السخاىق مغ ىحا 
الػسط يجعمو يفتقج الدشج والحشان والأمغ الحي يدتسجه مغ وجػد والجيو ؼيذعخه بشػع مغ التػتخ والقمق مسا 

 التي يعبخ عشيا بسطاىخ سمػكية مختمفة. وىحا ما أثبتتو دراسة بادنقج تؤثخ عمى تػازنو الشفدي و 
BADEN    أن السخاىقيغ الحيغ يعيذػن في بيػت مفككة كانػا يعانػن مغ السذكلات العاشؽية والدمػكية

والرحية والاجتساعية بجرجة اكبخ مغ السخاىقيغ الحيغ كانػا يعيذػن في بيػت اعتيادية )ؾيذ محمد عمي، 
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فالتشذئة الاسخية الدميسة لمصفل تختبط بتػاججه في جػ اسخي، مسا  ،(58:2009احسج البياتي،محاسغ 
بعلاقة عاشؽية مذبعة  ،يدسح بتحقيق حاجاتو، ونسػه واىسية ارتباط الصفل في السخحمة العسخية السبكخة

، تبعا لمسخحمة العسخية وان عجم اشباع احتياجات الصفل ،بالأم، او بالأم البجيمة، يمبي احتياجاتو العاشؽية
كخدود افعال، لعجم الذعػر بالأمان والانتساء  ،غالبا ما يؤدي الى وجػد مذكلات سمػكية ،التي يعيذيا

والتي تطيخ في صػرة استجابات اندحابية او عجوانية )اشخف محمد احسج عمي، سلافة حدب الخسػل 
 (7: 2017مرصفى،

بان الحخمان  KHAN 1981 , JOHN1979,WULF1976 وفي ىحا الرجد اكجت كل مغ دراسة   
اذ انيع اكلخ عخضة الى الانعدال والانصػائية والتػتخ والإحداس  ،مغ الاب لو اثاره السجمخة عمى الابشاء

بالقمق الحي يزعف مغ قجرتيع عمى تكػيغ العلاقات الاجتساعية وصعػبة تكيفيع ) شالب حديغ ناصخ 
حػل  1978(، كسا بيشت دراسة شمعت حدغ عبج الخحيع611: 2015الؿيدي، جييان عبج حجاد الؿيدي،

ىجفت  ،حخمان التمسيح مغ الام وعلاقتو ببعس نػاحي تكيفو الذخري والاجتساعي في السخحمة الابتجائية
ىحه الجراسة الى الكذف عغ درجة التكيف الذخري والاجتساعي لمتلاميح السحخوميغ مغ امياتيع وتكػنت 

 ،سشػات10شفلا مغ تلاميح الرف الخابع ابتجائي مسغ لا تديج أعسارىع الدمشية عغ 112عيشة الجراسة مغ 
شفلا مغ  56وقج تع تقديع ىحه العيشة الى مجسػعتيغ عمى الشحػ التالي: السجسػعة الزابصة مكػنة مغ 

دبب شفلا مغ الاشفال السحخوميغ مغ الام ب56الاشفال غيخ السحخوميغ والسجسػعة التجخيبية مكػنة مغ 
واستخجم الباحث الادوات التالية اختبار الحكاء السرػر مغ اعجاد احسج زكي صالح  ،الػفاة او الصلاق

واختبار الذخرية للأشفال لعصية ىشا واستسارة الحالة الاجتساعية مغ اعجاد الباحث واداة سػسيػمتخية 
كيف الذخري والاجتساعي لؿياس شبكة العلاقات الاجتساعية فأسفخت نتائج الجراسة ان مؤشخات الت

وان الفخوق في مجسميا  ،تتفاوت في درجاتيا لا في نػعيا بيغ السحخوميغ وغيخ السحخوميغ مغ الام
لرالح مجسػعة غيخ السحخوميغ رغع عجم دلالة بعزيا احرائيا . كسا اوضحت الجراسة ان التلاميح 

 .جتساعيةالسحخوميغ مغ امياتيع يتدسػن بالانصػاء وضعف في علاقاتيع الا
الى التعخف عمى السؤشخات الانفعالية في رسػم الجانحيغ  1983DAUMبيشسا ىجفت دراسة دايػم    

بيجف الحكع والفرل ؼيسا اذا كانت الشتائج الستخاكسة التي تخبط سسات  ،الحكػر العجوانييغ والاندحابيغ
لجانحيغ وبالتالي التعخف تشصبق كحلظ عمى مجتسع ا ،الذخرية بسلامح معيشة في رسػم شكل الاندان

حيث تكػنت الجراسة مغ اربع مجسػعات تتسلل في )مجسػعة الجانحيغ  ،عمى عشاصخ الخسع التي تسيدىع
ومجسػعة غيخ الجانحيغ(  ،مجسػعة الجانحيغ الاندحابيغ، مجسػعة الجانحيغ غيخ السسيديغ ،العجوانييغ

وعشاصخ رسػماتيع) امشة  ،ة لكل مجسػعةوقج تػصمت الجراسة الى ان ىشاك علاقة بيغ سسات الذخري
( حػل بعس 2000وفي نفذ الدياق ىجفت دراسة ليػسف عبج الفتاح محمد) ،(715:2011زقػت،

الجلالات الاكميشيكية )العرابية والانصػاء( لخسػم عيشة مغ الاشفال السعاقيغ سسعيا والاشفال العادييغ في 
 ،ف الدسع السمتحقيغ بسخكد رعاية وتأىيل السعاقيغحالة صسع وضع 51الامارات عمى عيشة مكػنة مغ 

مغ تلاميح احجى مجارس التعميع العام مدتخجما اختبار رسع الخجل لجػنػف وتعجيل ىارس واختبار  54و
فتبيغ ان السعاقيغ سسعيا اكلخ  ،الذخرية الاسقاشي الجسعي اعجاد كازل وخان تخجسة لسحسػد ابػ الشيل
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كسا انيع اكلخ انصػاءا مغ الاشفال  ،ل العادييغ عمى اختبار رسع الخجلعرابية وانصػاءا مغ الاشفا
كسا ان الاشفال العادييغ اكلخ رسسا لمتفاصيل واكلخ  ،العادييغ عمى اختبار الذخرية الاسقاشي الجسعي

ميلا لخسع الخجل مشاسب لػرقة الخسع واكلخ ميلا لخسع الػجو مػاجية لمشاضخ مقارنة بالأشفال السعاقيغ 
 .سعيا وذلظ عمى اختبار رسع الخجلس

نلاحظ مسا سبق مغ عخض الجراسات الدابقة اىسية البيئة الاسخية مغ خلال ما تػفخه مغ عصف     
وحشان وامان تداعج في نسػ السخاىق وتحقيق صحة نفدية سميسة الا ان تعخض ىحه البيئة الى خبخات 

عجيج مغ السذكلات الدمػكية كالعجوان والاندحاب وسػء كفقجان احج افخادىا وىسا الػالجيغ قج تشتج عشيا ال
  KHAN 1981 , JOHN1979,WULF1976 التكيف الاجتساعي والتي بيشتيا نتائج دراسة كل مغ

،  والتي قج تطيخ دلالاتيا عمى الخسع كجراسة دايػم ويػسف عبج 1978ودراسة شمعت حدغ عبج الخحيع
ما بيغ مخحمة الصفػلة والسخاىقة، ومغ ذوي العادييغ والسخضى الا انيا اختمفت مغ حيث العيشة  ،الفتاح

وأيزا ادوات الؿياس بحدب اليجف السخاد  ،(2000ويػسف عبج الفتاح محمد) 1983DAUMكجراسة دايػم
مغ الجراسة،  فتحاول الجراسة الحالية تدميط الزػء إلى احج السذكلات الدمػكية التي قج تشتج عغ فقجان 

 :ندحاب الاجتساعي مسا يجعمشا  نصخح مجسػعة مغ التداؤلات التاليةالػالجيغ وىػ الا
 . ىل يطيخ الاندحاب الاجتساعي عشج السخاىق الفاقج لػالجيو-

ىل ىشاك مؤشخات نفدية لطيػر الاندحاب الاجتساعي عشج السخاىق الفاقج لػالجيو عمى اختبار رسع  -
 .الذخز

 :فرضيات الدراسة-
 .ي عشج السخاىق الفاقج لػالجيويطيخ الاندحاب الاجتساع-
 .ىشاك مؤشخات نفدية لطيػر الاندحاب الاجتساعي عشج السخاىق الفاقج لػالجيو عمى اختبار رسع الذخز-

 :اىجاف الجراسة: لمجراسة اىجاف محجدة وىي كالتي
  الكذف عغ وجػد الاندحاب الاجتساعي عشج السخاىق الفاقج لػالجيو-

لشفدية التي تجل عمى الاندحاب الاجتساعي مغ خلال اختبار رسع الذخز محاولة ابخاز السؤشخات ا -
 .لساكػفخ

 :أهمية الدراسة-
 ،تتشاول الجراسة عيشة ىامة في السجتسع وىي فئة السخاىقيغ التي تعتبخ مخحمة ميسة في حياة الفخد    

اضافة الى تشاول فئة مغ   ،بػصفيا مخحمة نسائية تذيج العجيج مغ التغيخات في الكليخ مغ مجالات الشسػ
ومغ ثع  فيي  ،فئات السجتسع فقجت العصف والحشان والخعاية الاسخية سػاء مغ الاب او الام بدبب الػفاة

بحاجة الى الػقػف عمى مختمف السذكلات الدمػكية التي قج تشتج عغ الفقجان مشيا كسذكمة الاندحاب 
 .الاجتساعي

ترػرات واضحة عغ فقجان السخاىق لػالجيو بدبب الػفاة  وما كحلظ تداىع ىحه الجراسة في اعصاء  -   
فتعيغ القائسيغ عمى شؤون السخاىق في فيع ومخاعاة الحالة الشفدية لو في ىحه  ،يشجع عشيا مغ اثار نفدية

 .السخحمة العسخية  وذلظ مغ جانب وقائي
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ذ الانفعالي اولا وؾيسة اختبار رسع ابخاز اىسية الخسع في حياة السخاىق الفاقج لػالجيو وؾيستو في التشؽي -
 .الذخز كػسيمة تذخيرية وعلاجية

 :التعاريف الإجخائية لسفاـيع الجراسة -
الاندحاب الاجتساعي: ىػ سمػك مػجو نحػ الحات يقػم بو الذخز  يطيخ مغ خلال قمة تفاعمو مع 

 . الاخخيغ وتقميز علاقاتو الاجتساعية وميمو الى العدلة
سشة  18الى  15يغ: ىػ الذخز الحي يكػن في مخحمة التسجرس يتخاوح سشو ما بيغ مخاىق فاقج الػال

 (يجرس في الصػر الستػسط او اللانػي فقج احج والجيو بدبب  وفاة )الاب او الام
اختبار رسع الذخز:  ىػ اختبار نفدي ادائي اسقاشي لساكػفخ يدقط الذخز ما بجاخمو مغ مذاعخ 

  عغ الأخخ والتعبيخ عغ صخاعاتو ومذاكمو مغ خلال رسع الذكل الاندانيوأحاسيذ ومفيػمو عغ ذاتو و 
  : أولا: الإطار النظري لمدراسة

الاندحاب الاجتساعي: تعجدت السرصمحات والأوصاف التي استخجمت في الجراسات الشفدية والتخبػية 
"فالدمػك  ،الحاتلػصف مفيػم الاندحاب الاجتساعي ومغ أىسيا العدلة الاجتساعية والانصػاء عمى 

الاندحابي ىػ سمػك مػجو نحػ الجاخل أو نحػ الحات وىػ يتزسغ الابتعاد مغ الشاحيتيغ الجدسية 
والشفدية والانفعالية عغ الأشخاص الآخخيغ وعغ السػاقف الاجتساعية التي تتصمب مغ الصفل التفاعل 

أما في عمع الشفذ فيػ "  ،(222:2007،خميل عبج الخحسغ السعايصة ،الاجتساعي ) مرصفى نػري القسر
احج أنساط الدمػك التي تخفف مغ الإحباط لجى الفخد وقج يربح الاندحاب حيمة دفاعية يعتاد عمييا الفخد 

بيشسا يذيخ  ،(710:2009ويتزسغ بعس مطاىخ الابتعاد عغ الػاقع" ) نفيغ صابخ عبج الحكيع الديج، 
جتساعي والإخفاق في السذاركة في السػاقف الاجتساعية ممسان وشيفخ إلى انو " السيل لتجشب التفاعل الا

 (778:2010،بذكل مشاسب والافتقار إلى أساليب التػاصل الاجتساعي ") مخيع سسعان
وعميو تعجد الآراء حػل الاندحاب الاجتساعي فسشو مغ يخاه عمى انو سمػك يختج نحػ الحات مغ خلال     

 ،صمب تفاعل اجتساعيا مع الآخخيغ  وىحا في تعخيف شيفخإحجام الذخز عغ مػاجية السػاقف التي تت
وعجم امتلاك ميارات التػاصل مسا يشتج عشو إحباط كسا اعتبخه البعس، أو انو آلية دفاعية لتخؽيف الرخاع 
بالابتعاد عغ الػاقع . ويسكغ القػل بأنو احج أنساط الدمػك يطيخ في ميل الفخد الابتعاد عغ الغيخ وتجشب 

 .جتساعي والسذاركة في السػاقف الاجتساعية، فتطيخ عميو مجسػعة مغ الأعخاض كالتاليالتفاعل الا
 :أعخاض الاندحاب الاجتساعي: إن أعخاض الاندحاب تتكػن مغ مجسػعتيغ-

مجسػعة الأعخاض العاشؽية :الذعػر بالانفرال عغ الآخخيغ والذعػر بالخػف، وعجم التأكيج لمحات، .1
بيغ الآخخيغ، الذعػر بالخجل والحداسية والخشػع، الذعػر بالعجد، مذاعخ الافتقار  والشبح والذعػر بالػحجة
 .إلى التقبل والػد والحب

تعػز السشدحب الخبخات  ،مجسػعة أعخاض سمػكية : تجشب السشدحب الجخػل في العلاقات الاجتساعية .2
ولا  ،تعمع السشدحب ؾيع الآخخيغوالسيارات الاجتساعية عمى نحػ مدتسخ، لا يصػر السشدحب صجاقاتو، لا ي

الامتشاع عغ السبادرة في الحجيث أو المعب  ،يذاركيع آرائيع، ليذ لجى السشدحب ثقة بكفاءاتو الاجتساعية
 (2010،يقتشع بالسذاىجة دون مذاركة")مخيع سسعان ،أو الاىتسام بالبيئة
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تجشب السبادرة إلى التحجث  ،لبالكسا تتسلل أيزا مطاىخ الاندحاب الاجتساعي في العدلة، انذغال ا    
كسا يذسل الذعػر بعجم الارتياح في مخالصة الآخخيغ، والتفاعل  ،مع الآخخيغ، أو أداء نذاط مذتخك معيع

معيع وىحا الدمػك يراحبو أحيانا عجم الذعػر بالدعادة ومعاناة قج ترل حجَّ الاكتئاب)آذار عبج 
 (563:2013المصيف،

عي : يعتبخ الدمػك الاندحابي مطيخا مغ مطاىخ الذخز السزصخب أسباب الاندحاب الاجتسا -
 :سمػكيا والتي يسكغ أن يشتج عغ عجة عػامل مشيا

 .وجػد تمف في الجياز العربي السخكدي، أو خمل، أو اضصخاب في عسل اليخمػنات في الجدع -
علاقات مع الآخخيغ،  وجػد نقز السيارات الاجتساعية، وعجم معخفة الصفل لمقػاعج الأساسية لإقامة -

 . (196:2000وعجم التعخض لمعلاقات الاجتساعية )خػلة احسج يحيى،
الخاشجون غيخ العصػفيغ أو الغاضبػن أو الستػتخون يسكغ أن يذكمػا لجى الصفل رغبة في الاندحاب، إذ -

 .يقتخن وجػد الشاس بالألع
وىحا يجفعو إلى الاندحاب إلى  ،درفس الػالجيغ الصفل سػاء كان الخفس مقرػدا او كان غيخ مقرػ -

ية مػجية مغ الػالجيغ لمصفل، أو تدمط  ،عالع الخيال والأحلام والأماني وقج يطيخ الخفس عمى شكل كخاـ
أو إىسال،  وقج اثبت الجراسات أن الصفل في ىحه الحالات يسيل إلى الاندحاب الاجتساعي. )مخيع سسعان 

إلى أن الأشفال الحيغ انفرمػا عغ Handa et al 2012(، كجراسة ىانجا وزملاؤه 784-785،:2010
فسشيع مغ يعاني مغ حالات الانصػاء  ،أباءىع ساءت حالتيع الشفدية، وفقجوا الديصخة عمى أنفديع

والاكتئاب الشفدي والاندحاب الاجتساعي والدمبية. بالإضافة إلى بعس أنػاع الدمػك العجواني مع 
 .(482:2017ايف محمد،صعػبات  في التفاعل الاجتساعي) ن

فقج يعبخ الصفل او السخاىق عغ مذاكمو وصخاعاتو الشفدية لاسيسا اذا كانت بيئة اسخية غيخ مشاسبة اما    
الحي  ،بصخيقة مباشخة ؼيجدجىا عمى شكل سمػكيات او بصخيقة غيخ مباشخة قج يتع اسقاشيا مغ خلال الخسع

ختمفة مشيا مجال عمع الشفذ الحي يعتبخ كأداة تدتخجم نال العجيج مغ الاىتسام والجراسات في مجالات م
  . كػسيمة تذخيرية او حتى علاجية

فيي بسلابة رسائل  ،( ان رسػم الاشفال تعج شكلا مغ اشكال التػاصل6:2001وىحا ما يخاه القخيصي )     
دق عغ مػجية الى الاخخيغ، ووعاء لمفكخ والسذاعخ، شانيا في ذلظ شان الكمسات، وىي تعبيخ صا

 . وشاقاتو التعبيخية الابجاعية الكامشة واللامحجودة ،استعجادات الصفل، وحالتو السداجية الانفعالية
فان ماكػفخ تخى ان ثسة ارتباط وثيق  ،وؼيسا يتعمق باستخجام رسػم شكل الاندان كأداة تذخيرية    

د لا بج ان يخسع شعػريا او لا شعػريا الرمة بيغ الذكل السخسػم وبيغ شخرية الفخد القائع بالخسع، وان الفخ 
ىػ اكلخ نقصة مخجعية جػىخية في اي  ،ويكػن الجدع او الحات ،بشاء عمى الشدق الكمي لؿيسو الشفدية

يسجنا بأداة شبيعية لشقل  ،نذاط، وتبعا ليحا الاستلسار لمصاقة الشفدية في اعزاء الجدع فان رسع الذخز
حيث اكتذفت ماكػفخ حيغ  ،(21-20:1987تو )كاريغ ماكػفخ، التعبيخ عغ حاجات جدع الفخد وصخاعا

ان بعس الاشفال يحرمػن عمى  ،قامت بتصبيق اختبار رسع الخجل لؿياس ذكاء بعس صغار الاشفال
يعبخون " يدقصػن " في رسػميع لمخجل اتجاىات مختمفة تساما، فجعمت الاختبار  ،ندب ذكاء متداوية
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وقامت بػضع ـيكل نطخي لو، وعشج  ،الخجل لكي يربح اداة إسقاشيواختبار لخسع الذخز بجلا مغ رسع 
تصبيق الاختبار يصمب مغ السفحػص رسع شخز اخخ ولكغ مغ جشذ غيخ جشدو )او غيخ جشذ 
الذخز الحي رسسو اولا( . ويدجل الفاحز اولا بأول تدمدل تفاصيل الخسع وتعميقات السفحػص في 

ثع يقػم الفاحز  ،الاسئمة لاستيزاح بعس الامػر مغ السفحػصاثشاء الخسع، وربسا يػجو الفاحز بعس 
بتحميل الخسع كيؽيا مغ حيث تفاصيمو وندبة ونػع الخصػط السخسػمة وابعاد الخسع )مرصفى محمد عبج 

 (118: 2016العديد،
انو يجب فيع رسع الذكل الانداني كتعبيخ عغ الحالات الشفدية  MACHOVERكسا تخى ماكػفخ  

وكػسيمة لشقل اسقاط الفخد لسذكلاتو واسمػبو في تشطيع الخبخة كسا يشعكذ في صػرة  ،والتػتخات
 (140:1987جدسو)كاريغ ماكػفخ،

 :ثانيا: الجانب السيجاني لمجراسة وإجخاءاتو السشيجية
مشيج الجراسة: تع الاعتساد عمى السشيج العيادي الحي يحاول أن يجرس الدياق الخاص بكل حالة فخدية  -

 يسكغ الكذف عشيا إلا مغ خلال دراسة عيادية معسقة لمفخد باستخجام  دراسة حالة، فيي تعتبخ والتي لا
"الػعاء الحي يشطع ويؿيع ؼيو الإكميشيكي كل السعمػمات والشتائج التي يحرل عمييا عغ الفخد عغ شخيق 

ة " )زيشب محسػد السقابمة والسلاحطة والتاريخ الاجتساعي والفحػص الصبية والاختبارات الديكػلػجي
 (70: 2000،شقيخ

 :مجتمع الدراسة -
تكػن مجتسع الجراسة مغ تلاميح الصػر الستػسط واللانػي الفاقجيغ لاحج والجييع)الاب او الام(       

 (انلى،ذكػر 2م  بػلاية تيارت بغخب الجدائخ، فتع اختيار ثلاث حالات )2018/2017
إلى  14ر الحالات بصخيقة قرجية بحيث يتخاوح سشيع ما بيغ شخوط اختيار الحلات العيادية:  تع اختيا-

 (وحخمػا مغ والجييع إما بفقجان احجىسا بالػفاة) الاب، الام ،سشة 18
 تع استخجام كل مغ الادوات التالية أدوات الدراسة : -
سئمة مغ السقابمة نرف السػجية: فلأسباب عجيجة تعصى أىسية ليحا الشػع مغ السقابمة حيث أن نطام الأ -

جية مخن وفي نفذ الػقت مخاقب، إذ أنيا شخيقة تعتسج عمى بداشة تغييخ السبحػث تػجييو نحػ مػضػع 
بحيث يدسح ىحا الشػع مغ  ،(142:2015،البحث السخاد دراستو مع تخك نػع الحخية لمسبحػث )دبمة خػلة

اناتو والكذف عغ مذاكمو وصخاعاتو السقابمة بإعصاء نػع مغ الحخية لمسخاىق الفاقج لػالجيو لمتعبيخ عغ مع
 دون الخخوج عغ السػضػع بحيث نػجيو ضسغ نقاط نػد الحرػل عمييا

السلاحطة العيادية: تعتبخ السلاحطة أداة ميسة في الفحز العيادي، فيي" شخيقة يحاول فييا السختز -
الدمػك" )عمي  أن يجسع معمػمات عغ سمػك معيغ عمى الشحػ الحي يحجث ؼيو في السػقف وتدجيل ىحا

(، فيي تقػم عمى ملاحطة السفحػص في وضعو الحالي بسلاحطة مختمف 154:2014عبج الخحيع صالح،
 .الدمػكيات والإيساءات التي يبجييا إما بصخيقة مباشخة أو غيخ مباشخة

 1949وضعت ىحا الاختبار " كاريغ ماكػفخ" سشة  :MACHOVER اختبار رسع الذخز لساكػفخ -
لإنداني( فمع يعج استخجام اختبار رسع الذخز بسلابة اختبار ذكاء فقط ولكغ كاختبار )رسع الذكل ا
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 Karen وتعتبخ كاريغ ماكػفخ ،Chabert, 2007 :253) (Didier Anzieu, Catherine إسقاشي
Macover  مغ أوائل مغ شبق ىحا الأسمػب، فػضعت اختبارىا السذيػر ببداشتو، حيث يصمب مغ

شخرا(، ثع نصمب مشو أن يخسع شخرا آخخ مغ الجشذ الآخخ. ويقػم تحميل الخسع السفحػص أن يخسع) 
عمى أساس بعس السلامح التي حجدتيا )ماكػفخ( ملل الأكتاف والرجر والأجداء التذخيحية لمجدع، 
والسلابذ والجيػب والححاء وغصاء الخأس والخمػز الجشدية. وكحلظ العشاصخ البشائية كحجع الخسع، 

فسغ  ،(646:1986الرفحة وكيؽية معالجة شكل الخجل والسخأة )عصػف محسػد ياسيغ،ومػضعو مغ 
خلال الخسع يدقط الذخز ما بجاخمو مغ مذاعخ وأحاسيذ ومفيػمو عغ ذاتو وعغ الأخخ، فبخسسو  

                                  .لمذكل الإنداني يعبخ عغ صخاعاتو  وصػرتو لحاتو ؼيدقصيا في الخسع
                                              

تعميسة الاختبار: بعج إقامة علاقة تػاصل بيغ الأخرائي الشفدي الاكميشكي والسفحػص، يقػم  -
الأخرائي بػضع ورقة رسع واحجة أمام السفحػص في وضع راسي، وقمع رصاص واحج) عادل كسال 

يخسع شخرا ونقجم لو ورقة يفزل أن تكػن وبحدب ماكػفخ ىػ" ندال السبحػث أن  ،(95:1999خزخ،
سع وقمع رصاص متػسط الميػنة بو مسحاة )استيكة(". وعشجما يكتسل الخسع  x 11 سع8½ بحجع الخصاب 

الأول يعصي الفاحز لمسبحػث الجانب الأبيس مغ الػرقة التي كتب عمييا ممحػضات الخسع الأول 
يل السلال" والآن ارسع رجلا" أو والآن ارسع" امخأة" ويعصيو التعميسات بان يخسع الجشذ الأخخ فعمى سب

كسا يلاحظ الفاحز زمغ أداء الخسع )مغ ست إلى   ،(48:1987حدبسا تكػن الحالة( ") كاريغ ماكػفخ،
 سبع دقائق في الستػسط(، والتعميقات التمقائية لمذخز السخسػم، وتختيب مختمف الأجداء السخسػمة

 (Didier Anzieu,Catherine. Chabert, 2007 :253)،  بعج ذلظ يزع الأخرائي الخسع الأول
لمذخز" السكتسل" أمام السفحػص ويصمب مشو أن يحكي قرة عغ الذخز السخسػم، قائلا لو " الآن أريج 
مشظ أن تعسل قرة عغ الذخز الحي رسستو، انطخ واحكي القرة وسػف اكتبيا أنا وراءك" ويجب أن 

غالبا ما يعتسج عمى شخيقة نصق الكمسات والتعبيخ عشيا، وأحيانا يكػن مغ  تدجل القرة حخؼيا لان التفديخ
الزخوري أن نحث أو نذجع السفحػص لفعل ذلظ. وإذا لع يدتصع السفحػص أن يحكي قرة عغ الخسع 

(. وقج تع 63: 2011يقػم الفاحز بتػجيو الأسئمة التالية حػل الذخز السخسػم )أسامة عسخ فخيشو، 
ة وفق جشذ وسغ الحالة كساذا يفعل ىحا الذخز؟ كع عسخه؟ ما ىػ مدتػى تعميسو؟ شخح بعس الأسئم

ماىػ تختيبو بيغ أسختو ؟ ىل والجه عمى قيج الحياة؟ ما ىي أمالو ؟ ما ىػ أفزل جدء في جدسو ؟ ما ىػ 
 .أسػء جدء في جدسو؟.. الخ

و بصخيقة جساعية، وفي خصػات تصبيق الاختبار: يسكغ تصبيق اختبار رسع الذخز بصخيقة فخدية أ-
الحالتيغ يجب الالتدام بذخوط تصبيق الاختبار الشفدي، وخاصة ؼيسا يتعمق بتػفيخ مكان مشاسب يتدع 
لمسفحػصيغ، وضخوف شبيعية مشاسبة مغ حيث الإضاءة والتيػية ودرجة الحخارة وان يكػن السكان بعيجا 

 .(64: 2011ت ) أسامة عسخ فخيشو، كسا يجب أن يمتدم الأخرائي بحخؼية التعميسا ،عغ الزػضاء
وقج تع استخجام اختبار رسع الذخز لديػلة تصبيقو بحيث يتصمب أدوات بديصة ويجعل السخاىق الفاقج    

أن لا   Machoverلػالجيو يعبخ عغ صخاعاتو وصػرتو لحاتو مغ خلال الخسع." وىحا ما تخاه ماكػفخ
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ندتصيع اليخب مغ التصػيق الجدسي لخغباتشا وصخاعاتشا وتعػيزاتشا واتجاىاتشا الاجتساعية ليا تأثيخ كبيخ 
 (24-23: 1987عمى ضاىخة إسقاط الحات مغ خلال رسع الذكل الإنداني" )كاريغ ماكػفخ،

تع التػصل اليو مغ عخض وتحميل ومشاقذة نتائج الجراسة: سيتع عخض الشتائج  ومشاقذتيا مغ خلال ما  -
 :دراسة الحالات وىي كالاتي

عخض ومشاقذة نتائج الفخضية الاولى: والتي تشز عمى انو" يطيخ الاندحاب الاجتساعي عشج السخاىق  -
فأسفخت الشتائج مغ  ،الفاقج لػالجيو " ولاختبار ىحه الفخضية قامت الباحلة بجراسة عيادية لللاثة حالات

ان الحالات الللاثة تعاني مغ الاندحاب الاجتساعي مغ خلال قمة التفاعل ونقز خلال السقابلات العيادية 
سشة الحي سببت  15العلاقات الاجتساعية إما الشاتج عغ السداج السكتئب كالحالة ايػب البالغ  مغ العسخ 

 سشة صجمة مسا جعمو يذعخ بالاسى والحدن والالع مسا ادى بو الى عجم 13لو وفاة الام وىػ في سغ 
تكيفو اجتساعيا بسخافقتو لجساعة الدػء خاصة في مخحمة السخاىقة التي تحتاج الى وجػد مشاخ سميع لشسػه 

الا ان الػضع الاسخي غيخ السدتقخ بفقجان الام وىجخ وتخمي الاب انعكذ عمى سمػكو  ،وبشاء ىػيتو
ت الاليسة والرادمة التي مخ بيا فتخاكع الخبخا ،الستدع بالعجوانية والعشف بتعجيو عمى استاذه ومحاولة قتمو

الحالة مغ جخاء غياب الاب وتخميو عغ رعايتو جعمو يذعخ بعجاء وكخه وفقجانو لامو مسا ادى الى انحخاف 
سمػكو مغ خلال عجوانيتو التي كانت مػجية نحػ الحات كإقجامو عمى محاولة الانتحار مختيغ وايزا الى 

ح مداجو مكتئب مغ خلال شعػره بالكأبة وميمو الى العدلة ببقائو الخارج بالحاق الزخر بالأخخيغ، كسا اصب
في السشدل وامتشاعو عغ الحىاب الى السجرسة او حتى مداولة الاعسال التي كان يقػم بيا مغ قبل وقل 

سشة وبػعلام   13سشة، ففقجت اميا في سغ  18نػمو، او الشاتج عغ الخجل كالحالة نػرة البالغة مغ العسخ 
فيع يسيمػن الى العدلة وعجم الاختلاط  ،سشة فقج والجه في سغ مبكخ حػالي سشة 17غ العسخ البالغ م

بالآخخيغ، فعلاقاتيع محجودة ججا وضيقة تقترخ عمى عجد معيغ مغ الاشخاص، مع وجػد صعػبة في 
 . التعبيخ عغ السذاعخ، والتدام الرست كليخا خلال السقابلات

لى الحخمان الحي تعيذو الحالات بافتقادىع الى الحشان والحب مغ شخف وتعدوا الباحلة ىحه الشتيجة إ   
الام في ضل غياب البجيل الامػمي خاصة الحالة ايػب و وغياب الدشج الابػي الحي يعتبخ مرجر لمدمصة 

ؼبػياب احج الػالجيغ يربح  ىحا السخاىق ساخصا  ،ؼيعبخ عغ ىحا الفقجان اما نحػ الحات او نحػ الخارج
بيئة التي يعير فييا في ضل غياب البجيل الأبػي أو الامػمي والذعػر بالشقز مغ خلال أن ليذ عمى ال

لجيو أسخة ومحخوم مغ عصفيا وحشانيا خاصة إذا رافقيا حالة اليجخ والتخمي خاصة عشج الحالة ايػب 
لام وقمة وبرعػبة الإفراح عغ الحات والتسخكد حػليا الشاتج عغ السداج اليادئ والخجل بتجشب الك

التػاصل البرخي . فػجػد مشاخ اسخي امغ يداىع في نسػ شخرية الفخد عبخ مخاحل العسخ لاسيسا في 
"فتعتبخ الأسخة مغ أىع  ،مخحمة السخاىقة التي يدعى فييا السخاىق إلى إثبات ذاتو وأدواره في السجتسع

الأكبخ في التأثيخ في مجالات العػامل الاجتساعية التي تديع في تكػيغ شخرية أبشائيا، وليا الجور 
التػافق الشفدي السختمفة لمفخد أو سػء التػافق، حيث يكػن الأبشاء شجيجي التأثيخ بالتجارب السؤلسة 
والخبخات الرادمة كالصلاق أو السػت وان تساسظ الأسخة ووجػد الػالجيغ ليسا دور كبيخ عمى حياة الأبشاء، 

ميع للأبشاء، وتساسظ وتكامل شخرياتيع ")عسخ شالب وتخمق جػا يداعج عمى الشسػ الشفدي الد
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ضف الى ذلظ ان كػن ىحه السخحمة مخحمة تذيج الكليخ مغ التغيخات  ،(129-128:2014الخيساوي،
فإذا كان  ،الجدسية والسعخؼية والشفدية والتي تحتاج الى وجػد الػالجيغ لسداعجة السخاىق في التكيف معيا

ة أكلخ حداسية وأكلخ تأثخاً بسذاعخ الآخخيغ بدبب عجم قجرتو عمى كيؽية السخاىق العادي في ىحه الفتخ 
فان  ،ضبط مذاعخه، والتي تحتاج إلى وجػد والجيو لسداعجتو عمى التحكع في مداجو وتقمب عػاشفو

السخاىق الفاقج لػالجيو تديج حداسيتو السفخشة خاصة حػل وضعو الأسخي ومريخه وىػيتو التي قج تشعكذ 
اما السػجية نحػ الحات او الخارج ." ؼبدبب حداسية اليتيع السفخشة وبخاصة فاقج الأب فان في سمػكو 

ويدعى إلى إلحاق الأذى والزخر  ،علاقتو مع زملائو تأخح شخيقتيغ: إما أن يكػن عجوانيا إزاءىع
عدلة الذخري بيع، سػاء كان ذلظ الأذى نفديا أو جدسيا، وإما أن يؤثخ الاندحاب عشيع مغ خلال ال

( ان الحخمان مغ 1983(.  وىحا ما تؤكجه دراسة ايسان القساح)54: 2012والانصػائية" )زيان تػفيق مخزا،
الػالجيغ يؤدي الى نذػء حالة مغ عجم التػازن الػججاني لجى الصفل السحخوم، وغالبا ما يتختب عمى ىحا 

ى العجوان كػسيمة لمتشؽيذ عسا فتمجا ال ،وغيخ واثقة مغ نفديا ،مزصخبة ،الحخمان شخرية اندحابية
: 1430تعخضت لو مغ قدػة وحخمان في الصفػلة ) اعتساد بشت عبج السصمب بغ عبج الدبحان اليشجي،

 HARRIS , GOLD AND ( .     وتتفق نتائج الجراسة مع دراسة كل مغ" ىاريذ وجػلج وىشجرسػن 4
HENDERSON 1991، و دايفيج وألان  DAVID AND ALAN 1996   اسة راوية ودر

( التي بيشت ان فقجان الاب يؤثخ في درجة تفاعل بشاتو فيغ اقل تفاعلا في مجال التفاعلات 1997محسػد)
الاجتساعية، كسا يشخفس مفيػم الحات الاجتساعية لجييغ بل ىغ اقل تػافقا اجتساعيا ) الديج فيسي عمي، 

إلى أن الأيتام وبدبب وضعيع ( 2004( . وما  تػصمت إليو  ايزا دراسة الأنراري )470: 2010
الاجتساعي فان علاقاتيع الاجتساعية مع الآخخيغ قمسا تتدع بالإيجابية وأنيع قمسا يذاركػن في الأنذصة 
والسشاسبات الاجتساعية. فالعجيج مغ الأيتام يتجشبػن التػاصل الاجتساعي بالآخخيغ والقميل مشيع مغ 

ن أن يذعخ بذيء مغ التػتخ والقمق. ويتأكج ذلظ عشجما يدتصيع تجاوز ذلظ والانجماج في السجتسع دو 
يكػن الآخخون الحيغ يكػنػن في العادة زملائيع في السجرسة أو الحي أو الشادي. ..الخ لا يعخفػن عغ 

و مع نتائج دراسة عبج الله  ،(59:2011ىػيتيع وواقعيع الاجتساعي )اشخف بغ عبج الخحسغ البار، 
الذعػر بالحخمان والسذكلات الشفدية والاجتساعية، حيث أكجوا أن الحخمان  ( الحي ربط بيغ2010وآخخون)

ىحا بالإضافة إلى العدلة  ،والتسخد، والعشاد ،يدبب مذكلات نفدية واجتساعية متعجدة أىسيا: العجوان
وضعف اللقة بالشفذ، والتخاجع في تأكيج الحات، والسيل إلى العجوان.  ،والاندحاب، والذعػر بالاضصياد

وتكسغ السذكمة في أن تمظ السذاعخ الدمبية قج يتع تػجيييا إلى الػالجيغ)عاشف سيج عبج الجػاد، حدام 
التي كانت عمى مجسػعة مغ الأشفال   2011وكحلظ دراسة الكشجي  ،(35: 2017احسج أبػ سيف،

دحابية وغيخ واثقة الفاقجيغ لمػالجيغ فأضيخت أنيع كانػا يتدسػن بالاتكالية والعجوان، وكانت شخرياتيع ان
 (320:2016مغ نفديا وتتدع بلػرات مغ العشاد والغزب والذظ )زيشة عمي صالح،

مشاقذة وتفديخ نتائج اختبار الفخضية اللانية: التي تشز عمى" ان ىشاك مؤشخات نفدية لطيػر -
ج مغ خلال الاندحاب الاجتساعي عشج السخاىق الفاقج لػالجيو عمى اختبار رسع الذخز"، فأضيخت الشتائ

تصبيقو عمى الحالات الللاثة بعس الجلالات الشفدية  كتأخيخ رسع اليجيغ ما قبل الاخيخ او في الاخيخ  
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في رسسيع لمذكل الانلػي لجى الحالة ايػب وبػعلام  مسا يجل عمى تخدد الحالات في اقامة اترال مباشخ 
الاصابع او اليجيغ الى الشياية او ما يقخب بانو" تأجيل رسع  Beckوثيق مع البيئة وىحا ما يذيخ اليو باك

و تأخيخ رسع الخاس  ،(64:1960الى تخدد في اقامة اترال مباشخ وثيق مع البيئة )جػن .ن. باك، ،مشيا
في الذكل الحكخي عشج الحالة نػرة مسا يجل عمى اضصخاب العلاقات الاجتساعية، فتخى 

كأخخ جدء مغ شكميع اضصخابات في العلاقات  ان السفحػصيغ الحيغ يخسسػن الخاس Machoverماكػفخ
وقمة التفاصيل عشج ايػب وبػعلام في كلا الذكميغ كػياب  ،(64:1987بيغ الأشخاص ") كاريغ ماكػفخ،

رسع الجحع والخؾبة والقجميغ والاذنيغ مسا يجل ندعة للاندواء، فالذخز الحي يطيخ ادراكا جيجا لمعلاقات 
تخجم الحج الادنى مغ التفاصيل، فانو يبجوا ان لجيو ندعة للاندواء )لان ومع ذلظ يد ،الشدبية والسكانية

(،  وايزا جاء رسع العيػن فارغة في 40:1960التفاصيل مؿياس للاترال مع البيئة()جػن .ن. باك،
 ،الذكل الحكخي عشج الحالة ايػب وفي الذكميغ عشج الحالة بػعلام مسا يعشي التسخكد حػل الحات والانصػاء

العيػن السخسػمة بجون اندان العيغ)عيػن فارغة( عمى الانصػاء، او الاتجاه نحػ الاستغخاق في  فتجل
الحات لجى الاشخاص السشدحبيغ الحي فقط يجرك بيئتيع بذكل غامس، وىحه الحالات تطيخ في 

خ الذخريات العرابية والحىانية التي تتسيد بعجم القجرة عمى تحسل السراعب او صعػبة التػاصل)خز
 (15:2002،عادل كسال

كسا جاءت الخصػط باىتة في كلا الذكميغ في رسع الذخز عشج كل مغ الحالة نػرة وبػعلام مسا يجل     
( بانو يطيخ الخط الباىت بصخيقة اكلخ شيػعا 128:1987عمى التخدد والاندحاب وىحا ما تخاه ماكػفخ)

عيجا عغ الاضػاء(، كسا كان خط متكدخ في كلا لجى الفخد الستخدد والجبان والسشدحب )الحي يبقى نفدو ب
الذكميغ في رسع الحالة نػرة خاصة حػل محيط الجدع مغ جية الجحع والداقيغ الجية اليسشى  لمذكل 
الانلػي مسا يجل عمى انعدال السفحػص وتخدده، فتخى ماكػفخ ان خط محيط الجدع ىػ برفة اساسية 

في الغالب درجة السشاعة او امكانية الانجخاح او الحداسية او  الحائط السػجػد بيغ الجدع والبيئة ويعكذ
(، كسا كانت خصػط مشحشية في كلا الخسسيغ عشج الحالة 127:1987انعدال السبحػث)كاريغ ماكػفخ،

ان الخصػط السشحشية التي ىي اكلخ Royer .Jبػعلام ونػرة مسا يجل عمى الخزػع، فتبيغ  جاكميغ رويخ
 Jaqueline ) والشعػمة ،الشخجدية ،والانػثة ،الخزػع ،ة، الحخصتجل عمى الخق ،بجائية

Royer,2011 :138)،  وتجخيج كلا الذكميغ مغ السلابذ خاصة في رسع الحالة بػعلام  مسا يجل عمى
(.    212:2017فالخسع السجخد مغ اللياب يجل عمى التسخكد حػل الحات)عديدة عشػ، ،التسخكد حػل الحات

ماكػفخ انو اكلخ الاعزاء الجدع قجرة عمى التعبيخ. كسا انو اكبخ مخكد ىام لمتػاصل  اما الػجو فتعتبخه
(، الا ان ما جاء في رسع الحالة بػعلام ىػ اىسال ملامح الػجو كػياب 64:1987)كاريغ ماكػفخ،

ة تفاصيل العيغ مسا يجل عمى الاندحاب، فيخسع الافخاد السشدحبيغ والجبشاء ملامح وجيية غامزة وضئيم
بذكل دال بيشسا يؤكجون عمى خصػط محيط الخاس) اىسية الحات والجافع القػي لمسذاركة الاجتساعية الحي 

 (64- 63:1987تكفو مخكدية الحات( )كاريغ ماكػفخ،
اما الحراعيغ واليجيغ فتخى ماكػفخ انيا محسمة بالسعاني الديكػلػجية الستعمقة بشسػ الانا والتػافق    

سسيسا شػيمتيغ وضعيفتيغ عشج الحالة نػرة وبػعلام مسا تجل عمى نقز اللقة في الاجتساعي، فجاء ر 
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واذا  ،التػاصل الاجتساعي والحاجة الى التأييج مغ البيئة وىحا ما يخاه باك " بانو اذا رسست الاذرع شػيمة
اجة الى فإنيا تذيخ الى الصسػح . واذا كانت شػيمة ضعيفة، فإنيا تجل عمى الح ،دل رسسيا عمى القػة

ضف الى ذلظ كان رسع الاذرع  ،(60:1960التأييج مغ البيئة، دون محاولة ضبصيا فعلا)جػن .ن. باك،
مستجة بصخيقة عخضية مدتؿيسة بعيجة عغ خط الجدع في الذكل الانلػي عشج الحالة ايػب وفي الذكميغ 

لحراعيغ المتيغ تستجان بصخيقة بػعلام مسا تذيخ الى التػاصل الزحل غيخ السؤثخ وىحا ما تخاه ماكػفخ ان ا
عخضية ميكانيكية وفي زوايا مدتؿيسة بعيجا عغ خط الجدع لا يسكغ اعتبارىسا امتجاد حؿيؿيا الى البيئة 
عمى اية حال. وتختبط ىحه السعالجة الخصية عادة بالخسػم الشاكرة والبديصة وىي تذيخ الى التػاصل 

(، مع التأكيج 89: 1987،ل السخن مع البيئة )كاريغ ماكػفخالزحل غيخ السؤثخ اكلخ مسا تذيخ الى التفاع
عمى اليج اليسشى في الذكل الانلػي لمحالة نػرة  مغ خلال السحػ والتجعيع وعجم وضػحيا ؼيعشي عمى 

" فاذا رسست الايجي فكليخا ما تشدوي داخل ،نقز اللقة في الاترال الاجتساعي او في الانتاج او كمييسا
عتسة الزػء )لشقز اللقة في الاترال الاجتساعي او في الانتاج او كمييسا(")خزخ الغسػض او تكػن م

(،  وتتأكج دلالتو في الخسع ايزا مغ خلال وضع الايجي خمف الجيػب او الطيخ 21:2002،عادل كسال
 ،في كلا الذكميغ، فتجل الايجي السػضػعة خمف الطيخ عمى اتجاه نحػ التسمز مغ اقامة علاقة بالآخخيغ

او مذاعخ اثع تتعمق  ،او مذاعخ اثع تتعمق بالأشخاص الاخخيغ ،و صعػبة التػاصل مع الاخخيغا
بسسارسة الاستشساء، او ربسا تجل عمى مذاعخ قمق تتعمق فقط بقجرة السفحػص عمى رسع الايجي بجرجة 

لذكميغ (،  وعجم اضيار العجد الرحيح للأصابع في كلا ا23:2002،عالية مغ الكفاءة)خزخ عادل كسال
في رسع الحالة بػعلام  مسا يفدخ عمى انو فقج القجرة عمى التػاصل مع الاخخيغ، كسا نلاحظ وقفة جامجة 
في الذخز السخسػم في كلا الذكميغ مسا تفدخ عمى انو محاولة لحفظ الحات مغ الاترال بالعالع وىحا ما 

لحفظ الحات مغ الاترال بالعالع،  يذيخ اليو لػيذ مميكة ان الػقفة الجامجة في الذخز تتزسغ محاولة
وىي تعبيخ عغ اتجاه دفاعي مغ جانب شخز يجج في العلاقات التمقائية بالآخخيغ تيجيجا شجيجا 

(، وبػضعية مائمة في الذكل الانلػي عشج الحالة بػعلام وفي الذكل 20:2003،لمحات)خزخ عادل كسال
ان كل Koppitz(1966)تذيخ اليو دراسة  كػبيتدوىحا ما  ،الحكخي عشج الحالة نػرة مسا يجل عمى الخجل

مغ الاشفال الخجػليغ والعجوانيغ يسيمػن الى الخسع الذكل مائلا" وححف" القجم" بجرجة كبيخة ومتداوية في 
رسػميع مسا يجل عمى ان الاشفال الخجػليغ والعجوانييغ يتدسػن بزعف الاتدان الانفعالي ويشقريع امان 

 (102:1999،الاقجام) خزخ عادل كسال
وعميو يعتبخ الخسع وسيمة يعبخ عشيا الذخز عغ مذاكمو مغ خلال اختبار رسع الذخز  الحي ىػ    

ادة إسقاشيو يدقط مغ خلاليا السخاىق الفاقج لػالجيو كل صخاعاتو اللاشعػرية ومعاناتو الجاخمية مغ خلال 
أن رسػم الأشفال تعكذ  1981Naglieri &Maxwellالخسع . وىحا ما وججتو دراسة ناجميخي وماكدػال 

الخمؽية الأسخية لمصفل، إذ اضيخ الأشفال الحيغ جاءوا مغ عػائل تذجع الأشفال وتحتخم رغباتيع 
ومذاعخىع رسػمات ليا دلالات عمى ارتفاع مدتػى الحكاء والتعاشف وحب مداعجة الآخخيغ في حيغ 

ان الػالجي رسػمات مزصخبة عكدت رغباتيع رسػم الأشفال الحيغ جاؤوا مغ عػائل تتدع بالحخمان والفقج
 (321:2016العجوانية وحاجات السحبصة وفقخىع لسذاعخ الحب والحشان والخعاية ) زيشة عمي صالح،
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كسا تؤثخ الخبخات الذجيجة التي يعيذيا الاشفال في مذاعخىع وسمػكيع، فاذا كان الاشفال لا يتحجقػن     
ماتيع التي ىي سبيميع لإيزاح افكارىع ومذاعخىع تجاىيا، ويذيخ فانيع يعكدػنيا في رسػ  ،عشيا مباشخة

الى كػن الخسػم تعكذ خبخات الافخاد وخاصة ؼيسا يتعمق بالمحطات الحخجة مغ حياتيع  BACHباش
 rosal &vanوتتفق نتائج الجراسة مع ما تػصمت اليو دراسة روزل وفان ،(40-39: 2012)اسامة فخيشة،

duinan2003   الاشفال علاقة ارتباشية بيغ عيذيع مع والجييع ورؤيتيع لمعالع الخارجي، فاذا بان لخسػم
كان الاشفال يعيذػن بيغ احزان والييع برػرة امشة ودافئة فإنشا نجج رسػماتيع تعبخ عغ ان العالع 

حيغ الخارجي مكان امغ ومحب ملل رسػماتيع للأزىار والفخاشات والعلاقة الحسيسية بيغ الصفل ووالجيو في 
ان الاشفال الحيغ يعيذػن في حالة اجتساعية غيخ شبيعية فان ىحا يؤدي الى فيع ذاتيع والعالع الخارجي 
برػرة سيئة ومغ ثع يشعكذ عمى رسػماتيع بجرجة كبيخة ملل رسسيع اشياء غاضبة وعجوانية او اشياء غيخ 

وايزا مع دراسة يدخى  (،2: 2016مكتسمة ملل رسع الذخز بجون يجيغ او عيشيغ )زيشة عمي صالح،
( حػل دراسة مقارنة  لخسػم الاشفال فادي الاب والاشفال العادييغ في الذعػر بالعدلة 2011عبج الػىاب)

شالب  160الاجتساعية مغ خلال الخسػم الاسقاشية باستخجام مشيج تحميل السحتػى عمى عيشة مكػنة مغ 
السخحمة الابتجائية )الرف الخامذ والدادس(   غيخ فاقج الاب بالػفاة( مغ 80فاقج الاب و 80وشالبة)

فأضيخت الشتائج ان الاشفال فاقجي الاب يعانػن مغ  ،بصخيقة عذػائية باستخجام استسارة تحميل الخسػم
 .العدلة الاجتساعية اكلخ مغ الاشفال غيخ فاقجي الاب وبشدب  واضحة

 :خاتمة 
يا السخاىق جدسيا ونفديا مغ خلال ما تػفخه مغ رعاية يعتبخ السشاخ الأسخي الدميع البيئة التي يشسػ في   

وتخبية، وأي تفكظ أو خمل في ىحه البيئة يشجع عشو اثار مختمفة إما ضيػر مجسػعة مغ السذكلات أو 
تتصػر إلى انحخافات،  لأنو تذكل لجيو خبخة أليسة تؤثخ عمى عجة جػانب لاسيسا إذا لع يكغ ىشاك بجيل 

مغ والخعاية والعصف والحشان مسا قج تعخقل سيخ نسػه خاصة في السخحمة التي امػمي أو أبػي يػفخ الأ
يعيذيا، التي يدعى إلى البحث عغ ذاتو والتي تتصمب وجػد الػالجيغ لتقجيع الدشج والتػجيو مغ اجل 
الػصػل إلى ىػيتو . فجاءت الجراسة الحالية لمكذف عغ ضيػر الاندحاب الاجتساعي عشج السخاىق الفاقج 

الجيو بدبب الػفاة مغ خلال اختبار رسع الذخز لساكػفخ الحي سسح لشا بطيػر بعس السؤشخات لػ 
الشفدية التي تجل عمى الاندحاب الاجتساعي كقمة التفاصيل ورسع الاذرع ضعيفة او مستجة بصخيقة 

 ،ة السائمةمدتؿيسة وتجخيج الخسع مغ اللياب وتأخيخ رسع اليجيغ او الخاس وضيػر الخصػط الباىتة والػقف
 :وعمى ضػء ىحه الشتائج نػصي ونقتخح ما يمي

تقجيع الدشج والعصف و التػجيو لمسخاىق الحي فقج والجيو مغ قبل البجيل الامػمي والابػي لاسيسا في ىحه -
 .السخحمة التي تعخف الكليخ مغ التغيخات الجدسية والشفدية

غ شخف السختريغ الشفديغ تداعج في ضخورة استخجام اختبار الذخز كػسيمة تذخيرية ىامة م  -
 . الكذف عغ السذكلات الدمػكية او حتى الامخاض الشفدية

اجخاء دراسة مساثمة حػل الاندحاب الاجتساعي مغ خلال اختبار رسع الذخز عمى عيشات مختمفة  -
 .كحالة الصلاق
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 .دراسة مفيػم الحات عشج الذخز السشتحخ مغ خلال اختبار رسع الذخز  _
الاعتسادية والتسخد في رسػم الاشفال السحخوميغ اسخيا) حخمان بالػفاة او الصلاق او الحخمان دراسة -

 الشفدي(.
 
 الإحالات والمراجع :  -
(، إسقاط تجني مفيػم الحات في اختبار رسع الذخز" دراسة حالة"، مجمة الجامعة 2011امشة زقػت)-

 .سع عذخ، العجد الأولالإسلامية)سمدمة الجراسات الإندانية(، السجمج التا
( ، عمع الشفذ السخضي )نساذج لحالات اضصخابات نفدية وعلاجيا(، دار 2010الديج فيسي عمي ).

 .الجامعة الججيجة، الازاريصة، الإسكشجرية، مرخ
(، الؿيسة التذخيرية لاختبار رسع الذخز في تسييد اضصخاب ما بعج 2011أسامة عسخ فخيشة)-

فال، رسالة ماجدتيخ في عمع الشفذ) الرحة الشفدية(، الجامعة الإسلامية ، الرجمة لجى عيشة مغ الأش
 .غدة، فمدصيغ

(، الحخمان مغ الػالجيغ أو احجىسا 1430/1431اعتساد بشت عبج السصمب بغ عبج الدبحان اليشجي) -
ي مخحمة وعلاقتو ببعس الستغيخات الشفدية )جػانب الشسػ، الأدوار الجشدية ،الاضصخابات الانفعالية( ف

الصفػلة السبكخة، أشخوحة دكتػراه في عمع الشفذ)الرحة الشفدية(، جامعة أم القخى، السسمكة العخبية 
 .الدعػدية

(، الاناممية وعلاقتيا ببعس الدسات 2017اشخف محمد احسج عمي، سلافة حدب الخسػل مرصفى)-
 .26،ع7عميا، جامعة الشيميغ، مجالذخرية لمسخاىقيغ مجيػلي الشدب بالأسخ البجيمة، مجمة الجراسات ال

( ،الاندحاب الاجتساعي وعلاقتو بحالتي الخػف والقمق لجى الستدوجيغ مغ 2013آذار عبج المصيف ) -
ذوي الاحتياجات الخامدة الخاصة السعػقيغ برخيا والسعػقيغ حخكيا )دراسة ميجانية في مجيشة دمذق(، 

 .، العجد اللاني29مجمة جامعة دمذق ، السجمج 
(، دراسة الذخرية عغ شخيق الخسع اختبار رسع السشدل والذجخة والذخز، تخجسة 1960جػن.ن.باك)-

 .لػيذ كامل مميكة، دار التأليف، مرخ
( ، الأزمات التخبػية السجرسية لمصفل العخاقي فاقج الأب في السخحمة الابتجائية ، 2012زيان تػفيق مخزا)-

 .ة الأساسية ، جامعة ديالي، العخاقرسالة ماجدتيخ في التخبية، كمية التخبي
(، عمع الشفذ العيادي )الإكميشيكي(، التذخيز الشفدي، العلاج الشفدي، 2000زيشب محسػد شقيخ)-

 .الإرشاد الشفدي، مكتبة الشيزة العخبية، مرخ
ػالجيغ (، العجوانية في رسػم الأشفال لجى تلاميح السخحمة الابتجائية مغ الفاقجيغ لم2016زيشة عمي صالح)-

 .4،ع16واقخانيع العادييغ )دراسة مقارنة(، مجمة القادسية في الآداب والعمػم التخبػية، مج
(، دراسة مقارنة في الدمػك الفػضػي عشج 2015شالب حديغ ناصخ الؿيدي، جييان عبج حجاد الؿيدي)-

بية لمبشات، السجمج السحخوميغ وغيخ السحخوميغ مغ ابائيع لجى شمبة السخحمة الستػسصة، مجمة كمية التخ 
26(2). 
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يع ليمة، دار 1987كاريغ ماكػفخ) - (، إسقاط الذخرية في رسع الذكل الإنداني، تخجسة رزق سشجا إبخاـ
 .الشيزة العخبية، بيخوت ، لبشان

(، اضصخاب العلاقة الدوجية عمى الرحة الشفدية للأبشاء، مجمة شبكة 2009كملػم بمسييػب وآخخون)-
 .22-21خبية، العجدالعمػم الشفدية الع

(، سيكػلػجية الأشفال ذوي الاحتياجات 2007مرصفى نػري القسر، خميل عبج الخحسغ السعايصة)-
 .الخاصة)مقجمة في التخبية الخاصة(، دار السديخة ، عسان ، الأردن

(، العلاقة بيغ أنساط التشذئة الأسخية والاضصخابات الانفعالية 2008مرصفى قديع ـيلات واخخون) -
ى شمبة الرف الدادس الأساسي لمحكػر، مجمة اتحاد الجامعات العخبية لمتخبية وعمع الشفذ، السجمج لج

 .الدادس، العجد الأول
(، دراسة سيكػلػجية رسػم الاشفال واىسيتيا في ضػء بعس الستغيخات 2016مرصفى محمد عبج العديد) -

 .ع، السجمج الداب27السقتخحة، مجمة الصفػلة والتشسية، العجد 
(،الاندحاب الاجتساعي لجى الأشفال الستخمفيغ عقميا وعلاقتو ببعس 2010مخيع سسعان )-

الستغيخات)دراسة ميجانية في مخاكد رعاية وتأىيل السعػقيغ ذىشيا في محافطة دمذق( ، مجمة جامعة 
 .، العجد الخابع26دمذق، السجمج

ية لجى أبشاء دور التخبية الاجتساعية مغ (، دراسة لبعس السذكلات الدمػك2017نايف بغ محمد الحخبي)-
 .3وجية نطخ الأخرائييغ والسذخفيغ العامميغ فييا، مجمة العمػم التخبػية، العجد اللالث، جدء 

(، مسارسة العلاج السعخفي الدمػكي في خجمة الفخد لتعجيل الدمػك 2009نفيغ صابخ عبج الحكيع الديج)-
 .، جامعة حمػان ، مرخ36، مجمة كمية الآداب، العجداللاتػافقي للأشفال السعخضيغ للانحخاف

 .، دار السعارف، مرخ1(، مجخل الى سيكػلػجية رسػم الاشفال، ط1995عبج السصمب اميغ القخيصي) -
 .، الجار الخمجونية، الجدائخ1(، محاضخات في الفحز الشفدي العيادي، ط2017عديدة عشػ) -
ية السجرسية لجى شمبة الأيتام في ضاحية القجس، مجمة (، أساليب الخعا2014عسخ شالب الخيساوي)-

 .،العجد الدابع والأربعػن، الجدء الأول(ASEP)دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ
(، الحخمان الشفدي الػالجي وأثخه عمى مسارسات 2017عاشف سيج عبج الجػاد، حدام احسج أبػ سيف)-

يشة مغ السخاىقيغ الدعػدييغ، السجمة الجولية التخبػية الأبشاء لدمػك عقػق الػالجيغ "دراسة عمى ع
  (.7(، العجد)6الستخررة، السجمج)

، دار العمع لمسلاييغ، بيخوت ، 2(، عمع الشفذ العيادي )الاكميشيكي(، ط1986عصػف محسػد ياسيغ)-
 .لبشان

دار صفاء،  ،1الاضصخابات الشفدية والعقمية، ط–(، عمع نفذ الذػاذ 2014عمي عبج الخحيع صالح)-
 .عسان، الأردن

 .، دار الفكخ، عسان، الأردن1(، الاضصخابات الدمػكية والانفعالية، ط2000خػلة احسج يحي)-
(، استخجام اختبار رسع الذخز في التذخيز والعلاج الشفدي، مجمة عمع 1999خزخ عادل كسال )-

 .51، العجد13الشفذ، السجمج 
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دية لخسع أعزاء جدع الذكل الإنداني، مجمة عمع الشفذ، (، الجلالات الشف2002خزخ عادل كسال )-
 .، مرخ62ع
-65(، تذخيز الفرام باستخجام اختبار رسع الذخز، مجمة عمع الشفذ،ع2003خزخ عادل كسال )-

 .، مرخ66
(، الحخمان مغ عاشفة الأبػيغ وعلاقتو بالدمػك العجائي 2009ؾيذ محمد عمي، محاسغ احسج البياتي)-

 ، جامعة السػصل، بغجاد، العخاق03، العجد09مجمة أبحاث، كمية التخبية الأساسية، السجمج  لجى السخاىقيغ،
.Anzie. D, Chabert.C(2007), les méthodes projectives, 2 éditions, presses 
universitaires de France, paris 
-. Royer. J(2011), dessin du bonhomme : la personnalité de l’enfant dans tous 
ses états, journal des psychologiques, paris  
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