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En admettant gue laction éducative sadresse a "&we
humain dans sa totalité et non pas 3 des aspects sépards de
sa personnalité (dans un sens multidimensionnel), notam-
ment & une épogue ol le monde de Méducation évolue rapi-
dement par rappon 3 la dialectique existant entre la socid
et I'éducation, dans laquelle I"éducation physique et sportive
dans le milieu scolaire 81 universitaire ne cesse d'Btre remise
en guestion en permanence. Des lors, "engagement actif de
Findividu ne pewt #tre obtenu qu's travers une activité sti-
mulante et motivante, telle que activité physique et sporiive.
Par ailleurs, si I'dtude de Fapport des sciences sociales et
humaines dévoile dans la relation enseignant-enseigné non
seulement un ligu o0 se tissent les liens entre individus dans
la profondeur de leur dimension psychologique et morale,
mais sumout o0 sTaffroment et s'organisent des forces [ssues
de la dynamique de groupe, permettant la communication et
la transmission des modéles et des valeurs culturelles; en par-
ticulier I'intériorisation des comporements sociaux. Car,
actuellement, il apparait 3 la suite des résultats positifs de
diverses éudes et de iravaux menés dans le domaine de la
psychologie, de la psychosociologie et de la psychanalyse,
que laspect extérieur des relations entre deus individus
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dépend en fait d'un tréss grand nombine de factews et de dater-
minants, qui peuvent interveni explichement ou implicite-
ment dans I'acte éducatii, Néanmoins, la découverte et la
compréhension des différents mécanismes inhérents 3 la
question pédagugiyue ne peuvent pas Btre situdes en dehors
de Fapproche sciemtifique. Drailleurs, ce nest qui cette
condition e aure que I"educateur pourra modifier oy ameé-
liorer son comporiement Educatif, ses prucessus drenseigne
ments ot sos procédés pedagugiyues i

Acetitre, il y a lieu de faire remarquer que noire intentinn
est d'éudier la pratique de I'EPS dans I'enseignement seron-
daire, d'un point de vue peychosocio-affectif et & la lumidre
du phénomene de la relation éducative, dans le contexte
pédagogique du milieu scolaire. Autrement dit, il sera ques-
tion d'essayer de contribuer (3 travers Fapprofondissement
du sens de I'aspect relationnel, en tant que fait dducatif per-
tinent, par son impact pédagogique), particulisrement au ren
dement scolaire, élément sous-jacent du développement de
la ressource humaine, Cela dit, les relations sociales ou
humaines {issues avant lout de la melatinn en miliou sducatif
représentent sans doute la rarine dec facteurs parmattant la
sauvegarde du processis d'adaptation de Findividu dans son
milieu social &f snn srvironmemant.

En efiet, la relation éducative est dépendante de plusieurs
wariables, d'ot imerdépendance de ces demidres doit i
percue flanl Gu nlueau mnrm-mulrﬁql-uq que mi;rg-qnﬂl}'-
tique) sous difftrentes approches scientifiques et méthodolo.
giques. A cet dgard, notre travail de recherche touchera
surtout aspect psychosucivlogique eq affectif de la relation
enseignant-enseignés dans le domaine de I'tducation phy-
sigue el sportive, et en particulier dams I"enseignemiang
secundalre, Donc, il s'agit de faire apparafitre dans cete
ewde cemains phénoménes qui touchent au proupe-classe
fcohesion, coopération, communication ef interaction), voire
de dévoiler les aspects de toute relation interpersonnelle et
de toute interaction consciente ou inconsciente) d'une part,
Comane, |l sera également question d'essayer d'élucider des
Concepts tels que les rdles, les statuts, les normes, les
madéles, les valeurs, les attitudes, les intéréts, les motivations

37



Revue Scientifique de I'Institut d’Education Physique et Sportive
Volume 05, Num 1, juin 1996
ISSN: 1111-1135, EISSN: 2661-7358

el les conduites, révélant leurs mobiles dans les actions, les
misuvements ou kes comportements humalns obscours, d'ol la .
necessitg de mewre en lumitre les causes profondes qui sous-
tendent les processus o' adaptation correspondants.

En bref, cette &ude s'introduit principalement dans le cadre W“"Mm rnilon
d'une réforme éducative, partielle ou globale, dont obiet @5t Physigee
d'améliorer le rendement pédagogique, notamment en ce qui et Spartive
concerne |'ensemble des phénoménes déchange et d'in-
fluence réciproque enire I"enseignant et les enseignés, durant
les séances d'éducation physique et sportive, en milieu sco-
|aire. Mohand Kkli

BENAKI

1- UN APERCU SUR LE CONTEXTE ACTUEL
DE L'ACTE LDUCATIF

L'époque actuelle s& caractérise par un malaise sur le plan
dez relatinne humaines, plis particulidrement a0 coure doc
darnibrog décennies de co gidele; o Ihumanité tout entidre 4
ne cesse de ressentir de maniére plus profonde et géndrale
(zows de multiples formes et & difiérents niveawsd les divers
dangers powvant surgir dans la voie menagante pour le bien-
Stre de I"ére humain, En d'autres termes le déclin civilisa-
tionngl {3 caractére relationnel), que cenaing pays en voic de
développement essayent toujours de surmonter par le chan-
gement de leurs conduites politicues, notamment en ce oui
ranceme Uinflusnce dis noovel ordes international, dont les
principes découlent de Pesprit démocratique. Sous-entendu
que le monde a déjd connu dans le passé des politiques inter-
nationales el le nowesl ordre dconomigue des anndes
sobante dix alnel gue lo nowsel ardre euliurel et eivilization
mecl gu'a connu Pépogue coloniale des MiMe et MXe sigcles,
Cela sans parler des difficuliés actuelles dans besquelles est
confronté natre milieu [ﬁuhpﬁllwﬂ, e nianide fingves -
sible, & cause de la cupidité et de Iinconscience des grandes
PuUigEances qui an m-cplnil:nnl les repeources, nodammaent la
technolopie qui est aujourdhui au service du pouvoir éco
nomique ©f qui collabore ploinement, & travers IPénergic
nucléaire, les industries polluantes ot les déchets toxigques, &
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I'empaisnnnement &t & estinction de nombreuses espboes
e vie dane notre biosphitre, C'est-3-dire que 'humanité n'a
pas connu effectivenent durant sa longue histoire d'aussi
puissa.rrtﬁ fc-n:E, pouvant par mnm“am Engend‘rﬁ non
seulemant des conflits armds ouvents, mais panticulitrement
la déstabilisation du climat politique international, ce qui
amine 3 des cassures dans e dialogue entre les continents et
les civilisations et 3 la disparitions des valeurs humaines, de
la sripnee ot de 2 technimpes, qui peoavent faire des premidras
i arme deanictive au lisw quielles soient orientdet vare |2
protection de la vie @ appelées 3 en favoriser I'évolution ),

Donc un chargement radical et durable, dans la maniére de
sentir, de penser et d'agir des individus est indispensable
d'wne pan, comme il est urgent de créer de nouveaus modes
de comportement plus saing pour remplacer nos habitudes
malsaines len pariculier dans les relations sociales et
humaines), d'autre part, Cependant, les condits - d'ordre
socioculiurel v ethnigue entre les générations peuvent $ins-
tawrer dans la vie de nombreux pays, spécialement dans les
pays en voie de développement, o0 le phénoméne d'accul-
turation se dévoile trés agissant; ce dernier découlant non
seulement de Finterpéndiration des cultures de I'épogue
coloniale, mais également de Fendoctrinement idéologigue.

Autrement dit, les conflits & caracibre idéologique et dog-
matique peuvent créer tant dans Findividu que dans la socié
1 des comportements pathologioues, 3 Vimage de la névro
se expérimentale lapparaissant généralement chez un animal
soumis & des conditions psychologiques dipassant ses capa-
cités nonemales d'adaptabilité de son systéme nerveus. (4)

Cela est I"émanation du fait que imitation du groupe social
le plus puissant coexiste souvent avec I'atachement aux
valeurs de son groupe d*appanenance, & le désir du change-
ment avec celui de maintenir les coutumes et les iraditions.
A cet effet, le elimat d'instabilité sociale, de tension, d"an-
poisse et de culpabilité, voire de frusiration permet aux
troublies du comportement de se manifester aisément; natam-
ment chez les individus introvertis ou ceux qui semblent
empones par e tanatisme é |intol érance envers leur docrine.
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Pour faire face efficacement & cette situation, il sagil & notre
avis d'examiner cette question (avec toute l'attention et 1'ap-
pui guelle demande), particuliérernent avec les autorités du
sectewr éducatif, afin que les solutions solent slres ef
durables, vu qu'une borne éducation des éleves paut offrlr 3 Dstitat
la soCiété non seulement la mattrise de I‘agressivité humaine  Education
e la seCurhg, mais fEdlﬂF!lI le LAen-tre (& l'ﬁﬁurd de sol, m“
daurrul et du milieu matured), Autiene dit, Face édecetif
permet de rechercher, en plus des apprentlssages Lugnitifs el
moteurs, le développement harmonleux de Faspedt psycho-
social e affectil de Uindividu, en lul offrant des siwations — goLend K4
pédagogiques pleines de réussite, dans I'estime, amouretla — pryyy
quite des formules ou des modeles de comportement, exté-
riorisant I'agression pour 'wiiliser & des fing constructives et
protéger autrui die ses conséguences nuisibles,

2, LES RAPPORTS DE FORCE DANS LA
LOGIQUE INTERNE DE L’EPS

A linstar de la santé phrsique et mentale, il y a lieu de taire
ressodir les bienfaits de la santé psychologique @ psychoso-
ciologique de individu suivant une approche anthropolo-
gigque. Vu gue celle-ci dépasse la simple inadaptation affeqi-
ve de Findividu & son environmement, son inerprétation daoit
au moins avoir une ponde libérarice des cralntes, des
angoisses el des menaces; qui ne reposent sur aucun motif
rationnel e objectif. Afin de renfiorces naturellement les idees
canalisant I"évacuation des pulsions énergéliques, Creatives
et constructives. Toutefois, les faits sur lesgquels est fondee
notre étude reposent sur 'éducation nouvelle et ses difté-
rentes approches concepluelles, dont la finalitd est de cher-
cher 3 élucider et de faire valoir I'apport des sciences
spciales par rappont & IPenseignement de |'EPS én miliew sCo-
laire, notamment en ce qui se rapporte & Péguilibre psycho-
socig-affectif du lycéen (nel, concernant les chances que
peut lui ofifir I'éducateur, atin que ses aptitudes et ses INterets
s'épancuissent convenablement. :

Malpré la persistance du conflit entre tradition et mindemité
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en pedagagie, la crise persiste towjours, voire sans fin 3 cause
des divergences existant entre les conceptions  philoso.
phiques, idéologiques et politiques qu'elle met au frrises
d'un jugement objectif qu'on suppose assez difficile peur
qu'il sait prononce clairement et explicitement. Cepandant,
an doit toujours essayer de relever les élédments dont I"appert
est positif pour le développement des mouvements dducatifs
progressisties, en particulier les courants philosophiques et les
duocirines pédagogiques gui se caractérisent par un ceain
« pedocentnsme ». Contrairement A la pédagogie traditinn-
MElle qui et connue par son « matériocentrisme s.

Donc la valewr de I'éducateur doit #ire intrinséque, dans le
sens ob I'éleve doit parsire spontand dars sa vivacis
comme dans les situations dducatives dont le but primardial
et la réalisation de soi et la socialisation de Findividu, Cela
dit, la tiche du mattre sera surtout de faire apprendre direc-
tement ou indirectement 3 I'dleve commem Arriver tout
d"abord & préserver sa santé (son existence biologiquel, d'ac-
quérir de saines habitudes dans 1a vie afin que, dans la secon-
de tache, I'enseignam puisse dvidemment favoriser Fappren-
tissage de la matirica de soi, vaire le contrle ey afiELTs, en
le délivrant de cos nosuds Smotionnels qui visquent de for-
mer par |2 suite un handicap sérieus .

Dés loes, notre but est plus ou moins d'aider adalescent 3
puuvelr dominer ses émations au lieu de les refouler, Car en
exposant Feléve & des activités lides aux sens 1 3 I"esprit —
(| ™ gt pae de minimizgr Ig Hation MWE —, O
apprend 4 se la représenter manifestement, Parce quee,
comme I'a déjd expliqué wallon H. « je sang-froid tient tout
entier dans 12 prépondérance habituelle de la perception ou
de la pensée sur Fémotion » (6, En d* autres termes, il ne sui-
fit pas seulement d"éveiller Fenfant ay mande ou de lui faire
decouvrir ses possibilités personnelles, mais il est quection
SUMLCUL dé Iui donner une information juste sur lee difficulugs
de la société, et de I'ensemble des réalitée de con enviranne
ment; en lui offrant naturellement, des evpdrionces fagement
dosées, dont le rapport est éroit avec ses possibilités natu-
relles et ses tendances personnelles, voire pulsionnelles. Re
Ce fal, une bonne information constitue pour Fenfant gy
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I"adolescent un enrichissement beaucoup plus rassurant dans

sos chances de réussite. Toutefols, Facte &ducatif se it cer-

tainement sentir, expliciternent oy implicitement, par chacun

des partenaires de la situation &ducative, particulidrement 3

travers le discours et la maniere d'agir ou de réagir 3 I'égard  Institat

' avteui puisue « fout entrotion o towte action infuent dnor dEducation
mémant sur leg autres of los forment comme ils forment leur m“
auteur » ™, Il s'agit done de faire un essal d'analyse Ciillgue

et d'interprélation sur cerlaing phénomenes, déchanges e

drinfluence réciprogue dans la relation enseignant-enseignes.

Meanmoins, |l nous semble que les situations pedagogiques,  Mohend AL
qui relévent du domaine des APS sont d'une maniére  gryay
géndrale dominées par les interactions 3 caractére psychoso-

ciale, dont le fonctionnement relale essentiellement les

mécanismes de la dynamigue des groupes et de la vie psy-

chigue (& caractére afiectifl de chacun des éléves (en faisant

allusion, par ailleurs, 3 'évaluation des faits &ducatifs par

rapport a I'objet de recherchel, Cela sous-entend, naturelle-

ment, |e fait de se reporter aux objectifs pédagogiques, domt

I'objet est de arer les élgves le plus complitement pos-

iible & lewr destinde dhommes et de citoyens par I'épa-
nouissement et I'affirmation de soi, tout en s"appuyant sur la
compréhension des idées d'autrul et de ses expressions de

fagon pertinente et Claire™,

Ainsi, I'enseignant doit 8tre capable de sensibiliser les
élives aux mécanismes du foncionnement de sa classe (lui-
mime ext sensible & ce fonctionnement) pour pouvalr ofirir
la stabilité et la disponibilité affective indispensables 3 <a
fonction. Mais il fau admettee en paralidle que la réussite
riéglle da I'encaignant dang ses tiches dducatives axige do lui
lon dehore des diverses connaissances acquises durant la
péricde de formation) une analyse didactique de sa propee
personne, afin qu'il soit lui méme asscz éclairé sur soi, dans
le sens qui permet d'dtre assez conscient de ses propres
artinns @ réactions infonecipntes. Atrement dit Facte .
atif, bes différentes approrhes pédagogiques, dont le systdme
d'enseignement et d'éducation qui peut engendrer sur la plan
psychologique et psychanalytique certaing roubles de la per-
connalitd, dane lae rangs des enceignde, notamment les per
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- turbations  pathologiques qui se manifestent 3 ravers les
troubles du comportement qu'on peut constater suroul dans
bes sacidiés sous-développées, et qui me parviennent pas
encore & faire respecter bes droits de Penfant ou pludt ne
peuvent pas encore i cuncevoir et accepler la relation
maflre-gléve en tant que phénoméne découlant de lesprit
damocratigue afin dingtaurer un réel respect mutuel entre les
partenaires de la relation éducative.

Uans cetie optique, il convient d'évoguer le concept médi-
cal « latrogéne » pour lequel on trouve la mention précise
dans un article du psychiatre allemand, Bumke O, (1925) ;
« Le médecin constituant I"agent des troubles psychigues ».
Mais par 'extension de cette notion au domaine éducatif, les
pédagogues contemporains tels que les deux ex.
Sovigtiques Katkow (E.5) (1938), et Platonov  (K.K.) (1937),
(1946), ainsi que le psycholopue bulgare Gantschew (1.)
(1962), emploient tous pour désigner Fersemble des troubles
psychiques ou « somato-psychiques s, provogqués chez les
Eléves par leurs enseignants la notion de « didactogénie » et
de « didascalogénie » ™. En Foccurrence, il v a lieu de souli-
gner que parfois les troubles peuvent résulter des compnre-
ments d'enseignants rop perfectionnistes qui wirchargant
lewrs &lbves, en les incitant & fournir des effarts qui dépassent
les possibilités et les moyens réels dont ils disposent (hien
que I'éléve manifeste un cenain intértt pour l'activité péda-
gogiquel. Dans les deox cas fort extrémes, leg troubles obser-
VEs vont du surmenage physique 3 Fasthénie psychique, et
de la dépression plus ou moins affirmée 3 des réactions de
rmutisme ou 3 la phobie scolaire, plus pamiculidrerment cher
les jeunes, et, rarement, 3 des réactions suicidalres (autodes-
fructives).

Les méfains de ces boubles pathologlques sont souvent liés
4 des inares qul meprisent leur propre profession et leurs
eleves, d'od plusieurs de ces enseignants inadaptés (3 cause
du mangue de tormation pédagogiquel entament leurs lecons
d'enseignement avec la conviction que les éléves sont pares-
seux et ne fonl aucun effort pour lewr apprentissape,
Drailleurs, vemains de ces enseignants (nadagtables au
millew éducatif) ne se pénent pas pour le falre expliciement,
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en traitang par exemple les élves dimbéciles, d'ignorants,

diidions ou de nullards @ de vauiens, etc. Alors que,

dautres utilisent souvent des punitions physigues, en parti-

culier le chatiment corporel, ’
imlilul

De telles conduites ou situations pedagogiques NSQUent non — geg - kon
seulement de renforcer le désintéressement et Fabandon des Physiqee
études, 3 travers Pinhibition des initiatives de I"éléve, mais et
suriout de créer chez ce demier des réactions pathologigues
{mécanismes de défense du mojl, par lesquelles les senti-
mens, les pensées sont refoulées dans inconscient ou reje-
tées pour le cas des adolescents qui simpliquent dans 1a Mohond Akli
délinquance, la déviation ou dans |a désadaptation. Ce qui BENAK]
leur permat, @n revanche, de s'opposer 3 Fécole e 3 la socié-

16, notamment par la menace et Pagressivitd envers leurs

enseignants. En dépit de ce que I'on doit faire ou l'on doit

dviter, il-y a lieu de noter quiil ne peut y avoir de médecin

n"ayant jamais commis de fautes, dans le sens «iatrogénigue,

comme an nis pet Fasiger du meilleur éducateur n'ayant pas 4
confronté det conflite nu e trammatismes dans le sens

« didascalogénigque «.

Mais 1 est toutefois question de souligner, que Nexlersion
de ces roubles du componement (concernant les panenaines
de la relgtion éducalive) nécessite un sérigux inérér, tant au
niveau de la forme que du fond du probléme; afin, de migux
déceler (avec plus de précision) le malaise qui lie les
névioses el les roubles pathologiques des enseignants aux
réactions didascalogéniques des enseignés, En ouwtre, il
semble gue la contraime des enselgnants s'avire énorm-
ment dépendante de la sociéls et des familles qui tendent &
minmimiser le role éducatll de Ierseignant ; ceci, malgré les
nouvelles responsabilitgs qui sonT atrbuges gus e ot

Ne e fait. il est injuste de leur reprocher de ne pas 8tre tou-
joure 4 la hantenr des exigences e des enjeux de leur profes-
sion; alors que, celle-ci évolue rapidement et gue les moyens
qui lewr sont confids sont inchangds et inadéguats "
Dailleurs, de nombreux travaux de recherches confirment
que les enseignants ont une surcharge de travail, qui oblige
morceler les activités. D'ol, leur malaise provient de la mul-
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tiplicing des responsabilitgs qui lewurs somt confides, au lisu
qu'ils dérivent de I'enseignant méme! Cependant, il v a lieu
de faire remarquer, que les effets nocifs, que peuvent subir les
ENsEignants sur lewrs personnalités sont ligs 3 de nombreys
facteurs institutionnels, d*age, de sexe et d'expirience pra-
fessionmelle

Finalement, il s'agit surtout de ne pas avolr une ambition
aveugle, dans le désir de faire des ¢lves des modles d'édu-
cation. sinon dec géniss Gumaturels) ; sans se soucier au
maoins des diffdeentes variables pertinentes, dans la déiemi-
natinn du rendement pédagogique. Donc, on duil dunner
plus de considération aux processus et aux procédés péda-
gngiques, intringdgues & la relation éducative : dont Fapparn
est incontestable, tant par rapport & la sélection e Foslenta-
tion professionnelle des enseignants, que par rapport a la
qualité de la formation des éducateurs ; ou des mativations
intrinséques el extrinsbques relevant du domaine deo I"ensei-
gnement.

3- 1A PERTINENCE DU RELATIONNEL ET
DE L'AFFECT EN E.F5

Dans cette perepoctive, il apparalt que dans la classs s rap-
ports traditionnels domingnt-domings et matre-dléves sont
abolis; voire méme, que toute activite Eranybre & la décision
explicite dez individus o hannia, P wontrg, lus relationg
d'interdépendances vant donner tout le dynarmisme & la elas-
se ', Sous jacent, que toute institution éducative impose un
rertain modile relationnel géndral, qui marque 3 des degres
divers imais de fagon toujours sensible) les rappurts qui peu-
vent s'instaurer entre chaque professionnel de Péducation et
ses dlives. Ceci dit, Fenseignan est ributaire dinfluences
socio-inatitutionnelles snassives, qui tennent tout autant A
Vinstitution qui Memplute, qua la société qui ghre cette der-
nitre. En Fuucurence, il semble que I'enseignant en classe ne
peul pas comraler entidrement la situation, puisque les
conduites des maltres varient d'une siluation 3 I"autre € cecl

sindépendarmment de lewrs wardL g sLgues personneles,
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En termes technigques, ceci signifie que la modification des
paramétres de la situation d'enseignement, implique |a modi-
fication m&me de la nature des échanges mafire-&léves, A cet
effet, on notera que le domaine de I"éducation physique et
sportive, en milieu scolaire a pour portée fpar sa propre Institut
« logique interne » et ses situations pédagogiques spéci-  Sbducation
fiques) la transiormation de la personne de Félave, dans i Eacome
toutes ses dimensions; notammert, &n cé qui concerne |°as-
pect psychosocio-affectif, dont be caractére est d'utilivé socia-
le indéniable (mis 3 part, Faspect morphologique et énergé-
tique) Mabend &Kl
I s%agit donc, de voir @ wavers les sciences sociales et BERAKI
humaines, en pariculier les approches épistémologigues, la
possibllind qui permet cenalnement de contribuer 3 la consti-
tution du champ des sciences de Iéducation physique of
sportive. Voire mbme, qu'elles puissent aider ce nouveau
champ potentiel de la connaissance & se situer ou & se défi-
VHiE & Wavers 300 {|m||l|.r " acticmn R{Ui el le L, T|..|1.||.i;e|'|.,|l;\|I
Wanis le nnde enties, les siiciues sudialbes en ERS vl un 4
nestared i wnbave e développement de lewrs pratigues et de
lewrs valewrs dans [a suclée, Sous-entendu, que la culture
contemporaing avait connu d'imporants débats docrinaux
et philosophigques sur les approches et les méthodes éduca-
tives ; quielles s'échangent souvent dans la bouche des spé-
clalistes, par des arguments exclusivement moraux ou philg-
sophigues 1=
Tandis gue, I"analyse approfondie de la pratigue de I'E.PS.
nous fait savoir que cette demnitre est avant tout un fait psy-
chologique e social. Autrement dit, les prafiques de I'E.RS,
évoluent beaucoup moins que les discours que I"on élabore
& lewr sujet. Alors gue, "enjeu reconnu par 1ous est que celte
activitd se veut décidément & &tre vraiment une praxis. Ceci
dit, le domaine de I'E.PS. doit impliguer & tout instant un va
et vient, entre la théorie et la pratique. De ce fait, 'enseignant
d'E.P5, et appelé 3 se décomplexer, par rapport & Phomime
de terrain, qu'il prétend ére technicien du muscle et du
muscle seul. Or, dans la réalité le dualisme qui oppose la
théorie & la pratique devait en efieq faire apparaftre wne Cer-
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taine fagon de penser, qui admet 4 la fois de saisir le réel et
det s'en détacher, dans le sens qui permet non seulement 2
développer la condition physique, mais également le savoir
ftre de Vindividu ", Certes, Pactivité physique et spartive
demeure encore mal située dans les rouages du systeme édu-
catif, surtout par rapport aux matidres d'enseignements domi-
nées par les procédes didactiques vu pédagogiques purement
théariques. Cependan, les perspactives se rapportant & 'dvo-
lustien el IF PS_ comblant an effct fre tris Eloquentes, puw
faire walnir la pratique de I'E.RS. dans le milieu scolaie fau
maing, en essayant de redéfinir les concepts « les ipproches
pédagogiques, par rapport au contesxte éducalil glubal). Cecl
va dvidemment permettre de restituer non seulement Fensei.
gnement de I'E.RS., dans le contexte du mouvement éduca-
tif, mals daméliorer sensiblement e rendement pédago-
gique, dans Ienseignement secondaire ; vu que I'dlive
« ddolescent » esi irop sensible tant sur Ip plan physique que
sur le plan psychologique et relationnel,

Dans cet ordre d'idées, i| conviént de rappeler que les dif-
férents postulats ou arguments sur lesquels sont fondées nos
convictions (pour la conception de ce sujet d"éude) reposent
en premier lieu et avani fout, sur une prise en considératinn
de FEPS., comme partie intégrante du systivma Aducatif glo-
bal ; visant en particulier 3 amélioration des qualits phy-
siclogiques et des qualités morpholnginues ¢ particulitre-
ment, la production dnerpétique ot Pesthétique du COrps.
Ceuc ameliigliun Gui e Tragurt par un oppement du
capital samé devra permetire 3 chagque individu une wiilisa-
tion plus judicieuse des forces, quiil peut mettre en oeuvre
pour le rendement socio-économique ; sous jacent, que les
valeurs culturelles et civilisationnelles y sont également véhi-
culées; car, lewr effet se manifeste A travers Iorigntation des
actes de I'éleve et sa panticipation (explicite ou implicite;
pour le renforeement de la cohésion nationale, dans le sens
de la ritoyennetd, Voire, en tant quittre humain, ayant e
devoir (par prise de conscicnce) de sauvegaden la vie e la
Paix sur cene biosphére™,

Hormia, cette approche espliche et smplifiee, concernant
les bienfaits de I'EPS., il st question par surcroft d'aborder
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I'E.R.S5 surtout sous les aspects qui permestent de réduire les
tensions &1 les sources de conflits entre les individus appane-
nant & un méme groupe, el enire les groupes d'un méme
corps social ; en proposant naturellement, & I'éléve des situa-
tions pédagogiques assez riches ef stimulantes, Uar, ces der-  Institue
nitres permettent de libérer les &nergies et les pulsions spon- :;""""‘"‘"
tanées, en particulier celles qui sbt refoulées dans IMincons- m_
cient de I'éléve (adolescent). LE.RS. condue comme une
source de détente, d'enrichissement culturel, de jole saine et
d"enthousiasme ofire aux jeunes comme aux adultes les pos-
sibilités de satisfaire (par son aspect ludique et récréatift le gt ot ALk
hesoin {inné ou acguis) pour le mowvement et |3 relaxation BENAKI
physigue ; ainsi que, pour le défoulement paychologique.
A travers Pactivid physique Madolescent découvie son
équilibee et son bonhewr, notamment dans la dynamique de
groupe, plus précisément avec ses pairs (dans le sens, psy-
chasociall, En l'occurrence, 'éducation physique &t sportive
pesiniel en phu“ﬂz a |'u|!r|=ig|'m|[ de imitus connallre 53
elives, Uunaiil bours lntes attios s Gives pensuninelles spoinbanides ‘
et fraurelles, selon Popliyue sociomésigoee et psyc o
tique. L'observation des actlons e1 des réactions de 1aleve ou
du groupe d'@leves (qul se retrouvent dans des situations
pédagogiques libres de toutes conraintes) élimine cenaine-
ment les facteurs infubiteurs influent sur le compornement,
voire sur la tendance de 'éléve, pour se réfugicr dans dos
comportements de nature pathologique et du genre névro-
ligue, tels gue ; les mécanismes de déiense par lesquels Iin-
conscient s'expeime, En elfet, il v a lieu de supposer, que les
différents jeux de rdle, que Menseignd ea senséd jouer au
cours des activives pedagogiques {au sein des AR5 foumis-
sent a Feleve la possibilne de reéaliser ses faniasmes ; en
meme temps qu'il developpe ses aptitudes et assouvit ses
intersits, dans le sens lui asserant une meillesre adaptabion
avec son miligy,
Finalement, I'enseignement de I'ERS. représente activitd
pédapogique permettant le phes de percevoir @ de com.-

prendre la personnalité de 'éléve dans son ensemble, ef de
mieux comprendre les comélations ou les intermelations pou-
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vant exister entre [a réussite scolaire et les différentes com-
posantes de la siwation pedagogique, plus précisément du
point de vue de I'interaction interpersonnelles ou intra-grou-
pe ot Inter-groupes, dans le milleu scolaire, Cependant, il ya
liew de noter, pan ailleurs, que la reflexion impose aussi
bien au niveau des choix idéologiques que des orientations
de la politigue educative, pour la remise en Cause fout
d'abord, des principes ot des objectifs sur lesguels est fondeée
la philosaphic de I"tducation physique, Ce YUl pErmET evi-
damment d'¢lucider les fondenraiis upérationneis inherents
a telle ou telle doctrine éducative, concernant la pratigue des
AP 5, en milieu scolaire. Or, le but poursuivi serait de paus-
voir délimiter les différents déterminants pedagogiques, qui
sont véritablement réalisable, par rappon 8 la pertinence de
chague Lut éducatll souligng dans la conception globale du
systéme éducatif national, qul découls en grande panie du
contexte socio-culturel e institutionnel de 13 sociae,

Ceci n'empéche pas de dire que la pratique de I'E.PS, en
miliew scolaire ne pewt Btre rentable pédagogiguemnent par.
lant, que si les processus d'enselgnements et loe procddde

iques sont vraiment centrés sur la relatinn Sducati.
vegen pénéral et dans le sens qui valorise heavcoup plus 1'ae.
pect affectif et relationnel dans ls proupe -classe, an particu
lier. C'est & dire, qu'une efficace relation pédagogique ofire 3
Péltve la possibilité d'atteindre san plein dpancuissemont
personnel. en lui redonnant conflance en soi : d'od cotte der-
TlEre e orun appon capital pour la rdussite dans fa vie,

Ainsh, on peut estimer gue Mintérét considérable, domt la
relation éducative est invesie en EPS. scolalre doit en
revanche, permetire aux enseignants de cete discipline de
micux se siver et davoir plus de contidération dans le
contexte du systérie educatil (par rappon aux enseignants
des disciplines theoriques). Uone, cest offrie en quelgue
soie 3 Penselgnant d'e.1S, la possibilité de se « décom-
plexer s €1 de se montrer digne d'inténét : en redonnant 3 sa
matiére plus de poids sir le plan scientifique et éducatif : par-
ticuligrement A travers, Pamélioration de ses taches prodes-
sionwmelles el o place quiil peut occuper dans la dynamigue
du groupe des collégues | enseignants ),
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En d'autres tenmes, plus explicites, l'enseignant d°E.P.S. aura
la possibiling de jouer le ride d'un catalyseur et de soutien
pédagogique, tant pour 'sleve adolescent, que pour I"aide
indirecte qu'il peut apporter & ses colldgues enseignants
{durant les conseils de classe et les réunions pédagogiques,  Institut
qui rentrent soit dans le cadre de Iévalugtion vu de Pense. 3 5ucion
prement correctll) ; afin d'ameliorer nawrellement non seu- et Spertive
lement le rendement pedagogique de 'eleve, mais de facih-
ter également les taches éducatives de tous les enseignants.
Ainsi, le développement des interactions entre |es partenaires
de la relation éducative permetira sans doute 3 'enseignant gt L
d'E.F.5. {de confribuer énormément et positivement 3 lutter BENAK]
contre ioutes formes d'échec et de déperdition scolaire), Sous
jacent, que le fond du probléme, repose non seulement sur a
réduction des inégalites, causées par les emeurs pédago-
giques involontaires et inconscientes, mais de rendre surout
Fenseignant d'éducation physique &t sportive, plus perfor-
mant, pour ére plus rentable; par rapport, & son statut et la
natwre dynamigue de sa profiession, <
Manc cet ordre didées, il est question de faire ressoetir (dans
un sens plus détaillé) I'ensemble dus dléments inhérents 4 la
redéfinition du statut du prof ; d'E.RS. ; notamment, dans ses
tiches, dang son rble et dans ses missions scolaires ot dduca
tives. Sous jacent, que be systbme de formation des ensei-
gnants d'E.P.5., doit connaftre un changement particulier au
niveau des disciplines des sciences sociales e humaines ;
spécialement en ce qui se rapparte & 'élbve adalescent (dans
le sens peychopédagngicue ), ainsi que ses interactions avec
£i% pairs et ses enseignants (dans le sens relationnel et 3 la
lumitre di cos affects (dans le sens psychanalytique et psy-
chothdrapowtiquel. Afin, que 'ansaignant d'E.R.5. puisce non
seulement jouer (an qualque senel le rile du conseiller ou du
peychologue scolaire, Mais, surtout dexcreer e rdle d'un
animateur cotalyscur, cherchant & détecter les phénomdnes
qui représentent |a cause du malaise de l‘enseigné, en
redonmant Svidemmeant, A Féduration ph‘r{-'qm @t gportive
touwte IMimportance ot IMintérdt qu'elle mdérite sur le plan éducatif,
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4- APPROCHE METHODOLOGIQUE ET
FONDEMENTS EDUCATIFS

Sans doute, notre théme de réflexion fali apparaire, que
Fapproche méthodologique la plus adéyuate reléve particus
litrement de la méthode, qui garantie un ralsonnement
logique, intrinseque 3 un sysiene theorique, Dans le sens,
#lle nfexclut pas les formes du ralsonnement interne, notam-
mant cellas qui sont de natura mathématique, D'od, du point
de vue philosophique, coette apprache représente la doctrine
selon laquelle toute connaissance proviendrait de expeérien-
ce externg ou imemne; dtant donané, gque celle-ci est congue
coma une lecture ou-un enregistrement de propriétés déja
toutes grganisées, soit dans I"objet (expérience extierme) ou
dans le sujet {expérience internel, Il s'agit néanmoins de,
faire en sorte que toute connaissance dolt sa validitg 3 |a cer-
titude sensible, fournie par I'gbservation systématique, qui
garantit Fintersubjectivitd,

Ceci dit, une description scientifique des phénoménes peut
impliquer une qualification des donndes observées, par
opposition @ une description de type interprétatif. Sous
jacent, que I'expression science descriptive est souvent
empl dans wn sens lépbrement péjoratif. pour faire
entendre que les données oblenues de cette manitre ne satis-
font pas aux exigences du contrble scientifigue; parce
qu'elles n'ont pas le statut de variables soumises 3 la virifi-
cation JyNemaligue,

Toutefois, ces questions ont éé abordées, sous un angle
épistémologique par la phénoménologie descriptive, dont
l'origine est inséparable de la Psychologie descriptive de
Brentano, (F) (1838-1917), ayant pour but de découvrir les
structures de base, des phénomanes, e de mettre § jour leus
propridtd et caractbre spéeifique. Ct par la suile, la pla g
nolagic de Husserl, (L) (1859-1938) a essaye d'assumer ce
projet dans wie pespeclive analyiique, afin d'élucider le
principe de la idlie; wuor en merant entre parenthéses tout
le savoir acquis o toutes les projections personnelles ou cul-
turelle, pour laksser apparaire et appréhender Pessence Je
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o qui est véou, e 5a signification pour la conscience humaine.
Autrament dit, la méthode phénoménalogique a pour obhjel
dextraire les significations essentielles des conduites 3
atweindre {le donné authentique des choses elles-mémes, aux- i
quelles il faut retourner avec une « ame nue et ingénue 3l pricaon
Autrament dit, |a méthade phénaménnleginue consiste & Fhyire
décrire les phénomanes tale rpifile apparaiceent & un nivean el Spartive
préréflaxif, en dehaore de tout souct d'esplication ou de ratio-
nalisation ; puis 3 chercher la signification essentielle des
ensembles de phénoménes analogues et des structures de .
signification. En bref, la phénoménclogie vise Péude des  Mohond Mi
essences, et tous les problémes et 3 les définir suivant lewr  BENEK)
seres profond . Cest & dire, qu'elle est une philosophie qui
remplace lis essences dans Iesislence | parce gu'elle trouve
que I"appréhension de I'homme et du monde ne peut se faire
qu's partir de leur facticité. Dis lors, il est question d*afiirmer
que I'objet principal de acte éducatif serait surtou le pro-
cessus Educatif lui-méme, qu'il 3'agirait de déerire et de eom
pendie, en découvrant le sens. Cn Peccurrence, vouloir 4
déviie e processus, lul aracher ses significations essen-
telles, Cest propuser uime appeuche phénoednologique de
I"éducation, et plus précisément 3 panir de Pexistence de la
relation vécue entre Pédugue e Idducatevs, en cherchan
dans le processus meme du développement de cette rela-
tion : la définition de essence de I"dducation..! En d'autres
termes, le processus éducatil serait lui-méme défini comme
la réalisation de cette essence ; Sous jacent, que le phémo-
mitne d décrire et & « faire signifier =, dans la perspective
d'une phénoménologie de I'tducation ; sous-entend, réelle-
ment, e hoix opéné par l'enseignant, pour la transfomaation
de I"'enselgne ; paniculigremmnt, a uavers la relation pédago-
gique gui est a 1a fuls radicale e nevne

Cuant aux fondements philosophigues de nos finalités édu-
catives: Il s"agit en premier lieu de la Pédagogie edstentielle,
en tant que doctrine qui se rapporte 3 la philosophie quidp(i-
vilégie les réalités humaines, concrétes et individuelles, d’ol
les existences, par rapporl aux nodions absiraites, aux
concepts universels et les essences coupédes du réel, Sous

52



Essai de réflexion sur I’enjeu éducatif dans la pratique de I’'EPS dans
I’enseignement secondaire
Benaki Mohand AKli IEPS — Université d’Alger

jacent, que d'importantes différences séparent la philozophie
existentielle d'un Kail, Jaspers, de Fexistentiel du philosoghe
Martin. Heidegger ou I"existentialisme de Jean. Paul, Sartre,
Autremwnit dit, Il est rraditionnel de distinguer les branches
religleuses (chrétiennes) et idéologiques (athées) de ce moy-
vement philosophigue. Quant 3 son origine historique, il est
presque impossible de le déterminer aves précision : Alors
que, depuis toujours cerains penseurs ont accords leur
attention au problgve: e Fexisience humaing, =

Mais, pour les philosophies contemporaines de Fesistence
layant en commun leur intérét pour I‘existence humaine), il
s'agit plus ou moins de s'intéresser A Ianalyse existentielle,
en tant que méthode de la psychothérapie, définie par:
Ludhwig. Bins. Wanger, 4 partir de Fannde (1927), sous forme
d'approche pour la compréhension de I'tre humain :
Empruntant ses concepis 3 la philosophie existentialiste et
plus spécialement A la phénoménologle de Heidegger.(m.)
(1889-1976), philosaphe allemand, disciple d'Edmund,
Husserl, (1859-1938). Donc, le but est de chescher 3 saisir
I8tre de I'existant humain. lui apparaiesant comme un pou
'mil'iﬂre. un mouvement, on dépassement potontiel conti-
nuel ™, ¥

Tandis yue, I'analyse existentielle se conduit selon les rois
dimensions de La réalité humaine ; En premier liey, le Sujet A
lravets 34 manlere de vivee ses relations interpersonnelles ou
le inmde ddual de FFamowr (dane lo sons deg la relation de |'gaia-
tence sociale) ou du mode pleral, par rapport A son mode sin-
gulier de son existence. Et en second liey, il s‘agit du mou-
vement existeniliel nerdlonnant sa maniére de 'insérer dans
le monde de parler et de communiguer par le langage (atti-
tude fondamentale d'existant). Enfin, 'esquisse du monde, ob
I'vuvenure sur le monde permet la compréhension du sujet,
4 la fois comme 8tre au monde et Mre en route ™,

Comme, il agit en second liou du Mowvement hurmaniste,
e tant qu'attituds philosophique sociale et politique, dont la
finalité est sunout, le développement de toutes les possibili-
tés de Ihomme, notamment w< qualitds humaines essen
tiefles : dans le sens ndi il vies 3 faire de I"homme (sous les dif
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férentes formes: essence, nature humaine, humanité, indivi-
du concrét.., eic) ; la valeur supréme, qui permet de donner
sens & I'histoire et A la société, afin que cette derniére crée 3
son tour en toute libené des valeurs, des normes et fonde

comme sujet la connaissance et la philosophie ™. Instatut
dEducation
Donc. il est quedion. d'une rdhabilitation dee pocdhilitde physigee
de I'homme et diune confiance en Phomme Par aillours, i Spoative

rette dénotation laisse ouverte les voies divergentes de 'hu-

manisme athée, du markisme, de 'humanisme cheétien, du
personnalisme et de la moderne Humanistic psychologie

américaine, qui 3 I'encontre de-la psychologie Naturaliste  Mohond Akl
affirme la capacité de I'homme 3 se transcender & wavers la BENAK]
liberté, la responsabilité, 'historicité et le développement de

la personne. Ce mouvement, dond lout Pintérl est pour

I'homme, représente au sens propre un anthropocentrisme,

comportant une part de réaction, contre le théocentrisme, e

la scolastique du Moyen Age.

A travers cette optique, nous estimons élucider I'aspect ‘
anihropologique et culturel ; voire miéme de la personnaliné
culturelle, qui est par définition fondée swr la conviction :
Qe c'est la culture qui équilibre et harmonise la socié et
que C'est de sa connaissance gue découle celle des hommes.
(Franz. Boas, (1858-1942), (Edward, Sapir, (1884-1939),
Drautres chercheurs ont axé leurs travaux sur les relations de
la culture avec la personnalité s'attachant & oludier les
variables psychologiques, par rapport aux influences socio-
Culturelles. Chuant aux représentants les plus connus de cette
nouvelle branche de 'anthropologie dite ; Anthropologie
psychologique, on peut citer en panticulier, Margaret, Mead,
(1901-1978), Ruth. Benedict, (1887-1948), Ralph. Linton,
(1893-1953) et le psychanalyste américain, Geza, Rbheim,
(1891-1953) =,

Cependant, Fanthropologic qui a surtout éwdié dans le
passé les sociéds primitives s'intéresse aujourd'hui aux
sociétés modemes, aux phénnmines de rencontees, de civili-
sationg actelles, d'arculiration et de changement. Elle a
avesi influencé la psychologie, par lintermddiaire de 'éth-
nopsychiatrie, non pas comme wisnce gpdciale, mais surtout
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comme doctrine psychalogique et plus particuliérement par
I fait de son inerprétation ; d'od, di la définition des notions
telles que : le « pathologique » et le « normal a, qui varient
selon les cultures &, -

A ce propos, le jaillssement de I'Bre, 3 travers certaines
valeurs montantes telles que: La tolérance, "ouverture, la
nafveld, le respect des autres, le qualitatil, acoomglissement
de 00, la transparence, la nécessité de la motivation Intrin-
styue el Fengagenmnl personnel.,, ec ; oelles semblent
wormdulie @ une harmandsme e 3 un anthropaCentrsme, qui a
pour objectf la mise en valeur de Fhomme. Ainsi, il s"avére
Initialement que le pouvoir d*étre dans la pédagogie existen-
tielle et humaniste, suppose une philosophie de la vie, dans
laquelle Fétre humain est 3 la fois agent et otage d'un syste-
me de valeur, 3 13 fois insérée dans le temps et dans Pespace
et & la fois solidaire de som environnement, tout en distin-
guant qu'il a donné naissance 3 ce courant de réflexion, axe
sur le développement de la personne, dans lequel le terme
« éduguer » apparalt blen &re INexpression concréte de cette
conception ),

Drailleurs. le psychologue américain, Ragers (C ) initiateur
en thiérapie et en pédagngie de Fattitude appelée 3 1o « non-
dirertive = ; pefing une attitede qui et centrde sur F'élbve,
impliquant de la part de Penselgnant Iauthenticité et 'em-
pathie, dans un elimat de libertd expérimentale. Dans le sens
ol I'ensemble est fondd sur le postulat selon leguel Vindivi-
du dispose de ses propres ressources de croissance, barsgu’ll
est dans un cadre de sécurité et de libertd, Daonc, pour
Rogers. (C.) #re, o'est aviir une vie pleine, qui implique I'6t-
rement et le développement de toutes les possibilivés de
Fétre, ainsi que le courage d'exister %, En Poccurrence, il est
opportun de faire allusion, aux prands axes de la pensée de
Fogers (C), afin de micun saisir se3 nuances 3 ce sujet.

Selon, la logique inhérente au courant Existentialiste et
Humaniste le s'éduquant ou Iélive sera motivé pour
apprendre, ce qui constitue vraiment une réponse 4 ses
besuins. En revanche, le manre est appelé 3 se transformer en
persunne-ressounce investit pour faciliter le processus d'ap-
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prentissage et e procédé d'éducation. Dans cette perspecti-
pyve qualitative on doit accorder beavscoup dimpartance au
climat d'apprentissage, 3 la chalewr de la communication, &
Iestime; voire mdme, A la considération et au regard positif,
dont Mappont apparatt indispensable et incont le au sujet  Institut
du rendement éducatif, Car C'est dans une telle ambiance  FéucTon
fque |a croissance personnelle et la maturation pewvent s o,
réalicar pleinemient 59

Ceci dit, gue Penseignant (Faidant) se duit d'écouter ce que
I"éléve (Fapprenant exprime, de comprendre comment les
choses lul apparatssent, de voir la signification quil donne  Mohond AKJi
aux choses et de sentir la saveur émotionnelle quiil expéri-  BEHAKI
mente ¥, Comme il faudrait que I"éducateur soit vraiment
capable de contriler les forces vives et les émotions déclen-
chées chez I'enfant et lui -mime, pour trouver les réponses
approprides ™. En effer, la personne 3 Mintérieur de ce cou-
ranl pédagugique, agil e vil ingegsément, comme elle premd
&0 main son propee developpement; par opposition aw cou-
rant rationngel e mecaniste, qui produit Fhomme « adapie ».
Lrans le sens oo il est considénd comme un instrusnent ou un
abjet de la productivité, de la rentabilité et du développe-
ment de la société. Voire méme, dans le sens psychanaly-
tique, od I"étre subit un ensemble de forces, sur lesquelles il
n'a que fort peu de prise. Mais, en I'occumence, on doit
ngter, quiils som nombreux ceux qui ont émis des doutes,
quant & l'efficacité de faire reposer le phénoméne de la rela-
tion éducative sur wive conception de la commaissane, fon-

déw s les seuls ingeréts de individu =,

CONCLUSION

Rign quiil ne ped y avoir une conclusion précies 3 en.
semble de ces prices de vue imparfaites, gquion a tentd de
nuancer 4 la lumigre de cenains courants pédagogiques, il
semblerait 3 notre avis gue le phénoméne de I'E.PS.. en
milieu scolaire occupe par ses enjeux une place quion peut
congidérer primardiale ef pedinente, compie e de son
impact, dont la viste ed surtout de permetire & I"individu
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d'acquérir une certaine capacité d'adaptabilité 4 I'égard de
son milieu (Environnement ) ; afin de favoriser son actualisa-
tion (dans son contexte évolutif). Sous-entendu que dans la #
pratique des APS., il convient de faire apparatire que la rala.
tion éducative, dont le centre d'ingedt est non seulement
psychosociclogique, mais surtout affectif - permt finalement
d'aller au-deld de Fanalyse de I'acte dducatif, en termes de
contenus : Moteurs, Cognitifs, méthodes d'enseignements. .,
etc. En d'autres termes, il y 3 un rappon it entre les atti-
tdes de enseignant et Fimpact de celles ci, sur les attitudes
U le5 représentations des éléves : sois-entendu, que la
conception de cette relation maftre-gleve doit &re sitsse
dans un systéme de relations plus complexes et avee un
champ d'application plus vaste, notamment en ce Qui
CONCEme les rappons & caractire interpersonnels et inter-
groupes en classe, d'une pant; et les rappons ayant attrait 3 la
culture et au savoir, d'autre pant. En bred, la relation éducati-
ve est l'occasion d'une évolution conjointe par une action de
Féducateur sur le jeune et vice-versa, D'od Féléve dtant
ramené  lui-méme, 3 ses propres expériences afectives ot 4
ses fantasmes, il peut accéder manifestement au santimant
d'identité (Sous jacent. gu'il snit recanny par autrul). Das
lors, chacun des partenaire< de la relatien éducative méng
une entreprise de trandormation de &3 Propec peracne
(grice & un processus d*dlan vers I'autre o de relournement
wers 50i) ; dans la mouvance du flux et du reflux de plaisir ot
de déplaisir ™. Ceci, Implique en revanche, que Féducatew
Soit bien formé, voire informé sur la nature humaine en géndral
et de I"Eleve ladolescent), en particulier ; pour POUOIr exercer
la relation éducative snus |3 forme d'une communication onire
V'éltve et I"enseipnant et au milieu de la masse des Glives,
Pout conclure sur cetie esquisse , il y a lieu de souligner, que
note Cenlre d'intérér dans cette réflexion e détermine par le
plienumene de Iinteraction interperspnnelle {enseignant-enssi.
BREd €t les interactions intergroupes en classe (enseigné-ansei-
BNEl ; sous 'angle psychosocial et affectif, Quant aux variahles,
dont il est question & ce propos, on peut citer principalement :
= 1- La réaction de I'éléve face au disrminante doe A P £,
{espace, temps, régles de jeux, engins, ballon.., etc.) ; en tant
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LY

{espace, temps, régles de jeux, engins, ballon.., etc.) ; en

tant gue, signes ou indices permettant & I"enselgnant (2 tra-

vers I'observition objectivel de faire un constat sur "action &1

la réaction de I'tléve, au contact des €léments physigques,

durant son activied physique « sporive, plus particulibre.  Inaitel

ment du point de vue de la dynamigue de groupe et de F'af-  gdueation

fectivité, dans le contexie educatin, i Sperive
- 2- Uinteraction des enseignds, tant s nivean de Finter

personnelles que des groupes, pour dlucidir les principaux

mécanismes agissant sur e systéme informel des groupes

d'adolescents; en tant que phénomene psychosociologique,  Mohend Akli

permettant la comprighension et la perception des conduites  BENAKI

des adolescents, duramt lewr intoraction avec lewrs sem-

hlables (pairs), motamment & I'égard de leurs expressions

affectives et sentimentalies,

- 3- La relation éducative, & travers les représentations du
matre et des £leves ; dans e sens qui permet de falre ressur-
tif 1e5 avis tes prinCipaux partenawes de la relation educatl-
ve, d I'égard des valeurs de 1a soCiEle (par rapport aux ati- <
tudas individuelles exercées en situafion pddagogique active)
e des valewrs universelles freconnues par I'homme mioderne,
en tant gue logigue résultante de 'esprit scientifigue, ration-
nel ef humaniste). En I'occurrence, il y a lieu de noter 3 des
fims utiles, que la relation éducative représente A Nos yeux un
facteur qui semble dune peminence déennieanbe, dans
education et la formation de I'homme. Aurement di, le
phénoméne des relations sociales et humaines, qui doit ére
avant tout du resson du systéme educatif; permet non seule-
ment de préserver et de servir la liberté de Findividy, 3 fra-
vers 53 capacité d'adaptation et de créativité ; mais, de pou-
voir également (3 travers son habilets) afironter e résoudre
de manidre méthodique ef scientifique les différentes situa-
tions-problémes.
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