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On peut éablir les rapports entre ke sport et o processus de
socialistion selon deux orientations ;

Ly premiéne o pour cenie 0inEen ke spost v Lanl guo moyen
ou véhicule d@ rapprentisage social, dans celie perspeciive, on
analyse l'influence du sport sur la socialisation de 'enfant et de
ladolescent en tant qu'effet direct. Les études établics par PLAGET
{1} HELANKO (%) CHATEAL (1) spécialistes de la psychologie—
sociale. sonf assez éloquentes.

La second approche, tend & considérer l2 spor comme unc
variable dépendante, dautres paramétres sociaux, nodcmment les
variables Jes plus déterminantes dans lacquisition des rales sportifs,
toul en apportanl une base théorigque susceptible  d'expliquer

l'engagement sportif.

Avant de rentrér dans la description d'éludes de cas de oos
deux axes, nous allons d'abord expliciter le concept de socialisation.

I - LA SOCIALISATION

Micanisme par lequel la sociéié inibgre ses membres en keur
trangmetiant les valewrs, noemes et croyances. 1 regnivent diss beur
naissance un  “donnd  social” {nppmntiﬁmﬁn eocial pour la
prescription des réghes de couduite oo socidie) qui leur eat tranamia
par dittérentes nstitutions de socialisation ou phénoménes de
repruduction sociale).

L'acceptation des valeurs du groupe permet de micux

comprendre et dappliquer les normes de comportement ou
conformité sociale. Cependant, si la société globale assume lo
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systbme des wilzors dans son intégralité les groupes o les individus
metient Paccent sur Fune ou Fantre valeur, co qui peut provoquer
des tensions ou des conflits. Lorsque les individus intériorisent Jos
lois, valeurs, normes, rites et croyances transmises par la sociéié ils
deviennent les participants dans celle=ci, au niveau du foyer, du
travail, dans les lieux publics etc...

11 = LES PHENOMENES DE REPRODUCTION
SOCIALE

Ce zont la famille, I'dcole, los mass= média, les BIOUpEs
idéologiques, juridigues, le clules, les assoclations calturelles...

Cest eux qui séglond loc rapports entre lours mombres e
indiquent e qui et lgitime de co qui cal prustil oo insturant un
systbme de récompenses ou de sanction. Cest ainsi que la sociétd se
reproduir,

La citation de T M AROHM (4), price toxtuolloment comma
st 2 "C'est bien entendu dans le club, intermédinire entre In famille
et la partie que 'adolescent sera soumis & embrigadement de la
doctrine nationale par le sport...” met clairement Faccent sur e rile
joué par le sport comme moyen de sochalisation ot d'intégration
anciale.

1l précisera encore "par la discipline qu'il impose, il découvre
La nécessité de la rigle, les bienfaits de I'effort gratuit of organisé,
Par la vic en équipe qu'il impligue, soovent il donne Je respect de la
hi¢rarchic lgalement établic, le sens de Pégalid celui de la
solidarité et de interdépendance. 1| est incomtestablement un
excellent apprentissage des relations humaines, une remarquable
Gonle de snciahiling”

Incomtestablement, be sport représente une forme de contriile
social des coeps et drs eeprite, il et une police idéologique ot un
maoyven éducatif.

Exemple, la pratique de Péducation physique officiclle
concoure A adapier les individus & Tordre &abli, la premire vert
gquclle développe est le goit de Tordre et de la discipline, les gporte
enllectifs développent le sens social et on le mérite d'obliger
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I'enfant 3 se soumettre indirectement (avec souplese) i accepter bes
valcurs et les normes de la sociéid en place,

111 = SPORT ET SOCIALISATION

Comme noms Pavons cipralé, 1< théories de la socialisation
gravitent avtour de deux directions

III .1 = Le sport commae véhicule de Uapprentisage
sochale . comne variable indéperdanic

Exemple détude effeciuée par FIAGET (3) qui insisie sur
une pédagogic tenant compie des besoins des enfants of de lour
nivean de développement :

“Clesl & pantin do 5=0 ans que kes enfants a'initicnt & la vie on
groupe b préterent les activitds eollectives, aux scuvinds solitaies,”

A cette épogue, oo relntion avec la découverte de la vie en
groupe, Penfant s'exeroe & des jeux de provesse ob s'offirment ln
force et be courage.

A partir de 7 ad ans, le comportement de enfant change. On
I'observe dans see jeux, oi il développe une entente mutuclle, avee
seq camarades of s'efforce d'observer des régles connues dans sa
relating avec cux.

Au jeu individual se substitue le jew coopératif.

A 12 ans, Venfant se fixe aux autros of tient compte de Iavis
du groups, le spont Iattire.

A 13-14 ans la passion du sport acceniue le provessus de
socialisation.

A 15 ane, leg amic proennent une énogme mportance. les

adolescents apprécient le groupe et l'équipe : lentraide est
pevild gide"
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CONCLUSION

Au terme de cette analyse, la paychologic dans I'éude du
développement de enlamt de PIAGET, insistc heavcoup sur la
valewr pédagogique et sur limportance fonctionnelle du jeu, aux
périesdes pré-scolaires et scolaires entre 5 ¢t 11 ans.

Le jow mel en ocuvie toutes les activités perceplives
sensorimotrices, simule les différents domaines de Faffectivitg,

Ceci montre limportance de la prise en eomple d'une
dducation  physique  effective. Force  est  de  constater
malheurcusement, que celle-ci est délaissde chez - mows, & Pdcnle
matéaiclle, pimaine, secondaine.

111.2- Le sport comme variable dépendante,

D nonbrewses recherches oricniées vers le Sport par rapport
b des déterminanis de la structure sociale : famille, éenle, cercle
damis.... dout ks mudiles de rile constiment un element impostant
de la soclalisation, notamment en ce qui concerne les Perstnnages
clefs (individus qui par un mot ou par un exemple cxerce une
influenee majeure sur lattitude de PenfanthDGLESEY a traduit los
différentes études cn Anglais gl ont trait & ce théme, dont les
principales sont de ;
FUDELKIEWICZ (6), qui démentre que le "stimulus" responsable
de Pintérdt inilial pour le spon provenait dun covirooncment
familial et i un degré moindre par 1& cadre des camarades.

Comsidérant la  famille comme la plus  puissante des
institutions en matidre de socialisation, Minvestissement spowLil
commenee dis Feafantise realince grice 3 Fengouragement des
parents. 11 émdia les pafieens de socialisation des gymnastes pré-
selectionnées olympiques leur cngagement initial avant ew licu
entre la sixigme of la seconde, leur phre of leurs entraincurs faisamt
fonction de personnages clés les phis influents

Partant de la coaviclion que les hommes occupent un triés
grand nombre de rdles sportifs, cn tant que participants, spectateurs,
entreprencurs, ZIEGLER (7) émit Ihypothise que les modiles de
rile les plus déterminants pour la fills oo la femme pratiquant umn
sport séraient du sexe masculin, plus  particulitrement sous
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Finfluence des fréres alnds. Surtout 51 Jes fréres ot snours sont diige
rapprochés, ils interagissent fréquemment dans leurs groupes de jeu
au cours de leurs années de socia lisation,

Dautres expériences révélent que les parents font prouve
dattentes et de pressions différentes selon le sexe de enfant,
TASCH (8) pense que les péres enseignent dos activitée diffironte
i leurs fils et i lewrs filles. Ces phénoménes se rencontrent aprés la
période peé=scolaire,

La classe sociale oo la structure socio-Goonomigue présente
l'un des aspects spécifiques de la structure sociale, qui inflsent sur
I'apprentissape des riles sowmels, MIND ICHINGY) affirme que
rolni=ci c2 hornersit 3 cortuino: couches de la population, plus
préicisément be prolétariat,

CONCLUSION

Ces investigations bien que particlles, ont le mérite de
mOnATeT gue ;

= I famille plus que lécole, joue le rile dagent indtial de
I'engagement sportif.

= Le frére ainé ou le pére constituent des modéles de riles
important poar la fille

= La panticipation spostive demeure lide avee Io sl socio=
‘comomigue. Elle avgmente selon que I'on séltve dans la
higérarchie snciale.

= Los promivrs agents de la socialisation, ceux qui constituent Je
noyau familial imposent leurs atientes comportementales,
selon une projection ou "microcosme™( 10} des normes ot des
altentes de la sociéiés em pénéral. Par la swite, d'asites
influsnees snciales onirent &n jeu sl F_-mmm:l .,mimnm,
lex woising, les amis de la Famille, les mass-média, les mirtis
poditiques et les institwlions diverses.

lls fomt preuve de pressions différentes sclon le soxe de
Fenfant(11).
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