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Résumé :

La présente éude a pour objectif d’identifier I"importance
d’occupation de temps libres. il et important d’éclaircir dans un
premicr temps ce concept; mais I'imtérét sociclogique de cette
recherche se loge pour notre part dans le réle important que Iactivité
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I de temps libre (récréative-éducatives culturelles ou sportives), puissent
prendre chez 'individu et la société,

Dans ce contexte; une meilleure connaissance théorique et
pratique des activités de temps libre doit permettre une réflexion
scientifique et une approche analytique pour [I'élaboration d°un
programme desting a toute les catégories sociale.

Mots-clés : occupation ; temps libre ; spori réerdative ; approche
analytique, Loisirs ; sociétés,
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