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Résumé :Importance d’un réaménagement de I’environnement
et des structures extérieures et intérieures de
I'individu handicapé et ses répercussions sur sa qualité de vie.
Sibachir Karima, Université d’'Alger2.

Cette communication a pour but de préciser les différentes actions et moyens
visant d’adaptation de I'environnement extérieur a la situation de l'individu handicapé
en général et le handicapé moteur en particulier dans le but de I'adapter a ses capacités
physiques et motrices, par exemple: la suppression des obstacles qui empéchent I'individu
handicapé de circuler librement qu'il soit a lintérieur des habitations ou a |'extérieur
comme les entrées d'immeuble, les escaliers, les portes, les murs, les toilettes, les bains.
Tout comme |'adaptation des structures scolaires comme le réaménagement des salles
de classe, les bébliothéques et les cantines scolaires.

En ce qui concerne lindividu handicapé qui occupe un emploi, beaucoup
d’obstacles I'empéchement d’accéder a son lieu de travail ou de s’acquitter de ses taches
correctement, comme les entrées, la hauteur des bureaux et du matériel nécessaire pour
son travail.

En conclusion, il est vital d’envisager I'aménagement des conditions de vie et
d’action de l'individu handicapé dans le but de faciliter son autonomie physique et son
indépendance psychologique et sociale par conséquent.

La recherche d’une qualité de vie a laquelle aspire I'individu handicapé moteur
est la condition de son équilibre intérieur et de son intégration familiale, sociale,
professionnelle et nationale.

Par ailleurs, la santé psychologique et sociale de l'individu handicapé moteur
a pour conséquence la prévention des maladies chroniques graves auxquelles il est
souvent confronté.
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