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Résumé : le suicide et les stratégies du coping face le stress psycho-
social et professionnel.

Le phénomene du suicide est une violence et destruction de soi qui
releve du masochisme, c’est le signe d’un profond désarroi et d’'une grande
souffrance qui menace la vie de l'individu et la société.

A cet effet, on a entamé cette étude clinique dont il a participés trente
(30) adultes suicidant et (30) trente adultes normaux au niveau de centre
hopital universitaire Mustapha Bacha a Alger centre.

Pour étudier l'influence du stress psycho-social et professionnelle sur
le suicide, ainsi que la compréhension des stratégies du coping utilisées par
les deux groupes.

Le chercheur pour la procédure de cette étude, a pratiqué la méthode
clinique (étude de cas), en utilisant le guide d’entretien clinique semi
directive, et le test du stress de Paulhan.

Cette étude a déterminée les indices de I'adulte suicidant envers le
stress psycho-social et professionnelle, ainsi que les stratégies de coping qui
se différent on les comparant avec ceux de l'adulte normal, ce qui fait ses
résultats se traduisant par des pourcentages différents.

En conclusion, les résultats confirment que I'adulte suicidant pour la
confrontation du stress se rend aux stratégies de coping qui se concentre
sur I’émotion, en le compare avec I'adulte normal qui se rend au stratégies
de coping qui se concentre au résoudre du probléme, cela confirme des
différences statiquement signifiante au niveau 0.01.

Finalement, I'observation de la différence statique de ses variables
confirme la premiére et la 3e troisieme hypothése et le refus de la
deuxiéme.
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