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 ( Méta Méthode)  التأمل الفلسفي في ما وراء المنهج

 من أجل منهج المنهج
 جامعة تلمسان -مونيس بخضرة.أ

 
و التجريبية  في كل العلوم، سواء العلوم الطبيعية  يعد البحث في المنهج ، القضية الأولى

ة المتبعووووة، و لوووو ا إذ توووورتبا نتووووامج كوووول علوووو   المنهجيوووو .و الإنسووووانية الاجتماعيووووةأو العلوووووم 
نسووتطيأ أن ندكووود أن كوول علووو  لوووة يلأيووة منهجيوووة يتتكوود اوووا،  وووا  يهووا التتمووول  الألسوووأ  

 .المحض
 في ه ا البحث سنحاول أن نبين أهمية التتمل الألسأ  كنشاط عقل  صرف، و دوره في 

لو  تحديد المناهج في تطور المعارف و العلووم، و إيضواجم ةلوة البوعو ا  ا إنتاج المناهج و
تواجوووة عمووول المنووواهج إيضوووا ا  لسوووأيا، و السوووبيل إلى  طوووا لوووا عقووو  مناهجنوووا المتداولوووة 

     طبيعوووة المنهجيوووا أووودد  أن و مووون هنوووا كوووان علينوووا. ق اللامحووودودةلوووشووواليا، أوووو أ وووا  اخ
و سر تعددها، و ال ي يعود تاريخيا إلى اليونانيين، ال ين أمنوا  وجود عالم ثا و  يسوتطيأ 

 .ل عن وسامل يارجة عنة، أن يدرك كنة قوانينة، و أن يلو   وة مون شوا جوانبوةالعقل  عز 
إذن  .أي أن المعر ووووة الموةوووووعية كانوووو  وانووووة و أن الوووووهر يبقووووا قووووا لا للتحديوووود العقلوووو 

 .  الموةوع هو شأاف أمام العقل
 ووة إلى المعر  ارتقواءوةوأ أ لاطوون في هوو ا العبور متلوي مأاهيمووة للوديالاتيف ليبوين كيأيووة 

و أرسطو  نطقة من أجول وةوح  زمتوة قوانينوة المنطقيوة الاأيلوة في ن وره . الشاملة النهامية
علووا تأسووو الوجووود، كمووا أنووة تسوواعد العقوول علووا الوصووول إلى اةقيقووة،  هوو  تشووال  لووة 
ال  تعب  العقل من الوقووع في اخطوت و الزلول، و هوو لويس ةور ا  لسوأيا  قوا  ول يشومل 
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و هوو ا كلووة يووو    وود   وو ر  اوورة وجووود . مهمووا كانوو  مواةوويعها العلوووم الأيوور  ةيووأ
  . قيقة مطلقة شامل يستشأها العقل الإغريق  و يحيا اا من شا جوانبها

و التتمل ليس  نهج  لسأ  وا د أو  نهج واةح المعالم كغوه مون المنواهج، إذ هوده في  
و          في المعر ووة يوود  عووض الألسووأا  ياصووة الألسووأا  القدهووة تعتمووده كموونهج و 

 هو ا دياوار  موأ  .للحقيقوة، و  عوض الألسوأا  مون ر ضوتة معتوهة إيواه ةور ا مون الووه 
". مقوووال في المووونهج"  دايوووة العبووور اةوووديث ينتقووود كووول الألسوووأا  التتمليوووة في كتا وووة الرامووود

و          تتملا  في الألسأة الأولى، اس ليعود و يطلق علا طريقتة في الشف المنهج  
هوسرل ال ي  اول جاهدا أن يجعل من الألسأة علما صارما يطلوق علوا أ ود أهو  كتبوة 

سووتطيأ الإ وولا  منووة، نو كووتن التتموول قوودر الألسووأة الوو ي لا  ."تووتملا  دياارتيووة"  اسوو 
 .1رغ  تقدم العلوم و تنوع المناهج

الأيووور، أو  و إذا بحثنوووا في تاريخيوووة التتمووول، ل هووور أنوووة لم ياووون  اووورا علوووا  تموووأ موووا دون
 ضوارة دون سوواها، و لا هوو  وقوي علوا التجر وة الألسوأية و ودها،  ول أنوة ياواد ياووون 
المنهج غو المعلن للأار البشوري علوا إتسواع رقعتوة، و التجر وة الإنسوانية في شوا ميادينهوا 
 الأنيووة و الأد يووة و الدينيووة،  موون النر انووا البوذيووة إلى الوجوود البوووفي إلى  ر ووة نشوووة اخلووق

و الودياار،،        الأني، إلى سعادة إتبال المتو د، إلى إكتشاف الاوجيتو الأغسطيني
إلى الديالاتيف الهيجل  إلى سماع نداء الأنا العميقوة، يوها التتمول و كتنوة الوسويلة الو يودة 

 .الموةوعة تح  تبرف الإنسان ليحاول اا معر ة معنى وجوده
ريخيووة في عووالم المعر ووة، قبوول  بوور الموةوووع في التتموول   اووان لا  وود موون توةوويح توليأتووة التا

نقطوة إنطلاقنوا سووتاون إذن . كمونهج  لسوأ  ووا سويتيح لنوا الإ اطووة او ا المأهووم الواسوأ
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و             من محاولة التتمل الألسأ  و وظامأة المنهجية، ثم محاولوة شورجم أ عواده المعر يوة
 .الإ ستيمية

 :طبيعة التأمل الفلسفي
، للتتكيوود أن التتموول هووو ن وور "ثيوريووا" ق اليونووانيون منوو  القوودم علووا التتموول لأوو لقوود أطلوو

عقل  محض لموةوعا  لا هان أن تقأ تح  مراقبوة اةووا ، كوالواهر المأارقوة و المبواد  
،  ووتن الألسووأة الأولى هوو  "مووا  عوود الطبيعووة" الأولى، و اوو ا المعوونى قووول أرسووطو في كتا ووة 

 ترسووطو الوو ي شوودد علووا دور . للعلوول الأولى و للمبوواد  –المحووض الن وور  -العلوو  التووتمل 
اةووووا  في تاووووين معار نوووا، كوووان يووودرك  وووتن التأسوووو الطبيعووو  القوووام  علوووا تحليووول الواقوووأ 
اةسوووو  صوووواا لإدراك العلووووة المباشوووورة للتغيووووو القووووام  في عووووالم الاووووون و الأسوووواد، غووووو أن 

لبحووث عوون العلووة الأولى الوو  كانوو  وراء  الأضووول البشووري لا ياتأوو  اوو ا القوودر،  وول إلى ا
كووول العلووول المباشووورة، و هنوووا ينتأووو  دور اةووووا  ، إذ أ وووا تقوووي عووواجزة عووون أن تزودنوووا  وووا 
نطمووح إليووة، و يووت، دور التتموول، و هووو دور الن وور العقلوو  في مواةوويأ لا هاوون أن  ضووأ 

 .للحوا 
 ت ووووا العلوووو  الن ووووري  -أو سميوووو  موووون  عووووده الميتا يزيقووووا – حووووين عوووورف أرسووووطو الألسووووأة 

التوووتمل ،  قووود كوووان ينطلوووق مووون عبووور يووودمن  وجوووود طبيعوووة ثا توووة يجووو  ا  امهوووا و العمووول 
علوا إدراك ماهيوة هو ه  –الن ور المحوض  – قوانينها، و  وتن العقول قوادر عون طريوق التتمول 

كن ور   –الطبيعة، دون سعية إلى أي منأعة مادية تو كر مون ذلوف، و  التوان  وفن الألسوأة 
العقوول . 2لا تبوودأ إلا  عوود أن تاووون كوول اةاجووا  الضوورورية لعنسووان قوود أشووبع  -عقلوو 

هنا كن ر و تتمل لا يهدف إلى شو ء يوارج المعر وة ذا وا، يوارج طمووجم الإنسوان لإشوباع 
 .3تعطشة للعل  مد وعا  الدهشة ال  تع ية أمام ظواهر الطبيعة
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، لأن الن رية العلمية بحاجوة إلى  وراهين و التتمل هنا لا علاقة لة  الن رية  أهومها العلم 
تهرهووا، أو إلى  ر ووة علميووة تقووي  الههووان علووا صووحتها، في  ووين تتموول محووض لا هاوون أن 

 .هر  التجر ة العلمية للههان علا صحة ما يدكد
التتمووول يتنووواول إذن موةووووعا  لا  ضوووأ للحووووا ، و  التوووان  فنوووة يتعوووار  موووأ التجر وووة 

و  ،"نقود العقول اخوال " كوانا في كتا وة صد  لما قالة أرسطو لد    العلمية، و أن هد
إذ كووان غووور  كووانا هوووو الههنووة علوووا أن العقوول المحوووض لا . لاوون في سووويا  متلووي  اموووا

 .المتعارةا  يبل في موةوعا  الألسأة المحضة  إلا إلى
اهي  تتعلووق يقوول كوانا  وتن المعر ووة الن ريوة هو  معر ووة تتمليوة كلموا تناولوو  موةووعا أو مأو

 وةووووع لا هاووون لأي تتجر وووة أن تتوصووول إليهوووا،  عووونى أن التتمووول هوووو موووا يخووورج كليوووة عووون 
 .4التجر ة و لا هان أن ياون ثمرة لها

غو أن مثل ه ا القول قد يحمل إااما أو غموةا، إذ ما ال ي هيز في ه ه اةال التتمل  
ةوويأ غووو قا لووة للمضوووع لإمتحووان عوون التأاووو  وجووة عووام، لأن التأاووو أيضووا يتنوواول موا

لا  د من القول  تن التأاو هو تركيز ال هن  ول موةوع معين و تأسوه، عون . التجر ة
طريق الإ اطة  يزاتة و أنواعة، في  ين أن التتمل يحواول أن يغووإ إلى أعماقوة ليسوتجل   

ة،  ول هوو كنهة الأيو،  هو ليس الشورجم الو ي يحواول الإ اطوة  الموةووع مون شوا جوانبو
 . و الأعمق للغر      التتويل ال ي لا يرةا أن يتوقي إلا عند إظهار المعنى اخأ 

يو من ميوز  وين مسوتو  التأاوو و مسوتو  التتمول،  الودل  يعد أ لاطون، في المهورية
القام  علا الأرةيا  ينتقل صاعدا من الأرةيا  الأولى أو الأرةيا  الأيوة، الو  لا 

ها،  التأاو الدنيوي ي هر المستو  الأول من الأرةيا  عن طريق المناقشوة و  رةية وراء
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اةوار، إذ يأ   أن هنواك وراء الموال اةسو  ةوالا في ذاتوة ، ثم ينتقول إلى النتوامج الو  
 .ت ت  علا مثل ه ه الأرةية ليتوصل إلى  رةية ثانية أ عد منها و تشر ها

جووود العوووالم اةسوو ، و الأرةووية الثانيووة تتحوودد  تأسوووو الأرةووية الأولى تتحوودد في تأسووو و 
، و هووو غايووة التأاووو كلووة، غووو أن هوو ا الأيووو في ن وور (أصوول العووالم) وجووود العووالم   اتووة

أ لاطون ي ل عاجزا عن إيجاد الأرةية النهامية، تلف ال  تأسر و لا تأسر  ا أ ا تعطو  
تي  شال يو كما يوزع  أ لاطوون، اخوو و ه  الأارة ال  ت. المعنى الأيو لال الوجود

المطلق ال ي نتج  عنة كل الموجودا ، و ه ا اخو الأيو القام  علا رأ  الديالاتيف 
الباعد، و ال ي يشال المبدأ الأول للوجود، و هو الغاية الأيوة للتتمول، أي موا يسومية 

التأاووو  ووا أي ثموورة اةوود  المباشوور الوو ي يتمطووا  وورد  NOESISأ لاطووون نووويز  
 .5يدرك الماهية الأيوة للوجود و العلة الأولى للاون

عوووووووونى نسووووووووتطيأ أن نقووووووووول أيضووووووووا أن كوووووووول  لسووووووووأة هيجوووووووول هوووووووو   لسووووووووأة تتمليووووووووة اوووووووو ا الم
Spéculative يغلقة إلى الأ ود،  تحوة هيجول مون جديود أموام  ،  يما  اول كانا أن

إطلاقوا  والمنطق التقليودي القوام  التتمل في كتا ة عل  المنطق،  المنطق الهيجل  لا علاقوة لوة 
علا الإستنتاج و القيا  و الإستقراء،  ل هو منطق يحاول شرجم طبيعة  سود الأشوياء، و 
النأاذ في أعما  سوورة البشرية و  ليا  الروع العاموة في التواري ، و مون هنوا كانو  ر يوة 

ر المجوووووردة إلى المنطوووووق الهيجلووووو  محبوووووورة في كووووول موووووا هوووووو واقوووووأ، و في كيأيوووووة تحوووووول الأ اوووووا
موجووودا  كميوووة و كيأيوووة عووون طريوووق مثالووو  الوووديالاتيف الوجوديوووة، الووو ي هوووو كلوووة أ ووود 

و إذا  عوون في عموول الووديالاتيف الهيجلوو ، سوونجده لا يختلووي  . مااسوو  التتموول البشووري
كثوا عن عمل اةد  المباشر للمعنى الأيو للواقأ منة إلى أي طريقة من الطور  المنطقيوة 

 .6ل  كان هيجل يعتهها مسدولة عن إأطاط الألسأة و تدهورهاالمعرو ة، و ا
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 فذا كوان عرةونا هو ا ي هور أن طبيعوة التتمول تتعوار  موأ كول موا هوو أمهيقو ، أي أنوة لا 
و   يتمشا مأ ما هو قا ل للمرور عه امتحان التجر ة،  فنة ك لف يتعوار  موأ العملو  

، لأن القوي  تحتواج (  Praxis راكسويس ) الممارسا  الأعلية ياصة منهوا مواةويأ القوي 
إلى  ضاء اجتماع   ار   ية هو ه القوي  و  وا تحضوا  شوال اةاو  القيمو ، في  وين 
أن التتموول لا يحتوواج إلى وجووود مثوول هوو ه العلاقووا   ووين الأ ووراد دايوول وعوواء المجتمووأ،  هووو 

فن التتموول و كوو لف  وو. إذن موقووي يوودير ظهووره إلى ةووجيج اةيوواة الاجتماعيووة و تعقيوودا ا
و لا     يتعار  مأ العملو  علوا البوعيد العملو   عونى لأنوة يبغو  علموا مون أجول العلو ،

 .يلتأ  إلى النا أ أي إلى ما يريح النا  في  يا   اليومية
 :التأمل و العمل

يقي التتمل موقي  ردا مون الوجوود،  عونى أنوة لا يشوارك في نسويج العلاقوا  المتشوا اة  
عناصوور الوجووود، سووواء دايوول الطبيعووة أو دايوول اةيوواة الاجتماعيووة، في  الوو  تتشووال منهووا

الوقوو  الوو ي يتموو   يووة موون الوجووود ميوودانا للن وور العقلوو  المحووض،  عوونى أنووة لا يتعاموول مووأ 
عناصر الوجود معاملة ظاهراتية ال  اا يتبل الإنسان موأ وجووده الأعلو ، و العمول علوا 

 .العام، لأن التتمل يحدث في عزلة وجودية ذاتيةالسيطرة و تحا   يها من أجل صاةة 
في العبر الإغريق  ميز أرسطو  ين الأضيلة الأيلاقية الو  تتجوة أوو العمول و تشوارك في 
إقامة علاقوا  طيبوة  وين النوا  و  وين الأضويلة التتمليوة الو  تبعود الأيلسووف عون النوا  و 

 علوة أكثور  ريوة و اسوتقلالا، و    ين الأضيلة التتمل، ال ي يبعد الأيلسوف عن النوا  و
 .كتنة  ار لا ه  لة إلا أن يأار في ذاتة
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و نأس المجر  اتبعة توما الإكويني في  لسأتة  ول علاقة التتمل  ا هو عمل ، في القسو  
الثاني من  موعتة اللاهوتية، الممب  لعلاقة التتمل  العمل و العقل،  اان ما كتبة هوو 

 . عمل مقارنة  ين التتمل و ال
التتمل في ن ر الإكوويني هوو الو ي يشوال الأضويلة الرميسوة في الن وام الأيلاقو ، الو ي لا 
ت هور  عالياتووة إلا في تداولووة في اةيواة العمليووة و في الممارسووا  النشوطة الأعالووة في التعاموول 
موأ النوا ، و هووو في الأصول ينشوت موون الو اكرة و التجوارفي الماتسووبة في الميودان، و التتموول 

ضا يعني التيق  و التنبة لال المتغوا  الطارمة مستقبلا، و توقأ الأشياء قبل  دوثها و أي
، و هو  سب  استنتاج الأ اار و اةواصل من  عضها البعض في شا الوان  و الميادين

 يااتوووة لميوووأ هووو ه اخبوووام  يبوووبح نا عوووا في اةيووواة العمليوووة للنوووا ، إذ أنوووة قوووادر علوووا 
إسوداء النبويحة البوحيحة و إصوودار الأ اوام البوامبة و العادلووة علوا الأ عوال اخاصووة و 

 .7القدرة علا التمييز
و       و أسماهوا، رغ   يااة التتمل علا كل ه ه المزايوا، إلا أ وا لا  علوة الأضويلة الأولى

 التتمل هو ا ن اةامة . ه ا لأن التتمل البحيح و اخال  هو ناتج عن  امة رشيدة
يخضأ لها في كل الأ وال و ال روف، وهو ال ي ههد الطريق أمام اةامة،  هوو يادمهوا 
المطيأ، لأن التتمل يخت   الأمور الإنسانية في  ين أن اةامة تن ر في موةوع السعادة 

 .ة و هو المعقول الأسماذات
 
 

 :التأمل و الوجود
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هناك موقأان  اراان في تاري  المعر ة البشورية ا واه الوجوود، موقوي يعتمود علوا قووة التتمول 
في  يثياتة،  و   يها ةلة الإشارا  و الرموا و الدلالا  و لما هو أ عد منها، و موقي 

ث عووون عللهووا المباشووورة، أي أنوووة لا يوور   يهوووا سووو   موعوووة مووون ال ووواهر الووو  يجوو  البحووو
يعتوهه  وورد  لووة مياانيايوة كبوووة تتحوورك و  ضوأ لقوووانين  تميووة، و مهموة العقوول هنووا هووو 
اكتشوواف و اسوووتمراج هوو ه القووووانين،  ووول يوو ه  إلى أ عووود مووون هوو ا ، و  ضوووبا إلى  ووود 

 .الدعوة إلى التحا  في الطبيعة و تسموها للمنأعة المادية لعنسان
يم كووان كثووو موون  لاسووأة اليونووان الابووار موون نوواد   ضوورورة ا وو ام الوجووود و  ينمووا في القوود

إتباع أ اامة،  حاولوا أن ياتشأوا المباد  الأولى ال  تحدده، و هو عمل من ايتبواإ 
 .الألاسأة  قا دون سواه ، ال ين كانوا  شال عام يحتقرون اةياة المادية

اووو البشووري، الوو ي اسووتمر مووأ العبووور لقوود ظلوو  سوولطة التتموول مسوويطرة علووا  وور  التأ
الوسط  في ظل هيمنة التعالي  الانسية، و سيادة اللاهوو  و أسوبقيتة علوا الألسوأة الو  
جعلوها يادمة للاهو  و ياةعة لة، و هاننا أن نعته مدلي القديس  ونا ونتورا المتوفي 

 يووث أنووة ظوول . مسووار الأاوور أووو امم، يووو وثوول لهوو ا الموقووي: المعنووون في 9929سوونة 
يتجاهووول الأ اوووار الديووودة الووو   ووودأ  ت هووور في عبوووره، و رغووو  ذلوووف  قووو  أمينوووا لوووعرث 
المسيح  و لتعالين القديس أوغسطين، و في ما بحث  ية هو ا القوديس هوو ةورورة وقو نوا 
علا إعجاا عناصر الطبيعة ال  تحيل إلى ع موة يالقهوا،  تبودوا لنوا الطبيعوة كلهوا كا ثوار 

ن امم، و كما تدل ا ثار علا الشعوفي ال  مر  في الماة ، ك لف يدل العوالم المتبقية م
اةسو   اول المملوقوا  و الموجوودا   عوين موون محبوة الإهوان، و  ينموا نتتمول هو ه ا ثووار 
ينتا نووا نوعووا موون الدهشووة و التعجوو ، و تناشوووي أمامنووا كوول الهاهووين الوو  تدكوود اةقيقوووة 

و ةوال ينطوق او ه الهاهوين،    د من  ركوة و ن وام و قيوا  لأن كل ما في الوجو : الإلهية
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ثم تعووود الوووروجم إلى ذا وووا لتتعموووق مووا رأتوووة في الطبيعوووة  تبووودو لهووا كووول الموجوووودا  و الأشوووياء 
اةسوية ك ول امم، في  وين أن نوور الوروجم ي ول يضو ء الطبيعوة  ضووء جديود نستشوي مون 

 .يلالة المعنى الاامن وراء ال واهر
 ياووون أول موون اسووتعمل في الغوورفي مأهوووم العلوو  التجووريو و الايتبوواري، و يعود  رانسوويس 

دا ووأ عنووة و اعتووهه أهوو  العلوووم علووا الإطوولا ، وووا قوواده إلى الوقوووف علووا الطبيعووة موقووي 
وووا . الوو ي يسووعا إلى ر ووأ أسوورارها،  ووا يووتمان موون إنتوواج  لا  جديوودة  وودم الإنسووان

ر الوو   ووور   يهووا التجوووارفي في شووا أصوووقاع إنشووواء الممووا  ةجعوول  ياووون يووودعو إلى ةوورور 
الغورفي، لأن العلو  التجوريو هووو الو ي يوصولنا إلى اليقوين و  التووان إلى اةقيقوة  يموا يخوو  

العلو  التجوريو .  العقل لا يستاين إلا إذا أكد  التجر ة مزاعمة المجردة. ال واهر الطبيعة
طريووق اليقووين، و هووو يبوودأ  ووين  الو ي يجوو  أن نطبقووة علووا الطبيعووة يأووو  كوول العلوووم لأنووة

تنتهوو  العلوووم،  الإةووا ة لأنووة هلووف القوووة الاا يووة الوو   انووة موون معر ووة أسوورار الطبيعوووة و 
 .8اكتشاف المستقبل و التوصل إلى التحا  في الطبيعة

و يعووونى هوووو ا كلوووة أر  ياووووون سوووومر  لسوووأتة كلهووووا في معر ووووة الطبيعوووة و تسووووموها خدمووووة 
 وووووووالتحليق في عوووووووالم التوووووووتملا ، لأن أهميوووووووة التجر وووووووة ت هووووووور في  الاكتأووووووواءالإنسوووووووان، دون 
الووو  نتوصووول إليهوووا مووون يووولال الوووتحا  في قوووو  الطبيعوووة، ثم جووواء  الديووودة الاكتشوووا ا 

دياوووار  صوووا   مقوووال في المووونهج، الووو ي أراد  وووة جعووول العلووو  يخووودم الإنسوووان في ةيوووأ 
 .دم أغراةةنوا ية،  ا يببح الإنسان سيدا علا الطبيعة و مالاا لها،  

 الموقي التتمل من الوجود لم يتوقي  قوا علوا  لاسوأة عبور  وديث، و إلوا اول أيضوا 
، و اعتموووواد علووووا الثووووورة المياانيايوووة مووووأ غوووواليل  في تأسووووو الطبيعووووة، الوووو   يزيوووام  العبوووور

 ان  من إاالة كول البوور التقديسوية  الو  تراكمو  علوا العقول الغور ، ثم جواء  لاسوأة 
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و همهوو     يتسواءلون  ووول  لسووأة الطبيعووة،  ،ومانسوويين ، و علووا رأسووه  شوولين الألموان الر 
لوويس تأسوووو الطبيعوووة و لا تحاوو   يهوووا  قووودر مووا هوووو البحوووث عوون روجم العوووالم، الووو  تأسووور 
المنطق الأيو للعالم و المعنى الو ي  وري وراءه الطبيعوة،  اوانوا في صول  اةودث التوتمل   

 .كما كان شامعا في اليونان
 –ن القول أن التتمل، كمنهج  لسأ  يبقا قا عا وراء كل منهج علم  واةوأ المعوالم ها 

يتس  وراء كل  رةية علمية سا قة، و وراء كل  عل معورفي موا،  - هو  ثا ة منهج المناهج
 هووو الشوورط الأساسوو  لاوول محاولووة علميووة وانووة،  يووث ي هوور التتموول في هوو ه الوظووامي 

، إما عن طريق البوعود قودما، غوإ في أعما  البحث العلم الإ ستيمة في اعتماده في ال
العمليتان تأ ةان  نإلى اكتشاف اةقيقة الأيوة للوجود و المعنى النهام  للحياة، و هاتا

 دورهما وجود  د  يار  لد  الإنسان،  عنى أن ه ا الأيو قوادر علوا إدراك مباشور، 
ةود  يأو    ودوره وجوود إماانوا  معينوة في ة ة متميزة، لانوة اةقيقوة، غوو أن هو ا ا

غووو متووو رة، في كثووو موون الأ يووان للغالبيووة الع مووا موون النووا ، و  ووا و إن تووو ر  ت وول 
إماانا  ال  لا  د من تد وها  طريقوة ياصوة  تو رراكدة لا يعوها النا  أي اهتمام، و 

 .  ا تدمن  لوغ الهدف، و عندما يأ   التتمل نوعا من عملية ترويض لل
تووو كر، ومأ ةوووا وجوووود تناسوووق  وووين  دلقووود أكووود أ لاطوووون سوووالأا، أن كووول معر وووة هووو   ووور 

الإنسووان و عووالم المثوول، و هوو ا مووا يقولووة في أسووطورة أصوول الوونأس في  ووواره مووأ  يوودرو ، 
يقوارن الونأس  ركبوة يجرهوا  بوانان، و تشوارك في السوبا  العلووي للوصوول إلى اخوو   وين

و     با   عوووض النأوووو  رأ  أكثووور مووون غوهوووا، أثنووواء هووو ا السووو. المطلوووق و التمتوووأ  ر يتوووة
و     و  تع   تكه قسوا مون اخوو المطلوق هو  نأوس الأيلسووف ،النأس ال  شاهد  
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مووون هنوووا  وووفن الأيلسووووف قوووادر أكثووور مووون غووووه علوووا التتمووول و اكتشووواف الهووودف الأيوووو 
 .بحد  للماهيا للحياة، غو أن مثل ه ا الهدف لا يدرك  التأاو المحض،  ل 
الووو  يبلغهوووا التتمووول متوووو رة  هنووواك إذن إماانيوووة  ووود  عوووالم المثووول، و مثووول هووو ه الإماانيوووة

للأيلسوووف أكثوور موون غوووه، و الأيلسوووف يخضووأ نأسووة لمبوواد  صووارمة إذ عليووة أن يبووبح 
في  الانبوورافسويد نأسوة في عمليووة تطهوو مون كوول شوهوا  السود و أهوامووة ليوتمان مون 

 .يتتية من العالم اةس  التتمل، دون عامق
اةود الأيوو للسوعادة  في الاتافي العاشر من الأيلا  إلى نيقامايو ، يقول أرسطو  وتن

الباووور للحاموووة، غوووو أن مثووول هووو ه السوووعادة  الا نوووةهوووو التتمووول، و مثووول هووو ا التتمووول هوووو 
ليسوو  في متنوواول اليوود،  هوو  تأوو   موون جهووة أن في ذواتنووا ياموون مبوودأ إلهوو  أ عوود موون 

 وفن مثول ، و من جهوة ثانيوة (نو ) ، ه ا المبدأ من العقل البرف(لغو ) الناطقة النأس
ه ه السعادة تتطل  منوا أن نودير ظهرنوا كليوة للعوالم العملو ، ليبوبح نشواطنا منحبورا في 
التأاووو و التتموول في سوواينة و را ووة مقلوودين  يوواة ا لهووة، و أوون مووا النووا نعووي  في عووالم 

 .الاون و الأساد
هاووو ا قوووال القوووديس أوغسوووطين، و هووو ا يعوووني أن  ،"ل الإنسوووان تامووون اةقيقوووةفي دايووو" 

الغووإ إلى أعمووا  الوونأس يجعلنووا نبوول إلى أعموا  اةقيقووة،  حووين ننووزل إلى دايوول ذواتنووا 
أسما و أقو  منا، و  هدفمنا، هناك دوما شو  أو  أسما ش ءنشعر  تننا    ون أو 

يعووورف الإنسووان ذلوووف  لووو  عنوود امم، و  ووينهوو ا الشووو  لا يتوقوووي إلا  ووين يسوو يح الق
هنووواك إذن يوووروج مووون الووو ا  و تأوووو  علوووا الووو ا   تعميوووق . ينسوووا نأسوووة و ينقطوووأ مم

الووو ا  نأسوووها، اةقيقوووة الأيووووة الووو  تامووون في دايلنوووا و ناتشوووأها  وووالغوإ في أعموووق 
 .أعماقنا ه  امم و إرادة العي   نعمتة
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و       علنوا نعوي  في كنوي النعموة الإلهيوة،  تنوة و وده يج من هنا ناتشي ةرورة الإهوان
، و الإهووان أيضووا "الإهووان يبحووث و العقوول يجوود" الإهووان يسووو جنبووا إلى جنوو  مووأ العقوول

 .الطريق أمام العقل و النعمة تحررنا من الشر  لا يعود لة السيطرة علينا يض ء
مأ  ة النداء اخارج كليا عن العالم اخارج  لنس  انقطاعاالتتمل عند أغسطين يأ   إذن 

غو أ عالنا مهما كانو  قيمتهوا لا توصولنا إلى السوعادة الأيووة، و لا . من أعما  أعماقنا
إلى الرا وة القلبيوة الدامموة،  ول لا  ود للعقول مون التسولي   الإهوان لتتتينوا النعموة الإلهيوة هبوة 

ينوة امم في الأر ، في  انية تقينا من الوقوع في الشر لنعي  في اخو الدام  و لنشال مد
 .عالم تتحا   ية الأهواء و الأنانية

لقوود  يوووز   لسووأة هيجووول  طا عهووا النسوووق ، غوووو أن هيجوول أراد مووون نسووقة هووو ا أن يجووود 
 . المعنى اخأ  لبنأ الإنسان من يلال تاريخة المتساوي

 صووور ا إن مهمة الألسأة التتملية الهيجلية، ه  إدراك التعينا  الو  تطورأ علوا الوروجم في
المسووتمرة و  ليا ووا عووه متلووي اةقوو ، غووو أن المنهجيووة الوو  يتبعهووا العقوول في ظهوووره و 

 ا  ةووونا، و هووو  الوووديالاتيف الثلاثووو ،  ووولا هاووون أن تاوووون صوووحيحة إلا إذا تحقيوووق ذاتوووة
و لوووو كوووان تووواري  . أيوووو هووودفسوووا قا  وووتن عمووول الإنسوووان و تاريخوووة، يسوووعا إلى تحقيوووق 

اوو ا المعوونى يجوو  أن . التتموول الألسووأ  الغوووإ إلى  اطنووة اسووتطاعةووا لمووا البشوورية  وورد  و 
، و "كل ما هو واقع  عقلاني و كل ما هو عقلاني  هو واقع " نأه  تتكيد هيجل  تن 

ذلووف أن كوول واقووأ هووو  بوويلة صوونأ البشوور، و صوونأ البشوور أي  موول توواري  البشوورية يتبووأ 
مووة إ ووراا هوو ه العقلانيووة الوو  ت هوور إلا للن وور طريقوا عقلانيووا، و الألسووأة التتمليووة تلقوو  مه

 .العقل  الثاق 
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