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 : ملخصال
القرآف ىو الكتاب ات١هيمِن الذي لا تنتهي علومو وعجائبو، فإذا تأملنا في آياتو من حيث 
فلسفة الأخلاؽ وجدنا أنها تضمنتْها وزادتْ عليها من حيث الثبوت والوضوح، فيفهمها العامة 

عن  إلى التخليةتشتَ الاستعاذة وات٠اصة، كلّّ على قدر مستواه العلمي والثقافي، فمثلًا  ت٧د أفَّ 
العبودية لله في الكمالات، و  إلى التًقي تشتَ اتٟمدلةبالفضائل، و  إلى التحليةتشتَ البسملة و  ،الرذائل
الذي يحقق الاعتداؿ  ات١ستقيمعلى الصراط  وبذلك يكوف الإنسافتحرر من الأغيار، إلى التشتَ 

على  الاستقامةوقد قيل: إفَّ  ناؿ الكرامة،الاستقامة والوسطية فلا إفراط ولا تفريط، ومَنْ تٖقق ب
ـ إشاراتٍ فلسفية في  هذا البحثف .أعظم الكرامات من الصراط ات١ستقيم  الاستقامة والوسطيةيقدّْ

الصراط ات١ستقيم [. ذلك أفَّ 6]الفاتٖة:  َّيي يى يم يخ ُّٱ من خلاؿ قولو تعالى:
 لاسفة وعدوىا الفضيلة اتٞامعة لأمهاتالفيشتَ إلى فضيلة العدالة التي اعتتٌ ّٔا عند بعض العلماء 

 والعفة وىي فضيلة القوة الغضبية، والشجاعة وىي فضيلة القوة العقلية، اتٟكمة :الثلاث الفضائل
 ، والعدؿ من مقاصد القرآف العظمى.هويةوىي فضيلة القوة الش
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.Abstract : 

The Holy Quran is a book whose knowledge and miracles are endless, 

if we ruminate its verses (ayat) in philosophical and moral aspect, we will 

find that the Holy Qur’an includes it and adds to it in terms of consistency 

and clarity, it is a holy book that everyone understands regardless of his or 

her educational, cultural and knowledge level, For example, the phrase “I 

seek refuge in Allah from the cursed Satan”, refers to desire to give up sins. 

We also discussed the meanings of “Basmallah” (In the name of Allah, The 

All-Merciful, The Ever-Merciful), and how it calls for virtue and good 

morals, and the meanings of “Praise be to Allah” which calls for elevation, 

and “You alone we worship; and upon You, we call for help” in Surat Al-

Fatiha, and how It calls for the worship of God alone and freedom from 

servitude to anyone other than God, Which leads to “the straight path”, or 

“the right path “ mentioned in Surat Al-Fatiha. It was said that being on the 

straight path is one of the greatest dignities, this research discusses 

meanings, connotations, and Moral philosophy in the word of God: “Guide 

us along the straight path” (Surat Al-Fatiha: 6), and how that leads to 

straightness , rectitude and moderation, this research also discusses 

meanings of “the straight path” , as interpreted by scholars and 

philosophers, and how some scholars regard it as the overarching virtue of 

the three main virtues, namely: Wisdom, which is the virtue of mental 

strength. Courage, which is the virtue of power in controlling anger and 

rage. Chastity, which is the virtue of power in controlling lust and desires. 

Keywords: straightness; moderation; virtue; morality; Qur'an;  philosophy . 
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 :مقدمة
النفسانية، صاتٟة للختَ والشر، والإفراط والتفريط، الإنساف مفطور على تٚلة من الصفات 

وختَ الأمور أوسطها، وذلك ما اتفق عليو الأنبياء واتٟكماء، وجاء القرآف ليتمم مكارـ الأخلاؽ 
والإفراط والتفريط ليس ظاىرة إنسانية فردية  .من خلاؿ الأسوة اتٟسنة ات١تمثلة في النبي ات٠اتم

، وذلك منذ بدء الاجتماع البشري، وقد ذكر القرآف عالَمية أيضاً  فحسبْ؛ بل ىي ظاىرة اجتماعية
ونشهد في عصرنا  ، إذْ قتل أحدهما الآخر حسداً!بتٍ آدـاأحد  وقع منأوؿ تطرؼ بشري 

 أنواعاً لا تعد ولا تٖصى من التطرؼ البشري الأخلاقي والديتٍ!
إلى الوسطية، كما اىتمَّ ّٔا كثتَ من الفلاسفة، وجعلها القرآف من  ةالأنبياء بالدعو  وت٢ذا اىتمَّ 

ات١قاصد العظمى، وقد أمر ات١سلمتُ أفْ يدعوا بالثبات عليها، فيكررونها في اليوـ والليلة سبع عشرة 
 [.6]الفاتٖة:  َّيي يى يم يخ ُّٱ وذلك في قولو تعالى: مرة في الصلوات ات١فروضة،

تَ في الذىن عدة تساؤلات، من أبرزىا: السؤاؿ الأوؿ: ىذه الآية مررت على ىذه الآية تث وكلما
دعاء بطلب ات٢داية على الصراط ات١ستقيم، ويدعو ّٔا كل مسلم ولا ت٧د ت٢ا أثراً في الواقع، فما 
سبب ىذا الفارؽ بتُ النظرية والتطبيق؟ ىل النظرية غتَ صحيحة أـ أفَّ الدعاء غتَ مستوؼٍ 

 حة النظرية بالتواتر وأنها وحي لا يأتيو الباطل ألبتة، فإذف الدعاء غتَ مستوؼٍ الشروط؟ وت١َّا ثبتتْ ص
وعدالتو : إذا كانت ىذه الآية وأمثات٢ا من الآيات البينات في وضوح الطريق  الشروط. السؤاؿ الثاني

 ب إلى الإسلاـ؟ ووسطيتو فما سبب التطرؼ الذي يػُنْسَ 
ُ
وف قُ هَ يػْ فِ تَ السؤاؿ الثالث: ما أكثر ات١

 
ُ
الغربية والشرقية واعتًاضاتهم وانتقاداتهم للقرآف الكرنً، فتَوف أنو خطاب وف بالنظريات قُ دّْ شَ تَ وات١

وكل سؤاؿ من ىذه الأسئلة يحتاج  زماف ومكاف وغتَ ذلك ت٦ا يطرحونو!وعظي غتَ صالح لكل 
قارنة بتُ لبحث خاص يعاتٞها بعمق، وت٢ذا سأركز على السؤاؿ الثالث لاىتمامي بالدراسة ات١

من  ةالفلسفة والقرآف من جهة، وأفَّ الإجابة على الإشكالتُ السابقتُ قد تناولتو دراسات متعدد
وإبراز  من اتٞانب الفلسفي الأخلاقي، فأما تْثها عموماً  خلاؿ البحث عن الوسطية في الإسلاـ

 للمبهورين بالفلسفة حتى يتبتَُّ  أبرزتها بالدراسةليل؛ ت٢ذا العلمية والتوأمة بتُ النقل العقل فق
طل والدراسات العقلية أفْ القرآف ىو الكتاب ات١هيمِن في ثبوتو ودلالتو وإعجازه وعلومو، فلا يأتيو البا
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لأنهم   ؛النور ات١بتُ الذي أعشى أبصار ات١كذبتُ، فلم يروا حقائقو من بتُ يديو ولا من خلفو! فهو
وقد لفت  ة تتعلق تٔصتَىم وحياتهم الأبدية.علوماً كثتَ بذلك كفروا بو وكذَبوا بالنبوة، فضيَّعوا 

الدكتور ت٤مد عبد الله دراز في كتابو دستور الأخلاؽ في القرآف الأنظار إلى ت٘يُّز القرآف عن غتَه من 
الكتابات في الأخلاؽ أنو تٚع بإيجاز بليغ القانوف الأخلاقي في تاريخ البشرية وحفظو إلى الأبد، 

  .1وجاء مكملًا لو
أما و  ،ج التحليلي وات١قارف والاستنتاجيتعدد ما بتُ ات١نهقد فأما ات١نهج ات١تبع في البحث ف

سبب اختيار  فتضمنتْ  ات١قدمةفي مقدمة وت٘هيد وثلاثة مباحث، فأما فجاءت خطة البحث 
وأما . تعريف بفلسفة الأخلاؽيشتمل على الفتمهيد الوأما وات١نهج وخطة البحث.  وت١وضوع وأهميتا

. ات١طلب الأوؿ: تعريف الاستقامة في اللغةفيو ثلاثة مطالب: فالاستقامة والوسطية  :ات١بحث الأوؿ
 وأما .ات١طلب الثالث: معتٌ الاستقامة في القرآف. ات١طلب الثاني: معتٌ الاستقامة في الاصطلاح

ات١طلب . اللغةات١طلب الأوؿ: تعريف الوسط في فيو ثلاثة مطالب: ف ات١بحث الثاني: معتٌ الوسطية:
ات١بحث الثالث:  وأما .ات١طلب الثالث: معتٌ الوسط في القرآف. الثاني: تعريف الوسط في الاصطلاح

: اتٟكمة فضيلة القوة العاقلة. ات١طلب الأوؿفيو أربعة مطالب: ف الوسط منهج اكتساب الفضائل:
ات١طلب فضيلة القوة الشهوية. ات١طلب الثالث: العفة الشجاعة فضيلة القوة الغضبية.  ات١طلب الثاني:

 لبحث.افتضمنت أبرز نتائج ات٘ة وأما ات٠. الرابع: العدالة الفضيلة اتٞامعة
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 : التعريف بفلسفة الأخلاق : تمهيد
. ونقُِػل عنػو أيضػػاً 2بأنهػا "علػػم الأشػياء تْقائقهػا بقػدر طاقػػة الإنسػاف" الفلسػفةعػرَّؼ الكنػدي 

. وىذا التعريف الثاني يشتَ إلى الغاية مػن الفلسػفة، وىػي 3الطاقة الإنسانية"أنها: "التشبو بالإلو بقدر 
 استكماؿ النفس الإنسانية فضائلها. 

للنفس داعية ت٢ا إلى أفعات٢ا مػن غػتَ فِكْػر ولا  اؿٌ ومعتٌ ات٠لُُق في الاصطلاح الفلسفي ىو: "حَ 
:  منػػو بػػذؿ ات١ػػاؿ علػػى النػػدور، لا يقػػاؿ . فػػات٠لُُق مَلَكػػة راسػػخة في الػػنفس، فمػػثلاً مَػػنْ يصػػدر4رَوِيَّػػة"

 خُلُقُو السخاء، وكذلك من تكلف السكوت عند الغضب تّهد أو روية، لا يقاؿ: خُلُقُو اتٟلِْم.
ؼ بات١ركػػػػب الإضػػػافي "فلسػػػػفة الأخػػػػلاؽ" وبعػػػد التعريػػػػف بالفلسػػػفة وبػػػػالأخلاؽ يدكػػػػن أف نعػػػرّْ 

فػالأخلاؽ ليسػتْ سػػلوكاً  اؿ سػعادتها".بأنهػا: "العلػم بصػفات الػنفس الإنسػانية، وسياسػتها؛ لاسػتكم
 .5عملياً فحسب؛ بل ىي علم وعمل

 : الاستقامة والوسطية : المبحث الأول
 : تعريف الاستقامة في اللغة:  المطلب الأول

َـ  أقَمْتُ الشيء وقػَوَّمْتو فَقا َـ : تٔعتٌ اسْتقاـ، والاسْتِقامة: اعتداؿ الشيء واسْتِواؤه، واسْتَقا
َـ مِيزافُ النهار فلاف بفلاف أي:  ُـ مدَحو وأثَتٌ عليو، وقا . والاستقامة: 6: العَدْؿ : إذا انػْتَصفَ، والقَوا

أي: الوسط بتُ الإفراط والتفريط، والوسط ىو ات١نهج الذي بو  .8والاعتداؿ ،7لزوـ ات١نهج القونً
 .تتحقق الفضائل في النفس الإنسانية

عندما سُئِلَ: )أَيُّ الَأعْمَاؿِ أَحَبُّ إِلَى الله؟ قاَؿَ:   زوـ ات١نهج القونً قوؿ النَّبيّ يشتَ إلى ل
: بفتح اللاـ وضمها، أي: الإبلاغ . اكْلَفُوا9أدَْوَمُهَا وَإِفْ قَلَّ وَقاَؿَ: اكْلَفُوا مِنَ الَأعْمَاؿِ مَا تُطِيقُوفَ(

نما كاف القليل قاؿ الإماـ النووي: "وإ. 10بالشيء إلى غايتو، يقاؿ: كلفت بالشيء إذا أولعت بو
الدائم ختَاً من الكثتَ ات١نقطع؛ لأف بدواـ القليل تدوـ الطاعة والذكر وات١راقبة والنية والإخلاص 
والإقباؿ على ات٠الق سبحانو وتعالى، ويثمر القليل الدائم تْيث يزيد على الكثتَ ات١نقطع أضعافاً  

لُغُوا(: )القَصْدَ القَ   ويشتَ إلى الاعتداؿ قوؿ النبي .11كثتَة" : "إلزموا الطَّريِق  . أَي12صْدَ تػَبػْ
 .13"مقصدكم عتدؿ تبلغوا ات١نزؿ الَّذِي ىووسط ات١ال
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 : معنى الاستقامة في الاصطلاح المطلب الثاني:
: "ىي كوف ات٠ط تْيث تنطبق أجزاؤه  ذكر اتٞرجاني عدة تعريفات للاستقامة، فقاؿ
اصطلاح أىل اتٟقيقة: ىي الوفاء بالعهود  ات١فروضة بعضها على بعض على تٚيع الأوضاع، وفي 

كلها، وملازمة الصراط ات١ستقيم برعاية حد التوسط في كل الأمور، من الطعاـ والشراب واللباس، 
وفي كل أمر ديتٍ ودنيوي...؛ وقيل: الاستقامة ضد الاعوجاج، وىي مرور العبد في طريق العبودية 

ستقامة ألا تٗتار على الله شيئاً...؛ وقاؿ أبو علي وقيل: الاشاد الشرع والعقل وات١داومة...؛ بإر 
: الإقامة وىي تهذيب القلوب،  اؽ: ت٢ا مدارج ثلاثة: أوت٢ا: التقونً وىو تأديب النفس، وثانيهاالدقَّ 

 .14وثالثها: الاستقامة وىي تقريب الأسرار"
وبوجودىا حصوؿ ات٠تَات  ،قاؿ القشتَي: "الاستقامة درجة ِّٔاَ كماؿ الأمور وت٘امها

 ين يم ٱُّٱونظامها، ومن لََْ يكن مستقيماً في حالتو ضاع سعيو وخاب جهده، قاؿ الله تعالى: 
[. ومن لََْ يكن مستقيماً في صفتو لََْ 92]النحل:  َّ  ئه ئم ئخ ئح ئج  يي يى

ج عَنِ ات١عهودات يرتق من مقامو إلى غتَه...؛ وقيل: إِف الاستقامة لا يطيقها إلا الأكابر؛ لأنها ات٠رو 
ومفارقة الرسوـ والعادات، والقياـ بػَتَُْ يدي الله تعالى على حقيقة الصدؽ...؛ وقاؿ الواسطي: 

ثم قاؿ: "واعلم أَف  دىا قبحت المحاسن: الاستقامة...؛ات٠صلة التي ّٔا كملت المحاسن وبفق
ٱَّيي يى يم يخ يح يج هي هى ٱُّٱالاستقامة توجب إدامة الكرامة قاؿ الله تعالى: 

بل قاؿ: أسقيناىم! يقاؿ: أسقيتو إِذا جعلت لو سقياً، فهو يشتَ  ،[. لََْ يقل: سقيناىم16]اتٞن: 
. وذكر الآلوسي أفَّ الاستقامة التامة ىي التي يػُتَمَكَّن ّٔا إلى التًقي إلى مرتبة 15إِلى الدواـ"

 16ات١شاىدة، ومعارج أف تعبد الله تعالى كأنك تراه

 : الاستقامة في القرآنمعنى المطلب الثالث : 
ذكر القرآفُ الاستقامةَ بصيغ متعددة سبعاً وأربعتُ مرة، فجاءت فعلًا وصفة، أما الفعل فمنو ات١اضي 
)استقاموا(، وات١ضارع )يستقيم(، والأمر )فاستقم، فاستقيما، فاستقيموا(، وأما الصفة فجاءت نكرة 

مرة صفة للهدى، ومرة صفة للطريق، ومعرفة، ووصفاً للصراط سوى أربعة مواضع، حيث جاءت 
 َّ يح يج هي هى هم ٱُّ : ذكر ابن القيّْم أفَّ من منازؿ ومرتتُ صفة للقسطاس.
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[. منزلة الاستقامة، وىي ضد الطغياف الذي يعتٍ: ت٣اوزة اتٟدود في كل شيء، 5الفاتٖة:]
القياـ بتُ يدي الله على حقيقة الصدؽ، فالاستقامة كلمة جامعة، آخذة تٔجامع الدين، وىي 

والوفاء بالعهد، والاستقامة تتعلق بالأقواؿ، والأفعاؿ، والأحواؿ، والنيات، فالاستقامة فيها: وقوعها 
  .17لله، وبالله، وعلى أمر الله

 :  ومن الآيات الكريدة في ذكر الاستقامة
 نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ:  : قولو تعالى أولاً 

[. عَنْ سُفْيَافَ بْنِ عَبْدِ الله 30]فصلت:  َّ هي هى هم هج  ني نى نم نخ
آمَنْتُ  الثػَّقَفِيّْ قاَؿَ: قػُلْتُ ياَ رَسُوؿَ الله قُلْ لِ في الِإسْلاِـ قػَوْلًا لا أَسْأَؿُ عَنْوُ أَحَدًا بػَعْدَؾَ. قاَؿَ: )قُلْ 

ة ت٤صورة في نوعتُ: العلم اليقيتٍ، والعمل . ذكر الرازي أف الكمالات النفساني18باِلله فاَسْتَقِمْ(
الصالح، وكماؿ الإنساف في أف يعرؼ اتٟق لذاتو، وات٠تَ لأجل العمل بو، ورأس ات١عارؼ اليقينية 

: "إِفَّ الَّذِينَ قاَلُوا رَبػُّنَا اللَّوُ"، ورأس الأعماؿ الصاتٟة ورئيسها  ورئيسها معرفة الله، وإليو الإشارة بقولو
:  نساف مستقيماً في الوسط غتَ مائل إلى طرفي الإفراط والتفريط، وإليو الإشارة بقولوأف يكوف الإ
 .19"ثُمَّ اسْتػَقَامُوا"

 ثزثر تي تى تن  تم تز تر بيبى بن بم بز بر ٱُّٱ:  : قولو تعالى ثانياً 

: )كُنَّا عِنْدَ  [. عَنْ جَابِرِ بْنِ عَبْدِ الله قاَؿَ 135]الأنعاـ: َّ في فى  ثي ثى ثن ثم
 فَخَطَّ خَطِّا وَخَطَّ خَطَّتُِْ عَنْ يَديِنِوِ وَخَطَّ خَطَّتُِْ عَنْ يَسَارهِِ ثُمَّ وَضَعَ يَدَهُ في ات٠َْطّْ الْأَوْسَطِ  النَّبيّْ 

بُلَ فػَتػَفَرَّؽَ السُّ فػَقَاؿَ: ىَذَا سَبِيلُ الله ثُمَّ تَلَا ىَذِهِ الْآيةََ: وَأَفَّ ىَذَا صِراَطِي مُسْتَقِيمًا فاَتَّبِعُوهُ وَلَا تػَتَّبِعُوا 
 .20بِكُمْ عَنْ سَبِيلِوِ(

 َّلى لم كي كى كم  كلكا قي قى في فى ثي ثى ثن ٱُّٱ: قولو تعالى:  ثالثاً 
[. فسَّر الآلوسي الاستقامة في ىذه الآية بالوسط فقاؿ: "ىذا أمر بالدواـ على 112]ىود: 

كلمة جامعة لكل ما الاستقامة وىي لزوـ ات١نهج ات١ستقيم، وىو ات١توسط بتُ الإفراط والتفريط، وىي  
 .21يتعلق بالعلم والعمل وسائر الأخلاؽ"
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 تز تر بي بى بنبم بز  بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ٱُّٱ:  : قولو تعالى رابعاً 

[. طاعة الشيطاف تسلك بالإنساف السبل 60،61]يس:َّثن ثم ثز ثر تيتى تن تم
الأباطيل ات١عوجة ات١زعجة، وطاعة الرتٛن تسلك بالإنساف الطريق ات١ستقيم الذي لا عوج فيو من 

 ومساوئ الأخلاؽ، والعبادة لله تعالى كما أمر ىي الضماف في الاستقامة على الصراط ات١ستقيم.
 َّ ٍّ ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخٱُّٱخامساً: قولو تعالى: 

[. ذكر الرازي عدة لطائف في معتٌ الصراط ات١ستقيم في 6،7]الفاتٖة:َّ ّٰئر ِّ  ُّ
 :  ىذه الآية، منو

اتٟق في الاعتقادات وفي الأعماؿ ىو الصراط ات١ستقيم، أما في  : أف ات١نهج اللطيفة الأولى
: أف من توغل في التنزيو وقع في التعطيل ونفي الصفات، ومن  : الأوؿ الاعتقادات فبيانو من وجوه

توغل في الإثبات وقع في التشبيو وإثبات اتٞسمية وات١كاف، فهما طرفاف معوجاف، والصراط ات١ستقيم 
ن التشبيو والتعطيل. والثاني: أف من قاؿ فعل العبد كلو منو فقد وقع في القدر، ومن الإقرار ات٠الِ ع

قاؿ لا فعل للعبد فقد وقع في اتٞبر، وهما طرفاف معوجاف، والصراط ات١ستقيم إثبات الفعل للعبد مع 
في الإقرار بأف الكل بقضاء الله، وأما في الأعماؿ فنقوؿ: من بالغ في الأعماؿ الشهوانية وقع 

الفجور، ومن بالغ في تركها وقع في اتٞمود، والصراط ات١ستقيم ىو الوسط، وىو العفة، وأيضاً من 
بالغ في الأعماؿ الغضبية وقع في التهور، ومن بالغ في تركها وقع في اتٞبن، والصراط ات١ستقيم ىو 

 . الوسط، وىو الشجاعة
بصفتتُ: أولاهما إيجابية، والأخرى سلبية، : أف ذلك الصراط ات١ستقيم وصفو  اللطيفة الثانية

أما الإيجابية فكوف ذلك الصراط صراط الذين أنعم الله عليهم من النبيتُ والصديقتُ والشهداء 
والصاتٟتُ، وأما السلبية فهي أف تكوف تٓلاؼ صراط الذين فسدت قواىم العملية بارتكاب 

الذين فسدت قواىم النظرية، حتى ضلوا الشهوات حتى استوجبوا غضب الله عليهم، وتٓلاؼ صراط 
 . 22عن العقائد اتٟقية وات١عارؼ اليقينية

نستنتج ت٦ا سبق أفَّ ىناؾ علاقة وثيقة بتُ الاستقامة والوسطية أو الاعتداؿ؛ ت٢ذا نبحث في 
 : معتٌ الوسطية في ات١بحث الثاني
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 : معنى الوسطيةالمبحث الثاني : 
 :  غةتعريف الوسط في اللالمطلب الأول : 
: اسمٌ لِمَا بػَتَُْ طَرَفَي الشَّيْءِ، كقَوْلِكَ: قػَبَضْتُ وَسَطَ اتٟبَْلِ وكَسَرْتُ وَسَطَ الرُّمْحِ  الوَسَطَ بالتَّحْريِكِ 

رَّةُ الَّتِي في وَسَطِها وىي أنَػْفَسُ خَرَزىَِا، وتػَوَسَّطَ: أَخَذَ  وجَلَسْتُ وَسَطَ الدّارِ، ووَاسِطةَُ القِلادَةِ  : الدُّ
نػَهُمْ: عَمِلَ الوَساطةََ. والوَسَطَ ا لوَسَطَ وىو بػَتَُْ اتٞيَّْدِ والرَّدِيءِ، رَجُلٌ وَسِيطٌ أَي حَسِيبٌ، وتػَوَسَّطَ بػَيػْ

رْعَىقَدْ يأَْتِ صِفَةً وإِفْ كافَ أَصْلُو أَفْ يَكُوفَ اتْٝاًَ مِنْ جِهَةِ أَفَّ أوَْسَطَ الشَّيْءِ أفَْضَلُو وخِيَارهُ كوَسَطِ 
َ
 ات١

هَا لتَِمَكُّنِ الراّكِبِ  رٌ من طَرَفِيػْ ابَّة للرُّكُوبِ خَيػْ رٌ مِنْ طَرَفػَيْوِ وكوَسَطِ الدَّ خَيػْ
23. 

 : تعريف الوسط في الاصطلاح:  المطلب الثاني
: "إف الوسط بالنسبة لشيء ما، ىو النقطة التي توجد على بعد سواء، من كلا  قاؿ أرسطو

في كل الأحواؿ، أما بالإضافة إلى الإنساف، بالإضافة إلينا، الطرفتُ، والتي ىي واحدة وبعينها 
فالوسط ىو ىذا الذي لا يعاب بالإفراط ولا بالتفريط، وىذا ات١قدار ات١تساوي بعيد أف يكوف واحداً 

. يلاحظ في تعريف أرسطو للوسط أنَّو على 24بالنسبة تٞميع الناس، ولا ىو بعينو بالنسبة للجميع"
)حسابي(، وذلك في المحسوسات. والثاني: وسط معنوي)اعتباري(،  معيارينوعتُ: الأوؿ: وسط 

 وذلك في الإنساف كما قاؿ، فهذا يختلف من إنساف إلى آخر، وضابطو لا إفراط ولا تفريط. 
وقد تكلم مسكويو عن الوسط في الأخلاؽ فذكر أفَّ الوسط ىو مركز الأشياء، كات١ركز من 

المحيط، فعلى ىذا الوجو ينبغي أف يفهم معتٌ الوسط من الفضيلة، الدائرة، ىو على غاية البعد من 
وت٢ذا إذا ات٨رفت الفضيلة عن موضعها ات٠اص ّٔا أدنى ات٨راؼ قربت من رذيلة أخرى، ولَ تسلم من 
العيب تْسب قرّٔا من تلك الرذيلة التي ت٘يل إليها؛ وت٢ذا صعب جداً وجود ىذا الوسط، ثم 

؛ وذلك أف الأطراؼ التي تسمى رذائل من الأفعاؿ والأحواؿ والزماف التمسك بو بعد وجوده أصعب
وسائر اتٞهات كثتَة جدا؛ً ولذلك كانت دواعي الشر أكثر من دواعي ات٠تَ، ويجب أف تطلب 

 . 25أوساط تلك الأطراؼ تْسب كل فرد فرد
ستقيم، وىو : "الوسطُ: اتٟقُّ بتُ الطرفتُ، فهو الصراط ات١ وت٠َّص الغزالِ كلاـ مسكويو فقاؿ

 . 26أرؽُّ من الشعرة وأحدُّ من السيف، فإفْ عُجِزَ عنو فليُطْلَب القربُ منو"
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وقد يػُفْهَم من كلاـ مسكويو والغزالِ أفَّ الوسط حسابي، حيث ىو كات١ركز من الدائرة، أو 
ىو أدؽ من الشعرة، ولكن ليس الأمر كذلك، فهما يتكلماف عن الوسط الذي ىو العدؿ، أي: 

اتٟق على ما ىو عليو، وىذا أمر يصعب على النفس الإنسانية؛ لذلك اتٕهوا إلى طلب إصابة 
ٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱٱَّ سجخم خج حم حج ٱُّٱالقرب منو، وىذا كلاـ دقيق جداً، وكأنو يفسّْر قولو تعالى: 

دُوا وَقاَربِوُا وَاعْلَمُوا أفَْ لَنْ يدُْخِلَ أَحَدَكُمْ  [. ويشتَ إليو قوؿ النبي8]ات١ائدة  عَمَلُوُ اتٞنََّةَ وَأَفَّ : )سَدّْ
 .27أَحَبَّ الَأعْمَاؿِ إِلَى الله أدَْوَمُهَا وَإِفْ قَلَّ(

 : معنى الوسط في القرآنالمطلب الثالث : 
بعد استقراء كلمة الوسط في القرآف تبتَُّ أنها جاءت على معنيتُ: الأوؿ: صفة للشيء بأنو 

[. أي: 143]البقرة َّ ىٰ رٰ ذٰ يي ٱُّٱختَ وأفضل، يشتَ إليو قولو تعالى: 
. وأصل ىذا أف أتٛدَ الأشياءِ أوسطهُا، وت١ا كاف الوسط ت٣انباً للغلو والتقصتَ  28خياراً، أو عدولاً 

 َّ صح سم سخ سح ٱُّٱ: اسم ت١ا بتُ طرفي الشيء، ويشتَ إليو قولو تعالى:  كاف ت٤موداً. الثاني

. ويستنبط 29ملتبسات بو[. أي: فتوسطن بذلك الوقت أو بالعدو، أو بالنقع، أي 5]العاديات:
من ىذين ات١عنتُ تعريف الوسطية فيقاؿ: "ىي الاعتداؿ في الأشياء كماً وكيفاً". فالكم يشتَ إلى 

 .  المحسوسات، والكيف يشتَ إلى ات١عنويات

[. ّٓموع الأمة 143]البقرة  َّ ىٰ رٰ ذٰ يي ٱُّٱ:  وات٠طاب في قولو تعالى
، وىذه 30لابد وأف يوجد فيما بينهم مَنْ يكوف ّٔذه الصفةوليس لكل فرد من أفرادىا، فات١عتٌ أنو 

الأمة ليست مقصورة على جنس أو لوف أو لغة، وىذه الوسطية تقتضي الشهود ات١ستمر على 
 ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ٱُّٱالناس؛ لإقامة اتٟجة عليهم، لقولو تعالى: 

:  ار البيضاوي فقاؿ[. وشهود الأمة كائن في الدنيا والآخرة، وإلى ىذا أش143]البقرة: َّ ئمئز
ونلاحظ أف الآية قد . 31"لتكونوا شهداء على معاصريكم، وعلى الذين مَنْ قبلكم أو بعدكم"

على ىذه الأمة نفسها، ووجو اتٟكمة في   ربطت بتُ شهادة الأمة على الناس وشهادة الرسوؿ
ذلك ػ والله أعلم ػ أف تبقى الأمة حريصة على أداء شهادتها كما يريد منها الله ورسولو، مِنْ أمر 
بات١عروؼ ونهي عن ات١نكر ودعوة إلى الله تعالى، فهذه أعماؿ الشهادة على الناس، فلا ت٘يل 
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شهيد على   إف فعلت ذلك فلتعلم أف الرسوؿبشهادتها لأي عرض من أعراض اتٟياة الدنيا، ف
على شهادة الأمة تتمثل في سنتو الشريفة التي تستقي منها الأمة   أعمات٢ا. وشهادة الرسوؿ

منهجاً قويداً في شهادتها وحياتها، وبناء على ىذا عُصِمت الأمة من الضلالة، فلا تٕتمع على خطأ،  
. ؤّذا ات١فهوـ 32على ضلالة(  أو قاؿ أمة ت٤مد: )إف الله لا يجمع أمتي  كما قاؿ النبي

لوسطية الأمة وشهودىا يتضح لدينا أنها سنة إت٢ية مطردة إلى قياـ الساعة؛ بل ستكوف شاىدةً على 
: )يدُْعَى نوُحٌ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ فػَيػَقُوؿُ  أنو قاؿ  الأمم يوـ القيامة أيضاً كما ورد في اتٟديث عن النبي

مِنْ عْدَيْكَ ياَ رَبّْ فػَيػَقُوؿُ ىَلْ بػَلَّغْتَ فػَيػَقُوؿُ نػَعَمْ فػَيػُقَاؿُ لأمَُّتِوِ ىَلْ بػَلَّغَكُمْ فػَيػَقُولُوفَ مَا أتَاَناَ لبَػَّيْكَ وَسَ 
عَلَيْكُمْ شَهِيدًا نذَِيرٍ فػَيػَقُوؿُ مَنْ يَشْهَدُ لَكَ فػَيػَقُوؿُ ت٤َُمَّدٌ وَأمَُّتُوُ فػَتَشْهَدُوفَ أنََّوُ قَدْ بػَلَّغَ وَيَكُوفَ الرَّسُوؿُ 

 ِّ ُّ َّ ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي ٱُّٱفَذَلِكَ قػَوْلوُُ جَلَّ ذكِْرهُُ 

 .33وَالْوَسَطُ الْعَدْؿُ( َّ ئمئز ئر ّٰ

 : الوسط منهج اكتساب الفضائلالمبحث الثالث : 
تعد الفضائل ات٠لُْقية ىي الطرؼ اتٟسن للأخلاؽ، والطرؼ ات١قابل ت٢ا ىي الرذائل، فالفضيلة 

اتٟسن، كما أف الرذيلة ىي ات٠لُْق القبيح، وقد عرَّؼ أرسطو الفضيلة بأنها الكيفية ىي ات٠لُْق 
. ويػُعَبرَّ عن ىذه الكيفية بالوسطية في الأفعاؿ، 34الأخلاقية التي تصتَّْ الإنساف إنساناً صاتٟاً ختَّاً 

ة وسط بتُ فالفضيلة وسط بتُ رذيلتتُ، فما زاد أو نقص عن ذلك الوسط فيعد رذيلة، فمثلًا العف
. 35الشره وتٜود الشهوة، والسخاء وسط بتُ البخل والتبذير، والشجاعة وسط بتُ اتٞبن والتهور

وت١ا كانت الفضائل ات٠لُقية كثتَة حاوؿ تٚهور الفلاسفة حصرىا في أربع فضائل رئيسة، وىي: 
يمهم لتلك ، فاعتبروا ىذه الأخلاؽ أصوؿ الفضائل كلها، وتقس36اتٟكمة والعفة والشجاعة والعدؿ

الفضائل كاف تْسب قوى النفس، فتختص كل قوة من قوى النفس بفضيلة جامعة لعدة فضائل. 
: "الفضائل وإف كانت كثتَة، فيجمعها أربع تشمل شعبها وأنواعها، وىي اتٟكمة  قاؿ الغزالِ

، والعفة والشجاعة والعفة والعدالة، فاتٟكمة فضيلة القوة العقلية، والشجاعة فضيلة القوة الغضبية
فضيلة القوة الشهوية، والعدالة عبارة عن وقوع ىذه القوى على التًتيب الواجب فيها، فبها تتم 

، والناس بعده  . وذكر أنو لَ يبلغ كماؿ الاعتداؿ في ىذه الأربع إلا رسوؿ الله37تٚيع الأمور"
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ات١ؤمنتُ، فقاؿ  متفاوتوف في القرب والبعد منو، وقد أشار القرآف إلى ىذه الأخلاؽ في أوصاؼ
 جم جح ثم ته  تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ٱُّٱ تعالى:
[. فالإيداف بالله وبرسولو من غتَ ارتياب ىو 15]اتٟجرات: َّ سخ سح  سج خم خجحم حج

قوة اليقتُ، وىو تٙرة العقل ومنتهى اتٟكمة، وآّاىدة بات١اؿ ىو السخاء الذي يرجع إلى ضبط قوة 
ترجع إلى استعماؿ قوة الغضب على شرط العقل وحد الشهوة، وآّاىدة بالنفس ىي الشجاعة التي 

. وفي ىذا ات١بحث نتكلم عن إشارات القرآف إلى ىذه الفضائل الأربع من خلاؿ منهج 38الاعتداؿ
 : الوسطية

 : الحكمة فضيلة القوة العاقلةالمطلب الأول : 
الأمور، والفضيلة : ىي القوة التي ّٔا يكوف الفكر والتمييز والنظر في حقائق  القوة العاقلة

. واتٟكمة ىي: "علم يبحث فيو عن حقائق الأشياء على ما ىي عليو 39الصادرة عنها ىي اتٟكمة
في الوجود بقدر الطاقة البشرية...؛ واتٟكمة وسط بتُ السفو والبلو، ومعتٌ السفو: استعماؿ القوة 

لى اتٟكمة في مواضع متعددة، . وقد أشار القرآف إ40الفكرية فيما لا ينبغي، والبلو تعطيل ىذه القوة
 : منها
 فخ فحفج غم غج  عم عج ظم طح ضمضخ ضح ضج صم ٱُّٱ:  : قولو تعالى أولاً 

[.  ذكر ابن عاشور أفَّ اتٟكمة في نظر الدين على 269]البقرة:  َّ  كح كج قم قح فم
أربعة فصوؿ: الأوؿ: معرفة الله حق معرفتو، وىو علم الاعتقاد اتٟق، ويسمى عند اليوناف العلم 

: تهذيب العائلة، وىو ات١سمى عند اليوناف  ما وراء الطبيعة. الثاني: علم الأخلاؽ. الثالث الإت٢ي، أو
. وتٙرة 41علم تدبتَ ات١نزؿ. الرابع: تقونً الأمة وإصلاح شؤونها، وىو ات١سمى علم السياسة ات١دنية
 الصدؽ اتٟكمة كما قاؿ الغزالِ: "أف يتيسر لو الفرؽ بتُ اتٟق والباطل في الاعتقادات، وبتُ

والكذب في ات١قاؿ، وبتُ اتٞميل والقبيح في الأفعاؿ، ولا يلتبس عليو شيء من ذلك، مع أنو الأمر 
 .42ات١لتبس على أكثر ات٠لق"

 نى نمنخ نح  نج مي مى مممخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ:  ثانياً: قولو تعالى
[.  وقد أشار لقماف إلى فكرة الوسطية في وصاياه كما 12]لقماف:  َّ يج هي هى هم هج ني
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 َّ  ته تم به بم ئه ئم يهيم يخ يح  يج هٰ هم ٱُّٱحكى القرآف: 

[. فأشار بات١شي إلى الأفعاؿ، وأشار بالصوت إلى الأقواؿ، ؤّذا تٚع بتُ أحواؿ 19]لقماف: 
 . مع الناس الإنساف كلّْها، فينبغي أفْ تكوف على حدّْ الاعتداؿ، سواء مع نفسو أو

 : الشجاعة فضيلة القوة الغضبيةالمطلب الثاني : 
القوة الغضبية: ىي القوة التي ّٔا يكوف الغضب والنجدة والإقداـ على الأىواؿ، والشوؽ إلى 
التسلط والتًفع، وضروب الكرامات، والفضيلة الصادرة عنها ىي الشجاعة...؛ والشجاعة أفْ تظهر 

لنفس الناطقة، واستعماؿ ما يوجبو الرأي في الأمور ات٢ائلة، أي: لا في الإنساف تْسب انقيادىا ل
يخاؼ من الأمور ات١فزعة إذا كاف فعلها تٚيلًا، والصبر عليها ت٤موداً، ومتى كانت حركة النفس 
الغضبية معتدلة تطيع النفس العاقلة، فلا تهيج في غتَ حينها، ولا تٖمي أكثر ت٦ا ينبغي ت٢ا، حدثت 

...؛ وفضيلة الشجاعة ىي وسط بتُ رذيلتتُ: إحداهما تٟلم، وتتبعها فضيلة الشجاعةمنها فضيلة ا
. فالتهور لطرؼ الزيادة عن الاعتداؿ، وىي اتٟالة التي ّٔا يقدـ الإنساف 43اتٞبن والأخرى التهور

على الأمور المحظورة، التي يجب في العقل الاحجاـ عنها، وأما اتٞبن فلطرؼ النقصاف، وىي حالة 
تنقص حركة الغضبية عن القدر الواجب، فتُصْرَؼ عن الإقداـ حيث يجب الإقداـ، فيصدر من  ّٔا

 خلق الشجاعة الإقداـ حيث يجب وكما يجب، وىو ات٠لق اتٟسن المحمود، وإياه أريد بقولو تعالى:
تْسب ات١قاـ،  [. فالشدة والرتٛة29]الفتح: َّ مي مى مم مخ مح مج ليلى لم لخ ٱُّٱ

   .44والمحمود منهما ما وافق العقل والشرع
: "إف اعتبرت ]يعتٍ الشجاعة[ وىي في النفس فصرامة القلب على  قاؿ الراغب الأصفهاني

الأىواؿ وربط اتٞأش في ات١خاوؼ، وإف اعتبرت بالفعل فالإقداـ على موضع الفرصة، وىي فضيلة 
والغضب إذا كانا متوسطتُ، فإف الغضب قد يكوف مفرطاً  بتُ التهور واتٞبن، وىي تتولد من الفزع 

كمن يحتد سريعًا من أشياء صغتَة، وقد يكوف مقصراً كمن لا يغضب من الاجتًاء على حرمو 
وشتم أبيو وأمو، وقد يكوف متوسطاً على ما يجب في وقت ما يجب وبقدر ما يجب، وكذلك الفزع 

مقصراً فيتولد عنو الوقاحة والغمارة، كمن لا يفزع من شتم قد يكوف مفرطاً فيتولد منو اتٞبن ات٢الع، و 
 .45آبائو وتضييع حرمو وأصدقائو، وقد يكوف متوسطاً كما يجب وبقدر ما يجب ولكونهما"
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: "والناس في قوة الغضب على درجات ثلاث: إفراط، وتفريط، واعتداؿ،  وقاؿ ابن قدامة
عن سياستهما، فلا يبقى للإنساف مع ذلك نظر ولا  فلا يحمد الإفراط فيها، لأنو يخرج العقل والدين

، لأنو يبقى لا تٛية لو ولا غتَة، ومن فقد  فكر ولا اختيار. والتفريط في ىذه القوة أيضاً مذموـ
الغضب بالكلية، عجز عن رياضة نفسو، إذ الرياضة إنما تتم بتسلط الغضب على الشهوة، فيغضب 

، فينبغي أف يطلب الوسط بتُ على نفسو عند ات١يل إلى الشهوات ات٠سي سة، ففقد الغضب مذموـ
الطريقتُ. واعلم: أنو متى قويت نار الغضب والتهبت، أعمت صاحبها، وأصمتو عن كل موعظة، 
لأف الغضب يرتفع إلى الدماغ، فيغطى على معادف الفكر، ورتٔا تعدى إلى معادف اتٟس، فتظلم 

، ويكوف دماغو على مثاؿ كهف أضرمت فيو نار، عينو حتى لا يرى بعينو، وتسود الدنيا في وجهو
فاسود جوه، وتٛى مستقره، وامتلأ بالدخاف، وكاف فيو سراج ضعيف فانطفأ، فلا يثبت فيو قدـ، 
ولا تسمع فيو كلمة، ولا ترى فيو صورة، ولا يقدر على إطفاء النار، فكذلك يفعل بالقلب والدماغ، 

 .46ورتٔا زاد الغضب فقتل صاحبو"
الِ أفَّ الأسباب ات١هيجة للغضب ىي: الزىو والعجب وات١زاح وات٢زؿ وات٢زء والتعيتَ ورأى الغز 

وات١ماراة وات١ضادة والغدر وشدة اتٟرص على فضوؿ ات١اؿ واتٞاه. وكل صفة من ىذه الصفات يفتقر 
في علاجها إلى رياضة وتٖمل مشقة، وحاصل رياضتها يرجع إلى معرفة غوائلها؛ لتًغب النفس عنها 

نفر عن قبحها، ثم ات١واظبة على مباشرة أضدادىا مدة مديدة حتى تصتَ بالعادة مألوفة ىينة على وت
النفس، فإذا انمحت عن النفس فقد زكت وتطهرت عن ىذه الرذائل، وتٗلصت أيضاً عن الغضب 

 الذي يتولد منها.
عزة ومن أشد البواعث على الغضب عند أكثر اتٞهاؿ تسميتهم الغضب شجاعة ورجولية و 

نفس وكبر همة، وتلقيبو بالألقاب المحمودة غباوة وجهلًا، حتى ت٘يل النفس إليو وتستحسنو، وقد 
يتأكد ذلك تْكاية شدة الغضب عن الأكابر في معرض ات١دح بالشجاعة، والنفوس مائلة إلى التشبو 

رض بالأكابر، فيهيج الغضب إلى القلب بسببو، وتسمية ىذا عزة نفس وشجاعة جهل، بل ىو م
: )ليَْسَ  قلب ونقصاف عقل؛ بل القوي من يدلك نفسو عند الغضب، كما قاؿ رسوؿ الله

اَ الشَّدِيدُ الَّذِي يَدلِْكُ نػَفْسَوُ عِنْدَ الغَضَبِ(  .47الشَّدِيدُ باِلصُّرَعَةِ، إِنمَّ
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. أي: اجتنب 48: )لا تغضب(  والامتناع عن أسباب الغضب ىو ات١عتٍ بقوؿ رسوؿ الله
غضب ولا تتعرض ت١ا يجلبو، وأما نفس الغضب فلا يتأتى النهي عنو؛ لأنو أمر طبيعي لا أسباب ال

يزوؿ من اتٞبلة، فما كاف من قبيل الطبع اتٟيواني لا يدكن دفعو فلا يدخل في النهي؛ لأنو من 
 .49تكليف المحاؿ، وما كاف من قبيل ما يكتسب بالرياضة فهو ات١راد

 لم ٱُّ:  ا جاء في كظم الغيظ من الفضل، كقولو تعالىويعتُ على ترؾ الغضب استحضار م
 ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى
 ]آؿ عمراف َّ رٰ ذٰ يي يى يميخ يح يج هي هى هم هج

[. وكذلك أف يستحضر أفَّ الغضب من نزغ الشيطاف الذي يريد أفْ يصرفو عن 134، 133:
 بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ٱُّٱت٤اسن الأخلاؽ، قاؿ تعالى: 

 كا قي قى في فى ثي ثى  ثن ثم ثز ثر تي تىتن تم تز تر بي
 [.201ػ 199]الأعراؼ، َّ لم كي كى كم  كل

 : فضيلة القوة الشهويةالعفة المطلب الثلث : 
القوة الشهوية: ىي القوة التي ّٔا تكوف الشهوة وطلب الغذاء، والشوؽ إلى ات١لاذ التي في 

العفة...؛ والعفة أفْ ات١آكل وات١شارب وات١ناكح، وضروب اللذات ات٠سيسة، والفضيلة الصادرة عنها 
يصرؼ شهواتو تْسب الرأي، أي: أفْ يوافق التمييز الصحيح حتى لا ينقاد ت٢ا، ويصتَ بذلك حراً 
غتَ متعبد لشيء من شهواتو، ومتى كانت حركة النفس البهيمية معتدلة منقادة للنفس العاقلة، غتَ 

. 50عفة، وتتبعها فضيلة السخاءمتأبية عليها، ولا منهمكة في اتباع ىواىا، حدثت عنها فضيلة ال
وعماد العفة أف لا يطلقها صاحبها في شيء ت٦ا يختص بكل واحدِ منهما إلا فيما يسوغو العقل 

ويصدر عن فضيلة العفة: السخاء واتٟياء والصبر وات١سات٤ة والقناعة . 51والشرع، دوف الشهوة وات٢وى
ميلها إلى الإفراط أو التفريط فيحصل منو: والورع واللطافة وات١ساعدة والظرؼ وقلة الطمع، وأما 

اتٟرص والشره والوقاحة وات٠بث والتبذير والتقتتَ والرياء وات٢تكة وآّانة والعبث وات١لق واتٟسد 
وقد صرَّح القرآف بذكر التعفف في سياؽ  .52والشماتة والتذلل للأغنياء واستحقار الفقراء وغتَ ذلك

                  قاؿ تعالى: . 53م الأخلاؽ: شهوة البطن والفرجات١اؿ والنكاح، أو كما يقاؿ في عل
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 كح كج قم قح فمفخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج ُّٱٱ
 هم هج نه نم نخ نحنج مم مخ مح مج لهلم لخ لح لج كمكل كخ
 ذٰ يي يى يم يخ يح يج ُّٱ[. وقاؿ تعالى: 6]النساء: َّ يه يم يخ يح يجهٰ
 بى بن بم بزبر ئي ئى  ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٌٍّّ ىٰ رٰ
 كل كا قيقى  في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى  تن تمتز تر بي
[. وأشار القرآف إلى الوسطية في ات١أكل 33]النور:  َّ مم  ما لي لى لم كي كى كم

 ني نى نم نخنح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم ُّٱوات١شرب، فقاؿ تعالى: 

[. أي: لا تسرفوا بالإفراط والتفريط، فإف العدالة صراط الله تعالى 31]الأعراؼ:  َّ هم هج
إسراؼ ولا تقتتَ، ولا امتناع عن ات١ادية ولذائذ وفي ىذا انسجاـ مع مبدأ الوسطية، فلا . 54ات١ستقيم

اتٟياة ات١شروعة، ولا رغبة في الرىبانية والزىد ات١ؤدي إلى الكبت وتعذيب النفس وإضعاؼ اتٞسد 
وكذلك أشار . 55وحرمانو، كما لا إغراؽ في الشهوات وانتهاب اللذات فوؽ القدر ات١عتاد ات١توسط

 مج له لم لخ لح  لج كم كل ُّٱؿ تعالى: القرآف إلى الوسطية في الإنفاؽ، فقا
[. ومعتٌ "قػَوَامًا"، أي: العدؿ بتُ الشيئتُ؛ لاستقامة الطرفتُ 67]الفرقاف:َّ نج مم مخ مح

 يى يم يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم ٱُّٱ : وقاؿ تعالى .56واعتدات٢ما
: أف اتٟكماء ذكروا في كتب  : "وحاصل الكلاـ [. قاؿ الرازي29:  ]الإسراء َّ ذٰ يي

خلق طرفيَّ إفراط وتفريط، وهما مذموماف، فالبخل إفراط في الإمساؾ، والتبذير أف لكل « الأخلاؽ»
 .57إفراط في الإنفاؽ، وهما مذموماف، وات٠لق الفاضل ىو العدؿ والوسط"

 : العدالة الفضيلة الجامعةالمطلب الرابع : 
للنفس من اجتماع الفضائل الثلاث السابقة، وذلك عند  ثُ دُ العدالة ىي الفضيلة التي تَْٖ 

مسات١ة ىذه القوى بعضها لبعض، واستسلامها للقوة العاقلة، ويحدث للإنساف ّٔا تٝة يختار ّٔا أبداً 
والعدؿ روح الفضائل الإنسانية . 58الإنصاؼ من نفسو أولًا، ثم الإنصاؼ والانتصاؼ من غتَه ولو

يعتٍ: التخلق بالوسطية في علاقة الإنساف مع نفسو ومع غتَه، فلا باتفاؽ الأدياف واتٟكماء! و 
    إفراط ولا تفريط في اتٟقوؽ والواجبات. والعدؿ ظاىرة كونية ربانية، فكل شيء قائم بالعدؿ، 
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 تم تختح تج به بمبخ بح بج ئه ئم ٱُّٱ: وإلى ىذه اتٟقيقة يشتَ قولو تعالى
 ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي ٱُّٱ[. وقولو تعالى: 115]الأنعاـ: َّ جح ثم ته
[.  قاؿ الرازي: 18]آؿ عمراف:  َّ ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ

 "معتٌ كونو قائماً بالقسط: قائماً بالعدؿ، كما يقاؿ: فلاف قائم بالتدبتَ، أي: يجريو على
الاستقامة، واعلم أف ىذا العدؿ منو ما ىو متصل بباب الدنيا، ومنو ما ىو متصل بباب الدين، أما 

ولًا في كيفية خلقة أعضاء الإنساف، حتى تعرؼ عدؿ الله تعالى فيها، ثم انظر ات١تصل بالدينا، فانظر أ
إلى اختلاؼ أحواؿ ات٠لق في اتٟسن والقبح، والغتٌ والفقر والصحة والسقم، وطوؿ العمر وقصره 
واللذة والآلاـ، واقطع أف كل ذلك عدؿ من الله وحكمة وصواب، ثم انظر في كيفية خلقو العناصر 

لاؾ، وتقدير كل واحد منها بقدر معتُ وخاصية معينة، واقطع بأف كل ذلك حكمة وأجراـ الأف
وصواب، أما ما يتصل بأمر الدين، فانظر إلى اختلاؼ ات٠لق في العلم واتٞهل، والفطانة والبلادة 

. وقاؿ ابن عاشور: "وقد أقاـ الله القسط في 59وات٢داية والغواية، واقطع بأف كل ذلك عدؿ وقسط"
الأنواع، وإيداع أسباب ات١دافعة في نفوس ات١وجودات،  العوالَ على نظمها، وفي تقدير بقاءتكوين 

وفيما شرع للبشر من الشرائع في الاعتقاد والعمل؛ لدفع ظلم بعضهم بعضاً، وظلمهم أنفسهم، 
 .60فهو القائم بالعدؿ سبحانو، وعدؿ الناس مقتبس من ت٤اكاة عدلو"

والصراط ات١ستقيم، وفي ذلك إشارة إلى أفَّ كماؿ العدالة لا يكوف إلا وقد تٚع القرآف بتُ العدؿ 
 كي كى كم كل  كا قي قى في ٱُّٱبالوقوؼ على الصراط ات١ستقيم، قاؿ تعالى: 

 يي يى  ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر  مم ما لي لى لم

[. وقد تقدـ الكلاـ عن معتٌ الصراط ات١ستقيم. ويعدُّ 76]النحل:  َّ ئم ئخ ئح ئج
 مح مج لي لى لم لخ ُّٱٱليا للشرائع الربانية، قاؿ تعالى: العدؿ من ات١قاصد الع

 هي هى هم هج ني  نى نم نخ نحنج مي مى مم  مخ
[. فات١قصد من إرساؿ الرسل 25]اتٟديد: َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يييى  يم يخ يح يج

وإنزاؿ الكتب إقامة القسط بتُ الناس، ويدؿ ىذا على حاجة البشر إلى منهج رباني يحقق ت٢م  
 كماؿ العدالة، ويكوف ت٢م دستور وقانوف عاـ، لا يجدوف فيو نزعةً إنسانيةً متحيّْزة لفئة دوف أخرى. 
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تلك سنة إت٢ية في قياـ الأمم  .61تٓراب العمراف وإذا غاب العدؿ ظهر الظلم، والظلم مُؤْذِفٌ 
وسقوطها؛ ت٢ذا كاف العدؿ في الإسلاـ فريضة ت٤كمة، مع البرَّ والفاجر، والصديق والعدو، ومن 

 سخ سح سج خم خج حم حج  جم ُّٱقولو تعالى:  الآيات الكريدة التي حثَّتْ على ذلك:

 َّقم قح  فم فخ فح فج غمغج عم عج ظم طح ضمضخ ضح ضج صم  صخ صح سم
 نخ نح نج مي  مى مم مخ مح مج لي لى لم ُّٱ[. وقولو تعالى: 58]النساء: 
 ِّ ُّ  َّ ٌٍّّ ىٰ رٰ ذٰ يي يىيم يخ يح يج هي  هى هم هج نينى نم

 ئخ ئح ُّٱٱ[. وقولو تعالى: 135]النساء:  َّ بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ

 حم حج جمجح ثم  ته تم تخ تح تج بهبم بخ  بح بج ئه ئم

[. أي: "لا يحملنكم 8]ات١ائدة: َّ ضخ ضح ضج صم صخ  صح سمسخ سح سجخم خج
تٕوروا عليهم وتٕاوزوا اتٟد فيهم، بل اعدلوا فيهم وإف أساؤوا عليكم، وأحسنوا بغض قوـ على أف 

إليهم وإف بالغوا في إيحاشكم، فهذا خطاب عاـ، ومعناه أمر الله تعالى تٚيع ات٠لق بأف لا يعاملوا 
 .62أحداً إلا على سبيل العدؿ والإنصاؼ، وترؾ ات١يل والظلم والاعتساؼ"

ت٠صم ىي تقريع لذلك ات٠صم؛ لأفَّ عدالة ات١سلم مع ات٠صم رتٔا والعدالة حتُ تُطلب مع ا
تٕعلو يفكّْر في حقيقة الدافع لإقامة العدؿ معو، وقد يدفعو ىذا التفكتَ إلى الإيداف والتقوى، وإلى 

التقوى : أفَّ ات٠صم يكوف أقرب إلى  ىذه اتٟقيقة يشتَ قولو تعالى: "اعْدِلُوا ىُوَ أقَػْرَبُ للِتػَّقْوَى" أي
: إف الإيداف قد جعل ىذا ات١سلم  حتُ يرى ات١ؤمن مقيماً للعدؿ، فلعلو يرتدع ويعاود نفسو ويقوؿ

يتغلب على البغض وحكم باتٟق على الرغم من أنو يعلم أنتٍ عدو لو، فات١عتٌ النفسي الذي يصيب 
ق يعلو خصمك حتُ يراؾ آثرت اتٟق على بغضك لو، يجعلو يلتفت إلى الإيداف الذي جعل اتٟ

 .63ات٢وى ويغلبو ويقهره، ويصتَ أقرب للتقوى، وأيضاً مَنْ يشهد بالقسط ىو أقرب للتقوى
 
 
  



 "إشارات في الاستقامة والوسطية"اهْدِناَ الصِّرَاطَ الْمُسْتَقِيم فلسفة الأخلاق في 

201 

 

 ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي ُّٱ: ويقوي ىذا ات١عتٌ قولو تعالى

 نزنر مم ما لي لىلم كي  كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى  ثن
 ئم ئخ ئح  ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ  ني نى نن نم
  سج خم خج حم حج جم جحثم ته تم تختح تج  به بم بخ بح بج ئه
  فحفج غم غج عم عج ظم طح ضمضخ  ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح
[. ىذا شأف الأعداء، وانظر إلى 120ػ 118]آؿ عمراف:  َّ كح كج قم قح فم فخ

ات١وقف العادؿ الذي يجب أفْ يتخذه ات١ؤمنوف معهم، قاؿ تعالى: "وَإِفْ تَصْبروُا وَتػَتػَّقُوا لَا يَضُرُّكُمْ  
ؤمنتُ مع كَيْدُىُمْ شَيْئًا إِفَّ اللَّوَ تٔاَ يػَعْمَلُوفَ ت٤ُِيطٌ". وقد فصَّل في موضع آخر كيف تكوف علاقة ات١

 ثز ثر تي تى  تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ٱُّٱ:  عدوىم، فقاؿ تعالى

 نر مم  ما لي لى لم كي كى كم كل كا قي  قى في فى ثي ثىثن ثم
[. ونلاحظ أفّ 8،9]ات١متحنة: َّ يي يى ين  يم يز ير ىٰني نى نن نم نز

ىاتتُ الآيتتُ فرقتا بتُ أمرين: الأوؿ: الفرؽ بتُ ات١والاة والبر والقسط: فأمَّا ات١والاة فتعتٍ: الوداد 
القسط  والنصرة واتٗاذ البطانة، فهذا منهيّّ عنو، وأمَّا البرّْ فهو اسم للختَ ولكل فعل مرضٍ، وأمَّا

فمعناه العدؿ، وىاتاف ات٠صلتاف )البر والقسط( تبذلاف تٞميع الناس. والثاني: الفرؽ بتُ الكافرين 
المحاربتُ، فأمَّا الكافروف المحاربوف : فلا نهي في البر والقسط إلى الكافرين غتَ  المحاربتُ وغتَ المحاربتُ

فلا موالاة ت٢م نصاً، وإنما تٕري عليهم أحكاـ اتٟرب التي لا تٗلو من البر والقسط، وخاصة مع 
 الأسرى والنساء والأطفاؿ... وغتَ ذلك من الأحكاـ ات١فصَّلة في كتب الفقو.

: يقتضي العقل حسنو، ولا يكوف منسوخاً في  : عدؿ مطلق : الأوؿ والعدؿ على ضربتُ
شيء من الأزمنة، ولا يوصف باتٞور في حاؿ، وذلك مثل جذب الإحساف إلى مَنْ أحسن إليك، 
وكف الأذية عمَنْ كف أذاه عنك. والثاني: عدؿ مقيد: يعرؼ كونو عدلًا بالشرع، ويدكن أف يكوف 

وء تٔثلو، كأحواؿ القصاص، وىذا النحو يصح منسوخاً في بعض الأحواؿ والأزمنة، وذلك مقابلة الس
 َّبهبم بخ بح بج ُّٱأف يوصف على آّاز في بعض الأحواؿ باتٞور، ولذلك قاؿ تعالى: 

[. فسمى جزاء السيئة سيئة من حيث إنو لو لَ يكن معتبراً بالسيئة ات١تقدمة كانت 40: ]الشورى
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ات١تكلمتُ: يعرؼ العدؿ واتٞور قبل  ىي سيئة...؛ وبالنظر إلى النوع الأوؿ والاعتبار بو، قاؿ بعض
 .64الشرع، وبالنظر إلى النوع الثاني والاعتبار بو، قاؿ بعضهم: لا يعرفاف إلا بالشرع

م ولا تتبتُ حقيقة فضيلة العدالة إلا إذا اختلط الإنساف بآّتمع وعاشر الناس وتعامل معه
قولو تعالى: في بعد الكلاـ عن الصراط ات١ستقيم  إلى ىذه ات١سألةالقرآف بالدرىم والدينار، وقد أشار 

وفي ىذه  .[7]سورة الفاتٖة:  (صِراَطَ الَّذِينَ أنَػْعَمْتَ عَلَيْهِمْ غَتَِْ الْمَغْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلَا الضَّالّْتَُ )
اؽ بتُ الإنساف وآّتمع، والافتً  أوجو الاتفاؽالآية إشارات فلسفية في الاجتماع الإنساني، و 

 . تعالى في تْث مستقل إف شاء الله هاسنخصُّ 

 : خاتمةال
قدَّـ البحث بعض الإشارات في فلسفة الأخلاؽ من خلاؿ الآية القرآنية التي يكررىا 
ات١سلموف في صلواتهم ات١فروضة سبع عشرة مرة، وىي قولو تعالى في سورة الفاتٖة: اىدنا الصراط 

 ات١ستقيم، وبعد تلك الإشارات أذكر أبرز النتائج في النقاط الآتية: 
 الطريق الوسط والاعتداؿ في تٚيع ات١ستويات ات١عنوية وات١ادية.الصراط ات١ستقيم ىو  أولًا:

، ومن أبرز الفلاسفة الذين اىتموا بفكرة ج الوسطي من مقاصد القرآف الكبرىوالاستقامة على ات١نه
الوسطية أرسطوطاليس، وتٚلة ما ذكره لا يختلف عما ذكره القرآف؛ وت٢ذا برزتْ فكرتو عن الوسطية 

 ت١سلمتُ مثل مسكويو والراغب الأصفهاني والغزالِ.في كتابات علماء ا
الثبات على الاستقامة في اليوـ والليلة سبع عشرة مرة، وذلك في ب ات١سلموف يدعوف ثانياً:

ولذلك كانوا أمة وسطاً، وكانوا ختَ أمة أُخْرجتْ للناس،  ؛ات ات١فروضة غتَ الصلوات النافلةالصلو 
وظهور التطرؼ بتُ اتٟتُ والآخر في  ،أصاب الأمة وعلى الرغم من الضعف والتقهقر الذي

 فما زاؿ ات٠تَ في تٚلتها.بعضهم، 
الاستقامة مقاـ من مقامات أىل التصوؼ، وقد ذكر البحث بعض النصوص في معتٌ  ثالثاً:

، والتصوؼ خُلُق سَتٍِّّ، الكرامةالاستقامة عندىم، وعدوىا من أعظم الكرامات، فالاستقامة عتُ 
وقد  ، التصوؼفيق فقد زاد عليك لُ ت٠ُ زاد عليك با نْ ق مَ لُ التصوؼ خُ وقد اشْتُهِر عن أىلو أفَّ 

 .تْ الأخلاؽ عملياُ من خلالوطبُِقَ 
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الوسط ىو ات١نهج الصحيح في اكتساب الفضائل، فاتٟكمة ىي الوسط في القوة  رابعاً:
، وىذا ما العفة ىي الوسط في القوة الشهويةالقوة الغضبية، و العاقلة، والشجاعة ىي الوسط في 

 تكلم عنو القرآف وكذلك فلاسفة الأخلاؽ.
العدالة ىي الفضيلة اتٞامعة لأمهات الفضائل، وتتحقق العدالة عند الاستقامة  خامساً: 

عدالة في  على الوسط في قوى النفس الثلاث: العاقلة والغضبية والشهوية. وقد حثَّ القرآف على ال
كل شأف، حتى طلب من الإنساف أفْ يشهد باتٟق ولو على نفسو أو الوالدين، فالعدالة من 

 ات١قاصد العظمى في القرآف.   
لقد اتفقتْ الفلسفة والشريعة على مبدأ الوسطية، فكما تكلم اتٟكماء عن  سادساً:

الوسط في القرآف تبتَُّ أنها الوسطية في قوى النفس فكذلك القرآف تكلم عنها، وبعد استقراء كلمة 
جاءت على معنيتُ: الأوؿ: صفة للشيء بأنو ختَ وأفضل، والثاني: اسم ت١ا بتُ طرفي الشيء، 
ويستنبط من ىذين ات١عنتُ تعريف الوسطية فيقاؿ: "ىي الاعتداؿ في الأشياء كماً وكيفاً". فالكم 

البحث بعض النماذج في الوسط  يشتَ إلى المحسوسات، والكيف يشتَ إلى ات١عنويات. وقد قدَّـ
 والاعتداؿ، وىناؾ دراسات خاصة في مبدأ الوسطية في القرآف.

ثتُ بالاىتماـ بالدراسة ات١قارنة بتُ النصوص القرآنية والعلوـ الإنسانية، أصي الباحفي ات٠تاـ و 
وأفَّ عطاءه  ،تتناىىفإفَّ ذلك يقدّْـ منهجاً جديداً من مناىج التفستَ، ويشتَ إلى أفَّ علوـ القرآف لا 

 . يتجدد على مرّْ الزماف
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الباقي، دار إحياء التًاث العربي بتَوت، د/ط ، د/ت تٖقيق ت٤مد فؤاد عبد  (، صحيح مسلم،  ى216مسلم بن اتٟجاج )ت أخرجو الإماـ  18

 كتاب الإيداف، باب جامع أوصاؼ الإسلاـ.  .
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27/560. 
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 .ات١قدمة، باَبُ اتػّْباَعِ سُنَّةِ رَسُوؿِ اللَّوِ ـ. 2009.وعَبد اللّطيف حرز الله،  دار الرسالة العات١ية، ط
 .6/345روح ات١عاني:  21
 .1/164انظر: مفاتيح الغيب:  22
 ور: لساف العرب: مادة وسط.انظر: ابن منظ 23
 . 1/244 ـ .1924.القاىرة، ط ،ترتٚة أتٛد لطفي السيد، دار الكتب ات١صريةعلم الأخلاؽ إلى نيقوماخوس،  ؽ.ـ(، 322.)تأرسطو  24
 .34انظر: تهذيب الأخلاؽ وتطهتَ الأعراؽ:  25
 .3/169إحياء علوـ الدين:  26
دَاوَمَةِ عَلَى العَمَلِ. 27

ُ
 أخرجو البخاري في صحيحو: كِتاَبُ الرّْقاَؽِ، باَبُ القَصْدِ وَات١
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 .4/106انظر: الرازي: مفاتيح الغيب:  29
 . 4/106انظر: ات١صدر السابق:  30
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كتاب الفتن : ـ.  1975، 2.، طمصر-لقاىرةا ،ىػ(، مصطفى البابي اتٟلبي279.)ت ت٤مد بن عيسى أبو عيسى أخرجو الإماـ التًمذي 32
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بي )ت٤مد ، و الفارا178، والكندي: رسائل الكندي الفلسفية )رسالة في حدود الأشياء ورسومها(: 242/ 1انظر: أرسطو: ات١صدر السابق:  35
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 .  128ت. .، د2.ات١نصورة، ط ،الشريعة، تٖقيق الدكتور أبو اليزيد العجمي، دار الوفاءمكارـ 
ت. .، د1.مصر، ط ،سليماف دنيا، دار ات١عارؼد. ىػ(، ميزاف العمل، حققو وقدـ لو، 505 .ت٤مد بن ت٤مد أبو حامد الغزالِ )ت، الغزالِ 37

264. 
 .3/55انظر: الغزالِ: إحياء علوـ الدين:  38
 .23ر: مسكويو: تهذيب الأخلاؽ وتطهتَ الأعراؽ: انظ 39
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 وما بعدىا. 26وتطهتَ الأعراؽ:  انظر: مسكويو: تهذيب الأخلاؽ 43
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