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Résumé :

L’objectif de cette étude est de
connaitre 1’impact d‘un programme
médiatique sportif, appliqué dans un
centre semi-pédagogique, dans la
modification des tendances de la
catégorie des handicapés moteurs en
vers les activités physiques adaptées.

En s’appuyant sur des théories
cognitives et des ¢études précédentes,
ainsi que sur D’analyse de Ila
bibliographie disponible dans le
domaine des médias du sport et de
I’éducation spécialisé, nous avons congu
un programme médiatique sportif
constitué de 14 séances dont le but était
de faire la lumiére sur  quelques
concepts liés a I’handicape physique et
a présenter la  pratique  des
APA(activités physiques adaptés) en
relation avec la catégorie des
handicapés moteurs.

Pour mesurer I’impact du programme
médiatique  proposé, nous avons
appliqué 1’échelle de « quinione »( pour
Iorientation en vers les activités
physiques et sportives ) comme pré et
post test,  sur un échantillon de 11
personnes handicapés sédentaires.
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