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Psychological effects of corporal punishment: Stubbornness 

and opposition as a model - a clinical case study 
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*********************  

العنادࢫعڴʄࢫالطفلࢫالذيࢫʇعاɲيࢫمنࢫɸدفتࢫالدراسةࢫإڲʄࢫاستكشافࢫآثارࢫالسيɢولوجيةࢫللعقابࢫاݍݨسديࢫ :مݏݵص

ࢫالعنادو ࢫالمعارضة،و  ࢫسلوك ࢫيضاعف ࢫاݍݨسدي ࢫالعقاب ࢫانھ ࢫالطفلو ࢫاف؅فضنا ࢫلدى ࢫɸذاࢫو ࢫالمعارضة ࢫيكرر ʈجعلھ

تمࢫטعتمادࢫعڴʄࢫالمنݤݮࢫالعيادي،ࢫحيثࢫتمࢫإجراءࢫࢫاتࢫالدراسةرضي،ࢫومنࢫأجلࢫלجابةࢫعڴʄࢫفכسلوبࢫمعࢫمحيطھ

ࢫباستخ ࢫميدانية ࢫو دراسة ࢫوالمقابلة ࢫالملاحظة ࢫتقنيۘܣ ࢫالعناددام ࢫاضطراب ࢫتطبيقࢫو ࢫاستȎيان ࢫȊعدɸا ࢫليتم المعارضة،

ࢫحال ʄࢫعڴ ࢫذات ةالدراسة ࢫبɴت ʏࢫࢭ ࢫسلوكࢫو ࢫسنة،  11 تمثلت ࢫمن ࢫيضاعف ࢫاݍݨسدي ࢫالعقاب ࢫأن ʄࢫإڲ ࢫالتوصل تم

  .معࢫجعلࢫالطفلࢫيكررࢫنفسࢫכسلوبࢫࢭʏࢫȖعاملھࢫمعࢫمحيطھࢫلمعارضةاو ࢫالعناد

  .المعارضةو ࢫالعنادࢫ؛العقابࢫاݍݨسديࢫ؛טثارࢫالسيɢولوجية:  ɠلماتࡧمفتاحية

Abstract: The study aimed to explore the psychological effects of physical punishment on 

the child who suffers from oppositional and defiant disorders, and we hypothesized that 

corporal punishment worsens oppositional and defiant disorders in children. and made him 

reproduce this method with those around him, and in order to respond to the hypotheses of 

the study, we relied on the clinical approach, through the realization of a field study which 

was carried out using the techniques of observation and interview and the questionnaire on 

oppositional and provocative disorders, after which the study was applied to one case 

(female 11 years old), and it was concluded that the punishments bodily acts aggravate the 

behavior of opposition and provocation while causing the child to reproduce the same 

method in front of those around him. 

Keywords: Psychological effects; corporal punishment; opposition and provocation 

behaviour. 
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 مقدمة

ࢫالعرȋية،ࢫ ࢫالمجتمعات ʏࢫࢭ ࢫالمعتمدة ࢫال؅فبوʈة ࢫالوسائل ࢫإحدى ࢫاݍݨسدي ࢫالعقاب ʇعد

رغمࢫاݍݰاملاتࢫالواسعةࢫلمناɸضةࢫɸذاࢫכسلوبࢫࢭʏࢫالْڈذيبࢫوال؅فبيةࢫࢫةלسلاميةࢫوלفرʈقي

لعقابࢫؤنࢫليݏݨفالاولياءࢫوالقائم؈نࢫعڴʄࢫرعايةࢫالطفلࢫ. عڴʄࢫالمستوʈ؈نࢫالعال׿ܣࢫوטقلي׿ܣ

Ȗࢫ ࢫاجل ࢫمن ࢫارتكبوɸااݍݨسدي ࢫכخطاء ʄࢫعڴ ࢫأوࢫلعقا٭ڈم ࢫכطفال ࢫسلوكيات وɢʈونࢫ. عديل

غالباࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫفعلࢫتلقاǿيࢫɸدفھࢫمصݏݰةࢫالطفلࢫدوࢫنࢫالتفك؈فࢫࢭʏࢫךثارࢫاݍݨانȎيةࢫ

ࢫقدࢫ ࢫالۘܣ ࢫالطفل ࢫذاكرة ʄࢫأك؆فࢫعڴ ࢫʇعتمدون ࢫفɺم ࢫالعكس ʄࢫوعڴ ࢫالفعل ࢫلɺذا ࢫالمدي Ȋعيدة

ࢫالفعل ࢫلɺذا ࢫטثارࢫالسلبية ࢫالزمن ࢫجو  .تمحوࢫمع ࢫيؤكده ࢫما  &J.Wendland(واندلند. ɸذا

all ,2017,383 (ࢫبلࢫ ࢫالوقاǿع، ࢫف؅فة ʄࢫعڴ ࢫالم؅فتبة ࢫوالصدمة ࢫالممارسات لاࢫيقتصرࢫتأث؈فࢫɸذه

  . تتعداɸاࢫاڲʄࢫسنࢫالرشد

ࢫטطفالو ࢫ ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ࢫاضطراب ࢫمن ࢫيزʈد ࢫسلوكيةࢫو ࢫأوليا٬ڈمو ࢫما ࢫاضطرابات وجود

ࢫب ࢫيتم؈ق ࢫوالذي ࢫوالمعارضة ࢫالعناد ࢫمعار ɠاضطراب ࢫالسلطةو ࢫلراشديناضة ࢫرموز ࢫɠل

ڈماࢫو  سلوكھࢫכقربࢫللطفلࢫوכك؆فࢫاحتɢاɠاࢫبھࢫمماࢫيجعلɺماࢫمصبࢫلȋالأخصࢫالوالدينࢫɠوٰ

   .مزاجࢫغاضبو ࢫالمجادلࢫالمܶݰوبࢫȊسلوكࢫانتقامي

  :مشɢلةࡧالبحث

ࢫ ࢫالوالدين ࢫسعادة ࢫɸوࢫمنبع ࢫࢫواع؅قازɸمالطفل ࢫدوما ࢫالوالدين ࢫيحاول ࢫلھࢫࢫإنلذلك يقدما

ࢫࢫأفضل ࢫممكنة ࢫالسلوك،ࢫترȋية ࢫأوࢫلسوء ࢫللأخطاء ࢫارتɢابھ ࢫمن ࢫالطفل ࢫلاࢫتخلوࢫترȋية لكن

ࢫࢫوɸنا ࢫطرق ࢫلعدة ࢫالوالدين ࢫيݏݨأ ࢫȖعديل ࢫياتسلوكȊغية ࢫأھ ࢫوالتقوʈم ࢫوالمساومة وࢫɠالنࢼܣ

ݰتھࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫ ࢫȊعيدةࢫכمدࢫعڴʄࢫتطورࢫܧݵصيةࢫوܵ متجاɸل؈نࢫכضرارࢫالنفسية

  .العقلية

ࢫࢫأن إڲȖ    Ripoll-Nunez & Rohner2006 ,ʄش؈فࢫأبحاث ࢫأك؆فࢫمن ʏࢫࢭ ࢫمنࢫ75%ךباء

ɺࢫأطفال ࢫمع ࢫاݍݨسدي ࢫالعقاب ࢫʇستخدمون ࢫالعالم ࢫاستعمالࢫمجتمعات ࢫيفضلون ࢫولا م

  )30،ࢫ2011خليدࢫح؈فش،. (أساليبࢫالعقابࢫכخرى 

فالعقابࢫاݍݨسديࢫلʋسࢫخاصيةࢫالدولࢫالعرȋيةࢫفحسبࢫبلࢫȖش؅فكࢫفيھࢫɠلࢫدولࢫالعالم،ࢫ

ࢫألمانيا،اسبانيا(ۂʏࢫࢫوڲʏࢫمنࢫخمسࢫدول ࢫ5000ففيࢫدراسةࢫأجرʈتࢫعڴʄࢫ ࢫالسوʈد،النمسا،

ࢫ) فرɲساو  ࢫأن ࢫاݍݨسديࢫةبالمائࢫ%71.5أثبȘت ࢫالعقاب ʄࢫإڲ ࢫيݏݨئون ࢫالفرɲسي؈ن ʈمثلࢫو ࢫمن

  .%50.5الصفعࢫعڴʄࢫالوجھࢫاوࢫالمؤخرةࢫ
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ࢫ ࢫلنا ࢫيورد ࢫالعرȋية ࢫالمجتمعات ࢫعن ࢫ٭ڈاࢫࢫخليدأما ࢫقام ࢫالɢوʈۘܣ ࢫالمجتمع ʄࢫعڴ ࢫدراسة ح؈فش

فوجدواࢫأنࢫ .الدينࢫالɢوȘʈي؈نࢫمنࢫالعقابࢫالبدɲي،ࢫدرسواࢫمواقفࢫالو 1998قاسمࢫورفاقھࢫ

٪ࢫمٔڈمࢫالعقابࢫالبدɲيࢫ54٪ࢫمنࢫךباءࢫأيدواࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫتجاهࢫכطفالࢫبʋنماࢫأيدࢫ85

 .الشديد

ࢫ ࢫدراسة ࢫأبرزت ࢫجɺْڈا ࢫالمla MICS4من ʄࢫعڴ ࢫسنة ࢫوالمɴشورة ࢫالتوɲؠۜܣ أنࢫࢫ2013جتمع

أعمارɸمࢫماࢫࢫحأطفالࢫت؅فاو منࢫכولياءࢫࢭʏࢫتوɲسࢫʇستعملونࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫعڴʄࢫࢫ93.2%

  .سنةࢫ14وࢫ2ب؈نࢫ

عڴʄࢫࢫ2013-2012لسنةࢫࢫMICS4أماࢫبالɴسبةࢫللدراسةࢫالۘܣࢫأجرʈتࢫعڴʄࢫالمجتمعࢫاݍݨزائريࢫ

ࢫ ࢫقوامɺا ࢫوࢫ8807عينة ࢫسɴت؈ن ࢫب؈ن ࢫما ࢫأطفال ࢫࢫ14شملت ࢫأن ࢫأظɺرت مٔڈمࢫ% 82.9سنة،

ࢫوࢫاȖعرضو  ࢫالنفؠۜܣ ࢫȖعرضو ࢫ%72.9للعقاب ࢫأنواعھࢫࢫامٔڈم ࢫبمختلف ࢫاݍݨسدي للعقاب

  .للعقابࢫجسديࢫخط؈فࢫاȖعرضو %  24.9و

طفلࢫي؅فاوحࢫࢫ40298عڴʄࢫعينةࢫجزائرʈةࢫقوامɺاࢫࢫ2019لسنةࢫࢫMICS6وࢭʏࢫنفسࢫالدراسةࢫ

ࢫو ࢫسنة ࢫب؈ن ࢫما ࢫࢫ14سنھ ࢫأن ࢫأظɺرت ࢫوࢫ% 77.7سنة ࢫالنفؠۜܣ ࢫللعنف ࢫ% Ȗ66.4عرضوا

  .عقابࢫجسديࢫخط؈فࢫȖ16.8عرضواࢫلمختلفࢫأنواعࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫمٔڈمࢫ

سنواتࢫاڲʄࢫࢫ6قابࢫاݍݨسديࢫࢭʏࢫالمجتمعࢫاݍݨزائريࢫعڴʄࢫمدىࢫوȋالرغمࢫمنࢫتراجعࢫɲسبةࢫالع

  .انࢫɸذهࢫالɴسبةࢫتظلࢫمرتفعةࢫبالنظرࢫلݏݨɺودࢫالدوليةࢫوלقليميةࢫݍݰظرࢫالعقابࢫاݍݨسدي

ࢫتظɺرࢫࢭʏࢫ ࢫحيث ࢫכطفال، ࢫفئة ࢫتنȘشرࢫلدى ࢫظاɸرة ࢫوالمعارضة ࢫوالتمرد ࢫالعناد إن

اهࢫךخرʈنࢫوالتأث؈فࢫعلٕڈم،ࢫالمراحلࢫכوڲʄࢫمنࢫالطفولة،ࢫوۂʏࢫوسيلةࢫلإثباتࢫالذاتࢫوشدࢫانȘب

ࢫعلاقةࢫ ʄࢫإڲ ࢫȖؠۜܣء ࢫمرضية ࢫتصبح ࢫفإٰڈا ࢫوقوي ࢫسلۗܣ ࢫȊشɢل ࢫالظاɸرة ࢫاستمرارࢫɸذه ومع

  .الطفلࢫبالآخرʈن،ࢫفʋسوءࢫتكيفھࢫטجتماڤʏࢫمعࢫأɸلھࢫومعࢫالمقرȋ؈ن

وʉعت؄فࢫالعنادࢫمنࢫأɸمࢫالمشكلاتࢫالۘܣࢫتواجھࢫךباءࢫوالمدرس؈نࢫوɸوࢫيظɺرࢫبقوةࢫࢭʏࢫالمرحلةࢫ

عسوان،ࢫ. (لادࢫإڲʄࢫالسنةࢫالثالثةࢫأوࢫالراȊعةࢫوۂʏࢫماࢫȖس׿ܢࢫȊسنࢫالمقاومةالمحددةࢫمنࢫالمي

1440 :01(.  

ࢫالسلوكࢫأوࢫلمࢫيحسنࢫالقائمونࢫعڴʄࢫترȋيةࢫالطفلࢫࢭʏࢫ ࢫماࢫاستمرࢫɸذا ولكنࢫإذا

ࢫورفضسلوكياتھࢫماࢫيدفعھࢫللمجادلةࢫࢫوعڴʄسلباࢫعڴʄࢫنفسيةࢫالطفلࢫࢫيؤثر احتوائھࢫفقدࢫ

ࢫ ࢫالراشࢫوتحدي والقواعدالتعليمات ࢫالطفلࢫسلطة ࢫيتحدى ࢫبحيث ࢫالوالدين ࢫوخاصة دين

يتقبلࢫࢫولا حساسيةࢫوغضباࢫࢫأك؆ف كماࢫيصبحࢫࢫטحتجاج،شديدࢫࢫوɢʈون  وأوامرɸمارغباٮڈماࢫ
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ࢫأخطائھࢫبلࢫيلقيࢫباللومࢫعڴʄࢫ ݨɺماڲʄࢫטنتقامࢫمٔڈمࢫࢫوʉسڥʄ ךخرʈنمسؤوليتھࢫعن ࢫوʈزܿ

ʏࢫטجتماڤ ࢫأدائھ ࢫاختلال ʄࢫاڲ ࢫيؤدي ࢫمما ࢫباو ࢫعمدا ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫيتضاعف ʏࢫسلوكࢫلتاڲ لديھ

  .المعارضةالعنادࢫو 

عندࢫلعقابࢫاݍݨسديࢫالم؅فتبةࢫعنࢫاࢫةماࢫۂʏࢫךثارࢫالسيɢولوجي :التاڲʏمنھࢫنطرحࢫالȘساؤلࢫو 

 والمعارضة؟العنادࢫࢫالطفلࢫالذيࢫʇعاɲيࢫمنࢫاضطراب

  :منࢫخلالࢫماࢫسبقࢫنف؅فضࢫأن :فرضيات 

  .لدىࢫالطفلࢫوالمعارضةالعقابࢫاݍݨسديࢫيضاعفࢫمنࢫسلوكࢫالعنادࢫࢫ-

الطفلࢫالذيࢫمورسࢫعليھࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫاڲʏࢫاستعمالࢫنفسࢫכسلوبࢫمعࢫࢫʇستعملࢫࢫ-

  .לخوةࢫوالرفاق

  :الدراسة לجرائيةمفاɸيمࡧ

  : ךثارࡧالسيكولوجية.1

כثارࢫالنفسيةࢫوالسلوكيةࢫالم؅فتبةࢫعنࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫعندࢫالطفلࢫالذيࢫʇعاɲيࢫمنࢫۂʏࢫ

ࢫ ࢫوالمعارضة ࢫالعناد ࢫالملاحظاضطراب ࢫخلال ࢫمن ࢫالعياديةࢫوالمستخلصة ࢫالمقابلة ࢫودليل ة

  .المعدࢫلɺذاࢫالغرضࢫوالذيࢫطبقࢫمعࢫاݍݰالةࢫووالدٱڈا

  : العقابࡧاݍݨسدي. 2

لݏݰدࢫمنࢫسلوكࢫࢫأحدɸماɸوࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫالممارسࢫعڴʄࢫالطفلࢫمنࢫقبلࢫالوالدينࢫأوࢫ

منࢫخلالࢫالملاحظةࢫودليلࢫالمقابلةࢫالعياديةࢫالمعدࢫلɺذاࢫالغرضࢫ والبارز ࢫ .والمعارضةالعنادࢫ

    .طبقࢫمعࢫاݍݰالةࢫووالدٱڈاࢫوالذي

  : العنادࡧوالمعارضة. 3

منࢫاعدادࢫلوجانࢫالعاليةࢫࢫوالمعارضةɸوࢫالدرجةࢫالمتحصلࢫعلٕڈاࢫࢭʏࢫاستȎيانࢫالعنادࢫ

  2021مليكة،ࢫومحرزي

  לطارࡧالنظريࡧللدراسةࡧ

 :والمعارضةࡧالعناد -1

  :Ȗعرʈفࡧالعناد

ࢫ٭ڈا ࢫيقوم ࢫالۘܣ ࢫالفعل ࢫردود ࢫعن ࢫعبارة ࢫبأنھ ࢫالعناد ࢫيوɲغ ࢫموقفࢫࢫʇعرف ࢫاتجاه الطفل

ࢫاجتماعيةࢫ ࢫلمواقف ࢫفعل ࢫرد ࢫالعناد ࢫيɢون ࢫأن ࢫوʈمكن ࢫܧݵصʋتھ، ʄࢫعڴ ࢫلݏݰفاظ ʏاجتماڤ

  ).02: 1440عسوان،ࢫ. (معينة
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إڲʄࢫأنࢫכطفالࢫالمعارضونࢫɸمࢫأولئكࢫכطفالࢫالذينࢫʇعانونࢫمنࢫ) 2014(وʉش؈فࢫالزغولࢫ

ࢫوع ࢫوالعناد ࢫوالتحدي ࢫالسلبية ࢫمثل ࢫاجتماعيا ࢫغ؈فࢫمقبولة ࢫسلوكية ࢫالطاعة،ࢫأنماط دم

ومعاداةࢫرموزࢫالسلطة،ࢫوɸمࢫبالوقتࢫنفسھࢫلاࢫيظɺرونࢫسلوɠاتࢫعدوانيةࢫاتجاهࢫךخرʈنࢫ

. أوࢫاݍݰيواناتࢫأوࢫالممتلɢات،ࢫذلكࢫلأٰڈمࢫي؇قعونࢫنحوࢫالمجادلةࢫورفضࢫכوامرࢫوالتعليمات

  .)04: 2017القرعان،ࢫ(

ࢫلھ ࢫالموجɺة ࢫللأوامرࢫوالتعليمات ࢫטنصياع ʏࢫࢭ ࢫالطفل ࢫرغبة ࢫعدم ࢫɸو ࢫقبلࢫࢫالعناد من

  .)22: اݍݰرȌي،ࢫدونࢫسنة. (الراشدين

العنادࢫوالمعارضةࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫسلوكࢫمعاندࢫومعارضࢫللطفلࢫيتم؈قࢫبالمزاجࢫالعصۗܣࢫومجادلةࢫ

  ).203: 2020لوجانࢫومحرزي،ࢫ. (الراشدينࢫومعاندٮڈمࢫمعࢫمعارضةࢫأوامرɸمࢫوطلباٮڈم

ࢫך  ࢫومجادلة ࢫبالتحدي ࢫيتصف ࢫوسلوك ࢫالطبع ࢫوحدة ࢫالغضب ࢫمن ࢫɸوࢫنمط خرʈن،ࢫالعناد

وʉشملࢫכطفالࢫالذينࢫيتعمدونࢫعصيانࢫطلباتࢫوأوامرࢫالراشدين،ࢫوʈلومونࢫךخرʈنࢫعڴʄࢫ

ࢫإيجادࢫالوقتࢫ قراراٮڈمࢫالضعيفةࢫفɺمࢫࢭʏࢫمعظمࢫالوقتࢫغاضبونࢫوʉعانونࢫمنࢫصعوȋات

الɢاࢭʏࢫلعملࢫصداقاتࢫأوࢫتلقيࢫטɸتمامࢫوטح؅فامࢫمنࢫךخرʈن،ࢫكماࢫأنࢫأنماطࢫالسلوكࢫ

ࢫ٭ڈذا ࢫالمرتبطة ʏࢫالمدرسةࢫاݍݵارڊ ʏࢫࢭ ࢫأوࢫمحرجة ࢫصعبة ࢫمواقف ʏࢫࢭ ࢫتضعɺم . טضطراب

  ).08: 2017القرعان،ࢫ(

ࢫوسلوكياتࢫ ࢫفعل ࢫردود ࢫט ʏࢫۂ ࢫما ࢫالطفل ࢫعند ࢫوالمعارضة ࢫالعناد ࢫبان ࢫɲسȘشف ࢫɸنا من

يحاولࢫمنࢫخلالɺاࢫفرضࢫܧݵصʋتھࢫواثباتࢫذاتھࢫبرفضھࢫالتعليماتࢫوכوامرࢫالموجɺةࢫاليھࢫ

ࢫالراشدين ࢫقبل ࢫيق. من ࢫولا ࢫيجادلɺم ࢫعليھࢫࢫلبكما ࢫيصعب ࢫمما ࢫأفعالھ ࢫمسؤولية تحمل

  .عمليةࢫالتكيفࢫטجتماڤʏࢫوʈضعھࢫمحلࢫرفضࢫࢭʏࢫالبʋتࢫوالمدرسة

  : أسبابࡧالعناد

  .الطفلࢫࢭʏࢫعمرهࢫذاكࢫغ؈فࢫقادرࢫعڴʄࢫالتمي؈قࢫب؈نࢫاݍݵطأࢫوالصوابࢫإنعدمࢫالنܸݮࢫحيثࢫ-

  .الوراثةࢫحيثࢫيرثࢫכبناءࢫمنࢫךباءࢫكفاءةࢫاݍݨɺازࢫالعصۗܣ-

ࢫب- ࢫنرȌيࢫלصرارࢫوʈقصد ࢫفمثلاࢫنحن ࢫمعɺم ࢫالتعامل ࢫأثناء ࢫللآخرʈن ࢫȖعطى ࢫالۘܣ ࢫالمساحة ھ

  ). 03: 2020عبا؟ۜܣ،ࢫ. (أبناءناࢫعڴʄࢫالعنادࢫعندماࢫنج؄فɸمࢫعڴʄࢫطاعتنا

الȘشبھࢫبالكبارࢫحيثࢫقدࢫيقلدࢫالطفلࢫوالديھࢫࢭʏࢫعنادɸماࢫعندماࢫيصممانࢫعڴʄࢫأنࢫيفعلࢫ-

  .الطفلࢫسلوɠاࢫماࢫدونࢫرغبةࢫمنھ
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حيثࢫيظɺرࢫالعنادࢫعندࢫالطفلࢫࢭʏࢫمرحلةࢫعمرʈةࢫمحددةࢫمنࢫ: ھرغبةࢫالطفلࢫࢭʏࢫتأكيدࢫذات-

ࢫࢭʏࢫ ࢫالقرار ࢫاتخاذ ࢫباستقلالية ࢫوالتمتع ࢫܧݵصʋتھ ࢫبناء ʄࢫعڴ ࢫالطفل ࢫʇساعد ࢫمما النمو

ࢫالعنادࢫ ࢫيتعلم ࢫقد ࢫلكنھ ࢫالطفل، ࢫعند ࢫالسلوك ࢫأنماط ࢫلتطور ʏࢫأمرࢫطبيڥ ࢫوɸذا سلوكياتھ

ࢫ ࢫإذا ࢫغ؈فࢫسوي ࢫسلوɠا ࢫلھ ࢫبالɴسبة ࢫوʈصبح ࢫمطالبھ ࢫتحقيق ࢫأجل ࢫالسلوكࢫمن ࢫɸذا تجاوز

  ).13: 1440عسوان،ࢫ. (النموࢫالطبيڥʏࢫللطفل

الطفلࢫيبحثࢫعنࢫاݍݰبࢫوالعطفࢫواݍݰنانࢫࢫإنالبعدࢫعنࢫالمرونةࢫࢭʏࢫالتعاملࢫمعھࢫحيثࢫ-

منࢫךخرʈنࢫȊعيداࢫعنࢫاللغةࢫاݍݨافةࢫكإصدارࢫכوامرࢫلھ،ࢫوالتدخلࢫࢭʏࢫسلوكياتھࢫبصورةࢫ

ࢫك ࢫالعناد ࢫاختيارࢫسلوك ʄࢫإڲ ࢫالطفل ࢫيدفع ࢫمما ࢫالتدخلࢫمستمرة، ࢫمواقف ࢫاتجاه ࢫفعل رد

  ).14،ࢫ13: 1440عسوان،ࢫ(. حولھالمستمرࢫمنࢫقبلࢫךباءࢫوךخرʈنࢫمنࢫ

عدمࢫتلبيةࢫטحتياجاتࢫالمݏݰةࢫللطفلࢫتحولھࢫإڲʄࢫܧݵصࢫعنيدࢫوذلكࢫلأنࢫالشعورࢫبالعوزࢫ-

ࢫالعنادࢫ ʄࢫإڲ ࢫاݍݰالات ࢫمن ࢫالعديد ʏࢫࢭ ࢫيؤدي ࢫمما ࢫالنفؠۜܣ، ࢫبالاتزان ࢫيخل ࢫءۜܣء ʄࢫإڲ الشديد

ࢫإ ࢫمنّڈا ࢫأنࢫبوصفھ ࢫالممكن ࢫمن ࢫفإنھ ʏالتاڲȋࢫو ࢫالطفل، ࢫحياة ʏࢫࢭ ʏࢫغ؈فࢫطبيڥ ࢫءۜܣء ࢫوجود ʄڲ

  .يظɺرࢫࢭʏࢫسلوكھࢫالعنادࢫوعڴʄࢫتحرɠاتھࢫالتوترࢫإڲʄࢫأنࢫتقغۜܢࢫحاجتھ

ࢭʏࢫȊعضࢫכحيانࢫيɢونࢫالعنادࢫردࢫفعلࢫعڴʄࢫحالةࢫنفسيةࢫسʋئةࢫللطفل،ࢫوذلكࢫكماࢫلوࢫأنھࢫ-

بالإحباطࢫوال݀ݨزࢫوالكسلࢫʇشعرࢫبالغ؈فةࢫالشديدةࢫمنࢫأخࢫكب؈فࢫأوࢫأصغرࢫمنھ،ࢫأوࢫشعورهࢫ

ࢫماࢫ ࢫمع ࢫالتعامل ʏࢫࢭ ࢫلياقتھ ࢫمن ࢫيقلل ࢫالنفسية ࢫטنفعالات ࢫ٭ڈذه ࢫمرورࢫالطفل ࢫإن والملل،

ࢫيبدوࢫࢭʏࢫ ࢫما ࢫوأول ࢫبالھ ʄࢫيخطرࢫعڴ ࢫما ࢫɸوࢫأول ࢫوالسلبية ࢫالرفض ࢫفإن ࢫوحيɴئذ ʇسمعھ،

  ).78،ࢫ77: 2011بɢار،ࢫ. (سلوكھࢫبطرʈقةࢫغ؈فࢫشعورʈة

ࢫحيث- ࢫالزائد ࢫوالتدليل ࢫالمفرط ࢫينعكسࢫࢫالȘساɸل ࢫمما ࢫالطفل ࢫطلبات ࢫɠل ࢫالوالدين يلۗܣ

  .سلباࢫعڴʄࢫسلوكھࢫوܧݵصʋتھࢫوʈجعلھࢫيݏݨأࢫإڲʄࢫالتمردࢫوالعصيان

القسوةࢫالمفرطةࢫوإجبارࢫالطفلࢫعڴʄࢫاتباعࢫنظامࢫمع؈نࢫࢭʏࢫالمعاملةࢫوالنقدࢫالمستمرࢫلسلوكھࢫ-

ࢫࢭʏࢫ ࢫالتذبذب ࢫكذلك ࢫورغباتھ، ࢫȊشعوره ࢫاɸتمام ࢫأي ࢫدون ࢫمنھ ࢫالفورʈة ࢫالطاعة وطلب

ࢫȊشɢلࢫالمعامل ࢫيȘساɸلان ࢫقد ࢫح؈ن ʏࢫࢭ ࢫأحيانا ࢫالمفرطة ࢫالقسوة ʄࢫإڲ ࢫالوالدان ࢫيݏݨأ ࢫحيث ة

مفرطࢫمعࢫالطفلࢫࢭʏࢫأمورࢫأخرى،ࢫأوࢫعدمࢫاتفاقࢫالوالدينࢫعڴʄࢫكيفيةࢫالتعاملࢫمعࢫالطفلࢫ

ࢫوالتمرد ࢫالعصيان ࢫينجرࢫعنھ ࢫما ࢫالنفؠۜܣ ࢫاستقراره ࢫوعدم ࢫاضطرابھ ʄࢫإڲ عسوان،ࢫ. (يؤدي

  ).15،ࢫ14: 1440

  :طفالمظاɸرࡧالعنادࡧلدىࡧכ 
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  يُظɺرࢫالطفلࢫرفضاࢫللأوامرࢫوالنواۂʏࢫالصادرةࢫعنࢫכبوʈن-

  التأخرࢫࢭʏࢫأداءࢫالمɺامࢫوالتلɢؤࢫࢭʏࢫتنفيذࢫماࢫيطلبࢫمنھࢫ-

ࢫأخذࢫ- ʏࢫࢭ ࢫالرغبة ࢫمثل ࢫاݍݰدود ࢫوتجاوز ࢫךخرʈن ʄࢫعڴ ࢫوالتعدي ࢫכسباب ࢫلأتفھ الغضب

غبةࢫاݍݨميعࢫنصʋبࢫأختھࢫأوࢫأخيھࢫمنࢫاݍݰلوى،ࢫأوࢫלصرارࢫعڴʄࢫمشاɸدةࢫالتلفازࢫولوࢫɠانتࢫر 

  .مخالفةࢫلذلك

ࢫأنࢫ- ʄࢫإڲ ࢫبالإضافة ࢫלخوة، ࢫمع ࢫالمصاݍݰة ࢫورفض ࢫءۜܣء ࢫأي ࢫعن ࢫوالتنازل ࢫالتفاوض رفض

ڈائيةࢫوʈراɸاࢫدائماࢫصواباࢫوقطعية   ).75: 2011بɢار،ࢫ. (مواقفھࢫتɢونࢫجديةࢫوٰ

  :اݍݨسديالعقابࡧࡧ-2

  :العقاب1.2

  : لغة -أࡧ ࡧ

ࢫ ࢫوالمؤاخذة ࢫاݍݨزاء ࢫوعاقبتࢫوالمɢافأةʇعۚܣ ࢫمؤخرࢫالقدم،ࢫوالثواب، ࢫوالعقب ࢫاصرʈتم، ࢫأي م

اخره،ࢫوالعقابࢫلاࢫيوجدࢫטࢫȊعدࢫحدوثࢫاݍݨرʈمة،ࢫفɺوࢫʇعقّڈا،ࢫفلاࢫيمكنࢫانࢫ: وعقبࢫטمر

ࢫالظلمࢫ ࢫمن ࢫضرȋا ࢫلɢان ࢫحصل ࢫولو ࢫعنھ، ࢫالمنࢼܣ ࢫالفعل ࢫحدوث ࢫقبل ࢫالعقوȋة تɢون

  ).96،ࢫ95،ࢫ2014جمالࢫزʈدࢫالكيلاɲي،ࢫ" (وטسȘبداد

  :اصطلاحاࡧ- بࡧ 

ࢫإل ࢫيݏݨأ ࢫכولياءࢫɸوࢫوسيلة ࢫوسائل ࢫوɸوࢫإحدى ࢫحلɺا ࢫوʈصعب ࢫالمشɢلة ࢫتݏݳ ࢫعندما ٕڈا

ࢫيɢونࢫ ࢫعندما ࢫما ࢫمشɢلة ࢫبحل ࢫوثانيا ࢫوظائفɺم ࢫتأدية ࢫحيث ࢫمن ࢫكفاءٮڈم ࢫلزʈادة والمدرسة

ࢫ ࢫمؤثرا ࢫالمذنب ࢫالفرد ʏࢫالوظائفࢫࢭ ࢫȊعض ࢫȖعرقل ࢫأو ࢫȖعوق ࢫدرجة ʄࢫإڲ ʏࢫטجتماڤ اݍݨو

  ).2012،ࢫمزوزࢫبرɠو،ࢫبوفولةࢫبوخمʋس( טجتماعية

ࢫʇع ࢫكما ࢫالسلوك ࢫظɺور ࢫاحتمالية ࢫمن ࢫتقلل ࢫنتائج ࢫأنھ ʄࢫعڴ ࢫالعقاب ࢫأحمدࢫ(رف نواف

 ).113،ࢫ2008سمارة،ࢫعبدࢫالسلامࢫمو؟ۜܢࢫالعديڴʏ،ࢫ

ࢫمنࢫ ࢫاݍݰد ʄࢫإڲ ࢫغالبا ࢫتؤدي ࢫالتصرف ࢫمن ࢫلݏݰد ࢫسرʉعة ࢫعملية ࢫبأنھ ࢫأيضا ࢫʇعرف كما

ࢫ ࢫالتصرف ࢫحصول ࢫالمدىࢫالقائم ʄࢫعڴ ࢫللسلوك ࢫإضعاف ࢫعملية ࢫأي ࢫودون ࢫالݏݰظة ࢫتلك ʏࢭ

 ).237،ࢫ2001الدࢫعزࢫالدين،ࢫخ(الطوʈلࢫ

وʈقصدࢫبالعقابࢫمث؈فࢫغ؈فࢫمرغوبࢫفيھࢫʇستخدمࢫمنࢫأجلࢫإيقافࢫسلوكࢫغ؈فࢫمرغوبࢫفيھ،ࢫ

 ).80،ࢫ2011عصامࢫالنمر،ࢫ(مؤلمࢫلإٰڈاءࢫحالةࢫغرࢫمرغوبࢫفɺاࢫ أوࢫɸوࢫمث؈ف
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الۘܣࢫتȘبعࢫفعلࢫمع؈نࢫعنࢫطرʈقࢫ) اݍݰقيقية(وقدࢫعرفࢫالعقابࢫبالنتائجࢫالسلبيةࢫالفعليةࢫ

 ).45،ࢫ2003محمدࢫزايد،ࢫࢫنȎيل(לيجاȌيࢫنفّرࢫأوࢫإزالةࢫالمث؈فࢫصاحبࢫالتعزʈزࢫالمالمث؈فࢫحضورࢫ

ࢫبأنھ ࢫالعقاب ࢫأداءࢫ: "وʉعرف ࢫإزالة ʄࢫعڴ ࢫʇعمل ࢫالموقف ࢫمن ࢫالآۜܣء ࢫإزالة ࢫأو تقديم

 ).272 ،2010 (صاݍݳࢫمɺدࢫأبوࢫجادو،(فٕڈاࢫمرغوبࢫاستجابةࢫغ؈فࢫ

ࢫالمست ʏࢫࢭ ࢫالسلوك ࢫحدوث ࢫاحتمال ࢫتقليل ʄࢫإڲ ࢫيؤدي ࢫإجراء ࢫالمواقفࢫوɸوࢫايضا ʏࢫࢭ قبل

Ȗعرʈضࢫالطفلࢫلمث؈فاتࢫȊغيضةࢫومؤذية،ࢫوحرمانࢫ: المماثلة،ࢫوʈتخذࢫالعقابࢫأحدࢫالشɢل؈ن

ࢫ ࢫمباشرة ࢫبالسلوك ࢫقيامھ ࢫȊعد ࢫالتعزʈزࢫوذلك ʄࢫعڴ ࢫاݍݰصول ࢫإمɢانية ࢫمن ساميࢫ(الطفل

  ).330،ࢫ2001محمدࢫمݏݰم،ࢫ

وكࢫبانࢫالعقابࢫɸوࢫوسيلةࢫأوࢫأسلوبࢫلإطفاءࢫالسلمنࢫخلالࢫماࢫسبقࢫذكرهࢫيظɺرࢫلناࢫ

ࢫטعتبارࢫالنتائجࢫ ࢫȊع؈ن ࢫכخذ ࢫدون ࢫص؄فɸم ࢫنفاذ ࢫȊعد ࢫטولياء ࢫاليھ ࢫيݏݨأ ࢫفيھ، غ؈فࢫالمرغوب

 .السلبيةࢫȊعيدةࢫכمدࢫالم؅فتبةࢫعنھ

   :العقابࡧاݍݨسدي2.2

ࢫכلمࢫ ࢫاستخدام ࢫتتضمن ࢫالۘܣ ࢫالعقاب ࢫأنواع ࢫجميع ʄࢫإڲ ࢫʇش؈ف ࢫالنمط وɸذا

ࢫ ࢫوغ؈فɸا(اݍݨسدي ࢫالضرب، ࢫكɺرȋائية، ࢫ)صدمة ࢫاݍݨسدي ࢫوالعقاب ࢫتقليلࢫ، ࢫأك؆فࢫطرق من

ࢫكث؈فة ࢫالسلبية ࢫنتائجھ ࢫأن ࢫرغم ࢫاليومية ࢫاݍݰياة ʏࢫࢭ ࢫاستخداما ࢫقدࢫ. السلوك ࢫالنوع وɸذا

ࢫابنا٬ڈمࢫ ࢫغضب ࢫزʈادة ࢫطرʈق ࢫعن ࢫטولياء ࢫمشكلات ࢫلݏݵطرࢫوʈضاعف ࢫالفرد ࢫحياة ʇعرض

ࢫجميعࢫ ࢫأن ࢫيȘب؈ن ࢫأن ࢫȊعد ࢫأخ؈فة ࢫكحيلة ࢫإلا ࢫالعقاب ࢫمن ࢫالنوع ࢫɸذا ࢫʇستخدم ࢫولا علٕڈم

ࢫכخرى  ࢫالفردࢫࢫלجراءات ࢫقيام ࢫحالة ʏࢫࢭ ࢫوʉستخدم ࢫالسلوك ࢫضبط ʏࢫࢭ ࢫفعالة ࢫتكن لم

ࢫإڲʄࢫإيذاءࢫالܨݵصࢫلنفسھࢫأوࢫللآخرʈنࢫمنࢫيؤديࢫȊسلوɠاتࢫقدࢫ جودتࢫ(حولھࢫاستمرارɸا

 ).153،ࢫ2005عزتࢫعبدࢫالɺادي،ࢫسعيدࢫحسۚܣࢫالعزة،ࢫ

  أنواعࡧالعقابࡧاݍݨسديࡧ3.2

   :وʈتخذࢫɸذاࢫالنوعࢫمنࢫالعقابࢫعدةࢫأشɢالࢫمنࢫبئڈا

ࢫالتحذيراتࢫɸوࢫأس: الضرب ࢫمن ࢫبالرغم ࢫاليوم ʄࢫإڲ ࢫولاࢫيزال ࢫالقديم، ࢫمنذ ࢫʇستخدم لوب

ࢫعڴʄࢫ ࢫإما ࢫالضرب ࢫيɢون ࢫوقد ࢫלɲسان، ࢫلكرامة ࢫانْڈاɠا ࢫالضرب ࢫʇعد ࢫإذ ࢫاستعمالھ، Ȋعدم

ࢫأوࢫ ࢫالوجھ ʄࢫأوࢫعڴ ࢫأوࢫالقدم؈ن ࢫاليدين ࢫالرأس ࢫعام ࢫȊشɢل ࢫقيصرࢫواكيم،ࢫ(واݍݨسم نجاح

  .)70،ࢫ2015

  :ومنࢫب؈نࢫכشɢالࢫכخرىࢫنجد
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 اݍݵنق -

ࢫاوࢫ - ࢫباليد ࢫࢫبأيالضرب ࢫأخري اوࢫࢫ،العصااوࢫࢫ،النعلاوࢫࢫ،البلاسȘيɢي ɠالأنبوبوسيلة

 اݍݰزامࢫ

 الɺزࢫالشديد -

 כيديلويࢫ -

 اݍݰرقࢫعڴʄࢫاليدين -

 العض -

 لمدةࢫطوʈلةࢫحۘܢࢫالȘشنجࢫوכرجل כيديرفعࢫ -

 البصق -

  ࢭʏࢫمتناولࢫاليدࢫءۜܣء بأي أو بالأحذيةالرميࢫ -

  :ךثارࡧاݍݨانȎيةࡧللعقابࡧاݍݨسدي-3

ماءࢫالنفسࢫأسلوبࢫالعقابࢫلأنھࢫيؤديࢫإڲʄࢫלحباطࢫبʋنماࢫيناديࢫعلماءࢫالمدرسةࢫʇعارضࢫعل

ࢫيɢونࢫلديھࢫنوعࢫمنࢫالنظامࢫ ࢫوʈقولونࢫبأنࢫالطفلࢫيجبࢫأن السلوكيةࢫباستعمالࢫالعقاب

حۘܢࢫيتطورࢫبطرʈقةࢫايجابيةࢫعڴʄࢫأنࢫيɢونࢫاستخدامࢫالعقابࢫࢭʏࢫحالةࢫכخطاءࢫכخلاقيةࢫ

ستخدامࢫالعقابࢫࢭʏࢫحالةࢫاݍݵطأࢫالعل׿ܣࢫحيثࢫأنࢫوالسلوكيةࢫالواܷݰةࢫوʈرونࢫلاࢫداڤʏࢫلا 

  .التعزʈزࢫوالȘܨݨيعࢫوالمدحࢫأجدىࢫمنࢫالعقابࢫࢭʏࢫالعمليةࢫالتعليمية

ʏئاتھࢫفيماࢫيڴʋمكنࢫتوضيحࢫحسناتࢫالعقابࢫوسʈو:  

  :العقابࡧاݍݨسديࡧايجابيات

  .استخدامࢫالعقابࢫʇساعدࢫالفردࢫعڴʄࢫالتمي؈قࢫبʋنماࢫɸوࢫمقبولࢫوماࢫɸوࢫغ؈فࢫمقبول  .1

فعالࢫيؤديࢫإڲʄࢫإيقافࢫأوࢫتقليلࢫالسلوكياتࢫغ؈فࢫالتكيفيةࢫࢫلعقابࢫȊشɢلاإذاࢫاستخدمࢫ  .2

  .Ȋسرعة

  .إنࢫمعاقبةࢫالسلوكࢫغ؈فࢫالمقبولࢫيقللࢫمنࢫاحتمالࢫتقليدࢫךخرʈنࢫلھ .3

ʇساعدࢫالعقابࢫعڴʄࢫטل؅قامࢫبالنظامࢫوفقࢫالقواعدࢫالۘܣࢫتضعɺاࢫɠلࢫمنࢫטسرةࢫاوࢫ .4

  .المؤسسةࢫالتعليمية

5.  ʈناكࢫبرɸࢫإنࢫاستخدامࢫالعقابࢫيجعلࢫʄعاقبࢫالطفلࢫعڴʇقاࢫوتأث؈فاࢫللثناء،ࢫفإنࢫلمࢫ

التصرفاتࢫاݍݵاطئةࢫفلنࢫيصبحࢫɸناكࢫمعۚܢࢫللثناءࢫوسيعتادࢫعليھ،ࢫوسنضطرࢫإڲʄࢫכشياءࢫ
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منࢫنفوذࢫوألعاب،ࢫوࢭʏࢫالمقابلࢫإذاࢫعوقبࢫالطفل،ࢫفإنھࢫالمعۚܢࢫالصناعيةࢫللوصولࢫإڲʄࢫɸذاࢫ

 ).162،ࢫ2005زة،ࢫجودتࢫعزتࢫعبدࢫالɺادي،ࢫسعيدࢫحسۚܣࢫالع(سʋتعلمࢫكيفࢫيقدرࢫالثناءࢫ

   :سلبياتࡧالعقابࡧاݍݨسدي

 .قدࢫيولدࢫالعقابࢫخاصةࢫعندماࢫيɢونࢫشديد،ࢫالعدوان،ࢫوالعنف،ࢫوالݤݨومࢫالمضاد .1

لاࢫʇشɢلࢫالعقابࢫسلوɠاتࢫجديدةࢫلكنھࢫيكبحࢫالسلوكࢫغ؈فࢫالمرغوبࢫفيھࢫفقط،ࢫ .2

 .وȋمعۚܢࢫآخرࢫʇعلمࢫالعقابࢫالܨݵصࢫماذاࢫلاࢫيفعلࢫولاࢫʇعلمھࢫماذاࢫيفعل

انفعاليةࢫغ؈فࢫمرغوبࢫفٕڈاࢫɠالبɢاءࢫوالصراخࢫواݍݵوف،ࢫوɸذهࢫȖعيقࢫيولدࢫالعقابࢫحالاتࢫ .3

 .ࢭʏࢫأغلبࢫכحيانࢫالسلوɠاتࢫالمرغوبࢫفٕڈا

يؤديࢫالعقابࢫإڲʄࢫالɺروبࢫوالتجنبࢫفالطفلࢫالمتمدرسࢫمثلاࢫقدࢫيتمارضࢫوʈتغيبࢫعنࢫ .4

المدرسةࢫإذاࢫماࢫاق؅فنࢫذɸابھࢫإلٕڈاࢫبالعقابࢫالمتكرر،ࢫوقدࢫيȘسربࢫالتلميذࢫمنࢫالمدرسةࢫإذاࢫ

العقابࢫشديداࢫومتكررا،ࢫكماࢫقدࢫيتعلمࢫالتلميذࢫسلوɠاࢫغ؈فࢫملائمࢫمثلࢫالغش،ࢫلأنھࢫɠانࢫ

 .يتعلمࢫالغشࢫوالكذبࢫوالسرقةࢫاإذاࢫحصلࢫعڴʄࢫعلامةࢫمتدنيةࢫسيعاقبࢫࢭʏࢫالبʋت،ࢫلذ

Ȗش؈فࢫالبحوثࢫإڲʄࢫأنࢫنتائجࢫالعقابࢫغالباࢫماࢫتɢونࢫمؤقتة،ࢫفالسلوكࢫيختفيࢫبوجودࢫ .5

  .المث؈فࢫالعقاȌيࢫوʈظɺرࢫࢭʏࢫحالةࢫغيابھ

يؤثرࢫالعقابࢫسلباࢫࢭʏࢫمفɺومࢫالذاتࢫلدىࢫالܨݵصࢫالمعاقبࢫوʈحدࢫمنࢫالنموࢫالذاȖيࢫلديھࢫ

جودتࢫعزتࢫ(ȊشɢلࢫمتكررࢫولمࢫيصاحبھࢫȖعزʈزࢫللسلوكࢫالمرغوبࢫفيھࢫحدثࢫخاصةࢫإذاࢫ

 ).163،ࢫ2005عبدࢫالɺادي،ࢫسعيدࢫحسۚܣࢫالعزة،ࢫ

ࢫ ࢫضد ࢫالعنف ࢫࢫכطفاللاࢫيؤدي ʄࢫࢫלصابةاوࢫࢫכلماڲ ࢫبل ࢫفقط، ࢫالȘشوʈھ ࢫاثاراࢫاوࢫحۘܢ لھ

قدࢫُشفىࢫاݍݨروحࢫأوࢫالرضوضࢫاݍݨسدية،ࢫلكنࢫࢫכطفالخط؈فةࢫوطوʈلةࢫטمدࢫعڴʄࢫحياةࢫ

ࢫلاࢫتزول ࢫوقدراتھࢫ. الندوبࢫالعقليةࢫوالنفسيةࢫقد فالعنفࢫبɢلࢫأشɢالھࢫʇعيقࢫنموࢫالطفل

عڴʄࢫالتعلمࢫوأدائھࢫالمدر؟ۜܣ،ࢫكماࢫأنھࢫيؤديࢫاڲʄࢫتدɲيࢫالثقةࢫبالنفسࢫوטضطرابࢫالنفؠۜܣࢫ

ࢫȊع ʏࢫوࢭ ࢫوטكتئاب، ࢫالعداǿيࢫכحيانض ࢫوالسلوك ࢫالنفس ࢫوإيذاء ࢫالمخاطرة ʄࢫاڲ . يؤدي

ࢫاقتصاديةࢫّࢫخط؈فةࢫعڴʄࢫالمجتمع،ࢫفɺوࢫيحدࢫمنࢫ
ً
إضافةࢫإڲʄࢫذلك،ࢫيحملࢫالعنفࢫمعھࢫɠلفا

ࢫالمدارسࢫ ࢫمن ࢫالȘسرب ʏࢫࢭ ࢫذلك ʄتجڴʈࢫو ࢫטجتماعية، ࢫيضرࢫبالتنمية ࢫمما ࢫالȎشرʈة القدرات

لاࢫيمكنࢫدحضɺاࢫعڴʄࢫالتبعاتࢫالضارةࢫࢫةأدل ךنتوجدࢫ. والفقرࢫالمستمرࢫכطفالوعمالةࢫ

ࢫ ࢫبالتوجھ ࢫالمباشرة ࢫوعلاقتھ ࢫالبدɲي ࢫمنࢫࢫכك؄ف للعقاب ࢫالɺروب ʄࢫإڲ ࢫوالفتيات ࢫالفتيان ب؈ن
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الم؇قل،ࢫوعدمࢫטɸتمامࢫبالتعليمࢫوتناولࢫالكحولࢫأوࢫالمخدراتࢫأوࢫالȘسربࢫمنࢫالمدارسࢫأوࢫ

  .لتصرفࢫمعࢫטخرʈنטنتحار،ࢫإضافةࢫإڲʄࢫازديادࢫالميلࢫلسرعةࢫالغضبࢫوالعنادࢫوسوءࢫا

  :לجراءاتࡧالمنݤݨيةࡧللدراسةࡧ. 4

ݯݨمࢫمجموعةࢫالبحثࢫفقدࢫتمࢫاستخدامࢫو ࢫالموضوع لطبيعة نظرا: منݤݮࡧالدراسةࡧ .1.4

تقيمࢫبمدينةࢫࢫسنةࢫ11 ةࢫعياديةࢫتمثلتࢫࢭʏࢫطفلةࢫذاتࢫالعياديࢫالذيࢫطبقࢫعڴʄࢫحال المنݤݮ

تࢫכرȌعࢫحالاتࢫכخرىࢫاسȘبعد.حالاتࢫࢫ5منࢫب؈نࢫࢫقصديھبطرʈقةࢫتمࢫاختيارɸاࢫࢫ،ࢫوɸران

ࢫاڲʏࢫالعناد ࢫبالإضافة ࢫالɴشاطو ࢫلأٰڈا ࢫفرط ࢫمن ࢫȖعاɲي ࢫصعبࢫعليناࢫو ࢫالمعارضة اݍݰركةࢫمما

ࢫ ࢫقبل ࢫمن ࢫالممارس ࢫالعقاب ࢫɸل ࢫࢫכولياءتحديد ࢫɸؤلاء ʄࢫالعنادࢫכطفالعڴ ࢫمصدره

  .واݍݰالةࢫاݍݵامسةࢫلمࢫيكملࢫمعناࢫالمقابلاتࢫ.المعارضةࢫأوࢫفرطࢫالɴشاطࢫواݍݰركةو 

  :تمࢫاستخدامࢫࢫכدواتࢫالتالية: لدراسةࡧأدواتࡧا .3.7

   :المقابلةࡧالعيادية. 1

ࢫموجɺة ࢫالنصف ࢫالعيادية ࢫالمقابلة ࢫاستخدام ࢫتم ࢫالدراسة ࢫɸذه ʏࢫࢫࢭ ࢫمع ࢫمن الطفلةࢫɠل

المعلوماتࢫالܨݵصيةࢫ: حيثࢫتمࢫاعدادࢫدليلࢫللمقابلةࢫوفقࢫالمحاورࢫالتاليةࢫ.رʈحانࢫووالدٱڈا

ࢫللطفل ࢫالطفل، ࢫمٔڈا ࢫʇعاɲي ࢫالۘܣ ࢫטضطرابات ࢫالوالدينࢫ، ࢫقبل ࢫمن ࢫالمستعملة טساليب

  .للتعاملࢫטضطراباتࢫالسلوكيةࢫللطفلࢫوكذلكࢫكيفيةࢫȖعاملࢫالطفلࢫمعࢫإخوتھࢫورفاقھ

 :الملاحظةࡧالعيادية.2

  .اݍݰرةࢫالۘܣࢫتخللتࢫالمقابلاتࢫالعياديةࢭʏࢫɸذهࢫالدراسةࢫتمࢫטعتمادࢫعڴʄࢫالملاحظةࢫالعياديةࢫ

ࡧ. 3 ࡧالعناد ࢫا: والمعارضةاستȎيان ࢫإعداد ࢫ: لباحثتانمن ࢫالعالية مليكةࢫࢫومحرزيلوجان

)2021(  

محرزيࢫمليكةࢫو ࢫلوجانࢫالعالية: الباحثتانɸوࡧاستȎيانࡧصممتھࡧ: وصفࡧטستȎيان. أولا

ࢫمستوى ) 2021( ࢫعن ࢫالكشف ࢫכطفالࢫ المعارضةو ࢫالعناد اضطراب ٭ڈدف لدى

ࢫ ࢫمن ࢫمɢون ࢫࢫ35المتمدرس؈ن، ʄࢫعڴ ࢫموزعة ࢫالعصۗܣࢫ04بند ࢫالغاضب ࢫالمزاج ʏࢫۂ ࢫ09( أȊعاد

ࢫالمجادل)بنود ࢫالسلوك ࢫטنتقام)بندࢫ20(، ࢫنزعة ࢫ)بندين(، ࢫכداء ࢫاختلال טجتماڤʏࢫ،

يقابلɺاࢫسلمࢫ ،)غالبا( ،)حيانا(ا ،)أبدا(ʈجابࢫعلٕڈاࢫبثلاثࢫبدائلࢫۂʏࢫو ) بنودࢫ04(والدرا؟ۜܣࢫ

ʈتمتعࢫלستȎيانࢫبخصائصࢫسيɢوم؅فيةࢫجيدةࢫا،ࢫحيثࢫيتمتعࢫ،ࢫو )3،ࢫ2،ࢫ1(الدرجاتࢫ من

ࢫعند ࢫدال ࢫتمي؈قي ࢫࢫبصدق ࢫالدلالة ࢫ0,01مستوى ࢫب؈نࢫ، ࢫما ࢫالثبات ࢫمعاملات ࢫتراوحت كما

  .0,01عندࢫمستوىࢫالدلالةࢫࢫࢫ0.93وࢫ0.91



  269 - 253صࡧصࡧ   

  

264 
 

  عرضࡧاݍݰالة.8

  :اݍݰالةتقديمࡧ. أولا

  :ݰالةاݍدراسةࢫ

؛ࢫتدرسࢫࢭʏࢫوولدأطفال؛ࢫبɴت؈نࢫࢫ3سنة،ࢫفࢼܣࢫכك؄فࢫب؈نࢫࢫ11فتاةࢫتبلغࢫمنࢫالعمرࢫ" رʈحانࢫ"

ࢫ ࢫالسنة ࢫكررت ࢫان ࢫȊعد ࢫمتوسط ʄࢫاوڲ ࢫࢫمسة،ࢫنتائجɺااݍݵاالسنة ٮڈتمࢫࢫ.متوسطةالدراسية

ࢫ ࢫبلباسɺا ࢫࢫومظɺرɸاكث؈فا ࢫخلافࢫبئڈا ࢫʇعدࢫمنبع ࢫتمغۜܣࢫوقتࢫطوʈلࢫࢫوȋ؈نمما والدٮڈاࢫلأٰڈا

  .دراسْڈاأمامࢫالمرآةࢫعڴʄࢫحسابࢫ

ࢫ ࢫمع ࢫمتوترة ࢫࢫولكٔڈا ،والدٮڈاعلاقْڈا ࢫكث؈فا ࢫʇستجيب ࢫلأنھ ࢫلوالدɸا ࢫكث؈فا لطلباٮڈاࢫتميل

  .والدٱڈاب؈نࢫࢫرʈحانࢫɸذاࢫلافتعالࢫالمشاɠلࢫوȖستغل

ࢫ ࢫجدا ࢫعطوفة ࢫفتاة ࢫȊشɢلࢫࢫوتظɺر رʈحان ࢫولدٮڈا ࢫمن ࢫالتقرب ࢫوتحاول ࢫلݏݨميع مشاعرɸا

ࢫولكن ،دائمااݍݵروجࢫࢫمٔڈاࢫتحبرࢫكث؈فاࢫمنࢫاخْڈاࢫטصغرࢫاȖغࢫ.لاصقࢫمماࢫɠانࢫيث؈فࢫوالدٮڈا

ࢫولدٮڈاتقومࢫࢫوتحذيرɸاࢫوȋالتاڲʏوالدٮڈاࢫتمنعɺاࢫمماࢫيدفعɺاࢫلݏݵروجࢫرغمࢫمعارضةࢫوالدٮڈاࢫ

   .علٕڈاࢫوالصراخڈاࢫبمعاقبْ

ࢫ ࢫالمشاɠل ࢫباثارة ࢫرʈحان ࢫࢫوȖستفز تقوم ࢫوالدɸا ࢫمن ࢫلطلباتࢫࢫووالدٮڈا،ɠل ࢫטمتثال ترفض

ࢫمسامحْڈا،ماࢫرفضࢫأحدࢫوالدٱڈاࢫࢫوإذا والسماحوالدɸاࢫثمࢫسرعانࢫماࢫȖعودࢫلطلبࢫالعفوࢫ

ࢫلوالدٮڈاتقولࢫࢫنتجاɺɸماࢫكأࢫعنࢫمشاعرɸاࢫالسلبيةࢫوالتعب؈ف تقومࢫبتصعيدࢫالوضعࢫبالبɢاءࢫ

ࢫوࢫانا ࢫتموȖي يا"لاࢫاحبك ࢫࢫوȋالتاڲʏ" رȌي ࢫورا٬ڈا ࢫباݍݨري ࢫالوالدة ࢫࢫوشدɸاتقوم  شعرɸا،من

ࢫࢫفتتأسف ࢫࢫوȖعدمباشرة ࢫمجدداȊعدم ࢫالɢلمات ࢫ٭ڈذه ࢫوالدٮڈا ،التلفظ ࢫ.لاࢫتصدقɺاࢫولكن

   .اٰڈاࢭʏࢫالعلاقةࢫماࢫب؈نࢫاخو ࢫوتتدخلكث؈فاࢫمعࢫاخْڈاࢫرʈحانࢫتȘشاجرࢫ

  والمعارضةࡧعندࡧرʈحانࡧتقييمࡧالوالدينࡧلسلوكࡧالعناد) 01(جدولࡧرقمࡧ

  أȊعادࢫטستȎيان  القياس

المزاجࡧ  

  الغاضب

السلوكࡧ

  المجادل

السلوكࡧ

  טنتقامي

טختلالࡧ

  כداǿي

ࢫالɢليةࢫ النȘيجة

  للاختبار

    10  6  57  26  טمࢫ

  مرتفع  مرتفعࢫ  مرتفعࢫ  مرتفعࢫ  مرتفعࢫ

    9  6  50  23  טبࢫ

  مرتفعࢫ  مرتفعࢫ  مرتفعࢫ  مرتفعࢫ  مرتفعࢫ
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الوالدينࢫفيماࢫيخصࢫسلوكࢫالعنادࢫاݍݨدولࢫي؄فزࢫلناࢫتقاربࢫوجɺاتࢫنظرࢫࢫمنࢫخلالࢫɸذا

المعارضةࢫلرʈحانࢫماࢫعديࢫبالɴسبةࢫلسلوكࢫالمجادلࢫحيثࢫتميلࢫرʈحانࢫلمجادلةࢫوالدٮڈاࢫو 

  .والدɸامنࢫࢫأك؆ف 

أماࢫعنࢫالمقابلةࢫالعياديةࢫفقدࢫأبرزتࢫوجودࢫصراعاتࢫب؈نࢫالزوج؈نࢫتدورࢫحولࢫالمداخيلࢫ

غالباࢫܷݰيْڈاࢫכطفالࢫبحيثࢫيحاولࢫɠلࢫࢫوɢʈون ʏࢫالعلاقةࢫالزوجيةࢫࢭࢫوتوتر . سرةلآ لالماديةࢫ

ࢫ ࢫبالصراخ ࢫسواء ࢫכطفال ʄࢫعڴ ࢫنرفزٮڈم ࢫتفرʉغ ࢫالوالدين ࢫقبلࢫࢫوطردɸممن ࢫمن ࢫالغرفة من

ࢫ ࢫعلٕڈم ࢫأوࢫبالدعاء ࢫכمࢫوضر٭ڈمالوالد ࢫقبل ࢫمن ࢫכسباب ࢫيلعنࢫ" دائماࢫوالقول .  لأتفھ الله

  ".نفرغࢫزعافࢫبوكࢫفيكࢫونحكمك والله"  فيكم،ࢫوايضاالمكتوبࢫالذيࢫحصلۚܣࢫ

العضࢫالشديدࢫسواءࢫعڴʄࢫاليدࢫࢫوۂʏانواعࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫالذيࢫتوقعھࢫטمࢫعڴʄࢫالطفلةࢫ

ࢫ ࢫࢫوأحياناا ࢫي؅فك ࢫمما ࢫاݍݵد ʄࢫࢫر اأثعڴ ࢫٮڈدء ࢫان ࢫȊعد ࢫبالندم ࢫטم ࢫتقوم ࢫثم ࢫايام ࢫوȖعدلعدة

ࢫالشديدࢫوالشدالضربࢫࢫبمجردࢫانࢫȖغضبࢫטمࢫȖعاودࢫسلوكࢫولكن ،مساسɺارʈحانࢫȊعدمࢫ

ࢫالشعرࢫو  ࢫمن ࢫࢫوأحيانارɠلɺا ࢫالفخذ ʄࢫعڴ ࢫȊشدة ࢫبقرصɺا ࢫɠلماࢫࢫوɠلماتقوم ࢫالطفلة صرخت

ࢫو ࢫ.السɢوتݍݨسديࢫلɢيࢫترغمɺاࢫعڴʄࢫضاعفتࢫטمࢫمنࢫالعقابࢫا ࢫتبدأȋمجردࢫانࢫتطلقɺا

ࢫ ࢫمفɺومة ࢫغ؈ف ࢫبɢلمات ࢫبالتمتمة ࢫࢫوأحيانارʈحان ࢫاكرɸك ࢫانا ࢫࢫوʈرȌيبقول ࢫوتقومتموȖي

تقولࢫכمࢫاٰڈاࢫكرɸتࢫتواجدɸاࢫمعࢫࢫ.اڲʄࢫبرفقةࢫوالدɸاȖعودࢫاليھࢫࢫولا بالɺروبࢫخارجࢫالم؇قلࢫ

ࢫɠلࢫ ࢫاستعملت ࢫوȋأٰڈا ࢫمرورࢫالوقت ࢫمع ࢫيتفاقم ࢫأصبح ࢫسلوكɺا ࢫوان ࢫواحد ࢫبʋت ʏࢫࢭ رʈحان

خاصةࢫانࢫابنْڈاࢫاصبحتࢫتȘشابكࢫمعɺاࢫأحياناࢫوتردࢫلࢫمعࢫابنْڈاࢫولمࢫʇعدࢫلɺاࢫحيلةࢫو الوسائ

  .علٕڈاࢫالنعلࢫإذاࢫماࢫرمْڈاࢫبھ

   :رʈحانعندࡧࡧوالمعارضة اختبارࡧالعنادࡧوتحليلعرضࡧ

  :المزاجࡧالغاضب

ࢫعڴʄࢫ ࢫالقدرة ࢫعدم ࢫوكذالك ࢫכسباب ࢫلأتفھ ࢫالشديد ࢫوالصراخ ࢫלثارة ࢫȊسرعة تتم؈قࢫرʈحان

  .مواجɺةࢫטحباطات

  :السلوكࡧالمجادل

تك؆فࢫرʈحانࢫمنࢫمجادلةࢫوالدٮڈاوࢫحۘܢࢫوالدɸاࢫالۘܣࢫتضلࢫȖستفزهࢫوȖعارضھࢫࢭʏࢫɠلࢫماࢫيفعلࢫ

  حۘܢࢫيضر٭ڈاࢫاوࢫʇسّڈا

  : نتقاميالسلوكࡧט 
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ࢫ ࢫمن ࢫحالة ࢫاݍݨسدي ࢫالعقاب ࢫولد ࢫأخْڈا ࢫمن ࢫالشديدة ࢫاݍݵصوصالغ؈فة ʄࢫبناتࢫو ࢫعڴ من

ࢫ ࢫفࢼܣ ࢫࢫتبدأعمومْڈا ࢫو ࢫثمࢫإلٕڈنبالتودد ࢫسابق ࢫࢫإنذار ȋدون ࢫبدفعɺم ࢫمنࢫࢫأو تقوم شدɸم

ࢫعٔڈاو ࢫالشعر  ࢫيȎتعدون ࢫجعلɺن ࢫمما ࢫمعɺاو ࢫسّڈم ࢫالتعامل ࢫباستمرارࢫو ࢫʈرفضون ڈا ʉشɢوٰ

  .نحۘܢࢫتɴتقمࢫمٔڈࢫٮڈدألاࢫو  أك؆فيث؈فࢫغضّڈاࢫࢫلامɺا،ࢫمما

  : טختلالࡧכداǿي

بالإضافةࢫاڲʄࢫأٰڈاࢫ) 2020-2019(تراجعتࢫنتائجࢫرʈحانࢫبدرجةࢫكب؈فةࢫخلالࢫالسنةࢫالماضيةࢫ

لاࢫȖستطيعࢫاقامةࢫعلاقةࢫصداقةࢫدائمةࢫسواءࢫمعࢫأفرادࢫعائلْڈاࢫوقرʈناٮڈاࢫࢭʏࢫالدراسةࢫمماࢫ

  . يجعلɺاࢫتنقمࢫعڴʄࢫاݍݨميعࢫوȖشعرࢫبالوحدةࢫطوالࢫالوقت

 :رʈحانالعقابࡧاݍݨسديࡧعڴʄࡧࡧأث؈ف ت

ࢫ ࢫلرʈحان ࢫالعقاببالɴسبة ࢫأثار ࢫࢫتجلت ࢫالعنادࢫࢫبالإضافةاݍݨسدي ࢫاضطراب ࢫتفاقم ʄاڲ

 :يڴʏࢫالمعارضةࢫوتȎنٕڈاࢫلنفسࢫטسلوبࢫمعࢫأخْڈاࢫوȋناتࢫعمومْڈاࢫفيماو 

 ).مانلأ با לحساسفقدانࢫ(. الوفاةدرجةࢫأٰڈاࢫتتمۚܢࢫلɺاࢫࢫإڲʄكرهࢫشديدࢫلوالدٮڈاࢫࢫ .1

 .الم؇قل ࢭʏࢫمغادرةࢫࢫالرغبةࢫالشديدة .2

 .إبداءࢫفكرةࢫالزواجࢫبالرغمࢫمنࢫصغرࢫسٔڈاࢫأوࢫالɺروبࢫمنࢫالبʋت .3

 .عدمࢫטنتظامࢫࢭʏࢫالمداومةࢫعڴʄࢫالمدرسةࢫمنࢫأثارࢫالضرب .4

  .الموتمنࢫࢫوخوفɺااضطراباتࢫࢭʏࢫالنومࢫȊسȎبࢫٮڈديدࢫوالدٮڈاࢫلɺاࢫبالقتلࢫ .5

  :ةمناقشةࡧنتائجࡧاݍݰال

  :تفس؈فࡧالنتائج

ࢫ ࢫالتنص ࢫللدراسة ʄࢫכوڲ ࢫالعنادࢫالعقاࢫأن"عڴʄفرضية ࢫسلوك ࢫمن ࢫيضاعف ࢫاݍݨسدي ب

  ."المعارضةࢫلدىࢫالطفلو 

ࢫمنࢫ ࢫيضاعف ࢫاݍݨسدي ࢫالعقاب ࢫأن ࢫالعيادية ࢫالدراسة ࢫبھ ࢫجاءت ࢫما ࢫخلال ࢫمن نلاحظ

ࢫ ࢫالعناد ࢫمرافقةࢫوʈولد والمعارضةسلوك ࢫسيɢولوجية ࢫ .اضطرابات استعملتࢫࢫɠلماحيث

ࢫࢫכولياء ࢫالعناد ࢫسلوك ࢫزاد ࢫɠلما ࢫاݍݨسدي ࢫالطفلࢫةوالمعارضالعقاب ࢫيفقدࢫࢫةعند مما

ࢫ ࢫالوضع ʄࢫعڴ ࢫالتامة ࢫالسيطرة ࢫࢫوȋالتاڲʏכولياء ࢫࢫɸؤلاءيصعد ࢫدرجة العقابࢫࢫوشدةمن

ࢫ ࢫࢫلاستعادةاݍݨسدي ࢫالوضع ʄࢫعڴ ࢫࢫوفرضالسيطرة ࢫࢫةالوالديالسلطة ࢫجديد، ࢫوعليھمن

ʄيمكنࢫالقولࢫبتحققࢫالفرضيةࢫכوڲ 
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المعاملةࢫبصفةࢫعامةࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫتتفقࢫمعࢫدراسةࢫجاɠل؈نࢫواندلندࢫالۘܣࢫترىࢫبانࢫسوءࢫ

ࢫعاطفيةࢫ ࢫاجتماعية ࢫجسمية ࢫأعراض ࢫظɺور ʄࢫاڲ ࢫيؤدي ࢫوالمراɸقة ࢫالطفولة ࢫمرحلة خلال

 ) ȋ )J.Wendland,2017,383الاخصࢫاسْڈلاكࢫالموادࢫاݍݵط؈فةو 

والۘܣࢫلɺاࢫࢫوخيمة،أظɺرتࢫالدراساتࢫأنࢫȖعرʈضࢫכطفالࢫللتأديبࢫالعنيفࢫلھࢫعواقبࢫ

ʇعيقࢫ. طفالࢫࢭʏࢫالتعرضࢫلɺاࢫحۘܢࢫمرحلةࢫالبلوغآثارࢫفورʈةࢫوأضرارࢫطوʈلةࢫالمدىࢫʇستمرࢫכ 

ࢫ ࢫأدا٬ڈم ࢫمن ࢫوʈقلل ࢫالتعليمية ࢫقدراٮڈم ࢫمن ࢫوʈحد ࢫنموࢫכطفال يمنعࢫࢫכɠادي׿ܣ؛العنف

   ) ( MICS6 algerieالذات،ࢫوʉسȎبࢫتدɲيࢫاح؅فامࢫࢫלيجابية،العلاقاتࢫ

مٔڈاࢫטبتعادࢫࢫالغضب،أساليبࢫمتعددةࢫل؅فوʈضࢫࢫإدخالبوجوبࢫࢫ2002كماࢫاوطۜܣࢫيوɲغࢫ

  .ڴʄࢫمصادرࢫטستفزازع

ʄࡧعڴ ࡧللدراسة ࡧالثانية ࡧالفرضية ࢫالعقابࢫ:"تنص ࢫعليھ ࢫمورس ࢫالذي ࢫالطفل ʇستعمل

 ".اݍݨسديࢫإڲʄࢫاستعمالࢫنفسࢫכسلوبࢫمعࢫלخوةࢫوالرفاق

ࢫ ࢫالثانية ࢫللفرضية ࢫࢫومنبالɴسبة ࢫبان ࢫتب؈ن ࢫالمقابلة ࢫتحليل ࢫرʈحانخلال عيدࢫȖ الطفلة

  .إحباطɺارʈدةࢫللتعب؈فࢫعنࢫɠلغةࢫفࢫوȖستعملھاستɴساخࢫسلوكࢫالعقابࢫاݍݨسديࢫ

ࢫأٰڈمࢫ ࢫللإساءة، ࢫȖعرضوا ࢫالذين ࢫالروضة ࢫأطفال ʄࢫعڴ ࢫأجرʈت ࢫدراسة ࢫأثȎت ࢫالصدد ࢫɸذا ʏࢭ

ࢫالسلوكيا ࢫعن ࢫبمقدارࢫالضعف، ࢫتزʈد ࢫبɴسبة ࢫכخرʈن ࢫכطفال ʄࢫعڴ العدوانيةࢫࢫتʇعتدون

الۘܣࢫيقومࢫ٭ڈاࢫכطفالࢫلمࢫيتعرضواࢫللإساءة،ࢫوكماࢫأٰڈمࢫأظɺرواࢫعدوانيةࢫلفظيةࢫوجسديةࢫ

  .)2009،519سامرࢫجميلࢫرضوان،"(اهࢫالمشرف؈نࢫالذينࢫعاملɺمࢫبنوعࢫمنࢫالرʈبةࢫوالشكتج

ࢫباك؈فࢫ ࢫيري ࢫࢫ2001كما ࢫࢫ2007ومنصور ࢫȖعديلࢫࢫ2010والروسان ࢫتم ࢫالذين ࢫالتلاميذ أن

ࢫوالغضبࢫ ࢫالعدوان ࢫعندɸم ࢫينخفض ࢫعلاجية ࢫاو ࢫتدرȎʈية ࢫبرامج ࢫطرʈق ࢫعن سلوكياٮڈم

  .)2021ةࢫسليمان،عɢل&عاصمࢫأم؈ف(والعنادࢫوʈتحسنࢫأسلوبࢫضبطɺمࢫ

ࢫ ࢫدراسة ࢫܷݰاياࢫسوءࢫࢫkaufman   1993وȖعزز ࢫثلثࢫכطفال ࢫوجدتࢫبأن ࢫاذ ɸذهࢫالنتائج

ࢫ ࢫأطفالɺم ࢫضد ࢫوלɸمال ࢫالمعاملة ࢫسوء ࢫيمارسون ࢫأباء ࢫيصبحون ࢫبرʉغتࢫ(المعاملة أɲسة

  )2015،29عسوس،

 :توصياتࡧالدراسة

سلوكࢫࢫبرنامجࢫعلاڊʏࢫسلوɠيࢫمعرࢭʏࢫلݏݰدࢫمنࢫوتطبيقرʈحانࢫلالمتاȊعةࢫالنفسيةࢫ .1

 والمعارضةالعنادࢫ
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دراجࢫأساليبࢫترȋوʈةࢫغ؈فࢫإأجلࢫࢫمنلأولياءࢫالطفلةࢫإعدادࢫبرنامجࢫال؅فبيةࢫالعلاجيةࢫ .2

  .العقابࢫاݍݨسدي

إقامةࢫأيامࢫتحسʋسيةࢫبالمشاركةࢫمعࢫالفدراليةࢫالوطنيةࢫلأولياءࢫالتلاميذࢫحولࢫمخاطرࢫ .3

  .والنفؠۜܣالعقابࢫاݍݨسديࢫعڴʄࢫالمستوʈ؈نࢫاݍݨس׿ܣࢫ

ال؅فبوʈ؈نࢫعڴʄࢫمستوىࢫالمؤسساتࢫࢫوالمسȘشارʈن "ولياءࢫالتلاميذجمعياتࢫأ"تفعيلࢫدورࢫ .4

  .ال؅فبوʈةࢫݍݰمايةࢫالطفلࢫمنࢫتجاوزاتࢫכولياء

 :المراجع
 .دار المسيرة:  اҡٔردن. )الطبعة السابعة(س̑یكولوج̀ة الت̱ش̑ئة Գجۡعیة ).ǫٔ).2010بو ˡادو، صالح ࠐد .1
مجߧ  - ǫٔماراԴك. دراسة ˨اߦ: ت النفس̑یة والسلو̠یة ߱ى المراهقتحلیلیة لإضطراԴ-دراسة سوس̑یو). 2015. (ˊریغتعسوس، ǫ̮ٔسة .2

  .34-21،) 16(6اҡكآدم̀ة Գمر̽ك̀ة العربیة ̥لعلوم والتك̲ولوج̀ا،
لاج ҡٔهم عشر مشߕت یعاني منها اҡٔطفال : مشߕت اҡٔطفال). 2011. (ˊكار، عبد الكريم .3 ).  الطبعة الثالثة(˓شخیص و̊

  .دار وجوه ̥ل̱شر والتوزیع: لسعودیةالرԹض، المملكة العربیة ا
 خطة تغیير السلوك وا̦نمط ا߽تمعي ̥ل˪د من العنف الجسدي الواقع ̊لى Գطفال في اҡٔردن). 2018. (بوت، ̊اطف ا̠رام .4
اع من الرابط. ا߽لس الوطني لشؤون Գسرة  والیون̿س̑یف. )2021- 2019( lسترԳ تم:  

https://data2.unhcr.org/en/documents/download/64038  
دراسة مقارنة بين ال˖شریع المدرسي : الإصلاح التربوي وال˖شریعات العقابیة ضد التلام̀ذ).2012.(بوخم̿س، بوفوߦ و́ر̠و، مزوز .5

  .ˡ7)1( ،397 - 415امعة عنابة وԴتنة، مجߧ دفا˔ر ا߿بر، . العقابي في الجزاˁر وبعض ا߱ول العربیة واҡٔج̲بیة
العدوان، العناد وا̦تمرد، القلق، محاضرات م̱شورة، المحاضرة : ǫٔهم المشߕت الصف̀ة وǫٔسالیب إدارتها ).2012. (الحربي، عبير .6

  .العاشرة، إدارة وضبط السلوك
فا̊لیة ˊرԷمج نفسي رԹضي لخفض العدوان والغضب والعناد ). 2021. (الحیالي، ̊اصم ǫٔمير فاضل والحوري، عكلة سلۤن ̊لي .7

Գ ߧ اع من الرابط). 1(20مجߧ الرԹضة المعاصرة، .بتدائیة߱ى تلام̀ذ المر˨ lسترԳ تم:  
https://jcopew.uobaghdad.ed.iq/index.php/sport/issue/archive  

  . م̱شورات مدرسة راهبات الوردیة: إربد، اҡٔردن. العناد).2020. (دԹلا، عباسي عصام .8
  .مك˗بة ا̦نهضة المصریة، مصر). الطبعة اҡٔولى(ا߱افعیة والتعلم ). 2003.(زاید، نˌ̀ل محمد .9

دار المسيرة ̥ل̱شر : مفاهيم ومصطل˪ات في العلوم التربویة، اҡٔردن).2008.(سمارة، نواف ǫٔحمد والعدیلي، عبد السلام موسى .10
  .والتوزیع والطبا̊ة

دار الثقافة ل̱شر : اҡٔردن).  الطبعة اҡٔولى(تعدیل السلوك الإ̮ساني). 2005.(عبد الهادي، جودت عزت والعزة، سعید حس̑ني .11
  .والتوزیع

  .دار ǫٔسامة ̥ل̱شر والتوزیع:  اҡٔردن).الطبعة اҡٔولى(السلوك العدواني عند اҡٔطفال). 2001. (عز ا߱̽ن، ˭ا߱ .12
  .وزارة التعليم: المملكة العربیة السعودیة. العناد ߱ى اҡٔطفال).1440ه. (عسوان، ˨ليمة ǫٔحمد .13
ان، سلۤن ݨاد .14 مجߧ .اب المعارضة والت˪دي ߱ى الطلبة ذوي صعوԴت التعلم والطلبة العادیينمس̑توى اضطر ).2017. (القر̊

  .28- 1، )1(1العلوم التربویة، 
، قسم )1(28، )العلوم الإ̮سانیة(مجߧ ˡامعة النˤاح لҢٔبحاث .مقاصد العقوبة في الشریعة الإسلام̀ة).2014.(الك̀لاني، جمال زید .15

  .النˤاح، فلسطين المصارف الإسلام̀ة، كلیة الشریعة، ˡامعة
ان، العالیة ومحرزي، ملیكة .16 lمج ̊لاݭ معرفي سلوكي في خفض اضطراب العناد والمعارضة ߱ى الطفل ).2020. (لوԷر ˊر˛ǫٔ

  .212- 201، )2( 12مجߧ اҡكأديمیة ̥߲راسات Գجۡعیة والإ̮سانیة، .دراسة ˨اߦ:المتمدرس 
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  .دار السيرة ̥ل̱شر والتوزیع والطبا̊ة:  اҡٔردن).الطبعة اҡٔولى(ليمس̑یكولوج̀ة التعلم والتع). 2001.(ملحم، سامي محمد .17
  .دار الیازوري العلمیة ̥ل̱شر والتوزیع: اҡٔردن). الطبعة اҡٔولى(محاضرات في تعدیل السلوك ).2011.(ا̦نمر، عصام .18
جۡعي لҢٔطفال، رساߦ مقدمة الثواب والعقاب في اҡٔسرة ورԹض اҡٔطفال وتˆثٔيرهما في التفا̊ل Գ).2015.(وا̠يم، نجاح ق̀صر .19
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