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 : مݏݵص

ࢫالرعايةࢫ ࢫمجال ʏࢫࢭ ࢫوالمɺتم؈ن ࢫالمختص؈ن ࢫمن ࢫالعديد ࢫبال ࢫشغلت ࢫالۘܣ ࢫالمواضيع ࢫب؈ن ࢫمن ࢫالتوحد ʇعت؄فࢫ

כسرʈةࢫللطفولة،ࢫɠونࢫأنّࢫכسرةࢫۂʏࢫالبʋئةࢫاݍݰاضنةࢫכوڲʄࢫللطفلࢫالمتوحدࢫعڴʄࢫوجھࢫاݍݵصوص،ࢫلɺذاࢫ

طفالࢫالتوحد،ࢫɸذاࢫمنࢫجɺةࢫجاءتࢫɸذهࢫالدراسةࢫللكشفࢫومعرفةࢫأɸمࢫالصعوȋاتࢫالۘܣࢫتواجھࢫأسرࢫأ

ࢫ ࢫךثارࢫالناجمة ࢫعن ࢫالكشف ࢫأخرى ࢫجɺة ࢫوجود ومن ࢫمنࢫ عن ࢫبات ࢫلɺذا ࢫכسرة، ࢫداخل ࢫالمتوحد الطفل

  .الضروريࢫالت݀ݨيلࢫبإبرازࢫدورࢫכسرةࢫࢭʏࢫرعايةࢫالطفلࢫالمتوحدࢫكأحدࢫטس؅فاتيجياتࢫالعلاجيةࢫلھࢫ

  .כسرʈةࢫࢫالرعايةࢫ؛כسرة ؛الطفلࢫالتوحديࢫ؛التوحد :الɢلماتࡧالمفتاحية

Abstract:  

Autism is among  the topics that have occupied  many  specialist’s minds and those howare 

interested in the family care for children's field , Bearing in mind that family is the first 

incubator environment for them in particular.So, this  study have been conducted to reveal  

and know the most important difficulties facing the autistic children's families .In the other 

hand , disclosure the effects of the presence of the autistic child  inside  the family, As a result 

, it is necessary  to expedite highlighting  the role of the family in caring the autistic child as 

one of his treatment strategies. 
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  :مقدمة .1

ࢫالباحث؈نࢫ ࢫمن ࢫكب؈ف ࢫباɸتمام ࢫحظيت ࢫالۘܣ ࢫالراɸنة ࢫالقضايا ࢫمن ࢫʇعد ࢫالتوحد إنّ

لࢫتحدياࢫصعباࢫعڴʄࢫالصعيدࢫالعال׿ܣ،ࢫɠونھࢫلازالࢫࢭʏࢫكنفࢫالبحثࢫوماࢫوالمخ
ّ
ɢشȖتص؈نࢫو

. لمࢫيفصلࢫفيھࢫ) نمائيةࢫࢫ–وراثيةࢫ(معرفةࢫأسبابھࢫ،ࢫʇعكسࢫذلكࢫطبيعةࢫالȘܨݵيصࢫنفسھ

لعلࢫ. فɺوࢫذوࢫمفاɸيمࢫووڤʏࢫمحدودࢫقائماࢫإڲʄࢫحدࢫالساعةࢫحۘܢࢫمنࢫالمجتمعاتࢫالمتقدمةࢫ

ࢫال ࢫأن ࢫحولھ ࢫومتفق ࢫعليھ ࢫعڴʄࢫماɸوࢫمتعارف ࢫتأث؈فا ࢫלصابات ࢫوأشد ࢫأعقد ࢫب؈ن ࢫمن توحد

ࢫمعࢫ ࢫالعلائقية ࢫوحۘܢ ࢫالتواصلية ࢫقدراتھ ࢫوȋ؈ن ࢫبʋنھ ࢫحاجزا ࢫيɢوَن ࢫحيث ࢫالطفل، سلوكيات

ךخر،ࢫوʈقلࢫالتفاɸمࢫوالتفاعلࢫبʋنھࢫوȋ؈نࢫالمحيط؈نࢫبھࢫࢭʏࢫכسرةࢫليمتدࢫوȘʈسعࢫإڲʄࢫالبʋئةࢫ

ࢫ ࢫالعمرʈة ࢫالمراحل ʏࢫࢭ ࢫتطور ࢫɠلما ࢫأيضا ࢫالم« .اݍݵارجية ࢫلمجلسࢫوحددت ࢫכخ؈فة راجعة

 »1ب؈نࢫכطفالࢫدونࢫسنࢫالثامنةࢫ166منࢫ1البحوثࢫالطبيةࢫللتوحدࢫتقديرࢫانȘشار

ࢫ ࢫب؈ن ࢫمن ࢫʇعت؄فࢫالتوحد ࢫالنمائية ࢫالعالمࢫטضطرابات ʏࢫࢭ ࢫواسع ࢫانȘشارا ࢫلاقت الۘܣ

ࢫɸذاࢫ ࢫمن ࢫوȖعاɲي ࢫمرɸقة ࢫכسرة ࢫظلت ࢫحيث ࢫاݍݵصوص، ࢫوجھ ʄࢫعڴ ࢫاݍݨزائري والمجتمع

ɸيكࢫعنࢫوضعɺاࢫטجتماڤʏࢫوטقتصاديࢫوالثقاࢭʏ،ࢫɠونࢫأنࢫɠلࢫטضطرابࢫلدىࢫأطفالɺاࢫنا

طفلࢫيولدࢫمنࢫرحمࢫأسرتھ،ࢫفࢼܣࢫالدعامةࢫوالمرجعيةࢫالɺامةࢫلھ،ࢫفࢼܣࢫتؤثرࢫبطبيعةࢫاݍݰالࢫ

عڴʄࢫنفسʋتھࢫواجتماعيتھ،ࢫفالتوحدࢫالطفڴʏࢫʇعدࢫبمثابةࢫכمراضࢫالمستعصيةࢫوالمعقدة،ࢫ

ȋالرغمࢫمنࢫالمجɺوداتࢫالمبذولةࢫمنࢫقبلࢫوفقࢫماࢫأقرهࢫالمɺتم؈نࢫࢭʏࢫالمجالࢫالنفؠۜܣࢫوالطۗܣ،ࢫو 

المختص؈نࢫوالباحث؈نࢫࢭʏࢫمجالࢫالتوحد،ࢫتمخضتࢫعٔڈاࢫالعديدࢫمنࢫךراءࢫوالرؤىࢫولمࢫيتمࢫ

ࢫللعواملࢫ ࢫالكفة ࢫرݦݳ ࢫمن ࢫɸناك ࢫفنجد ࢫللتوحد، ࢫالرئʋؠۜܣ ࢫالسȎب ࢫتحديد ࢫ ʄࢫإڲ التوصل

ࢫالع ࢫب؈ن ࢫالتفاعل ࢫךخر ࢫوالبعض ࢫالبيȁية، ࢫبالعوامل ࢫنادى ࢫآخر ࢫوفرʈق واملࢫالوراثية،

ࢫلمࢫ ࢫاق؅فاحات ࢫأوࢫ ࢫأوࢫرؤى ࢫفرضيات ࢫمجرد ࢫيبقى ࢫإليھ ࢫالوصول ࢫتم ࢫوما ࢫوالبيȁية، الوراثية

تصلࢫإڲʄࢫنȘيجةࢫقطعية،ࢫحيثࢫنجدࢫأنّࢫمعظمࢫأسرࢫأطفالࢫالتوحدࢫلدٱڈمࢫصعوȋةࢫكب؈فةࢫ

ࢫטضطراب ࢫɸذا ࢫعن ࢫالكشف ʏࢫࢭ ࢫכطفالࢫ، ࢫأسرࢫɸؤلاء ࢫتفطن ʄࢫإڲ ࢫيجدرࢫלشارة لɺذا

ɺمࢫخاصةࢫࢫمنࢫالناحيةࢫالسلوكيةࢫواللغوʈة،ࢫمنࢫخلالࢫالتوحدي؈نࢫومعرفةࢫماࢫيجريࢫلطفل

ࢫالمساعدةࢫ ࢫيد ࢫومد ࢫالمتوحد، ࢫالطفل ࢫȊܨݵصية ࢫللارتقاء ࢫכساليب ࢫمن ࢫجملة تطبيق

ࢫ ࢫ ࢫטضطراب ࢫلɺذا ࢫللتصدي ࢫوعلاجية ࢫوقائية ࢫكعملية ࢫلɺم ࢫالمشكلاتࢫوالمساندة ومواجɺة

                                                            
1 Barnard.J&Al, Autim In Schools crisis or challenge ?.The Natinal Autistic Society. New north 
Print Ltd,2002. 
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ددࢫتماسكɺاࢫمنࢫכسرʈة،ࢫومحاولةࢫتجنبࢫɠلࢫماࢫيؤديࢫإڲʄࢫاضطرابࢫاݍݨوࢫכسريࢫوالۘܣࢫتح

ࢫمستوىࢫ ࢫوتحس؈ن ࢫالمتوحد ࢫطفلɺا ࢫقدرات ࢫلتنمية ࢫوالوسائل ࢫלمɢانيات ࢫȖܦݵ؈فࢫɠل خلال

  .         اݍݰياةࢫداخلࢫכسرةࢫلɢلࢫأفرادɸا

ࢫكأحدࢫ ࢫالتوحد ࢫلأطفال ࢫכسرʈة ࢫالرعاية ࢫفعالية ࢫترشيد ࢫنحو ࢫمنا ࢫʇ݀ݨّل ࢫɸذا ɠل

ࢫכ  ࢫɸذا ʄࢫوعڴ ࢫلɺم، ࢫوالعلاجية ࢫالوقائية ࢫوלس؅فاتيجيات ࢫطرحࢫالعمليات ࢫيمكن ساس

ʏࢫالنحوࢫالتاڲʄالࢫالعامࢫعڴɢלش :                                                        

نميةࢫوتطوʈرࢫمɺاراٮڈمࢫࢫوقدراٮڈمࢫماࢫمدىࢫفاعليةࢫالرعايةࢫכسرʈةࢫلأطفالࢫالتوحدࢫࢭʏࢫت  

   : الفرضياتࡧ2

ʏࢫالنحوࢫالتاڲʄجاءتࢫفرضياتࢫالدراسةࢫعڴ :   

ࢫتحقق .1 ࢫכسرʈة ࢫوלندماجࢫࢫالرعاية ࢫכسري ࢫالوسط ࢫداخل ࢫالتوحدي ࢫالطفل تكيف

  .טجتماڤʏࢫداخلࢫالمجتمعࢫالذيࢫʇعʋشࢫفيھࢫ

  التعادليةࢫالوالديةࢫبموجّڈاࢫȖعملࢫعڴʄࢫتطوʈرࢫقدراتࢫومɺاراتࢫالطفلࢫالمتوحد .2

   : أɸدافࡧالدراسةࡧ3

إبرازࢫࢫدورࢫالرعايةࢫכسرʈةࢫكأحدࢫטس؅فاتيجياتࢫالɺامة،ࢫوكجزءࢫلاࢫيتجزأࢫࢫࢭʏࢫفلسفةࢫ - 1

 لعلاجࢫلأطفالࢫالتوحدࢫا

محاولةࢫɲشرࢫثقافةࢫتوعيةࢫܵݰيةࢫلأسرࢫأطفالࢫالتوحدࢫمنࢫأجلࢫمواجɺةࢫمنࢫصعوȋاتࢫ - 2

 خصوصاࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالȘܨݵيصࢫالمبكرࢫلɺذاࢫטضطرابࢫ

 خلالࢫالكشفࢫالمبكرࢫلɺذاࢫטضطرابضرورةࢫالوڤʏࢫכسريࢫلأطفالࢫالتوحدࢫمنࢫࢫ - 3

  النماǿيࢫ

 : الدراساتࡧالسابقة 4

ࢫࢫ1- 4 ࢫسمية ࢫسنو؟ۜܣ ࢫبمركزࢫدراسة ࢫميدانية ࢫدراسة ࢫالتوحد ࢫبأطفال ࢫכسري ࢫالتكفل واقع

ࢫاݍݨزائرࢫ ࢫتȎسة ࢫبلدية ࢫالتوحد ࢫلأطفال ࢫجسرࢫטمل ࢫوجمعية ʏࢫالبيداغوڊ ࢫالطۗܣ النفؠۜܣ

انطلقتࢫالدراسةࢫمنࢫإشɢاليةࢫتتمثلࢫࢭʏࢫماࢫواقعࢫالتكفلࢫכسريࢫلأطفالࢫالتوحدࢫ؟ࢫ. 2015

ࢫךȖي ࢫتتضمن ࢫمؤقتة ࢫكإجابات ࢫا:  وفرضيات ࢫالتكفل ࢫممنࢫʇساɸم لسوسيوࢫاقتصادي

طرفࢫטسرةࢫبأطفالࢫالتوحدࢫࢭʏࢫטندماجࢫטجتماڤʏࢫلɺم،ࢫوكذاࢫʇساɸمࢫالتكفلࢫטجتماڤʏࢫ

ࢫإجراءࢫ ࢫتم ࢫنظرࢫآبا٬ڈم، ࢫوجɺة ࢫمن ࢫلɺم ʏࢫטجتماڤ ࢫטندماج ࢫتحقيق ʏࢫࢭ ࢫالتوحد بأطفال

الدراسةࢫࢭʏࢫالمركزࢫالنفؠۜܣࢫالطۗܣࢫالبيداغوڊʏࢫفاطمةࢫالزɸراءࢫوجمعيةࢫجسرࢫכملࢫلأطفالࢫ
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اݍݨزائرࢫعڴʄࢫعينةࢫقصديةࢫتضمࢫأسرࢫأطفالࢫالتوحدࢫيقدرࢫعددɸمࢫ. توحدࢫببلديةࢫتȎسةࢫال

ࢫ ʏࢫࢫ27حواڲ ʏࢫالتحليڴ ࢫالوصفي ࢫوالمنݤݮ ࢫטستمارة ࢫتقنية ࢫباستخدام ࢫإڲʄࢫ. أسرة ࢫالتوصل تم

ࢫالتالية ࢫتحقيقࢫ: النتائج ʏࢫࢭ ࢫʇساɸم ࢫالتوحد ࢫلأسرࢫأطفال ࢫالسوسيوࢫاقتصادي ࢫالتكفل أن

ࢫو  ࢫمن ࢫلɺم ʏࢫטجتماڤ ࢫفطفلࢫטندماج ࢫالمبكرࢫمɺما ࢫالتدخل ࢫخلال ࢫمن ࢫنظرࢫכولياء جɺة

ࢫمنࢫ ࢫيمكنھ ʏالتاڲȋࢫو ࢫالنموࢫالمختلفة، ࢫجوانب ʏࢫينموࢫࢭ ࢫטضطراب ࢫɸذا ࢫباعتبارࢫأن التوحد

عدمࢫتلقيࢫכسرةࢫدعماࢫمادياࢫشɺرʈاࢫمنࢫطرفࢫالدولةࢫباعتبارࢫأنࢫ. تنميةࢫمɺاراتھࢫمستقبلا

ࢫذوي  ࢫلطفل ࢫالɢاملة ࢫاݍݰقوق ࢫمنح ࢫقد ࢫاݍݨزائري לعاقةࢫوɸوࢫماȖعاɲيࢫمنھࢫכسرࢫࢫالȘشرʉع

  1وتتأملھࢫلطفلɺاࢫالمتوحد

ࡧࡧ2- 4 ࡧالغفارࡧعليوه ࡧعبد ʏࡧعڴ ࡧسɺام ࢫبرنامجࢫ : Ȋعنوان) 1999( دراسة ࢫمن ࢫɠل فاعلية

إرشاديࢫللأسرةࢫوȋرنامجࢫللتدرʈبࢫعڴʄࢫالمɺاراتࢫטجتماعيةࢫللتخفيفࢫمنࢫأغراضࢫالذاتوʈةࢫ

ࢫכطفال) כوت؈قم(  ࢫالدراس. لدى ࢫɸدف ࢫالباحثة ࢫالتدخلࢫحددت ࢫاختيارࢫإمɢانية ʏࢫࢭ ة

ࢫعڴʄࢫ ࢫȖعتمد ࢫعلاجية ࢫاس؅فاتيجية ࢫباستخدام ࢫالتوحدي؈ن ࢫכطفال ࢫعينة ࢫلدى ʏولوڊɢالسي

ࢫࢭʏࢫ ࢫالمشاركة ࢫطرʈق ࢫعن ࢫטجتماعية ࢫالمɺارات ࢫلتنمية ࢫبرامج ࢫباستخدام ࢫذاتھ، الطفل

ࢫبرنامجࢫ ࢫباستخدام ࢫכسرة ʄࢫعڴ ࢫȖعتمد ࢫواس؅فاتيجية ࢫحولھ ࢫتدور ࢫالۘܣ ࢫاليومية الɴشاطات

وقدࢫ. اديࢫللتخلصࢫمنࢫعزلْڈا،ࢫومساعدةࢫالطفلࢫالتوحديࢫلزʈادةࢫتفاعلھࢫمعࢫךخرʈنإرش

ࢫالتالية ࢫכدوات ʄࢫعڴ ࢫالدراسة ࢫالتوافقيࢫ: اعتمدت ࢫالنܸݮࢫ)  A  B E( السلوك ومقياس

ࢫتقييمࢫ ࢫومقياس ࢫالمضطرب، ࢫالسلوك ࢫذوي ࢫכطفال ࢫلȘܨݵيص ࢫرʈملاند ࢫوقائمة ʏטجتماڤ

ࢫعن ࢫالدراسة ࢫوأسفرت ࢫللطفولة، ࢫالعلاڊʏࢫࢫالتوحد ࢫלرشادي ࢫال؄فامج ࢫمن ࢫɠل فاعلية

   2للأسرةࢫوȋرنامجࢫالتدرʈبࢫعڴʄࢫالمɺاراتࢫטجتماعيةࢫلتخفيفࢫأعراضࢫالتوحد

   : التعقيبࡧعڴʄࡧالدراساتࡧالسابقة 3- 4

ɸناكࢫدراساتࢫɸدفتࢫإڲʄࢫتحديدࢫدورࢫכسرةࢫࢭʏࢫتحسنࢫأطفالࢫالتوحدࢫوɸوࢫالذيࢫي؄فزࢫ

ࢫכ  ࢫالرعاية ࢫخلال ࢫمن ࢫاݍݰالية، ࢫالدراسة ʏاتھࢫالفئةࢭɺةࢫلʈࢫ. سرʄࢫإڲ ࢫتطرقت ࢫدراسات ɸناك

ࢫاݍݰاليةࢫࢫ ࢫالدراسة ʏࢫࢭ ࢫכسرࢫاݍݨزائرʈة ࢫتحتاجھ ࢫɸوࢫما ࢫملاحظتھ ࢫيمكن ࢫوما ࢫכسري לرشاد

الدراساتࢫاعتمدتࢫعڴʄࢫالعينةࢫالقصديةࢫوتقنيةࢫטستمارةࢫومنݤݮࢫالوصفيࢫوالتحليڴʏࢫࢭʏࢫ

                                                            
د، دراسة م̀دانیة بمركز النفسي الطبي البیداغوݭ  1 فاطمة الزهراء وجمعیة جسر  - س̑نوسي سميرة، واقع التكفل اҡٔسري بˆطٔفال التو˨
 ٔҡول العدد  - ملاҡٔد ب߲یة تˌسة، مجߧ الرساߦ ̥߲ارسات والبحوث الإ̮سانیة، ا߽߲ ا   .ҡٔ1  .2017 ،166طفال التو˨
یف̀ة التعامل معه، مركز   2 لاˡه و̠ دي، مفهومه، و˓شخیصه و̊ نˌ̀ه إˊراهيم إسماعیل، إشكالیة ԳضطراԴت النفس̑یة، Գضطراب التو˨

  .155- 154، ص 2009عة اҡٔولى، الإسك̲دریة ̥لك˗اب، القاهرة، الطب
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ࢫ ࢫأساسية ࢫكأداة ࢫالمباشرة ࢫالملاحظة ʄࢫعڴ ࢫاعتمدت ࢫدراسȘنا ࢫأن ࢫتارʈڏʏࢫ. ح؈ن ࢫمنݤݮ وكذا

ࢫإڲʄࢫ ࢫالعائلة ࢫنمط ࢫمن ࢫوانتقالɺا ࢫوتطوراٮڈا ࢫاݍݨزائرʈة ࢫכسرة ࢫخصائص ࢫيخص ࢫفيما وذلك

ࢫالمنݤݮࢫ ʄࢫعڴ ࢫȖعتمد ࢫالۘܣ ࢫالمقارنة ࢫخلال ࢫمن ࢫإلا ࢫذلك ࢫمعرفة ࢫيمكن ࢫولا ࢫالنواȖي، النمط

  .التارʈڏʏࢫورصدࢫȖغ؈فاٮڈا

ࢫت؄فز ࢫأن ࢫحاولت ࢫالغفارࢫعليوه ࢫعبد ʏࢫعڴ ࢫسɺام ࢫالباحثة ࢫدراسة ࢫح؈ن ʏࢫال؄فنامجࢫࢫࢭ دور

לرشاديࢫכسريࢫكمحورࢫاɸتمامࢫلɺاࢫللتخفيفࢫمنࢫحدةࢫالتوحدࢫلدىࢫכطفال،ࢫمعتمدةࢫ

ʏࢫࢭ ࢫتمثلت ࢫأدوات ࢫثلاثة ࢫذلك ʏࢫࢫ: ࢭʏࢫטجتماڤ ࢫالنܸݮ ࢫومقياس ࢫالتوافقي، ࢫالسوك مقياس

ࢫالمɺاراتࢫ ࢫتنمية ࢫبرنامج ʄࢫعڴ ࢫטعتماد ࢫجانب ʄࢫإڲ ࢫالتوحد، ࢫتقييم ࢫمقياس ʄࢫإڲ إضافة

ࢫخلال ࢫمن ࢫعنࢫࢫטجتماعية ࢫأɸم ࢫعن ࢫوالكشف ࢫلɺم ࢫاليومية ࢫالɴشاطات ʏࢫࢭ مشاركة

السلوكياتࢫوالتصرفاتࢫلأطفالࢫالتوحد،ࢫكماࢫلاࢫيخفىࢫعليناࢫأنّࢫɸذهࢫالدراسةࢫتمࢫدراسْڈاࢫ

بمصر،ࢫإذنࢫɸناࢫالبʋئةࢫتختلفࢫعنࢫبʋئةࢫالمجتمعࢫالعرȌيࢫعڴʄࢫالرغمࢫأٰڈماࢫيɴتميانࢫإڲʄࢫبلدࢫ

  . عرȌيࢫ

   : تحديدࡧالمفاɸيمࡧ: أولا

ࢫالب ʏࢫࢭ ࢫɠانࢫعموما ࢫبحث ࢫلأي ࢫالمصطݏݰات ࢫضبط ࢫيبقى ࢫوטجتماعية، ࢫלɲسانية حوث

منࢫכولوʈاتࢫالɺامةࢫقصدࢫضبطࢫȊعضࢫالمتغ؈فاتࢫلتأط؈فهࢫمنࢫالناحيةࢫالموضوعاتية،ࢫومنࢫ

   : ɸناࢫيمكنࢫحصرهࢫȊعضࢫالمفاɸيمࢫعڴʄࢫالشɢلࢫךȖي

  :  مفɺومࡧالتوحدࡧ1- 1

  Ȗ1943 Kannerعرʈفࡧɠانرࡧ

العزلةࢫوלɲܦݰابࢫالشديدࢫوعدمࢫالقدرةࢫعڴʄࢫטتصالࢫʇعرفࢫɠارنرࢫالتوحدࢫأنھࢫحالةࢫمنࢫ

  1.بالآخرʈنࢫوالتعاملࢫمعɺمࢫوʈوصفࢫأطفالࢫالتوحدࢫبأنࢫلدٱڈمࢫاضطراباتࢫلغوʈةࢫحاديةࢫ

ࢫحيثࢫ ࢫلھ، ʄرࢫכوڲɺࢫכش ࢫمنذ ࢫالطفل ࢫʇعʋشھ ࢫنماǿي ࢫכمرࢫاضطراب ࢫحقيقة ʏوࢫࢭɸࢫ التوحد

ࢫعلاقاتࢫاجتماعي ࢫتɢوʈن ࢫفقدان ࢫكمثل ࢫفيھ ʄࢫتتجڴ ࢫبأعراض ࢫ ࢫالمحيطࢫيمتازࢫ ࢫالعالم ࢫمع ة

  .بھ،ࢫإضافةࢫإڲʄࢫتأخرࢫلغويࢫمعࢫبروزࢫسلوكياتࢫتكȘؠۜܣࢫطاȊعࢫروتيۚܣࢫمحضࢫ

  

  

                                                            
د، مك˗بة ا߽مع العربي ̥ل̱شر والتوزیع، عمان، الطبعة اҡٔولى،  1  . 13، ص 2008رائد ˭لیل العبادي، التو˨
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  :  الطفلࡧالتوحديࡧ2- 1

ࢫأرونزࢫ ࢫمورʈن ࢫالباحثان ࢫعرّف ࢫجيت؇قࢫࢫMoureen Aronsوقد ࢫTeassa Gittensوتʋسا

ھ
ّ
 . 1»صعوȋةࢫالتواصلࢫࢭʏࢫالعلاقاتࢫטجتماعيةࢫمعࢫقلةࢫטɸتمامࢫبالعالمࢫالمحيطࢫࢫ: بأن

فالطفلࢫالتوحديࢫʇعاɲيࢫمنࢫاضطرابࢫعڴʄࢫمستوىࢫالتواصلࢫمعࢫךخرʈن،ࢫونقصࢫࢭʏࢫ

التفاعلࢫטجتماڤʏ،ࢫإڲʄࢫجانبࢫصعوȋةࢫࢭʏࢫبناءࢫعلاقاتࢫاجتماعيةࢫمعࢫالوسطࢫالذيࢫʇعʋشࢫ

لɺذاࢫفɺوࢫبحاجةࢫماسةࢫإڲʄࢫمنࢫʇعينھࢫوʈفɺمࢫمشكلاتھࢫكتدخلࢫالوالدينࢫࢭʏࢫمعرفةࢫ،ࢫفيھ

  . عماࢫʇعاɲيࢫمنھࢫمنࢫصعوȋاتࢫ

  :  سرةכ ࡧ3- 1

ࢫبأٰڈا ࢫכسرة ࢫزʈدان ʏࢫالباࢮ ࢫعبد ࢫبروابطࢫࢫ« : عرفɺا ࢫارتبطوا ࢫכܧݵاص ࢫمن مجموعة

الزواجࢫوالدمࢫوטصطفاءࢫأوࢫالتبۚܣࢫمɢون؈نࢫحياةࢫمعʋشيةࢫمستقلةࢫومتفاعلة،ࢫيتقاسمونࢫ

اݍݰياةࢫטجتماعيةࢫɠلࢫمعࢫךخر،ࢫولɢلࢫأفرادɸاࢫدوراࢫاجتماعياࢫخاصاࢫبھ،ࢫولɺمࢫثقافْڈمࢫ

  2 »المش؅فكةࢫ

سرةࢫبصورةࢫعامةࢫۂʏࢫɠلࢫرجلࢫوإمرأةࢫيرȋطɺماࢫعقدࢫزواج،ࢫنتجࢫعنھࢫطفلࢫأوࢫأك؆فࢫכ 

  .مصابࢫبالتوحد،ࢫوأصبحࢫلɢلࢫفردࢫمنࢫכسرةࢫدورࢫاتجاهࢫالطفلࢫالمتوحدࢫ

Ȗعدࢫכسرةࢫاللبنةࢫواݍݵليةࢫכوڲʄࢫالۘܣࢫيولدࢫمنࢫرحمɺاࢫالطفل،ࢫحيثࢫيتلقىࢫفٕڈاࢫجملةࢫ

ࢫɲعومة ࢫمنذ ࢫفيھ ࢫȖغرس ࢫالۘܣ ࢫوالممارسات ࢫالقيم ࢫالمحطاتࢫࢫمن ࢫȖعت؄فࢫكأحد ࢫلɺذا أظافره،

כوڲʄࢫالۘܣࢫيɴشأࢫفٕڈاࢫالطفلࢫالتوحديࢫعڴʄࢫوجھࢫاݍݵصوص،ࢫمنࢫخلالࢫتدخلࢫالوالدينࢫࢭʏࢫ

  .عمليةࢫالȘܨݵيصࢫالمبكرࢫلھ،ࢫورسمࢫخطةࢫعلاجيةࢫسليمةࢫلھࢫ

  :  الرعايةࡧכسرʈةࡧ4- 1

ࢫوالما" ࢫوالعقلية ࢫوالنفسية ࢫالܶݰية ࢫاݍݵدمات ࢫتوف؈فࢫوتقديم ʏࢫۂ ࢫטسرʈة ديةࢫالرعاية

وۂʏࢫتلكࢫ. والمعنوʈةࢫلأفرادࢫداخلࢫכسرةࢫوذلكࢫࢭʏࢫإطارࢫعمليةࢫالتɴشئةࢫכسرʈةࢫلأفرادɸاࢫ

اݍݨɺودࢫوלمɢانياتࢫالۘܣࢫتوفرɸاࢫכسرةࢫلطفلɺاࢫسواءࢫܵݰيةࢫأوࢫترȋوʈةࢫȖعليميةࢫأوࢫمɺنيةࢫ

ࢫالساحةࢫ ʏࢫࢭ ࢫللاندماج ࢫإمɢانياتھ ࢫوتحقيق ࢫحاجاتھ ࢫإشباع ࢫقصد ࢫأوࢫالمعʋشية أوࢫاجتماعية

              3"لۘܣࢫتمكنھࢫمنࢫטعتمادࢫعڴʄࢫنفسھࢫقصدࢫتأɸيلھࢫليندمجࢫࢭʏࢫالمجتمعכسرʈةࢫوا

                                                            
د 1      .17، ص 2019، دار ǫٔطلس ̥ل̱شر والتوزیع، القاهرة، الطبعة اҡٔولى )اҡٔوتيزم( وف̀ق صفوت مختار، ǫٔطفال التو˨

07، ص 1980اҡٔسرة والطفوߦ، دار الش̑باب ̥لطبا̊ة وال̱شر، القاهرة،  زیدان عبد الباقي،   . 2  
  . 166، ص ǫٔ2009سماء سراج ا߱̽ن هلال، تˆهٔیل المعاقين، دار المسيرة ̥ل̱شر والتوزیع، عمان، الطبعة اҡٔولى،  3
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أنࢫعلمࢫالطفولةࢫيبدأࢫمنࢫכسرة،ࢫثمࢫيȘبعࢫɸذاࢫالعالمࢫࢫJohn Clausenيرىࢫجونࢫɠلوزʈنࢫ

  Ȋ1عدࢫذلكࢫليضمࢫعالمࢫالرفاقࢫوالزملاءࢫࢭʏࢫالمدرسة،ࢫوʉعملࢫالوالدينࢫعادةࢫلصاݍݳࢫالطفل

رعايةࢫالطفلࢫالتوحديࢫأك؆فࢫمنࢫضروري،ࢫفࢼܣࢫȖعدࢫبمثابةࢫࢫʇعت؄فࢫحضورࢫכسرةࢫࢭʏࢫمجال

أحدࢫالرɸاناتࢫاݍݰقيقيةࢫࢭʏࢫمجالࢫالممارسةࢫالعلاجيةࢫلھ،ࢫفࢼܣࢫȖعملࢫبدورɸاࢫࢭʏࢫالتكفلࢫبھࢫ

  . وتقديمھࢫللعديدࢫمنࢫاݍݵدماتࢫالۘܣࢫمنࢫشأٰڈاࢫتطورࢫمɺاراتھࢫالنفسيةࢫטجتماعية

  : اݍݵصائصࡧالعامةࡧللطفلࡧالتوحديࡧ: ثانيا

،ࢫاجتماعية،ࢫحسيةࢫࢫ: ةࢫمنࢫاݍݵصائصࢫذاتࢫأɸميةࢫكب؈فةࢫللطفلࢫالمتوحدɸناكࢫمجموع

  : وإدراكيةࢫࢫيمكنࢫإيجازɸاࢫɠالآȖي،ࢫانفعالية

  . ضعفࢫالتفاعلࢫטجتماڤʏࢫوعدمࢫالقدرةࢫعڴʄࢫإقامةࢫعلاقاتࢫاجتماعيةࢫمعࢫךخرʈنࢫ - 1

ال؄فودࢫالعاطفيࢫالشديدࢫوعدمࢫاستجابتھࢫللعناقࢫواݍݰبࢫأوࢫإظɺارࢫࢫمشاعرࢫالعطفࢫ - 2

 .وלخفاقࢫࢭʏࢫتطوʈرࢫعلاقاتࢫانفعاليةࢫوعاطفيةࢫمعࢫךخرʈنࢫࢫوالقصور 

ضربࢫرأسھࢫعڴʄࢫ،ࢫايذاءࢫالذاتࢫࢫࢭʏࢫسلوكࢫعدواɲيࢫاتجاهࢫنفسھࢫɠالعضࢫحۘܢࢫيدمي - 3

 اݍݰائطࢫࢫاوࢫلطمࢫوجɺھࢫبيدهࢫ

كث؈فاࢫماࢫيحاولࢫכطفالࢫالتوحدي؈نࢫإڲʄࢫࢫ: فقدانࢫלحساسࢫبالɺوʈةࢫࢫالܨݵصية - 4

 .ɠانتࢫأشياءࢫجامدةࢫإڲʄࢫدرجةࢫايذاءࢫأنفسɺماستكشافࢫأجسادɸمࢫولإمساكࢫࢫ٭ڈاࢫكماࢫلوࢫ

خلعࢫ،ࢫالقصورࢫࢭʏࢫأداءࢫȊعضࢫالمɺاراتࢫטستقلاليةࢫاݍݰياتيةࢫɠال݀ݨزࢫعنࢫإطعامࢫنفسھ - 5

 .ثيابھࢫوȖشيعࢫأعراضࢫالتبولࢫاللإراديࢫࢫوالتغوطࢫومشكلاتࢫכɠلࢫوالنومࢫ

ضعفࢫטستجابةࢫللمث؈فاتࢫاݍݵارجيةࢫالمتمثلةࢫࢭʏࢫטدراكࢫاݍݰؠۜܣࢫوغ؈فɸاࢫمنࢫ - 6

نقصࢫטنȘباهࢫإڲʄࢫ،ࢫتࢫالعقليةࢫɠالتخيلࢫטدراكࢫوالتذكرࢫࢫاختفاءࢫלحساسࢫبالألمالعمليا

 2ךخرʈنࢫ

  : خصائصࡧכسرةࡧاݍݨزائرʈةࡧࡧوتطوراٮڈاࡧ: ثالثا

ࢫࢭʏࢫمسكنࢫواحدࢫوʉس׿ܢࢫ قبلࢫטستعمار عرفتࢫכسرةࢫاݍݨزائرʈة بأٰڈاࢫممتدةࢫȖعʋشࢫ

نجدࢫمنࢫ"  ،ࢫعندࢫأɸلࢫالبدوالمسكنࢫبالدارࢫالك؄فىࢫعندࢫسɢانࢫاݍݰضر،ࢫوȋاݍݵيمةࢫالك؄فىࢫ

                                                            
، 1984والعلوم Գجۡعیة، ˡامعة قطر،  فاروق محمد العادلي، الت̱ش̑ئة Գجۡعیة اҡٔسریة ̥لطفل القطري، حولیة كلیة الإ̮سانیات  1

  41ص 
د ǫٔس̑بابه خصائصه ˓شخیصه، ̊لاˡه، دیبونو ̥لطبا̊ة وال̱شر والتوزیع، عمان، اҡٔردن،   -  2 ، ص 2010سوسن شا̠ر مجید، التو˨

49-51  
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عشرʈنࢫإڲʄࢫست؈نࢫفرداࢫʇعʋشونࢫجماعيا،ࢫأيࢫمنࢫثلاثࢫإڲʄࢫأرȌعࢫإڲʄࢫخمسةࢫأزواجࢫأوࢫحۘܢࢫ

ࢫأبناء ࢫعشرة ʄࢫإڲ ࢫثمانية ࢫمن ࢫمٔڈا ࢫولɢل ࢫ1"أك؆ف، ࢫتقسيمࢫ، ࢫوɢʈون ࢫالɺرم، ࢫرأس ࢫכب يحتل

إڲʄࢫࢫالداخڴʏ الزواج وماࢫيم؈قɸاࢫظاɸرةࢫوالمɢانةࢫعڴʄࢫأساسࢫاݍݨɴسࢫوالعمر،ࢫالعملࢫوالنفوذ

جانبࢫȖعددࢫالزوجاتࢫولاࢫبدࢫأنࢫتɢونࢫتلكࢫالزʈجاتࢫشرعيةࢫأيࢫتتمࢫبموافقةࢫالمجتمعࢫكماࢫࢫ

كماࢫ،ࢫاقتصاديةࢫغ؈فࢫمنقسمةࢫࢫمصدرɸاࢫטقتصاديࢫالعملࢫالزراڤʏ – اجتماعية وحدة أٰڈا

أٰڈاࢫتقدسࢫالقيمࢫالروحيةࢫوכخلاقيةࢫمطالبةࢫباݍݰفاظࢫوالمحافظةࢫعڴʄࢫالتقاليدࢫכسرʈةࢫ

  .والديɴية

ࢫنȘيجةࢫࢫأما ࢫטجتماعية ࢫوعلاقاٮڈا ࢫبɴيْڈا ࢫمست ࢫتحولات ࢫכسرة ࢫטستعمارࢫشɺدت Ȋعد

بدأتࢫملامحࢫࢫ 1977 التطورࢫالتكنولوڊʏ،ࢫحيثࢫأنࢫࢭʏࢫسنة،ࢫالثورةࢫالصناعية،ࢫالتحضر

نمطࢫالعائلاتࢫقدࢫȖغ؈فࢫإڲʄࢫنطاقࢫمحدود،ࢫوقدࢫɠانࢫلتصɴيعࢫالسرʉعࢫوحركةࢫ"فإنࢫالتغ؈فࢫࢫ

ʏزةࢫלنتاجࢫۂɺ2أساسࢫالتحولاتࢫالۘܣࢫݍݰقتࢫبالمجتمعࢫوכسرةࢫالعمرانࢫوترشيدࢫأج  

ࢫ ࢫأما ࢫبھ، ࢫتنفرد ࢫالۘܣ ࢫالمستقل ࢫالمسكن ʏࢫࢭ ࢫوالمتمثل ࢫإقامْڈا ࢫمبدأ ࡧمستوىࡧفتحول ʄعڴ

لقائمةࢫعڴʄࢫالتوافقࢫوحرʈةࢫاختيارࢫالشرʈك،ࢫࢭʏࢫظلࢫالقانونࢫالمدɲي،ࢫالذيࢫࢫنظامࡧالزواج

اعتمادࢫ،ࢫטنخفاضࢫحلࢫمحلࢫالسلطةࢫالعائليةࢫالمطلقة،ࢫإڲʄࢫجانبࢫݯݨمɺاࢫبدأࢫيتجھࢫنحو 

ࢫالفردي ࢫوالدخل ࢫالمأجور ࢫالعمل ʄࢫإڲ ʏࢫالزراڤ ࢫالعمل ࢫمن ࢫטقتصادي ࢫدخلɺا ʏࢫࢭ ،ࢫכسرة

خروجࢫالمرأةࢫللعملࢫالمأجورࢫ. وɸكذاࢫتحولتࢫכسرةࢫمنࢫوحدةࢫإنتاجيةࢫإڲʄࢫوحدةࢫاسْڈلاكية

  .ارتفاعࢫالمستوىࢫالتعلي׿ܣࢫعموماࢫلدىࢫللأسرࢫاݍݰضارʈة

  : لɺاࡧالمتوحدࡧࡧࡩʏࡧالعمرࡧالمبكرصعوȋاتࡧȖܨݵيصࡧכسرةࡧلطفࡧ: راȊعا

ࢫالȘܨݵيصࢫ ࢫيتم ࢫوقد ࢫأوࢫالرضاعة، ࢫالمɺد ࢫمرحلة ʏࢫࢭ ࢫالتوحد ࢫاضطراب ࢫȖܨݵيص يصعب

ʏاتࢫتتمثلࢫࢭȋي،ࢫوأسبابࢫالصعوɲعندماࢫيكتملࢫالطفلࢫعامھࢫالثا :  

ࢫࢭʏࢫࢫ1 ࢫصعوȋة ࢫتم ࢫومن ࢫالثاɲي ࢫعامھ ࢫقبل ࢫللطفل ࢫالسلوكية ࢫכنماط ࢫاكتمال عدم

  الȘܨݵيصࢫ

لعقڴʏ،ࢫي؅فتبࢫعٔڈاࢫال؅فك؈قࢫعڴʄࢫالعوقࢫالعقڴʏࢫوإغفالࢫȖܨݵيصࢫإصابةࢫالطفلࢫبالعوقࢫاࢫ2

  التوحدࢫوعدمࢫاكȘشافھࢫ

                                                            
1  BOUTEFNOUCHET Mustapha, La Famille Algérienne, évolution et caractéristiques récentes, 
Alger, SNED, 1982, P40 
2 Claudine CHAULET, la terre les frères et l’argent: Stratégie familiale et production agricole en 
Algérie depuis 1962, Tome1, Alger, OPU, 1987, P203. 
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مشكلاتࢫاللغةࢫوتأخرࢫالنموࢫاللغوي،ࢫمماࢫʇعاɲيࢫمنھࢫطفلࢫالتوحدࢫقدࢫلاࢫʇسمحࢫبإجراءࢫࢫ3

  تقييمࢫللمحصولࢫاللغويࢫ

ࢫالمɺاراتࢫࢫ4 ࢫوفقدان ࢫالتوحد ࢫسلوك ࢫفجـأة ࢫيحدث ࢫثم ࢫمظاɸرࢫالنموࢫطبيعية، ࢫتɢون قد

  ندماࢫيتجاوزࢫعمرࢫالطفلࢫالعام؈نࢫوخاصةࢫع

ࢫالدرايةࢫࢫ5 ࢫعدم ࢫنȘيجة ࢫبالتوحد، ࢫللإصابة ࢫتأخرࢫالȘܨݵيص ʏࢫࢭ ࢫدور ࢫللوالدين ࢫيɢون قد

  1التامةࢫواݍݵ؄فةࢫبمراحلࢫالنموࢫوالمشكلاتࢫالمصاحبةࢫ

   : الصعوȋاتࡧوךثارࡧالم؅فتبةࡧعڴʄࡧوجودࡧالطفلࡧالمتوحدࡧداخلࡧכسرة: خامسا

  :  صعوȋاتࡧأسرࡧأطفالࡧالتوحدࡧ1- 5

يواجھࢫمعظمࢫأسرࢫأطفالࢫالتوحدࢫللعديدࢫمنࢫالصعوȋاتࢫالۘܣࢫتقفࢫࢭʏࢫوجɺɺم،ࢫلɺذاࢫ

والۘܣࢫسنوردɸاࢫࢭʏࢫالنقاطࢫ،ࢫتحتاجࢫإڲʄࢫלرشادࢫللتغلبࢫعنࢫɸذهࢫالمشكلاتࢫوالصعوȋات

  Cohen  Donnellan  : التاليةࢫحسبࢫɠوɸن

  التعاملࢫمعࢫالطفلࢫالذيࢫلاࢫʇستطيعࢫتوصيلࢫأوࢫنقلࢫحاجاتھࢫورغباتھࢫللآخرʈنࢫ 1

 . تحكمࢫࢭʏࢫالسلوكياتࢫالشاذةࢫذاتࢫالطقوسࢫالنمطيةࢫالۘܣࢫيمارسɺاࢫالطفلال 2

محاولةࢫإشباعࢫاݍݰاجاتࢫالܨݵصيةࢫللطفلࢫوحاجاتࢫباࢮʏࢫأفرادࢫכسرةࢫواݍݰفاظࢫعڴʄࢫ 3

 .النظامࢫࢭʏࢫالبʋئةࢫכسرʈةࢫ

 .الرعايةࢫالمستمرةࢫللطفلࢫالذيࢫلاࢫيدركࢫاݍݵطرࢫ 4

ʏࢫالعزلةࢫوالرفضࢫوטستجابةࢫالصعوȋاتࢫالۘܣࢫيفرضɺاࢫالمجتمعࢫعڴʄࢫכسرةࢫوتتمثلࢫࢭ 5

 2غ؈فࢫالملائمةࢫلمتطلباتࢫכسرةࢫوالطفل

  : ךثارࢫالم؅فتبةࢫعڴʄࢫوجودࢫالطفلࢫالمتوحدࢫداخلࢫכسرة 2- 5

כسرةࢫۂʏࢫالبʋئةࢫاݍݰاضنةࢫכوڲʄࢫللطفلࢫالمتوحدࢫعڴʄࢫوجھࢫاݍݵصوص،ࢫوللآباءࢫدورࢫفعالࢫ

ࢫالع ࢫوجود ࢫمقابل ࢫمضاعف ࢫجɺد ʄࢫإڲ ࢫيحتاج ࢫالدور ࢫوɸذا ࢫتɴشئْڈم ʏاتࢫࢭȋࢫالصعو ࢫمن ديد

والتحدياتࢫالۘܣࢫلاࢫبدࢫعڴʄࢫכسرةࢫمنࢫمواجْڈاࢫوالتصديࢫلɺا،ࢫوالتقليلࢫمنࢫآثارɸا،ࢫوʈمكنࢫ

  : إبرازɸاࢫࢭʏࢫالنقاطࢫالتالية

                                                            
د بين الحق̀قة والغموض، دار ا 1 لعلم والإيمان ̥ل̱شر والتوزیع، هشام مصطفى ǫٔحمد الس̑ید، إˊراهيم ˡاˊر الس̑ید ǫٔحمد، مرض التو˨

                                                       .    28، ص2019الجزاˁر، الطبعة اҡٔولى، 
2 Cohen D  Donnellan, Handbook of Autism and pervasive develope mental disorders, New York , 
chichester brisbane, toronte singapore , 1985, p 517 
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  التɢلفةࢫالماديةࢫالناتجةࢫعنࢫכضرارࢫالۘܣࢫʇسبّڈاࢫالطفلࢫالتوحديࢫȊسȎبࢫسلوكياتھࢫ1

  ٰڈاࢫمنࢫحياٮڈاࢫטجتماعيةࢫالتɢلفةࢫטجتماعيةࢫوالعزلةࢫالۘܣࢫتɴشاࢫعنࢫالطفلࢫوحرماࢫ2

  تɢلفةࢫأسلوبࢫاݍݰياة،ࢫفالأسرةࢫعلٕڈاࢫأنࢫȖغ؈ّفࢫأسلوبࢫحياٮڈاࢫوخططɺاࢫوتنفيذࢫأɲشطْڈاࢫࢫ3

ࢫعنࢫࢫ4 ࢫوالناتجة ࢫכسرة ࢫȖعʋشɺا ࢫالۘܣ ࢫالمختلفة ࢫبالانفعالات ࢫوتظɺرࢫ ࢫ ࢫלنفعالية التɢلفة

  1طفلɺاࢫالتوحديࢫ

  : فعاليةࡧالتعادليةࡧالوالديةࡧࡩʏࡧرعايةࡧالطفلࡧالمتوحد. 6 

ࢫالعملياتࢫ ࢫمن ࢫȖعت؄ف ࢫفࢼܣ ࢫواݍݰكمة، ࢫواݍݨɺد ࢫالطاقة ࢫمن ࢫالكث؈ف ࢫالوالدية تتطلب

טجتماعيةࢫכوڲʄ،ࢫوذاتࢫخطورةࢫࢭʏࢫحياةࢫالطفلࢫلأٰڈاࢫالدعامةࢫכوڲʄ،ࢫوȖعكسࢫالتɴشئةࢫ

الوالديةࢫداخلࢫכسرة،ࢫجوɸرɸاࢫالتفاعلࢫטجتماڤʏࢫالذيࢫيكسبࢫالطفلࢫطاȊعࢫاجتماڤʏࢫ

ࢫט  ࢫالوسط ʏࢫࢭ ࢫالتكيف ࢫلھ ࢫכساليبࢫʇسɺل ࢫعن ࢫالوالدين ࢫيبحث ࢫأن ࢫلاࢫبد ࢫلɺذا ،ʏجتماڤ

ࢫوأعراضࢫ ࢫخصائص ࢫمعرفة ʄࢫإڲ ࢫךباء ࢫيحتاج ࢫحيث ࢫالمتوحد، ࢫطفلɺا ࢫمع ࢫللتعامل الملائمة

ࢫذلك،ࢫلاختيارࢫ ʄࢫوالديْڈمࢫبناءاࢫعڴ التوحدࢫللتوفيقࢫمعࢫالتغ؈فاتࢫالنمائيةࢫللطفلࢫوȖعديل

ࢫ ࢫɠون ࢫالتغ؈فات، ࢫتلك ࢫوفق ࢫمعɺم ࢫللتعامل ࢫناݦݰة ࢫۂʏࢫاس؅فاتيجية ࢫالوالدية ࢫالتɴشئة أن

عصبࢫالتɴشئةࢫטجتماعيةࢫللأسرة،ࢫوࢭʏࢫɸذاࢫالصددࢫʇش؈فࢫسعدࢫعبدࢫالرحمانࢫࢭʏࢫكتابھࢫ

وجودࢫعلاقةࢫترȋوʈةࢫتجمعࢫالطفلࢫ« سيɢولوجيةࢫالبʋئةࢫכسرʈةࢫواݍݰياةࢫعڴʄ: الموسومࢫب

ࢫيȘبعɺاࢫ ࢫأوࢫمعاملات ࢫأساليب ࢫمجموعة ࢫشɢل ʄرࢫعڴɺࢫتظ ࢫمحددة ࢫع؄فࢫممارسات بوالديھ

    » 2لࢫالمواقفࢫالمختلفةࢫالۘܣࢫيواجɺɺاࢫالطفلࢫإماࢫداخلࢫالبʋتࢫأوࢫخارجھɸؤلاءࢫخلا

يقفࢫمسارࢫالتɴشئةࢫטجتماعيةࢫالسليمةࢫللأبناءࢫوفقࢫטرتɢازࢫعڴʄࢫاس؅فاتيجيةࢫناݦݰةࢫ

وفعالةࢫتكمنࢫفحواɸاࢫࢭʏࢫالتعادليةࢫالوالديةࢫȊعيداࢫלɸمالࢫوترجيحࢫكفةࢫعڴʄࢫطرفࢫواحدࢫ

لتكفلࢫوالرعايةࢫכسرʈةࢫللطفلࢫالمتوحدࢫوتكييفھࢫمعࢫبدلࢫالمشاركةࢫاݍݨماعيةࢫࢭʏࢫطرʈقةࢫا

ࢫالوالدية ࢫفالتعادلية ،ʏࢫטجتماڤ ࢫأيࢫࢫ«  الوسط ࢫالمش؅فك ࢫالتعامل ࢫالبعض ࢫعلٕڈا يطلق

ࢫɸناࢫ ࢫالمقصود ࢫولʋس ࢫأثرࢫךخر، ࢫمٔڈا ࢫɠل ࢫليعادل ࢫمثلاࢫالوالدين ࢫ٭ڈا ࢫيقوم ࢫالۘܣ التصرفات

  .  3»الȘسلطࢫوالْڈاونࢫبلࢫاݍݰزمࢫوالدفءࢫالداعمࢫللوالدࢫךخرࢫ

                                                            
د والسلوك، ال˖شخیص والعلاج، دار وائل ̥ل̱شر والتوزیع، عمان، الطبعة اҡٔولى،  1 ، ص 2010إˊراهيم عبد الله فرج الزریقات، التو˨

382. 
، ص 2016سعد عبد الرحمن وǫخٓرون، س̑یكولوج̀ة الب̿˄ة اҡٔسریة والحیاة، مك˗بة الفلاح ̥ل̱شر والتوزیع، الكویت، الطبعة اҡٔولى،  2

135.  
                                                                             . 141سعد عبد الرحمن وǫخٓرون، نفس المرجع، ص  3
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     : כسرةࡧاتجاهࡧالطفلࡧالتوحديࡧب؈نࡧالرعايةࡧوالعلاج 7  

ࢫأطفالࢫ ࢫوعلاج ࢫلرعاية ࢫالممارسات ࢫنݤݮ ʏࢫࢭ ࢫכɸمية ࢫوȋالغ ࢫضروري ࢫכسرة ࢫحضور ʇعد

ࢫورصدࢫ ࢫمعرفة ʏࢫࢭ ʄࢫכوڲ ࢫالمرجعية ࢫفࢼܣ ࢫالدائم، ࢫبھ ࢫوالمحتك ࢫاللصيق ڈا ࢫɠوٰ التوحد،

لوكيةࢫأوࢫمعرفيةࢫأوࢫنفسيةࢫأوࢫوملاحظةࢫسلوكياتࢫطفلɺاࢫالمتوحد،ࢫسواءࢫɠانتࢫمشكلاتࢫس

لࢫכسرةࢫمحورࢫأسا؟ۜܣࢫࢭʏࢫإعدادࢫال؄فامجࢫال؅فبوʈةࢫوالعلاجيةࢫلتنميةࢫ. تواصليةࢫ
ّ
ɢشȖذاࢫɺل

  .المɺاراتࢫالنفسيةࢫوטجتماعيةࢫلأطفالࢫالتوحدࢫ

Ȗعت؄فࢫمرحلةࢫالطفولةࢫمرحلةࢫأساسيةࢫوɸامةࢫيɢونࢫفٕڈاࢫالطفلࢫأك؆فࢫمرونةࢫوقابليةࢫ

   1سلوكھللتعلمࢫوأك؆فࢫطواعيةࢫلتعديلࢫ

ࢫȖعدࢫ ࢫلذا ࢫالمراكزࢫالمختصة، ࢫأك؆فࢫمن ࢫأسرتھ ࢫمع ࢫالطفل ࢫفيھ ࢫيتواجد ࢫالذي ࢫالوقت إن

ࢫأطفالɺمࢫ ࢫمع ࢫوالتعامل ࢫالتواصل ࢫخلال ࢫمن ࢫللغاية ࢫمɺم ࢫدور ࢫالوالدين ࢫفٕڈما ࢫبما כسرة

ࢫכساسࢫ ࢫɸذا ʄࢫوعڴ ࢫتواجɺھ، ࢫالۘܣ ࢫوالصعوȋات ࢫمشاɠلھ ࢫومعرفة ࢫبإيجابية، التوحدي؈ن

ࢫالم ࢫيزود ࢫقد ࢫכسري ࢫالمتوحدࢫالتدخل ࢫالطفل ࢫوضعية ࢫتحس؈ن ࢫأجل ࢫمن ࢫالعلاجي؈ن درȋ؈ن

حيثࢫيلعبࢫآباءࢫأطفالࢫالتوحدي؈نࢫدوراࢫكب؈فاࢫجداࢫࢭʏࢫنجاحࢫأطفالɺمࢫࢭʏࢫبرامجࢫرعايْڈمࢫ« .

وذلكࢫمنࢫخلالࢫالتعاونࢫمعࢫالمدرسةࢫوالمشاركةࢫࢭʏࢫȊعضࢫالرعايةࢫمنࢫخلالࢫالقيامࢫببعضࢫ

ࢫ ࢫȊعض ࢫخلال ࢫمن ࢫوأيضا ࢫالمدرسة ࢫداخل ࢫכɠاديمية ࢫبالأطفالࢫالمɺام ࢫاݍݵاصة ال؄فامج

ࢫȖعميمࢫ ʏࢫࢭ ࢫɸاما ࢫدورا ࢫالوالدين ࢫدور ࢫوʈلعب ࢫالمدرسة ʏࢫࢭ ࢫبكفاءة ࢫכداء ʄࢫعڴ لمساعدٮڈم

المɺاراتࢫالۘܣࢫتتعلمɺاࢫכطفالࢫحيثࢫيقغۜܣࢫכطفالࢫأك؆فࢫوقْڈمࢫمعࢫالوالدين،ࢫومنࢫخلالࢫ

ࢫالمناسب ࢫالسلوكيات ࢫلتعلم ࢫلأبنا٬ڈم ࢫالفرصة ࢫوʈتاح ࢫכقارب، ࢫوزʈارة ࢫللت؇قه ࢫࢭʏࢫاݍݵروج ة

  . 2 » כماكنࢫالعامةࢫوالتفاعلࢫمعࢫכقرانࢫالعادي؈نࢫࢭʏࢫبʋئةࢫتȘسمࢫبالودࢫوالتقبل

وʈحثࢫالعديدࢫمنࢫالمختص؈نࢫإڲʄࢫالدورࢫالۘܣࢫأصبحتࢫتلعبھࢫכسرةࢫوتأث؈فɸاࢫعڴʄࢫسلوكࢫ

وܧݵصيةࢫالطفلࢫالمتوحدࢫخصوصاࢫمنࢫناحيةࢫالنموࢫالنفؠۜܣࢫوالوجداɲيࢫوטجتماڤʏࢫمنࢫ

ࢫوغرس ࢫالطفل ࢫɸذا ࢫتطبيع ࢫشأٰڈاࢫࢫخلال ࢫمن ࢫالۘܣ ࢫوالممارسات ࢫالقيم ࢫمن ࢫمجموعة فيھ

ࢫطفلɺمࢫ ࢫومɺارات ࢫبقدرات ࢫלيمان ࢫכسرة ʄࢫعڴ ࢫيجب ࢫكما ࢫܧݵصʋتھ، ࢫتɢوʈن ʄࢫعڴ Ȗعمل
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ࢫالنفؠۜܣࢫ ࢫالتكيف ࢫلتحقيق ࢫاستغلال ࢫأحسن ࢫاستغلالɺا ࢫعلٕڈم ࢫيتوجب ࢫمما التوحدي،

ʏلھࢫࢫ وטجتماڤ .  

ࢫكلاࢫمن ݳ ࢫأوܷ ࢫࢫ« : وقد ࢫوɠورجل ࢫإخࢫO’Neill Kogelأونيل ࢫالتوحدي؈نࢫأن ࢫכطفال وة

ࢫوכɠاديميةࢫ ࢫטجتماعية ࢫالمɺارات ʄࢫعڴ ࢫالتوحدي؈ن ࢫأخوٮڈم ࢫتدرʈب ʏࢫࢭ ࢫالمشاركة يمكٔڈم

ࢫيمتدࢫ ࢫأن ࢫيمكن ࢫكما ࢫوالȘسلسل، ࢫوالȘشكيل ࢫاݍݰث ࢫفنيات ࢫوȋاستخدام ࢫالم؇قل ࢫبʋئة داخل

ɸذاࢫالتدرʈبࢫخارجࢫالم؇قلࢫوࢭʏࢫوجودࢫأصدقاءࢫإخوةࢫכطفالࢫالتوحدي؈نࢫلدعمࢫتفاعلɺمࢫمعࢫ

  .   1 »رانࢫالعادي؈نࢫوȖعميمࢫالتفاعلࢫوʈتمࢫɸذاࢫتحتࢫإشرافࢫالمختص؈نࢫوالوالدينכق

  :  نحوࡧترشيدࡧثقافةࡧܵݰيةࡧلأسرࡧأطفالࡧالتوحدࡧ8

إنّࢫإعطاءࢫכسرةࢫصورةࢫإيجابيةࢫللرفعࢫمنࢫقدراتࢫوذاتࢫطفلɺاࢫيتوقفࢫعڴʄࢫطبيعةࢫ

ࢫלيجابي ࢫالمشاركة ʄࢫعڴ ࢫȖعتمد ࢫوالۘܣ ࢫالوالدين ࢫ٭ڈا ࢫيتعامل ࢫالۘܣ ࢫכساليبࢫכساليب ʏࢫࢭ ة

   : والرعايةࢫالܶݰيةࢫلتنميةࢫقدراتھࢫومɺاراتھ،ࢫوالۘܣࢫيمكنࢫأنࢫɲش؈فࢫإلٕڈاࢫࢭʏࢫالنقاطࢫالتالية

ࢫتوجيھࢫࢫ1 ʏࢫࢭ ࢫوأسلو٭ڈم ࢫالبالغ؈ن ࢫتوقعات ࢫنȘيجة ࢫالطفل ࢫيتعلمھ ࢫفيما ࢫتأث؈فࢫقوي للأسرة

ڈاࢫليقتديࢫ٭ڈاࢫالطفل،ࢫɠلࢫɸذاࢫيؤثرࢫفيماࢫيدركھࢫالطفلࢫو  ماࢫسلوكɺم،ࢫوכمثلةࢫالۘܣࢫيقدموٰ

  .يكسبھࢫمنࢫمɺاراتࢫوعاداتࢫواتجاɸاتࢫ

منࢫالمفروضࢫأنࢫيضمࢫالوالدينࢫوالمدرس؈نࢫقواɸمࢫلʋساعدواࢫالطفلࢫوȘʈبادلاࢫالمعلوماتࢫࢫ2

  .واݍݵ؄فاتࢫحۘܢࢫيدفعواࢫبالطفلࢫإڲʄࢫأنࢫيحققࢫأقظۜܢࢫطاقاتھࢫ

الغرضࢫمنࢫإشراكࢫالوالدينࢫࢭʏࢫعمليةࢫالتدرʈبࢫلأبنا٬ڈمࢫيمكٔڈمࢫمنࢫمواصلةࢫتدرʈّڈمࢫࢫ3

Ȋࢫ ࢫمستمرةࢫبمنازلɺم ࢫرعاية ʄࢫإڲ ࢫالطفل ࢫيحتاج ࢫحيث ࢫالمختلفة، ࢫالمɺارات ʄࢫعڴ ࢫȖعودɸم عد

ࢫالۘܣࢫ ࢫכسرة ࢫأنّ ࢫحيث ࢫآخر، ʄࢫإڲ ࢫآن ࢫمن ࢫمشورة ʄࢫإڲ ࢫךباء ࢫيحتاج ࢫكما ࢫدائمة، ومساعدة

ࢫࢭʏࢫ ࢫمعɺم ࢫوʈندمجون ڈم ࢫوʈتقبلوٰ ࢫطفلɺا ࢫلمشكلات ࢫأك؆فࢫتفɺما ࢫتصبح ࢫطفلɺا ࢫمع تمكث

  عاملࢫمعɺمࢫحياٮڈمࢫوʈتعرفونࢫعڴʄࢫطرقࢫعلاجɺمࢫوكيفيةࢫالت

ࢫومɺاراتࢫࢫ4 ࢫقدرات ࢫتنمية ʏࢫࢭ ࢫكث؈فا ࢫʇساعد ࢫبرنامج ࢫلأي ࢫمبكرة ࢫسن ʏࢫࢭ ࢫالطفل ࢫȖعرض إنّ

  2.طفلɺمࢫ
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ࢫوإيجادࢫࢫ5 ࢫلأولادɸا ࢫالمناسبة ࢫالܶݰية ࢫتوف؈فࢫالظروف ʏࢫࢭ ࢫכسرة ࢫدور ࢫأɸمية ʄࢫعڴ التأكيد

  .وضعيةࢫمعʋشيةࢫȖستجيبࢫبكفاءةࢫمناسبةࢫݍݰاجاتࢫأبنا٬ڈاࢫوأعضا٬ڈاࢫ

الܶݰيةࢫوȋرامجࢫالܶݰةࢫالعامةࢫوالتوعيةࢫوלرشادࢫالصڍʏࢫۂʏࢫمنࢫإنّࢫبرامجࢫالرعايةࢫࢫ 6 

ال؄فامجࢫالضرورʈةࢫالۘܣࢫيقومࢫمنࢫخلالɺاࢫالمجتمعࢫبتفعيلࢫدورࢫכسرةࢫࢭʏࢫمجالاتࢫالܶݰةࢫ

  المختلفةࢫࢭʏࢫتواصلɺاࢫטجتماڤʏࢫ

ࢫتؤثرࢫࢫ7 ࢫوɸذه ࢫوالتقاليد، ࢫوالعادات ࢫالشعبية ࢫטعتقادات ࢫمن ࢫبالعديد ࢫכم ࢫܵݰة ترتبط

  1باࢫࢭʏࢫܵݰةࢫכمࢫوالطفلࢫسلباࢫأوࢫإيجا

Ȗعدࢫכسرةࢫبمثابةࢫݯݨرࢫالزاوʈةࢫللطفلࢫالمتوحدࢫعڴʄࢫوجھࢫاݍݵصوص،ࢫلاࢫبدࢫمنࢫممارسةࢫ

ࢫالܶݰية،ࢫ ࢫالرعاية ʏࢫكب؈فࢫࢭ ࢫدور ࢫلɺا ࢫالۘܣ ࢫالܶݰية ࢫوحۘܢ ࢫوالثقافية ࢫטجتماعية وظائفɺا

  .ܵݰيةࢫȖعتمدࢫࢭʏࢫجوɸرɸاࢫعڴʄࢫכسرةحيثࢫȖش؈فࢫالتوجɺاتࢫاݍݰديثةࢫإڲʄࢫتطوʈرࢫسياساتࢫ

   : تمةخا

ࢫذكره، ࢫسبق ࢫأيّ ومما ࢫتكيف ࢫلھࢫࢫإنّ ࢫالمناسبة ࢫتوف؈فࢫالبʋئة ʄࢫعڴ ࢫيتوقف ࢫتوحدي طفل

ࢫالمختص؈نࢫ ࢫطرف ࢫمن ࢫأوࢫالتدرȎʈية ࢫالعلاجية ࢫالتدخلات ࢫɠل ʄࢫعڴ ࢫلاࢫيتوقف ࢫقدراتھ، وفق

وإنماࢫفعاليةࢫتكييفھࢫواندماجھࢫيتوقفࢫعڴʄࢫךباءࢫوالوسطࢫכسريࢫɠونھࢫالبʋئةࢫالطبيعيةࢫ

ڴʄࢫمشكلاتھ،ࢫوȖعت؄فࢫالدعامةࢫכوڲʄࢫلھ،ࢫولɺذاࢫلابدࢫأنࢫننوهࢫإڲʄࢫلھࢫوۂʏࢫأولࢫمنࢫيتعرفࢫع

ࢫلأعضاءࢫ ࢫالمسؤوليات ࢫإعطاء ࢫلأɸمية ࢫومدرك؈ن ࢫواعي؈ن ࢫيɢونوا ࢫلɢي ࢫللآباء ࢫالفعال الدور

כسرة،ࢫوعندࢫاݍݰديثࢫعنࢫالطفلࢫالمتوحدࢫفإنّࢫɸذاࢫالدورࢫيتضاعفࢫوʈحتاجࢫبذلࢫجɺدࢫ

ɸࢫوט ࢫالمستمرة ࢫالرعاية ࢫمواصلة ʏالتاڲȋࢫو ࢫمعࢫأك؆ف، ࢫتȘناسب ࢫالۘܣ ࢫلتطوʈرࢫاݍݵدمات تمام

إنناࢫننظرࢫإڲʄࢫךباءࢫكمشارك؈نࢫفعال؈نࢫࢭʏࢫالعمليةࢫالتعليميةࢫوال؅فبوʈةࢫ  .طبيعةࢫتوحدࢫطفلɺا

ࢫ ࢫࢭʏࢫ. للطفل ࢫيأخذ ࢫأن ࢫالمتوحد ࢫللطفل ࢫأوࢫتدرʈۗܣ ʏࢫعلاڊ ࢫبرنامج ࢫأي ࢫاعتماد ʄش؈فࢫإڲɲࢫ لɺذا

ࢫح ل
ّ
ɢشȖࢫ ࢫلأٰڈا ࢫجوɸرɸا ʏࢫࢭ ࢫכسرʈة ࢫالرعاية ࢫךباء ࢫالم؇قلࢫاݍݰسبان ࢫب؈ن ࢫتتعاون لقة

ࢫعنࢫ ࢫȊعيدا ࢫحدى، ʄࢫعڴ ࢫاجراء ࢫأي ࢫاتخاذ ࢫأو ࢫقطيعة ࢫإحداث ࢫدون ࢫכخرى والمؤسسات

ڈاࢫالبʋئةࢫכك؆فࢫاحتɢاɠاࢫبالطفل،ࢫوكذاࢫالوسطࢫالطبيڥʏࢫالذيࢫʇعʋشࢫ الوسطࢫכسريࢫɠوٰ

فيھࢫلابدࢫمنࢫتظافرࢫاݍݨɺودࢫللتكفلࢫوالرعايةࢫכسرʈةࢫلɺذهࢫالفئةࢫالۘܣࢫȖعت؄فࢫجزءࢫلاࢫيتجزأࢫ

   .المجتمعمنࢫ
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:قائمةࡧالمصادرࡧوالمراجع  
   : الكتب

د، مك˗بة ا߽مع العربي ̥ل̱شر والتوزیع، عمان، الطبعة اҡٔولى، ، ˭لیل العبادي رائد .1  .2008التو˨
د والسلوك، الزریقات إˊراهيم عبد الله فرج .2  .2010ال˖شخیص والعلاج، دار وائل ̥ل̱شر والتوزیع، عمان، الطبعة اҡٔولى، ، التو˨
 .1980عبد الباقي، اҡٔسرة والطفوߦ، دار الش̑باب ̥لطبا̊ة وال̱شر، القاهرة، زیدان  .3
 .2009، عمان، الطبعة اҡٔولى، تˆهٔیل المعاقين، دار المسيرة ̥ل̱شر والتوزیع، سراج ا߱̽ن هلال ǫٔسماء .4
  2016ت، الطبعة اҡٔولى، سعد عبد الرحمن وǫخٓرون، س̑یكولوج̀ة الب̿˄ة اҡٔسریة والحیاة، مك˗بة الفلاح ̥ل̱شر والتوزیع، الكوی .5
د ǫٔس̑بابه، سوسن شا̠ر مجید .6  . 2010، اҡٔردن، عمان، ̥لطبا̊ة وال̱شر والتوزیع  خصائصه ˓شخیصه، ̊لاˡه، دیبونو التو˨
د بين الحق̀قة والغموض، دار العلم والإيمان ̥ل̱شر والتوزیع، ، الس̑ید هشام مصطفى ǫٔحمد .7 إˊراهيم ˡاˊر الس̑ید ǫٔحمد، مرض التو˨

 . 2019بعة اҡٔولى، الجزاˁر، الط 
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یف̀ة التعامل معه، نˌ̀ه إˊراهيم إسماعیل، إشكالیة ԳضطراԴت النفس̑یة، Գضطرا .10 لاˡه و̠ دي، مفهومه، و˓شخیصه و̊ ب التو˨
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