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Notre étude porte sur une approche psychodynamique clinique de la
résilience, en comparant deux jumelles monozygotes assistées soumises a
un cumul de traumatismes, l'une résiliente et I'autre non. Nous avons
formulé une hypothése générale différentielle relative au bon
fonctionnement du systéme préconscient chez la résiliente, et I'’échec de ce
fonctionnement chez l'autre. Cette hypothése est confirmée en vérifiant
I'hypothése opérationnelle relative a la capacité de mentalisation et les
hypothéeses partielles relatives a I'espace imaginaire, I’élaboration mentale
et la liaison de I’affect d’angoisse ou de dépression avec une représentation.
La résilience apparait au vu de cette étude, plutdot déterminée par des

processus psychiques individuels et relationnels que par des facteurs
héréditaires génétiques .
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