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Résumé
Cette étude vise a mesurer la qualité de vie des étudiants algériens, et a identifier les différences entre les
étudiants selon les variables suivantes : le sexe, la résidence dans la ville universitaire et le niveau académique.
Les données ont été obtenues auprés de 100 étudiants. L'échelle QV concgue par le chercheur a été appliquée, et
en suivant la méthode descriptive, les résultats montrent que :
La qualité de vie des étudiants est élevée, La qualité de vie sur les trois axes de [’échelle est élevée, Pas
de différence statistiquement significative entre les étudiants et étudiantes dans la QV, Pas de différence
statistiquement significative entre les étudiants résidents et non- résidents dans la ville universitaire

dans la QV, Pas de différence statistiquement significative entre les étudiants dans la QV selon le
niveau académique.

Mots-clés : Qualité de vie, étudiants, université, Alger, Echelle de Qualité de vie.
Abstract

This study aims to measure the quality of life among a sample of 100 Algerian university students, and to
identify the differences between students according to the variables: gender, residence in University campus and
academic level. Through applying the quality of life scale (designed by the researcher) and using the descriptive
approach, the study reached the following results:

Students have high level of the QOL, Students have no statically significant differences in QOL on the
three axes of the scale, as they are all high, There are no statistically significant differences between the mean
scores of the male and female students in the QOL, There are no statistically significant differences between the
mean scores of resident and non-resident students in University campus in the level of QOL, There are no
statistically significant differences between the mean scores of the students in the QOL according to academic
levels.

Keywords: QOL, students, university, Alger, QOL scale.
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