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 الاغؿغاباث طوي  الأبىاء لضي الػضواوي بالؿلىن الخيبا في الأؾغي  االإىار مؿاهمت مضي في البدث بلى الضعاؾت هضفذ

ت،  الىفؿُت الصحت مجاٌ في غلمي بؾهام مً ًلضمه فُما البدث ؤهمُت وججلذ. الؿُيىؾىماجُت   الأؾغٍ
 
 اؾخسضام جم طلً غلى وبىاءا

ت خالت 142 الػُىت غمذ وكض الخدلُلي، الىضفي االإىهج غٍ  البُاهاث لجمؼ" الػضواوي والؿلىن الأؾغي  االإىار" اؾخماعحيْ  غلى واغخُمض ؾغٍ

 الىخاثج وؤؾفغث. الؤخطاثُت والأؾالُب SPSS 23 الاحخماغُت للػلىم الؤخطاثُت الحؼم بغهامج غلى بالاغخماص الؤخطاثُت االإػالجت وجمذ

 .الؿُيىؾىماجُت طوي  الأبىاء لضي الػضواوي بالؿلىن الخيبا في هبحر وبلضع ٌؿاهم الأؾغي  االإىار ؤنّ  غلى

 الؿُيىؾىماجُت الاغؿغاباث الػضواوي، الؿلىن الأؾغي، االإىار :مفخاحيه ملماث

Abstract : 

The studies have been aimed to investigate the extent to which the family climate 

contributes to predicting aggressive behaviour with children with psychosomatic disorders. 

The importance of the research was evident in its scientific contribution to the field of family 

mental health, and based on that, the descriptive analytical approach was used. The sample 

included 142 clinical cases, and The family climate and aggressive behavior questionnaire were 

used to collect data. The statistical treatment was carried out by relying on the Statistical 

Package for Social Sciences program. SPSS 23 and statistical methods. The results revealed 

that the family climate contributes to a large extent in predicting the aggressive behaviour of 

children with psychosomatic. 

Keywords: family climate, Agressive behaviour, psychosomatic disorders. 
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 مقذمت: 

 في خُاة الأبىاء، بط ًىفغ االإىار االإلاثم الغغاًت الصحُت الجُضة 
 
 مهما

 
ًلػب االإىار الأؾغي صوعا

 
ّ
 لضوع الىكاجي الىبحر الظي جىلُه الأؾغة لأبىائها مً غىاًت واهخمام بالجاهب الطخي، بلا

 
لأكؿابه. وهظغا

ت وشضة الخماؾً والاؾخللالُت الصخطُت ومضي جىفحرها ؤنّ ؾلامتهم جبلى  عهُىت الػلاكاث الأؾغٍ

 
 
للجىاهب الشلافُت والترفحهُت والضًيُت والخللُت لهم، بهضف الىضىٌ لبىاء مخيامل في شخطُتهم هفؿُا

.
 
 وغاؾفُا

 
ا  وفىغٍ

 
 واحخماغُا

ػض بِئت هفؿُت صحُت
ٌ
للىمى الؿىي، وجاصي  فالأؾغة الؿػُضة بما جىفغه مً مىار ؤؾغي ؾىي ح

لؿػاصة الأبىاء بما جلضمه مً بؾىاص وصغم للفغص غىضما ًىاحه غغىؾاث الحُاة المخخلفت، ؤما الأؾغة 

ؼَ زطب 
َ
ػض بِئت هفؿُت ؾِئت للىمى وجيىن بمشابت مُغْح

ٌ
االإػؿغبت بما جىفغه مً مىار ؤؾغي مػؿغب ح

مً غلاكاث في  الابًفؿبُػت ما ًسخبره للاهدغافاث الؿلىهُت والاغؿغاباث الىفؿُت والاحخماغُت، 

 ؤم لا. )غفغاءحضٍّّ هبحر ما بطا وان ؾِىمى هملجدضص و هىف الأؾغة هي 
 
 ؾلُما

 
 هفؿُا

 
 (483،ص. 2006، ىا

غي ؾلفاصوع مُيُىشً   ( ؤنّ الأبىاء االإغضخى الظًً ٌػاهىن مً اغؿغاباث1975) .Minuchin Sوٍ

والؤغىاء والؤفغاؽ بالحماًت والافخلاع لحل الجزاغاث وشضة ؾُيىؾىماجُت جمخاػ ؤؾغهم بالطلابت 

 ,Vertommen H & Vandereycken W,1987) الخىُفبصازلها بلى حاهب غػف اللضعة  الحضوص

P 53) 

ًغي بإن الىمـ الأؾغي االإخإػم واالإفػم بالإغىاء والخسىف الؿاثض ًاصي بلى  (1975)  مُيُىشًف

دت باالإغع الؿُيىلىجي الجؿضي وطلً بؿبب غضم ملضعة الأؾغة غلى الخىُف مؼ  الؤضابت الطغٍ

 المحُـ الخاعجي واغؿغابها وافخلاعها للحل الجضعي صازلها بؿبب شضة الػىابـ صازلها.

حخماغُت االإازغة لا جلف في خضوص الأؾغة، والاغؿغاباث في الػلاكاث ؤنّ الػىامل الا  وهىا هجض

ت واالإىار الأؾغي وهلظ الحب والاهخمام والغغاًت وهلظ في بشباع الحاحاث الأؾاؾُت، بل  الأبىٍ

جخػضاه لدشمل المجخمؼ بيل ماؾؿاجه الخػلُمُت والاحخماغُت، فيل هظه الػىامل جازغ في خضور 

 (08ص.  ،2014جُت. )مي الضؾم، الاغؿغاباث الؿُيىؾىما

غب هما ؤن ش  جغي ؤنYUJIRO lKEMI, M.D (2771  )ت لـ ًىححن اهُمي الخجغبت الؿغٍ الخاعٍ

ت والػىف واللمؼ للمشاغغ والػضاء،  االإغضخي للأبىاء الؿُيىؾىماجُحن خافل بالطغاغاث الأؾغٍ
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فالخبراث الأولى بالؿفىلت جدؿبب باؾدُػاب الطىع الىالضًت الؿِئت مما ًاصي لػضم الشلت بالظاث 

ؾِئت.  غحر ؾبُعي هاحم غً ججاعب والغػب والخضمحر. واؾخمغاعها الإضة ًاهب الإىكف غضواوي

(YUJIRO l, 1972, P.155) 

اهض هظا  ؤن الاغؿغاباث  Franz Alexander ((1964-1891فغاوـ ؤلُىؿاهضع وٍ

الؿُيىؾىماجُت بشيل غام جىدشغ لضي الأشخاص الظي ًدؿمىن باالإُىٌ الػضواهُت ؤو الخىافـ ولهم 

ً وهم ًبدشىن غمً ًغغاهم ؤو يهخم بهم.   (184،ص. 2000)الؼعاص، عغبت صازلُت غلى مؿاغضة الآزغٍ

خؿب عؤي الباخشحن ًغي بإنّ الصخطُت الؿُيىؾىماجُت جمخاػ  1891-1964))فإلُىؿاهضع 

 بالغغبت في الاهخمام ولفذ الاهدباه  مً خىلها.
 
 باالإُىٌ الػضواهُت االإىحهت هدى الظاث وجمخاػ  ؤًػا

ٌشػغ بػضاء اججاه والضًه  هظا ولا هيسخى ؤهمُت الػلاكت بحن االإغع والشػىع باالإغع، فالفغص كض

ػبر غً غضواهِخه هدىهما فُىظم مشاغغ الػضواهُت وهظا الىظم ًازغ في هُمُاء  ٌُ ولىىه لا ٌؿخؿُؼ ؤن 

الجؿم، مما ًاصي بلى بضابت غػى مػحن صون غحره مً ؤغػاء الجؿم بالإحهاص الىفسخي، بؿبب 

ث الاهفػالُت وكض لا ًظهغ ؤي غغع االإلاومت الػػُفت ؤو ما ًؿلم غلُه باالإؿاًغة الجؿمُت للخىجغا

 فةنّ الأحهؼة والآلُاث الضفاغُت جفشل 
 
لا ضخي في باصجي الأمغ، بلا بطا اؾخمغث خالت الؤحهاص الىفسخي ؾىٍ

 (37-36 ص.ص. ،2011، هىع اغؿغاباث ؾُيىؾىماجُت. )فاسخيهدُجت لظلً، وهى ما ًدؿبب بظ

ػض االإىار الأؾغي الؤؾاع الظي ًىمى فُه الأبىاء، وجدشيل شخطُتهم ومفهىمهم غً طاتهم وغً  ٌُ

ه ًازغ جإزحر بالغ 
ّ
دشغبىن كُمه واججاهاجه لظا فةه ىدؿبىن مىه زبراتهم وؤهماؾهم الؿلىهُت وٍ ً وٍ الآزغٍ

ؿي،   (452-451ص.ص.  ،1998الأهمُت غلى صحت الأبىاء، بدُث لا ًمىً بغفاله ؤو ججاهله. )اللغٍ

( في الؿلىن الػضواوي لضي الؿفل وغلاكخه بالإؾاءة 2014هما بدشذ صعاؾت بً خلُلم ؤؾماء )

اللفظُت والؤهماٌ مً ؾغف الأم وهظلً مػغفت الفغوق بحن الجيؿحن في مؿخىي الؿلىن الػضواوي في 

ً غُىت البدث مً ) ؾىت(، اؾخسضمذ الضعاؾت  13-11( ؾفل مخمضعؽ جتراوح ؤغماعهم ما بحن )65جيىٍ

وملُاؽ بؾاءة مػاملت الؿفل الىالضًت وجىضلذ الىخاثج بلى  ملُاؽ الؿلىن الػضواوي لضي الأؾفاٌ

صالت بخطاثُا بحن الؤؾاءة اللفظُت الىالضًت والؿلىن الػضواوي وبحن الؤهماٌ  اعجباؾُهوحىص غلاكت 

 (21ص.  ،2014، الأؾفاٌ لطالح الظوىع. )بً خلُم لضي
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ػها في خلُلت الأمغ بلى هىع جغح الؿلىن الػضواويب خىٌ غلاكت الأؾغة( 2014) ضعاؾت بً خلُلمف

االإػاملت الىالضًت التي ًخللاها الأبىاء مً بؾاءة لفظُت وحؿضًت وكض ؤظهغث هخاثج الضعاؾت ؤن الظوىع 

 للؿلىن الػضواوي مً الؤهار.
 
 واهدؿابا

 
 الظًً ًخػغغىن للإؾاءة اللفظُت ؤهثر جإزغا

 ؤنّ مجمل الضعاؾاث الؿُيىلىحُت وهىا ًجض الباخشان 
 
ض غلى ؤنّ التي جم غغغها مؿبلا

ّ
جاه

ت صحشبؼ باالإشاخىاث والطغاغاث وغضم الشػىع باالإؿاولُت والاهخماء ًازغ غلى االإؾغي الأ ىار االإ

وغلى همىهم الػللي والجؿمي والاهفػالي والاحخماعي، لىً ما لم تهخم به هظه الضعاؾاث هى  الأبىاء

ذ جدضًض الػلاكت اللاثمت بحن االإىار الأؾغي وا لؿلىن الػضواوي في بضابت الأبىاء بالػغع الطغٍ

االإىار الأؾغي  جىحض غلاكت بحنجدضصث مشيلت الضعاؾت في: هل للاغؿغاباث الؿُيىؾىماجُت مً هىا 

 لؿلىن الػضواوي لضي الأبىاء طوي الاغؿغاباث الؿُيىؾىماجُت؟وا ئالؿح

  ئالؿحاالإىار الأؾغي  حنغلى الشيل الخالي: جىحض غلاكت ب البحث فرضوغلُه ًمىً بزاعة 

 لؿلىن الػضواوي لضي الأبىاء طوي الاغؿغاباث الؿُيىؾىماجُت.وا

ت والخؿبُلُت: أهميتًىؿىي هظا البدث غلى   هبحرة مً الىاخُت الىظغٍ

في غىء ما ؾبم طهغه جخطح ؤهمُت الضعاؾت الحالُت في جىاولها الإشيلت بضؤها  الأهميت الىظريت:أولا/ 

ب غجها مً آزاع ؾلبُت غلى 
ّ
هلمـ وحىصها لضي الأبىاء، وهي الاغؿغاباث الؿُيىؾىماجُت وما ًترج

صحتهم.هما جدضص الضعاؾت ؾبُػت االإىار الأؾغي الظي ًاصي بلى حػغع الأبىاء للاغؿغاباث 

 الؿُيىؾىماجُت.

جػؼ هظه الضعاؾت بحن ًضي االإؿئىلحن واللاثمحن غلى كؿاعي الصحت  الأهميت الخطبيقيت:اهيا/ ث

وكض حؿمذ الضعاؾت ؤًػا . والأؾغة هخاثج هظه الأمغاع غلى خُاة الأبىاء، زاضت في الىؾـ الأؾغي 

ت التي جاصي بلى الؤضابت بالاغؿغاباث الؿُيىؾىماجُت، مً زمّ  كض  بدصخُظ ؾبُػت الظغوف الأؾغٍ

 حؿمذ ببىاء بغهامج غلاجي ؤؾغي ٌؿاغض في الػلاج ؤو الىكاًت مجها.

 تهضف الضعاؾت بلى ماًلي:

  الظي ًيخمي بلُه الأبىاء طوي الاغؿغاباث الؿحئ االإىار الأؾغي الػلاكت بحن الىشف غً ؾبُػت

 .والؿلىن الػضواوي لضيهم الؿُيىؾىماجُت.

  غُىت الضعاؾت ضيلؿلىن الػضواوي لالخيبا بافي االإىار الأؾغي مضي مؿاهمت الخػغف غلى. 
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جىاولذ الأبىاء الؿُيىؾىماجُحن االإخىاحضًً بيل مً الػُاصة االإخػضصة الخضماث  فلض، لذراصتلحذود 

 .17/03/2016– 02/11/2015ببللاًض والػُاصة مخػضصة الخضماث بلضًل )وهغان( زلاٌ الفترة 

  الذراصت فاهيمجحذًذ م..1
 
 :إجرائيا

 المىاخ الأصري:  ..1.1

شخمل غلى  ًلطض باالإىار الأؾغي طلً الىغاء الظي ًدىي الأؾغة بلالبها الؿىي ؤو االإغضخي وَ

الػلاكاث الؤوؿاهُت والخفاغلاث اللاثمت بحن ؤفغاصها، بىاء غلى طلً جخدضص الؿلىهُاث وجدشيل مً 

ي، زلاله ملامذ الصخطُت الصحُت ؤو االإغغُت وهى ما ًلِؿه ملُاؽ االإىار الأؾغي في الخماؾً الأؾغ 

ت الغؤي والخػبحر في الأؾغة، ضغاع الخفاغل الأؾغي، الاؾخللالُت، الخىحه هدى الؤهجاػ، الخىحه  خغٍ

الػللي الشلافي، الخىحه هدى اليشاؾاث الترفحهُت، الخإهُض غلى اللُم الأزلاكُت والضًيُت، الخىظُم 

 الأؾغي، الػبـ الأؾغي.

 :الضلىك العذواوي . 2.1

ً وجدضر هىدُجت خخمُت الإىاكف هى اؾخجابت اهفػالُت تهض ف بلى بلحاق الأطي بالظاث ؤو بالآزغٍ

الؤخباؽ والحغمان الػاؾفي ؤو للضفاع غً الظاث ؤو لغغبت في الاهخلام، ًترجب غجها غغع هفسخي ؤو 

حؿضي وحشمل الأفػاٌ الػضواهُت ؾلىهُاث حؿضًت ولفظُه ٌػبر غجها في ملُاؽ الؿلىن الػضواوي 

 ضوي، الػضوان اللفظي، الغػب، الػضاوة.مً زلاٌ الػضوان الب

 :الاططراباث الضينىصىماجيت. 3.1

ت التي  وهي الأمغاع االإؼمىت التي جغحؼ بلى غلاكت غُاصًت بحن الػىامل الىفؿُت والؤضابت الػػىٍ

حػىص لأؾباب زاعحُت غامت، ولإغؿاء االإػجى الحلُلي الإطؿلح الؿُيىؾىماجُت ًجب صعاؾت هخاثج 

 الىفؿُت والؿلىهُت التي لها غلاكت مباشغة ؤو غحر مباشغة بصحت الفغص.الأمغاع 

 :The family climateالمىاخ الأصري  .2

 :حعريف. 1.2

( االإىار الأؾغي غلى ؤهه الجى الظي ًىمى فُه الؿفل 2017ٌػغف مجظوب ؤخمض كطحر )

وجدشيل مً زلاله االإلامذ الأولى للصخطُت وهى مطضع بشباع لحاحاجه واؾدشماع لؿاكاجه وجىمُتها وفي 

شػغ بغصوص الأفػاٌ  ؾُاكه ًخػغع الؿفل لػملُت الخيشئت الاحخماغُت، وفلا لأؾالُب مػُىت وَ
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ً شخطُت مؿخللت لها ؾابػها وؤهضافها الخاضت. االإبا ب، وجيىٍ شغة اججاه مداولاجه الأولى للخجغٍ

 (27ص. ،2017)مجظوب، 

(، فُػغف االإىار الأؾغي غلى ؤهه طلً الجى الأؾغي الظي ًدلم 1999ؤما غلاء الضًً الىفاوي )

ً بىاؾؿت اللغت التي حؿاغضهم بالخػبحر غً ؤ هفؿهم، وهُفُت جدلُلهم فُه الأبىاء اجطالهم بالآزغٍ

ػض اؾخسضام  ً، والحاحاث الاؾخللالُت لضيهم، وَ ت بالآزغٍ لخىاػنهم بحن الحاحاث الاجطالُت اللغىٍ

ل في مىاحهت االإىاكف الػضواهُت اججاه الغحر  ً ؤو التهىٍ اللغت االإبالغت فحها في الجى الأؾغي مً ؤحل التهىٍ

لها لباعة مىلضة ؤو اججاه الظاث ضىع الاجطاٌ الخاؾئ، والظي ًي خهي باغؿغاب حى الأؾغة، وجدىٍ

ت  ذ، هظا وحػىـ الػملُت الاجطالُت اللغىٍ للاغؿغاب، بل وبضابت ؤبىائها بالاغؿغاب الىاضح الطغٍ

 (167-159. .صص ،1999ؤؾلىب الأؾغة في جغبُت ؤبىائها، وجيشئتهم. )الىفاوي، 

 R, Moss (1984 )هما غغّف عوصولف مىؽ 
ّ
ه مجمىغت مً الخلُُماث ؤو االإىار الأؾغي بإه

وحهاث هظغ ؤغػاء الأؾغة غً بصعاههم بطىعة ولُت لىىع الػلاكاث الخفاغلُت االإخباصلت بُجهم، وجإزحرها 

 (25ص. ،2014غلحهم. )الهظلي، 

ه طلً الشيل الػام الظي ًؿلم غلى 2006وحػغّف ببغاهُم غفغاء زلُل )
ّ
( االإىار الأؾغي بإه

شمل حمُؼ حىاهب ت مً ؤؾالُب االإػاملت وؾغق بشباع الحاحاث ؾىاء الأولُت  الأؾغة، وَ الحُاة الأؾغٍ

 لضوع ول فغص مً الأؾغة. )غفغاء، 
 
ت، وجىػَؼ االإؿاولُاث جبػا  (486ص.  ،2006ؤو الشاهىٍ

الاجطاٌ هػملُت  حهجض ؤن مجمل االإفاهُم التي جىاولذ االإىار الأؾغي ؤهضث غلى مطؿل

ت التي حؿمذ  تزلاٌ الىؾاثل الاجطالُ ؤؾاؾُت في جدضًض الجى الأؾغة مً واللغت والأؾالُب التربىٍ

بىلل الأفياع واالإشاغغ والأخاؾِـ بحن الأفغاص مما ًاصي بلى الخفاغل الأؾغي في الػلاكاث االإخباصلت وهى 

 .جدشيل االإلامذ الأولى للصخطُتالأمغ الظي ٌؿمذ مً جدلُم الؤشباع الػاؾفي واالإاصي وبالخالي 

 أهىاع المىاخ الأصري:  .2.2

 المىاخ الأصري الضىي )الصحي(:..1.2.2 

  ً ت، ًجض حشالي ػاؾترو وواعٍ مً زلاٌ وحىص غلاكت واؾػت ومخىىغت مً الدشىُلاث الأؾغٍ

ه مً الطػب حضا جدضًض ؾبُػت   Karen Asman,Kirst & Charles Zastrou (2016)هحرؽ ؤشمان
ّ
ؤه
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ً هامحن في جدضًض مىاضفاث االإىار الأؾغي االإىار الأؾغي الجُض، بلا مً زلاٌ  الاؾدىاص غلى غىطغٍ

 (Charles; Z & Karen; A, 26/16/2016الطخي هما: )

 .مضي جىاضل ؤفغاص الػاثلت مؼ بػػهم البػؼ 

  مضي كُام الأؾغة بىظاثفها مً زلاٌ عغاًت الأبىاء والخيشئت الاحخماغُت، بالإغافت بلى الضغم

 الأؾغي.

غي محمد بُى  ( ؤن االإىار الأؾغي الطخي ٌػمل غلى بشباع خاحاث الأبىاء 2000مي زلُل )هظا وٍ

ت، صون بفغاؽ وبشيل مخىاػن خؿ لت ؾىٍ ت الحاحاث وؤهمُتها. )بؿغٍ  (16ص. ،2000بُىمي ،  ب ؤولىٍ

جي ) (، فحري ؤهه ليي ًدضر همى هفسخي ضخي وؾىي للأبىاء 2010ؤما زلُل بً بغاهُم الخىٍ

جي، ًجب ؤن ًدؿم االإىار   (39ص.  ،2010الأؾغي بالخطاثظ الخالُت: )زلُل بً ابغاهُم الخىٍ

 .بشباع الحاحاث الىفؿُت وزاضت الحاحت بلى الاهخماء والأمً والحب 

 .والخػاون ً  حػلُم الخفاغل الاحخماعي واخترام الآزغٍ

 .حػلُم الخىافم الصخصخي والاحخماعي 

 المىاخ الأصري غير الضىي )المرض ي(: . 2.2.2 

ضمان ووىهلغ  ٌػغفه ول مً ه طلً االإىار السخيء الظي ( Friedman & Cohler )2004فغٍ
ّ
بإه

ت واهسفاع اللضعة غلى الخىظُم، والػبـ والؿلاق، واؾخسضام الأبىاء  ًخطف بالطغاغاث الأؾغٍ

ض  (73ص. ،2015، و حابغ للؿلىن الفىغىي وػٍاصجه. )ؤبى ػٍ

ض وهبت حابغ غبض الحمُض )وفي هظا الؿُاق ًغي ول مً ؤخمض حاص الغب  (، ؤن 2015ؤبى ػٍ

ًغجبـ بالؿلىن الفىغىي لضي الأبىاء الظًً ًلػىن جدذ غغىؽ جخػلم  الؿحئاالإىار الأؾغي 

بالأولُاء، بؿبب ؾىء الاوسجام الىفسخي الأؾغي ومً ؤمشلت طلً غىضما ًسخلف الأولُاء غً هُفُت 

مؿاغضة ؤبىائهم في حل مشاولهم ؤو غىضما ًجاصٌ الأبىاء بػػهم البػؼ ؤو ًدشاحغون ؤمام الأبىاء ؤو 

ض وُاء المخضعاث والىدىٌ ؤمام الأبىاء. )غىض جىاوٌ الأول  (74ص.  ،2015حابغ،  ؤبى ػٍ
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 المىاخ الأصري الضينىصىماحي:. 3.2.2

ؤن االإىار الأؾغي الؿُيىؾىماحي ًمخاػ بإعبػت Elly, Kog & al (1983)ًغي آلي وىج وآزغون 

ؾُماث مدضصة له وهي شضة ضغامت الحضوص صازل اليؿم الأؾغي والطػىبت في الخىاضل وغضم كضعة 

ت مفخػلت باؾخمغاع.  )  & Elly Koagؤفغاص الأؾغة غلى الخىُف مؼ االإىاكف وظهىع ضغاغاث ؤؾغٍ

al,1983, p.p. 32-33) 

لغ ت جدضر الاغؿغاب في االإىار ( ب1975) Minuchinمُيُىشً  وٍ ىحىص شغوؽ حىهغٍ

الأؾغي الؿُيىؾىماحي وهي هىغُت الخىظُم الأؾغي وهى الػامل الغثِسخي االإؿبب لظهىع االإشاول 

 Ellyالىفؿُت االإمغغت للأبىاء وبشغان الأبىاء في الطغاغاث وغػف البيُت الفؿُىلىحُت للأبىاء. )

Koag & al, 1983, p. 31) 

 أهذاف المىاخ الأصري:   .3.2

ض ) ( ؤن االإىار الأؾغي ٌؿاغض غلى جدلُم الأهضاف الخالُت: )ؤبىػٍض، 2011ًغي هبلت ؤبى ػٍ

 (61-60 ص.ص. ،2011

  لت الخىحه التروٍجي الؤًجابي: ًلطض به مضي حصجُؼ الأؾغة لأغػائها غلى االإشاعهت بؿغٍ

 بًجابُت وفػالت في الأشياٌ المخخلفت للأوشؿت التروٍجُت.

  الخىحه هدى اللُم الضًيُت والخللُت: ًلطض به ما جىلُه الأؾغة مً اهخمام لللُم ومضي

 جمؿىها بها.

  الخىحه الػللي والشلافي: ًلطض به اهخمام الأؾغة بالأوشؿت الػللُت والشلافُت والاحخماغُت

 وحصجُؼ ؤفغاصها غلى االإشاعهت في هظه المجالاث.

  ة مً حصجُؼ لأفغاصها غلى الاؾخللاٌ بالؿلىن واجساط الاؾخللاٌ: ًلطض به ما جىفغه الأؾغ

 اللغاعاث.

  الخىحه هدى الخدطُل والاهجاػ: ًلطض به مضي جىحه ؤوشؿت الأؾغة المخخلفت هدى حصجُؼ

 الخدطُل الضعاسخي في حى مً الخىافـ الؤًجابي.

ؿم بػضص وليي ًطبذ االإىار الأؾغي كاصعا غلى جدلُم ؤهضافه االإيشىصة وبشيل ضخي لابض ؤن ًد

ض،   (62-61 ص.ص. ،2011مً الطفاث جاهله لخدلُم هظه االإهمت، مجها: )هبلت ؤمحن ؤبى ػٍ
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  ت الخػبحر غً مشاغغ ت للفغص خغٍ ت الخػبحر غً االإشاغغ والأفياع: ؤي ؤن جدُذ الحُاة الأؾغٍ خغٍ

ت الخػبحر غً الأفياع االإخػللت بالأمىع الح  ُاجُت.الفغح والابتهاج ؤو مشاغغ الحؼن وؤًػا خغٍ

 .ه في غملُت الخىاضل والػىـ صحُذ  الخىاضل: فيلما ػاص اغؿغاب الأؾغة ػاص الدشىٍ

  لطض بها الجاهب الخىظُمي للأؾغة وصعحت الػبـ التي جماعؾها اللىاغض التي جدىم الأؾغة: وٍ

 ججاه ول فغص مً ؤفغاصها ومضي وغىح اللىاغض الؿلىهُت االإىبػشت صازل الاؾغة.

  :ظهغ هظا الخماؾً في مضي اعجباؽ ؤغػاء الأؾغة الىاخضة بػػهم ببػؼ الخماؾً الأؾغي وٍ

 وجباصٌ االإشاغغ والأفياع والغئي التي جىاحه مشىلاتهم واؾخػضاص ول مجهم الإؿاغضة الآزغ.

 :Agressive behaviourالضلىك العذواوي ..3

 حعريف: ..1.3

اص ؤخمض بضوي ) ه ؾلىن ًغمي بلى 2011ٌػغف ػٍ
ّ
ببضاء الغحر ؤو الظاث ؤو ما ًدل ( الػضوان بإه

ػخبر الؿلىن الػضواوي حػبحرا غً الحغمان الػاؾفي الظي ٌشػغ به الصخظ   مدله مً الغمىػ، وَ

والػضوان بما ؤن ًيىن مباشغا ؤي مىحها مباشغة هدى مطضع الؤخباؽ ؤو ًيىن غضواها مخدىلا، وهى 

 (06ص.  ،2011، غضوان مىحه بلى غحر مطضع الؤخباؽ، ؤي هدى الظاث. )بضوي 

ه ؤضل غفىي Konrad; Lorenz (1989) لىعٍجز ؤمّا وىهغاص ًّ ، فُىظغ للؿلىن الػضواوي غلى ؤ

ت للؿلىن  خجلى في عصة الفػل الػضواوي، وحػؼي الػفىٍ  ما ًيىن فؿغي وٍ
 
هاحم غً صافؼ صازلي غالبا

غ التي ًمىً ؤن  الػضواوي التي جاصي بلى جغاهم الؿاكت في الجهاػ الػطبي وبالخالي الحاحت بلى آلُاث الخفغَ

ت  -وص ؤفػاٌ مػُىت جىحض لضي الصخظ في شيل عص ؼٍ خم اؾتهلان هظه الؿاكت في ؤصاء  -الأفػاٌ الغغٍ وٍ

ؼي ومً زم فةن حغُحر الػضوان ؾىف ٌػلبه اهسفاع ؾاثفي في الؿاكت، فالؿلىن  الفػل الغغٍ

ؼة الػضواهُت.  ؼة مدضصة وهي الغغٍ ضة وخُضة الأبػاص، كاثمت غلى غغٍ الػضواوي هى فىغة مىخَّ

(Farzaneth, Pohlavan; 05/10/2010) 

( ؤن الؿلىن الػضواوي مخػلم ًدضر هدُجت لإخباؽ الفغص ؾىاء 2009ًغي هظمي ؤبى مطؿفى )

ت ؤو الاحخماغُت مً بًظاء ل ً وبلحاق لػغع. )هظميفي البِئت الأؾغٍ  (493ص.  ،2009، ظاث والآزغٍ

ؼ الفاًؼ ) غي ؾػىص بً غبض الػؼٍ ػاوي ( ؤن مفهىم االإؿلً الػضواوي مغجبـ بم2010هظا وٍ

ؼ الفاًؼ،   (42-41ص.ص. ،2010ؤعبػت هي غلى الىدى الخالي: )ؾػىص بً غبض الػؼٍ
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هظا االإػجى ًدؿم بالػمىمُت ولا ًخػمً ؤي صلالت صًىامُىُت، بلا ؤهه ٌشحر  Self Assertiveness/ أولا

ً، ؤي   ."ؤهاه"ليشاؽ كىي بػمً بغوػ وجمحز الفغص مً زلاٌ لفخه للاهدباه بالاغخضاء غلى الآزغٍ

 
 
طاخب هظا االإػجى االإػاعغت ؤو االإلاومت مً كبل الفغص االإػخضي لللىي التي جمىؼ  Acquisition/ ثاهيا وٍ

 .هظا الاؾخدىاط وحشمل بجباع الأؾالُب الػىُفت لخدلُم الامخلان والخػضي والاغخطاب

 
 
مخشاٌ وطلً مً زلاٌ اعغام الصخظ االإػخضي الآزغ غلى الا  The Control In Others/ ثالثا

 لغغباجه والدؿلُم بها.

 
 
لت مباشغة ؤو غحر مباشغة في  Subversion/ رابعا خػمً هظا االإػجى في حىهغه بًظاء الغحر بؿغٍ وٍ

.ً  شخطه ؤو ممخلياجه وهظلً الؿلىن الغافؼ للؿُؿغة مً كبل الآزغٍ

 قياش الضلىك العذواوي:..2.3

ه للضعاؾاث الأواصًمُت التي جداوٌ كُاؽ الؿلىن الػضواوي مً هلض ما ؤؾماه   بن ؤهم ما ًىحَّ

ه الضافعي ـــ ؤي الخضاع االإخػمض مً كبل االإفدىص ـــ وحغُحر 1993ؤخمض غبض الخالم ) ( بمشيلت الدشىٍ

ُفها لضافؼ مػحن ؤو مً ؤحل الخبلُغ غً خاحت في ضضعه، فاالإفدىص ًلضم  الاؾخجابت غلى االإلُاؽ وجؼٍ

فحها هفؿه في ضىعة ملبىلت وحظابت وحؿمى هظه الػملُت بالخإزحر الىاحهي ؤو الضفاعي وهي حهض مخػمض 

-137..صص ،1993اهؿباع خؿً غً طاث. )غبض الخالم،  لخلضًم ضىعة حمُلت ومدبىبت مؼ بغؿاء

138) 

 :Psychosomatic disordersالاططراباث الضينىصىماجيت  ..4

 حعريف:..1.4

( بإنّها جلً الأغغاع الجؿمُت التي جيىن هىدُجت خخمُت 2003ٌػغفها خؿحن غبض االإػؿي )

ت زاغػت للجهاػ الػطبي االإؿخلل مؼ بمياهُت بلاء  لػىامل اهفػالُت هفؿُت وجخػمً ؤحهؼة غػىٍ

 (25-24 ص. ص. ،2003الفغص غحر واع شػىعٍا بدالخه الاهفػالُت. )خؿحن غبض االإػؿي، 

فةنّ مفهىم الؿُيىؾىماجُت ًغحؼ بلى غلاكت غُاصًت  Patris Eric Charles  (2010)  بوخؿ

ت التي حػىص لأؾباب زاعحُت غامت، ولإغؿاء االإػجى الحلُلي  بحن الػىامل الىفؿُت والأمغاع الػػىٍ

الإطؿلح الؿُيىؾىماجُت ًجب صعاؾت هخاثج الأمغاع الػللُت والؿلىهُت التي لها غلاكت مباشغة ؤو غحر 

مباشغة بصحت الفغص هظهغ فُفلضان اللضعة الظهىُت، الشهُت الػطبُت والػىاكب الجؿضًت الىاججت 
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 .Patris.Eric Charle, 2010, p.p) .غً الؤصمان والاغخضاء الظاحي وطلً في خالت الظهان الؿفىلي

11-14) 

ؿاهُت ) اث ( الاغؿغاباث الؿُيىؾىماجُت، بإنها الاؾخجاب1977وحػغف االإىؾىغت البرً

الجؿمُت للػغىؽ الاهفػالُت التي جإزظ شيل اغؿغاب حؿمي والغبى، اللغخت االإػضًت، الػغـ الضم 

 (44ص.  ،2014االإغجفؼ، التهاب االإفاضل الغوماجحزمي. )الػجزي، 

 الخاصيت الضينىصىماجيت: ..2.4

 (369-368 ص.ص. ،2016جخمحز غً بلُت الاغؿغاب بـ: )مىاع هاحغ، 

  شمل الأغػاء والأخشاء التي جخإزغ بالجهاػ الػطبي الظاحي.وحىص ؤؾاؽ فؿُىلىجي  للاغؿغاب وَ

 .ؤهثر ؾُؿغة وبلحاخا غلى الػػى االإطاب مؼ وحىص حغحراث بىاثُت كض تهضص الحُاة 

 .جي ًلىم غلى الىعازت  وحىص اؾخػضاص وعاسي جيىٍ

 .وحىص الػىطغ في خالت وشاؽ لخؿت الؤحهاص الىفسخي ؤو الشىعة الاهفػالُت 

 الشخصيت الضينىصىماجيت: .3.4

مً الخمُحز بحن همؿحن للصخطُت الؿُيىؾىماجُت  Alexader (1934) ؤلىؿىضع جمىً فغاهؼ 

 (13ص.  ،2000وهي: )الؼعاص، 

وهي الصخطُت التي حػاوي مً اغؿغاب ؾُيىؾىماحي  الشخصيت الضينىصىماجيت العذواهيت:أولا/ 

 وحػبر غً وحىص مُىٌ غضواهُت، جيىن بمشابت صافؼ ؤو هغوب مً الىاكؼ. 

وهي الصخطُت الؿُيىؾىماجُت التي حػبر غً مُىٌ  الشخصيت الضينىصىماجيت المثبطت:ثاهيا/ 

 ؤو اهخمام.مشبؿت للبدث غً ؾىض ؤو صغم ؤو جإهُض الظاث ؤو لفذ الىظغ ؤو مؿاغضة 

 مىهج البحث: ..5

كام الباخشان باؾخسضام االإىهج الىضفي الخدلُلي الأوؿب للضعاؾت الحالُت والظي ًمىجهما مً 

 كُاؽ مخغحراث بدثهما.
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 عيىت الذراصت وطريقت المعاًىت: ..6

مً خُث ازخُاع ميان بحغاء الضعاؾت )االإاؾؿاث  واهذ االإػاًىت كطضًت ؾىاء طريقت المعاًىت:

غُىت الضعاؾت، طلً وىن ؾبُػت االإىغىع حؿخىحب مً الباخث الاجطاٌ  ازخُاعالصحُت( ؤو مً خُث 

ت الؿُيىؾىماجُت وهى ما جػمىه االإاؾؿاث الصحُت.  غٍ  بالحالاث الؿغٍ

ت عيىت الذراصت: غٍ ضِمذ لل اغخمض الباخشحن غلى الحالاث الؿغٍ
َ
فدظ الؿبي غلى مؿخىي الػُاصة التي ك

خِطذ مً كبل الأؾباء 
ُ
االإخػضصة الخضماث بلضًل والػُاصة االإخػضصة الخضماث ببللاًض )وهغان( والتي ش

الػامحن والمخخطحن غلى ؤنّها خالاث طاث اغؿغاباث ؾُيىؾىماجُت ؤو خالاث مؼمىت. ؤمّا غً مىاضفاث 

ؾىت بمخىؾـ غمغي  19و 8راوح ؤغماعهم ما بحن ؤهثى( جت 68 -طهغ 74مفدىص ) 142الػُىت، فشملذ 

 . 02,81واهدغاف مػُاعي كضعه  14,09كضعه 

  أدواث الذراصت: .7

 جمشلذ ؤصواث الضعاؾت في: 

 مقياش المىاخ الأصري:..1.7

اع  R. Moos & B. Moss (1984)مه ول مً عوصلف مىؽ وبغهِـ مىؽ ضم وكام ؤهىع عٍ

ػم االإلُاؽ ما مجمىغُه )1991( بترحمخه واؾخسضمه في )1985) غبض الغخُم ( غباعة 90( بضعاؾخه وٍ

 جلِـ زلازت ؤبػاص عثِؿُت جخػمً غشغة ؤبػاص فغغُت هي: 

:
 
خيىن مً زلازت ؤبػاص فغغُت ًػم ول بػض مجها حؿػت )  أولا ت: وٍ ( بىىص وهي: بُػض 09بُػض الػلاكاث الأؾغٍ

ت الخػبحر في الأؾغة، بُػض ضغاع الخفاغل الأؾغي.  الخماؾً الأؾغي، بُػض خغٍ

:
 
خيىن مً زمؿت ؤبػاص فغغُت ًػم ول بػض مجها حؿػت ) ثاهيا ( بىىص وهي: 09بػض الىمى الصخصخي: : وٍ

بُػض الاؾخللالُت، بُػض الخىحه هدى الؤهجاػ، بُػض الخىحه الػللي الشلافي، بُػض الخىحه هدى اليشاؾاث 

 الترفحهُت، بُػض الخإهُض غلى اللُم الأزلاكُت والضًيُت

:
 
خيىن مً بػضًً، ًػم ول واخض مجهما حؿػت ) ثالثا ( بىىص وهي: الخىظُم ، 09بػض ضُاهت الىظام: وٍ

 الػبـ الأؾغي.

ًيىن جصحُذ ملُاؽ االإىار الأؾغي غلى  ائل الإجابت وطريقت جصحيح مقياش المىاخ الأصري:بذ

 .خؿب اججاه البىض وبضًل الؤحابت االإىافم غلحها مً كبل االإفدىص
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  وصف مقياش الضلىك العذواوي:..2.7

ت وماحي ببغاهُم ) خػمً ؤعبػت بيل بُػض مجها غشغة 2004هى ملُاؽ مً بغضاص بشحر مػمغٍ ( وٍ

 بىىص، هي: 

 :خيىن مً البىىص الخالُت  .37، 33، 29، 25، 21، 17، 13، 09، 05، 01بُػض الػضوان البضوي: وٍ

 :خيىن مً البىىص الخالُت  .38، 34، 30، 26، 22، 18، 14، 10، 06، 02بُػض الػضوان اللفظي: وٍ

 :خيىن مً البىىص الخالُت  . 39، 35، 31، 27، 23، 19، 15، 11، 07، 03بُػض الغػب: وٍ

  :خيىن مً البىىص الخالُت  . 40، 36، 32، 28، 24، 20، 16، 12، 08، 04بُػض الػضاوة: وٍ

 ( الظي ًىضح طلً.02للإشاعة فةنّ حمُؼ البىىص طاث اججاه مىحب، ؤهظغ بلى االإلحم عكم )

 : طريقت جصحيح مقياش الضلىك العذواويبذائل الإجابت و 

( وجمىذ الضعحت غلى الخىالي مً  ًصحح في اججاه البىض وبضًل الؤحابت
 
، هشحرا

 
 .02، 01، 00) لا، كلُلا

ت لأدواث البحث: .8  الخصائص الضينىميترً

لت الاحؿاق الضازلي والجضوٌ  مقياش المىاخ الأصري:- أ الخالي كام الباخشان بخلضًغ ضضق الأصاة بؿغٍ

 ًىضح طلً:

  3 ذول ج

 مػاملاث الاعجباؽ بحن الفلغاث والضعحت اليلُت ليل بػض

 SPSSبغهامج  بخطغف بىاء غلى هخاثج  المصذر:

 .0,05غىض مؿخىي صلالت  (:*)   /    .0,01غىض مؿخىي صلالت  (:**)    لاحظاث:الم

 البعذ:

 

 

 

 الفقرة:

ي:
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ك 

ص
ما
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في  
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1.  065** 0,71** 0,63** 0,91** 0,62** 0,61** 0,67** 0,61** 0,70** 0,60** 

2.  0,66** 0,78** 0,80** 0,89** 0,71** 0,72** 0,89** 0,79** 0,80** 0,66** 

3.  0,83** 0,60** 0,70** 0,67** 0,66** 0,68** 0,89** 0,68** 0,72** 0,84** 

4.  0,79** 0,66** 0,83** 0,77** 0,74** 0,79** 0,92** 0,83** 0,71** 0,79** 

5.  0,86** 0,69** 0,78** 0,76** 0,69** 0,70** 0,94** 0,78** 0,77** 0,86** 

6.  0,82** 0,76** 0,76** 0,97** 0,61** 0,75** 0,65** 0,76** 0,73** 0,87** 

7.  0,70** 0,61** 0,66** 0,63** 0,71** 0,71** 0,88** 0,64** 0,68** 0,71** 

8.  091** 0,62** 0,83** 0,68** 0,70** 0,83** 0,89** 0,83** 0,65** 0,91** 

9.  0,67** 0,73** 0,83** 0,81** 0,74** 0,83** 0,92** 0,83** 0,76** 0,73** 
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 ( ؤنّ حمُؼ مػاملاث الاعجباؽ غلى مؿخىي غالي مً الطضق.03ًخطح مً زلاٌ الجضوٌ عكم )

م الخىاؾم الضازلي والخجؼثت الىطفُت  والجضوٌ الخالي ًىضح طلً: جم خؿاب الشباث غً ؾغٍ

  4 جذول 

ىار الأؾغي 
َ
 مػاملاث زباث اؾخبُان االإ

 الطري 

 البُعذ

الخىاصق الذادلي                            

 ألفا لرومباخ

Alpha C 

 Split-Halfالخجسئت الىصفيت 

 جيخمان

  Gutman 

صبيرمان براون 

Spearman 

 19,0 19,0 19,0 الخماصك الأصري 

 ,,19 ,,19 19,0 حريت الخعبير في الأصرة

 19,0 ,,19 19,0 صراع الخفاعل الأصري 

 19,0 19,0 19,0 الاصخقلاليت

 19,1 19,1 19,0 الخــــــىجه هحى الإهجـــــــــــــــــــاز

 19,0 19,0 ,,19 الخـــــىجــــه العقـــــــــــلي الثقــــــــــافي

 ,,19 ,,19 19,0 الخىجه هحى اليشاطاث الترفيهيت

 19,0 ,,19 19,1 الخأليذ على القيم الأدلاقيت والذًييت

 19,0 19,0 19,0 الخىظيم الأصري 

 19,0 19,0 19,0 الظبط الأصري 

 SPSSبغهامج  بخطغف بىاء غلى هخاثج المصذر: 

جم خؿاب مػاملاث الاعجباؽ بحن ول فلغة والبُػض الظي جيخمي بلُه  مقياش الضلىك العذواوي: -ب

 وؤؾفغث االإػالجت الؤخطاثُت غلى:

 5 جذول 

 والبُػض الظي جيخمي بلُه في ملُاؽ الؿُلىن الػضواويمػاملاث الاعجباؽ بحن البىىص 

 البعذ:  

 الفقرة:
 العذاوة الغظب العذوان اللفظي العذوان البذوي

1.  0,93 ** 0,83** 0,92** 0,93** 

2.  0,91** 0,87** 0,83** 0,74** 

3.  0,87** 0,86** 0,81** 0,89** 

4.  0,86** 0,72** 0,89** 0,86** 

5.  0,78** 0,82** 0,76** 0,77** 

6.  0,77** 0,81** 0,83** 0,81** 

7.  0,74** 0,88** 0,86** 0,85** 

8.  0,94** 0,91** 0,90** 0,93** 

9.  0,81** 0,85** 0,91** 0,81** 

11.  0,90** 0,81** 0,83** 0,85** 

 SPSSبغهامج  بخطغف بىاء غلى هخاثج المصذر: 

 .0,05غىض مؿخىي صلالت  (:*)  /   0,01غىض مؿخىي صلالت (: **)  لاحظاث:الم
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( ؤنّ حمُؼ مػاملاث الاعجباؽ  التي جم الحطىٌ غلحها بدؿاب 05ًخطح مً زلاٌ الجضوٌ عكم )

 هي مػاملاث الطضق وحشحر بلى صعحت غالي مً الطضق. pearsonمػامل اعجباؽ بحرؾىن 

م الخىاؾم الضازلي )ؤلفا هغومبار والخجؼثت الىطفُت  ( Alpha Cجم خؿاب الشباث غً ؾغٍ

Split-Half:ًض مً الضكت، والجضوٌ الخالي ًىضح طل  للحطىٌ غلى مؼٍ
 
 ، ؾػُا

 6 جذول 

 باث ؤبػاص ملُاؽ الؿلىن الػضواويكُم مػاملاث ز
لت  الؿغٍ

 البُػض
الخىاؾم الضازلي                                

 (Alpha C)ؤلفا هغومبار

 Split-Halfالخجؼثت الىطفُت 

 حُخمان

Gutman 

ؾبحرمان 

Spearman 
 Phsical Aggression 19,0 19,0 19,0الػضوان البضوي 

 Verbal Aggression 19,0 19,0 19,0 الػضوان اللفظي

 Anger 19,0 19,0 19,0 الغػب 

 Hostility 19,0 19,0 19,0 الػضاوة

 SPSSبغهامج  بخطغف بىاء غلى هخاثج المصذر: 

( ؤنّ كُم مػاملاث زباث ؤبػاص ملُاؽ الؿلىن الػضواوي غلى صعحت 06)ًخطح مً الجضوٌ عكم 

 ؤنّ هلا الاؾخبُاهحن غلى مؿخىي غالي مً الشباث والطضق مما ًجػلهما 
 
غالُت مً الشباث. واالإلاخظ ؤًػا

 للُاؽ ما 
 
ا  .وغػا للُاؾهضالححن ؾُيىمترً

 الأصاليب الإحصائيت:. 9

ا بخىظُف ظوه 23بغهامج الحؼم الؤخطاثُت في اليسخت جمذ االإػالجت الؤخطاثُت باؾخسضام 

ت. ت، االإخىؾؿاث الحؿابُت، الاهدغافاث االإػُاعٍ بحرؾىن  ومػامل اعجباؽ الخىغاعاث، اليؿب االإئىٍ

pearson B مػامل الاهدضاع الخؿي البؿُـ ،Simple Liner Regression. 

 و مىاقشتها: الىخائجعرض ..11

االإىار الأؾغي ٌؿاهم في الخيبا بالؿلىن الػضواوي لضي الأبىاء جىظ فغغُت البدث غلى ؤنّ 

الظي ًلىم غلى جدضًض وكُاؽ  غُىت الضعاؾت. وغلُه كام الباخشحن بضعاؾت الاهدضاع الخؿي البؿُـ

صعحت كىة الخإزحر واججاه الػلاكت بحن االإخغحر االإؿخلل )االإىار الأؾغي( واالإخغحر الخابؼ )الؿلىن 
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ً لإًجاص صالت الػلاكت بُجهما. هظا وكض ؤؾفغث الػضواوي(، مما ٌؿ مذ بضعاؾت الخىػَؼ االإشترن للمخغحرً

 غلى ؤنّ: االإػالجت الؤخطاثُت

 :الؿلىن الػضواوي 78,264) همىطج اهدضاع االإىار الأؾغي غلى الؿلىن الػضواوي+X0,777- االإىار =

 (الأؾغي 

  = وهى ًضٌ غلى وحىص اعجباؽ غىسخي  0,832-مػامل الاعجباؽ بحن الؿلىن الػضواوي واالإىار الأؾغي

 (Sig = 0,000 α = 0,05كىي بُجهما )

   مػامل الخدضًضR² = 0,692  = ٌ ػَضَّ
ُ
، الخؿإ االإػُاعي للخلضًغ = 6900,ومػامل الخدضًض االإ

مً حغحُر كُمت الؿلىن الػضواوي، ًفؿغ مً %69، بدُث جفؿغ كُمت مػامل الخدضًض بـــ:  12,408

فلض جغحؼ  %31الخؿُت بحن الؿلىن الػضواوي واالإىار الأؾغي، ؤما اليؿبت االإخبلُت زلاٌ الػلاكت 

 بلى غىامل هفؿُت واحخماغُت ؤزغي جازغ غلى مؿخىي الؿلىن الػضواوي لظي الأبىاء.

 Sig = 01% . F =314,227  ت بحن الؿلىن الػضواوي واالإىار ، وهظا ًضٌ غلى وحىص غلاكت مػىىٍ

 هدضاع الؿابم حُض. الأؾغي وؤنّ همىطج الا 

 Sig = 01%. Tb1= -17,726  وهظا ًضٌ غلى ؤنّ االإىار الأؾغي مخغحر مازغ في الؿلىن الػضواوي لأن

Tb1 بطبها في الجضوٌ الخالي: طو اججاه غىسخي.وول هظه الىخاثج كام الباخشان 

  7 جذول 

 لضعاؾتهخاثج مػامل الاهدضاع بحن االإىار الأؾغي والؿلىن الػضواوي لضي غُىت ا

 

 االإاشغاث

مػامل  (Tازخباع ) (Fازخباع ) مػاصلت الاهدضاع

 الخدضًض

R² 

 االإػاملاث

B 

الخؿإ 

 االإػُاعي 

 كُمت

 "ف"

مؿخىي 

 الضلالت

 كُمت

 "ث"

مؿخىي 

 الضلالت

الشابذ )باقي الػىامل 

  ,,0,0 206,,, الأزغي(

006,00, 

 

,000
b
 

00,,,0 1%  

,6921 

 %1 700,,0- 19166 0,777- الؿلىن الػضواوي

 SPSSبغهامج  بخطغف بىاء غلى هخاثج المصذر: 

، مما صلالت %01وهي صالت غىض مؿخىي  (314,227ف" )"هلاخظ مً الجضوٌ ؤغلاه ؤنّ كُمت 

مؿاهمت االإىار الأؾغي في الخيبا بالؿلىن الػضواوي للأبىاء. هما بلغذ بوحىص صلالت بخطاثُت غلى ًاهض 

" التي B، وهى ما حشحر بلُه كُمت االإػامل " %01وهي صالت غىض مؿخىي  32,772كُمت " ث " المحؿىبت 
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( في الؿلىن الػضواوي -0,777حػجي ؤنّ الخغحر في كُمت االإىار الأؾغي بىخضة واخضة ًلابله حغحر بملضاع )

" االإلضع بـ R2لضي الأبىاء الؿُيىؾىماجُحن، وهظا االإىار الأؾغي ًفؿغ غلى خؿب مػامل الخدضًض"

مً الخغحراث الحاضلت غلى مؿخىي  %69,2مً الخباًً في الؿلىن الػضواوي، بمػجى ؤنّ  (0,692)

الؿلىن الػضواوي لضي الأبىاء ؾببها االإىار الأؾغي، ملابل كُمت "ث" لباقي الػىامل الىفؿُت 

(، مما ًضٌ بىحىص غىامل ؤزغي حؿاهم في الؿلىن 0,001والاحخماغُت الأزغي بمؿخىي صلالت كضعه )

ٌؿاهم وبلضع هبحر في الخيبا الؿُيىؾىماجُحن اوي. وغلُه ًمىً اللىٌ ؤنّ االإىار الأؾغي للأبىاء الػضو 

 .بالؿلىن الػضواوي لضيهم

 ىاقشت الىخائج:م ..11

في الخىػَؼ االإشترن  Simple liner regressionالخؿي البؿُـ  ؤظهغث هخاثج جدلُل الاهدضاع

ً في الؿلىن الػضواوي لضي الأبىاء غُىت الضعاؾت ًمىً جفؿحرها مً الخباًً  %69,2ؤنّ خىالي  ،للمخغحرً

 
ّ
االإىار الأؾغي  ه جىحض غلاكت بحنمً زلاٌ االإىار الأؾغي وهى ما ٌػجي ؤنّ الفغغُت كض جدللذ. ؤي ؤه

ٌؿاهم وبلضع هبحر في الخيبا بالؿلىن الػضواوي لضي  ئوالؿلىن الػضواوي وؤن االإىار الأؾغي الؿح

وطلً  كض هفؿغ هظه الىدیجت بدؿب جىكػاث الأبىاء الإىازهم الأؾغي هما  .الؿُيىؾىماجُحنالأبىاء 

 باغخباع ؤن الأؾغة هي مً ؤهثر االإاؾؿاث جإزحرا وبلاء.

التي جىاولذ  ،Rana &.Malhotra  (2005)ومالهىجغارها خفم الىدُجت مؼ هخاثج صعاؾت ج

ت وجؿىع االإُىٌ  فتى، جتراوح  100فخاة و 100الػضواهُت. شاعن ما مجمىغه الػلاكت بحن البِئت الأؾغٍ

ؾىت. وكض جم اؾخسضام هفـ البُاهاث االإلضعة مً هظحر الجيـ. وؤظهغث الىخاثج  18و  15ؤغماعهم بحن 

ت ؤزغث غلى الؿلىن الػضواوي. هما ؤظهغث الفغوق بحن الجيؿحن. وسجل الظوىع ؤغلى  ؤن البِئت الأؾغٍ

اث مؿخىي مً الفخُاث في ال ػضوان البضوي واللفظي وغحر االإباشغ وواهذ الىخاثج االإخػللت بمؿخىٍ

ت مسخلفت مً خُث حيـ الأبىاء  ,M. Rana & D. Malhotra, 2005) .الؤصعان لأبػاص البِئت الأؾغٍ

p.p. 61-74) 

ض
ّ
بالضلُل الىاضح غلى ؤنّ الأؾغة ًمىجها الخإزحر غلى ؾلىن  وحاءث هدُجت هظه الضعاؾت، لخاه

 ؤنّ الأبىاء 
ّ
جغي بإنّ هىان ؤصلت ؤزغي ولها هفـ  ،Eleanor,E.Maccoby (2000) بلُاهىعماوىبي بلا

ا الاللضع مً الأهمُت غلى  ضوع الترهُبي الىعاسي في الخيبا بالخطاثظ الؿلىهُت للأبىاء، والظي ًازغ ؤًػ 

ػاملىن بها مً كبل آبائهم، وجىفغ صعاؾت الخىؤم كىة الخإزحراث غلى صحتهم مً  ٌُ لت التي  زلاٌ الؿغٍ
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الىعازُت غلى الخطاثظ الؿلىهُت، طلً بالغغم مً ؤن الخلضًغاث الىعازُت لؿماث شخطُت مػُىت 

ا، ا هبحر 
 
ا والتي كض جسخلف ازخلاف  ُ  نهاث

 
  Eleanor,E.M., 2000, p.p.01-27)). لا ًمىً اغخباعها جلضًغا

ا لخلضًغ الػىامل  هظا الؿغح ًجاصٌ بإنّ   ُ ا واف مػغفت كىة الػىامل الىعازُت لِـ ؤؾاؾ 

الصخطُت والبُئُت وؤن مداولاث اللُام بظلً ًمىً ؤن جللل بشيل مجهجي مً آزاع الأبىة والأمىمت في 

ً ؾلىن الأبىاء.  جيىٍ

غي  اص خمضان ) وٍ ؼ الؿلىن الػضواوي لضي ، (2015محمد ػٍ بإنّ زؿىعة اؾخمغاع الأؾغة في حػؼٍ

ضهم غلى هظا الأؾلىب وألُت للخػامل مؼ الحُاة، وفي جدلُم عغباتهم وخاحاتهم،  الأبىاء ٌؿاهم في حػىٍ

ً، وؤنّ هظه الأؾغ جؼعع بظوع فىائها وشلاء ؤحُالها بُضيها، هدُجت  ؤو للحطىٌ غلى ؤشُاء مً الآزغٍ

ت. الأهاهُت ؤو لفل اص خمضان، ضان البطحرة بمىؿم وؾىٍّ  (108-107 .ص.ص ،2015)محمد ػٍ

 داجمت:

 
 
ػخبر مطضعا ٌُ  لىخاثج الضعاؾت الحالُت ًخطح، ؤنّ االإىار الأؾغي 

 
مً زلاٌ ول ما جم طهغه آهفا

 في اهدؿاب الأبىاء الؿُيىؾىماجُحن للؿلىن الػضاجي وؤنّ ؤؾالُب االإػاملت التي جخبىاه الأؾغة 
 
 حضا

 
هاما

ؾغة ؤن حػمل غلى فهم جدضّص وبشيل حليّ الؿُماث الؿلىهُت الضاثمت للأبىاء، وغلُه وحب غلى الأ 

بط  الهاصتالضافؼ وعاء الؿلىن الػضواوي لضي الأبىاء الؿُيىؾىماجُحن والىكىف مىه مىكف االإخفهم 

 
 
ًمىً ؤن هضعج بػؼ غلى طلً  ًخىحب غلحها الىظغ في الضوافؼ واالإؿبباث التي ؤصث لظلً وبىاءا

مً خضّة الؿلىن الػضواوي وجلي  الخىضُاث التي حؿاغض في جدؿحن االإىار الأؾغي صازل الأؾغة وجللل

 الأمغاع الؿُيىؾىماجُت، مً زلاٌ: مً

  غغاع زفؼ وؿبت خضور الأIncidence،ًبىاؾؿت الؤحغاءاث الؿبُت الؤؾخعجالُت مً ؤحل  وطل

 .prévention Prémery ؤولُتوىكاًت الؿُؿغة غلحها ؤو الحضّ مً وؿبت خضور الحالاث االإغغُت، 

 الأؾغةوكاًت  ًجبFamilier prévention ، الىكاثُت والخشلُف الىفسخي وطلً بدبجي مبضؤ البرامج . 

  الىكاًت الفىعٍت مً الأمغاعprévention Immédiate  ًوطلً باؾخسضام الؤحغاءاث الفىعٍت م

 ؤحل الؿُؿغة غلى الاغؿغاباث الىفؿُت، الىاحمت غً الػغىؽ الىفؿُت.
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