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Effect of the use of motor skill games in improving motor sensory perception in the

mentally handicapped trainers
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Abstract:
The research aims to know the effect of the use of motor skill games to improve

motorsensory perception in mentally handicapped children who are able to train, The researchers

used the experimental approach to respond to research issues, on a sample of 20 averages mentally
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handicapped children(11-9)years, which is chosen at random, then we divided them into two equal
groups 10 in each, control and experimental group, where the experimental group was subjected to
the application of a set of tests of sensory and motor perception, and of a set of teaching units
offered supervised by the researchers themselves; while the control group studied with the
traditional program, once the raw results collected and treated statistically, It was found that the use
of motor skills increased the sensory and motor perception of the mentally handicapped, we advise
you, therefore, designed a kinetic and sports program to develop cognitive sensory capacities for
mentally handicapped children who are able to train by focusing on motor skill games.

Keywords: motor skills games - motor sensory perception-Mentally handicapped
trainer.

Résumé:

La recherche vise a connaitre 'effet de I'utilisation des jeux de motricité pour améliorer la
perception sensorielle motrice chez les enfants handicapé mental entrainable, Les chercheurs ont
utilisé I'approche expérimentale pour répondre aux problématiques de la recherche, sur un
échantillon de 20 enfants de (11-9) ans handicapés mentaux moyens qui est choisi au hasard, puis
nous les avons divisés en deux groupes égaux 10 dans chacun, groupe témoin et expérimental, oti le
groupe expérimental était soumis a l'application d'un ensemble de tests de perception sensorielle et
motrice, et d'un ensemble d'unités d'enseignements proposés encadrés par les chercheurs eux-
mémes; tandis que le groupe témoin a étudié avec le programme traditionnel, une fois les résultats
bruts collectés et traités statistiquement, Il a été constaté que l'utilisation des jeux de motricités
augmentait la perception sensorielle et motrice des handicapés mentaux, nous vous conseillons
donc congu un programme cinétique et sportif pour développer les capacités cognitives sensorielles

pour les enfants handicapé mental entrainable en se concentrant sur les jeux de motricité
Mots clés : Jeux de motricit¢ -perception sensorielle motrice - handicapé

mentalentrainable .
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