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Abstract : If the first victim of moral bullying is the individual who was surprised by it, then the
economic and social price may be heavy for the institution. Therefore, harassment in the
professional environment, to the extent that it causes several problems at the individual level of
psychological suffering and psycho-physical diseases, has negative effects on the level of the
institution and society as a whole, which necessitates the need to search for ways to treat it and
propose preventive mechanisms and strategies to repel these harassment to help and protect the
worker as a result Because it is dangerous to mental, physical and occupational health.
Keywords: moral bulling;. Prevention strategies; Professional mediums.

Résumeé : Si la premiére victime du harcélement moral est I'individu qui en a été surpris, alors le
prix économique et social peut étre lourd pour I'institution. Des lors, le harcelement en milieu
professionnel, dans la mesure ou il engendre plusieurs problemes au niveau individuel de
souffrance psychologique et de maladies psycho-physiques, a des effets négatifs au niveau de
I'institution et de la société dans son ensemble, ce qui nécessite de rechercher pour les moyens de
le traiter et proposer des mécanismes et des stratégies de prévention pour repousser ces
harcélements afin d'aider et de protéger le travailleur en conséquence Parce qu'il est dangereux
pour la santé mentale, physique et au travail.

Mots-clés : harcelement moral ; stratégies de prévention; Médiums professionnels.

LASLI SAMRA, faculty of human science, university of sétif, samaraasli@yahoo.com
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