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Psychometric Properties of Interpersonal Emotion Regulation Questionnaire among
University Students in Palestine and Algeria

Propriétés psychométriques de la régulation des émotions interpersonnelles Questionnaire des
étudiants universitaires en Palestine et en Algérie
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Abstract : The study aimed to Arabize the interpersonal emotion regulation questionnaire that was
originally prepared by (Hofmann et al., 2016), and verify the psychometric properties of scale using
the classical theory of measurement and modern theory using the Rasch model. The questionnaire
consists of (20) items distributed into four dimensions. The questionnaire was applied on a sample
of (323) male and female students at Al-Azhar University in Palestine and Chlef University in
Algeria. And that all items have discrimination validity. The questionnaire achieved good
reliability coefficients using alpha and Spearman-Brown. According to the single-parameter Rasch
model, it was found that all the scale items fit into the model, the number of the items remained
(20) after it's scaling using the Rasch model. The average degree of difficulty indicated the
consistency and homogeneity of the items according to the Rasch model.
Keywords: Questionnaire; interpersonal emotion regulation; psychometric properties; students
Palestine and Algeria University.
Résume : L'eétude visait a arabiser le questionnaire de régulation des émotions interpersonnelles
préparé a l'origine par (Hofmann et al., 2016) et a verifier les propriétés psychométriques de
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I'échelle en utilisant la théorie classique de la mesure et la théorie moderne en utilisant le modéle
de Rasch. Le questionnaire se compose de (20) éléments répartis en quatre dimensions. Le
questionnaire a été appliqué a un échantillon de (323) étudiants et étudiantes de I'Université Al-
Azhar en Palestine et de I'Université Chlef en Algérie. Les résultats ont révélé que le questionnaire
se caractérisait par un bon degré de validité de construit. Selon le modele de Rasch, il a été constaté
que tous les éléments d'échelle entraient dans le modele, le nombre d'éléments restait (20) apres sa
mise a I'échelle a I'aide du modéle de Rasch. Le degré moyen de difficulté indiquait la cohérence
et I'nomogénéité des items selon le modeéle de Rasch.

Mots clés : questionnaire; régulation des émotions interpersonnelles; propriétés psychométriques;
étudiants Université de Palestine et d'Algérie.
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Table of STANDARDIZED RESIDUAL variance (in Eigenvalue units)

-- Empirical -- Modeled

Total raw variance in observations = 33.0 100.0% 100.0%

Raw variance explained by measures = 13.0 39.4% 39.2%

Raw variance explained by persons = 3.4 10.3% 10.3%

Raw Variance explained by items = 9.6 29.1% 28.9%

Raw unexplained variance (total) = 20.0 60.6% 100.0% 60.3%
Unexplned variance in 1st contrast = 2.7 8.3% 13.6%
Unexplned variance in 2nd contrast = 2.8 6.2% 10.2%
Unexplned variance in 3rd contrast = 1.7 5.1%  8.4%
Unexplned variance in 4th contrast = | 1.6 4.9% 8.0%
Unexplned variance in 5th contrast = 1.4 4.3% 7.1%

STANDARDIZED RESIDUAL VARIANCE SCREE PLOT
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