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  ملخص:
دد  دّ وددع وددب اداددن ار ددا ؤ دّت ااددل م د    دد   دّت   ا دد    ملح دد  مددب اة دد  عيددل و  دد  مددب   م دد   ،دلجزدئليدد هددت ا دّتاسد دد  او ة اّ

 لةدن او  ،د تو ط. كا  هت ا دّتاسد   او م ل   مد  ااد ك عدا  وةدت  دلال ةداّد  م متو دا   دا هد   دّت م د  لدو هد د دّودادن دّت   م
  د  اق  دّ     (. -د  توى دّتسد ي -دّ ب-دلج س) متغيرد 

و د  و  د   -ب ت دّتأكت مب خص ئص   دّ د  وميي - ، تما  اا ق  د تا  ع   د تا سة با تختدمدوتات دّا حث ن د   ج دّوصفي دّتح   ي،  
 .2017/2018متو ا   الاي  د      خ ل دّ    دّتاسد    ا ض ة( ب) (   ا  100) م وع  مب

ددل د تس ددي ي توددل بتسةدد او رن  وصدد ا دّ تدد ئج    م خفضدد  مددب خدد ل رب دد ة  دّت اددل دّ فيددي، دّت اددل د دد ة،، دّت اددل دّلمددز،، دّت اددل دّت اا
م دا ه   و    دّتاسد   لو ادان دّت اال د تس دي   احص ئ  ةدّ دلاةتا وي، ابأهم   ع ا   متف ا   ّ ل ةوس. كا   اين وتم اةوة  لال 

  . وةت  لال ةدّ   لةن  تغير د  اق  دّ      ّص لح د  اق  دلحضلي  ارعه (د  توى دّتسد ي -دّ ب-دلج س)  لةن او متغيرد 
 ةتا وي.د  ال  ؛  ال سمز، ؛ ة،م  ال  ؛  ال ّفيي ؛  ال متس ي الكلمات المفتاحية:

Abstract: 

This study aims to explore the causes of bullying in Algerian educational schools from the point of 
view of a sample of pupils in the intermediate educational level. The researchers adopted the 
descriptive analytical approach, using the Questionnaire as a tool. The psychometric characteristic 
have been verified before that the tool was applied on a sample of 100 pupils at the middle schools 
of M’sila .The study found that school bullying spreads at a low level through dimensions: verbal 
bullying, physical bullying, symbolic bullying, and social bullying. Also, there were no statistically 
significant differences in the attitudes of the study sample to the reality of school bullying due to 
variables (gender, age, and studying level).  

Keywords:School Bullying ; Verbal Bullying; Physical Bullying; Symbolic Bullying; Social 
Bullying.  

Résumé : 

Le but de cette étude est d’explorer les causes de l’harcèlement scolaire dans les écoles moyennes 
algériennes de point de vue d’un échantillon d’élèves. 
Les chercheurs ont adopté l’approche descriptive en utilisant le questionnaire comme outil. Les 
caractéristiques psychométriques ont été vérifiées avant d’avoir appliqué l’outil à un échantillon de 
100 élèves des collèges de M’sila. 

                                           

 
1 Tahar Benabderrahmane, Constantine2 university, LPPE: Algeria, pro_tahar@yahoo.fr 

 المؤلف المراسل  *

2 Ammar Souici, Constantine2 university, LPPE: Algeria, ammso@yahoo.com 



 التنمر المدرسي من وجهة نظر تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
 

- 349 - 

 2392-5140: ردمد                                                                           عبد الحميد مهري-2جامعة قسنطينة 

L’étude a révélé que l’harcelement scolaire se propage à un niveau modeste à travers différentes 
dimensions: l’harcèlement verbale, l’harcèlement physique, l’harcèlement symbolique et 
l’harcèlement sociale. En outre, il n'y avait pas de différences statistiquement significatives dans les 
attitudes de l'échantillon de l'étude par rapport aux variables (sexe, âge et niveau d'études).. 

 Mots clés : Harcèlement scolaire, Harcèlement verbal; Harcèlement physique; Harcèlement 

symbolique; Harcèlement social. 

 مقدمة 
 و دد  ارخدد   ادّتاسد دد  دلاهتادد م ي ددتوة  ي ددتة دنمددب دّت   اددي، امو ددوو  و   ادد ا  تحددتا ا  د تس ددي دّ  ددع ظدد هلة ُ ودد الُ  

. الا  قدل ودب اّدط خادوسة هد   دّيد هلة م دّ د م رلد   جم دن م ارّودعده رعودوه بوتا د تس ي  دّ  عُ  ي تول اا دلجت، ةال
 بمخت ع ملدح   .     دّيبوي دّو ط د تس ي دلجزدئل، دّتي   جل   ه مئ   ح لا  دّ  ع د تس ي   و  م د   

يم بُ دّ ايلُ او دّ  ع د تس يا ب وعه اظ  س دّ تداة ادّ  ا  بالإي د  ةدخل دّو ط د تس ي را دّو ط دلمح ط با تس  ،  
ُ  افين، اات ي وأ 

ام  ي ي اّط دّ تادنُ را دّ  ا  مب   وك ٍ  ُ  اا  دناى د  ة،ا را دلج ت، را دّ اف ي بانشخ ص د 
ؤ رعف  م ك  وك وس دلمحدّ  عُ د تس يا بأحت  به را دّ  س، ار قيٌّ ي وأ بين دّا ا يب  واوة،ٌّ ياتيه د   امُ لو ط ا

  دّت ال د تس ي.

دّ      ، دّيبوي  ) اات ظ ل مف وم دّت ال م دّت        مب دّقلن د   ي، ادوتبر تحت  حق ق   م مخت ع دلمج لا  
 لإبلدزم ة اّ   ، دّتغول، دّت   تم     دّا اج ، دلا تئ  ة، دلا تقود  ادلاةتا و  (، اتم دّت اير و ه ب تة مصا ح  

 خاوسة ه د دّ اوع مب دّ  ع.
( رن دّت اددل د تس ددي مودد     دد وك    دد  ة سهدد  د ادديرة و دد  Storey & Slaby, 2007) ااددت بددين  ددتوس، ا دد ي 

مب د و    مثل د وف ادّ زّد  دلاةتا و د  ااصدوس م دنطف ل    تم  يقن دّافل  ح   ّ ت ال نجت  ي  ني مب دّ تيت 
 قتيل دّ د  ادّغ  ؤ مب د تس   ادنخف ض م دّتحص ل دّتسد ي... اغيره . رم  د ت ال     ني دّق ق ا دتني  قدتيل دّد د  

ددد  ادلاع دددح ؤ مدددب دددوم شدددتيت ّ ددد د ، ادّ زّ د ودادددع  ادلحدددزن، ادّوددد وس ب دددتم د  ددد عتة دلاةتا و ددد  مدددب اادددل دتخدددليب، اّ
 (2012خوج، ) دلاةتا و   ااصوس م د   سد  اا   وتة دنصتا   را وتم اةوة رصتا   و   دلإط ل

قت رخ   ظ هلة دّت ال د تس ي  تص وت بو ل مثير ّ عتا   وبر رل   دّ  م، دنمل دّ ، ة ل د ختصين يصااون   اّ
 د تفح ا م د       دّيبوي ، ف ال  م د ا ع   مولاع بلدمج اا ئ   ارخلى و ة  ، ّ حت مب ه   دّا هلة دّتي

ّ ت  م م   بلا  دّتض مب ادنخوة، كا  طل  م دلاتح ة دناسي د ولاع دّت  اني ّ تخ ص مب دّت ال. رم  م ك تد  قت 
  رط قا م رملي   رط ق مولاع م   ع ير دّاليق، ام دّ  بان ا ن ةّ ل خ ص بإةدسة دنزم   يوزع و   د تدسس. ب  ا

 ،2012دّصوم اد  ّ ي، ) دلحا   دّوط    ّ توو    ت دّت ال ام  ت   م  دنطف ل اد لكز دّقومي ّ  م  د تدسسف
 (. 147ص

وةي دلح صل. خ ص  يجل، م دّ  م. لا  ا  م دّو ط د تس ي،   مب ادلجزدئل ّ  ا بم أى و   م ظل دّتاوس دّت  وّ
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مب اة   عيل و  د  مدب ظ هلة فدّت اال م د تس   دلجزدئلي   متى  ودةت مب ه   ة   مو وع ةسد ت   ّ   ط دّضو  و    
 .  ود  رك ن ه د دّت ال ّفي  ، م ة ، دةتا و   رم سمز .ف  م   ملح   دّت   م د تو ط

 

 راسةأولا: الخلفية النّظرية للدّ 
 إشكالية الدّراسة-1
 . اباّدلغم مدب اّدط  د  نجدت دلاهتاد م  دل بأ د تس دي بمددن ةتا تد دّدتي د اديرة د ود    بم د تس ي دّت ال   مو    ت 

دنمثدددل  دددد   د وددد    م دلمجتا دددد   دّ لب دددد   دددود  مددددب ح دددا حجددددم دّيدددد هلة را مدددتى دعتودددد سه ، و ددد  و ددددس دن دددد   
     دلمج لا .ادّتاسد    دّغلب   دّتي رواا ه   د و    دهتا م  كايرد م ك

اي دددت دّت ادددل د تس دددي موددد     ددد وك   اشددد   مدددب رشددد  ل دّتف ودددل دّ دددتادني غدددير د تدددودزن، اهدددو  دددت  بصدددوسة مت دددلسة  
اي تادت و د  دّ د الة ادّدتح م اد  ا د  ادلإاود ن  ،باوتا س      سا      يت دلس يوم د  م و اد   دنادلدن م دّا ئد  د تس د  

د ت ادل و  ده(   داق   ع د  ااصدت ) ادتخدل  دح   اهدو د  تدتى و  ده ،اهدو دّد ، يقدوم بالاوتدتد بين طل ين رحدتهم  مت ادل 
 مت اات     ه ثق    دنالدن م دّا ئ  د تس   . 

 دلمجتا د   م د اد سس دّ  دع رشد  ل مدب ادحدتة (Bullying) دلا دتقود  مود    اادت  ادين م ب دض دّتسد د   رن 
 (2018شليفي ) دلجزدئلي  د تدسس ريض     اخصا دّ      د تدسس م دعتول  د تس   ، ارن ه   دّي هلة

اات حيي   وك دّت ال باهتا م كاير مب دّا حثين د  تاين بتسد   دّ  ا   بين دنادلدن كدل ح د  دهتا مده ام اقده م  
 رن  دد وك دّت اددل مدد  هددو الاا ح ددا يددلى  ليددق مددب دّادد حثين .دّتف ددير، ا دد د دخت فددا دّددلتى ا  ددتة  بوددأن هدد د دّ دد وك

دّضددح  (، ح ددا لا ) اصددع لجا ددن د ودد    دّددتي تحددت  بددين   م دد  د ددتدسس، ادّددتي ضدد سس مددب ااددل رحددتهم  ددت ةخددل
ارن هدد د دّ د وك دّدد ، يوةده مددب د ت ادل  ددت  (Hodges, Perry, 1996) يقدوى و د  د ودة دد  را دّدت  ع وددب عف ده
 رن، اممد  ضدا دلإشد سة اّ ده (Robyn, 2004) ة دتي ا، دةتا و د ، ّفي د  اسمزيد ةخل  ح   ات يأخ  رش  لا مت دتةة 

 اد  دتوى دن دل، هدو دّتف دط دعتود سه  اسد  دن دا ؤ رهدم ارن كاديرة، بتسةد  دّث عويد  د دتدسس م م تودلة دّت ادل ظد هلة
 .(2018  اول ادلحتدة) د ت ال ّ ا ّ  دلاةتا و   دّت وئ  ار  وؤ ّلأبويب دّثق م

دت س دّ د ا   و د  دّصدح  دّ ف د   ّ ت ا د   دود  ركد ن مت ادلد را  دح   ّ ت ادل،    دتم  يقدن  اّ ت ال د تس ي دّ تيدت مدب
دد  دلاةتا و دد ، اصددوس م  قددتيل دّدد د ،  دّافددل  ددح   ّ ت اددل اددت  ي دد ني مددب دّ تيددت مددب د ودد    مثددل  د ددوف، دّ زّ

 ي اغيره ...دّغ  ؤ د تس ي ادنخف ض م دّتحص ل د تس 
بمد   ا ده مدب ودتادن داد   دتخدليب  دود  ركد ن بصدوسة ة دتي  را ّفي د  را  School Bullyingاي ت دّت ادل د تس دي  

مددب د ودد    دّددتي  دد  ة س  دد ا    ددود  و دد  دّقدد ئم باّت اددل را و دد   ددح   دّت اددل را و دد  دّا ئدد   ،دةتا و دد  را ة  دد  
  ددل، ) ادلاةتادد وي ّ اجتادن د تس ددييدد ثل دّت ادل د تس ددي م دّا دد   دنمدي ادّ ف ددي د تس د   را و دد  دلمجتادن ك ددل، اا 

 ( 2-1ص ،2015اةخلان، 
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( او رعدددددده مددددددب خدددددد ل دّتسد دددددد   ادلإحصدددددد ئ    م دّددددددولا   د تحددددددتة Hillsbe&Spack,2006) ايوددددددير كددددددل مددددددب 
(   ا  د ي لبون مب د تدسس خو   مب   ادل زم ئ دم  دم، ارن مد  يقدلؤ مدب ث دا طد ؤ 1600000) دنملي   ،  اين رن
( و مدد  اددت ادة ددود ب ددض رشدد  ل دّت اددل م رث دد   اةددوةهم م د تس دد ، ّدد ّط  دد ن ّ ت اددل ة س  18-11) د ددتدسس مددب  ددب

 (189ص، 2016، وات ) د تملة و   دنشخ ص، اي  م م دنخف ض دّااأع    دلاعف  ّ   ّتي م
 دلإة ب  و   دّت  تل دّت لي  مب خ لا اا ّ   اش  ّ   دّتسد    ،و    و  م   اقمب ه   او   

 م  هو ادان ار ا ؤ دّت ال م د تس   دلجزدئلي  مب اة   عيل و    مب   م   ملح   دّت   م د تو ط؟-
 فرضيات الدّراسة -2
 الفرضية العامة-2-1

 تس ي مب اة   عيل   م   ملح   دّت   م د تو ط، بتسة  و ّ   عت ج  جم   مب دن ا ؤ.يقن دّت ال م دّو ط د 

 الفرضيات الجزئية-2-2
 يقن دّت ال دّ فيي م دّو ط د تس ي مب اة   عيل دّت م   بتسة  و ّ  .-2-2-1
 يقن دّت ال د  ة، م دّو ط د تس ي مب اة   عيل دّت م   بتسة  و ّ  .-2-2-2
 يقن دّت ال دلاةتا وي م دّو ط د تس ي مب اة   عيل دّت م   بتسة  و ّ  .-2-2-3
 يقن دّت ال دّلمز، م دّو ط د تس ي مب اة   عيل دّت م   بتسة  و ّ  .-2-2-4
 يلةن دّت م   دّت ال م دّو ط د تس ي او جم   مب دن ا ؤ بتسة  و ّ  .-2-2-5
ّ  احص ئ   م متو ا   دا ه   دّت م   لو ادادن ار دا ؤ دّت ادل د تس دي،  لةدن لا  وةت  لال اد  ةلا-2-2-6

 (.د  اق  دّ     -    دّتسد   -دّ ب-دلج س) او متغيرد 

 راسةأهداف الدّ  -3
 ي ي   تتف دّتاسد   دلح ّ   او م  

دّ فيي، دّت ال د  ة،، دّت ال دلاةتا وي، دّت ال ) دّت لف و   دا ه   دّت م   لو ادان ار ا ؤ دّت ال د تس ي -
 دّت ال دّلمز،، ر ا ؤ دّت ال د تس ي( بملح   دّت   م د تو ط بولاي  د     .

 دددلال اد  ةلاّددد  احصددد ئ   م متو دددا   دا هددد   دّت م ددد  لدددو ادادددن ار دددا ؤ دّت ادددل م   وةدددتم ل ددد  مددد  ااد ك عدددا  -
 د  اق  دّ     (.-    دّتسد  -دّ ب-سدلج ) دّو ط د تس ي،  لةن او متغيرد 

 أهمية الدّراسة  -4
ه، اهو دا ه   دّت م   لو ادان ار ا ؤ دّت ال م دّو دط  -  د تس دي،  ان رهم   دّتسد   مب رهم   د و وع دّ ،  ت  اّ

 بالإ     او 
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  م د تو دط، امدب خد ل اّدط يم دب ة اّ  دّ وع وب م  سف ةتيتة حول ادان ار ا ؤ دّت ال د تس ي بملح   دّت  -
  قتيم دلاايدح   دّتي    وت م دلحت مب ه   دّي هلة.

 مصطلحات الدراسة-5
 التنمّر المدرسي  -5-1
ددل اواددل اة دده ر، غدديرا  اوا دده. اسة م ّ دد ن دّ ددلؤ لابددب م يددوس التنمررر ل:ررة:-أ   يقدد ل ّ لةددل دّ ددي  د  ددق اددت وددل ا  اا

 (4321، ص2003دبب م يوس، ) ا  اال ّه ر،  غيرا ا   ل اراوت ، ننا دّ اال لا  ق   الاا مت  لد غضا نا

    ددس دلحق قددي ّلأ دد   حددول دّت اددل( دDan Olweus) ي ددت دّا حددا دّ لايجددي ةدن رّددويس التنمّررر الاررطلاحا:-ب
(School Bullying) ت اددتة مددب ة عدد  ط ّدد  را باوودد  طدد ؤ ر  دد ل  دد ا   مُ   فوددلف دّت اددل دّتسد ددي بأعدده اددت. ا

، ايم ددب رن   ددون هدد   دن  دد ل دّ دد ا   باّ  ادد   مثددل   لإلحدد ل دناى با ّدد  ةخددل،  ددتم بودد ل مت ددلس ا دديد  طوي دد
ادّ د  ادّودت ئم، كاد  يم دب رن   دون بالاحت د ك دلج دت، ك ّضدلؤ ادّدت ن ادّلكدل، را حدت  دّت تيت، دّتوب خ، دلإغ ظد 

دده مددب  بددتان د ددتختدم دّ  ادد   را دّت ددلض دلج ددت، مثددل دّت وددير باّوةدده را دلإشدد سد  غددير دّ ئقدد ، بقصددت ا  اددت وزّ
 .فدلمجاوو  را س ض دلا تج ب  ّلغاته

 ،(متا ث د  غدير ادوة و اد ) دّقدوة را دّا اد  م دّتدودزن ودتم ح ّد  م الا لدّت اد ودب دلحدتيا يم ب ةدن رّويس    اح   
 دّقدددوة ناح ددد  مدددب  قلياددد  مت ددد ايين طددد ّاين بدددين خددد ف ي ودددأ ح  اددد  رمددد  دّددد فس، ودددب دّدددت  ع صددد وب  اةدددوة ح ّددد  م ر،

 رن غدير دنصدتا  ، بدين اد دزد  دلإ سة لحد لا  باّ  دا  دلحد ل اكد ّط   ادلاد، ي دا  لا اّط   ن دّ ف   ، ادّا ا  دلج تي 
 ّده، يت دلض دّد ، دّا ّد  ّتى ادلاويدض دّض ق و م   ظ وس مب باّلغم اد تالدس  دّ     و  من د ت لس، دّثق ل د زد 
 دّت ال.  ةدئلة  اب يتخل

ددل بأعدده ا دد  ة د ددتختدم دّقددوة دلحق ق دد  را د تسكدد  بددين دّت م دد  ةدخددل د تس دد   ا ددت  اّددط بصددوسة م ددتالة  ،ي ددلف دّت اا
 (8ص، 2015شا بي ابوط ف، ) امت لسة بغلض دّ  الة و   دتخليب.

اهو عدوع مدب رعدودع دّوشد ي  را دلات مد   دّدتي ادت  ت دا  ّ ضدح   م شدت رعدودع دلحدزن ادّ دلؤ التنمر اللّفظي:  -5-2
  دّفلة، دّ دتد  بت دا    غدير لائقد ، دّت   دق ادتلام دّ ف   ، اات يتضاب اّط م ي ي   وة ه ك ا   ة سح  م ت    لحلم

شدا بي ) دّ  بي دلج س  و   م يل ث  ؤ را ة م شخص م ، د ض يق  ادّتو ير دّ  اؤ، دّ  ا ادّتق  ل مب ا ا  دّفدلة.
 (8ص ،2015ابوط ف، 

مو ددد  )    ددد ايودددتال و ددد  رخددد  رشددد    دتخدددليب ادّتصدددلاف    ددد  وددد  م را ودددتم دسة و ددد  را ا التنمّرررر المرررادي:  -5-3
 (11، ص 2013ا لح ن، 

ايوتال و   م دن ب دض دن دلدة مدب مم س د  ب دض دنعودا  بإاصد ئ م را س دض صدتدات م را التنمّر الاجتماعي:  -5-4
 (11، ص 2013مو   ا لح ن، ) عول ش ئ    و  م
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ك ّضددحط و ده ةان و ادده اي ددي د دتختدم ب ددض دّتصدل    دّدتي   حددق دناى دّ ف دي باتخدل،  التنمّرر الرّمرزي:  -5-5
باّ ددا ، ا ه دده رث دد   دلحددتيا را دّ  دد ، د ددتختدم ب ددض دلإشدد سد  ادلإيمدد  د  دّددتي تحاددل م دد  دلاحتقدد س ادّتق  ددل مددب 

 دّوأن، دّق  م بتصل    مخ ف  دا هه.
تاد وي اد د ة، مدن الا بت مب دلإش سة او رنا دنش  ل دّ  بق  ّ ت ادل د تس دي ادت  دل اط م د   قدت يدل اط دّ فيدي مدن دلاة

 (Wold, Sarah, 2002) دّلمز، اه  د
ادّت اددل د تس ددي  ددود  ركدد ن  ّفي دد ، مدد ة ، دةتا و دد  رم سمددز ، يتحددتة اةلدئ دد  م دّتسد دد  دلح ّ دد  باّتسةدد  دّددتي يتحصددل  

 ا ق ة اسه ( د ااق  م ه   دّتسد  .) و     ر لدة دّ     مب خ ل د تج باتم و   دنةدة
 الدراسات السابقة-6
اادت  ثدا هد   دّتسد د  م دّ  اد   دن دلي  (: Connolly & ÔMoore, 2003) دراسة كونولي وأمرور-6-1

(  د  . صد ع 16-6) رواد سهم بدين طفد  ممدب  ديدا  288ادّوخصد   ّدتى دّا اد  د ت ادليب.   وعدا و  د  دّتسد د  مدب 
ااددت د ددتختم  دختادد س ديزعددط  .طفدد  و دد  رتددم غددير مت اددليب 113اطفدد  و دد  رتددم مت اددلان  115دّا حثدد ن دّادد ؤ او 

ّ وخص   ّق  س رب  ة دّوخص   كا  د تختم  دختا س دّ  ا   دن لي    ل   د و ول دّتي  ا    دنطفد ل اد   كدل  دلة 
 ادليب ي د عون مدب حلمد ن مب ر لدة ر لهم م  ااد ك عا ه   دّ  اد   متا ةّد . اادت رظ دل  عتد ئج دّتسد د  رن دنطفد ل د ت

رظ دل  عتد ئج دّتسد د  دلح ةد  . كاد  ر دلدة ر دلهمت ادليب و اد   ر دلي  ايج ب د  مدن حين رظ ل دنطف ل غير د  .و طفي م
 ص ،2012، د د ّ يا  دّصدوم) او مو سك  دن لة ا تخ    بود ل ركدبر م ح د ة رب  ئ د  د ت ادليب ادّت دلف او ح ةد تم

167-168) 
 (: "التنمر عند الأطفال وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية".2012) دراسة الصوفي والمالكي -6-2

 دنطف ل ّتى دّودّتي  د   م   ار  ّ   دّت ال بين دّ  ا  م ل   دّاحا او هتف
مدب  دلابتدتدئيادّ د ةس  د د مس م صدفوف ممدب هدم بغدتدة متي د  م دلابتتدئ د  د دتدسس رطفد ل دشدتال بتادن دّاحدا

تحق دق رهدتدف دّاحدا .ادلا   دّد كوس  دّصدع د د مس م ممدب هدم دلابتتدئ د  د لح د    م د  مدب و  د  دختدير   قدت اّ
  ا دد  تم دخت دد سهم  (200) مدد ئتي (  دد   اب ددد وددتة ر ددلدة دّ   دد 12-11) روادد سهم بددين  لداحددا دلابتددتدئي، ادّ دد ةس

و  د  دنم د   ّ ت م د  رعف د م. تم د دتختدم مق د س ر د ّ   د   م د  دّودّتيد  دّد ، باّاليق  دّ وودئ   دّا  ا  ادختير  
( 25) دلحدزم( ايضدم -دّت د ط -دّت د م  -دّت بد ؤ -دلاهمد ل) ادّد ، يتضداب دن د ّ   د ا د  (2001) روت  دّ تد ي

 (  قلة .19) مواف ، امق  س دّت ال مب اوتدة دّا حثين ايضم
حصدد ئي رن م  مددل دلاس ادد ت بددين دّت اددل ار دد ّ   د   م دد  دّودّتيدد  د ا دد  ةدّدد  احصدد ئ  . ارن رظ ددل  عتدد ئج دّتح  ددل دلا

  وك دلاطف ل دّت ال، يزةدة ك ا  زدة اهم ل را    هل را    ط دّودّتيب. م حين، يدل اط دّت ادل  د ا   مدن ر د وي دلحدزم 
 وؤ دّت ب ؤ ي ون دنالاة رال   الد.ادّت ب ؤ، ر، ك ا  ك ن دّودّتيب ركثل م ر  وؤ دلحزم را ر  
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: "التنمر المدرسري وعلاقتره بدافعيرة الا راى لرد  (2015) حسن أحمد فكري ورمضان عليدراسة بهنساوي  -6-3
   تلاميذ المرحلة الاعدادية".

و  دد  دّاحددا هددتف دّاحددا او ةسد دد  دّت اددل د تس ددي او اتدده بتد   دد  دلانجدد ز ّددتى   م دد  د لح دد  دلاوتدةيدد ، ا  وعددا 
دّاحددا مق دد س دّتد   دد  م د ددتختم . مصددل -(   ا دد د ا  ا دد ة مددب ة  يدد  بددي  ددويع243) مدد ئتين اث ثدد  ارسب ددين مددب

(، امق ددد س دّت ادددل د تس دددي مدددب اودددتدة دّاددد حثين. اادددت  وصددد ا عتددد ئج 2006) ّلإنجددد ز مدددب اودددتدة وادددت دّتدددودؤ ربدددو دّ ددد 
بددين دّت اددل د تس ددي اةد   دد  دلانجدد ز، كادد   وصدد ا او اةددوة  ددلال اد   دّاحددا او اةددوة و ادد  ةدّدد  احصدد ئ   ا دد ّا 

ةلاّددد  احصددد ئ   بدددين مل ف دددي ام خفضدددي ةد   ددد  دلانجددد ز م دّت ادددل د تس دددي، اريضددد   وصددد ا او رعددده يم دددب دّت اددد  باّت ادددل 
 د تس ي مب خ ل ةد     دلانج ز.

 لتنمر لد  المراهقن"".(:" الأمن النفسي وعلاقته با2016) دراسة حامد عبده -6-4
دد  اثددلد  دّا دد   د  ددلم دّ يددل، د دد ص با و ادد  دنمددب دّ ف ددي نمددب دّ ف ددي، اتحدد ال   ددم طا  دد  هددت ا دّتاسد دد  او ة اّ

باّت ال د تس ي ّتى د لدهقين،  ض  وب  ا دخت ف ه   د تغيرد  باخت ف دّ وع ادّت لف و   دّفدلال دّدتي  تج د  
  مق   ي دنمب دّ ف ي ادّت ال د تس ي.بين د لدهقين م

-14) رعثدد (  دديدا  روادد سهم مدد  بددين 50اكددل،  50) م د لح دد  دلاوتدةيدد  ملدهددق (100) م ئدد    وعددا و  دد  دّتاسد دد  مددب
و م  مب دّصع دّث ني ادّث ّا دلاوتدة، بمتس   ة او د ويك  بمح  ي  د  و  د . اتم  اا دق مق   دي دنمدب دّ ف دي  (15

 ، امق  س دّت ال مب اوتدة دّا حث .2003مب اوتدة م   و ا لجم  ة  ة د ضل، 
 اك ن مب رهم عت ئج دّتاسد   

 ادّت ال د تس ي. اةوة و ا    ّا  ةدّ  احص ئ   بين دنمب دّ ف ي -
 وتم اةوة  لال بين ةسة   و    دّتاسد   مب دّ كوس ادلانا  و   مق  س دنمب دّ ف ي. -
 اةوة  لال م ةسة   و    دّتاسد   مب دّ كوس ادلانا  و   مق  س دّت ال ّص لح دّ كوس. -
الاجتماعيررة لررد  تلاميررذ السررنة ال انيررة (: "التنمررر المدرسرري وعلاقترره بالمهررارات 2017) أسمررا  دراسررة بررو ب -6-5

 .-دراسة ميدانية بمتوسطة والي بن لاوشة بلدية أولاد ماضي، المسيلة-وال ال ة من مرحلة التعليم المتوسط 
ة    ه   دّتسد   ّت   ط دّضو  و   ادان دّ  ا  بين دّت ال د تس دي اب دض د  د سد  دلاةتا و د  ّدتى   م د  دّ د   

 ث  متو ط ام توى كل مب دّت ال د تس ي اد   سد  دلاةتا و  ، اك د رثل كل مب دلج س اد  توى دّتسد ي.دّث ع   ادّث ّ
تحق ق رهتدف دّتسد   تم دلاوتا ة و   د   ج دّوصفي وب طليق دلا ت  ع  بمق   ين هم   مق د س دّت ادل د تس دي ّ  دي  اّ

(  قلة. اادت تم  اا ق اد  57) ةتا و   لمحات دّ  ت دّلحمب ايضم(  قلة، امق  س د   سد  دلا45) مو   دّصاحين ايضم
( انا  بمتو ددا  ادلي بددب صوشدد  بأالاة م  ددي، 45) ( اكددوس ا60) (   ا دد د مدد  م105) م ئدد  اة دد  و دد  و  دد  اودم دد 

  (.)  ت، دختا سدلح  ي، دلاللدف د    س،، م  م   دلاس ا د     . ا   لج  دّا  نا  احص ئ   تم د تختدم د تو ط
اات ر دفل  عتد ئج دّتاسد د  او رعده لا  وةدت و اد  ةدّد  بدين دّت ادل د تس دي اد  د سد  دلاةتا و د  ّدتى دّت م د ، كاد  رن 
م توى دّت ال ّتي م م خفض ام دتوى د  د سد  دلاةتا و د  مل فدن. كاد  رعده  وةدت  دلال اد  ةلاّد  احصد ئ   م دّت ادل 
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 س اد  توى دّت   اي م حين لا  وةت  لال اد  ةلاّد  احصد ئ   م د  د سد  دلاةتا و د    دزى د تس ي   زى  تغير دلج
  تغير دلج س اد  توى دّت   اي.

 التعلريم المتوسرط دراسرة مرن الرابعرة السرنة تلاميرذ مرن علريهم المتنمرر (: "واقر 2017) عمرر دراسرة جعيعر  -6-6
 المسيلة" ولاية الضلعة حمام بمتوسطات استكشافية

 دّت دلف خد ل مدب دّت  د م د تو دط، مدب دّ د   دّلدب د    م د  مدب و   م د ت ال ادان د ت و ف او دّتسد   ه   هت ا
اهدل  وةدت و اد   دّت   ا د ، اد    د  دلجد س متغدير، باخدت ف دخدت ف  ودةدته مدتى ا  دّيد هلة، دعتود س مدتى و د 

 د و   . حل بين دّت ال ادّقتسة و   ةدّ  دس ا ط ه
 دّت ادل، ّ د ت دّ د وك مق  س مب دّث ني ابا ير ون ادّق م   ب ل د و    حل و   دّقتسة مق  س طاق دّا  نا  لجان
 و   د تودةتة د تو ا   مخت ع مب ا  ا  ة   ا  د(254)  م ئت ن ارسب   اة ون ووودئ   اودم   و    و   دّت س، ربو

 م دّفدلال ارن كد ن  د  ف ، ّ ت ادل دّت دلض دعتود س رن او دّتسد د   وصد ا اادت دّضد   ، حمد م  دلدؤ ةدئدلة م دتوى
 و د  دّقدتسة بدين و اد  لا هرعد كاد  ةلاّد ، اد  ّ  دا باخدت ف دلجد س ا دّت   ا د  د    د  باخدت ف ّ ت ادل دّت دلض

 .ّ ت ال د و    ادّت لض حل
 خران محافظرة ال انويرة في المرحلرة طلبرة لرد  المدرسري التنمرر ظراهر  (: "واق 2018) دراسة سطول والحداد -6-7

 : مواجهتها" وسبل يونس
 اب د ن يدوعس خد ن ة  يد  دّث عويد  م د لح د  ط اد  ّدتى د تس دي دّت ادل ظد هلة شد وع ةسةد  تحتيدت او دّاحدا هدتف
 .م    ادلحت دّي هلة ه    ودة   د قيح   باوو  مب ا قتيم د لشتيب، عيل اة   مب دّي هلة ه   ر ا ؤ

 ا وزي  د  د دتا ع  تم  صدا م اادت دّتسد د  ، مب دّ وع ه د  ثل     اته دّتح   ي دّوصفي د   ج دّاحثي دّفليق اد تختم
 دلإحص ئ   ادّت لدسد . دن  ّ   با تختدم ب  نا  دلا تا ع  تح  ل اتم م  م، د   وم   لجان دّيبويين د لشتيب و  
  م رهم   ضثل ّ ت ئج سد   دّت  وص ا اات
 اد  دتوى دن دل، هدو دّتف دط دعتو سه  اسد  دن ا ؤ رهم ارن كايرة، بتسة  دّث عوي  د تدسس م م تولة دّت ال ظ هلة رن

 د ت ال.  ّ ا ّ  دلاةتا و   دّت وئ  ار  وؤ ّلأبويب دّثق م
 دنعودا  م د ت ادليب ادشدلدك م ّ ا اد  اتأه  دي  دتسيبي بدلنامج اودتدة  دلاسة ،دّيد هلة هد   مودة د   دال بخصدوص رمد 

 ادّقضد   دّاد ؤ رةد  ّتح دين ادن دلة دّيبدو، اد   ادين اد لشدت د تس    دلإةدسة مب د  تالة د ت ب   ا لاسة دّ صف  ،
 ا اا قده و د  دّا ب د  ط دّو د  بدلنامج بت اد م ادّت  د م دّيب د  ازدسة ا د م بضدلاسة دّتسد د  راصدا اادت .دّيد هلة ه   و  
 مودة د  م دّا اد  ادسشد ةي    د وتة  لبويد  بدلدمج اب د   اصدولاا ّ ج م د  ، دّتسد د   د لدحدل جم دن م را دن عاد ل

 ي  ووت . دّتي دّ  وك   د و   
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 الجزائرية". المدرسة التنمر( في) الاستقوا  ظاهر  (:" تحليل2018) دراسة شريفي هنا  -6-8
ع د   ودب ادّ ودع د تاتس دين، د دلدهقين ّدتى ود م بود لٍ  دلا دتقودئي دّ د وك ظد هلة   دم دّاحدا اليهد د   د   

امد  ااد   .د تاتس دين د دلدهقين بدين دّ د ئتة دلا دتقود  رشد  ل او د تو دط، ادّت دلف دّت  د م ملح د  م دلا دتقود  دعتود س
 ك ن ّ تحص ل دّتسد ي دّقتسة دّت ا ي  و   دلا تقود  ارب  ة  ّتى د لدهقين م دّو ط د تس ي دلجزدئل،

 و د   د ا    سة مدب يخ فده ممد  دّ دتادني دّ د وك مدب دّ دوع هد د بخادوسة دّيبويد  دن دلة اودي ز ةة م رهم   دّتسد   ا تاثل
 .دّيبوي  د  يوم  م ثيره تأ امتى ّ اتاتسس اد تقلدس دّ ف ي رمب
قت كوفا ه   دّتسد   وب  ودةت دلا دتقود  م د تس د  دلجزدئليد ، و د  رعده ادحدت مدب رعدودع دّ  دع د ود ع م د دتدسس   اّ

دلجزدئليدد  بددين دناددلدن، كادد  تم دّوصددل او اةددوة و ادد  بددين دّتحصدد ل دّتسد ددي ادلا ددتقود . ح ددا رظ ددل  دّ تدد ئج ام  ع دد  
مددب خدد ل دنخفدد ض دّتحصدد ل دّتسد ددي، اهددو مدد  ي ددي ان دنخفدد ض م ددتوى دّتحصدد ل  وددب ظدد هلة دلا ددتقود ، ااّددطدّت ادد  

 دّتسد ي يت ن او دلإاتدم و   دلا تقود . رم  وب دّفلال بين دلج  ين،  قت  اين رن دّ كوس ركثل   الد مب دلإنا .
  للدراسة الإطار النظري-7
  دّت ال د تس ي بأش  ل مخت ف  امت تةة، ابم تو   مخت فد  م شدتة دلإيد د ، اادت  ت أنماط التنمر المدرسي: -7-1

 ( بتق  م دّت ال او رسب   ة اس سئ    هي  Smith, 2002) ا م سم ا
ايوددددال و دددد  دّت تيددددت ادّوددددت ئم ادّ ددددخلي  مددددب دّضددددح   ادلا ددددتا  ة مددددب دناددددلدن ادلإالال  تنمررررر انفعررررالي:-7-1-1

 امخزي . ادّتحت  بقصص مزيف 
 ا لا  د ات     د  ص  ادنةاد  د تس   . ،ايتضاب دّت ن ادّضلؤ ادلاصاتدم باّضح   تنمر جسدي:-7-1-2
 د خج   و   دتخليب، ادّتحلش دلج  ي  م. commentsايوال و   دّت   ق    تنمر جنسي:-7-1-3
ادّقددد ف را دّ دد  ّ خددليب بصددوسة مت اددتة م ع دددا م  ،ايتضدداب دلإيمدد  د  را دّت ا حدد   عنصررري: تنمررر-7-1-4

 (194ص، 2012، خوج) دّو ن دلاةتا وي() اة ناتم ام  عت م دلاةتا و  
 (5ص، 2018 دلحتيت،،) ايوال س  ئل تتيت ااو ت، صوس ا  تيوه   ّ ضح   تنمر عن طريق النت:-7-1-5
 ال و تم  تح اه ث ث  م  يير هي  يم ب  ص  ع دّ  وك دّ تادني بأعه    خصائص التنمر:-7-2
 .دّت ال هو دوتتد  مت ات سبم  ي ون ة ت  را ّفي   را بو ل غير ما شل-ر

 .دّتا ل ي لض دّضح   لاوتتد د  مت لسة اخ ل  يد  ممتتة مب دّواا-ؤ
اهدد   دّقددوة   اددن مددب دّت اددل  ددت  ةدخددل و ادد  شخصدد   يم زهدد  وددتم دّتددودزن م دّقددوة  ددود  كدد ن حق ق دد  را م  ددو ، -ج

  .م ا ق دّقوة دلج ا ع   را مب م ا ق عف ي من دنطف ل اا، دّتأثير دّ اير و   رالدتم  تي ل بين د ت اليب ادّضح  
  .دّت ال   وك موةن امت لس ادّضح   لا رحت يتد ن و  م-ة
 (20ص، 2015،     ا، اسمض ن) م دّت ال دّقوة غير متودزع    ي بين طلف او، اةخل    ع-ه
 مب ر ا ؤ ظ وس ادعتو س دّت ال د تس ي، م  ي ي  أسباب التنمر المدرسي:-7-3



 التنمر المدرسي من وجهة نظر تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
 

- 357 - 

 2392-5140: ردمد                                                                           عبد الحميد مهري-2جامعة قسنطينة 

رة  ع   د و هتة د تزديتة مب دنطف ل اد دلدهقين ن د م دّ  دع ادّقتدل دّدتي ة  دا  انتشار أفلام العنف:-7-3-1
 أعه خ ق دّت ال ةدخل دّافل اد لدهق.دّافل ي ت ين بم يل دّتم   اي ج  بتاس دّاال دّقو، د   ال دّ ، مب ش

اضدد   دّ دد و   دّاوي دد  م مم س دد  دنّ دد ؤ دلإّ ياع دد  دّ   فدد  و دد  د ود ددع  الألعرراب الإلكنونيررة العنيفررة:-7-3-2
ادنة زة دّ وح   ادّتي   تات و     لة  حق د صوم ادّقوة د  ساد  اد دتختدم ك  د  دن د ّ   ّ عتصد س، هد د مدب شدأعه 

 دّ زو  دّ تدئ   اه د ي تبر بمث ب  م اب خاير ّ او ا زديت دّت ال و ت ه لا  دنطف ل.   زيز
    وغل ب ض دن ل وب مت ب     وك رب  ئ  ، ا ت     ةاسهد  دن   دي اهدو الخلل النبوي في بعض الأسر-7-3-3

اهددد د مدددب شدددأعه رن يددد ة، بانطفددد ل او  د ت ب ددد  دّيبويددد  ا قدددويم دّ ددد وك، ا دددلك دنمدددل ّ الب ددد   ب دددا  دعودددغ ل دنبدددويب،
 لي .دّت اا   دّ  وك  

يتدأثل دّافدل ود ةة بمد  يود هت  مدب  د وك   ا صدل    ةدخدل ر دل ه امد  يود هت   العنف الأسري والمجتمعري:-7-3-4
ر ددلدة لا  ت ددم باّ  ددع بددين ادّتيدده، را مددب ودد ش ب ف دده و فدد  يم س دده رحددت   دد صددل    بتا دده.    ددتم  يودد هت ر  يوم دد  مددب

دن دلة و  دده را و د  ر، رحددت م دن دلة، را مددب شد هت و فدد  بتا  د  صدد س  دّا اجد    دده ا د    موددلاو  ّ حصدول و دد  
 دلحتيدددت،،) دلحقدددول ةان د وددد   مدددب ر، وقددد ؤ، اه ددد د ي دددون دنبدددودن ادلمجتادددن ادددت ر ددد اود م ا  ددد ة  ددد وك دنب ددد  

2018.) 
دّ ف دد   دّددتي  ددت ن او  دد وك دّت اددل،  دد  ت ال ي دد   او تأك ددت اد دده ا وددير او د صدد ئص  العوامررل النفسررية:-7-3-5

مدب خد ل وتادعده و د  دتخدليب، ايم دل و د  دّ د الة اد ددتختدم دّقدوة، ايي دل دا هد   ديج ب د  لدو دّ  دع ايقدل    طفدده 
 ّضددح   يم ددل او مددن دّضددح  ، اه دد ك خصدد ئص عف دد    ت ددم  دد  دّضددح    ددت ن د ت اددل ّ وتددتد  و  دده بودد ل م ددتال،  

دلاع دددح ؤ ادلا ت ددد م اد ضدددوع اا ددد  دّصدددلدع ادّا ددد  . اهددد   د صددد ئص يم دددب رن  دددتوم  ددد وك د ت ادددل ا زيدددت مدددب 
د دددتالدس  ددد وك دّت ادددل. ايدددلى رامدددوس اكيرك ددد م رن مف دددوم دّددد د  ا قدددتيل دّددد د  وددد م ن ر   ددد  ن م  ددد وك دّت ادددل ارن 

 . قتدتا  يج ل دّفلة مت الد را  ح  
ا وددال ثق  دد  د تس دد ، ادلمحدد ط د دد ة،، ادّل دد ل، اةاس د   ددم او اتدده باّت م دد ، اغ دد ؤ  العوامررل المدرسررية:-7-3-6

دّ جدد ن د ختصدد .  قددت   ددون ب ددض د ا س دد   دلا ددتفزدزي  د  طئدد  بددين د   اددين، ا دد ع دّتحصدد ل دّتسد ددي ّ ت م دد ، 
غدير دّ دوي ، ا د ع دّ  اد  بدين د تس د  ادناّ د  ، ا د ع شخصد   ادّتأثير دّ  بي لجا و  دّل د ل، اد صد ئص دّ ف د   

دّت دددواي، )  ددد  ظ دددوس  ددد وك دّت ادددل ّدددتى دّت م ددد د   دددم اودددتم ا  مددده با ددد ةة دّتسد ددد  ، كدددل هددد   دّ ودمدددل ادددت   ددد وت و
 (24-22، ص 2016

 ثانيا: الجانب الميداني للدراسة
 الدراسة منهج-8
ت دع د  د هج باخدت ف دلإشد  ّ    تخ فلض و   دّا حثين دخت  س د   ج د  ئم ّ تسد  ، ا ان طا    دلإش  ّ   هي دّتي  

ف دا هدد     م دد  ملح دد  دّت  دد م د تو ددط لددو اداددن ار ددا ؤ  د ددلدة ةسد ددت  ، اعيددلد ّاا  دد  مو ددوع ةسد ددت   د ت  قدد  بم ل دد 
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  كددد ن د ددد  ج دّودةددد  دلاوتاددد ة و  ددده د ددد  ج دّوصدددفي دّت ادددل د تس ددديف، اكددد ّط عوو ددد  دّا ددد نا  دّدددتي عليدددت دّوصدددول اّ  ددد
دد   ف دديره  د ددت  ةد او م ا دد   وتيددتة، فدّتح   ددي،  دّدد ، ي ددتم باّ وددع وددب دّيدد هلة د ددلدة ةسد ددت  ، اتح    دد  را ة اّ

 ّ   اتح  دل عت ئج دد  با دتختدم ا دد ئل احصد ئ   م   ددا  ّ حصدول و دد  ب د نا  كا دد  اعتد ئج ةا قدد   تفدق مددن طا  د  دلإشدد 
 .(44ص، 1985شف ق، ) فا ف ل م  و  دّفل    

 للدراسةالحدود الزمانية والمكانية  -9
، 2017/2018  م  دد خدد ل دّ دد   دلج 10/02/2018ا 10/01/2018تم اةددلد  هدد   دّتسد دد  م دّفددية د اتددتة مدد  بددين 

متو دددا  ري اس ) بم   دددتين  لبدددويتين ّ ت  ددد م د تو دددط احدددتدهم  م م اقددد  شددداه حضدددلي  مدددب دّت م ددد  ول ددد  و ددد  و  ددد  
  .، دلجزدئلبولاي  د      بمقل دّولاي ( 1962ةوي     5متو ا  ) ادنخلى م م اق  حضلي  دّغف س، با تي  تاسموعا(،

 دّت   م د تو ط بولاي  د      .يضم بتان دّتاسد   كل دّت م   د تاتس ين بملح    مجتم  الدراسة: -10
 ددديدا  ول ددد  . (   ا ددد ، تم دخت ددد سهم باليقددد  100) م ئددد و ددد  دن   ددد    دّتسد ددد  دشدددتا ا و  ددد  عينرررة الدّراسرررة: -11

 . رعث ( 49اكلد،  51)    ( مب دلج  ين 15-12) روا سهم م  بين
، ادّتي طاقدا و   د  رةدة دّتسد د ، ّ تأكدت (   ا  د30) ث ثينه د بالإ     او و    دّتسد   دلا تا و   دّا ّد وتةه   

 مب د ص ئص دّ   وميي      دنخيرة.

 أدا  الدّراسة  -12
 سه  رةدة لجان دّا  نا  م دّاحدو  دّوصدف  ، ا  دلف بأتد  اباوت دلا تا  ع   و   دلا تا سةدلح ّ    تم دلاوتا ة م دّتسد   

، را دّيبويدد  را دّا دد نا  دّوخصدد  ف   دد   مددب دن ددئ   اد وداددع دّددتي  تضدداب ب ددض د و ددوو   دّ ف دد   را دلاةتا و دد  
م  ددي، )  ااددق و دد  دن ددلدة را دلمجاوودد    ددتف دلحصددول و دد  ب دد نا  خ صدد   ددم را بددا ض د ودد    دّددتي  ددودة  مف

 (95، ص 2000
ادّغدلض م  د  هدو م ل د  دا هد   و  د  مدب  ،م صد فت   دّ   ئ د  ( ب دتد40) رسب دين  ا ضداد دتا  ع   اات تم ب د   د دتا سة 

دّت م   لو ادان ار ا ؤ دّت ادل م دّو دط د تس دي بملح د  دّت  د م د تو دط. ح دا ك عدا هد   دّا دوة موزود  و د  دلمحد اس 
 دّت ّ   

 .8او 1دا ه   دّت م   لو ظ هلة دّت ال دّ فيي، ايضم دّا وة مب -
 .16 او 9 دا ه   دّت م   لو ظ هلة دّت ال د  ة،، ايضم دّا وة مب-
 .24او 17دا ه   دّت م   لو ظ هلة دّت ال دلاةتا وي، ايضم دّا وة مب -
 .32 او 25وة مب دا ه   دّت م   لو ظ هلة دّت ال دّلمز،، ايضم دّا -
 .40او 33دا ه   دّت م   لو ر ا ؤ دّت ال د تس ي، ايضم دّا وة مب -
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 الخصائص السيكومرية لأدا  جم  البيا ت -13
 ق سع  دّال   .صتل د ، تل دلمح اينص  تم دّتحقق مب صتل دلا تا سة دلا تا  ع   مب خ ل الصدق:-13-1
 ،تم وددلض دلا ددتا سة دلا ددتا  ع   و دد  ر دد   ة مختصددين م م ددتدن و ددم دّدد فس او ددوم دّيب دد  لارردق اينكررن":-13-1-1

ح ددا تم ابقدد   دّا ددوة دّددتي   ة اسهدد . ددل بدّدد ، روددت  نةددل ا   دده  ّ ح ددم و دد  مددتى م ئادد  ب وةهدد  اضث   دد  ّ اتغددير
 . دّتي م   ب ةل د ف ل اح ف دّا وة او ةة ص  غ  دّا وة دّتي اسة  حو   م حي   ك عا ةل د ف ل،

ا دتم وا  د  ح د ؤ هد د دّ دوع مدب دّصدتل بأ د وؤ د ق سعد   الصردق التمييرزي(:) لادق المقارنة الطرفية -13-1-2
دّددتي تحصدد ا و دد  دلا ددتا و   مددب باددوع دّ   دد   %33 ق سعدد  دّفددلال بددين عتدد ئجدلمجاوودد   د تضدد ةة(، ااّددط بم) دّال  دد 

ب ددت مددب رب دد ة دّددتي تحصدد ا و دد  رةج دّددتسة  ، م كددل دلا ددتا و   مددب باددوع دّ   دد   %33ب تدد ئج رو دد  دّددتسة  ، 
    ا  د. 30ك ن اودم     ّتسد   دلا تا و  (. و ا  رن و    د2006، دّ  ت) دنةدة

 بطريقة المقارنة الطرفية. الاستبيانية : يبن" نتائج اختبار"ت" لصدق الاستمار -01-دولالج

 دلمح اس

 اد  رةج دّددتسة  دلمجاوودد  
   ا  د( 10ن=)

 دلمجاووددد  اد  رو ددد  دّدددتسة  
   ا  د( 10ن=)

 فtا ا  ف
 دلمح وب 

م دددددددددددددددددددددددددتوى 
 دّتلاّ 

د تو ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط 
 دلح  ي

دلالدددددددددددلدف 
 د    س،

د تو ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددط 
 دلح  ي

دلالددددددددددددددددددلدف 
 د    س،

 0.001 9.16 0.63 8.8 2.22 15.5 دّت ال دّ فاي 

 0.001 6.72 1.16 9.3 2.46 15.1 دّت ال د  ة،

 0.001 9.63 0.84 11.4 1.88 17.7 دّت ال دلاةتا وي

 0.001 8.77 0.84 10.4 2.53 17.8 دّت ال دّلمز،

 0.001 6.05 1.13 10.2 2.7 15.8  ير ا ؤ دّت ال د تس 

 0.001 7.13 9.17 76.1 3.41 54.1 دنةدة ك ل

  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:
( يتضد  رن دلا دتا سة دلا دتا  ع   اب دل ة اسهد ،  د  دّقدتسة و د  دّتا  دز بدين دن دلدة دّد يب تحصد ود 1) مب خ ل دلجدتال 

و   رةج دّتسة   ابين دن دلدة دّد يب تحصد ود و د  رو د  دّدتسة  . ح دا ك عدا ا اد  ف ف دلمح دوب  ةدّد  و دت م دتوى 
  ود  باّ  ا  ّ ل ةوس را باّ  ا  ّلأةدة ك ل، اباّت لي   ن ه   دنةدة ص ةا    ا   ق  ه. 0.001

 اك ن دّتأكت مب ثا   دنةدة، باّاليقتين دّت ّ تين  ال بات:-13-2
تم ح دد ؤ م  مددل  ،ّ تأكددت مددب ثادد   دلا ددتا سة دلا ددتا  ع   دّددتي تم  اا ق دد  م هدد   دّتسد دد  ألفررا كرونبررا :-13-2-1

 (، اهي ا ا  ثا   و ّ  .0.81) ّف  كلاعا خ. اك عا ا اته م  اي  ّدر
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م هد   دّاليقدد   كادد  تم دّتأكدت مددب ثاد   دلا دتا سة دلا ددتا  ع   باليقد  دّتجزئد  دّ صددف  .  التعزئرة النصرفية:-13-2-2
او عصددفين  يوددال    دلا ددتا  عدلا ددتا سة  ين ّ ددل  ددلة، وددب طليددق  ق دد م كددل ةددوس مددب ةدد اسيم ددب دلحصددول و دد  ةسةتدد

دّ صع دنال دّا وة دّفلةي ، ادّ صع دّثد ني يودال دّا دوة دّزاة د . ابد ّط لصدل و د  ةسةتدين ّ دل  دلة، ادلاس اد ت بدين 
د س ّ ختادد س ك دل، اباّتدد لي يصدح  بم  ةّدد  ف دد برم ن  هد  ين دّددتسةتين ي تدبر بمث بدد  دلا  د ل دّددتدخ ي ّ صدع دلاختادد س اّ

(.  295 ،1999، دّاا دد ) R=r.2/r+1  ل دّددتدخ ي ّ ختادد س ك ددل، اهد   د   ةّدد  هددي و دد  دلا  د بدلدانف ّ حصددول
    عا دّ ت ئج كا  يا  ه دلجتال دّت لي 

 .يةالاستبيانالاستمار  : يوضح معامل ال بات يناور -02-دولالج
 م  مل دّثا   بين  دلمح اس

 فr عصفي دلمحوسف
 م  مل دّثا   ب ت 

 فRدّتصح  ف
 دّتلاّ م توى 

 0.001 0.83 0.72 دّت ال دّ فاي 

 0.001 0.74 0.57 دّت ال د  ة،

 0.01 0.68 0.52 دّت ال دلاةتا وي

 0.01 0.71 0.55 دّت ال دّلمز،

ير ا ؤ دّت ال د تس   0.51 0.67 0.01 

 0.001 0.91 0.84 دلا تا سة ك ل

  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:
 دتل و د  رن دلاس اد ت موةد  امقادول.    دلا تا  ع دلا تا سة ( ع حظ رن م  م   دّثا   نب  ة2) مب خ ل دلجتال 

 باّ  دددا  لمحدددوس 0.001ةدّددد  و دددت م دددتوى   باّ  دددا  ّ احددد اس، اهدددي م ددد م   0.83ا  0.67ح دددا  لداحدددا ا اددده بدددين 
دّت اددل دلاةتادد وي، دّت اددل دّلمددز،(. رمدد  ثادد   ) باّ  ددا  لمحددوس 0.01دّت اددل دّ فيددي، دّت اددل د دد ة،(، اةدّدد  و ددت م ددتوى)

 ددب دّقددول بأن رةدة دّتسد دد   تا ددز بتسةدد  ثادد   اباّتدد لي يم، 0.001اهددو ةدل و ددت م ددتوى  0.91دنةدة ك ددل  قددت كدد ن 
 .و ّ  
 أدا  الدراسة تصحيحطريقة -14

  تا سة كا ي ي تم د تختدم مق  س ث ثي ّق  س د تج با  د احوثين و    قلد  دلا

 : درجات المقياس المطبق في الدراسة-03-دولالج

 أبدا أحيا  دائما الاستعابة
 1 2 3 النميز
 1.66-1 2.33-1.66 3-2.33 المجال
 م خفض  متو ا  و ّ    الدرجة

 مب اوتدة دّا حثين  المصدر:
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 الأساليب الإحصائية المستخدمة  -15
 ( SPSS.20بالا ت  ع  ببرنامج ) ّتح  ل ب  نا  دّتسد   تم د تختدم مق ي س دلإحص   دّوصفي ادلا تتلالي دّت ّ   
 دلاللدف د    س،.-  .د تو ط دلح  ي -  .دّ    د ئوي -  .دّت لدسد -
  دّت م د  لدو ادادن دّت ادل د تس دي(دا هد   ) د دتساس، ااّط نن م توى ا  س د تغدير ّ   تين م تق تين ( ) دختا س -

دّت اددل  ل دد  مدد  ااد ك عددا  وةددت  ددلال ةداّدد  م متو ددا   دا هدد   دّت م دد  لددو اداددن   ااددت تم د ددتختدمه .- ئددو،-كاددي
 (.شاه حضلي  -د  اق  دّ      حضلي   س،دلج)  لةن او متغيرد 

 ل ددد  مددد  ااد ك عدددا  وةدددت  دددلال ةداّددد  م متو دددا     د دددتختدمهف(. اادددت تم ) دختاددد س تح  دددل دّتاددد يب دنحددد ة، دّ  مدددل -
 (.د  توى دّتسد ي ،دّ ب)  لةن او متغيرد دّت ال دا ه   دّت م   لو ادان 

  ومنافشتها عرض تحليل نتائج الدراسة-16
 تحليل النتائج في ضو  الفرضية الجزئية الأولى-16-1
 اة   عيل دّت م   بتسة  و ّ  ( يقن دّت ال دّ فيي م دّو ط د تس ي مب) 

 : يوضح استعابات أفراد العينة حول اينور الأول للاستبيان-04-دولالج

 البند رقم
 النسبة المئوية التكرارات

سابي
 الح

سط
لمتو

ا
ري 

لمعيا
ف ا

نحرا
الا

 

رجة
الد

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

 

01 
يق ط ي زم ئي رث    دلحتيا 

 م  م
 م خفض  0.64 1.51 57 35 8 57 35 8

 م خفض  0.73 1.49 65 21 14 65 21 14 ي  ةيي زم ئي بأّق ؤ لا رحا   02

03 
 يوتاي زم ئي بأّف ظ اا ح 

 ب يئ ( ةان مبرس م قول.)
 م خفض  0.70 1.56 56 32 12 56 32 12

4 
يقوم زم ئي بتوب خي ابمض يقتي 

 ةان  ا 
 م خفض  0.80 1.58 62 18 20 62 18 20

5 
ي ت زئ اي خل مي زم ئي 

 ب ا  ش ل ة اي
 م خفض  0.60 1.35 72 21 7 72 21 7

6 
يوج ي زم ئي و   دّتو ةل من 

 دتخليب
 م خفض  0.72 1.61 53 33 14 53 33 14

 متو ا  0.74 1.74 44 38 18 44 38 18 ي خل زم ئي مب ةسدئي 7
 م خفض  0.73 1.60 55 30 15 55 30 15 يت اي زم ئي بأوا ل م رام    8

 م خفض  0.36 1.55 التنمر اللفظي
  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:
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 مب خ ل د تج با  ر لدة دّ     م دلجتال رو   نجت 
(، ابالددلدف 1.51) اددتس يقدد ط  م زم تهددم رث دد   دلحددتيا م  ددم( بمتو ددط ح دد ي )  لامددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده  %57يددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.64) م   س، 
(، ابالددددلدف 1.49) ي دددد ةي م زم تهددددم بأّقدددد ؤ لا  اوتدددد ( بمتو ددددط ح دددد ي اددددتس ) مددددب ر ددددلدة دّ   دددد  رعدددده لا  %65يددددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.73) م   س، 
(، 1.56) ةان مددبرس م قددول( بمتو ددط ح دد ي اددتس  يوددتا م زم تهددم بأّفدد ظ اا حدد ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %56يددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.70) اباللدف م   س، 
(، 1.58) يقدددوم زم تهدددم بتدددوب خ م ابمضددد يقت م ةان  دددا ( بمتو دددط ح ددد ي ادددتس ) مدددب ر دددلدة دّ   ددد  رعددده لا  %62يدددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.80) اباللدف م   س، 
 ي دددت زئ اي دددخل مددد  م زم تهدددم ب دددا  شددد ل ة دددا م( بمتو دددط ح ددد ي ادددتس ) رعددده لا مدددب ر دددلدة دّ   ددد   %72يدددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.60) (، اباللدف م   س، 1.35)
(، 1.61) يوددددج م زم تهددددم و دددد  دّتودددد ةل مددددن دتخددددليب( بمتو ددددط ح دددد ي اددددتس ) مددددب ر ددددلدة دّ   دددد  رعدددده لا  %53يددددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.72) اباللدف م   س، 
 (، ابالدددلدف م  ددد س، 1.74) ي دددخل زم تهدددم مدددب ةسدئ دددم( بمتو دددط ح ددد ي ادددتس ) مدددب ر دددلدة دّ   ددد  رعددده لا  %44يدددلى 

 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.74)
(، ابالدددلدف 1.60) يدددت ا م زم تهدددم بأواددد ل م يقومدددود  دد ( بمتو دددط ح ددد ي ادددتس ) مدددب ر دددلدة دّ   ددد  رعدده لا  %55يددلى 
 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.73)   س، م 

( بمتو ددط ح دد ي م خفضدد يقددن دّت اددل دّ فيددي م دّو ددط د تس دي مددب اة دد  عيددل دّت م دد  بتسةدد  ) ر ددلدة دّ   دد  رعدده  يدلى
 (، او  ه يم ب دّقول رنا دّفل    دلجزئ   دناو م  تحقق.0.36) (، اباللدف م   س، 1.55) اتس 
 الفرضية الجزئية ال انية تحليل النتائج في ضو -16-2
 يقن دّت ال د  ة، م دّو ط د تس ي مب اة   عيل دّت م   بتسة  و ّ  () 

 : يوضح استعابات أفراد العينة حول اينور ال اني للاستبيان-05-دولالج

 البند رقم

 النسبة المئوية التكرارات

سابي
 الح

سط
لمتو

ا
ري 

لمعيا
ف ا

نحرا
الا

 

رجة
الد

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

 

 م خفض  0.63 1.33 76 15 9 76 15 9 يأخ  زم ئي ممت   تي باّقوة 9

10 
يقوم زم ئي بتحا م اتخلي  

 ممت   تي
 م خفض  0.58 1.32 74 20 6 74 20 6
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 م خفض  0.55 1.24 82 12 6 82 12 6 يتحلش ي زم ئي ة     11

12 
يت  ي زم ئي ّ  قوت و   

 دنسض
 م خفض  0.67 1.43 67 23 10 67 23 10

13 
حت  لي رن  لل زم ئي ب ض 

 دنش    مي
 متو ا  0.71 1.75 41 43 16 41 43 16

14 
يضلبي زم ئي بأيتي م را 
 بأاتدم م را بأ، شي  ةخل

 م خفض  0.71 1.56 57 30 13 57 30 13

 م خفض  0.75 1.61 55 29 16 55 29 16 يقوم زم ئي بقلصي را اخز، 15

16 
يجبرني زم ئي و   دّق  م ب ال لا 

 رحاه
 م خفض  0.66 1.38 72 18 10 72 18 10

 م خفض  0.33 1.45 التنمّر المادي
  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:

 مب خ ل د تج با  ر لدة دّ     م دلجتال رو   نجت 
 (، ابالددلدف م  دد س، 1.33) يأخدد  زم تهددم ممت  دد تم باّقددوة( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %76يددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.63)
(، ابالددلدف 1.32) يقددوم زم تهددم بتحادد م اتخليدد  ممت  دد تم( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %74يددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.58) م   س، 
 (، ابالدددلدف م  ددد س،1.24) يتحدددلش  دددم زم تهدددم ة  ددد  ( بمتو دددط ح ددد ي ادددتس )  دددلدة دّ   ددد  رعددده لا مدددب ر %82يدددلى 

 ، اهي ةسة  م خفض . (0.55)
(، ابالددلدف 1.43) يددت   م زم تهددم ّ  ددقوت و دد  دنسض( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  % 67يددلى

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.67) م   س، 
(، 1.75) حددت  رن  ددلل زم تهددم ب ددض دنشدد    مدد  م( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده رح دد نا  %43يددلى 

 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.71) اباللدف م   س، 
 يضدددل م زم تهدددم بأيدددتي م را بأادددتدم م را بأ، شدددي  ةخدددل( بمتو دددط ح ددد ي ادددتس ) مدددب ر دددلدة دّ   ددد  رعددده لا  %57يدددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.71) م   س،  (، اباللدف1.56)
 (، ابالدلدف م  د س، 1.61) يقوم زم تهم بقلص م را اخدزهم( بمتو دط ح د ي ادتس ) مب ر لدة دّ     رعه لا  %55يلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.75)
(، ابالدلدف 1.38) ادتس  يجبرهم زم تهم و   دّق  م ب ال لا  اوعه( بمتو دط ح د ي) مب ر لدة دّ     رعه لا  %72يلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.66) م   س، 
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يقددن دّت اددل د دد ة، م دّو ددط د تس دي مددب اة دد  عيددل دّت م دد  بتسةدد  م خفضدد ( بمتو ددط ح دد ي ) ر ددلدة دّ   دد  رعدده   يدلى
 .(، او  ه يم ب دّقول رنا دّفل    دلجزئ   دّث ع   م  تحقق0.33) (، اباللدف م   س، 1.45) اتس 
 تحليل النتائج في ضو  الفرضية الجزئية ال ال ة-16-3
 يقن دّت ال دلاةتا وي م دّو ط د تس ي مب اة   عيل دّت م   بتسة  و ّ  () 

 : يوضح استعابات أفراد العينة حول اينور ال الث للاستبيان-06-دولالج

 البند رقم

 النسبة المئوية التكرارات

سابي
 الح

سط
لمتو

ا
 

ف 
نحرا

الا
ري

لمعيا
ا

 

رجة
الد

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

 

17 
يتف ةى( زم ئي ) يتح ش 

 دلج وس من طفل  قير
 م خفض  0.78 1.64 55 26 19 55 26 19

18 
يتف ةى( زم ئي ) يتح ش 

 دلج وس من طفل غلي 
 م خفض  0.70 1.63 50 37 13 50 37 13

 م خفض  0.67 1.52 58 32 10 58 32 10 يل ض زم ئي رن رّ   م  م 19

20 
ي ول زم ئي رخا س، و   

 دّت م  
 متو ا  0.76 1.86 37 40 23 37 40 23

21 
يغ س مي زم ئي و تم  رحقق 

 نج ح 
 متو ا  0.80 1.81 43 33 24 43 33 24

22 
 تقل زم ئي دّت ا   دّ ، 

 رو ة دّ   
 م خفض  0.78 1.64 55 26 19 55 26 19

23 
زم ئي م  وتتي  يل ض

 و تم  رط   م  م اّط
 م خفض  0.72 1.65 50 35 15 50 35 15

24 
رش ل بوةوة صتدا   ا     

 من زم ئي
 متو ا  0.79 1.78 45 32 23 45 32 23

 متو ا  0.38 1.69 التنمّر الاجتماعي
  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:

 ر لدة دّ     م دلجتال رو   نجت مب خ ل د تج با  
(، ابالددلدف 1.64) يتح شد  زم تهدم دلج ددوس مدن طفدل  قدير( بمتو ددط ح د ي ادتس ) مدب ر دلدة دّ   دد  رعده لا  %55يدلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.78) م   س، 
(، ابالدلدف 1.63) ادتس يتح ش  زم تهم دلج وس من طفدل غليد ( بمتو دط ح د ي ) مب ر لدة دّ     رعه لا  %50يلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.70) م   س، 
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 (، ابالددلدف م  دد س، 1.52) يددل ض زم تهددم رن ي  اددود م  ددم( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %58يددلى 
 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.67)

(، ابالدلدف 1.86) دّت م د ( بمتو دط ح د ي ادتس ي ودل زم تهدم رخاد سهم و د  ) مب ر لدة دّ   د  رعده رح د نا  %40يلى 
 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.76) م   س، 

(، ابالدلدف 1.81) يغد س مد  م زم تهدم و دتم   ققدون نج حد ( بمتو دط ح د ي ادتس ) مدب ر دلدة دّ   د  رعده لا  %43يلى 
 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.80) م   س، 

(، ابالددلدف 1.64) تقددل زم تهددم دّت ا دد  دّدد ، رودد ة دّ دد  ( بمتو ددط ح دد ي اددتس  ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %55يددلى 
 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.78) م   س، 

(، 1.65) يل ض زم تهدم م د وتتم و دتم  يا د  مد  م اّدط( بمتو دط ح د ي ادتس ) مب ر لدة دّ     رعه لا  %50يلى 
 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.72) اباللدف م   س، 

(، 1.78) يودددد لان بوةددددوة صددددتدا   ا   دددد  مددددن زم ئ ددددم( بمتو ددددط ح دددد ي اددددتس ) مددددب ر ددددلدة دّ   دددد  رعدددده لا  %45 يددددلى
 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.79) اباللدف م   س، 

( بمتو دددط متو دددا يقدددن دّت ادددل دلاةتاددد وي م دّو دددط د تس دددي مدددب اة ددد  عيدددل دّت م ددد  بتسةددد  ) ر دددلدة دّ   ددد  رعددده   يدددلى
 (، او  ه يم ب دّقول رنا دّفل    دلجزئ   دّث ّث  م  تحقق.0.38) (، اباللدف م   س، 1.69) ح  ي اتس 

 تحليل النتائج في ضو  الفرضية الجزئية الرابعة:-16-4
 يقن دّت ال دّلمز، م دّو ط د تس ي مب اة   عيل دّت م   بتسة  و ّ  () 

 الراب  للاستبيان : يوضح استعابات أفراد العينة حول اينور-07-دولالج

 البند رقم

 النسبة المئوية التكرارات

سابي
 الح

سط
لمتو

ا
ري 

لمعيا
ف ا

نحرا
الا

 

رجة
الد

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

 

25 
ي   ي زم ئي با ض 

 دلإش سد 
 م خفض  0.76 1.60 54 30 16 54 30 16

26 
يصلخ زم ئي م اة ي 

 لإ زدوي
 متو ا  0.78 1.75 57 26 17 57 26 17

27 
ي  ت زم ئي و تم  
  ي ي مو    را 

 يص اي م لا 
21 33 46 21 33 46 1.92 0.78 

 متو ا 

28 
يضحط زم ئي وي ةان 

 و اي باّ ا 
27 38 35 27 38 35 1.72 0.79 

 متو ا 
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29 
و تم  رّ   من زم ئي 

رش ل رعي ادحت مب 
 دّ واين

21 30 49 21 30 49 1.65 0.71 
 م خفض 

30 
يتج ه ي زم ئي و ت 

 دلحتيا م  م
14 37 49 14 37 49 1.53 0.71 

 م خفض 

31 
ي زوج زم ئي بوةوة، 

 م  م
 متو ا  0.78 1.94 60 27 13 60 27 13

32 
  ال زم ئي صلف 
 ة() دعتا هي وب دن ت ا

 م خفض  0.70 1.57 34 38 28 34 38 28

 متو ا  0.42 1.71 التنمّر الرمزي
  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:

 مب خ ل د تج با  ر لدة دّ     م دلجتال رو   نجت 
 (، ابالدلدف م  د س، 1.60) ي    م زم تهم با ض دلإش سد ( بمتو دط ح د ي ادتس ) مب ر لدة دّ     رعه لا  %54يلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.76)
(، ابالدددلدف 1.75) يصدددلخ زم تهدددم م اة  دددم لإ دددزدو م( بمتو دددط ح ددد ي ادددتس )  لامدددب ر دددلدة دّ   ددد  رعددده  %57يدددلى 

 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.78) م   س، 
 ي دد ت زم تهددم و ددتم    ي دد م مودد    را يصدد ا م م ددلا ( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %46يددلى 

 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.78) (، اباللدف م   س، 1.92)
(، 1.72) يضددحط زم تهددم ودد  م ةان و ا ددم باّ ددا ( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده رح دد نا  %38يددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.79) اباللدف م   س، 
 بمتو ددط ح دد ي اددتس و ددتم  ي  اددون مددن زم ئ ددم يودد لان رتددم ادحددت مددب دّ واددين( ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %49يددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.71) (، اباللدف م   س، 1.65)
(، ابالددلدف 1.53) يتجدد ه  م زم تهددم و ددت دلحددتيا م  ددم( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %49يددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.71) م   س، 
 (، ابالددلدف م  دد س، 1.94) بوةدوةهم م  ددم( بمتو دط ح دد ي ادتس ي ددزوج زم تهددم ) مددب ر دلدة دّ   دد  رعده لا  %60يدلى 

 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.78)
(، 1.57)  دد ال زم تهددم صددلف دعتادد ه م وددب دن ددت ا( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده رح دد نا  %38يددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض .0.70) اباللدف م   س، 
( بمتو ددط ح دد ي متو ددا دّت اددل دّلمددز، م دّو ددط د تس ددي مددب اة دد  عيددل دّت م دد  بتسةدد   يقددن) ر ددلدة دّ   دد  رعدده   يددلى
 (، او  ه يم ب دّقول رنا دّفل    دلجزئ   دّلدب   م  تحقق.0.42) (، اباللدف م   س، 1.71) اتس 
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 تحليل النتائج في ضو  الفرضية الجزئية الخامسة-16-5
 دّو ط د تس ي او جم   مب دن ا ؤ بتسة  و ّ  (.يلةن دّت م   دّت ال م )     

 : يوضح استعابات أفراد العينة حول اينور الخامس للاستبيان-08-دولالج

 البند رقم

 النسبة المئوية التكرارات
سابي

 الح
سط

لمتو
ا

ري 
لمعيا

ف ا
نحرا

الا
 

رجة
الد

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

ئما 
دا

يا  
أح

 

بدا
أ

 

33 
اي دئي لإظ  س   ال دتخلان 

 اوتم
 م خفض  0.70 1.57 55 33 12 55 33 12

34 
يتحلش ب ض دّت م   ي 

 لإخض وي
 م خفض  0.74 1.51 64 21 15 64 21 15

35 
ي تةني ب ض دّت م   نة ن  م 

 ما ّد م ّ  
 م خفض  0.77 1.52 65 18 17 65 18 17

36 
ي جأ ب ض دّت م   او دّ  ع 

 لإس    رعف  م
 م خفض  0.70 1.61 52 35 13 52 35 13

37 
يفت ل ب ض دّت م   دلإش و   
 لإ   ة دّصتدا   بين دّزم  

 متو ا  0.78 1.99 31 39 30 31 39 30

38 
يا   مي ب ض دّت م   انج ز 
 روا ل تخص م كي لا ي  ااوعي

 م خفض  0.75 1.55 61 23 16 61 23 16

39 
يلغاي زم ئي و   ا هل ب ض 

 دّت م   ب ا  مي لهم
 متو ا  0.78 1.75 46 33 21 46 33 21

40 
ي جأ دّت م   او دّ  ع دلج ت، 

 ّضا ن حقوا م
 متو ا  0.77 1.69 50 31 19 50 31 19

 م خفض  0.36 1.64 أسباب التنمّر المدرسي
  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:

 د ال دتخدلان ايد د هم ) مدب ر دلدة دّ   د  رعده رح د نا  %55يدلى  دّ     م دلجتال رود   نجدت  مب خ ل د تج با  ر لدة
 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.70) (، اباللدف م   س، 1.57) لإظ  س اوتم( بمتو ط ح  ي اتس 

(، ابالددلدف 1.51) يتحددلش ب ددض دّت م دد   ددم لإخضدد و م( بمتو ددط ح دد ي اددتس ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %64يددلى 
 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.74) م   س، 
(، 1.52) ي دددتةهم ب دددض دّت م ددد  ّ دددت  ود  دددم ماددد ّد م ّ ددد ( بمتو دددط ح ددد ي ادددتس ) مدددب ر دددلدة دّ   ددد  رعددده لا  %65يدددلى 

 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.77) اباللدف م   س، 
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(، 1.61) ّ  ددع لإس ددد   رعف دد م( بمتو دددط ح دد ي ادددتس ي جددأ ب دددض دّت م دد  او د) مددب ر دددلدة دّ   دد  رعددده لا  %52يددلى 
 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.70) اباللدف م   س، 

يفت ل ب دض دّت م د  دلإشد و   لإ  د ة دّصدتدا   بدين دّدزم  ( بمتو دط ح د ي ) مب ر لدة دّ     رعه رح  نا  %39يلى 
 ( ، اهي ةسة  م خفض . 0.78) (، اباللدف م   س، 1.99) اتس 
يا دد  مدد  م ب ددض دّت م دد  انجدد ز روادد ل تخصدد م كددي لا ي دد ااوتم( بمتو ددط ح دد ي ) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %61يددلى 
 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.75) (، اباللدف م   س، 1.55) اتس 
  اددتس يددلغا م زم تهددم و دد  ا هددل ب ددض دّت م دد  ب ددا  مي ددلهم( بمتو ددط ح دد ي) مددب ر ددلدة دّ   دد  رعدده لا  %46يددلى 

 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.78) (، اباللدف م   س، 1.75)
(، 1.69) ي جدأ دّت م د  او دّ  دع دلج دت، ّضدا ن حقدوا م( بمتو دط ح د ي ادتس )  لامب ر لدة دّ     رعده  %50يلى 

 ( ، اهي ةسة  متو ا . 0.77) اباللدف م   س، 
(، 1.64) ( بمتو ددط ح دد ي اددتس م خفضدد دّت اددل م دّو ددط د تس ددي او جم دد  مددب دن ددا ؤ بتسةدد  ) ر ددلدة دّ   دد   يلةددن

 او  ه يم ب دّقول رنا دّفل    دلجزئ   دّلدب   م  تحقق. ،(0.36) اباللدف م   س، 
د تس دددي ب دددل تم دّتوصدددل م دّتسد ددد  دلح ّ ددد  او رن دّت ادددل  :(5، 4، 3، 2، 1) في ضرررو  الفرضررريات النترررائج مناقشرررة-

 دّ فيددي، دّلمددز،()   اددل ّفيددي،   اددل مدد ة،،   اددل دةتادد وي،   اددل سمددز،(  ددت  بتسةدد   دديدا  بددين د  خفضدد ) رب دد ة 
كاد  رن دن ددا ؤ د  ةيد  او هدد     ، اهد د مددب اة د  عاددل   م د  ملح دد  دّت  د م د تو ددط،دلاةتاد وي، دّلمددز،() اد تو دا 

 دّ  وك   دّت الي  ك عا بتسة  م خفض . مم  ي ي رن  ل     دّتسد   دلح ّ   م  تحقق. 
اة    عت ئج دّتسد   دلح ّ   مت  س   كا  ةد   م ب دض مدب دّتسد د   دّ د بق  ادّديد  دّ يدل،، دّ د دن يوديردن او رن  

 د تس ي، لا  ا  م ه م ملح   دّت   م د تو ط. دّت ال ي تول بتسة  ح ّ   م دّو ط
اح   دّا حثين   ن دعتو س دّت ال م دّو ط د تس ي ّدتى ر دلدة دّ   د  بتسةد   لداحدا بدين د  خفضد  اد تو دا ، مدلة   

   ب ضد م او دّو ط دلاةتا وي دّ ، ة ل دّت م   دنب     ا ون  صدوسد  دةتا و د  متق سبد  م ر د ّ     د م تم داد
 دّا ض، ه   دّتصوسد  دّتي م ا    دّ  ةد  ادّتق ّ ت ادنولدف دّتي تح م ه   دّا ئ  دلاةتا و  .

 دّ د     م د  مدب و د  م د ت ادل ادادن ف( م ةسد دته2017) ة  جدن وادل  ئج هد   دّتسد د   تفدق مدن مد   وصدل اّ دهاعتد 
 م دّفدلال ارن كد ن  د  ف ،ملح د  دّت  د م د تو دط   ّدتى   م د  ّ ت ادل دّت دلض ن دعتود سبأ فدّت  د م د تو دط مدب دّلدب د 

د ود     حدل و د  دّقدتسة بدين و اد  لا هرعد كاد  ةلاّد ، اد  ّ  دا دّت   ا د  د    د   باخدت ف ّ ت ادل دّت دلض
  .ّ ت ال ادّت لض

 دعتود س م دتوىدّدتي  وصد ا او رن  (2018) دّزهدلد   طاد ةسد د  صدوم،   تفدق عتد ئج دّتسد د  دلح ّ د  ريضد  مدن كاد    
 ادّت ادل د تس دي د  د خ بدين دس ا ط د  و اد كاد  رعده  وةدت .  متو دا كد ن  د  تة متي د   عدو   م د تس دي دّت ادل

 .دّتسد    دّو ا  متغير مب ّ ل   زى دّت ال   وك م احص ئ   ةلاّ  اد   لال ةت، الا  و د تس ي
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 دلا دتقود  ظد هلة ( حدولف تح  دل2018) ه د   شدليفي عتد ئج دّتسد د  دلح ّ د  نجدت ةسد د امدب دّتسد د   دّدتي لا  تفدق مدن  
 د اد سس دّ  دع رشد  ل مدب ادحدتة (Bullying) دلا دتقود  مود    او رندّدتي  وصد ا دلجزدئليد ف،  د تس د  دّت ال( م)
دّوصدل او اةددوة و ادد  بددين دّتحصد ل دّتسد ددي ادلا ددتقود . ح ددا رظ ددل  بددين دناددلدن، كادد  تم  د تس دد   دلمجتا دد   م

مدب خد ل دنخفد ض دّتحصد ل دّتسد دي، اهدو مد  ي دي ان دنخفد ض م دتوى  دّ ت ئج ام  ع   دّت ا  بي هلة دلا تقود ، ااّدط
 ريضد   د  اخصدا  د دّ    د دتدسس م ارن هد   دّيد هلة دعتودل  دّتحصد ل دّتسد دي يدت ن او دلإادتدم و د  دلا دتقود .

 رن ادّثد ني را دناى، دّ د ا   بان  د ل ّ ق د م د ت ادتة دّ  د  اةدوة را د : م د يير ث ثد  دلا تقود  ايتضاب دلجزدئلي  د تدسس
 .دّضح   و   د  تقو، ّص لح دّقوة م زدن دخت ل اةخله  دّواا، ملاس من ا  تال  ت لس دن   ل

ف رن  ددد وك   دّت ادددل م تودددلة م ادادددن دّت ادددل م د تس ددد  دلجزدئليددد  ( ف2015) ابوطددد فاممددد   وصددد ا اّ ددده ةسد ددد  شدددا بي  
دّو ط د تس ي بتسة   ا ا و   دّق ق. ح ا  وةت و   وتة رش  ل، ركثله  ش وو  دلاوتتد  دلج دت، ادّ فيدي، ارن 

 ا ل ا دد ئل مخت فدد ، ّدد ّط مددب ة سهدد  رتدد    اددل و دد   دد   اسدةة دّضددح   اااددن حليتدده، ادّتددتخل م خصوصدد   ه با ددت
   ي  ت ا  م مو كل   وك   ارخ ا   ادةتا و   ح ةة.

 خد ن ة  يد  دّث عويد  م د لح د  ط اد  ّدتى د تس دي دّت ادل ظد هلة ادادن" (2018)  داول ادلحدتدةكاد   وصد ا ةسد د    
هدو  دعتود سه  اسد  دن دا ؤ رهم ارن كايرة، بتسة  دّث عوي  د تدسس م م تولة دّت ال ظ هلة رناو  مودة ت  ف ا ال يوعس

 د ت ال.  ّ ا ّ  دلاةتا و   دّت وئ  ار  وؤ ّلأبويب دّثق م اد  توى دن ل، دّتف ط
 في ضو  الفرضية الجزئية السادسةومناقشتها النتائج  تحليل-16-6
دا هددد   دّت م ددد  لدددو ادادددن ( م متو دددا   α= 0.05) لا  وةدددت  دددلال اد  ةلاّددد  احصددد ئ   و دددت م دددتوى م  ويددد ) 

 د  اق  دّ     (. -    دّتاسد   -دّ ب-دلج س) ار ا ؤ دّت ال د تس ي  لةن او متغيرد 
 بالنسبة لمت:يّّ الجنس-16-6-1
 لا  وةت  لال اد  ةلاّ  احص ئ   م متو ا   دا ه   دّت م   لو ظ هلة دّت ال د تس ي  لةن او متغير  دلج س() 
 س صح  ه   دّفل   ، تم د تختدم دختا سف ف ّ   تين م تق تين.    عا دّ ت ج  كا  يو ح   دلجتال دّت لي الاختا  

 ت( تبعا لاختلاف الجنس) : يوضح نتائج إختبار-09-دولالج

 ن الجنس المت:يّ
المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

درجة 
dfالحرية 

ت() قيمة  
 اينسوبة

 (p)قيمة 
 

 0.29 1.58 51 اكل  يلو ادان دّت ال د تس دلاا ه   
98 0.55 0.58 

 0.27 1.61 49 رعث 
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( بالدلدف م  د س، 1.58) لدو ادادن دّت ادل د تس دي ع حظ مب دلجدتال رود   رنا اد م د تو دط دلح د ي لاا هد   دّد كوس
( اهددي ادد م متق سبدد  0.27) ( بالددلدف م  دد س، ا اتدده1.61) ارنا ادد م د تو ددط دلح دد ي لاا هدد   دلإنا ( 0.29) ا اتدده

  وير ماتئ   او وتم اةوة  لال بين متو اي دلمجاووتين.
مددب  .(α=0.05) ( اهددي ركددبر مددب م ددتوى د   ويدد 0.58)  (   دد ا،) ( لاختادد سp) كاد  ع حددظ رنا دّق ادد  دلاحتا ّ دد 

 لا  وةت  دلال اد  ةلاّد  احصد ئ   و دت م دتوى م  ويد ) ّفل    دّاتي   اعقال دّفل    دّصفلي  ادّتي مف ةه   ثما عل ض د
(0.05=α.)م متو ا   دا ه   دّت م   لو دّت ال د تس ي  لةن او متغير  دلج س ) 

دّت  د م  مدب دّلدب د  دّ د     م د  مدب و د  م د ت ادل فادادن تفدق مدن م  وصدل اّ ده وادل ة  جدن م ةسد دته  اعت جد  ةسد دت  
 اد  ّ  دا باخدت ف دلجد س ا دّت   ا د  د    د  باخدت ف ّ ت ادل دّت دلض م دّفدلال. ح دا  وصدل او رن د تو دط ف

 .ةلاّ 

دنمددب دّ ف ددي او اتدده باّت اددل فعت جدد  ةسد ددت   تخت ددع مددن مدد   وصدد ا اّ دده رسمدد   رحمددت ح مددت م ةسد ددت   با ق بددل  دد ن ا  
، ح ددا اةددت  رن متو ددط ةسةدد   دّدد كوس كدد ن رو دد  مددب متو ددط ةسةدد   دلإنا  م مق دد س ف(2017) د ددلدهقين ّددتى

دّت اددل، ارن هدد د دّفددلل بددين دلج  ددين ةدل احصدد ئ   ممدد  ي ددي رن دّدد كوس ركثددل   اددلد مددب دلإنا ، ااددت رسة ددا دّا حثدد  هدد   
وة دد  رن هلمددون  ادّت اددل  دنعددتساةين( هددو دّ ددا  د ا شددل ّواددوع دّ  ددع) دّدد كوسةدّ ت جدد  او مدد  ركددت  و  دده دّ يليدد  دّا وّ

بتسة   كايرة بين دن لدة مب دّ كوس، ارن ه د د لمون يفلز ب  ا  و ّ   رااد   دّ  د س، ممد  يزيدت حدتة دّت ادل. ارن دلإنا  
دّ  اد  ا د د   دب ركثدل  ركثل حلص  و   د تالدس و ات ب من دتخليب، ّ د يي دلن ادتسة رو د  م مق امد   دغوت دعت د  

 (199ص، 2017رسم   رحمت، ) دّ كوسّ  فو وب دلإ   ة با ق سع  من  م  
رش  ل   وك دلا تقود  دّ  ئتة ّتى و    مب ط ا  د لح   دن      دّ   د  م مدتدسس دّا ةيد  فكا  رش س  عت ئج ةسد     

او رن دلا دددتقود  بأشدددد  ّه د خت فددد   دّ فيدددي، دلج ددداي، ادلاةتادددد وي ادلا دددتقود  و ددد  د ات  دددد    ف،دّودددا ّ   دنسةع ددد 
ادلا ددتقود  دلج  ددي كدد ن راددل بفدد سل ةددوهل، ّددتى دلإنا  م دده و ددت دّدد كوس، اهدد د سدةددن او طا  دد  دلج ددم دّقويدد  ادّت وددئ  

فتدد ة دّددتي يا دد  م  دد  رن   ددون ركثددل رةبا اط ودد   ددوس باّقددوة ادّ دد الة ب  ددس دّةتا و دد  دّددتي  وددجن دّفددت و دد  دّيدلا
 (103 -102 ص، 2013و ي مو  ، ةات  لح ن، ) اب  تة وب دّ  ع اد و    دّ  وك  .

( رعده  وةدت  دلال ةدّد  احصد ئ   بدين دلج  دين 2018تح  دل ظد هلة دلا دتقود   ) امم   وص ا اّ ه ه د   شدليفي م ةسد دت   
مددب دلإنا .  دلدهقين، اك عددا   ددط دّفددلال ّصدد لح دّدد كوس اهددو مدد  ي ددي رن دّدد كوس ركثددل   اددل م دلا ددتقلد  ارب دد ة  ّددتى د دد

اح ددد  دّا حثددد  عف ددد    قدددت رشددد س  دّ تيدددت مدددب دّتسد ددد   او رن دّددد كوس ركثدددل مم س ددد  ّ ددد وك دلا دددتقلد  مدددب دلإنا ، 
 دد وك دّ ددتادن ادلا ددتقود .  تا ددل دلإنا  اي ددزى اّددط او رثددل د لمددونا  دّ كليدد  ّددتى دّدد كوس، ادّددتي  زيددت مددب مم س ددت م ّ

 (1030ص، 2018ه    شليفي، )  تقود  دلج ت،او دلا تقود  دّ فيي، ايم ل دّ كوس او دلا
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 بالنسبة لمت:يّّ السنّ -16-6-2
 دّ با(لا  وةت  لال اد  ةلاّ  احص ئ   م متو ا   دا ه   دّت م   لو ظ هلة دّت ال د تس ي  لةن او متغير  ) 

لاختا س صح  ه   دّفل   ، تم د تختدم دختا سففف ّتح  ل دّتا يب رح ة، دّ  مل.    عا دّ ت ج  كا  يو ح   
 دلجتال دّت لي 
 .تبعا لاختلاف فئات السنّ  العامل تحليل التباين الأحاديل ف() : نتائج اختبار-10-دولالج

مجموع  مصدر التباين المت:يّ
 المربعات

درجة 
 الحرية

 ف() قيمة
 اينسوبة

 (p) قيمة

ي دلاا ه   لو ادان دّت ال د تس   
 4 0.53 بين دلمجاوو  

 95 7.44 ةدخل دلمجاوو   0.15 1.69
 99 7.97 دلمجاوع

  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:
  (،α=0.05) ركبر مب م توى د   وي  ( اهي0.15) ف(    ا،) ( لاختا سp) ع حظ رنا دّق ا  دلاحتا ّ  

لددو ظدد هلة دّت اددل د تس ددي  لةددن او متغددير   و  دد  دّتسد دد ، م متو ددا   دا هدد   دّت م دد ممدد  ي ددي رعدده لا وةددت  ددلال  
 دّ با 

( م α=0.05) لا  وةدددت  دددلال اد  ةلاّددد  احصددد ئ   و دددت م دددتوى م  ويددد ) مدددب ثما عقادددل دّفل ددد   دّصدددفلي  دّدددتي مف ةهددد   
   ا   دا ه   دّت م   لو ظ هلة دّت ال د تس ي  لةن او متغير  دّ با(.متو 
  تادي ّ الح د  دّ اليد  عف د   رلا اهدي ملح د  د لدهقد . ح دا  د   و   دخت ف رواد س ر لدةهد (،) اّط رن و    دّتسد   

 تو ط، اوب دن ا ؤ د فض   اّ ه.دا ه   متق سب  بخصوص ةسة  دعتو س دّت ال م دّو ط د تس ي بملح   دّت   م د 
 بالنسبة لمت:يّّ سنة الدراسة-16-6-3
لا  وةت  لال اد  ةلاّ  احص ئ   م متو ا   دا ه   دّت م   لو ظ هلة دّت ال د تس ي  لةن او متغير      ) 

دّ  مل.    عا دّ ت ج  كا  لاختا س صح  ه   دّفل   ، تم د تختدم دختا سففف ّتح  ل دّتا يب رح ة، . دّتسد  (
 يو ح   دلجتال دّت لي 

 سنة الدراسة: نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي العامل تبعا لاختلاف فئات -11-دولالج

 مصدر التباين المت:يّ
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

 ف() قيمة
 (p) قيمة اينسوبة

ال دلاا ه   لو ادان ار ا ؤ دّت 
 د تس ي

 2 0.005 دلمجاوو  بين 
 97 7.96 ةدخل دلمجاوو   0.96 0.03

 99 7.97 دلمجاوع

  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:
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مدددب ثما  (،α=0.05) ( اهدددي ركدددبر مدددب م دددتوى د   ويددد 0.96) ف(   ددد ا،) ( لاختاددد سp) ع حدددظ رنا دّق اددد  دلاحتا ّ ددد 
لا  وةدددت  دددلال اد  ةلاّددد  احصددد ئ   م متو دددا   دا هددد   دّت م ددد  لدددو ظددد هلة ) مف ةهددد   عقادددل دّفل ددد   دّصدددفلي  دّدددتي

 دّت اال د تس ي  لةن او متغير      دّتسد  (.
اهدو مدد  ي ددي رن دّت م د  م د  ددتو   دّت   ا دد  د خت فدد   د   د لح دد ، لا تخت ددع دا هدد تم لدو ظدد هلة دّت اددل د تس ددي.   

 دد   دّتسد دد ( دلمحددتةة م هدد   د لح دد  دّت   ا دد .   ددا ) ة   ددون بددتسة   متق سبدد  م د  ددتو   دّت   ا دد ارن هدد   دّيدد هل 
ا د    او  رن دّ ودمل دّ  ئتة م دّو ط د تس ي،   ثل باّتسة  عف د    قلياد ، م  ودةدت دّ د وك دّت ادل، ّدتى دّت م د .

 دّا ئ  دلاةتا و   م واوم  . 
 ت:يّّ المنطقة السكنيةبالنسبة لم-16-6-4
م متو دددا   دا هددد   دّت م ددد  لدددو ظددد هلة دّت ادددل د تس دددي  لةدددن او متغدددير  د  اقددد    احصددد ئ  ةدّددد لا  وةدددت  دددلال ) 

 .دّ     (

 لاختا س صح  ه   دّفل   ، تم د تختدم دختا سف ف ّ   تين م تق تين.    عا دّ ت ج  كا  يو ح   دلجتال دّت لي  
 المنطقة السكنيةت( تبعا لاختلاف ) اختبار: يوضح نتائج -12-دولالج

 المنطقة المت:يّ
ةالسكني  

المتوسط  ن
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

درجة 
dfالحرية 

ت() قيمة  
 اينسوبة

 (p)قيمة 
 

  يدلاا ه   لو ادان دّت ال د تس 
شاه 
 حضلي 

50 1.52 0.22 
98 2.80 0.006 

 0.31 1.68 50 حضلي 

  SPSSمب اوتدة دّا حثين ب    و   مخلة   بلنامج المصدر:
( بالدددلدف م  ددد س، 1.52)   م ددد  د  ددد طق شددداه دلحضدددلي ع حدددظ مدددب دلجدددتال روددد   رنا اددد م د تو دددط دلح ددد ي لاا هددد   

( اهدي 0.31) ( باللدف م   س، ا اته1.68)   طق دلحضلي د   م   ( ارنا ا م د تو ط دلح  ي لاا ه   0.22) ا اته
 ا م غير متق سب   وير ماتئ   او اةوة  لال بين متو اي دلمجاووتين.

مدب  (،α=0.05) ( اهدي رادل مدب م دتوى د   ويد 0.006)  (   د ا،) ( لاختاد سp) كا  ع حظ رنا دّق اد  دلاحتا ّ د 
 ّدد  احصدد ئ   و ددت م ددتوى م  ويدد  وةددت  ددلال اد  ةلا) ثما عددل ض دّفل دد   دّصددفلي  اعقاددل دّفل دد   دّاتي دد  ادّددتي مف ةهدد  

(0.05=α  ااّدط ّصد لح د  اقد )    م متو ا   دا ه   دّت م   لدو دّت ادل د تس دي  لةدن او متغدير  د  اقد  دّ د )
 اهو م  ي ي رن   م   د   طق دلحضلي  ركثل   الد مب   م   د   طق شاه دلحضلي . دلحضلي .

 طق دلحضلي  ركثل   ادلد مدب   م د  د  د طق دّوداه دلحضدلي ، سدةدن او رن   م د  د  د طق اح   دّا حثين   ن   م   د   
ددوةي بوددت رعودودده. ممدد  دع  ددس و دد  حدد ّت م دّ ف دد   ادّ دد وك    دد ا . هدد د دّتقددتم  دلحضددلي  ركثددل م  يودد  ّ تقددتم دّت  وّ

 دد طق شدداه دلحضددلي  ي  وددون ح دد ة راددلؤ م  دد  او دّدد ، يق ددل مددب دّ  ادد   دلاةتا و دد  دّف   دد . ابا ق بددل،  دد ن   م دد  د 
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ح ا رن ه   دلح  ة   ا   م باّت ف س وب دعف د لاتم اباّت ادير ودب م  دوناتم بود ل ر ضدل ا ب  د  م دّو دط  دّاا    .
 دلاةتا وي، مق سع  ب يلدئ م م د   طق دلحضلي . 

قددت كدد ن دّ ددلؤ اددتيم  يل دد ون رب دد  هم مددب دلحضددل او   دّا ةيدد ،  دد   دد   دنخدديرة مددب رثددل ايجدد ي م صددقل شخصدد   دّفددلة اّ
 اغلس دّ تيت مب دّصف   دلمحاوةة م عف  ته، ك ّوج و  اصف   دّ هب.

اّ ل رهم م  يم ز   م   د   طق دلحضلي  ودب   م د  د  د طق شداه دلحضدلي ، هدو كثدلة دنا  د   اا د  م ل د  دن دلدة ب ضد م  
دخدت ف م ب دض دّااد ئن. كاد  رعده  ا د    او اةدوة  .دلحضدلي  مق سعد  بان دلدة م د  د طق شداه دلحضدلي با ض م د  د طق 

ك اددد  ادددل دّتحضدددل  ددد ة دّتضددد مب ادّت ددد ان ادّضددداط دلاةتاددد وي دّددد ، ي دددتات اودودددت  مدددب دنودددلدف ادّتق ّ دددت ا ددد  ةة 
 دّ  وك   د لغوؤ      دةتا و  .

دّتغددير و ددت  رعدده و ددتم  يزيددت حجددم دلمجتاددن ا ل ددن ةسةدد  دّتادد يب   دده  ي ددل و دد  دّفددوس يددلى باس ددوعز رن مددب رهددم ر ددا ؤ ا   
ثق  دد    لو دد   تضدد سؤ   ادد  ب   دد  ا  ددون دّ دد الة ّ فئدد  دّغ ّادد ، ايدد ثل اةددوة هدد   دّثق  دد   دّفلو دد  و دد  وا  دد  دّت وددئ  

 ( 2008دّ ووي، ) دلاةتا و  
رن دلحضددلي  ك ادد   L.Wirthت مددب دلجودعدد  اباّ ث  دد . ح ددا يددلى ايددل   دد لمجتان دلحضددل، يتا ددز باّ ادد عس م دّ تيدد 

وة دد  م  وددا ا  ووددا رة  او احددتد   دد ع م دّ  ادد   دلاةتا و دد . كادد  يتا ددز دلمجتاددن دلحضددل، با ددتختدم دّت  وّ
دلإعت ج اد دتم  ، ا  قدت ر د ّ   دّتف ودل دلاةتاد وي.  فدي دلجزدئدل شد ت  ع دا  دّتحضدل صد وةد م اد  ح دا اصد ا 

 ن، اادددت رةى هددد د دّودادددن او ة س ودددتة م  ددد    ددد مي ظددد هلة دلالدددلدف مدددب بادددوع دّ ددد  % 60.1او  2000ع ددداته  ددد   
( خ صدد  ارن 2007 ددف س، اةخددلان،) ادلجليمدد  ا  دد مي ظدد هلة دلددلدف دنحددتد . اباّتدد لي د  دد س بالا ددتقلدس دلاةتادد وي

 دّوا ؤ هم دّفئ  دّ ليض  مب دلمجتان.
، ركثددل ممدد  ي ددون م غددير  مددب دنا دد ت دّ دد  ع  . اهددو ام هدد د اشدد سة اد ددح  او رن دّت اددل ي ددون م دّو ددط دلحضددل  

  دنمل دّ ،   كت  دّتسد   دلح ّ  .
عت جدد  جم دد  مددب دن ددا ؤ  ،، او رن دّت اددل يقددن م دّو ددط د تس دديمددب خدد ل اةددلد  هدد   دّتسد دد   دّتوصددلتم :خاتمررة -

، ااّدط مدب اة د  عيدل و  د  مدب   ال سمدز،(  ال دةتا وي، )   ال ّفيي،   ال م ة،( اد تو ا )  خفض بين د بتسة  
قددتلح دد  دّت  دد م د تو ددط.   م دد  م متو ددا   دا هدد   و  دد  دّتسد دد  لددو اداددن ظدد هلة دّت اددل د تس ددي ب ددل   لداحددا اّ
او رعددده لا وةدددت  دددلال م متو دددا     دّتوصدددل. كاددد  تم(1.71ا 1.45)  بدددينمدددز،( س ّفيدددي، مددد ة،، دةتاددد وي، ) رعودودده

-دلجد س) تسد د  لدو ادادن ار دا ؤ دّت ادل م دّو دط د تس دي بملح د  دّت  د م د تو دط،   دزى او متغديرد دا ه   و    دّ
، ارعددده  وةدددت  دددلال م ةسةددد  دّت ادددل باخدددت ف د  اقددد  دّ ددد    . ح دددا تم دّتوصدددل او رن   م ددد   ددد   دّتسد ددد (-دّ دددب

ب دد   و دد  دّ تدد ئج د توصاددل اّ  دد  م دّتسد دد  دلح ّ دد ، ادد م ا  د  دد طق دلحضددلي  ركثددل   اددلد مددب   م دد  د  دد طق شدداه دلحضددلي .
 دّت ّ    اد قيح    ولدّا حث ن بتقتيم دلح
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 الحلول:
 لي  ّتى دنب    د تاتس ين.اوتدة بلدمج  لبوي  موة   ّلأ    ة ادناّ    مب شأت  دّتخف ع مب دّ  وك   دّت ا-
  ص دّ  وك   دّت الي  ّتى دنب   .اوتدة ةّ ل ّلأ    ة ادناّ    يم ب مب  وخ-
 ددلاسة   ددويب دّقدد ئاين و دد  دّ ا  دد  دّيبويدد  م دّو ددط د تس ددي لا دد ا  د تس ددين مدد  م، و دد  ةّ دد   دلحددت مددب ظدد هلة -

 دّت ال د تس ي.
 .لا  ا  م دّو ط دلحضل، ا ن بلدمج اسش ةي  ّ حت مب ظ هلة دّت ال د تس ي-
 .سس ّ حت مب ظ هلة دّت ال د تس ي ف  ل ةاس د ختصين م د تد-
       مب ةاس م دلحت مب دّت ال د تس ي. ،  ا   دّق م دلإع  ع   ادلاةتا و   ّتى دّت م  -
 .  ا   دّق م دنخ ا         مب ةاس م خفض دّت ال-
 دّق  م بتسد    اليا   مب رهل دلاختص ص، تحت مب ظ هلة دّت ال م دّو ط د تس ي. -

 ام  و  دّتسد   دلح ّ  ، يقي  دّا حث ن دّق  م بإةلد  ةسد    لاحق   ت  ال  المقنحات:
 و ا  دّت ال د تس ي با ض رب  ة دّصح  دّ ف    ّ ت م  .-
 دّو ط دن ل، او اته باّت ال م دّو ط د تس ي. دّت ال م-
 دّت ال م دّو ط د تس ي بين دّاتداة ادلحضل.-
 دلاةتا و   د   هم  م  فوي ظ هلة دّت ال د تس ي.دّ ودمل -
 دّت ال د تس ي او اته با ض سم   دّوخص  .-
 دّل   وب دلح  ة او اته باّت ال ّتى دنطف ل.-
 .  و    بلدمج اسش ةي  م خفض دّت ال ّتى دنطف ل-
، ام دّا ئدد   دلاةتا و دد  دلحضددلي   دد  د خت فدد اةددلد  د زيددت مددب دّتسد دد   حددول اداددن دّت اددل د تس ددي م د لدحددل دّت   ا-

 .اغير دلحضلي 
 : المراج قائمة 
 بالل:ة العربية: -أ

 .د   سف ةدس  دّق هلة. العرب لسان .(2003) م لم بب ةات ،م يوس دبب .1
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 .40-1، مصل، ص ص 1، ج17ة م   بوس    ت، دّ تة-، ب   ك    دّيب  الإعدادية المرحلة
، ازدسة دّيب دددد ، اةدسة دّاحددددو  دّيبويدددد ، ا ددددم دّتجتيددددت التنمررررر المدرسرررري .(2018) ، سباؤ دّ دددد ت واددددللحتيددددت،د  .3

 .دّيبو،، دّ ويا
لرررد  تلاميرررذ المرحلرررة الابتدائيرررة  التنمررر المدرسررري وعلاقتررره بالمهرررارات الاجتماعيرررة(. 2012) ، ح ددد ن ر ددد تخددوج .4

 .218-187، ص ص  4، دّ تة 13، دلمج تب   دّ  وم دّيبوي  ادّ ف   . بمدينة جد 



 التنمر المدرسي من وجهة نظر تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
 

- 375 - 

 2392-5140: ردمد                                                                           عبد الحميد مهري-2جامعة قسنطينة 

ةدس ةددددودنا ّ  وددددل   ، دّقدددد هلةمقيرررراس السررررلوي التنمررررري لقطفررررال والمررررراهقن" .(2016) بددددتى ةاددددت ،دّت ددددواي .5
 ادّتوزين.

احدددتة  دددا  ،  قليدددل  دددا تددد ئي  ودددلاعالجزائريرررة وظررراهر  الجر رررةنمرررو المدينرررة (. 2007)  دددف س، د   دددوة اةخدددلان .6
CNEPRU  سمز د ولاع ،V01230060104  با  د -، ة م   دلح ج  ضدل01/01/2007، تاسيخ دلاوتا ة- 

 دلجزدئل.
 .دّ لي دّف ل ةدس  ، دّق هلةالبشري العقل وقياس الإحصائي النفس علم .(2006) دّا ي   دة ،دّ  ت .7
، ب دد  دّا حددا م دّ  ددوم ( في المدرسررة الجزائريررةbullying) تحليررل ظرراهر  الاسررتقوا  .(2018) ه دد   ،شددليفي .8

 .1036-1023اسا  ، دلجزدئل، ص ص  ، ة م   ا صت، ملبا . 3، ج33دلاةتا و  ، دّ تة 
. ب دددد  دراسررررة ميدانيررررة"-واقرررر  التنمررررر في المدرسررررة الجزائريرررةف(. 2015) شدددا بي،   طادددد  دّزهدددلد  ابوطدددد ف، و دددي .9

 .29-06، ص ص  13د تس   دّ     ّلأ    ة، دلجزدئل، دّ تة دّا حا،
   د  ت  دلج م ي دلحتيا.دلإ   تسي  .العلميالبحث  (.1985) ةات ،شف ق .10
مفهومره، أسربابه، ) سلوي التنمر عند الأطفرال والمرراهقن"(. 2013) دّصاحين، و ي مو   ادّقض ة، ةات  لح ن .11

 دّ لب   ّ   وم دنم   . ة م   نايع ، د ا    دّ لب   دّ  وةي  د  1، تعلاجه(
التنمرررر عنرررد الأطفرررال وعلاقتررره بأسررراليب  .(2012) د ددد ّ ي،   طاددد  ه شدددم ا  دددما ر ددد م  حم دددت ح دددب  ،دّصدددوم .12

فتوحد ، ة م دد  ، ازدسة دّيب  /دّ   د  دّيبويد  د 35، دّ دتة 9، ب د  دّاحدو  دّيبويد  ادّ ف دد  ، دلمج دت المعاملرة الوالديرة
 .188-146بغتدة، دّ لدل، ص ص 

 دلحتيا. دلج م ي د  ت   دلإ   تسي . 1، تالنبويو  النفسي و القياس التقويم .(1999) ةات رحمت ،  ادّا .13
 ، ب د  دّاحدا دّ  ادي م دّيب د الأمرن النفسري وعلاقتره بالتنمرر لرد  المرراهقن" .(2017) رسم   رحمت ح مت ،وات  .14

 .202 -187، ك    دّا   ، ة م   وين شمس، ص ص  17(، دّ تة 2016)
ةدس د  ل ددد    مصدددل. منررراهج البحرررث العلمررري في المجرررالات النبويرررة والنفسرررية(. 2000) م  دددي، ةادددوة وادددت دلح ددد م .15

 .دلج م   

شد  ةة د  ة دتير ، س د ّ  م ة دتير غدير م ودوسة ّ  دل القيم البدوية بن" ال بات والت:ريّ(. 2008) دّ ووي، وا   الله .16
 ة م   دلجزدئل. م و م دلاةتا ع دلحضل،، ك    دّ  وم دلإع  ع   ادلاةتا و  ،

 بالل:ة الأجنبية: -ب
17. Hodges, T. & Perry, D. (1996). Victims of peer abuse: An overview. Journal of Emotional 

and Behavioral Problems, 5, (I), 25-29. 

18. Robyn, C. (2004). SMS bullying, (Bullying & Violence). Youth Studies Australia, 23 (2), 

3-5. 

19. Wolke, D ; Sarah, W ; Stanford, K & Schulzs (2002). Bullying and Victimization of Primary 

School Children in England and German: Prevalence and School Factors. British Journal 

of Psychology, 92,673 – 696. 


