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 :الملخص
 خػػ ؿ مػ  وذلػ  الثػفي  ةسػأااف الدصػاة  الدػأأ  عنػػف الاكوئػا  مسػويات  عػ  للكشػ  الحاليػ  الفراسػ  تهػفؼ
 التحػ  وسػيلي وباسػوعااؿ حالػ   دراسػ  العيػادي الدنهج وفق وذل  حال   02 م  توكياف لعين  ميفاني  دراس 
 الدصػاة  الدػأأ  أف عػ  الفراس  نوائج أسفأ  وقف الأورشاخ  الاسقااي والاخوتار مياجه  النص  العيادي  الدقاةل 
 لم حػػن في موياسػػ   واكوئػػا  الحػػاد اكوئػػا  ةػػن الاكوئػػا  درجػػ  تػػواوح اكوئػػا  و مػػ  تعػػاي الثػػفي ةسػػأااف
 الثاني . ع المجايا  في منخفض اكوئا  ذا   واحف حال  يأ نسجل

 .السأااف الأورشاخ  الاكوئا   الوشخيص تاحية:المف الكلمات

 

ABSTRACT 

The current study aims to detect levels of depression in women with breast cancer, through a 

field study of a sample of 20 cases according to the clinical approach as a case study, and by 

using the two methods of research, the semi-directed clinical interview and the Rorschach 

projective test. The study found that a woman with breast cancer suffers from depression, and 

the degree of depression ranges between severe depression and moderate depression. 
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 . مقدمة: 1

تظهأ عنف الشخص الدصا  بالأمأاض السياماتي  لا سياا يعوبر الاكوئا  م  أىم الأعأاض الي لؽك  أف 
الدصا  بأمأاض السأااف  و خاص  عنف النساء الدصابا  ةسأااف الثفي ولعل ذل  يأجع لألعي  الثفي عنف الدأأ  

 ةصف  خاص    حي  يعوبر الثفي جزء م  جماؿ الدأأ  و أنياثوها  جزء في الع قا  الحاياي  ولشارس  الأميام .

الاكوئا  م  أخطأ الاضطأابا  النفسي  الي يوعأض لذا الإنساف   حي  تكا  خطيارتو في الفور الفعاؿ الذي  ويعوبر
يلعتو في خلق الاسوجابا  و اضطأابا  في  الياظائ  الجساي   ولقف اخولفت أراء العلااء و التاحثن في تحفيف 

عنف مأضى  والنفسي  والجساي  و خاص  ما ن حظمفهيـا الاكوئا  وأستاةو و أيضا مفى تأثيره على حيا  الفأد 
 السأااف.

فيعوبر الاكوئا  حال  اضطأا  وجفاي موعفد الأوجو فقف يشير إلى حال  أو سم  أو عأض أو زمل  أعأاض وقف يكياف 
اض عصابا أو ذىانا أو اضطأابا في الشخصي  والدزاج  وىيا في كل ىذا درج  م  الشعيار الألم النفسي ينوج عنو الطف

 (03  صفح  0222)لزاياد  نسبي في الدسوياى العاـ لنشااا  الدأء 

ويعأؼ لزاياد عكاش  الاكوئا  بأنو مأض يوضا  الأفكار السياداوي  والودد الشفيف وفقفاف الشهي  للطعاـ والشعيار 
القأار والدتالغ  في الأميار الوافه  والأرؽ الشفيف والشعيار بأوىاـ بالإثم والوقليل م  قيا  الذا  وعفـ القفر  على اتخاذ 

 (57  صفح  0224)الخالفي  مأضي .

إف ما يثير الاكوئا  لفى الدصابا  ةسأااف الثفي ىيا مأضه  أولا   و يتفأ الاكوئا  عنف ى  عنف الفخياؿ 
ء   و قتل و ةعف العالي  و تظهأ اسوجابا  الاكوئا  عنف ى  عنفما يعأف  أنه  للاسوشفى   و أثناء فو  الاسوشفا

بالدسوشفى الخاص لدكافح  أمأاض السأااف   ما يؤدي إلى تأوي   قف تكياف خاائ  في ةعض الأحياف و يكثأف 
ء بالوشخيص  و لذل  و الاكوئا  غالتا ما ي حظ ةعف أو عنف الإدلا والأسئل  حياؿ السأااف و كيفي  ع جو و عيااقت

الجااعي ع  مأض قاس و تطيار يهفد كل واحف بالديا    رفه  لؼاؼ بمجأد سماع كلا  السأااف الذي يعبر في ال شعيا 
 كاا أف معادل  السأااف تساوي الديا  تتقى ساري  الدفعياؿ   فإف ىذا التعف يساىم ةعاق في الانزعاج والاكوئا  .

ألاؼ حال  جفيف  سنيات    5-2ةن  الإصابا اوح و السأاانا  الأكثأ انوشارا حي  تيعوبر سأااف الثفي م  أنيااع 
ظهيار ةعض  يؤثأ على الجانب الجسفي فق  ةل لػطم الجانب النفسي للاصاةن م  خ ؿ كاا أف سأااف الثفي لا

 (12  صفح  0222)نشاؿ  الاضطأابا  النفسي  لفيهم 

فالدصاة  تقلقها كلا  السأااف  و لا تحب نطقها و تعطيها أسماء أخأى مثل ما ىيا موفاوؿ في لرواعنا ةوعتير ))الذي 
 الدأض (( .................الخ. اؾفىلا يوساى((   )) 
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فها إف لحظ  الوشخيص تعوبر لحظ  درامي  تعاش كانقطاع مفاجئ و قاس  تأافقو في العاد  اسوجاة  قلق مذىل  يص
الدأيض كوجأة  تعاش في جيا م  الغأاة   و عنف ظهيار العيااقب أي  لا يياجف أي لسأج لشك  الوفخل الجسف  إف اليارـ 
الختي  يتفأ بخلي  مصاة  ةشذوذ تؤثأ فيو لراياع  م  العياامل تجعلها توكاثأ ةسأع   دوف أف تواايز أو تحفد ةنيوها 

  صفح  2771)رفعت  م  حي  التني  فوظهأ عف  أشكاؿ وأحجاـ.ووظيفوها وةوقفـ الدأض تزداد الخ ت شذوذ 
122) 

يظهأ الاكوئا  ةشكل مكث  لفى الدصاة  ةسأااف الثفي   فيرىقها لفرج  أنا الذيااما  التفائي  ل ىوااـ  و 
 ,Hدفاع  عأض  للهذتف و الديااق  الاكوئاةي  )الانشطار تطغى عليها نويج  تعأضها الدتاشأ لخطأ الديا  فوصتح ةفوف 

Bloudre,1993 ىذا الاكوئا  الذي تتفيو الدصاة  ةسأااف الثفي ىيا تأجم  لقلق الخصاء الذي تعاي منو . )
الدأيض   والدأتت  ةفقفاف الدياضياع  أو خطػأ فقفانو   نظأا لشف  اسوثااره  فالخطأ ىنا يوعلق ةفقفاف الحب أو بمياضياع 

 الخصاء . و  النتذ

أف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي و الخاضع  لعالي  اسوئصاؿ الثفي تعاي م  ظهيار ةعض الاضطأابا   القف لا حضن
" النفسي   و م  ةن ىذه الاضطأابا  لصف  الاكوئا    وقف أجأيت عف  دراسا  في ىذا الدياضياع فنجف دراس  

 Cancer م  قفمياا مفهيـا " الشخصي  السأااني  "( أوؿ  Bacon et,al, 1952ةيكياف و زم ؤه " ) 
Personality  و قامياا ةفراس  أجأيت على أرةعن امأأ  مصاة  ةسأااف الثفي  و تتن لذم أف أولئ  الدأضى  

يوص  سلياكهم بخصائص معين  منها 8 قاع الأغت  الجنسي  أو كتوها  و قاع الأميام  أو منعها  و عفـ القفر  على 
 الانفعالي أثناء الغضب و العفاو  أو حب العذا   و الفشل في حل الصأاعا  النفسي  مع أحف الياالفي  .الوعتير 

م   203و م  مأضى السأااف 230( على عين  م   Leshan and Worthingtonو في دراس  أجأاىا ) 
سقااي  للشخصي  . و قف الأفأاد العادين الذي  لا يعانياف م  أي مأض عضياي  تم تطتيق أحف الاخوتارا  الا

أسفأ  نويج  الفراس  ع  معانا  عين  مأضى السأااف م  صعياة  الونفيس ع  الغضب و العفاو  و فقفاف الاىوااـ 
بالآخأي  و فقفاف الع قا  الحايا  و قلق الديا  . و لك  نوائج مثل ىذه الفراسا  الي تعواف على الطأؽ 

 ير  في ىذه الطأؽ . الاسقااي  تنقف ةشف  نظأا لدشك   كث

مأيضا بالسأااف  اتضح أف ىؤلاء الدأضى  62( ةفراس  على عين  م    Leshan 1959و قاـ " ليشاف " ) 
أو الاموصاص  والاسوفراجيوساياف ةساا  خاص  ألعها 8 الطفاض تقفيأ الذا  اليأس و الاكوئا  و كثأ  الاسوتطاف 

 و الكتت أو الكظم و إنكار الذا  .

امأأ  مصاة  بالسأااف   25( و الي أجأيت على   Coppen and Metcale, 1963  )و في دراس
اسوخفمت قائا  ميادسلي للشخصي  لقياس ةعف الانتساط  و كشفت نوائج الفراس  أف الدصابا  ةسأااف الثفي ك  

 أكثأ انتسااا م  الدصابا  بأوراـ سأااني  في أجزاء أخأى م  الجسم .
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( ةن لراياعون إحفالعا م  مأضى السأااف  و أخأى م  الدصاةن  Lashman,1972و قارف " لشااف " ) 
بأمأاض لسولف  باسوخفاـ اخوتار إسقااي . و قف كشفت النوائج أف مأضى السأااف قف مأوا بأحفاث أليا  و يعانياف 

 الاكوئا  و اليأس و كتت مشاعأ الكأاىي  و قلق الديا  .

 42-22( على خمسن سيف  لفيه  أوراـ بالثفي  و تواوح أعاارى  ةن  Peck 1972ي  " ) ةو في دراس  " 
مأيض  تعاي م   15مأيض  تعاي م  القلق  و  27عاما  و باسوخفاـ مقاةل  مقنن  أظهأ  نوائج الفراس  أف 

 مأيض  تعاي م  الغضب. 03الاكوئا    و 

مأيض بالسأااف  وأظهأ  النوائج أف (على مائ   Acte and Vauhkonen , 1971كاا أجأيت دراس  )   
 م  أفأاد العين  يعانياف م  القلق و الاكوئا  الحاد و ذل  اعواادا على مقاةل  مقنن  . 63%

 للوساؤؿ حياؿ مسوياى الاكوئا  الذي تعاي منو الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي.  اوىذا ما دفعن 

 وم  ثم  نلجأ إلى اأح الوساؤؿ الوالي8

 ىل تعاي الدأأ  الدصاة  ةسأااف  الثفي م  الاكوئا ؟ 

 وما مسوياى الاكوئا  الذي لؽك  أف لصفه عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي؟ 

 ىل لؼول  مسوياى الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي تتعا لدوغير عامل الس ؟ 

 في تتعا لدوغير عامل حال  الاجوااعي ؟ىل لؼول  مسوياى الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الث

 وكي  لؽك  تشخيص القلق م  خ ؿ اخوتار الأورشاخ عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي؟

 الفرضية العامة:

 تعاي الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي م  الاكوئا .

 الفرضيات الجزئية:

 تعاي الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي م  اكوئا  حاد. 0ف

 لؼول  مسوياى الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي تتعا لدوغير عامل الس .. 2ف 

 لؼول  نياع الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي تتعا لدوغير الحال  الاجوااعي .  3ف

 لؽك  تشخيص الاكوئا  م  خ ؿ اخوتار الأورشاخ م  خ ؿ الك .  4ف
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 تحديد المصطلحات:.2

 التشخيص:0.2

ىيا الوقييم العلاي الشامل  لحال  مأضي  لزفد   ويوضا  الدعلياما   و الأعأاض ةنياعيها الكاي والكيفي  ويوم  
  2762)تسن  ةياسائل موعفد   منها الاخوتارا  الدقنن  والاخوتارا  الغير مقنن   والدقاةل  العيادي  ودراس  الحال .

 (223صفح  

 الاكتئاب:2.2

على أنو خبر  معأفي  وجفاني  تظهأ في أعأاض الحزف والوشاؤـ وعفـ حب الذا  ونقفىا  وفي الأفكار  ةي يعأفو 
الانوحاري  والوهيج والاسوثار  وفقفاف الاىوااـ والودد وانعفاـ القيا  وفقفاف الطاق  وتغيرا  في لظ  النايا والقاةلي  

 (Beck, 1967, p. 66)للغضب ولسول  الانفعالا .

 الرورشاخ: 3.2

يعوبر الأورشاخ م  أدوا  الوشخيص  الأساسي  الدسوعال  في العيادا  النفسي  و وسيل  م  وسائل دراس  الشخصي   
 .2702سن   Hein Rorschachو قف اخوع ىذا الأائز السياسيري 

 السرطان:4.2

السأااف ىيا عتار  ع  جمل  م  الخ ت لسالف  للوكاثأ الطتيعي  وخأجت ع  إراد  التفف والجال  الدناعي   وةفأ   
توكاثأ ةطأيق  عشياائي   كاا يعوبر كول  تزداد وتنايا وتوكاثأ ولذا القفر  على الانوشار في أماك  لسولف  فهذه الخ ت 

 ,X)الاتزاف الذي يعال على الاسواأاري  و تطيار الأنسج  الدكيان  لأعضائها.السأااني  توايز ةعفـ اموثالذا لقياانن 
1977, p. 22) 

  منهج البحث.3

نهج العيادي   لد ئاوو مياضياع حثثنا  حي  أف الدنهج العيادي يأتكز على التناء  الدلقف اعوافنا في دراسونا على 
 .Dالذي يأى فيو و الفينامي للشخصي  وفهم الصأاعا  النفسي  لفى الفأد أو تأثيرىا على تياظيفو النفسي 

LAGACHEاأؽ الوعايش و تفاعل ػػع  أمان  لشكناار الحقيقي   و الكش  ةكل الإلياؾ في ػ" أنو دراس  الس  
 (R, 1979)."سياس و كامل  ضا  وضعي  ما و الكش  ع  الصأاعا  الي تحأكهاػتشأي لزالالكائ  
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 مجموعة البحث: .4

وحالا  غير  حال  مصاة  ةسأااف الثفي و ىي لراياع  موكيان  م  حالا  موزوج  02توكياف لراياع  التح  م  
 .سن   23و  03موزوج    يواوح سنه  ما ةن 

 يوضح توزيع أفراد مجموعة البحث حسب  متغير السن:0الجدول 

 السن مجموعة البحث السن مجموعة البحث

22 03-12 21 12-13 

26 13-22 23 22-23 

 8 م  إعفاد التاح المصدر

 تعليق:

حالا  يواوح سنه  ماةن  22التح  حسب موغير الس   حي  لصف ن حظ م  الجفوؿ أع ه تيازيع أفأاد لراياع  
سن    13-12حالا  يواوح سنه  ماةن 21سن    22-13حالا  يواوح سنه  ماةن  26سن    03-12
 سن . 23-22حالا  يواوح سنهم ماةن  23و

 يوضح توزيع أفراد مجموعة البحث حسب متغير الحالة الاجتماعية:2الجدول 

 المتزوجة العازبة الاجتماعية الحالة 

 22 22 عفد الحالا 

 8 م  إعفاد التاح المصدر

 تعليق:

ن حظ م  الجفوؿ أع ه تيازيع أفأاد لراياع  التح  حسب موغير الحال  الاجوااعي   حثي  تويازع ةطأيق  موساوي   
 حالا  موزوج . 22حالا  عازة  و22فنجف 

 معايير اختيار مجموعة البحث : .5

 إجأاء العالي  الجأاحي . مأور فو  لا تقل ع  ث ث أشهأ م  دراس  الحال  ةعف
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 الثفي كليا. اسوئصاؿدراس  الحالا  الدوعأض  إلى عالي  

 سن . 23و  03الس  يواوح ما ةن 

 البحث :  أدواتتقديم .6

 المقابلة العيادية:0.6

الاسوغناء عنها  عنف القياـ بأي حث  علاي في تخصصنا  كيانها تساح تعف الدقاةل  العيادي  م  الوقنيا  الي لا لؽك  
 لنا بالاقوا  م  الدتحياث و جمع لسول  الدعلياما  الي تساعف فهم الدشكل الحقيقي الذي يعاي منو الدفحياص .

بأنها " فعل تتادؿ الك ـ ةن شخصن أو عف  أشخاص "  C- Chilandحسب  و تعأؼ الدقاةل  العيادي  لغيات
ي " ع ق  دينامي  ةن الفاحص و الدفحياص أي لزادث  مياجه  لغأض لزفد.و بالوالي فاف الدقاةل  هصط حا فإأما 

والساع و ليس فحصا جسفت  و الذفؼ الأساسي م  ىذه  أيق  حيااري  تقيـا على النظأ و الوحفثػػػالعيادي   ىي ا
قاةل  ىيا الكش  ع  ديناميا  سلياؾ الدأيض حى  نسوطيع أف نفهم العياامل السيكيالياجي  الي أد  إلى الحال  الد

 (C, 1982, p. 42)الأاىن  " 

 ص الأوؿػأ الشخػبأنها عتار  ع  " ع ق  دينامي  و تتادؿ لفظي ةن شخصن أو أكثA.Rossو يعأفها العالم
ص أو الأشخاص الذي  يوياقعياف مساعف  لزيارىا الأمان  و ةناء ػم الشخػاد أو الوشخيص ثػأخصائي الوياجيو و الإرش

 (2777ع ق  ناجح  " ) ع  عطياؼ محمد تسن  

 اختبار الرورشاخ : 2.6

 تقديم الاختبار :  0.2.6

يعوبر الأورشاخ م  أدوا  الوشخيص  الأساسي  الدسوعال  في العيادا  النفسي  و وسيل  م  وسائل دراس  الشخصي    
 .2702سن   Hein Rorschachو قف اخوع ىذا الأائز السياسيري 

  و   ا الأخأى الدياجياد  في باقي اللياح الأشكاؿيوكياف الاخوتار م  عشأ لياحا   كل  لياح  لذا شكل لؼول  على 
   I   IV    Vو ىي اللياح   الأةيضو  الأسيادمعين    خمس  منها تحوياى على اللياف  ألياافكل لياح  تحوياى على 

VI   VII   و ىي في درجا  موفاوت  في الأسياد و الأةيض و لسولف  في الظ ؿ  الدياجياد في اللياحا    لياحواف مليان
  و ث ث لياحا  تحوياى أليااف لسولف  و موعفد  كاا تحوياى  IIIح    و الليا  IIبالأسيادو الأةيضيا الأحمأ و ىي اللياح  

 . VIII   IX   Xغا  ةيضاء و ىي اللياح  اعلى فأ 
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 : الهدف من اختيار الرورشاخ 2.2.6

يواثل الذفؼ الأئيسي م  اسوعااؿ اخوتار الأورشاخ   دراس  الشخصي  و الوشخيص على أساس عالي  الإسقاط  لأف 
فو على غيره م  الناس و الأشياء   و إا عو على ىذه اللياحا    يسق  كل مييالو و رغتاتو و لساالدفحياص م  خ ؿ 

 و م  ىذا الدنطلق   فإف الدفحياص يعكس شخصيوو انط قا م  ةقع الحبر الدياجياد  في اللياحا  .

 التعليمية :3.2.6

 بماذا تفكأؾ ىذه اللياحا  " .و ياحا    تكلم ع  ماذا تأى ػشأ لػطي  عػالوعلياي  تكياف مواثل  في الجال  الوالي  " نع

  لأنها تعوبر أكثأ الوعلياا  سهيال  و  Cecile Beizmannلك  في حثثنا ىذا اعوافنا على الوعلياي  الي أوردتها 
 أقلها إلػاءا و ىي 8 

  تقوضيحيناا نأى الضأور  و (C B. , 1966, p. 34)يها "ف" دوؾ نياريل  تصاور و تقياللي و اش راؾ تشيافي 
الإضاف  نقياؿ " كل واحف يقأ يشياؼ حاج  لسولف  على الآخأي  ما كانش أجياة  صحيح  و لا أجياة  خاائ    كل 
الأجياة  مقتيال " . إف ىذه الوعلياي  تساح للفأد بأف ينوقل م  العالم اليااقعي إلى العالم الخيالي و في ىذا المجاؿ تقياؿ 

NINA . RAUCH.Tي أثناء تطتيق الأورشاخ قف يفأضاف ضغطا إزاء " إف اليااقع الفاخلي و الخارج
 الدفحياص   لأف تصياراتو للايااضيع و لظ  الع قا  القائا  ةن ىذه الديااضيع و العالم الخارجي "  

 كيفية إجراء اختبار الرورشاخ: 4.2.6

 8ث ث  مأاحل و أحيانا أرةع   إف تقني  تدأيأ الاخوتار الخاص بالأورشاخ يوم عبر

بماذا تفكأؾ و ياحا   تكلم ع  ماذا تأى ػشأ لػطي  عػالوعلياي  تكياف مواثل  في الجال  الوالي  " نعالتمرير التلقائي : 
 ىذه اللياحا  " .

  لأنها تعوبر أكثأ الوعلياا  سهيال  و Cecile Beizmannعلى الوعلياي  الي أوردتها  اعوافنالك  في حثثنا ىذا 
 (C B. , 1966, p. 35)يل  تصاور و تقياللي واش راؾ تشيافي"دوؾ نيار وىي أقلها إلػاءا 

و حيناا نأى الضأور  تقوضي الإضاف  نقياؿ " كل واحف يقأ يشياؼ حاج  لسولف  على الآخأي  ما كانش أجياة  
صحيح  و لا أجياة  خاائ   كل الأجياة  مقتيال " . إف ىذه الوعلياي  تساح للفأد بأف ينوقل م  العالم اليااقعي إلى العالم 

اليااقع الفاخلي و الخارجي أثناء تطتيق الأورشاخ قف  " إفNina . Rauch.Tالخيالي  و في ىذا المجاؿ تقياؿ 
يفأضاف ضغطا إزاء الدفحياص  لأف تصياراتو للايااضيع و لظ  الع قا  القائا  ةن ىذه الديااضيع و العالم الخارجي " 

(Rausch Detraubenberg N-BOUZOU.M, 1984, p. 41) 
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 التحقيق: 

تقيالي واش قلويلي في اللياح  " و كاا  ؾاللياح  تلياى الأخأى و الوعليا  تواثل في قيالنا " قللي واش خ ىنا نأخذ 
اللياحا  معا و حاولي أف تقياللي  رؤي   سنعيف الآف"  CATHERINE CHABERTجاء  في تعليا  

 ,Chabert.C)ما الذي جعل  تفكأي في الذي قلويو و اتعا إذا جاء  أفكار أخأى لؽكن  أف تطلعني عنها ".
1982, p. 34) 

 تحقيق الحدود : 

البرىاف في الدقاةل  العيادي  و لا تقوحو إلا إذا نسوعالو عنفما لا لصف جياا  متوذؿ   و تحقيق الحفود  لؼضع لإعطاء 
لا تأى شيء آخأ ىنا يشتو شيء اعوفنا على أا نقياؿ " هاي حيننستأكفنا أف  الحال  لا تأى جياا  متوذؿ أو جياا  إ

 رؤيوو .مثل ىذا لا لؽثل ل  صيار  فأاش  ".

 اختبار الاختبار:

خو م  ةن ىذه اللياحا    زوج لياحا  يعجتياؾ  و زوج لياحا  ىنا نقفـ للحال  اللياحا  العشأ و نقياؿ لذا 8 " ا
 ما يعجتياكش   ةصح تقيالي ع ش ىذا الاخويار".

 خطوات تحليل اختبار الرورشاخ: 3.6

لا   و ما  أـفي كل مأ  كنا نقأأ البروتياكياؿ الخاص ةكل حال  قأاء  أولي  و شامل  لدعأف  ما إف كاف يغلب عليو الك  
وما إذا كانت كثير  أو قليل  الذفؼ تكياي  صيار   إذا كانت الاسوجابا  تونياع فيو أـ ىناؾ تأكيز على نياع واحف منها

 عام  ع  البرتياكياؿ   و ةعف ذل  نوطأؽ إلى تحليل كل البروتكيالا  واحفا واحف ةشكل تفصيلي .

 التنقيط: 0.3.6

لقف قانا ةونقي  كل ةأوتكيالا  أفأاد لراياع  التح  معوافي  أساسا على دليل تنقي  اخوتار الأورشاخ لتيزماف ) 
BEIZMANN   1996  حي  قانا ةوحفيف مياقع الاسوجابا    إذا ما كانت شامل  أو جزئي  أو جزئي  )

  أي إذا ما كانت شكلي    ولياني    أو حأكي   فد الإجاة ػعين لزت(   ثم dblصغير  أو كانت توعلق ةفأاغا  اللياح  )
(   و في الأخير تطأقنا إلى لزوياى اسوجابا  الدفحياص   إذا ما  Cclobم  نياع الاسوجابا  القاتد  ) أوأو تظليلي  

( و ما إلى ذل  م  Bot( أو نتاتي )Antو تشألػي  )H ( A( أو حييااني  )Hت مث  لزويات  إنساني  )ػكان
 ( Fiche de dépouillementكاا ىيا مياضح في شتك  الفأز )  لزويات  أخأى

 :التحليل الكمي للبروتوكول 2.3.6 
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لأىم عناصأ اخوتار الأورشاخ كالنسب  لقف قانا في ىذا الإاار بجال  م  العاليا  الحساةي  قصف تحفيف النست  الدئياي 
أؽ الوناوؿ الشامل  و الجزئي  ػل م  اػاؿ كػتياازف في اسوعاالدئياي  لطأؽ الوناوؿ و المحفدا  و المحويات    أي ىل ىناؾ 

و الجزئي  الصغير  أو الاسوجابا  الشكلي   و الشكلي  الالغاةي  و الحأكي  اللياني   و نفس الشيء بالنست  للاحويات  
ياضياعي  خصيصا والوشألػي  وغيرىا  أـ غير ذل . و قف اعوافنا في كل ما ستق على قياانن م الإنساني الحييااني  و 

( للافحياص T.R.Iللوحليل الكاي في اخوتار الأورشاخ   حي  نوياصل في الأخير إلى معأف  لظ  الصفى الفاخلي )
 أىم اىوااماتو م  خ ؿ لزويات  إجاباتو.و لليااقع  اأيق  إدراكوو 

 التحليل الكيفي : 3.3.6

الونظيم العقلي الناياذجي الذي ذكأناه ساةقا   قانا انط قا م  الوحليل الكاي للبروتياكياؿ   و اسونادا إلى معالم 
بالوحليل الكيفي لكل البروتياكيالا    فقف اعوبرنا أف كلاا اقوةت الحال  م  معالم الشخص ) العادي( كلاا كاف سيرىا 

الم الونظيم العقلي جيفا   كلاا اةوعف  عنو كاف سيرىا العقلي موياسطا  في حن فقف اعوبرنا كلاا اةوعف  الحال  ع  مع
العقلي الناياذجي كثيرا كلاا كاف سيرىا العقلي ىش أي سيء و قف تياصلنا في الأخير إلى وضع تشخيص لكل حال    

 لراياع  التح  . أفأادي  ةذل  إلى نست  كل صن  لفى ير حي  قانا بجاع ىذه الأصناؼ الث ث  في جفوؿ مش

اياع  التح  انوقلنا إلى الدأحل  الأخير  في دراس  البروتياكيالا   و ةعف القياـ بهذا التح  الفأدي لكل حال  م  أفأاد لر
الساا  السائف  فيها   أي أىم لشيزا  البروتياكياؿ . فقف وضعنا سلم يوكياف م  ث ث درجا   أىمىي الياقياؼ على 

ياؿ ثم الفرج  الدوياسط  و ػياكػةصيار  معوفل  في البروت الاكوئا  ضانها الديز  عنفما تكياف وأدرجناىي 8 الفرج  الطتيعي  
 .الاكوئا  حاد  أما الفرج  الحاد  فهي تل  الي تكياف فيها  الاكوئا  موياس ىي تل  الي تكياف فيها 

الدوحصل عليها   الإجابا فقأ في كاي  ونياعي  على وجياد إجابا  الفاتح  القاتد  و الاكوئا  دراس  في فقف اعوافنا 
لإجابا  ايايل  الوكيز على اللياحا  الدليان  بالأسياد والأمادي  أعطاء إجابا  زم  زقت الكاياف والأجع وحى  وقت ا

 على الاخويارا  السلتي . زغامض  رفض الإجاة   الوكي

 عرض نتائج البحث ومناقشتها:.7

 يوضح المتوسط الحسابي للمحددات من خلال اختبار الرورشاخ:  3جدول 

 

 

 F + % F % Kob Kan K C CF FC المجموعة
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 م  إعفاد التاح المصدر: 

 تعليق

( الدوياس  الحسابي للاحفدا  م  خ ؿ اخوتار الأورشاخ عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي 7يياضح الجفوؿ رقم)
و الدوزوج  حي   ن حظ ارتفاع نست  المحفدا  الشكلي  عنف المجاياعون مقارن  بالفراس  الدعواف عليها  إذ تقفر  العازي 

لشا يعطي فكأ  على قفر   % F% 57.16وفي المجاياع  الثاني  ةنست    % F %57.61بالمجاياع  الأولى    
  وع  وجياد نزع  اكوئاةي  م  جه  أخأى  كاا الدتحياثا  على الوكي  و الوعامل مع الدنتها  الخارجي  م  جه

 ن حظ تقار  النسب ةصف  كتير  ةن المجاياعون .

و في المجاياع   % + F 27.61فنجفىا في المجاياع  الأولى تدثل نست   % + F أما ع  المحفدا  الشكلي  الإلغاةي  
الفأنسي  الدعواف وىي نسب منخفض  مقارن  مع الفراس    % + F% 22.25الثاني  تدثل نست  

 كاا لصف ارتفاع نست  المحفدا  الشكلي  السلتي  على مسوياى المجاياعون لشا يفؿ (Baque.M.F, 1992)عليها
 على عفـ اسوثاار اليااقع الدياضياعي والمحي   وبالوالي الع ق  بالدياضياع.

لصف أيضا ارتفاع في نست  الإجابا  الشكلي  الإلغاةي  السلتي  لشا يفؿ على الش  والغاياض في الوفكير والودد و 
يفؿ كذل  على الخياؼ الخياض في الإجابا   القأارا  والإحتاط الكتير و الحذر أماـ اليااقع الذي يوطلب فيو اتخاذ 

 واتخاذ مياق  لزفد وواضح .

 للإجابا   الحأكي   الإنساني    الدوياس  الحسابيكاا ن حظ أيضا الطفاض في معفؿ    

والحأكي  الحييااني  وحأك  الأشياء عنف معظم لراياع  التح   لشا يفؿ على العجز في الاةوكار واسوعااؿ الخياؿ  وكذل  
 صعياة  الوعتير ع  الحأكا  النزوي  للفأد .

والي تفؿ على اىوااـ الفأد بالأليااف C %2.36في المجاياع  الأولى  و C %2.22ةنست   Cولصف الإجابا  اللياني  
و تفؿ على الوففق الحسي وعفـ تحكم الفأد في انفعالاتو وعلى الصفما  م  خ ؿ اللياحا  اللياني  الفاكن   كاا لصف 

و تفؿ على الوكي  مع التيئ   و الي تفؿ على اىوااـ الفأد بالشكل أكثأ م  اللياف FCةعض الإجابا  م  نياع 

57.61 %27.61 ـ. الأولى
% 

2% 2.20% 2.15% 2.22% 2.03% 2.20% 

57.16 %22.25 ـ.الثاني 
% 

2.20% 2.10% 2.24% 2.36% 2.02% 2.32% 
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والي تفؿ على اىوااـ الفأد باللياف أكثأ م   CFواليااقع ولك  قيا  الضت  غير كافي . وأحيانا لصف إجابا  م  نياع 
 الشكل.

 يوضح المتوسط الحسابي للمحتويات من  خلال اختبار الروررشاخ: 4جدول 

 %sex sang Anat A% H المجموعة  

 %4.32 %32.20 %1.22 %2.20 %2 المجاياع  الأولى

 %20.02 %22.11 %1.24 %2.12 %2.22 المجاياع  الثاني 

 م  إعفاد التاح المصدر: 

 تعليق:

ن حظ م  خ ؿ الجفوؿ أع ه الذي لؽثل الدوياس  الحسابي لوناوؿ المحويات  في اخوتار  الأورشاخ عنف الدأأ  الدصاة  
أكثأ  %A ةسأااف الثفي العازة  و الدوزوج   أنو يغلب على تناوؿ الدتحياثا  للاحويات  يواثل في المحويات  الحييااني  

وىذا %A %22.11  وبالنست  للاجاياع  الثاني  %A%32.20لأولىم  غيرىا  حي  يقفر بالنست  للاجاياع  ا
ما يعبر ع  اسوثاار مكث  سطحي وصلب  و قف يعبر ع  اسوعااؿ ميكانيزـ دفاعي لوجنب رة  الع قا  مع 

 الأفأاد.

اف مقارن  بالفراس  الدعو H%4.32ةنست  منخفض  عنف المجاياع  الأولى والي تدثل %Hظهأ  المحويات  الإنساني  
 وىي تعوبر نست  عادي  وتطاةق الفراس  الفأنسي  الدعواف عليها .H %20.02عليها  أما في المجاياع  الثاني  تدثل نست  

رغم الطفاض نست  المحويات  الإنساني  في المجاياع  الأولى إلا أنو لؽك  القياؿ أف وجيادىا ضأوري حى  وليا كاف ةنست  
اص الصيار  الإنساني   كاا يفؿ عفـ وجيادىا على الك  في الع قا  الإنساني  ضعيف   لأنها تتن قفر  الفأد عل  تق

 ةشكل كلي  لشا قف يشير إلى انعفاـ الثق  في الآخأي  جأاء الانهيار العصبي .

كاا لصف ةعض الإجابا  الإجابا  الحييااني  الدفوس  مثل " ىذا دينصيار "  " وحش كتير" و الي تفؿ على الشعيار 
  و أخأى موعلق  حثيياانا  أليف    مثل " ىذي قط " "ىذا يشتو للأرنب " وىي تفؿ على اتكالي  والديياؿ بالعفواني

 الطفيلي   كاا لصف في عف  ةأوتياكيالا  إجابا  حييااني  تدثل العنكتيا  وىي تفؿ على رمز الأـ الشأيأ  .
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اسوجابا  الأمياز و الشعارا  والي تياحي إلى  لصف ةعض الاسوجابا  الدائي  والي تعبر ع  ميل اتجاه رعاي  الأميام  
اتجاه لضيا السلط  وحب الوظاىأ أو الخضياع للسلط  والدعايير اسوجابا  للاناظأ الطتيعي  وىي تعبر ع  عفـ القفر  

 لت  اليااقع.

اسوجابا  للا ةس وىي الحاج  ل خوتاء و الونكأ  اسوجابا  الأقنع  و ىي لزيال  تجنب كش  الذا  و الشخصي  
 الحقيق  . 

والي تفؿ على قفر  الذكاء  عقف  الشخص اتجاه الدعأف  وتعيايض  Anatكاا لصف ارتفاع نست  الإجابا  الوشألػي  
 و تياىم الدأض. ع  الشعيار ةعفـ الكفاي  العقلي  و الدعأفي  

وىي تفؿ على لزاول  إظهار النضج الجنسي أو تغطي  في اضطأابا  جنسي   إذا فن حظ   Sexو اسوجابا  جنسي  
وىي تفؿ على اضطأا   Sang وجيادىا في المجاياع  الثاني  وانعفامها في المجاياع  الأولى . كاا لصف إجابا  دمياي  
 انفعالي شفيف  والديياؿ للعفواني  و فقفاف السيطأ  ع  ردود الأفعاؿ الياجفاني  .

والي تفؿ على عقف  الذكاء الدعأفي  والأغت  في الحذر والوهأ . ولصف أيضا ةعض  Geoولصف ةعض الإجابا  الجغأافي  
 غير مأيح .الي تعبر ع  الخياؼ والإحساس الClob  الإجابا  القاتد  

الرورشاخ حسب درجة  اختبار يجابية لدى أفراد مجموعة البحث من خلالالإ الاختيارات اختباريوضح : 5جدول
 .و معدلات نسبها اتكراراته

 معدل النسب التكرارات  رقم اللوحات

22  I 7 %6.43 

20 II 22 %21.24 

21  III 7 %6.43 

22  IV 2 %2.74 

23  V 25 %24.12 

24  VI 5 %4.51 

25  VII 26 %25.12 

26  VIII 24 %23.16 
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27  IX 22 %7.42 

22  X 20 %22.31 

 %222 222 المجاياع

 م  إعفاد التاح المصدر: 

 تعليق :

م  خ ؿ الجفوؿ أع ه يوضح لنا أف الاخويارا  الإلغاةي  الأكثأ اخويارا عنف لراياع  التح  ىي على الوياالي8اللياح  
VII    والي تعبر ع  صيار  الأميام   اللياحV   والي تعبر مثالي  الانا   اللياحVIII    والي تعبر ع  الغأباء في العائل
والي تعبر ع  الخصاء الأنا  IVوالي تعبر ع  الياضعي  التفائي  الأولي   أما اللياحا  الأقل اخويارا ىي اللياح   IIاللياح 
 نسي  .والي تعبر ع  رمزي  جVIواللياح 

الرورشاخ حسب درجة  اختبار لدى أفراد مجموعة البحث من خلال سلبيةال الاختيارات اختباريوضح :6جدول 
 .و معدلات نسبها اتكراراته

 معدل النسب تالتكرارا رقم اللوحات

22  I 2 %  24.12 

II 02 25 % 21.24 

III 03 22 %1.62 

IV 04 22 %22.35 

V 05 3 %2.62 

VI 06 5 %4.51 

VII 07 5 %4.51 

VIII 08 7 %6.43 

IX 09 20 %22.31 
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 م  إعفاد التاح المصدر: 

 تعليق:

 Iم  خ ؿ الجفوؿ أع ه يوضح لنا أف الاخويارا  السلتي  الأكثأ اخويارا عنف لراياع  التح  ىي على الوياالي اللياح  
والي تعبر ع  قلق الانشطار   Xوالي تياحي بالياضعي  التفائي  الأولي   اللياح  IIوالي تعبر ع  فقفاف الدياضياع  اللياح  

والي تياحي بالفخياؿ في الأديب    IIIوالي تعبر ع  قلق الديا   أما اللياحا  الأقل اخويارا ىي اللياح   IXاللياح   
 .والي تعبر ع  مثالي  الأنا Vواللياح  

 يوضح المتوسط الحسابي لمستويات من خلال اختبار الرورشاخ: 7جدول 

 قلق منخفض المجموعة

 02أقل من

 قلق متوسط

 05-02من 

 قلق مرتفع

 05أكثر من 

 %46.20 %12.22 %7.22 المجاياع  الأولى

 %52.13 %24.22 %20.02 المجاياع  الثاني 

 م  إعفاد التاح المصدر: 

 تعليق:

يظهأ لنا م  خ ؿ الجفوؿ أع ه والذي لؽثل الدوياس  الحسابي لدسويات  القلق عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي ةعف 
عالي  اسوئصالو  اخو ؼ في مسويات  القلق  حي  تدثل المجاياع  الأولى الدأأ  العازة  الدصاة  ةسأااف الثفي و 

  ةسأااف الثفي  فن حظ في المجاياع  الأولى نست  القلق الدأتفع تدثل أعلى نست  المجاياع  الثاني  تدثل الدأأ  الدوزوج  الدصاة
 7.22ثم لصف قلق منخفض لؽثل نست   %12.22ثم لصف القلق الدوياس  ةنست   % 46.20والي تقفر   ةنست  

 و  %52.13ست   ونفس الشيء بالنست  للاجاياع  الثاني  حي  لصف القلق الدأتفع أو الحاد أعلى نست  ولؽثل ن%
و ما لؽيز اخو ؼ ةن المجاياع  الأولى و  %20.02ثم قلق منخفض ةنست     %24.22القلق الدوياس  ةنست  

 المجاياع  الثاني  ىيا ارتفاع  نست  القلق الدوياس  عنف المجاياع  الأولى ع  المجاياع  الثاني  .

X 10 22 %21.24 

 222% 222 المجاياع
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( و أكثأىا في اللياحا  الدليان  بالأحمأ X)(   VIII(   )IXم  خ ؿ اللياحا  اللياني  ) الصفم ظهأ ووفقف كان
(II( و )IIIو أحيانا في اللياحا  القا )تد(  I(   )IV(  )V( )VI(  و أحيانا أخأى في الفأاغ الأةيض )VII   )
(I(   )VIII  و ىذا م  خ ؿ أزم  رجع ايايل )  أو م  خ ؿ الإجابا  الدعوبر  في ةعض اللياحا   ووقت الكاياف

أا  أخأى  أو م  خ ؿ القلق و الوأمل الدوكأر للياحا  و ىذا كلو يياحي ةكاي  القلق الحاد الذي  أو رفض ةعضها م
 للانتها  ) اللياحا ( .  كانت تعيشو أفأاد بمجاياع  التح  عنف ميااجهوه

أفأاد  اسوثاارلشا يشير إلى أف  كانت توعلق بالأجزاء الكتير  في اللياحا    الدوناولاأما ع  اأؽ الوناوؿ فنجف أف أغلتي  
ف ػتت الشفيػىي الإجابا  تياحي بالك لهالراياع  التح  للياحا  كاف أكبر نست  في الإجابا  الشامل  التسيط   و ك

ياؿ أف أفأاد ػػأ  وقت لشك  و ىذا ما لغعلنا نقػقأبالأغت  في الوخلص م  الياضعي  في الصفم  و ضف ةأوز مشاعأ 
 غير مكيف  . ةصيار   ػػزلراياع  التح  تعامل  مع الأائ

كاا تظهأ الصفم  م  خ ؿ الاخويارا  السلتي  الي كانت معظاها مأتتط  باللياحا  الدعبر  ع  الصفم  و ن حظ 
و ىذا ما " ماشي م ح  " كل اللياحا   "الإلغابي ةقيالذ  " حى  واحف  ما تعجتني  الاخويارالحالا  رفض ةعض 

لحالا  ع  خضياعه  لوطتيق الأائز. في حن ن حظ أف ىناؾ ةعض يؤكف وضعي  الخياؼ و الذي كانت تعانن منو ا
عادي أي ةصف  عادي  تحأض لفيه  الأغت  في الأداء  و الخياؼ م   اموحافوكأنها في  الاخوتارالحالا  تعيش وضعي  

  إذا كانت منشأح  فوسواأ باسواأارىي تنظأ للفاحص  و  م  رفع الإنواجي  ىذا الأخيرالفشل و الأسيا  حي  يعال 
يح مانيش غالط  "  كاا كانت ل" جياا  م  الحال  بإعطاء الأجياة  وأحيانا يسأل  الفاحص  " ىكذا جياةت صحيح " 

الياضعي  فأص  لإظهار قفرتهنيا إرضاء الفاحص . إذا ما نأيف الياصياؿ إليو ىيا أف الإجابا  الفج  والدفعا  بالقلق  أحيانا
" ىذا الفـ ساؿ ةعف نزع  ت كل فهيم"  les seinsسياقا  ةفائي  و غأيزي  مثل " ىذا الدأض في الحاد كانت تأتي في 

 .الثفي " تعبر ع  شف  القلق

و سنوطأؽ إلى ةعض ويظهأ لنا القلق م  خ ؿ الإجابا  الي أدلت بها الدتحياثا  عنف تطتيق اخوتار الأورشاخ 
" ىذي تياحي حثياتي و كي  أعيشها سياداء  Iفياا لؼص اللياح    الإجابا  م  ةأوتياكيالا  أفأاد لراياع  التح 

 تياحي بالدأ و الخياؼ الذي أعيشو يياميا م  الديا  " .

 كحل  شحاؿ ما لضتش ىذا اللياف يفكأي بالداضي إلي عشوياا في حياتي " ." آه ىذه اللياح  مليان  بالأ

منحي م  جيه  و مأمي   واش  الثفياللياح  الثاني  8 " نشياؼ ىنا كي دارولي العالي  و نزعياا الثفي نواعي ىذا ىيا 
 يفيأوا ةو ".

 حمأ يذكأي بالدأض "." آه الفـ   ما لضتش اللياف الأ

 اللياح  الثالث  8 " ىذا الأحمأ كلو لؽثل الدأض تكل في الإنساف " .
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 نشياؼ فيو غير الفـ  و لا واحف كي يفيأوا العالي  يتقى الفـ يسيل" .حمأ واش نقفر "آه م  الأ

   آه ىذا لؼياؼ الذراري و حى  الكتار". Un monstreفي اللياح  الأاةع  8 " 

سياد   لؼياؼ و لؼليني نشياؼ الحيا  سياداء  واش نقفر نقيال  يقفر يكياف غياؿ جاي تكل " ما لضتش نشياؼ الأ
 نساف".الإ

 سياد  ةصح ما لضتياش  نقيالياا عليو فاؿ مشي مليح" .أ  8 " خفاش في اللياح  الخامس

 " حنا عنفنا في عاداتنا كي يشياؼ واحف خفاش راح يساع بالديا  و لا بمأض ةزاؼ".

 " هنساف و ينحياا أعضاؤ في اللياح  السادس  8 " ىذي ىيفور  الكتش كياا يذةياح في العيف ىكذا و لا و يذحثياا الإ

 ى زوج" ." حييااف ميت مقسيـا عل

 اللياح  الساةع  " واحف يشياؼ في روحيا و يضح  عليها كيفو ولا  " .

 " إنساف قساويو على زوج   شغل راه لؽيا   رجل في الفنيا و رجل في الاخأ  " 

 ؼ " .االلياح  الثامن  8 " زوج ستياع  تكلياا في حييااف قطعياه اأاؼ اأ 

 رىا ".ما خ و فيو والياا كياا الإ" اياانب زوج واحف منا واحف منا   تكلياا في عصفيار 

نفأح ةزاؼ ةصح ىذي نشيافها شغل قااش مقطع" "الحيا  في التحأ القياي  الألياافاللياح  الواسع  8 " آه كي نشياؼ 
 يأكل الضعي   ىذا يأكل في ىذا كياا الناس في ىذي الفنيا" .

بي متحأ مانيش عارف  وي  راي مشياش ىكذا نشياؼ قل خ بالألياافمأسيـا و ملط Un cadreاللياح  العاشأ 8 " 
 رالػ  " 

  "نشياؼ  ح"منهأا  ماشي و " آه ما نقفر نقيال  غير أف ىذي تعبر على حياتي كيفاش راىي لسلط  نهأا  م ح 
"  "ىذا الجهاز  الإنسافىذا الأحمأ دـ يسيل "   " ىذي التزول  م  الفاخل كي ينحياىا "   " ىذوا أعضاء جسم 

 لرأوح".وغيرىا م  الإجابا . الوناسلي نوع الدأأ 

إلى جانب ىذه ةعض الدقوطفا  الي تعبر ع  مشاعأ الخياؼ و القلق   كانت الدفحياصا  توكلم ةصيا  خافت و 
لصف الأفض للياحا  أي الذأو  منها  و قف كانت أفأاد  أحياناتنوابه  نيابا  التكاء  و  أخأىأحيانا توياق   و أحيانا 

  حى  ك  ينظأف للفاحص  ةصف   ق يظهأ في سلياكهػػػالأحياف يعانن م  الك  و القل لراياع  التح  في الكثير م 



 تشخيص الاكتئبة مه خلال اختببر الرورشبخ عنذ مرضى السرطبن                         العنوان:

 المؤلف  فتحية عبذ القبدر شكراوي

 

 

111 

إضأا   أحيانا( رىيب   حي  كاف يوخلل الياضعي  mutismeخياؼ و قلق و ييااجهيانها ةيكم ) وأحيانا اسوغأا 
و الوياتأ  الحأك  الزائف   الأغت  في الوخلص م  الياضعي  ع  اأيق تجنب إعطاء إجابا  كاا يظهأ   الارتعاشالأاأاؼ  

 انزعاجه . الحأكي  معبري  عنها بأيفيه  و أخأى بأرجله  مظهأي  ةذل   الاسوجابا كذل  م  خ ؿ كثأ  إعطاء 

Dd اسوجابا ( و ( الفأاغ الأةيضDblضئيل  إذ في كثير م  الحالا  كا )  ف أفأاد لراياع  التح  يكوفياف بإعطاء
إجابا  كلي  ةسيط  أو جزئي  ةسيط  دوف الوفقيق في أجزاء اللياح  و لزاول  إعطاء تفاصيل صغير  أو إجابا  تأكيتي  و 

المحفدا  كانت في ةأوتياكيالاته  لزفدا  شكلي  و حأكي  و لياني  موياازن  نياعا ما  أما المحويات  لصف في ةعض 
 الاسوجابا حييااني  و ةشأي  ومياضياعي  و نتاتي  موياازن  نستيا  كاا لصف عفد  اىوااما   تحوياي على البروتياكيالا

% و ىذا ما يشير إلى  12 05الإضافي  و عفد الوعليقا  ىيا الآخأ بارز عنف أفأاد لراياع  التح  حي  لؽثل نست  
جاء  فض عنف النساء الدصابا  ةسأااف الثفي كاا لصف نست  إجابا  الأ   الاخوتارالحقيقي لداد   الاسوثاارعفـ 
و في الأخير لصف لظ  الصفى الفاخلي م  I   II    III IX Xو كانت أكثأ اللياحا  رفضا ىي اللياح   مأتفع 

 النياع الدوكافئ كاف منخفض.

 يوضح مستويات  الاكتئاب من خلال اختبار الرورشاخ: 8جدول 

 اكتئاب منخفض المجموعة

 

 اكتئاب متوسط

 

 اكتئاب حاد

 

 24 22 22 المجاياع  الأولى

 24 21 22 المجاياع  الثاني 

 م  إعفاد التاح المصدر: 

 تعليق:

ن حظ م  الجفوؿ أع ه تيازيع الحالا   حسب مسويات  الاكوئا   حي  لصف اكوئا  حاد في ك  المجاياعون أي 
الثاني  وىيا أكثأ م  الدسويات  الأخأى  ثم لصف ث ث حالا  في المجاياع   24لحالا  في المجاياع  الثاني  و23لؽثل 

حالا  حال  واحف  م  مسوياى منخفض عنف  22حالا  اكوئا  موياس  عنف المجاياع  الثاني  والمجاياع  الأولى
 .حال  في المجاياع  الأولى اكوئا  منخفض 22المجاياع  الثاني   و
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مقارن  بالدسوياى  الإجابا لكاياف  ونقص في عفد ويظهأ الاكوئا  م  خ ؿ الك  في الإجابا   واياؿ زم  ا
الطتيعي   والإجابا  القواي  والغامض   والدوعلق  بالأليااف الأمادي  والأليااف ذا  اللياف الأسياد وحى  الإجابا  الدوعلق  

 بالخياؼ المجسف على شكل حيياانا  خيالي  وظهيار وحياش. 

 استنتاج عام:.8

العيادي  النص  الدياجه  و الأائز الأورشاخ لأفأاد لراياع  التح   تياضح لنا تحفيف اتيع  انط قا م  تحليل الدقاةل  
الوياظي  النفسي ولشيزاتو عنف النساء الدصابا  ةسأااف الثفي م  خ ؿ دراس  نياعي  الإنواج الإسقااي عنف الدأأ  

اةل  العيادي  النص  مياجه   حي  اتسم الدصاة  ةسأااف الثفي وذل  باسوعااؿ الاخوتار ألإسقااي الأورشاخ و الدق
حفي  أفأاد لراياع  التح  م  خ ؿ الدقاةل  العيادي  النص  مياجه  بالقصأ عاياما فالسياؽ الوصياري جاء فقيرا م  

حي  كثافوو وم  حي  الوعتيرا  الياجفاني  وذل  على مسوياى لسول  لزاور الدقاةل  العيادي  خاص  لزيار الحيا  
 ي .الصحي  والع ئق

كاا لاحظنا اضطأا  الحيا  الحلاي  وىيا دليل على إقطاع السياؽ الوصياري وفقأه  فقف ظهأ لفى لراياع  التح  
حال  غيا  الأح ـ  الي تتينت م  خ ؿ صعياة  اسوحضارىا أو ع  اأيق الإدلاء الصأيح ةعفـ وجيادىا  ولا حظنا 

  مع المحي  الدويااجفي  فيو  وعفـ اسوثاار ى  للايااضيع خ ؿ لزيار الحيا  الع ئقي  قل  الع قا  لفى الدتحياثا
الخارجي   وكذا بالنست  لمحيار الحيا  الدسوقتلي  ظهأ فيها فقفاف للطاياحا  والاسوثاارا  الدسوقتلي  واتيع  ىذا نويج  

سير النفسي تأثأى  بمأضه  فكاف حلم الياحيف لفيه  ىيا الشفاء والوخلص م  الآلاـ .وىذا ما يشير إلى ىشاش  ال
 لمجاياع  التح .

أما ع  ةأوتياكيالا  الأورشاخ فجاء  في معظاها موايز  بالك  وفقأ في الإنواجي   كاا لصف في الكثير م  الأحياف 
 الأفض ولزاول  الذأو  م  الياضعي  والوخلص منها.

الب الأحياف موايز  وبهذا لصف قل  الإنواجي  واياؿ زم  الأجع وزم  الكاياف. وفياا لؼص الإجابا  جاء  في غ
بالقصأ وىي جزئي  موعلق  بمحويات  حييااني  أو تشألػي  أو دمياي  أو إنساني  جزئي   وىذا ما ن حظو أيضا في صعياة  

 الوعأؼ على معاي الصيار الدقفم  وىذا راجع إلى فقأ في الوصيارا  والوااىيا  وعفـ اسوثاار الديااضيع الخارجي  .

الشكلي أكثأ م  غيره لشا نسوخلص فشل الدأاقت   ولصف ارتفاع في نست  المحفد الشكلي كاا جاء  مأتتط  بالمحفد 
السلبي أو السلبي الإلغابي وىذا يفؿ على الش  والودد والوحفظ  كاا ي حظ ارتتاط الإجابا  بالمحوياى الحييااي 

ذا ما يفؿ على اضطأا  صيار  والحييااي الجزئي جاء ليفؿ على عفـ قفر  الحالا  الوخلص م  مشكل  الذياي  وى
الذا  وعفـ إدراؾ الانوااء للاحوياى الإنساي.ووجياد تياظي  نفسي غير مؤكف أو سيء عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف 

 الثفي.
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 خاتمة:.9

لقف تم الوطأؽ لدياضياع الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي  ولقف حاولنا م  خ ؿ ىذه الفراس  الكش  ع  
مسوياى الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي م  خ ؿ الاعوااد على وسيلي التح  الدقاةل  العيادي  النص  

حال  مصاة  ةسأااف الثفي  وكنا قف قسانا لراياع   02ني  ؿ مياجه  والاخوتار الاسقااي الأورشخ  في دراس  ميفا
التح  إلى لراياعون  المجاياع  الأولى تدثلت في الدأأ  العازة  الدصاة  ةسأااف الثفي و المجاياع  الثاني  الدأأ  الدوزوج  

 و الفأوض الوالي 8 الوساؤلا الدصاة  ةسأااف الثفي  انط قا م  

 ىل تعاي الدأأ  الدصاة  ةسأااف  الثفي م  الاكوئا ؟ 

 وما مسوياى الاكوئا  الذي لؽك  أف لصفه عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي؟ 

 ىل لؼول  مسوياى الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي تتعا لدوغير عامل الس ؟ 

 في تتعا لدوغير عامل حال  الاجوااعي ؟ىل لؼول  مسوياى الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الث

 وكي  لؽك  تشخيص القلق م  خ ؿ اخوتار الأورشاخ عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي؟

 الفرضية العامة:

 تعاي الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي م  الاكوئا .

 الفرضيات الجزئية:

 تعاي الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي م  اكوئا  حاد. 2ؼ

 ول  مسوياى الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي تتعا لدوغير عامل الس .. لؼ0ؼ 

 لؼول  نياع الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي تتعا لدوغير الحال  الاجوااعي .  1ؼ

 لؽك  تشخيص الاكوئا  م  خ ؿ اخوتار الأورشاخ م  خ ؿ الك .  2ؼ

وقف أسفأ  النوائج ع  أف الدأأ  الدصاة  ةسأااف الثفي تعاي م  اكوئا  يواوح ةن الحاد والدوياس   حي  لصف 
حالا  في المجاياع  الثاني  وىيا أكثأ م   24لحالا  في المجاياع  الثاني  و23اكوئا  حاد في ك  المجاياعون أي لؽثل 

حالا  حال   22ياس  عنف المجاياع  الثاني  والمجاياع  الأولىالدسويات  الأخأى  ثم لصف ث ث حالا  اكوئا  مو
حال  في المجاياع  الأولى اكوئا  منخفض وأنو ليس ىناؾ  22واحف  م  مسوياى منخفض عنف المجاياع  الثاني   و
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موزوج   اخو ؼ لدسوياى الاكوئا  عنف الدأأ  الدصاة  بالسأااف تتعا لدسوياى الس  أو تتعا للحال  الاجوااعي  عازة  أو 
 وبالوالي تم تحقيق الفأضي  العام  والفأضي  الجزئي  الأولى   وتفي الفأضي  الجزئي  الثاني  والثالث .

 قائمة المراجع:.09

 
مصأ8 دار وائل للنشأ  مأجع في علم النفس الإكلينيكي الدأضي)الفحص والع ج(.(. 0224أديب محمد الخالفي. )
 والويازيع.

. الدأجع الأوؿ حياؿ سأااف الثفي.(. 0222سار  روز نشاؿ. )  ةيرو 8 الفار العأةي  للعليـا

 ةيرو 8 دار العلم للا ين. علم النفس الإكلينيكي.(. 2762عطياؼ لزاياد تسن. )

 ي  الجامعي .دار الدعأف الإكوئا  دراس  في السيكياباتياموي.(. 0222عياض عتاس لزاياد. )

 ةيرو 8 عز الفي  للطتاع  والنشأ. العقم والأمأاض الوناسلي .(. 2771محمد رفعت. )
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