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ABSTRACT : Through this research, we aim to find positive solutions to collect the
psychological problems suffered by the individual, related to the personality and related to
the behavior in the playing and training space, and the psychological preparation before the
matches consists to find the necessary measures to stimulate the mood of the player, and
what should be noted is that the psychological preparation This has a great impact on the
development of skills and the improvement of the performance of an athlete of football,
and this thanks to the detection of psychological and personal factors for each athlete, by
carrying out tests, daily observation and implementation of a physical program linked to
the psychological preparation scheme by the coach on the basis of psychological demands
keywords: Y- psychological preparation 2- competition and performance 3- football

Juyall iyl

tve



mailto:b.attab@univ-dbkm.dz

2SI S o 557 ALl IV el g oY1 e k) i) ST
e gl &ile Jels =2l olbe

T dedde

e xd Sjlo 3 (bl V2 ool b i dnil) Blts dad | Logast pdll 357 25050 Lises 2501 0)
e e boen g akldl o gl i) deid) Colgll ddl Aol o Cypd) Jig 3 aadu) dedal) LAl
b oo @ Al b oo V) Gy Y Bapiae B el el ls 5 coligadd sl ol e Jer G
Wl 355 2T o) b e daddl Sl ges

% sed S e ST ASell SLSU (3 s el e Jaadl (3 8L 28T 5 e ekl jaed) O LS
Bl 3 sn Rl 3 oL JE sl Adlal) gl g ) Bdeall 3 BL) U i Bl Ol Wl
Et Q) W e bk OF el e sl Sl (3 bl Cpe dke Ll sda SSTIB (s Y] Aels
3 o s Jl g Bl sl (o 2B OF sl e gdll 5 ool ol (2 gl DSl sda
Bt S Gyl 5 S S ol el sk s 68 WS o s 3 pesila y Sl 36 2l alases
i) BN 5 2Bl G e g ot alat U (L Aab e O s ) BLS &

ISy
sdng 2l LA WOy lugy paled) Ledys &t ¢ Ll & Bt SV Sl as] addll 55 25, comsl
Sllaall shas (3 Lila g3 o) sl Caly Liasl Uy ¢ o 2dlly 50l lyyitdly pezmed) s Y 2L

A1 S ) ol ate (D il
(LS adaladly (1SS dadlly a3l sl iy Wls) Jas e 06 55 Y (Y Bl 2l skas O]

oY) desny g &bl SLL (3 Boidly JLasVl s (3 Lals oo b ) Jolal OF oliamV (593 (5 1
AP WV RS AU g £

ik 8 G aale] 5 357 g2V ead It o (k) U Ll AV B 6

D oYl ) Wy

spladl Jigdt

) 5573 Al o oetladly esY) o bl ek il Js
4 o BN

€ padll 3578 eI ool (St 1y 3 A k) ezl S s -
) 5 3 L) Ll el Slasd Wy 5l 5p0 STy Jo -
$pud) 350 o) gzl I e S ool e oyl g ey



A A ol 35 B Andladt I3 gledl g s o pnddl ol ST
doe s L5 Jgbt el Ollas

rhl ) Sl B
P 387 (8 Bl IV bl esY1 o k) i) S tdelall A 4l
tid o) Ol Al
P BST( need lsl Sy 1y 3 T AA) ki) i) -
S 3L 3 L) 150 i) ol By 3yl 590 Sl Y
s goedid) gl M e e sl e oyl Sy -y

Jom ass5n jody I Comdl 121 oSG 1hal yl doai—

1 e S B Aol M el 5 £13Y1 e pnddl sl ST

ol ) odd ) sl L)

AUl @ ey W) e k) sl ek ) EAY Y

c 5P il el 31k LY plozal g L5 LY
coeW e el WA el sl S S ai sllas) Lt

e 38 oY o i) Sl 35 Je 3 clle] Lo

ol enl—Y

3 kT Gl 3 sl 5 k) il g et J) gl (593 B G o2l Al V
Al T L I e dedd) ol 2487 5 g jlaal) 2L se M) et

RO e P YR (R L Ve U IR UNSPRVIPE WA POL AT, U S P

Sloosd) g Jsldl slos] Wyl 5 dalall Sl ode i meld) LS 1) 3 ARl tdrelodl) dendly V
-

RYFIURUOREHIOTE | PN SN S1 PN RIS PP N TS R U WP v

Aale mazmall 2l wfjwmﬁ&;sw? abals a5 cdiidals Ay pozel) 4ol v

ol ) Cli=Y

ool e e eaylaly o) Bl 5 gbl sl ey g Bl 0 Lo ) ) S LB Y
R LR A B N WP R R[]

3 ik SIS e 2yl @3l S o 12 U 5 el e o)l ol s g v
s b Y

P Ulsdn e s Legioge on uls Sloghas s3lize¥l (3 sy v/



2SI S o 557 ALl IV el g oY1 e k) i) ST
e gl &ile Jels =2l olbe

RERN(ERANE CN FRCRPNCRTE W PSR
rbudbaddl g ealiel) dou

{owdd) yaredi—1

310805 ¢ gt 3 il pa (3 2B ) @ d—

s i) B3kl A gl JEELY Gl 18 e Sl ol

s ylas puad—

o}@zcebcedﬁtiggﬂjp/;g&h)@

i Lol das gl 3005 sas

St s e AEESEPINUEPPS

) 557 e Bl Y Ayl Gllas o F g5 ades a1 Wl

8N il (s 3LE) Yy amgdl 1) LYY il 2y eVl able) deasiy gl

(g2l £10Y) pggde—2

ey e L e e £13Vg alogl 5 21 (o3l sgA) iy pai—

o gl Lzl 53 IS wilgsg Shtd WSl o e wl Pt plas b FNavol Ly i

oA LS (o él J-\pjg ﬂjl.w jT bl $Rachyd 3 8y000y (S35 Lo L:.SL'G} AR S)LU sl Q\jgu Ao

" LSy en odadl Bhes o gendd Awsl) gagcadad) LS 4 W Ul AL

plE ol e 2,80 4 B s g 7 ol & el bladl ] PSS (RO W WS- P
.ijﬁ JA;

byl QW) ped) Bl gae b ) ¢l blad ) star 2 elsVI— V]

AN NNV Y U N U N NN

:(a.\.ﬂ\ 88 g_a.gja.‘i—:i
., FOOTBOLL, — il 801 S o5 5 Y 2alS” a
(u\.ﬁ\ 3; 148

NSRNEE NI

O3 Bt Btsiie 35 Oglanioy LoV pie Aol e 313 S ¢ i o o8 Bl B o Mol —
e G S Jolty Budl amad b e b IS (3 5au2 sl 93 Lt Cale 3oz e Wlis
VO e Jsasll Ml e 4 550

e (e para- aalall Sl aaas/http://www.almaany.com ¢

o=« 1997 ‘é_’):\n J\J . uLuj Qg oy %‘eky\jd\@m.d\wy& °

( 1950¢) 3 1997 3 @J:.“ )Sﬂ\ J\A: Py GEJA&\ 3 2 B c(cﬁbzula.\.“_, e.usl&d\ )‘;..al.})” u.us.\” (Jc 3 A_u‘J d.nls A.AL..ui K
(090=) 1998 ¢ aja ) I Glid ¢ s ym ¢ 2.5 ¢ Age il auiall 5 pllaall (a3l 5 ,S" (el T G 0 ysela ¥



A A ol 35 B Andladt I3 gledl g s o pnddl ol ST
doe s L5 Jgbt el Ollas

O Ol pi o ol ST (DLl e b e Bsle 1L, 0 pddl 357 ) Caypadi=
Logib o b ST 18 (3 it o)) B Bpine 57 Alanly Al le¥ 1T s (su] o Lo
L eds o SE o Sy ptdly Lok (o b ol V) ey Yy oY ey 380 S g ¢ one
15 G o 550 azgs 90 so sl wdg et w3l 3L m)) (S el o OLSoy Loy (S
39 aids 15 Lugan |87 wdy cilo] nbgd Hlin 0,50 WS wlis Al (3 Jalall gl 13]5 22>
Al Jhadld s Sl ) ) WS e bl Y rbstdl (3 Jold A

Al W 1l SV a5 a6 (B 40 5 B\ A)ombe Bl M ods @iy dlgde LYY, V0

Wl Syt v

— ez la 8S0at —  Jo) Ayl

PN s15YU 43Ny el ad i) ol S YI doal: Londl Ol

o2 S ) s Ul slusl e

— A A e e — 2oL g Al Al dgaer Sl O

2005 -: 2004 LU G

GIE [

a2 ol Aok el ) e Jgad) (3 508 93 &) bl il slael fa-1

¢ SleMly oW et eI alalS” e i oyl BN i Slan Yl slgmy pie (a2
CUTy Lale Loy 22l 5 2S5, sl () jead o Sl sy -3
ol Ol @

A8 o Bde clgw bl Jo Joadl 3 S 95 ol jad il slaeyi-1

c by oW il 31 lals” e iy o)l BU ) k) Sl Y 3 gy pte—2
Ty Lol blsyly 2l 5,2l 5, aid) () jead o) Sl Liy-3

bl o) gl pStill ol

(&l pams



2SI S o 557 ALl IV el g oY1 e k) i) ST
e gl &ile Jels =2l olbe

i) (nelyyg 2oL ryle) el a 06San Bl ezt OIS
il L

, 60 slo o5 85l e oplol, 48 LIS salesdl Jo bl 60 o gie S5l e (phol>52
gele 83lgs e ol T4 aol ) 3 jlicas Bolgs Jo bl

E5osb A 3 Ol 33T ol Jlansal: Ayt g

3 BN & ol o i eamtl) OF J3i5 ) JgY1 2zl alaslly oW1 ol il ity 23Le e 05 8
Qs 22y o ool Y Ly il Jalss m ge Jule iy (Bl Y1 5f 2ebdl o 0l )l Sl e Jpad
codid 8 LoV as i) of Jedll adars

ol N ol a1 gy pisily I gl B el o) QU1 ) 5 iy BBl e 0
o Al 056 OF T Laylzel (3 el o) Jgall OF o SLoMly S i) Sl alals” e wiy
o ¥ Rl Wes 3 oSy ol Gl (3 ey @) Olaall 3512 ) e 5B ST (3 oSl T sl

pny Adbeilly R 5 W) Bl gy sbl) ol of g iy ST el el o) i Sl

b ki) S OF Joi5 g 2 2ol sladkly I jpmall 3L ) o ()l Lo Y1 39omg

Sb oo bt ¥osl i) slaeY1 OF o (T ake byl sl -8l —aiudl) Sl Loy sl

Y Solpamd)

— pinrlo 8 STe: — Al Aty

") Al add) 38T oY Wi (PUN ) gl egildl " Olgie ¢ 2" Yl e "Il B
You¥— (2000 sl aud ap dges 3 5piie b piele Aoy

iolss il e uu}.llé.“ oy (\5 Eo SJAUAU L"SM g Wﬁh G@."l\ le'; .‘.\M\)J\.S\ oda < Eo Ul dezel 1
i) 2L e Jguaol] il U e Lendlaby Lty peis & Ll Ayl Layslang

Lsd gl r ) oY A2 sty s s lland s Sl 2B a8 ol s r Rally
iy A lad B yme SUISH (@il 587 Ols (3 sl g e Sl ol 88l Cougy DLz V) 1da 0185 a3
A 88T (3 bl e ) Bysiaally AN OVLH e il ogilal)

Laysbias gy wsilall Caling Ganly 2yl s OLge oLy OLza¥l ehsl o Lerde famdll 2l il oy i)
sl ls eealall du e Sl 0L (dilax=Y) bl dey dlesied) Slleman Y GULy e bualsn) Adly s
Bk Slbgis 3,85 Bemdlial) 250 ALl 0L Lo iasl dilge o3 bl jdall o3 psilal) o ain 58T 0



A A ol 35 B Andladt I3 gledl g s o pnddl ol ST
doe s L5 Jgbt el Ollas

VLY ods Lo spcandly sadlly slilly O3S 2oV sV AU el 1) (635 W ey (oL s 8
sl 34l Ll ol dole s 05 s Bial) AR gy abdy L iy colisVly S 3 Ciblsall lilayy

el Wgibes (e T e Al e 13 (588 Adliol) jzmal] o gilal) SlojLoll sda ) Indy Copstt eI
Oy FLEVL el e g o B laall ddld) Wladgll ode 3 mss

N ed) Ay ) gl | =2 v
Tkl

oy Sh oS LS ol ) Amgin b sl ot Al L g Jpadl) pal ) (U ey
el odzd 5l ol (el Ol Leailly (6,2 3l Sljlatly LLaddl ae BLa 3bis & e dall Enl)
S5 g L Bad) Gy lall (3 b (Soudl A6 ol adadll () Lol (el ¢ Jolgll agd il
gl Ayl olall sda s

Kles Aulps azalys g LiZ £ oot slY) 4 Jgbonin ) (gl (Slnl) Liaulys dn kel W 5L

ol Ol 524 1) Jswosll WLy Slgmall JS7 Lo e Gaeley ) as )l of L) ailas e fuadd) 1ds O
Brozl) Sl ) Lo o (3 oot g AL G and W)l ey SIS 5 ¢ Bads Bmgin ol 3 858 Wggnn

o g e e Olnal e Lad o ) g dlndd 5V

Condl) Lomgiad) @1 -

Ole dwly> azalys 3 Lag ty}; (U.“Y\ ;}4,—\ RES ng dj\?:.}.w ngjbj\ g_,¢L>=lJ Lawlys ey

Lalyli—y =
g5 Jym Aanidd 3531 2So) (s g mld 2yl OIS 2aiSe e ASTHI g BZESUa V1 Ayl e Ul
PV et e 05 g il lly il BBl ) Gl Bl b Lgzalys SLM Cld) (alit e S 52y ¢
Ao Bl IO il el aaly U Y1 e el IV e SBgcliat (3 AL AISCEL Cilgt abl-Yls

el

Sl 2L GU Oleds & 2l Ol o Cls 2 B Led Gl Gl
P PN S A S B VL AP PR VPR HER S

ol Y lme— ¥ —

:g’\.ﬁd\ Jead—y =y —}

JoY) (seed o3 (3 Las g Rl 35 eds Lawlys 3 Ul A



2SI S o 557 ALl IV el g oY1 e k) i) ST
e gl &ile Jels =2l olbe

P ISR S S

L s i et 2l e S O s s BBy sl s B e o3 5 B8l ol B eyt

@l ) B ) B3V e ol il U e s Wl T s

B3 Lodalt b g it —w—

31531 Bo— Y —¥—)

Bl 41 b gy Oy ) r ST g OV G

ot Blajheg B ozgg ¢ 2ol e Bl 3 s O (2 @) o) ST OLsa¥) o " Bl sk LS
Yot pr S Baggie 05T Eutt (65 2l

Lad o & el Lo ey Oz V1 OF o dSTGl 315087 oSt Bl alsizaly Liad sl )l 5151 G 0 a5l
LT &) Slemgly ol e slozeVlge Blbe e dnalr o 35LY 0 20502 Jo 0LtV s

Y ean Bl iy Shlall Jan O F G S s Lede 381 g OMad) el b Lad (0908
Lol yld) Wil pins oo —€—)

OF 093 Jeorldl 5 bl il 33 o ARl Bab 93 6L Ot Jraed! ol —
i) gl ga i) i La g ¢ les STy

O ) Janadl sl OS0L Y1 o ool oLEW) elonn o o8 IS7(8 Lindd il 380 ST 0 ol i) —
Va3 il 5 el "l adl Ls g WS g ) Bale mldl ald

1 aylas LS g Lol ds—0—)

s ds et dotg oi&ﬁ\y\;ﬁpfj@u:m SUL e mad sl Al mazst LT s wall G
" "ubu\wdﬂ;swm%&: oT&p@;éJ
W-”@g“j‘ub“’.jT quﬁ s - Py ”:L}; Lp;j JJ:JJ

BT e o ag auld Yy Y ill e L;Jm @;é\ o Adlsiall Lall e Udaze) uis Laslys daglol | Lo o
e b Bylll ) ST s 0SS Oy mas ST e 03 IS 8IS o e M n e ez gl 2Ry L))
T e 4B e dal) ST sda Jladall e

VIV Ga =Yoo ¥ Vo jeae — 4l plad¥) daghae 5 4380 - ealal) ) G, 4alis Jlo < e - il (50 dabli
VIA Ga mga el udiAalis e b e - jilia (250 dalild

VI a - all puditialid e i jae - s (e Aakli

Nga YooY oyl cdass o daslaia¥) aghll b alel) Gal) dagia (b il pai 0 S, wl)

3oalal - Yoo pad) Sl m byl (udil ale g Apaly M A i B alad) i) -l JalS Al ¢ g 5Dle s dana -
VE¥ Ga ¢ 1999 jas

VEE a -l g s =l ) Gl ale g dpadaly ) A 3 (B (palad) Cand) 1l ) JalS Aald) - e (puan 2ana T



A A ol 35 B Andladt I3 gledl g s o pnddl ol ST
doe s L5 Jgbt el Ollas

LeVY e dnal sds &l Gy
D pestied| pgiedl =)
Vg 5ad Ay U L @) ol s Slleall dsgaz "ia) e O

St gl 5 BBl e ) O ) il Nl e Ox g b)) ) Lasl ) s oo LELE
S 3 ade oa LSTe sl s sad Bdol 2l g aall 3LV Rl )l UL las V3L e Y1 o 5

Yo nt
s Lyt Otgsl —V—

A5y e e Aegast el e Oleaa¥l Copms e dgamge Jlg 1A (e 35,8 DLzl ylazal sls) & )
b 33)lsl) AW o Jguamnll lng Cniall ol () oo Slaisl (3 oy @ O 5250 > Bomin B/l

(R

SR VLW C\j;i P Ol s
Y ol 53902 Ol lane (3 BV 0S5y ¢ el OLzaYI-
i) Yl OF izl Jog Ohlas W 0 dsgast SIS ey 13y

wde LY 0SS hae 4t JoV) Cinadl) W1 o degaz e OLza¥) n 6 gl s (592 0 gz el OLzwYI-
P al VY O] 5 b szie 2V Ciadly Y s

Y4 a e V29 el ¢ Al el ) e ¢ dgmalad) il g G gadl A8 B aglal) ; (i (s Gldie-
Yo U“QAJ“”U“A‘UL“S: ').maol./:\c-\a
\iiw—@ﬂ\u@:qb&ghu\‘g}k (’N;AA;.A-H



2SI S o 557 ALl IV el g oY1 e k) i) ST
e gl &ile Jels =2l olbe

¢ dorianod! claY) a1ai—
Sy S s
= dygd) dmnd)

Voo X

C'.J\)\Jg:J\ é)w

(b gaadl Syl S — Bualiall Sty Sy s
Vv — Y‘s

dnd grall O y) SN

Okl L33l g Jow
SRS WENAN(I-TENH Y fosh s 3 U
¢ anslll LT Jlas 90 i) S Y e e Y1)
el LT il U 2 Bme Vgl e 2 A1
120 8y Jlgedd NI Sl : Jras 1 Y 03y St

) Sginn | dg At iomys | el TS| Lgudt) TS el | Ol S| o3y
gyl 4 gell

Yovy.vy YY L3

Jis - Y 0.9 v.o | %y1.1n ‘o LT

%\ Y JHE

Vo % Y. g 5ot

dgre o) 55T o (3 il jsgb e Bl bl STl Balgs L 85T b Jigs MY
.60 X 2007 ;VJJ-\ PRGN




A A ol 35 B Andladt I3 gledl g s o pnddl ol ST
oo Gl A Jgbt el Ol

oo Ldlany guited)

o P Sl famll ke 3 (gl o OF 2 VYLFT0 i) 5L OF g0 Lodls DU e
VI T s A2 Ly bl 2T Jlas 90 490 2l ST Jla 93 ) peniid) 5L OF 09 Lo ULl U e

sl ST b g5 ) i) GO O O L 13U Y0Y + s 0 Ley

o9 I Akl sl Y Coil) sl Ol o b Ol anlly IS (3 Joddt oMlel ud O aad
Bpnd] TS 4agV.0 (Sl ST e s 0,99 Wyl TS s Al Y (3 st AV 0.05 ¢ 03wy s
Ol Bgp DY aslax).

m Wil
m Ula

m ot

(4 V) o8y Jgroeld Bygealt it ooy (4 1) o3y K21

g O ods il L2l (LS i S 1l 0gdz eI aglel Of e

Cigl) s 3dd e doloy il il 10 Y150

) e i) S ST B 115l e o )
oYl Jged) Y L) 1 ey 0 Y @By o)

FNRU (S s iy | Wl TS 'y ) H S| oY)
Ayl a4 4 gt 42l
Yovy. vy Y Y
Jis Ceo ) Y.AL 6.52 | %vy1.11 CA N
Ve %0 Y. £ 52!




AV a8 o) 5573 ALl IV il g olsYI e ki) el
e glle L Jole sl Ollas

ek iBlang ited)
i) ) OF O9p S pQOVY LYY B OF eian (Joid! (3 Lede bl ilad) O
3 e 09p o e YOV T TN s 44 Lty Bl il edE (3 Aol

i OF 0 el Joadl (3 ally 'S Cles gb o8 Ol ekl Coil) asla> Y1 2kl IS ey

Hr dorgs 03 ¢ 0.05 AV Sgan 3 ) B o> dis ¥AL Doddl TS e ST aag 1L0Y Golud Bsnd! '
Adlas) AN wld B

Aol s 38 e Aoy il el O) 09 eI adel of g el sda I3 g

e
Y

(+F) o8y Jgroeld Bygealt el ooy (1Y) o3y K21

NPEN[E W B PV RUSRTUPTFSVINPAV SRR B TERR 0[] e

S PN JUU[] SN\ LTI E SRR YIRS PN JRNPREA]

e e ol s s A il el T B 15l 0 o)

ay i Sotms | Al oy | Wedd) TS ity . S| ol-1BY)
aydl 4 gnst) 4 g2l

1. % VA Lol

Jis veo vy 0.9 .A vv.ry% Y H

V1.1 % o RE

ZARE Y. g o)




A A ol 35 B Andladt I3 gledl g s o pnddl ol ST
oo Gl A Jgbt el Ol

G Wt aly plll ey sy () ki) piamedl) OF (55 Y07+ 2 OF Jpdh) &3 e Juaml) e I
Bewing ¢ 13V (3 S8 b Ul oyl gy (o) o) i) 0L (65 YOV YL YY B OF o (3 ¢ 6l3Y) s
el A 3 T ol a sl ) k) i) 05 L 1o Y01 1T 3 e o

i OF ad el Joudl (3 ey 'S Ol b oo 0Lzt el o) aslias Y1 adlall IS e
Hlr oy 03 ¢ 0.05 DY) gmnn 3 Y D40 Gomys dis .98 Daddl T o ST 0m9d LA Solud sl TS
Aglas] N> I3 By

13 B (3 Lty paly ) 4 pai ) k) ezl OF 09 el OF s i) oda I3 (o

m Lol
m Ul

.‘)JU

(1) o) ool Bygealt il Jaoy (4 1) o3y S

gl oo sialt el

o Wi 5573 el g oY1 e ST ad) i) jaedl) OF 2yl Sl il v oty Lo Mag odin xS

apl
B2 b e il ) oW e Lo s ¥ 5t adis OF 5 (il 35708 o2 LoD wilgs 315 (8 88

2l 3T S el 1S sl a2 e Jolad) SISy Sl o o IS



2SI S o 557 ALl IV el g oY1 e k) i) ST
e gl &ile Jels =2l olbe

D pl) gl

S G e oW e bole dd) sl OF W ops OLaa¥) il 2dley Sy Al de
Sledl gl 5 1S e Lol g QbW 5 Akl Yl g il ) 5 SV g wll) ded adlll
B & S Sy by A ekl o) OF o S i)y (5 SLE)Y 5 sl ) BLEYL R0y
e sl Y (S5t
5 oV e ST abl i) asal) OF 2oy g bl 2lenSU oSl Bl e e hamdd gt IV
e Add) W w8y (3 el oS5 dd) el AT 10y adl) S Y1 e 2Ll o el
Y @l gid e o el o) il sl Gl 2 23U LT lsiald by (3 oBsling
15V (Sstn 1) 3 493 Akl ol pramnl] LoV B ) B i L s

5 i) sl w3 ealis Gl Lede et @) BAY) @l i) pasdl bl BN gl Lud Lf
V1 st 1y (3 deles Lalse WS ablaal 332 5 gl ol e ol ekl (3 28 gt 5 D) s (siall
w5 Lo Wy 2ol Al amdl b la 5 Llg] 150 el e k) iamall Wby uydll 39550 Sl Eom il

VWY Gl (3 oSl o) e D Bl AU B3 5 asead (3 b yes 4 OB ol glan L U
P RS L T S EI [ A

gl s e e el e )l g0 oa LS W Aol s ST L s S el alen ) Of Le
- gl

teed) s e Lotz BYUE 5wy Lails o 108y Oluzw Y dlewd (o ol

2 357 e lsl (ggmme by (3 T AA) il peamtl] -
) it (3 L) G ek S Wy syl seae ST -
il el S e e T e ol S -
P 3ST S el g oY e abl ek sl S @ Aty di 0 o) el s ) Of g



A A ol 35 B Andladt I3 gledl g s o pnddl ol ST
doe s L5 Jgbt el Ollas

Ay 2L ) G S olad s c:'@\)k! (._.J o e sl @;@L\ e Mt e el Lol 0
2L ) il e Ol el da) U] sds dalld Lalys 3 W3S dey g ol Bhay pad)l 35712 ¢ als
e g ale s g Sl slie] (3 (g0 5 S jen A el QUM Ly (3 jleeW) Cpm Al U1

95 Y om0 k) U g VT il el g DUl ol sl gile (a5 g and ST
M e dean @edid) Joud) dolg Joll ST ¢ Bolst Biaay pddl) 357 5 ale Bhaay 25U by (3 A1 L2
C LUl I3 st g eV 3 Sl ST ) Syl ol 393,0l) 58 W18 e adans W L5 (UL
oM ans ) Lol g Adadl o Aol el b e s ST s U] uas OF Lawlys SO n Wglog
i) izl Slasal e sl G alzed) am w235 &Y

Wt 1 oy ey syl e domng s 2Ll Lo, S B oy cAga pn 1A pdd) 85 dmtd S
@38 N VsVl 3UYL dake Bludling ol 3570l ot Lo Ming oD ) (S Jo 187 50
el ] Llnalys 9008 Bladl Wyl opadl s o g sl 28Y 2ol ddbl il jeasdl ) Sl
AL demys el pudl 3578 A i)

05 el 5 Y St o @b M3y ekl iamdlly pla W pny i) o ) IS s g LA
55 W i) izl R8T Sl Wgls o ¢ Bk [STi o olel 095 Al (6 o Mazes D)
o)

e 58T AL M el g esW) e ab k) gl ST Vs Lat (3 Wals glladl s e
@uw&ﬂ\jw\@}u\www&ﬂ;;\AM\M\QTW\@;M\@@\JJ

B\J.J\ FIN4E]



2SI S o 557 ALl IV el g oY1 e k) i) ST
e gl &ile Jels =2l olbe

(12 )¢ 1997 (Bl s 0l (g « 3L (adleYly aalll 3 domidll ugals =

() « 1997 ¢ gl S st pan 3l ¢ 2 b ((@linadlly woalill ) ol il e ¢ 3l JulS™ aall =
195

1998 ¢ o ol Jls: Ol ¢ g ¢ 2 5 " asyad) dnlilly Alall Gy padll 557 cOlder JT e o yels =T
(09

—w—fm—w\tuy\@ja_ﬁ,_g@wwxwi. ixlis o Cdpe — lo pss dabl- ¢
VIV o =YY

(VA o)~ il e e — Lo ose bl =

V18 o YoM it list e cdps = Lo e bl =7

(AN 2)= Yoo Y=Vl = ) i s dislan VI palall 3 ola)l ol dmgie (3 lypd 10l ety
A Sl = U il e g o) Bl 3 alal) Gl — Sl SRl ¢ e e a2 A
(VEYLP) ¢ V239 e 38Ul — YL

2 i) ol g 2ol ) Al & edall Codl Sl S bl —(ede e et 4

(V&8 o) —Gile g -

VAAA S asl olgdd) oljgine ¢ dasld) Bl g el BLST (3 Al 1 Oleze s Oleze — .
(Y22

(Yo P) o) o 1 Ol e Olaze =1

O 8102) — b e 1)) S bl ¢ il e dast -y

Dl ST

dgre ol 55T Cedle (3 el sl e Sl Bl T sl S5l L 55T (s Jiss —01

(.60 o) 2007 s4 oo
P Y1 @Bl

/http://www.almaany.com e 4 mne —ealk) Gl ns — 1



