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 :الملخص
 تقن ات و علوم م دان في العلم   المجلات في المنشةةةورة البحوث في الإحصةةاة   الاختبارات قوة على التعرف الى الدراسةةة  تهدف 

 من كل في مرتفع  كانت مقبول  اختبار بقوة تم زت التي المعالجات نسةةةةةب  ان الى توصةةةةةلنا وقد .الرياضةةةةة   و البدن   النشةةةةةا ات

 بنسب  التجريبي المنهج تم ز و ، مرتفع أثر حجم ذات المعالجات في و، بيرسن ،معامل مترابطتين لع نين و، واحد لع ن  ت اختبار

 الوصفي. بالمنهج مقارن  مقبول  اختبار قوة ذات المعالجات من مرتفع 
 المنهج الأثر، ،حجم الإحصاة   الوساةل ، الاحصاةي الاختبار قوة الكلمات المفتاحية:

 

 

ABSTRACT 

The study seeks to identify the power of statistical tests in research published in scientific 

journals in the field of science and physical and sporting activities, The percentage of the 

statistical treatments that were distinguished acceptable power it was high in each of the Paired 

Samples t-test and one sample t-test and Pearson Correlation Coefficient. The percentage of 

statistical treatments with acceptable power was high in the treatments with a high effect size. 

The percentage of statistical treatments with acceptable power was high in the experimental 

method. 
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 مقدمة: . 1

يعتبر الجانب الاحصاةي من البحوث و الدراسات هو أحد المفات ح التي تت ح لاي باحث في شتى المجالات     
بالوصول به الى نتاةج دراس  ذات ق م رقم   يرجو منها الصدق و الصح  ،فالهدف النهاةي من الطرق الإحصاة   هو 

ات لات العلم   التي تواجههم من خلال تطب ق الأدو الوصول الى استدلالات و استخلاص نتاةج و بالتالي حل المشك
. و عل ه تباين استخدام الاختبارات بحسب  ب ع  و نوع الدراسات،  (5991)الهادي، العلم   و اخت ار ع نات مناسب  

مما جعل التحل ل الاحصاةي يتخذ عدة اشكال منها ما بين هو وصفي الى ما هو استدلالي، و قد ساعدت الحوسب  في 
اختبار الفرض ات التي وضعناها احصاة ا ، ،و في الغالب نحو  (4002)العسكري، ت سير هذه العمل   على الباحثين 

ع سوي، )على اساس وجود و عدم وجود الدلال  الإحصاة   ،و ان عدم وجود الدلال  يشير الى قبول الفرض   الصفري  
حصاة ا اصدروا حكم ا ،و يعتقد الكثيرون انهم بمجرد ان قاموا بعمل   مقارن  النتاةج بدرج  الدلال  فهم قد(4000

صح حا بقبول او رفض الفرض   الصفري  التي  رحوها و انهم قد وصلوا الى النتاةج المبتغات بطريق  إحصاة   صح ح  و 
دق ق  تسمح لهم باستخراج استنتاجات حول الكم الهاةل من الب انات التي قاموا بجمعها من اجل حل الإشكال   و 

، ان هذه النظرة الكلاس ك   لعمل   التحل ل الاحصاةي وحصر (4040)بحاش، رحوها الإجاب  عن التساؤلات التي  
واجهت نقدا كبيرا مؤخرا ح ث و اعتبرت احد تكن ك ات في غالب الأحوال الحكم على الاختبارات في مستوى الدلال  

من هنا يتبين ان هناك بعض النقاةص التي تجاهلها الباحثون و توارثوها من دراس  و .(4052)أبو جراد، تظلل البحث 
و الذي اردنا من خلاله تفادي احد أنواع الأخطاء وهو الخطأ من نت ج  اعتمادهم فقد على مستوى الدلال  الى أخرى 

ال عن الوجه الاخر للخطأ وهو احتم (وهو رفض الفرض   الصفري  و هي صح ح ، الا اننا لم نتساءلαالنوع الأول )
و الذي يرتبط مباشرة بقوة الاختبار  (βقبول الفرض   الصفري  و هي خا ئ  ،و الذي ا لق عل ه الخطأ من النوع الثاني )

،فمعظم البحوث او اغلبها في م دان علوم الرياض  لم تتطرق (521-521، الصفحات 4051)النجار ن.، الاحصاةي 
في عمل   التحل ل الاحصاةي الى هذا الجزء و هو الكمال   بين الدلال  الإحصاة   و قوة الاختبار الاحصاةي و الذي 

حجم الأثر ،يرتبط بصف  مباشرة بأجزاء عدة من البحوث مثل الدراسات السابق  ، حجم الع ن  ،نوع المنهج المستخدم 
و يجب ان لا يتجاهل . (Parks, Patricia , & Carla, 1999; Abt, et al., 2020)،نوع الاختبار ..الخ 

الباحث في علوم الرياض  ، ريق  ص اغ  الفرض ات المتجه  و غير المتجه  ،حجم الأثر، قوة الاختبار، فترات الثق  وما 
أثير على نتاةج الدراس  و التي تؤدي الى إعطاء ق م مظلل  و أحكام غير دق    ان لم توظف بطريق  علم   لها من ت

خاص  و ان هناك تنوع كبير في الدراسات في هذا الم دان من العلوم . (4040)ناصري، عبدلي، و هدوش، صح ح  
 .ات و المناهج المستخدم من وصفي الى تجريبي ،الى تحل ل محتوى او دراس  الحال  ...الخ،وهو ما أدى الى تنوع  ب ع  الدراس

فاذا ما عدنا الى الدراسات التجريب   في المجال الرياضي وهي من اوسع الدراسات التي تعنى بالتمرينات البدن   و 
انه عند استخدامنا للمنهج التجريبي فإننا نرجو تحق ق الأثر من خلال تجاربنا ،وهو  فالتي من خلالها نرجو تحق ق الأثر ،

 ,Abt)يعتمد على اخت ار دق ق للع ن  و حجمها و أن هذا الحجم يتعلق بمقاربتين رة ستين وهما قوة الاختبار و الدق  
et al., 2020) . 
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ح ث ان قوة الاختبار يجب ان تحدد مسبقا لاخت ار ع ن  ،الا ان البعض يفشل في عمل   التحل ل الاحصاةي 
فنجده يفترض التأثير و يكتفي بدراس  الفروق لإثبات هذا الأثر بعكس ما يقتض ه الضرورة وهي حساب حجم الأثر 

ت تتم من خلال تكامل اربع عناصر أساس   ،ح ث ان عمل   اختبار الفرض ا Cohinمثلما يشير الى ذلك كوهين 
  .(Steidl, Hayes, & Schauber, 1997)وهي حجم الع ن  ،مستوى الدلال  ،حجم الأثر ،و قوة الاختبار 

ن النوع م و بالتالي زيادة اعتمادي  النتاةج و دقتها ،فان قوة الاختبار المرتفع  تساهم بشكل فعال في دحض الخطأ
الثاني و بالتالي فاذا اجتمعت جم ع صفات التحل ل الاحصاةي الصح ح بخطوات تحترم محتواها العم ق فانن الوصول الى 
النتاةج يكون ادق ،و لعلنا عرجنا سابقا الى حجم الع ن  و ربطناه بقوة الاختبار بسبب تأثيرها عل ه  فبعض الباحثين 

م الع ن  الى ( هو رفع حجβ( و ب تا )αوة الاختبار و الخفض من نوعي الخطأ الفا )يرى ان السب ل الوح د الى رفع ق
فاخت ار الع ن  امر يعتمد على عدة مراحل مثل معرف  حجم المجتمع  . (4054)حسن، حلاوة، و العطار، درج  مناسب  

 ب ع  افرادها ...الخ و ان الأخطاء في اخت ار الع نات و حجمها احد الأسباب الرة س   التي تؤدي الى الوصول لنتاةج 
ان حجوم الع نات لها علاق  بقوة الاختبارات و الا ان هناك من يغفل . (4051)باتشيرجي، خا ئ  او غير دق ق  

الدراسات السابق  و المشابه  في نفس الب ئ  و بالتالي فان دراس  قوة الاختبارات في الدراسات السابق  يساهم في استخراج 
حجم ع ن  مناسب ضمن نطاق  استخراج حجم ع ن  مناسب مع  ب ع  البحث المراد الق ام به ضمن نطاق ما يسمى 

 تحل ل قوة الاختبار القبليب
 نطرح التساؤل التالي : و انطلاقا مما سبق

  ك ف تتوزع فئات قوة الاختبار الاحصاةي ضمن البحوث المنشورة في المجلات العلم   الو ن   الجزاةري  المصنف  في
 م دان علوم و تقن ات النشا ات البدن   و الرياض   ؟

 ثلاث فرض ات جزة   :و للإجاب  على هذا التساؤل تم  رح 
 الفرضيات الجزئية :  
  تختلف قوة الاختبار الاحصاةي باختلاف الوساةل الإحصاة   المستخدم  في المعالجات الإحصاة   للبحوث المنشورة

 في المجلات العلم   الو ن   الجزاةري  المصنف  في م دان علوم و تقن ات النشا ات البدن   و الرياض  .
  الاختبار الاحصاةي باختلاف مستوى حجم الأثر المستخرج من المعالجات الإحصاة   للبحوث المنشورة تختلف قوة

 في المجلات العلم   الو ن   الجزاةري  المصنف  في م دان علوم و تقن ات النشا ات البدن   و الرياض  .
 م المنشورة في احثين ضمن بحوثهتختلف قوة الاختبار الاحصاةي باختلاف المنهج العلمي المستخدم من  رف الب

 المجلات العلم   الو ن   الجزاةري  المصنف  في م دان علوم و تقن ات النشا ات البدن   و الرياض  .
 اهداف الدراسة :

  التعرف على نسب  كل فئ  من فئات قوة الاختبار في البحوث المنشورة تبعا )لوساةل الإحصاة   المستخدم  ،مستويات
 وع المنهج المستخدم(.حجم الأثر، ن

 . التعرف على اهم نقاط القوة و الضعف في المعالجات الإحصاة   للبحوث المنشورة 
 . التعرف على اهم أوجه التنظير التي تناولت قوة الاختبار 
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 أهمية الدراسة :

لوم و تقن ات النشا ات ع تبرز أهم   الدراس  في أنها تسلط الضوء على أحد المواض ع التي لم يتم تناولها في بحوث م دان
البدن   و الرياض   و علوم الرياض  في الو ن العربي الى حد علم الباحث ،اذ انها تبرز أهم   القوة الإحصاة   للاختبارات 
و ك ف تكمل جوانب التحل ل الاحصاةي في البحوث ،كما تبين أهم  رق استخدامها من  رف الباحثين ،و المشكلات 

البحوث بسبب غ ابها ،كما انها تبين أهم البرامج الممكن استخدامها للحصول على قوة الاختبار و التي تتخلل نتاةج 
 اهم انواعه و متى يستخدم كل نوع عند اجراء الدراس  .

 النظري للدراسة : الإطار .2
 قوى الاختبار الاحصائي :  2.2

لقد أصبحت العديد من المجلات العلم   و لجان اخلاق ات البحث ف ها تطلب قوة الاختبار و حجم الع ن  و تشدد في 
ذلك ح ث ان الأبحاث يجب ان تكون ذات قوة اختبار مقبول  و حجم ع ن  كافي حتى يمكنها مع عدم المبالغ  في رفع 

ع من لوقت و الجهد في حال توفرت قوة اختبار ج دة نستط حجم الع ن  لان توظ ف مشاركين أكثر قد يكون مض ع  ل
 . (Prajapati, Dunne, & Armstrong, 2010)خلالها ايجاد أثر او فرق 

و بالتالي عند التخط ط للبحث ، يجب استخدام تحل ل القوة لتحديد أحجام الع نات اللازم  لتحق ق قوة اختبار عال   
 & ,Steidl, Hayes)أو مقبول  ، أو لتحديد احتمال اكتشاف حجم تأثير ذي أهم   مع حجم ع ن  محدد 

Schauber, 1997).قويا عندما يكون للاختبار قدرة على رفض الفرض الصفري عندما يكون  و يكون الاختبار
خا ئا بالفعل، وهو يشير الى مساح  الرفض تحت المنحنى في منطق  الرفض ،ح ث يكون الرفض على صورة احتمال 

ث قوة ( و الذي يجب ان يكون في اقل مستوياته ح βتعتمد ق مته بشكل مباشر على الخطأ من النوع الثاني ب تا )
( وقد اختلف في درج  5-0( . و تتراوح قوة الاختبار بين )-β P=1يمكن استخراجها وفق ما يلي )   (Pالاختبار )

هة؛ الصاةغ،  5222)الشاردي،  0.10( يرى انه يجب ان تكون اكثر من Cohenمقبول   قوة الاختبار الا ان )كوهن، 
. و بما ان زيادة قوة الاختبار يقلل من احتمال الوقوع خطأ من النوع الثاني لذلك يفضل  (4052هة؛ بخاري،  5251

 حسب هدف الدراس . ٪10و  ٪90اختبار قوة عال  . ومن الخ ارات الشاةع  بالنسب  لقوة الاختبار هو 
(StataCorp, 2019, p. 8). 

(:و يحدث هذا النوع من الخطأ اذا رفض الباحث الفرض   الصفري  و هي صح ح  αطا من النوع الأول )الخ -
و كلما  0.01، 0.05، 0.005( او مستوى المعنوي  و هي تأخذ ق ما صغيرة مثل αو يطلق عل ه مستوى الدلال  )

( عن نقصان αلال  )المرتفع  لةمستوى الد قاربت الى هذه الق م الدن ا فهو يعني قبول الفرض الصفري ،و تعبر الق م 
 .0Hاحتمال قبول الفرض   الصفري 

وهو خا ئ و هذا  0H(:و يحدث هذا النوع من الخطأ عندما نقبل الفرض الصفري βالخطأ من النوع الثاني ) -
؛ البارقي، 4052)أبو جراد،  ( و يعتمد جزة ا على مستوى الدلال  وله علاق  مباشرة بقوة الاختبارβباحتمال قدره )

4054) 
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و تقل ل أحد الخطأين يؤدي لزيادة الخطأ الآخر )توجد علاق  انعكاس   ب نهم(  الموازن  بين الخطأين تستلزم تقدير الباحث 
 . )اختبار الفرض ات( . للتكلف  المترتب  على الوقوع في أي من الخطأين

 
 ( يوضح طبيعة الخطأ من النوع الأول و الثاني وفق قرار قبول او رفض الصفري12جدول )

 حقيقة الفرضية في المجتمع. 
 الفرض الصفير خاطئ الفرض الصفري صحيح قرار الباحث

(αخطا من النوع الأول ) رفض الفرض الصفري  قرار صح ح 

 (βخطا من النوع الثاني ) صح ح قرار قبول الفرض الصفري

 (Warner, 2008, p. 85)المصدر : 
 العوامل المؤثرة في قوة الاختبار :  2.2

   حجم الع ن  :ح ث أن قوة الاختبار تتأثر  ردا بزيادة حجم الع ن  و هو ما أكده راةد هذا المجال جاكوب
، و (Gacula & Rutenbeck, 2006)و كذلك عديد الدراسات مثل    (Cohen, 1988)كوهين 
 هة( 5222؛ الشاردي، 4051)رحم  و خدوج، دراس  

 (  مستوى الدلالα ح ث ان هناك علاق  عكس   فنقصان الفا يؤدي الى زيادة )المقدار  ب تا لكن ل س بنفس
او اقل يعد اقوى كفاءة من الاختبار الذي يعطي لنفس الحجم مستوى دلال   0.005ح ث ان الاختبار الدال عند 

 ( عند نفس الحجم0.01و الأخير اقوى من الذي يعطي مستوى دلال  ) 0.05
   0تزداد قوة الاختبار عندما يتحقق الباحث من صحH  رف واحد باختبار احصاةي ذي tailed one 

 . tow tailedمقارن  بذي الطرفين 
  الاختبارات البارامتري  و الاختبار لابارمتري  :ح ث ان قوة الاختبار في الإحصاء البارمتري أكثر قوة منها في

يع و ( يكون أقل في الاختبارات التي تفترض اعتدال   التوز βالإحصاء لابارمتري ،ح ث ان الخطا من النوع الثاني )
 تساوي التباين. 

  هة( 5222؛ الشاردي، 4052)بخاري، حجم الأثر 
 : حجم الأثر و قوة الاختبار 2.4

يساهم حجم الأثر في عمل   تحديد القوة فكلما زاد حجم التأثير ،قل حجم الع ن  اللازم للوصول لق م  مع ن  ذات 
،فتحل ل القوة هو عنصر  هة( 5251)الصاةغ، دال  احصاة ا ،و يمكن إيجاد قوة الاختبار بالاعتماد على حجم الأثر 

ب ونتاةج الاختبار ومع ذلك ، يمكن أن تكون تحديد قوة الاختبار لأي دراس  مهم  صعب . مهم في تصم م التجار 
ح ث عند استخدام قوة اختبار منخفض  في دراس  ، فإن خطر ارتكاب خطأ من النوع الثاني أعلى ، أي أنه لا توجد 

تلف ، التأثير موجود معنى. بتعبير مخامكان   كبيرة للكشف عن تأثير كبير ، والذي يمكن أن يؤدي إلى نت ج  غير ذات 
ولكن القوة منخفض  جدًا لا يمكن اكتشافها. ومع ذلك ، إذا تم تع ين قوة عال   جدًا ، يمكن اكتشاف اختلاف 
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بس ط في التأثير ، مما يعني أن النتاةج ذات اهم   ، ولكن حجم التأثير ل س عملً ا أو ذا ق م  قل ل . بالإضاف  إلى ذلك 
قوة أكبر إلى زيادة حجم الع ن  و من المرجح أن يتجاوز امكان   الباحثون لتجنب هذه المشاكل ، اقترح  ، ستؤدي 

( ، وهي هي ق م  مقترح  للاستخدام العام. ومع ذلك ، هذه β = .20) 0.10( تحديد القوة عند 5994كوهين )
 اختلاف أخذ ع ن  ، حجم التأثير بالإضاف  إلىالق م  ل ست ثابت . يمكن تعديله اعتمادًا على نوع الاختبار ، حجم ال

 (Chuan & Penyelidikan, 2006, p. 81)الع نات. 
 :  أنواع تحليل قوة الاختبار 2.4

أورد عديد الباحثين مجموع  من أنواع التحل لات الخاص  بقوة الاختبار و ب نوا متى و ك ف يستخدم كل تحل ل في 
الدراسات ،كما ب نو اهم ما يجب ان يكون منطلق لها للوصول الى الق م  الرقم   لقوة الاختبار من ب نها حجم الأثر 

( ،اتجاه الدلال  ،قوة الاختبار المطلوب  ...الخ بحسب كل اختبار او أسلوب احصاةي αالمستخرج ،حجم الع ن  ،ق م  )
 ,Faul, Erdfelder, Lang, & Buchner, 2007; Prajapati)مستخدم ومن بين هؤلاء الباحثين 

Dunne, & Armstrong, 2010)    الخ  و يمكن تلخ صها ف ما  (4055)عبد الفتاح، بالإضاف  الى...
 يلي :

 ( تحل ل قوة الاختبار القبليA Priori Power Analyses هو:) أكثر صل  بتقدير حجم الع ن  وهو ينطوي
اسات ( و حجم الأثر ،معتمدا على الدر αعلى حجم الع ن  المطلوب من خلال تحديد قوة الاختبار المطلوب  ،ق م  )

السابق  ،و يف د كوس ل  لضبط حجم قبل اجراء الدراس  بشكل فعلي ،ح ث يوصى به في الحالات التي يتوفر ف ها 
 عند اجراء الدراس .الوقت و التكال ف 

 ( تحل ل قوة الاختبار البعديPost hoc Power analysis و يكون أكثر فاعل   في نهاي  الدراس  ، و: )
غير  0Hالذي يعبر أسلوب يمكننا من تق  م مدى فعال   الاختبار الاحصاةي المستخدم في رفض فرض   الصفري  

 صح ح  بعد انتهاء الدراس  ،و هو يعتمد على حجم الأثر الفعلي .
 (تحل ل قوة الاختبار المتوازن التوافقيCompromise Power Analysis   يتضمن تحل ل القوة التوافق: )

 " ح ث qتحديد مستوى ألفا والقوة الإحصاة   بناءً على حجم الع ن  وحجم التأثير ونسب  احتمال الخطأ "
 (q =beta/alpha  هذا مف د عندما ينتج عن تحل ل القدرة المسبق .)a priori power analysis حجم 

ع ن  أكبر مما هو ممكن. في هذه الظروف ، يتم تحديد الحجم الأقصى الممكن للع ن  ويتم استخدام تحل ل القدرة 
د جمع الب انات ف د هذا الأسلوب قبل أو بعالتوافق   لتغ ير مستوى ألفا و القوة بناءً على نسب  احتمال الخطأ و ي

،فقد ينتج عن التحل ل القبلي لقوة الاختبار حجم ع ن  أكبر مما هو متوفر ،و بالتالي فان الباحث قد يلجا الى 
تحديد حجم الع ن  المتوفر و من خلال التحل ل المتوازن يستط ع ان يحسب ق مت الخطأ من النوع الأول و قوة 

اةي ،و في حالت الدراس  قد أجري  و لم تحلل نتاةجها بعد فان الباحث قد يلجا لتحديد ق مت الاختبار الاحص
 قد تضمن له له توازن الخطأين معا .
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 (يتضمن تحل ل قوة المع ارA criterion power analysis  حساب مستوى ألفا بناءً على حجم الع ن: )
 ديم هذا النوع من تحل ل القوة كبديل لتحل ل القوة البعوحجم التأثير ومستوى القوة الإحصاة  . يجب استخدا

Post hoc Power analysis .ح ث يكون التحكم في ألفا أقل أهم   من التحكم في ب تا 
   تحل ل الحساس (Sensitivity Analysis و يف د هذا التحل ل في تق  م النقدي للبحوث المنشورة فهو: )

و حجم الأثر الذي يمكن أن تعكسه نتاةج الدراسات الدراس  عند تحديد يزودنا باجابات عن أسئل  مثل ما ه
 .مستوى قوة اختبار ،مع الاخذ بالحسبان حجم الع ن  و احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الأول 

 الدراسات السابقة العربية : .3
   تحت عنوان ) دراس  تحل ل   لقوة الاختبار الاحصاةي في البحوث الإداري   (4002)النجار ع.، دراس

 المنشورة (
هدف الدراس  :استعراض مؤشر قوة الاختبار الاحصاةي لعدد من الأسال ب الإحصاة   المستخدم  في عدد من الأبحاث 

 السعودي (الإداري  المنشورة في مجل  الإدارة العام  الصادرة عن معهد الإدارة العام  )
 بحثا من شورا في المجل  22ع ن  الدراس  :

نتاةج الدراس  :وقد أشارت نتاةج الدراس  الحال   إلى أن احتمال وجود الخطأ من النوع الثاني  أي احتمال وجود قوة 
لعالي االاختبار منخفض  مع حجم التأثير المنخفض أكبر من احتمال وجود هذا الاقتران مع حجم التأثير المتوسط أو 

، وأن قوة الاختبار الإحصاةي في المتوسط عال   في البحوث الإداري  المنشورة ، وأن السبب الرة س لارتفاع قوة الاختبار 
الإحصاةي ناتج  عن زيادة حجم الع ن  ول س لأن الباحثين تقصدوا الاهتمام بقوة الاختبار ، وأن هذه الزيادة ربما  

في الحصول على دلال  إحصاة   لدلال  عمل   ضع ف  ، كما أن زيادة حجم الع ن  كانت وس ل  تخفي وراءها الرغب  
 وبذلك تتأثر قوة الاختبار نظرا للعلاق  الطردي  ب نهما . αينقص من ق م  الخطأ من النوع الأول 

   ورة الأثر فى البحوث التربوي  المنشتحت عنوان )قوة الاختبارات الإحصاة   وحجم  (4052)أبو جراد، دراس
 فى مجل  جامع  القدس المفتوح  للأبحاث والدراسات (

 هدف الدراس  : هدفت الدراس  الحال   إلى التعرف على قوة الاختبارات الإحصاة   في البحوث
 التربوي  المنشورة في مجل  جامع  القدس المفتوح  للأبحاث والدراسات .

في جم ع  t ،F الدراس  على جم ع البحوث التربوي  التي استخدمت الاختبارات الإحصاة   ع ن  الدراس  :واشتملت
دراس  احتوت على  12هذه الدراسات  وقد بلغ عدد 4050-4004أعداد مجل  جامع  القدس المفتوح  للفترة بين 

 . Fاستخدم  459و   tاستخدم 442اختبارا إحصاة ا منها  221
من الفرض ات احتوت على حجم اثر صغير ،و أشارت أيضا ان  % 41نتاةج الى ان حوالي نتاةج الدراس  :اشارت ال

من الفرض ات   % 2من الفرض ات التي اختبرت كانت قوة الاختبار الاحصاةي ف ها ضع ف  و حوالي  % 15حوالي 
لاحصاةي ف ها من الفرض ات كانت قوة الاختبار ا % 42كانت قوة الاختبار الاحصاةي ف ها متوسط  و حوالي 

 عال   .
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   تحت عنوان )قوة الاختبارات الإحصاة   وحجم الأثر فى البحوث التربوي  و  (4055)عبد الفتاح، دراس
 النفس  (

هدف الدراس  :هدفت الدراس  للتعرف على قوة الاختبارات الإحصاة   وحجم الأثر في عدد من البحوث التربوي  
والنفس   المنشورة في مجلات علم   محكم  . إضاف  للتعرف على مدى التزام الباحثين بتزويد نتاةج بحوثهم بمتطلبات 

 حساب قوة الاختبار الإحصاةي وحجم التأثير . 
 بحثا منشورة في مجل  العلوم التربوي  والنفس   الصادرة عن  كل   الترب   بجامع  البحرين والمجل  22دراس  :تم تحل ل ع ن  ال

، وهذا  4001الدول   للأبحاث التربوي  الصادرة عن كل   الترب   بجامع  الامارات العرب   المتحدة  و الخاص  بعام 
 وة الاختبار الإحصاةي وحجم الأثر المرتبط بكل فرض   تم اختبارها . لتحديد ق G * Power 2باستخدام برنامج 

من مجمل الفرض ات التي تم اختبارها لم يتم التزويد ف ها بمتطلبات   ٪ 2نتاةج الدراس  :أشارت النتاةج إلى أن هناك 
ا في هذه البحوث تبارهكاف   لحساب قوة الاختبار الإحصاةي وحجم الأثر . كما تبين من خلال الفرض ات التي تم اخ

مما يزيد من احتمال   الوقوع في  0..0أن حوالي ربع الفرض ات التي تم رفضها لم تحقق المستوى المقبول لقوة الاختبار 
الخطأ من النوع الثاني . وبالنظر لمستوى حجم التأثير أوضحت النتاةج أن المستوى المتدني كان ساةدا في الفرض ات 

في رفضها ، في مقابل توزع الفرض ات التي تم رفضها على مستويات حجم الأثر المنخفض التي فشلت الب انات 
والمتوسط والمرتفع وبنسب متقارب  . وبناء على نتاةج الدراس  فإن الباحثين يجب أن يأخذوا بالاعتبار قوة الاختبار 

يتم فحصها في  لجم ع الفرض ات التي الإحصاةي ، إضاف  لأهم   تزويد النتاةج بحجم الأثر مفسرا بدلالته العمل  
 البحوث التربوي  والنفس  .

   ما وراء التحل ل للأبحاث المنشورة في المجل  الأردن   في العلوم تحت عنوان ) (4051)الشريفين، دراس
 ( .التربوي  :الدلال  العمل   وقوة الاختبار

م ع الإحصاة   لج الاختبارات إلى تقويم الدلال  الإحصاة   والدلال  العمل   وقوةهدف الدراس  : هدفت الدراس  
 الدراسات المنشورة في المجل  الأردن   في العلوم التربوي  التي استخدمت التصام م الكم   .

الأثر،  اختبار الإحصاةي وتم حساب مؤشرات الدلال  العمل   حجم 5222ع ن  الدراس  :تكونت ع ن  الدراس  من 
 ومن ثم استخراج قوة الاختبارات الإحصاة   من جداول کوهن . 

من الفرض ات اقترنت بدلال  عمل   صغيرة ، و %  % 11.19نتاةج الدراس  :أشارت نتاةج الدراس  أن ما نسبته 
من الفرض ات التي تم اختارها قد  12.12بدلال  عمل   متوسط  ، كما وجد أن ما نسبته %  50.12

قوة اختبار متدن   أو متوسط  . وب نت النتاةج عدم وجود استقلال   للدلال  الإحصاة   عن كل من  بمستوى تاقترن
  حساب الدلال  الإحصاة   حساب الدول يتع لدلال  العمل   وقوة الأخبار الإحصاةي ، وأوصت الدراس  بضرورة أن

 تاةج .الإحصاةي لإعطاء تفسيرات أفضل للن الاخبار العمل   ، وقوة
   تحت عنوان )تقدير أثر حجم الع ن  في قوة الاختبار الإحصاةي( (4051)رحم  و خدوج، دراس 

لع ن  واحدة، ولع نتين مترابطتين، وكذلك   ( t)هدف الدراس  : ىدف البحث إلى تقدير أثر حجم الع ن  على قوة اختبار
 للمقارن  بين المتوسطات الحساب  .(F) ختبار تحل ل التباين الأحاديلع نتين مستقمتين، وعلى قوة ا
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 مشاىدة إحصاة  ، ح ث تم تول دها باستخدام برنامج220مختلف  من الع نات  ع ن  الدراس  : تم استخدام أحجام
PASS 14  لاختباري وروعي أن تتحقق في هذه الب انات مجموع  الافتراضات اللازم (t( و )F)  سواء ف ما بتعمق

 .الاعتدالي، تجانس التباين بالاخت ار العشواةي، مستوى الق اس الفئوي، التوزيع
لع ن  واحدة و لع نتين مترابطتين مع ازدياد t نتاةج الدراس  : تم التوصل إلى مجموع  من النتاةج أهمها  :تزداد قوة اختبار

كان مناسباً جداً لحصول على قوة   20الحالي فإن حجم الع ن  حجم الع ن ، وفي الحالات التي تماثل ب انات البحث 
مع زيادة حجم الع ن ، وفي الحالات  مستقلتين لع نتين t.كما تزداد قوة اختبار  اختبار عال   و ق مت ب تا منخفض 

 Beta ق م كان مناسباً جداً لمحصول عمى قوة اختبار عالي و   10التي تماثل ب انات البحث الحالي فإن حجم الع ن  
 .و في حال  عدم تساوي حجوم الع نات فإن النتاةج تشير إلى أهم   أن حجوم الع نات كبيرة في كلا الع نتين منخفض 

كان n=40 مع زيادة حجم الع ن ، وفي الحالات التي تماثل ب انات البحث الحالي فإن حجم الع ن F تزداد قوة اختبار
وفي حال  عدم تساوي حجوم الع نات، فإن حجم  منخفض  Beta عال   وق م مناسباً جداً لمحصول عمى قوة اختبار 

 منخفض . Beta كان مناسباً لمحصول على قوة اختبار عال   و ق م n=150 الع ن 
   دراس(Maddock & Rossi, 2001)  .و التي تحمل عنوان ) القوة الإحصاة   للبحوث المنشورة في

 ثلاث مجلات ذات صل  بعلم النفس الصحي(
هدف الدراس  :التعرف على متوسط قوة الاختبار الاحصاةي بالنسب  لمستويات حجم الأثر لثلاث مجلات من علم 

 النفس الصحي.
من  5991مقال  في المجلات نُشرت في مجلدات  511إحصاةً ا في اختباراً  1422تم حساب القوة لة  ع ن  الدراس  :

 (.JSA( ومجل  الدراسات حول الكحول )AB( والسلوك الإدماني )HPعلم النفس الصحي )
 0.22كانت قوة الاختبارات الإحصاة   التي تم التوصل ال ه بالنسب   لحجم الأثر الصغير تقدر بة  نتاةج الدراس  :

؛ و قوة اختبار  HPبالنسب  لمجل  علم النفس الصحي   0.94،و حجم الاثر الكبيرة ب  0.12ة ،والمتوسط  تقدر ب
و بالنسب  لحجم الأثر الكبير  0.11و بالنسب  للمتوسط تقدر بة  0.22احصاةي بالنسب  لحجم الأثر الصغير تقدر بةو 

بار احصاةي بالنسب  لحجم الأثر الصغير ( ؛ و قوة اختABو هذا بالنسب  لمجل  والسلوك الإدماني ) 0.90تقدر بة.
و هذا بالنسب  لمجل   0.94و بالنسب  لحجم الأثر الكبير تقدر بة. 0.15و بالنسب  للمتوسط تقدر بة  0.25تقدر بةو 

. تتمتع المقالات في هذه المجلات بقوة اختبار كاف   لاكتشاف التأثيرات المتوسط  JSAالدراسات حول الكحول 
 والكبيرة.

   دراس(Cashen & Geiger, 2004)  و التي تحمل عنوان )القوة الاختبارات الإحصاة   واختبار
 الفرض ات الصفري  : مراجع  البحوث و التوص ات الإداري  المعاصرة للدراسات المستقبل  (

ا داري المعاصر في مسأل  القوة الإحصاة   ف مهدف الدراس  : الغرض من هذه الدراس  هو تحديد مدى نجاح البحث الإ
 يتعلق بالدراسات التي تتنبأ على وجه التحديد بالعلاقات الصفري  بين الظواهر موضع الاهتمام.

ع ن  الدراس : تم أخذ ع ن  من الدراسات التي تحتوي على العلاقات الصفري  المفترض  من خمس مجلات إداري  رة س   
 .5999إلى  5990خلال الفترة من 
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نتاةج الدراس  : تشير نتاةج تق  م القوة إلى أن قدرات الباحثين الإداريين على تأك د الفرض ات الصفري  منخفض . في 
 المتوسط، كشف تق  م القوة لتلك الدراسات التي وجدت عدم وجود دلال  احصاة   لنتاةجها وأكدت فرض   العدم،

ضعف مما تؤكد عل ه الادب ات النظري  عند عدم القدرة  51لي ما يقرب من الخطأ من النوع الثاني الفع ان متوسط
 على رفض فرض ات الصفري  و هي خا ئ .

   دراس(Abt, et al., 2020)    تحت عنوان )تقدير القوة والدق  وحجم الع ن  في أبحاث العلوم الرياض
 والتمارين الرياض   ( 

:هدفت الدراس  الى تقدير قوة الاختبار الاحصاةي و الدق  وحجم الع ن  في مجموع  من بحوث مجل  هدف الدراس  
( ،كما هدفت الى معرف  سبب غ اب قوة الاختبار في  the Journal of Sports Sciencesعلوم الرياض  )

 بحوثها .
ن الاعداد المنشورة في الثلاث السنوات بحث م 540ع ن  الدراس : قام الباحثون باخت ار ع ن  عشواة   تكونت من 

 الأخيرة في مجل  علوم الرياض  
بحث تم تقدير ف ه الع ن  على أساس قوة الاختبار و بحث  54بحث كان هناك فقط  540نتاةج الدراس  :من بين 

لتي ، على الرغم من أن الأوراق الاثني عشر ا a precision approachواجحد على أساس المقارب  الدق ق  
تضمنت حساباً مسبقًا للقوة حددت حجم التأثير المراد اكتشافه وألفا وقوة ، فشلت جم ع هذه الأوراق في تضمين 

 2معلومات كامل  عن الاختبار )الاختبارات( الإحصاةي الذي س تم إجراؤه للكشف عن حجم التأثير المختار و 
 دد.فشل في تضمين سبب مقنع لماذا تم اخت ار حجم التأثير المح

   دراس(Parks, Patricia , & Carla, 1999)  تحت عنوان )استخدام قوة الاختبار الاحصاةي في
 بحوث الإدارة الرياض  ( .

 هدف الدراس  :التعرف على استخدام قوة الاختبار في بحوث الإدارة الرياض  .
( وذلك انطلاقا من المجلد الأول JSMلمجل  بحوث إدارة الرياض  ) ورق  بحث   قدمت 400ع ن  الدراس  :تكونت من 

 .5991لسن   2العدد  54الى غاي  المجلد  5911،العدد الأول لسن  
من هذه  % 21دراس  أي بنسب   92ورق  فقد توصل  400نتاةج الدراس  :في شطرها الأول الذي قام ف ه بتحل ل 

بحث  11دراس  كان هناك  92حصاة   لتحديد ما توصلوا ال ه ،من بين هذه الابحاث استخدموا اختبارات الدلال  الا
فقط أشاروا الى قوة الاختبار  2وضعوا في بحوثهم تقرير عن مستوى الدلال  الذي توصلوا ال ه ،منها  % 91بنسب  

 بحث أشاروا الى حجم الأثر في بحوثهم . 11بحث من بين  42الاحصاةي ،
الذي يبحث عن سبب غ اب قوة الاختبار الاحصاةي فقد أشار الباحث الى مجموع  من امات في شقها الاثني و 

المسببات مثل نقص الوعي بأهم   قوة الاختبار لدى الباحثين ،اعتبار العديد من الباحثين الذين في  ور ضروري  النشر 
ثين ان لا معنى عتقاد بعض الباحان الوقت غير كافي لتعلم مفاه م جديدة في الإحصاء ،او لتغ ير نهجم البحثي ،ا

 لقوة الاختبار و حجم الأثر بالمقارن  مع مستوى الدلال  وهو امر خا ئ...الخ.
 :ي للدراسة الاطار المنهج .4
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 منهج الدراسة : 5.2
-Metaحل ل أسلوب ما وراء التقام الباحث باستخدام المنهج الوصفي ،في عمل   جمع الب انات  و هذا بالاعتماد على 

analysis   حجوم الأثر  ستخراجاو الذي يعتبر احد التقن ات الاحصاة    المتكامل  و التي يستند  ال ها الباحثون في
و قوة الاختبار و حجم الع نات ...الخ و هو  يرتكز على جمع الب انات احصاة ا من عدت دراسات مستقل  و دمجها 

 , Gates, 2002, p. 548; Crowther, Wendy , & Mark)مع بعضها في نتاةج عام  ، 
2010, p. 3144)  و يجب ان تحوي هذه الدراسات السابق   على معلومات كاف   تسمح بعد ذلك اخضاع،

 . (Cheung, 2015, p. 2)الب انات للتحل ل الاحصاةي  
 :مجتمع 4.2

الباحث بحصر المقالات المنشورة في )مجل  العلوم و التكنولوج   للنشا ات البدن   و الرياض   ( و التي تصدر عن قام 
و يحوي ثلاث اعداد و تم مراجع  حوالي  4059لسن   52و المتمثل  في المجلد رقم  -مستغانم-جامع  ابن باديس 

 50لد و المتمثل  في المج -المس ل   -  محمد بوض اف مقال ،و مجل  الابداع الرياضي و التي تصدر عن جامع 12
مقال .  514مقال ، و بالتالي فمجموع المقالات  بلغ حوالي  552اعداد و تحوي حوالي  1و يحوي  4059لسن  

و وقع اخت ار الاباحث على هاتين المجلتين لانهما تعتبران المجلتين الوح دتين المصنفتين )ج( حسب تصن ف المجلات 
( 4059)وزارة التعل م العالي ، 5224،حسب القرار رقم  4059لم   الو ن   الصادرة عن وزارة التعل م العالي سن  الع

 و التي تنتمي الى م دان علوم و تقن ات النشا ات البدن   و الرياض   .
 :  عينة الدراسة و خصائصها 2.2

الاختبار  اث التي لا تتوفر ف ها شروط استخراج قوةمن اجل استخراج قوة الاختبار قام الباحث باستبعاد جم ع الابح 
الاحصاةي مثل أبحاث التحل ل نوعي ،او التي عبارة عن تنظير فقط ،او التي و جم ع المعالجات تم تحل لها بواسط  
الإحصاء الوصفي ،او البحوث التي هي عبارة عن تقنين مقاي س ،و كذلك المقالات التي عولجت فرض اتها بواسط  

ء لا معلمي مثل )كا ترب ع ،سبيرمان ....الخ( او المقالات التي لا تحوي ب انات كاف   لحساب قوة الدلال  إحصا
الإحصاة   ،و ابقى على المقالات التي تحوي المعالجات بواسط  الإحصاء المعملي ،و عل ه فان عدد المقالات بعد 

مقال باستخدام المنهج  24تخدام المنهج الوصفي و مقال تم ف ها اس 29مقال ،منها  95عمل   الاستبعاد حوالي 
معالج  إحصاة    ،ح ث تمت  129التجريبي ،اما عدد المعالجات الإحصاة   التي تضمنتها هذه الأبحاث فعددها  

معالج   549من المعالجات ،و  % 41.21معالج  تمت باستخدام اختبار )ت( لع نتين مستقلتين وهو ما يمثل  522
معالج  تمت باستخدام اختبار )ت(  19،و  % 44.21م اختبار )ت( لع نتين مترابطتين وهو ما يمثل تمت باستخدا

،و  % 1.91معالج  تحل ل التباين احادي الاتجاه )ف( وهو ما يمثل  22،و % 50.21لع ن  واحدة وهو ما يمثل 
عالجات الكل  . أما توزيع المعالجات من الم % 44.21معالج  تمت باستخدام معامل الارتباط بيرسن وهو ما يمثل  512

معالج  كان حجم الأثر ف ها ضع ف جدا وهو ما يمثل  51بحسب حجم الأثر فقد تم توزيعها على أربع فئات منها 
معالج  كان حجم  91،و % 51.50معالج  كان حجم الأثر ف ها ضع ف جدا وهو ما يمثل  502،و  % 52.42
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معالج  كان حجم الأثر ف ها ضع ف جدا وهو ما يمثل  411،و  % 51.01 الأثر ف ها ضع ف جدا وهو ما يمثل
 من المعالجات الكل  . % 10.24

 إجراءات الدراسة :  2.2
  ض   ( و في )مجل  العلوم و التكنولوج   للنشا ات البدن   و الرياقام الباحث أولا بحصر جم ع المقالات و التي نشرت

،و مجل  الابداع الرياضي  4059لسن   52و المتمثل  في المجلد رقم  -مستغانم-التي تصدر عن جامع  ابن باديس 
وهما مجلتان متخصصتان  4059لسن   50و المتمثل  في المجلد  -المس ل  -و التي تصدر عن جامع  محمد بوض اف 

 في م دان علوم الرياض  في الجزاةر .
  التحل ل .حصر و استبعاد المقالات التي لا تتوفر ف ها شروط 
  تفريغ الب انات الأساس   و التي يحتاجها الباحث من أجل استخراج قوة الاختبار الاحصاةي لكل بحث من البحوث

 في جداول خاص .
 . قبل الشروع في استخراج قوة الاختبار لا حظ الباحث الغ اب الكلي له في جم ع المقالات المنشورة 
 برنامج  استخراج قوة الاختبار الاحصاةي باستخدامGPower 3.1   . 
  و مستوى غير  0.10تم تقس م قوة الاختبار بعد استخراجها الى مستويين ،مستوى مقبول وهو أكبر من أو تساوي،

 . (Cohen, 1988)وهذا اعتمادا على ما أورده كوهن  0.10مقبول لا وهو اقل من 
   تفريغ الب انات النهاة   و تحل لها باستخدام برنامجSPSS 26 . من أجل الإجاب  على تساؤلات الدراس 

 النتائج و مناقشتها:   .1
 : نتائج الدراسة 5.1

من أجل استخراج نتاةج الدراس  اعتمد الباحث على التكرارات و النسب المئوي  الخاص  بكل مستوى اختبار ،و كذا 
 الاختبار بحسب المتغيرات التي تم التطرق ال ها . المتوسط الحسابي لقوة

  12الفرضية رقم :  
تختلف قوة الاختبار الاحصاةي باختلاف الوساةل الإحصاة   المستخدم  في المعالجات الإحصاة   للبحوث المنشورة 

 رياض  .الفي المجلات العلم   الو ن   الجزاةري  المصنف  في م دان علوم و تقن ات النشا ات البدن   و 
 

 الإحصائية الاختبار للوسائل( يمثل التكرارات و النسب المئوية لكل فئة من فئات قوة 12جدول )
 المستخدمة في البحوث 

 الاحصاءات مستوى قوة الاختبار الأسلوب الاحصاةي
 النسب المئوي  التكرارات

 % Power<0.10 84 51.53   اختبار )ت( لع نتين مستقلتين
  Power≥0.10 79 48.47 % 

 % Power<0.10 21 16.28   ينمترابطت لع نتين اختبار )ت(
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  Power≥0.10 108 83.72 % 
 Power<0.10 50 8.470%   اختبار )ت( لع ن  واحدة

  Power≥0.10 54 91.53 % 
 % Power<0.10 22 64.71   تحل ل التباين احادي الاتجاه

  Power≥0.10 12 35.29 % 
 % Power<0.10 83 45.11   الارتباط

  Power≥0.10 101 54.89 % 
 v26SPSSالمصدر :من انجاز الباحثان اعتمادا على مخرجات برنامج 

 ( يتبين ما يلي :04من خلال الجدول رقم )
  و  0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  12بالنسب  لاختبار )ت( لع نتين مستقلتين :فان هناك

 0.10،اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من تساوي 51.53% هذا يمثل ما نسبته 
تمت باستخدام اختبار ت لع نتين مستقلتين و من المعالجات التي   % 21.21معالج  وهو ما يمثل 19فقد كانت 

بالتالي فان احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الثاني اي قبول الفرض الصفري وهو خا ئ في اختبارات )ت( لع نتين 
 مستقلتين كان مرتفعا  وفقا لتكرارات و نسب  المعالجات الإحصاة   .

 و  0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  45اك بالنسب  لاختبار )ت( لع نتين مترابطتين : فان هن
 0.10اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من او تساوي  % 52.41هذا يمثل ما نسبته 

من المعالجات التي تمت باستخدام اختبار ت لع نتين مرتبطتين و %  83.72معالج  وهو ما يمثل 501فقد كانت 
بالتالي فان احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الثاني اي قبول الفرض الصفري وهو خا ئ في اختبارات )ت( لع نتين 

 مرتبطتين كان منخفضا وفقا لتكرارات و نسب  المعالجات الإحصاة   .
  و هذا  0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  1بالنسب  لاختبار )ت( لع ن  واحدة : فان هناك

فقد   0.10،اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من او تساوي   %1.21يمثل ما نسبته 
من المعالجات التي تمت باستخدام اختبار ت واحدة و بالتالي فان احتمال  % 95.12معالج  وهو ما يمثل  12كانت 

ان لفرض الصفري وهو خا ئ في اختبارات )ت( لع نتين مرتبطتين كالوقوع في الخطأ من النوع الثاني اي قبول ا
 منخفضا  وفقا لتكرارات و نسب  المعالجات الإحصاة   .

 ( بالنسب  لاختبارF تحل ل التباين احادي الاتجاه: فان هناك )معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  44
دد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من تساوي ،اما بالنسب  لع% 64.71و هذا يمثل ما نسبته  0.10
( تحل ل التباين Fمن المعالجات التي تمت باستخدام اختبار ) % 21.49معالج  وهو ما يمثل 12فقد كانت  0.10

التباين   لو بالتالي فان احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الثاني اي قبول الفرض الصفري وهو خا ئ في اختبارات تحل 
 كان مرتفعا وفقا لتكرارات و نسب المعالجات الإحصاة   .
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  و هذا يمثل  0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  12بالنسب  لمعامل الارتباط بيرسن : فان هناك
فقد   0.10،اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من او تساوي  %21.55ما نسبته 

من المعالجات التي تمت باستخدام معامل الارتباط بيرسن و بالتالي فان  % 12.19معالج  وهو ما يمثل  505كانت 
احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الثاني اي قبول الفرض الصفري وهو خا ئ لهذا المعامل كان اقل من المتوسط وفقا 

 لتكرارات و نسب المعالجات الإحصاة   .
 : الفرضية الثانية  

تختلف قوة الاختبار الاحصاةي باختلاف مستوى حجم الأثر المستخرج من المعالجات الإحصاة   للبحوث المنشورة 
 في المجلات العلم   الو ن   الجزاةري  المصنف  في م دان علوم و تقن ات النشا ات البدن   و الرياض  .

 
ية لمستويات قوة الاختبار بحسب مستويات حجم الاثر ( توزيع التكرارات و النسب المئو 13جدول )

 المستخرجة من الدراسات
 الاحصاءات مستوى قوة الاختبار مستوى حجم الاثر

 النسب المئوية التكرارات
 % Power <0.10 65  80.25   منخفض جدا 

  Power≥ 0.10 16  19.75 % 
 % Power <0.10 77  74.76   منخفض

  Power≥ 0.10 26  25.24 % 
 % Power <0.10 47  48.45   متوسط

  Power≥ 0.10 50  51.55 % 
 % Power <0.10 26  9.03   مرتفع

  Power≥ 0.10 262  90.97 % 
 v26SPSSالمصدر :من انجاز الباحثان اعتمادا على مخرجات برنامج 

 ( يتبين ما يلي :02من خلال الجدول رقم )
و هذا  0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  21الضع ف جدا :فان هناك بالنسب  لحجم الأثر  -

فقد   0.10،اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من تساوي % 10.41 يمثل ما نسبته
 الخطأ من النوع الثاني من المعالجات و بالتالي فان احتمال الوقوع في  %  59.11معالج  وهو ما يمثل 52كانت 

اي قبول الفرض الصفري وهو خا ئ لما يكون هناك حجم اثر منخفض جدا كان مرتفعا  وفقا لتكرارات و نسب  
 المعالجات الإحصاة   .

و هذا يمثل ما  0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  11بالنسب  لحجم الأثر الضع ف: فان هناك  -
فقد كانت  0.10بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من تساوي ،اما % 12.12 نسبته 
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من المعالجات و بالتالي فان احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الثاني اي قبول   %  41.42معالج  وهو ما يمثل 42
 كرارات و نسب  المعالجاتالفرض الصفري وهو خا ئ لما يكون هناك حجم اثر منخفض كان مرتفعا  وفقا لت

 الإحصاة   .
و هذا يمثل ما  0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  21بالنسب  لحجم الأثر المتوسط :فان هناك  -

فقد كانت  0.10،اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من تساوي % 48.45نسبته 
من المعالجات و بالتالي فان احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الثاني اي قبول  % 15.11معالج  وهو ما يمثل 10

الفرض الصفري وهو خا ئ لما يكون هناك حجم أثر متوسط وفقا لتكرارات و نسب المعالجات الإحصاة   كان اقل 
 من المتوسط. 

و هذا يمثل  0.10قوة اختبار أقل من  معالج  فقط اقترنت بمستوى 42بالنسب  لحجم الأثر المرتفع :فان هناك  -
فقد كانت  0.10،اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من تساوي % 9.03ما نسبته 

من المعالجات و بالتالي فان احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الثاني اي قبول  % 90.91معالج  وهو ما يمثل  424
هو خا ئ لما يكون هناك حجم أثر مرتفع وفقا لتكرارات و نسب المعالجات الإحصاة   كان صغير الفرض الصفري و 

 جدا. 
 : تختلف قوة الاختبار الاحصاةي باختلاف المنهج العلمي المستخدم من  رف الباحثين ضمن الفرضية الثالثة

 البدن   و الرياض  . علوم و تقن ات النشا ات بحوثهم المنشورة في المجلات العلم   الو ن   الجزاةري  المصنف  في م دان
( توزيع التكرارات و النسب المئوية لمستويات قوة الاختبار بحسب المنهج المستخدم في 14جدول )

 الدراسات
 الاحصاءات مستوى قوة الاختبار المنهج

 النسب المئوية التكرارات
 Power <0.10 77 % 30.68 التجريبي

Power≥ 0.10 174 % 69.32 
 Power <0.10 138 % 43.40 الوصفي

Power≥ 0.10 180 % 56.60 
 v26SPSSالمصدر :من انجاز الباحثان اعتمادا على مخرجات برنامج 

 ( يتبين ما يلي :02من خلال الجدول رقم )
  ما نسبته  و هذا يمثل 0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  11بالنسب  للمنهج التجريبي: فان هناك

فقد كانت  0.10،اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من او تساوي   20.21%
من المعالجات وفق المنهج التجريبي و بالتالي فان احتمال الوقوع في الخطأ  % 29.24معالج  وهو ما يمثل  512

لمنهج التجريبي كان منخفضا  وفقا لتكرارات و نسب  من النوع الثاني اي قبول الفرض الصفري وهو خا ئ ا
 المعالجات الإحصاة  .
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  و هذا يمثل ما نسبته  0.10معالج  اقترنت بمستوى قوة اختبار أقل من  521بالنسب  للمنهج الوصفي: فان هناك
فقد كانت  0.10،اما بالنسب  لعدد المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مقبول  أكبر من او تساوي  22.20%

من المعالجات وفق المنهج التجريبي و بالتالي فان احتمال الوقوع في الخطأ  % 12.20معالج  وهو ما يمثل  510
من النوع الثاني اي قبول الفرض الصفري وهو خا ئ المنهج الوصفي كان منخفضا وفقا لتكرارات و نسب المعالجات 

 الإحصاة   .
 مناقشة النتائج : 2.2

 الفرضية الأولى :مناقشة نتائج  -
:من خلال نتاةج الدراس  يتبين ان هناك اختلاف في مستوى قوة الاختبار  05مناقش  النتاةج الخاص  بالفرض   

الاحصاةي لمختلف الأسال ب الإحصاة   ،ح ث نسب  المعالجات الإحصاة   التي كانت قوة الاختبار ف ها اقل من 
بار ت لع نتين مستقلتين و تحل ل التباين في حين أن اختبار ت هي اخت ( Power <0.10  المستوى المقبول )

لع نتين مترابطتين و اختبار ت لع ن  واحدة ،و معامل الارتباط لبيرسن كان عدد المعالجات ذات قوة الاختبار المرتفع  
)أبو جراد، و  (4051)الشريفين، اكبر من التي كان قوة الاختبار ف ها منخفض  و هذه النتاةج تتوافق مع ما توصل ال ه 

و خاص  في اختبار ت لع نتين مستقلتين و اختبار تحل ل التباين ، و ترجع معظم الدراسات الى ان هذه النتاةج  (4052
قد يرجع الى ع ن  الدراس  اذ ان ت لع ن  واحدة و ت لع ن تين مترابطتين لا تتطلب حجم ع نات كبير مثل ما يكون 

)الشاردي، و كذلك دراس   (4051)رحم  و خدوج، دراس  في ت لع نتين مستقلتين و تحل ل التباين مثل ما أكدت 
اذ ب نت ان تول د الب ات بحجم ع ن  صغير يعطي قوة اختبار كبيرة بالنسب  لاختبار ت لع ن  واحدة و اختبار  هة( 5222

و ع نات أكبر   من اجل حصول قوة اختبار بالنسب  لع نتين مترابطتينت لع نتين مرتبطتين ب نما يتطلب ع نات اكبر
 بكثير بالنسب  لتحل ل التباين احادي الاتجاه خاص  اذا كانت  بقات الع نات غير متساوي الحجم.

 مناقشة نتائج الفرضية الثانية : -
اةي : من خلال النتاةج الخاص  بالفرض   الثان   نلاحظ ان قوة الاختبار الاحصالثان   مناقش  النتاةج الخاص  بالفرض  

و دراس   (Maddock & Rossi, 2001)دراس  تزداد بزيادة حجم الأثر وهو ما تؤكده عديد الدراس  مثل دراس  
(Mazen, Hemmasi, & Lewis, 1985)   ترجع هذه النتاةج الى أن الدلال  العمل   تتوافق  ردا مع  قوة،

الاختبار الاحصاةي ،و ان زيادة حجم الأثر يزداد معه بالضرورة قوة الاختبار الاحصاةي وهو ما تؤكده جداول كوهن 
(Cohen, 1988)   على ضرورة تتب ع الدلال  الإحصاة   دلال  عمل   و قوة اختبار (4051)الشريفين، كما يؤكد. 

 مناقشة نتائج الفرضية الثالثة : -
مناقش  النتاةج الخاص  بالفرض   الثالث :من خلال نتاةج يتبين ان المنهج التجريبي أكثر قوة من المنهج الوصفي ،و 
هذا بسبب ما يم ز المنهج التجريبي من دق  و ضبط للمتغيرات بالرغم من عدم حاجته الى ع نات كبيرة مقارن  بالمنهج 

ان الدراسات التي لا تحوي منهج تجريب ا مثل  (Mazen, Hemmasi, & Lewis, 1985)الوصفي كما يؤكد 
الدراسات الوصف   يكون ف ها حج أثر ف ها منخفض  ،و يؤكد ان الدراسات التجريب   يكون ف ها التحكم في المتغيرات 

رتفع  مثل ما اشرنا  ه قوة اختبار مجد عالي و بالتالي ينقص تشويش المتغيرات الدخ ل  و يرتفع حجم الأثر و ينجر عل
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ان قوة الاختبار الاحصاةي في البحوث التجريب   تتأثر بطب ع   (Bausell & Li, 2002)،كما و يض ف  سابقا
 التصم مات التجريب   و التي تتداخل معها الاختبارات و المعاملات الإحصاة   المختلف  .

 : خاتمة   .2
خلال درستنا تبين ان عمل   بناء بحث من الناح   الإحصاة   بطريق  صح ح  يتوجب تكامل عدة عناصر من 

انطلاقا من الدراسات السابق  ،مرورا بحجم الع ن  ،و أن جمع الب انات و كشف الفروق او العلاق  لا يكفي لوحده لتقرير 
ولي ة   بالدلال  العمل   وقوة الاختبار الاحصاةي الذي لا يدق  النتاةج وصلاح تها بل لا بد ان تكتمل الدلال  الإحصا

له الباحثين في م دان علوم الرياض  أي أهم   بالرغم من أهم ته في تخف ض الوقوع في الخطأ من النوع الثاني و الذي يوصل 
جاب  اة   للإالى قبول فرض ات و هي خا ئ  ،و على الباحث ان يكون جد حذرا عند استخدام احد الوساةل الإحص

عن تساؤلاته فل س توفر بعض الشروط يعني ان استخدامه اصبح ممكنا ،و هو ما وضحته الدراس  ،كما ان الباحثين في 
العديد من الدراسات يعمدون الى استخدام احد المناهج دون محاول  خفض ع وبها او استغلال إيجاباها ،مثل ما تبين لنا 

 بي ،فل س معنى هذا المفاضل  ولكن توج ه الباحث الى اعتماد المنهج بطريق  علم  من خلال المنهج الوصفي و التجري
صح ح  بع دا عن الخ ار العشواةي اذ نجد بعض الباحثين في علوم الرياض   يعتقدون ان هذا الامر تحص ل حاصل و لا 

سب المنهج المستخدم تنخفض و ترتفع بح يقترن بما يل ه من نتاةج او إحصاء وهو ما ب نته قوة الاختبار الاحصاةي التي قد
،كما يؤكد الباحث على ضرورة تضمين حجم الأثر في دراسات الباحثين بدلا من الاكتفاء بالدلال  لأهم تها في استخراج 
قوة الاختبار من جه  و لتوج ه الباحثين للحكم بطريق  صح ح  على بحوثهم و بالتالي فالباحث في علوم الرياض  يجب 

 بهذه الجوانب الإحصاة   و خاص  باحثي ما بعد الدكتوراه و الذين يحاولون النشر في مجلات رص ن  . ان يلم
 و قد توصلنا من خلال دراستنا الى :

  كان مرتفعا في كل من اختبار )ت(   0.10نسب  المعالجات التي اقترنت بمستوى قوة الاختبار منخفض  أي اقل من
رة التي ل ل التباين ،و هو مؤشر غير ج د للمعالجات الإحصاة   في البحوث المنشو لع نتين مستقلتين ،و اختبار تح

عتبر اختبار ت .، كما ي βاستعملت هذه الاختبارات وهذا بسبب ارتفاع احتمال الوقوع في الخطأ من النوع الثاني 
وهذا بسبب ارتفاع  حوثلع ن  واحد و اختبار ت لع نتين مرتبطتين أفضل الوساةل الإحصاة   المستخدم  في الب

 . 0.10نسب  المعالجات الإحصاة   التي كانت قوة الاختبار ف ها أكبر من او تساوي 
   تتأثر قوة الاختبار بحجم الأثر ، ح ث ان اغلب المعالجات التي كان ف ها حجم أثر مرتفع اقترنت بقوة اختبار مرتفع

فض  منخفضا ،بعكس مستويات حجم الأثر المنخفض  و المنخ ، و بالتالي يكون الوقوع في الخطأ من الدرج  الثان  
( و بالتالي فان الوقع في 0.10جدا و التي كانت نسب  كبيرة من قوة الاختبار تقترن بالمستوى الغير مقبول )اقل من 

 الخطأ من الدرج  الثان   ف ها يكون مرتفعا .
  المنهج الوصفي و المنهج التجريبي كانت أكبر من التي اقترنت بنسب  المعالجات التي اقترنت بقوة اختبار مرتفع  في

 بالتالي فان في المنهج التجريبي ينخفض الوقوع في الخطأ من الدرج  الثان   مقارن  بالمنهج الوصفي .
  : مجموع  من التوص ات يمكن ايجازها ف ما يليالباحثان  اقترحو قد 

 .وث علوم الرياض  ضرورة تصمين قوة الاختبار الاحصاةي في بح -
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 .الاهتمام أكثر بعمل   اخت ار الع نات انطلاقا من قوة الاختبار المستخرج  من الدراسات السابق  -
ادراج  رق استخراج قوة الاختبار الاحصاةي ضمن مقررات الطلب  ،و إعطاء نظرة أكثر عن عمل   استخدامها في  -

 .البحوث 
عمل   التحل ل الاحصاةي في البحوث مع ابراز اهم ما يجب ان تحوي محاول  وضع توح د للخطوات المنتهج  في  -

 داخله ،كخطوة الزام   تجعل من الباحثين أكثر التزاما في عمل   التحل ل و بالتالي الوصول الى نتاةج دق ق  .
 المراجع: قائمة

ة فى مجل  التربوي  المنشور (. قوة الختبارات الإحصاة   وحجم الأثر فى البحوث 4052أبو جراد ،حمدي يونس. ) -
-229(، الصفحات 4)52جامع  القدس المفتوح  للأبحاث والدراسات. مجل  العلوم التربوي  و النفس  ، 

221. 

(. واقع الدلال  الاحصاة   و الدلال  العمل   للبحوث المنشورة بمجل  4054البارقي ، لال ه ازع حسن. ) -
هة )رسال  ماجستير(.  5220-5241اع   و الانسان   في المدة من جامع  أم القرى للعلوم التربوي و الاجتم

 مك  المكرم : جامع  ام القرى.

هة(. تاثير حجم الع ن  على قوة الاختبار الاحصاةي )رسال  ماجستير(.   5222الشاردي ،محمد ابراه م أحمد. ) -
 كل   الترب  ، المملك  العرب   السعودي : جامع  ام القرى.

(. ما وراء التحل ل للابحاث المنشورة في المجل  الاردن  في العلوم التربوي  4051ل كمال محمد. )الشريفين ،نضا -
 .510-520(، 2)51:الدلال  العمل   و قوة الاختبار. مجل  اتحاد الجامعات العرب   للترب   وعلم النفس، 

ل   لاختبار "ت" و "ف" هة(. الدلال  الاحصاة   و الدلال  العم 5251الصاةغ ،ابتسام حسن مدني. ) -
دراس تحل ل   تقويم   من خلال رساةل الماجستير التي قدمت في كل   الترب   بجامع  ام الرقى بمك  المكرم  حتى 

 هة )ا روح  ماجستير(. كل   الترب  ، مك  المكرم : جامع  ام القرى. 5251عام 

 علوم الانسان  . دمشق: دار النمير.(. منهج   البحث العلمي في ال4002العسكري ،عبود عبد الله. ) -

(. دراس  تحل ل   لقوة الاختبار الاحصاةي في البحوث الاداري  المنشورة. 4002النجار ،عبد الله بن عمر. ) -
 .492-425، الصفحات 1المجل  العلم   لجامع  الملك ف صل، 

. عمان: دار و مكتب  SPSS(. الاحصاء التحل لي مع تطب قات برمج  4051النجار ،نب ل جمع  صالح. ) -
 الحامد للنشر و التوزيع.

 (. أسال ب اعداد و توث ق البحوث العلم  . القاهرة: المكتب  الاكاديم  .5991الهادي ،محمد محمد. ) -
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(. بحوث العلوم الاجتماع  . )خالد بن ناصر آل ح ان، المترجمون( عمان: دار 4051باتشيرجي ،انول. ) -
 ال ازوري العلم  .

(. الدلال  الاحصاة   و العمل   لفرض ات البحوث النفس   و التربوي . مجل  الجامع 4040د الحق. )بحاش ،عب -
 .202-215(، الصفحات 5)01في الدراسات النفس   و العلوم التربوي ، 

(. أثر انتهاك افتراض تجانس التباين على ق م مربع ايتاو مربع 4052بخاري ، ماجد بن عبد الفتاح. ) -
رات لفحص الدلال  العمل   في تحل ل التباين الاحادي. دراسات عرب   في الترب   و علم اوم جاكمؤش

 .522-402، (76)(ASEP)النفس

(. مقدم  في أسال ب 4054حسن ،امتثال محمد و حلاوة، عادل محمود و العطار ، لب ب  حسب النبي. ) -
 ن  .الاستدلال الاحصاةي و التنبؤ. الاسكندري : مكتب  الوفاء القانو 

(. تقدير أثر حجم الع ن  في قوة الاختبار الإحصاةي. مجم  جامع  4051رحم ، عزيزة و خدوج ،مصعب. ) -
 .10-25(، الصفحات 52)29البعث، 

(. قوة الاختبار الاحصاةي و حجم الاثر في البحوث التربوي  و النفس  . 4055عبد الفتاح ، ف صل أحمد. ) -
 .452-591ت ، الصفحا42مجل  جامع  الملك سعود، 

 (. الاحصاء الس كولوجي التطب قي. الاسكندري : دار المعرف الجامع  .4000ع سوي ،عبد الرحمان. ) -

(. استخدام حجم الأثر في اختبارات 4040ناصري ،محمد الشريف و عبدلي ، فاتح و هدوش، ع سى. ) -
(tوفق المنهج التجريبي ضمن بحوث علوم الرياض  "نحو تكامل بين الدلالتين )عمل   ". الاكاديم    الإحصاة   و ال

 .201-492(، الصفحات 2)54للدراسات الاجتماع   و الانسان  ، 
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