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Etude Résume :

Cette étude vise a savoir la relation entre certaines mesures physiques et des brins de la force
explosive et accélérer la transition vers les joueurs de football de classe Gentry, ou le chercheur a
utilisé l'approche descriptive de la pertinence de la nature de cette étude , et I'échantillon de
recgerche de 60 joueures de la section des joueurs de football état d'honneur de la vallée de leur
sydicat équipe coenen les espoires de la barre horizontale et le sergent d'équipe , a été choisie de
maniére a délibérer l'accés aux trois permiers rangs dans le tournoi et le chercheur aconclu apres
une étude sur le terrain et le traitement statistique de l'absense de corrélation entre les brins de la
force et des mesures explosibilité de choisi physique ainsi que p mil y a corrélation entre les brins
des mesures vitesse et de transition pris dans I'étude de la relation physique a l'exception de la
vitesse de transition le long de la longueur du pied et du membre inferieur ou nous avons trouve de
spiritueux de relation significative .

Mots clés: mesures physiques, force explosive, vitesse de transition, football, catégorie lourde.
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