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مسایرة القیم الاجتماعیة لدى الأحداث أثیر النشاط الریاضي الترویحي في  ت

 متعاطي المخدرات  الجانحین

  "الجلفة "جامعة زیان عاشور                     كیحل إسماعیل : د 

  ،المخدراتالنشاط الترویحي ، المسایرة الاجتماعیة ، الحدث ، الجنوح: الكلمات الدالة 

  :ملخص البحث 

الأنشطة البدنبة و الریاضیة المدرجة ضـمن أنشـطة فئـة الجـانحین منعـاطي إن ایماننا القوي بأهمیة ممارسة 

المخـــدرات لمـــا تعانیـــه مـــن معوقـــات اجتماعیـــة، حركیـــة، جعلنـــا نقـــوم بهـــذه الدراســـة لإبـــراز تـــأثیر النشـــاط الریاضـــي 

مسـالمة ، وبعـد بعـد ال: الترویحي في مسایرة القیم الاجتماعیة للأحداث الجانحین  من خلال تحقیق الأبعاد التالیـة 

الحساســیة الاجتماعیــة ، وبعــد الاســتقلالیة ، وبعــد الاشــتراك فــي النشــاط الاجتمــاعي ، وقــد اتبعنــا فــي ذلــك المــنهج 

الوصفي ، كما استخدمنا استمارة استبیان موجهـة لهـؤلاء الأحـداث ، وبعـد عـرض النتـائج وتحلیلهـا توصـلنا إلـى أن 

وهـــذه النتـــائج یمكــــن . القـــیم  مـــن خـــلال الأبعـــاد الســـالفة الـــذكر ممارســـة النشـــاط الریاضـــي  تعمـــل علـــى مســـایرة 

الإســتفادة منهــا مســتقبلا فــي مجــال النشــاط البــدني والریاضــي عامــة ، وفــي مجــال النشــاط البــدني المكیــف بصــفة 

  .خاصة 

  

  :الإشكالیة 

. عظــم دول العــالمتعتبــر ظــاهرة انحــراف الأحــداث  مــن الظــواهر الاجتماعیــة المرضــیة التــي تعــاني منهــا م        

كما أنها من بین التحدیات الكبرى التي تواجه المجتمعات لتحقیق نسقها الاجتمـاعي وهـذا مـا للعنصـر البشـري مـن 

أهمیة في التنمیة الشاملة التي تنطلق من الإنسان وتنتهي به ، وهذا مـا دفـع بـدول العـالم نحـو تكـریس كـل الجهـود 

الانــدماج داخــل الوســط الــذین یعیشــون فیــه مــن خــلال ترقیــة الوضــعیة  لتمكــین فئــة الأحــداث الجــانحین مــن إعــادة

  .الاجتماعیة والصحیة والقانونیة 
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إن القــائمین علــى شــؤون هـــؤلاء الأحــداث آمنــوا بحـــق الحــدث فــي الرعایــة الكریمـــة وحســن التوجیــه والنشـــأة        

ومحاولــة دمجــه ضــمن الجماعــة  الســلیمة ، وعلــى هــذا الأســاس وجــب اتخــاذ الســبل قصــد التكفــل بالحــدث الجــانح

  .والمجتمع

لقــد بــذلت الجزائــر كغیرهــا مــن الــدول جهــودا كبیــرة وجبــارة بغیــة التكفــل الحقیقــي بهــذه الفئــة مــن المجتمــع،        

وتجلى ذلـك فـي إصـدار تشـریعات ونصـوص وقـوانین تكفـل لهـم سـبل العـیش الكـریم ، مـع إعـداد إسـتراتیجیة تهـدف 

إن مظــاهر هــذه الرعایــة تتجلــى فــي تــوفیر .یمإلــى مواجهــة هــذه الظــاهرة وذلــك للحفــاظ علــى البنــاء الاجتمــاعي الســل

  .فضاءات للحدث تحوي الجانب التكویني ، والجانب التعلیمي ، والجانب الریاضي 

ویعد النشاط البدني والریاضي أحد أوجه النظام التربوي والذي أثبت نجاعته في تكوین الأفـراد وإعـدادهم إعـدادا    

  .اره أحد أهم ركائز النظام التربوي لأي مجتمعسلیما ، وقد یذهب بعض المختصین إلى اعتب

. إن ممارســة الأنشـــطة الریاضـــیة أصــبحت تحضـــى باهتمـــام وإقبــال كبیـــر مـــن طــرف الأحـــداث الجـــانحین         

لذلك نسعى من وراء هـذه الدراسـة الكشـف عـن ماهیـة التـأثیر التـي تتركـه ممارسـة النشـاط الریاضـي الترویحـي لفئـة 

اطي المخدرات في مسایرة القیم الاجتماعیة ،وهذا للخروج بنتائج یمكـن أن یسـتفاد منهـا فـي الأحداث الجانحین متع

  .مجال النشاط البدني و الریاضي

  :من خلال ما سبق یمكننا طرح التساؤل الرئیسي التالي     

 مـا مـدى تـأثیر ممارســة النشـاط الریاضـي الترویحــي  للأحـداث الجـانحین فــي مسـایرة القـیم الاجتماعیــة -

 لدیهم ؟

  :ومنه نستخلص التساؤلات الفرعیة التالیة     

 هل تؤثر ممارسة النشاط الریاضي الترویحي  في سلوك الحساسیة لدى الأحداث الجانحین ؟ -

 هل تؤثر ممارسة النشاط الریاضي الترویحي  في سلوك المسالمة لدى الأحداث الجانحین ؟ -

 سلوك الاستقلالیة لدى الأحداث الجانحین ؟هل تؤثر ممارسة النشاط الریاضي الترویحي  في  -

هــل تــؤثر ممارســة النشــاط الریاضــي الترویحــي  فــي ســلوك الاشــتراك فــي النشــاط الاجتمــاعي  لــدى   -

  الأحداث الجانحین؟
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  :الفرضیات 

  :الفرضیة العامة 

  .لدیهم تؤثر ممارسة النشاط الریاضي الترویحي  للأحداث الجانحین في مسایرة القیم الاجتماعیة  -

  : الفرضیات الجزئیة 

  .تؤثر ممارسة النشاط الریاضي الترویحي  في سلوك الحساسیة الاجتماعیة لدى الأحداث الجانحین   - 

 .تؤثر ممارسة النشاط الریاضي الترویحي  في سلوك المسالمة لدى الأحداث الجانحین  -

 .یة لدى الأحداث الجانحینتؤثر ممارسة النشاط الریاضي الترویحي  في  سلوك الاستقلال -

  .تؤثر ممارسة النشاط الریاضي الترویحي  في سلوك الاشتراك في النشاط الاجتماعي لدى الأحداث الجانحین -

  :أهداف الدراسة

  :إن الأهداف التي نرید الوصول إلیها من خلال دراستنا هذه هي    

مســـایرة القـــیم الاجتماعیـــة لـــدى الأحـــداث  إبـــراز التـــأثیرات التـــي یتركهـــا  النشـــاط الریاضـــي الترویحـــي  فـــي - 1

  .الجانحین داخل مراكز رعایة الشباب

ســـلوك الحساســـیة الاجتماعیـــة لـــدى فـــي ممارســـة النشـــاط الریاضـــي الترویحـــي  الكشـــف عـــن مـــدى تـــأثیر  - 2

 .الأحداث الجانحین

ســــلوك المســــالمة لــــدى الأحــــداث فــــي ممارســــة النشــــاط الریاضــــي الترویحــــي   الكشــــف عــــن مــــدى تــــأثیر  - 3

 .انحینالج

ســـلوك الاســـتقلالیة لـــدى الأحـــداث فـــي ممارســـة النشـــاط الریاضـــي الترویحـــي   الكشـــف عـــن مـــدى تـــأثیر  - 4

 .الجانحین

سـلوك الاشـتراك فـي النشـاط الاجتمـاعي فـي ممارسة النشاط الریاضي الترویحي   الكشف عن مدى تأثیر  - 5

 .لدى الأحداث الجانحین

 :أهمیة الدراسة   
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  :تكمن أهمیة هذه الدراسة  في

إثـراء المعرفــة العلمیــة فــي المیــدان التربــوي بصــفة عامــة وفــي میــدان النشــاط البــدني الریاضــي التربــوي المكیــف  -1

  .  بشكل خاص 

إظهــار أهمیــة ممارســة النشــاط الریاضــي الترویحــي  لهــذه الفئــة فــي تلبیــة الحاجیــات ومســایرة القــیم الاجتماعیــة  -2

  .لهؤلاء الأحداث

إلــى كــل العــاملین فــي حقــل تربیــة ورعایــة هــذه الفئــة وإعطــائهم بعــض الإقتراحــات التــي مــن التوجــه ببحثنــا هــذا  -3

  .شأنها أن ترفع اللبس عنها ، وذلك لعیش حیاة كریمة ضمن النسیج الاجتماعي للمجتمع ككل

  :مصطلحات البحث 

  :الحدث * 1

الحدث في اللغـة العربیـة یعنـي الشـاب صـغیر السـن ، وتختلـف التعریفـات للأحـداث وحـدود أعمـارهم مـن بلـد       

  . )10.، ص 1990: زینب حمیدة قادة . (لآخر ، وغالبا ما تكون الثامنة عشر عاما في معظم بلدان العالم 

 السـن التـي یتجـاوز ولـم للتمییـز القـانون حـددها التـي السـن أتـم الـذي السـن صـغیر أنـه علـى الحـدث یعـرف      

  .الرشد  لبلوغ حددها

أما في دراستنا هذه فنقصد به ذلك الشاب صغیر السـن المتواجـد بـالمركز المتخصـص فـي إعـادة التربیـة ،         

  .والذي لم یتجاوز سن الثامن عشر 

  :الانحراف *2

 والعـادات والتقالیـد والمعـاییر القـیم مـع یتماشـى لا الـذي السـلوك توضـیح فـي الاصـطلاح هـذا یسـتعمل        

 .أفراده سلوكیات تحدید في المجتمع یعتمدها التي الاجتماعیة

ولتحدیه العرف والقیم ، السلوك الذي یجلب السخط الاجتماعي لعدم توافقه " كلنارد" السلوك المنحرف حسب 

  . )36.،ص 1989: محمد عاطف  غیث (. والتقالید الاجتماعیة
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  :الجنــوح * 3

یعرف بأنه تلك الأفعال الاجتماعیة التي یقوم بها الأحداث وتكون ممنوعة قانونیا أو غیر موافق علیها          

 .)11.، ص 1990: زینب حمیدة قادة (اجتماعیا 

 

  :مسایرة القیم الاجتماعیة * 4

.  بین الفرد وتغییرا للمحیط هي عملیة سلوكیة دینامیكیة ، الغرض منها العمل على تحقیق التوازن       

) Chryctoft:,1972,p.33(فیكسب بذلك عملیة فعالیة التغییر لتحقیق التوازن بین محیطه النفسي والمحیط الاجتماعي

فاخر (والمسایرة  تشیر إلى المادة التي تختلف عناصرها الاجتماعیة،والتي تشكل وحدة داخل الإطار الاجتماعي 

  .)59.،ص1977 :عاقل 

  

  : الحساسیة الاجتماعیة * 5

یقصد بالحساسیة الإجتماعیة أن یأخذ الفرد في اعتبار مشاعر الآخرین ، نحو ما یقوم به حتى لا یخرج         

أما اللامبالاة الإجتماعیة والتي تعني عدم مراعاة . سلوكه عن إطار العرف العام  المتعلق بالتفاعل الاجتماعي 

م الفرد بعمل ما ذو علاقة بالآخرین ، إما محاولته التعرف على تلك المشاعر أو مشاعر الآخرین ، عندما یقو 

ولعله من المهم القول هنا أن كون الشخص ذو حساسیة اجتماعیــة نحو الآخرین أو ذو لامبالاة .  تجاهلــه لهــا 

أن تمتع الفرد بسمة اجتماعیة ، هي سمات ذات علاقــة بالمعاییر الإجتماعیة ،هذا ولعل من المفید القول 

الحساسیة الإجتماعیة الإیجابیة هنا لأنه قد یكون هناك أفراد ذوي حساسیة اجتماعیة مفرطة تصبح عقبة وتقیید 

الفرد في تعامله مع الآخرین یعد مؤشرا على طبیعة التكیف الاجتماعي على مستوى العلاقات الثنائیة أو 

بینما تعد سمة اللامبالاة الاجتماعیة مؤشرا كذلك على سوء التكیف الاجتماعیة العامة، من الوظیفة أو غیرها ، 

  .)52.، ص 1991: سعید بن مانع (الاجتماعي على مختلف مستویاتــه الثنائیة والعامة 

  

  :المسالمة * 6

المســالمة تعنــي الاتســام بالتعامــل الحســن مــع الغیــر بمــا فــي ذلــك احتــرام حقــوقهم ومشــاعرهم ومحاولــة تنمیــة      

حسـین (. حسن الظن المتبادل وعدم استغلال الآخـرین ، فـي سـبیل  الوصـول للأهـداف الشخصـیة البعیـدة أو القریبـة

   .)71.، ص 2005: علي فاید 
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  :الاستقلالیة * 7

بالاسـتقلالیة عـدم خضـوع الفــرد لمحـاولات سـیطرة الجماعـة والضـغط علیــه ، فـي أمـور تمـس كیانــه،  یقصـد        

  . وتعتبر من صمیم اختصاصه وحریته الشخصیة 

بمعنــى أننــا قــد نــرى الســـلوك . ولا تخــرج ســمة الاســتقلالیة عــن طبیعــة بقیــة الســمات الأخــرى ، حیــث أنهــا نســبیة 

، ولكننـا لا نـراه دائمـا علمـا بأنـه یمكننـا بسـهولة الحكـم علـى هـذا السـلوك أو الاستقلالي  للشخص في أحیـان كثیـرة 

ذاك بأنـه اسـتقلالي ، ولكنـه مـن الصـعوبة إلـى حـد مـا تفسـیر لمـاذا كـان اسـتقلالیا ،لأنـه محكـوم بعوامـل كثیـرة منهـا 

   .)52.، ص 1991: سعید بن مانع (. الاتجاهات والدوافع والمواقف المحیطة بالفرد 

  :الاشتراك في النشاط الاجتماعي* 8

الاشــتراك فــي النشــاط الاجتمــاعي یعنــي التوحــد الایجــابي التلقــائي للفــرد فــي الجماعــة بحیــث یشــارك فــي       

فالتلمیذ الـذي یسـتمتع بوجـوده فـي أحضـان مدرسـته ،ویشـعر بـالقبول مـن طـرف الآخـرین ویشـاركهم .نشاطاتهم 

  لسمة الاشتراك في النشاط الاجتماعي وبالتالي یعتبر مسایرا وممتثلا یعد حاملا .حفلاتهم ،ویثق فیمن حوله 

  

 :المنهج المتبع في الدراسة 

ونظـرا لطبیعـة موضـوعنا ، الـذي سـنتطرق فیهـا .فیمـا یخـص اختیـار المـنهج المتبـع فـذلك یعـود إلـى طبیعـة المشـكلة

دراسـة وكشـف العلاقـة بـین عناصـرها ، إلى ظاهرة الاندماج الاجتماعي ، ولأجل استقصاء جوانـب الظـاهرة محـل ال

  .كان علینااختیار المنهج الوصفي الذي یلائم طبیعة دراستنا 

 :مجتمع وعینة البحث 

ویمثــل مجتمــع الدراســة فــي بحثنــا هــذا .نعنــي بمجتمــع الدراســة جمیــع مفــردات الظــاهرة التــي یقــوم بدراســتها الباحــث 

أمـــا فیمـــا یخـــص عینـــة بحثنـــا ، فلقـــد . التربیـــة بالجلفـــة الأحـــداث المنحـــرفین داخـــل المركـــز المتخصـــص فـــي إعـــادة

  .أحداث 07اعتمدنا على العینة المقصودة ، ویقدر حجم العینة الخاصة بفئة الأحداث الجانحین بـ 
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 :مجالات البحث 

  :المجال المكاني -أ

 05بالجلفــة، والمتواجــد بحـــي  –ذكـــور –قمنــا بــإجراء البحــث المیـــداني بــالمركز المتخصــص فـــي إعــادة التربیــة    

  .جویلیة بمدینة الجلفة 

  :المجال الزماني -ب

قمنــا بــإجراء البحــث المیــداني إنطلاقــا مــن تحدیــدنا للمشــكلة المــراد دراســتها، إذ تــم ذلــك إبتــداءا مــن بدایــة         

 .2013، وقد إمتدت المرحلة الأخیرة من دراستنا هذه إلى غایة بدایة شهر أفریل 2012شهر دیسمبر 

 :أدوات جمع البیانات

عبـارة صــیغت فـي جمـل اسـتفهامیة بمــا  40لقـد اعتمـدنا فـي هــذا البحـث علـى اسـتمارة اســتبیان الـذي یشـمل        

م صــیاغة الفرضــیات الجزئیــة المــذكورة یحــس ویشــعر بــه المســتجیب، موزعــة علــى أربعــة أبعــاد والتــي مــن خلالهــا تــ

  :سابقا وتتمثل هذه الأبعاد في

  .بعد الاشتراك في النشاط الاجتماعي  -.بعد الاستقلالیة  -.بعد المسالمة   -.بعد الحساسیة الاجتماعیة -

موضوع و في الدراسة الحالیة فقد أعید حساب ثبات الاستبیان والمطبق في بحثنا للتأكد من سلامته وملائمته ل

   .دراستنا

  

  :     الأسالیب الإحصائیة المستعملة  

  )المتوسط الحسابي ،الإنحراف المعیاري، النسب المئویة: (  الإحصاء الوصفي -1

  ) )كرومباخ α: (،معامل الثبات)  ت(الإختبار التائي : (الإحصاء الإستدلالي -2
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  :عرض وتحلیل نتائج البحث 

  :الفرضیة الأولى عرض وتحلیل نتائج *1

  یبین دلالة الفروق بین الاختبار القبلي والبعدي فیما یخص بعد الحساسیة الاجتماعیة) 01(الجدول رقم 

  الإختبار

  

أبعاد مسایرة القیم 

  الإجتماعیة
  بعد الحساسیة  الاجتماعیة

  القبلي

X1 56.08 

S1 13.85  

  البعدي

X2 50.41  

S2 16.12  

 Tإختبار 

  

T  04.88  المحسوبة 

T  2.03  المجدولة  

  12    درجة الحریة

  0.05    مستوى الدلالة

  دال إحصائیا    الدلالة

  

  ):01( مناقشة نتائج الجدول رقم

مـــن خـــلال هـــذا الجـــدول وجـــدنا أن المتوســـط الحســـابي لبعـــد الحساســـیة الاجتماعیـــة فـــي الاختبـــار القبلـــي یســـاوي 

بینمـا  نلاحـظ فـي الاختبـار البعـدي أن المتوسـط الحسـابي .    13.85، بینما الانحـراف المعیـاري یسـاوي 56.08

= المجدولـة   T > 04.88= المحسـوبة  :Tووجـدنا أن .  16.12، بینمـا الانحـراف المعیـاري یسـاوي  50.41یسـاوي 
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لــي والاختبــار البعــدي لبعــد الحساســیة ممــا یعنــي أنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین الاختبــار القب.  2.03

  .الاجتماعیة

  :عرض وتحلیل نتائج الفرضیة الثانیة *2

  .یبین دلالة الفروق بین الاختبار القبلي والبعدي فیما یخص بعد المسالمة)  02(الجدول رقم 

  الإختبار

  

أبعاد مسایرة القیم 

  الإجتماعیة
  بعد المسالمة

  القبلي

X1 50.89 

S1 13.21 

  البعدي

X2 49.97 

S2 13.06  

  )T(إختبار 

  

T  03.58  المحسوبة  

T  2.03  المجدولة  

  12    درجة الحریة

  0.05    مستوى الدلالة

  دال إحصائیا    الدلالة

  

  ):02(مناقشة نتائج الجدول رقم 

، بینمــا  50.89مــن خــلال هــذا الجــدول وجــدنا أن المتوســط الحســابي لبعــد المســالمة فــي الاختبــار القبلــي یســاوي 

، 49.97بینمــا  نلاحـظ فـي الاختبـار البعــدي أن المتوسـط الحسـابي یســاوي .  13.21الانحـراف المعیـاري یسـاوي 
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ممـا یعنـي .  2.03= المجدولـة   T >  3.58= المحسـوبة  :Tووجـدنا أن .  03.58بینمـا الانحـراف المعیـاري یسـاوي 

  .لبعد المسالمة  لقبلي والاختبار البعديأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الاختبار ا

  :عرض وتحلیل نتائج الفرضیة الثالثة *3

  یبین دلالة الفروق بین الاختبار القبلي والبعدي فیما یخص بعد الاستقلالیة) 03(الجدول رقم 

  الإختبار

  

أبعاد مسایرة القیم 

  الإجتماعیة
  بعد الاستقلالیة

  القبلي

X1 39.40  

S1 08.53  

  البعدي

X2 41.41  

S2 5.07  

  Tإختبار 

  

T  3.65  المحسوبة  

T  2.03  المجدولة  

  12    درجة الحریة

  0.05    مستوى الدلالة

  دال إحصائیا    الدلالة

  ) :03(مناقشة الجدول رقم  *

، بینمــا 39.40مـن خـلال هــذا الجـدول وجـدنا أن المتوســط الحسـابي لبعـد الاســتقلالیة فـي الاختبـار القبلــي یسـاوي 

بینمــــا  نلاحــــظ فــــي الاختبــــار البعــــدي أن المتوســــط الحســــابي یســــاوي .    08.53الانحــــراف المعیــــاري یســــاوي 

.  2.03= المجدولــة   T >  3.65= المحســوبة  :Tووجــدنا أن .  5.07، بینمـا الانحــراف المعیــاري یسـاوي 41.41

  .لبعد الاستقلالیة  مما یعني أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الاختبار القبلي والاختبار البعدي
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  :عرض وتحلیل نتائج الفرضیة الرابعة *4

النشــاط الاشــتراك فــي یبــین دلالــة الفــروق بــین الاختبــار القبلــي والبعــدي فیمــا یخــص بعــد ) 04(الجــدول رقــم 

  الإجتماعي

  الإختبار

  

أبعاد مسایرة القیم 

  الإجتماعیة
  بعد الإشتراك في النشاط الإجتماعي

  القبلي

X1 21.33  

S1 6.71  

  البعدي

X2 31.17 

S2 07.48  

 Tإختبار 

  

T  02.98  المحسوبة 

T  2.03  المجدولة  

  12    درجة الحریة

  0.05    مستوى الدلالة

  دال إحصائیا    الدلالة

  

  ) :04(مناقشة الجدول رقم  *

مــن خــلال هــذا الجــدول وجــدنا أن المتوســط الحســابي لبعــد الاشــتراك فــي النشــاط الاجتمــاعي فــي الاختبــار القبلــي 

بینمــــا نلاحــــظ فــــي الاختبــــار البعــــدي أن المتوســــط .  6.71، بینمــــا الانحــــراف المعیــــاري یســــاوي  21.33یســــاوي 

  T >  02.98= المحسـوبة  :Tووجـدنا أن .  07.48معیـاري یسـاوي ، بینمـا الانحـراف ال31.17الحسـابي یسـاوي 
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لبعـــد  ممــا یعنـــي أنــه توجـــد فــروق ذات دلالــة إحصـــائیة بــین الاختبـــار القبلــي والاختبـــار البعــدي.  2.03= المجدولــة 

  .الاشتراك في النشاط الاجتماعي 

  :عرض وتحلیل نتائج الفرضیة العامة *5

 . وق بین الاختبار القبلي والبعدي فیما یخص الاندماج الاجتماعيیبین دلالة الفر ) 05(الجدول رقم 

  الإختبار

  

  مسایرة القیم الإجتماعیة  

  القبلي

X1 30.15 

S1 08.23 

  البعدي

X2 50.04  

S2 10.13  

 Tإختبار 

  

T  1.79  المحسوبة 

T  2.03  المجدولة  

  12    درجة الحریة

  0.05    مستوى الدلالة

  إحصائیادال     الدلالة

  

  ) :05(مناقشة الجدول رقم 

 30.15فـي الاختبـار القبلـي یسـاوي  لمسـایرة القـیم الإجتماعیـةمن خلال هذا الجدول وجدنا أن المتوسـط الحسـابي 

بینمـــا نلاحـــظ فـــي الاختبـــار البعـــدي أن المتوســـط الحســـابي یســـاوي .  08.23، بینمـــا الانحـــراف المعیـــاري یســـاوي 
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.  2.03= المجدولـة   T >  1.79= المحسـوبة  :Tووجـدنا أن . 10.13، بینمـا الانحـراف المعیـاري یسـاوي  50.04

  .لمسایرة القیم الإجتماعیة مما یعني أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الاختبار القبلي والاختبار البعدي

  

  :الاستنتاجات 

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین الاختبــار القبلــي والاختبــار  وجــدنا أنــه)   01( مــن خــلال الجــدول رقــم  -1

البعدي فیما یختص ببعد الحساسیة الاجتماعیـة ، ومنـه نسـتنتج  أن ممارسـة النشـاط الریاضـي الترویحـي تـؤثر فـي 

  .تنمیة سلوك الحساسیة الاجتماعیة لدى الأحداث الجانحین

فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین الاختبــار القبلــي والاختبــار وجــدنا أنــه توجــد )   02(مــن خــلال الجــدول رقــم  -2

البعدي فیما یختص ببعد المسـالمة ، ومنـه نسـتنتج  أن ممارسـة النشـاط الریاضـي الترویحـي تـؤثر فـي تنمیـة سـلوك 

  .المسالمة لدى الأحداث الجانحین 

الاختبــار القبلــي والاختبــار وجــدنا أنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین )  03( مــن خــلال الجــدول رقــم  -3 

البعــدي فیمــا یخــتص ببعــد الاســتقلالیة ، ومنــه نســتنتج  أن ممارســة النشــاط الریاضــي الترویحــي تــؤثر فــي تعزیـــز 

  .سلوك الاستقلالیة لدى الأحداث الجانحین

وجــدنا أنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین الاختبــار القبلــي والاختبــار )   04(مــن خــلال الجــدول رقــم  -4

البعدي فیما یختص ببعد الاشتراك في النشاط الاجتماعي ، ومنه نستنتج  أن ممارسـة النشـاط الریاضـي الترویحـي 

  .لجانحینتؤثر في تحسین سلوك الاشتراك في النشاط الاجتماعي لدى الأحداث ا

وجــدنا أنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین الاختبــار القبلــي والاختبــار )  05( مــن خــلال الجــدول رقــم  -5

البعــدي فیمــا یخــتص بالانــدماج الاجتمــاعي ، ومنــه نســتنتج  أن ممارســة النشــاط الریاضــي الترویحــي تعمــل علــى 

  . تحقیق الاندماج الاجتماعي لدى الأحداث الجانحین

  :حات الاقترا

حـول تـأثیر النشـاط الریاضـي الترویحـي فـي مسـایرة  بحثنا، موضوع یخص فیما علیها المتحصل النتائج ضوء على

 أن نتمنـى والتوصـیات، الاقتراحات بعض نقدم أن ارتأینا القیم الاجتماعیة للأحداث الجانحین متعاطي المخدرات،

  :یلي فیما لخصناها وقد الاعتبار، بعین تؤخذ
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 مسـایرة القـیم الاجتماعیـة للحـدث تحقیـق فـي اجتماعیـة كخدمـة النشـاط البـدني والریاضـيالنظـر إلـى  -

  .المنحرف

 فـي إدماجـه في والمساهمة المنحرف الحدث لتأهیل المراكز التربویة داخل هیاكل ومنشآت ریاضیة إنشاء -

 .المجتمع من خلال ممارسة مختلف أشكال النشاط البدني والریاضي 

 .بالمراكز التربویة نظرا لافتقارها لهم أو المربیین الریاضیین  الأخصائیین توفیر -

المجتمع،عواملها،انعكاسـاتها  فـي الأحـداث انحـراف بظـاهرة المتعلقـة والدراسـات البحـوث تشـجیع ضـرورة -

 .المیدانیة على الدراسات التركیز ،مع الوطني المستوى على منها الوقایة وسبل

 .والشفقة بالأسى إشعارهم أو السخریة أسالیب عن وابتعادهم رفینالمنح للأحداث المجتمع أفراد تقبل -

 .ومعنویا مادیا المراكز هذه دعم على العمل -

 والمؤسسات الریاضیة الأخرى  الأحداث رعایة مراكز بین للعمل مدروسة سیاسة وضع -

علاجیـة أو  كانـت أو وقائیـة تخصصـه حسب كل المجتمع مؤسسات كل فیها تشترك ریاضیة برامج إعداد -

 إزاء العمـل لتنسـیق والأفـراد الأسـر جـل إلـى الوصـول وسـرعة التـأثیر قـوة مـن لهـا ترفیهیة أو تنافسـیة ،بمـا

 .أبناء المجتمع  انحراف

الأخصـائیین فـي مجـال النشـاط البـدني  ،مثـل الریاضـیة التربویـة البـرامج وضـع فـي المتخصصـین إشـراك -

 .الریاضي المكیف 

الشـباب والریاضـة ووزارة  ووزارة الاجتمـاعي والتضـامن التشـغیل وزارة :الـوزارات بـین تنسـیق وجـود ضـرورة -

 .التربیة الوطنیة

  

  :الخاتمة 

 لأن ، مجهـودات جبـارة بـذل الجمیـع مـن تتطلـب حتمیـة ضـرورة أصـبحت الأحـداث المنحـرفین رعایـة إن        

 العصور عبر للنقد والحرمان تعرضت التي تمعلمجا من  الفئة لهذه جلیة خدمات من یقدمونه بما مرهونة متهحیا

 التـي عشـر التاسـع مـن القـرن الثـاني النصـف في الموضوع لهذا المنظمة العلمیة البدایات بعض ظهرت أن إلى ،

العدیـد مـن  فـي الأطفـال العـادیین عـن یختلفـون والـذین العـادیین غیـر للأفـراد الخاصـة التربیـة موضـوع تناولـت

  . وعاطفیا واجتماعیا نفسیا ورعایتهم قصد تربیتهم الفئة ذهبه خاصا اهتماما یستدعي مما ، المظاهر

المتخصصـة فـي إعـادة التربیـة  المراكـز فـي للأحداث المنحرفین النشاط هذا برمجة بأهمیة القوي إیماننا إن        

لا تربویـا تعلیمیـا وترفیهیـا ، ولما كان النشـاط البـدني والریاضـي المكیـف یشـكل مـدخ الدراسة ذهبهالقیام  إلى دفعنا ،

للعــادیین ، فإنــه أجــدر أن یكــون كــذلك أو أكثــر مــن ذلــك بالنســبة لفئــة الأحــداث الجــانحین بصــفة خاصــة ، فهــي 
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ووعیـا منـا . تشكل جزءا محوریا وجوهریـا مـن حیـاتهم الحقیقیـة والتـي تشـعرهم بالتـالي بإنسـانیتهم و ذواتهـم ووجـودهم

ومـا هـو إلا ثمـرة جهـد فـي حقـل . ما تعانیه من معوقات اجتماعیة ، قنا بهذا البحـثبأهمیة هذا النشاط لهذه الفئة م

وتربیة ورعایة الأحداث المنحـرفین داخـل المراكـز المتخصصـة فـي إعـادة التربیـة ، والـذي أبرزنـا مـن خلالـه إظهـار 

اطي المخــدرات مــن مــدى تــأثیر النشــاط الریاضــي الترویحــي فــي مســایرة القــیم الاجتماعیــة للأحــداث الجــانحین متعــ

خــلال بعـــض الأبعـــاد كاكتســـاب ســلوك الحساســـیة الاجتماعیـــة ، وســـلوك المســالمة ، وتعزیـــز ســـلوك الاســـتقلالیة ، 

إضافة إلى تنمیة سلوك الاشتراك في النشاط الاجتماعي ، حیـث قمنـا بـإجراء اختبـار قبلـي لهـذه الفئـة قبـل ممارسـة 

تــأثیر النشــاط الریاضــي الترویحــي علــى الأبعــاد الســابقة الــذكر،  الســباحة ، ثــم اختبــار بعــد الممارســة لمعرفــة مــدى

وخلصـنا فـي النهایــة إلـى أنـه توجــد تـأثیرات ایجابیــة لممارسـة النشـاط الریاضــي الترویحـي فـي تحقیــق تلـك الأبعــاد ، 

  .وبالتالي تحقیق مسایرة القیم الاجتماعیة 
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