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ّ
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ش الاؾخلام:  :                         23/ 02/  08جاعٍ ش اللبىٌ  23/ 03/  01جاعٍ

Abstract: In the Middle Ages and in the modern era, Algeria was 

known as a center of scientific radiance. He gave birth to a group of 

doctors who left written traces which were seen as sources of medical 

knowledge for Algerian doctors during the colonial period. They were 

based primarily on the nature in the pharmaceutical   preparation   

and the treatment of patients, based on their experience and 

traditional beliefs. And after the arrival of French colonialism in 

Algeria in 1830, France affirmed that it carried the banner of modern 

medical sciences to the ignorant. People who had nothing to do with 

medicine, who practiced witchcraft, magic and superstition in 

treatment. However, historic studies, conducted by objective French 

studies away from the effects of colonial administration  Confirmed 

the contrary after the colonial doctors had penetrated society and got 

to know Algerian medicine, And they contacted practitioners of 

popular medicine and took their prescriptions and medical 

applications for diseases that were difficult to treat, which has proven 
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successful. Popular Algerian médicine in colonial times 

complemented modern médicine.. 

 Key Folk  medicine ; Algeria ; colonialism ; treatment , doctor ; 

medicine 

مت االإؤلف االإغؾل:  
ّ
 نلُدت ٖلا

ض الالىترووي:   alger2.dz-Saliha.allama@univالبرً

 

 : االإلخو

 ٖلمي، ٗإإق مغاهؼ الخضًثت الفترة و الىؾُى الٗهىع  زلاٌ الجؼابغ ٖغفذ

ت  أهجبذ باء   مً مجمىٖ للمٗغفت الُبُت للأَباء  مهاصع اٖخبرث مىخىبت أزاعا جغوىا اَلأ

حن زلاٌ  ت الفترة الجؼابغٍ ،  خُث اٖخمض هؤلاء ٖلى الُبُٗت بالضعحت الأولى في الاؾخٗماعٍ

ت و ٖلاج االإغض ى   االإٗخلضاث الكٗبُتوالخجغبت و ٖلى  الخبرة بىاء ٖلى ،نىاٖت الأصوٍ

  خملذاصٖذ فغوؿا أجها  1830ؾىت  إلى الجؼابغ الإىعوزت  . و بٗض صزىٌ الاؾخٗماع الفغوس يا

كٗىطة ال ًماعؾىن  ،إلى أهاؽ حاهلحن لا ٖلاكت لهم بالُب   لىاء الٗلىم الُبُت الخضًثت

سُت ،  في الٗلاجخغافاث الو  سخغ الو  لى عأؾها  إلا أن الضعاؾاث الخاعٍ الضعاؾاث وٖ

ُت والبُٗضة ًٖ الفغوؿُت االإىي ت ، جؤزحراث الؤ  ىٖ  بٗض  ٖىـ طلً أهضثصاعة الاؾخٗماعٍ

، و اخخيىا بمماعس ي   الجؼابغي  الُبٖلى  و حٗغفىا  المجخم٘  جىغل أَباء الاؾخٗماع وؾِ 

بٌٗ الىنفاث و الخُبُلاث الُبُت لأمغاى اؾخٗص ى ٖليهم  موازظوا ٖنهالُب الكٗبي 

زلاٌ الفترة  و  إهماله  للُب الخضًث  الجؼابغي   بيالُب الكٗ، مما ازبذ هجاٖت ٖلاحها

ت   .الاؾخٗماعٍ

ت ; الجؼابغ  ; الُب  الكٗبي   اليلماث االإفخاخُت:  ; الٗلاج  ; الفترة الاؾخٗماعٍ

 .الضواء  ; الُبِب
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 ملضمت

شج٘ الٗثماهُىن في الجؼابغ البدث في مجاٌ الُب والٗلاج خفاْا ٖلى                 

اًاهم ،  صختهم وصخت ت لىً و و عٖ لٓغوف ؾُاؾُت م٘ جىثُف الخملاث الٗؿىغٍ

ت جاعهحن أمغ  ٖلاج ؾيان البلاص    الأوعوبُت ٖلى الجؼابغ ، جدىٌ الاهخمام إلى الأمىع الٗؿىغٍ

للمباصعاث الفغصًت م٘ جىفل الخيىمت بخيالُف  ٖلاج االإغض ى في الؼواًا ، لُسخفي   الاهخمام 

حن   م٘ ص زىٌ الاؾخٗماع الفغوس ي  إلى الجؼابغ،  خُث    اههب اهخمام بصخت الجؼابغٍ

حن إلى  الخيىمت الفغوؿُت ٖلى صخت الأوعوبُحن في الجؼابغ صون غحرهم ، مما صف٘ بالجؼابغٍ

خماص ٖلى مىعوثهم الُبي الٗلاجي الإىاحهت الأمغاى االإخفكُت في المجخم٘  والأوبئت التي  اٖلا

 ؾاهم الاؾخٗماع في وكغها.   

حن ، إط حٗاملىا مٗها اٖخماصا بمثابت ذ الُبُٗت واه الهُضلُت الأولى للأَباء الجؼابغٍ

ىن  . و كض واناالإىعوزت  االإٗخلضاث الكٗبُت ولخجغبت وا ٖلى الخبرة مً الأوابل الجؼابغٍ

 مً مهاصعها و في َبُٗتها،  الىباجُت واالإٗضهُت والخُىاهُتهظه االإىاص  الظًً اؾخٗملىا  

لها، و التي أزبدذ الُىم هجاٖتها أهثر مً االإ ىاص المخىّلت إلى َبُٗت أزغي الأولى صون جدىٍ

 .  في المجخم٘ الجؼابغي  التي أنبدذ حؿبب أمغايا حضًضة لم جىً مىحىصة مً كبل،و 

خملذ فغوؿا لىاء الٗلىم الُبُت الخضًثت إلى الجؼابغ ،مضُٖت أجها خملذ           

خغافاث الو  سخغ الكٗىطة و ال ًماعؾىن  حاهلحن لا ٖلاكت لهم بالُب ، الخًاعة إلى أهاؽ

سُتفي الٗلاج،   غ الُبُت الأوعوبُت و  إلا أن الضعاؾاث الخاعٍ لى عأؾها الفغوؿُت  ،الخلاعٍ وٖ

ُت والبُٗضة ًٖ  ت ، أزبدذ ٖىـ  الخؤزحراثاالإىيىٖ الؿُاؾُت للإصاعة الاؾخٗماعٍ

غ  المجخم٘ الجؼابغي ؾخٗماع وؾِ طلً.فدحن جىغل أَباء الا  اللغي  اهدكفىا و  في الضواوٍ

 و حٗغفىا  ،الىبحرةمً هخب الُب االإىدكغة في الؼواًا واالإؿاحض ولضي بٌٗ الٗابلاث   عنُض

بٌٗ  مازظوا ٖنهاخخيىا بمماعس ي الُب الكٗبي و  الُب الخللُضي الجؼابغي وٖلى 

و للإالإام باالإىيىٕ و ٖليهم ٖلاحها .  الىنفاث و الخُبُلاث الُبُت لأمغاى اؾخٗص ى
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باء  يبِ حىاهبه خاولىا  الؤحابت ًٖ الأؾئلت الخالُت: ماهي مهاصع االإٗغفت الُبُت لضي اَلأ

ىن في الُب  ت والأصواث الُبُت التي اؾخٗملها الجؼابغٍ حن ؟ و ماهي أهم الأصوٍ الجؼابغٍ

لت حٗامل الاص ت مٗهم؟الكٗبي؟ ومً جىفل بٗلاج االإغض ى مغوعا بُغٍ  اعة الاؾخٗماعٍ

 للجضائشيينمصذس المعشفت الطبيت  - أ

ٖغفذ ٖضة اهدكافاث ت الفغوؿُت الخضًثت بالجؼابغ ، و جُىعث الٗلىم الُبُ

باء الفغوؿُحن مً زلاٌ مٗهض  وازتراٖاث هدُجت الضعاؾاث و البدىر التي أحغاها اَلأ

ٍه  بِئتهم  مً هباجاث  و خُىاهاث باؾخىع بالجؼابغ ، خىٌ   االإىُلت        و ؾياجها و  ما جدخى 

و مٗاصن ، و ختى االإىار و الأمغاى االإىدكغة ،  هظا وله لخىفحر البِئت الصخُت لدؿهُل 

حن ىحن ، هما حٗاملىا م٘ االإٗالجحن الجؼابغٍ ت الُب ٖملُت جؤكلم االإؿخىَ ،  و حٗغفىا ٖلى أصوٍ

ث الُبُت لٗلاج  أمغاى الكٗبي الجؼابغي و ازظوا منها بٌٗ الىنفاث و الخُبُلا

حن؟وما هي  باء الجؼابغٍ اؾخٗص ى ٖليهم ٖلاحها. فما هي  مهاصع االإٗغفت الُبُت لهؤلاء اَلأ

 الآزاع االإخبلُت مً طلً الغنُض الٗلمي االإفلىص بٗض الخملت الفغوؿُت ٖلى الجؼابغ ؟

ج مً الٗاصاث االإخىا عزت لجٲ الكٗب الجؼابغي إلى مماعؾت الُب الخللُضي ، وهى مؼٍ

باء ،  ًٖ الأحضاص ، وما هؿبىه مً جىللاتهم بحن البلضان  لخللي الٗلم ٖىض هباع اَلأ

هم و  مٗلىماث حلبها الدجاج  بٗض مغوعهم باالإضن الىبري مثل مهغ و جىوـ و زًىٖ

حن  )1(للفدىناث الُبُت باء الجؼابغٍ مياؾبهم االإٗغفُت جلً بضعاؾت بٌٗ ، و كض صٖم اَلأ

باء ٖغب وأحاهب .  الىخب الُبُت والمخُ اث االإخسههت لَأ الٗلىم الُبُت  خُث واهذ ىَ

باء أو ما ٌٗغف بالُلبت )حم٘  هبحرا لٗبذ صوعا   جللً ٖلى مؿخىي الؼواًا التي  ً اَلأ في جيىٍ

باء   َالب( ، ً خُث ًلىم اَلأ ب للُالب  و   الىٓغي  بخلضًم جيىٍ بٗض طلً ًلىم بخضعٍ

ت الل  االإغض ى و العجؼة ٖلى  ٖملي  ً و في جهاًت     ،ظًً حؿخلبلهم الؼاوٍ حؿلم له الخيىٍ

و في بٌٗ اللغي ًىعّر فً الٗلاج مً الأحضاص إلى    ٖلى اهه مؤهل الإماعؾت الٗلاج.إحاػة.

الأبىاء، خُث هجض أخُاها ول أفغاص الٗابلت  أَباء ، وأخُاها أزغي هجض كبُلت أو ؾلالت 

 .حن مً الأمغاى بؤهملها مٗغوفت ببراٖتها في ٖلاج هىٕ مٗ
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ىن في مماعؾت الٗلاج، هى اللغ         باء الجؼابغٍ ن آإن أوٌ مهضع اٖخمض ٖلُه اَلأ

م وأخاصًث الغؾىٌ محمد صلى الله عليه وسلم ،التي جىاولذ مىيىٕ  لاج الأمغاى الىغٍ و الخفاّ  الىٓافت وٖ

،ولا  الهي   وهى َب ناصع مً وحي خضًث هبىي  300، والبالغ ٖضصها خىالي ٖلى الصخت 

ش اؾخفاصة الٗضًض مً االإغض ى مىه .  وان ٌكترٍ في االإٗالج الجؼابغي  لظلً  ًىىغ الخاعٍ

م  (2). يغوعة مٗغفت اللغان الىغٍ

حن و باء حؼابغٍ ت هخب لَأ باء  و  جليها مجمىٖ  الخضاوي أحاهب ،مسخهت في أزغي لَأ

كاب وغحرها مً االإىاص الُبُُٗت  هىاب   منها هظهغ ،ىم الُبُتوهي هخب أنلُت في الٗل بالٖأ

فت التي جضوع خىٌ  ت الكغٍ الكُش ٖبض اللُُف الظي اقتهغ بجم٘ الأخاصًث الىبىٍ

"االإنهل الغوي و االإىهج الؿىي في  بٗىىان الخُبُلاث الٗلاحُت في ٖهض الغؾىٌ محمد صلى الله عليه وسلم ،

ظان بجم٘ االإٗلىماث ٲخمض سخىىن الظي أمغه الخاهم آههخاب الُب الىبىي" ، إلى حاهب 

االإخضاولت أيخى مً أهم الىخب الُبُت ختى   ٖلُهالُبُت في هخاب فجمٗه له ،و أياف 

حن  آهظان حن مٗاعفهم الُبُت (3) وؾِ الجؼابغٍ باء الجؼابغٍ .و مً أقهغ ما اؾخمض مىه اَلأ

كاب" لهاخبه ٖبض الغػاق بً محمدهظلً هجض     هخاب "هكف الغمىػ في قغح الٗلاكحر واٖلأ

                                                                                                             (4) بً اخماصوف الجؼابغي 

كاب"   هبحرة   منها   ماصة َبُت  ًدىي هخاب "هكف الغمىػ في قغح الٗلاكحر واٖلأ

ت حضًضة لم جىً مٗغوفت مً كبل مثل الضواء يض الؿُفُلِـ أو االإغى الىبحر هما  أصوٍ

حنوان ٌٗغف  لى إيافت إ (4).خمىاليض التي اؾخٗملذ الىُىِىا  ٖكبت ،و  وؾِ الجؼابغٍ

حن أمثاٌ  باء مٗغوفحن لِؿىا حؼابغٍ اٖخبروه أفًل  الظي   جظهغة صاووص الأهُاوي هخب لَأ

و هى هخاب "الغخمت في الُب والخىمت " الى حاهب  ( 5)هخاب ًمخليىهه في ٖلم الىباجاث.

 و هخب    )6(ه 815مسُىٍ للكُش مهضي بً ٖلي بً إبغاهُم الهبحري الُمني، االإخىفى ؾىت 

ضي الظي ٖانغه. و أبي ههغ االإٗغوف بيىهً الُٗاع نُضلي ابً البُُا ع، و الؤمام الؿىٍ

مً اللاهغة، ألف هخابا في االإاصة الُبُت ٖغف باؾم "منهاج الضوان"، واهذ له كُمت هبحرة 
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باء في الجؼابغ. لُت ولاجُيُت مكهىعة مثل هخاب    (7) وؾِ اَلأ إيافت الى هخب إغغٍ

االإترحم إلى اللغت الاؾباهُت  ، والظي ٌٗخبر مً أهم الىخب ( ، Diascorideصًاؾيىعٍـض ) 

حن ،خُث واهىا ًُللىن ٖلُه اؾم  بـاء  الجؼابغٍ الُبُت التي واهذ مخضاولت وؾِ الَٲ

في الأخيام اللًابُت الؤؾلامُت االإالىُت لؿُضي  مؤلف الى حاهبو  .(8)صًاؾيىعٍض الخكاٌش ي

حن ، هخبها زلُل  بً اسخاق ، خُث جًمً جفؿحراث ومؿدىض اث خىٌ ٖاصاث الجؼابغٍ

م ، جىاوٌ فُه اللًاًا الُبُت بهفت ٖلمُت صكُلت  وخىم الكغٕ فيها 14ه/8زلاٌ اللغن 

،منها مؿابل الأمغاى االإٗضًت والمخخلفت و الؼواج والىلاصة وغحرها . أمغ الخاهم الٗام 

ُ حن ٖلُه هثحرا في أخيامهم الكغٖ خماص الجؼابغٍ  (  9)ت. للجؼابغ بترحمخه لٖا

اث الُبُت التي لاػالذ جؼزغ بها طلً  أيف  إلى            كابمت أزغي مً المخُىَ

ت  ً  الىؾُِ و الخضًث  االإىخبت الىَىُت الجؼابغٍ والتي واهذ مهضعا مً  ،حٗىص للٗهغٍ

ت حن زلاٌ الفترة الاؾخٗماعٍ و كض طهغها الُبِب الغغوس ي  مهاصع االإٗغفت الُبُت للجؼابغٍ

ت مً   إلى حاهب هظا ،   )10( (  في هخابه الُب الٗغبي. E.L BERTHERANDبحرجغاهض)  مجمىٖ

اث الم ظاث،هىان َغق أزغي ٖضًضة االإخًمىت خُىَ واهذ مهضع إلهام و  الٗلاج بالخٗىٍ

حن منها، مٗلىماث َبُت مً مٗاعف الدجاج التي  مٗغفت َبُت ٖلمُت للأَباء الجؼابغٍ

هم  مهغ و جىوـ و باالإضن الىبري مثلحمٗىها بمغوعهم    (11) فدىناث َبُت ،لل زًىٖ

ج                 حن هي مؼٍ باء الجؼابغٍ ومً هىا وؿخيخج أن االإٗغفت الُبُت لضي اَلأ

اث  و و ؾلم ، نلى الله ٖلُه محمد مٗلىماث مؿخلاة مً أخاصًث الغؾىٌ  صعاؾت المخُىَ

ب الُبُت مً مٗلىماث ٖلمُت ،وما جدمله الىخ  الٗغبُت اللضًمت ،وجغحمت ما هى غحر ٖغبي 

ًخللىجها في الؼواًا ، وما وعزىه ًٖ الأحضاص مً زلاٌ الٗاصاث والخلالُض، وجىللاتهم 

وعخلاتهم وأؾفاعهم ،إلى حاهب ججاعبهم الخانت بضعاؾت الىباجاث وزىانها الٗلاحُت 

لت اؾخٗمالها  غٍ غي مخىىٕ لهظا وان   الُب الكٗبي  الجؼابغي مىعور زلافي ٖلاجي ز ،وَ

هضع كىاهحن حٗغكل  هخج  ٖىه ْهىع ٖضة جسههاث   كبل إن ًؤحي الاؾخٗماع الفغوس ي وٍ

حن في مما عؾخه  زلاٌ الفترة مؿاع الُب الكٗبي  الجؼابغي ، إلا أن  اؾخمغاع الجؼابغٍ

ت و  حن البُٗضًً ًٖ الاؾخٗماعٍ الخفاّ ٖلُه ؾاٖضهم في إهلاط أعواح ٖضص هبحر مً الجؼابغٍ
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ت مغاهؼ الا  غٍ -1954ؾدُُان ، و ختى االإضهُحن و المجاهضًً في الجباٌ زلاٌ الثىعة الخدغٍ

 خحن مىٗذ فغوؿا ٖنهم الٗلاج .   1962

 القائمـىن علـى العـلاج -ب    

ْل الُب الكٗبي الجؼابغي َىاٌ اللغن الخاؾ٘ ٖكغ ومُل٘ اللغن                

ىن للمضاواة والٗلاج زانت في االإىاَم  ً االإلجؤ الىخُض الظي ًلهضه ٲغلب الجؼابغٍ الٗكغٍ

الجؼابغ بالىفغة و   امخاػ مماعؾى الُب الكٗبي في خُثاهؼ الاؾدُُان. البُٗضة ًٖ مغ 

الخىىٕ في االإٗلىماث  و بالإخاَت و الكمىلُت في الىٓغة . مما أصي إلى ْهىع جسههاث 

و الجغاح      وحؿمُاث مسخلفت هدُجت   الازخلاف في االإهام ، مً بُنهم الُبِب والخىُم 

بِب الأؾىان والل  في مسخهىن  أَباء هىان أن هما،  ابلت والُالب واالإضاوي واالإغابِ وَ

ًاء، مً ًٖى ٖلاج أو الأمغاى، مً مٗحن هىٕ ٖلاج    و   الًغوؽ َبِب  مثل   اٖلأ

 اهسلٕا و االإفانل الخىاء و الىؿىع  ٖلاج في مسخو َبِب و هى  الجباع و   الُٗىن  َبِب

،فمنهم مً ٌٗالج الجؿض  الحركان( و غحرهم ، ) الهفغا خىُم  حاهب إلىمياهه،  مً الٗٓم

ٖىض الفدو ًُغح الُبِب و  .مٗا  يو الجؿض ومنهم مً ازخو في الٗلاج الىفس ي

لت ِٖكه وخغفخه زلاٌ النهاع  غٍ ت مً الأؾئلت ٖلى االإغٌٍ خىٌ ٖاصجه الغظابُت وَ مجمىٖ

ف جلً االإٗلىماث في جدضًض أؾباب االإغى وهىٖ لاكخه ومؿخىاه االإِٗش ي ،زم  ًىْ ه وٖ

بالمخُِ والبدث ًٖ الٗلاج االإلابم . فالُبِب الجؼابغي وان ًُبم ما ٌٗغف خضًثا 

بالُبىغغافُت الُبُت أي عبِ أؾباب الأمغاى بالمخُِ الظي ٌِٗل فُه االإغٌٍ وبدالخه 

لى هظا الأؾاؽ  ًلضم الٗلاج اللاػم االإٗخمض ٖلى الُبُٗت والكمـ والغماٌ  الىفؿُت .وٖ

ت طاث االإهضع الىباحي و بٌٗ  اماث االإٗضهُت والهىاء الىلي والخمُتالؿازىت والخم الأصوٍ

 ، أي ول ما ٌُٗض للجؿض جىاػهه الُبُعياو االإٗضوي او الخُىاوي. 

أخُاها و وان الُبِب ًؼوع االإغٌٍ في بِخه و أخُاها االإغٌٍ هى مً ًلهض الُبِب  ،  

باء م اف ًيخلل اَلأ ت إلى أزغي لفدو الأشخام وجلضًم الٗلاج  أزغي زانت في الأعٍ ً كغٍ
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ت  ُت جدذ زُمت ،خُث ًجلـ االإٗالج وبجاهبه نىاصًم جدىي أصوٍ في الأؾىاق الأؾبىٖ

 . وأصواث الٗلاج

 بالخغافت هدُجت ؾُاؾت الخجهُل –ٖىض البٌٗ منهم  –فغغم ازخلاٍ الٗلم أخُاها 

ً الُلاب في و باء  إصزاٌ صعاؾت السخغ و الكٗىطة يمً جيىٍ الؼواًا ، فلض ازبذ اَلأ

ىن حضاعتهم في ٖلاج الٗضًض مً الخالاث االإؿخٗهُت عجؼ الُب الفغوس ي ًٖ  الجؼابغٍ

ىحن، هما  ختى م٘ ٖلاحها ت    ازغوااالإؿخىَ ختى قهض الُب الفغوس ي بٗضص هبحر مً الأصوٍ

 . لهم الٗضو كبل الهضًم

ف في الُب و الصختو           
ّ
حن  مً أل ت و هم  مً الجؼابغٍ زلاٌ الفترة الاؾخٗماعٍ

ٖثمان   - واهذ لهم نلت بالإصاعة   ، هظهغ منهم : الأؾخاط الى اللاؾم ؾٗض الله مً  خؿب 

محمد بً  -   1837ؾىت  ، بً خمضان زىحت "إجداف االإىهفحن والأصباء في الاختراػ مً الىباء" 

"الُب الٗغبي ،  الهغحرالٗغبي  ابً محمد - 1896ؾىت ،   "الُب والدجغ الهخي" مهُفى

 .(12). وغحرها  1884أَغوخت صهخىعا في الُب ،ؾىت ، في ولاًت الجؼابغ"

   الجضائشي  الأدويت  في الطب الشعبي   -ج      

باء الفغوؿُىن ونف             ت الُب الكٗبي الجؼابغي،   ٖلى أجها طاث  ا اَلأ أصوٍ

 (،Emollientes)  أجها مُللتزىام ٖلاحُت ممحزة منها 

(ججٗل الأوسجت جىلبٌ فُجف Astringente(،و ٖلىٌ ) Purgativeو مُهغة)

ف ،و أًًا مىبهت)   Excitantes  .)(13)الؤفغاػ أو الجزً

ت مً َغف بني محزاب و الٗغب الغخل و الؼواوة و اليهىص بهفت          جبإ هظه الأصوٍ

لها بىى محزاب  خؿب زهو البلاص ، و كض  أهداءفي مسخلف ، و واهذ مىدكغة   ٖامت 

دخفٔ بها في أصعاج مغجبت ، ٖليها   لُيلحرن  ت وٍ حىاخا في صواهُنهم ،خُث جىي٘ الأصوٍ

االإخجىلحن  بلاص الؼواوةو أخُاها أزغي ًلىم بٌٗ ؾيان    (14).بُاكاث جدمل اؾم االإاصة

ت في أهُاؽ أ ت مىيىٖ ُت خاملحن كففا مملىءة بهظه الأصوٍ و ببُٗها في الأؾىاق الأؾبىٖ

مً الىعق أو اللماف . و أقهغ ميان للبُ٘ في مضًىت الجؼابغ هي مىُلت اللهبت   كهاناث
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ت في الأؾىاق  .(15)باللغب مً سجً بغبغوؽ كاب و الأصوٍ هما وان الٗغب الغخل ًبُٗىن اٖلأ

 .و واهىا ًًٗىجها في أهُاؽ أو في نغابغ أو في كغاَِـ

وأخُاها جيىن الىمُت غحر مُٗىت و لىً خؿب جبإ هظه االإىاص بالخفىت أو االإحزان        

 .(16)الىلىص التي ًلضمها االإكتري 

ت باؾم الُٗاع إطا وان ًبُ٘ مىاص مٗضهُت و ُٖىع، و                 ٌٗغف باة٘ الأصوٍ

و في بٌٗ الأخُان وان الُبِب .(17)باؾم "بُإ الضوا" إطا وان ًبُ٘ مىاص َبُت هباجُت

ت الجؼابغي نُضلي في هفـ الىك ذ ًدًغ بىفؿه الضواء   و ٌُُٗه للمغٌٍ زانت الأصوٍ

 طاث الأنل الىباحي.

تواهذ            ت، فلض وان  الأصوٍ االإؿخٗملت في الُب الكٗبي ولُضة  البِئت الجؼابغٍ

ت  باليؿبت لٗمالت الجؼابغ خؿب وىلُذ بىعلي مىوىع)  Colette BOURELYمهضع الأصوٍ

MAUCOURT )اث و ،  (18)، هي حباٌ بلاص اللبابل لظلً هجض أؾماءها مىخىبت في المخُىَ

حن  ٗغبُت وجىُم الخغف الأ ، خُث جىخب ببدؿمُتها الأنلُت  مخضاولت وؾِ الجؼابغٍ

 باللبابلُت.

 أما في االإىاَم الىاَلت بالٗغبُت فان الىباجاث الٗلاحُت واهذ  جدمل أؾماء           

و خؿب  هجض ملر الباعوص ، خؿب االإيىهاث  أو أخُاها عابدتها ،مثلا  خؿب ميىهاتها ٲو لىجها

و خؿب مهضع االإٗضن هىان  ،(  Carbonate De Chaux اللىن هجض الُحن الأبٌُ )

ذ الخاع ) (،Cobaltحجغة الؼعهُش ) (،و خؿب الخىام Copahuو خؿب الغابدت منها الؼٍ

(  Nitrate D’argent Fondu)   حجغة اليي( الظي ٌؿبب الىىم ،و  Pavotىىم)الهجض مثلا  بى 

 . (19)التي حؿخٗمل زهُها لٗملُت اليي

ت التي اؾخٗملها مماعؾى الُب الكٗبي الجؼابغي            طهغها إن مٗٓم الأصوٍ

خه أهثر مً محمد واؾخٗملها الُبِب الجؼابغي  صواء  370بً قٗىة خُث جًمىذ كابمت أصوٍ

ت مجغبت مخىاعزت ًٖ ،زلُِ مً هباجاث ومٗاصن ومىاص خ ت حؼابغٍ ُىاهُت ،محزتها أجها أصوٍ
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باء الفغوؿُحن مما حٗل ناخبها ٌؿخدم  هالذ اعجاب ٖضص هبحر مًكض  الأحُاٌ . و اَلأ

حن لهظا الىىٕ مً  مُضالُت الضعحت الثاهُت، و هي الجابؼة الىخُضة االإؿمىح بمىدها للجؼابغٍ

ماٌ الُبُت   (20).اٖلأ

باء إزغاء الهُضلُت الأوعوبُت و الفًل في   الجؼابغي للُب  وان               إفاصة اَلأ

ت ت و َغق اؾخٗمالها زلاٌ الفترة الاؾخٗماعٍ جبلى  عغم هظا   (21)،  الفغوؿُحن ببٌٗ الأصوٍ

ت غحر مٗغوفت ٖاالإُا آهظان، نها و هظه الأصوٍ هظا لٗضم وحىص مساػن ٖضًضة لخفٓها و جسؼٍ

اّ ٖلى الخىام الٗلاحُت للىبخت. خُث جلُف وجدًغ في خؿب عأي الفغوؿُحن أو للخف

ت ؾىي أهىإ كلُلت و هاصعة   هفـ االإيان و بالىمُت االإُلىبت فلِ إط لا ًسؼن مً الأصوٍ

 حضا . 

  وسائله  و طشق العلاج   -د        

 زلاٌ الفترةالٗلاج في الُب الكٗبي الجؼابغي   وؾابل و َغق  ذازخلف                    

ت  ت بحن ٖلاج بالُغق الٗلمُت و االإخمثل في اؾخٗماٌ الىباجاث و االإٗاصن وؤصوٍ الاؾخٗماعٍ

ت والجغاخت  للكغب و جًمُض الجغوح و حبر الىؿىع و اللُام بالٗملُاث الجغاخُت االإخىىٖ

ُت   الٗامت و الفهض و لت الكغٖ الدكغٍِ ،إيافت إلى ٖملُت اليي بالىاع، والٗلاج بالُغٍ

فت ، و بالُغق الخللُضًت االإخىاعزت أًً ازخلِ آاللغ اٖخماصا ٖلى ت الكغٍ ن و الؿىت الىبىٍ

ظاث بالخغافت والسخغ والكٗىطة  بؿبب ؾُاؾت الخجهُل التي َبلتها اؾخٗماٌ الخٗىٍ

الٗلاج في المجخم٘ الجؼابغي زلاٌ َغق   بٌٗ جفانُل و في ما ًلي  ،فغوؿا في الجؼابغ 

ت:   الفترة الاؾخٗماعٍ

 طشق العلاج  الطبيعيت - 1           

كاب و الىباجاث  *  الخضاوي                   بالٖأ

الغُاء الىباحي للمىُلت ،  خُث واهذ ٖلى  مً الٗلاجٌٗخمض في هظا الىىٕ              

لت َبُُٗت  ت وإهما جىمى بُغٍ ، و جسخلف فُه َغق الٗلاج  الىباجاث االإؿخٗملت غحر مؼعوٖ

مما ًفغى ازخلاف في زاعجي،بحن اؾخٗماٌ صازلي و اؾخٗماٌ  مغاى،الأ  بازخلاف أهىإ

لت جدًحر الضواء   والخالي :و هي      َغٍ
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 لت زانت م٘ االإىاص  اؾخسلام الضواء بغلي الىبخت ، إط حؿخسضم هظه الُغٍ

غليها في و كض ٌكترٍ الُبِب في بٌٗ الىباجاث    ،الهلبت والجظوع واللكىع 

 (22)أواوي حضًضة.

  ٌ ٖلى الضواء بىل٘ الىبخت في االإاء الباعص، و جغهها لىكذ مٗحن  ؾاٖاث أو  الخهى

لت حؿخٗمل م٘  أوعاق الىبخت و  أًام أو لأؾابُ٘ زم جهفى وحكغب . وهي َغٍ

 الؼهىع و ختى البظوع.

  اء االإغلي اؾخسلام الضواء بىل٘ الىبخت في االإاء  . م٘ وي٘ غُاء ٖلى الىٖ

   حى االإؿخٗمل لُدً الخبىب ، لهى٘ غبرة سخم الىبخت بىاؾُت مضق أو الغ

 للاؾخيكاق أو زلُها بالٗؿل، 

  وابخلٕا ما ٌؿخسلو منها . الىبختمًغ 

   كاب الُبُت . ، الًٗى االإهاب  جبسحر ٖملُت   بدغق زلُِ مً اٖلأ

 .اؾخٗماٌ الضواء ٖلى قيل هماصاث 

با ول أهىإ الأمغاى و خؿ ٖالجذ          ب مغاخل نُضلُت الُب الجؼابغي جلغٍ

ىن مىاص هباجُت مثلا لٗلاج مغى الخمى بمسخلف أهىاٖها ف   جُىع االإغى.  اؾخٗمل الجؼابغٍ

( التي وعزىا اؾخٗمالها ًٖ Quininaو بُغق مسخلفت منها ٖكبت الىُىىُىا)  ٖضًضة

الأحضاص، واؾخمغوا في اؾخٗمالها زلاٌ الٗهض الٗثماوي وزلاٌ فترة الاخخلاٌ ، ختى زلاٌ 

ت في الجباٌالثىعة الخ غٍ وؾِ  الكٗبُت التي اؾخٗملذ  إط واهذ مً أهم االإىاص الُبُت  ،دغٍ

الظي وؿبذ فُه فغوؿا اهدكاف فٗالُت هظه الىبخت يض خمى  المجاهضًً. في الىكذ 

،صون  هٗلاج  لخمى االإؿدىلٗاث 1888حىان  25 ًىم  ( Maillotاالإؿدىلٗاث للضهخىع ماًى)

هىع ٖبض الغػاق بً خماصوف الجؼابغ كض ؾبلهم إليها زلاٌ طهغ   أن الُبِب الجؼابغي االإك

الجها بضواء الىُىِىا الظي أيافها  اللغن الثامً ٖكغ خحن ٲنابخه الخمى وهى في عخلخه وٖ
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مغجحن أو زلار مغاث  إلى اللهىة فكفي منها ،وان الُبِب بً قٗىة ٌٗغفها ،وان ؾيان بلاص 

، خُث  وهي مىدكغة في ول أؾىاق بلاص اللبابل  الؼواوة  واهىا ٌٗالجىن بها مغى الخمى 

واهذ جبإ في   أجها    (LETOURNEUX و لى جىعهى)    (HANOTEAUاهىجى) طهغا الُبِبحن 

مخلىها ول أَباء االإىُلت لى قيل أكغام ، وٍ    (  23) .ول أؾىاق بلاص اللبابل مسخىكت وٖ

الٗلاج بٖامت ًبضأ الُبِب ًيىن الٗلاج ٖاصة كبل فُىع الهباح و بهفت             

الٗلاج في المجخم٘  و للإقاعة فلض وانالخاعجي ، وفي خالت ٖضم الكفاء ًلجا للٗلاج الضازلي .

 المخغماث.ول البٗض ًٖ  الجؼابغي بُٗضا

  باالإٗاصن*الٗلاج                     

ً االإٗاص             ىن زلاٌ اللغهحن الخاؾ٘ ٖكغ والٗكغٍ ن لٗلاج اؾخٗمل الجؼابغٍ

مسخلف أهىإ الأمغاى، خُث ًلىم الُبِب بخهفُت االإٗضن و جىلُخه مً التراب و 

و الاخخفاّ به لىكذ الخاحت. وخحن الاؾخٗماٌ ًلىم الُبِب بسخله لِؿخٗمل   الكىابب 

في الٗلاج، لىخضه أو ًسلِ االإسخىق باالإاء أو ٖهحر هبخت أو خلُب للكغب، هما اؾخٗمل 

 ً و الخبسحر أًًا.مسخىق االإٗاصن  للضه

ت الىباجُت  أما ًٖ مهضع ت وميان و َغق بُٗها فهي جبإ إلى حاهب الأصوٍ هظه الأصوٍ

ىض هفـ الباٖت.  في هفـ الأماهً وهفـ المخلاث وٖ

ت الٗلاحُت طاث االإهضع االإٗضوي هجض                 الكب  منها ومً أهم جلً الأصوٍ

(Alun )– ( الكىاصعSel Ammoniac)-   حاوي   (Benjoin )-   ( ٌهدىSulfure 

d’Antimoine ) - (اللىبانEncens )– (هاجغون Nitre  )– ( اليافىعCamphre )- او  ػهجفغ

ذ الؼببم  .( (Cinabreهبرً

 العلاج  بالمياو الطبيعيت المعذنيت   *                        

جل٘ في االإىاَم الجبلُت زانت  الجؼابغ بلض غني باالإُاه االإٗضهُت، ٲغلبها  إن              

لـ الخلي . ش اؾخٗماٌ هظه الُىابُ٘ إلى الٗهىع اللضًمت .وكض   مىُلت قماٌ اَلأ ٌٗىص جاعٍ

ىن تهُئت بٌٗ االإؿابذ طاث الأنل الغوماوي لخجمُ٘ االإُاه فيها ، هما كامىا  أٖاص الجؼابغٍ

ا بالضوع.و بٗض مجيء ببىاء أخىاى ٲمام هظه الُىابُ٘ لِؿبذ فيها االإغض ى حماٖت وأخُاه
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ىحن ،وكامىا  الفغوؿُحن أٖاصوا جغمُم بٌٗ االإؿابذ الغوماهُت لخىفحر الغفاهُت للمؿخىَ

ذ ٖضة صعاؾاث ٖلى ميىهاث مُاه هظه الخماماث وصواعي اؾخٗمالها   .بجغصها  و أحغٍ

ازخلفذ حؿمُت هظه الخماماث الُبُُٗت أخُاها خؿب االإٗاصن التي جخيىن منها مُاهها مثل 

ذ أو خؿب االإغى الظي حٗالجه مثل  جالا ٲوججُٔ أي بغهت  ٖحن مالخت أو ٖحن الىبرً

لى عأؾها  الجغب  بضواع بىوٗمان في بلاص اللبابل خُث ٌٗالج ماء البرهت الأمغاى الجلضًت وٖ

ها مثل خمام البرواكُت أو خمام  مغى الجغب،وأخُاها أزغي جُلم ٖليها اؾم ميان وكىٖ

و في  ،  ، حؿٗىن مىبٗا  1860ؾىت  الخماماث االإٗضهُت  . بلغ ٖضصزيُت الخض أو غحرها 

مىبٗا.  و كض اٖترفذ الخيىمت  174بلغ الٗضص  1900إخهاء الإهلخت االإىاحم  ؾىت 

و ٖلى . (24)1904ماعؽ   23الفغوؿُت عؾمُا بفىابضها، و ويٗذ قغوَا لاؾخٗمالها ًىم 

ابىن بمغى الغوماجحزم و الأمغاى االإه الٗمىم فاغلب مً وان ًؼوع هظه الخماماث هم

ت ،و الأمغاى الجلضًت.  الهضعٍ

ت و             مً بحن الُغق الٗلاحُت الأزغي ، هجض اؾخٗماٌ الخماماث البساعٍ

(، التي ًخم فيها الاؾخدمام بالبساع مغفىكا Les bains Mauresاالإٗغوفت بدماماث الخًغ )

كاب فُه بساع مىلىٕ  الخٗغى إلى و في بٌٗ الأخُان  بٗملُت الضلً، ، هظه الٗملُت   اٖلأ

ت و الغوماجحزمُت.   أزبدذ فٗالُتها الٗلاحُت، زانت فُما ًخٗلم بٗلاج الأمغاى الهضعٍ

   الحيىانيراث المصذس * العلاج بالمىاد                 

ت طاث االإهضع الخُىاوي التي ًدًغها الُبِب ٖاصة                هي ٖباعة ، إن الأصوٍ

خم والصخم  ً مكخلاث مً الخُىاهاث والخلُب و البٌُ و الٗؿل واللبن وٖ
ّ
الؼبضة  و الل

التي اؾخٗملها الفٗالت مً بحن الىنفاث الُبُت  ، خُث ججفف و ًدخفٔ بها للٗلاج . و

ىن زلاٌ فترة الاخخلاٌ  لت ٖلاج الجغوح لما وعص في قهاصة الجؼابغٍ جىضي فغوس ي خىٌ َغٍ

الظي اؾخلضمه الأمحر ٖبض اللاصع مً إخضي  لجؼابغي االإضٖى ؾُضي محمد،لضي الُبِب ا

اللبابل المجاوعة له لٗلاج الأؾغي الفغوؿُحن، كاٌ الكاهض : " فبٗض ٖملُت اليي، ًً٘ ٖلى 
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غُى لٗضة أًام ، زم ٌٗىّى الٗؿل بمغهم ميىّن مً اؾِخاث  الجغح الٗؿل وَ

ذ . و كض واهذ هظه ( والؼبضة  Acétate de  Cuivreالىداؽ)     والٗؿل وقم٘ الٗؿل والؼٍ

الخلُت وكُُت حضا يض الضوص الظي ًهِب الجغوح لضعحت أن الظباب الظي وان ًدِ 

ت.    )25(ٖليها ًمىث بؿغٖ

ىن ًُبلىن ونفت مً الُب الىبىي ، بؤزظ آلُت       و لٗلاج ٖغق اليؿا وان الجؼابغٍ

:" وللض ونفذ طلً  أًام ، وكاٌ ابً مالً هبل ٖغبي ًظوبها و ٌكغبها االإغٌٍ الإضة زلازت 

      (26)لأهثر مً  زلازمابت شخو وولهم قفُىا".

  العملياث الجشاحيت  *                

اهدكغث الجغاخت في الجؼابغ زلاٌ الٗهض الٗثماوي واؾخمغث زلاٌ فترة                

محمد الُبِب الجؼابغي  خُث طهغبحن البؿُُت واالإٗلضة.ها و ازخلفذ أهىاٖ الاخخلاٌ،

واؾدكهض في طلً  ،بً الٗغبي أجهم ًلىمىن بٗملُاث حغاخُت هبحرة ومٗلضة حضا الهغحر  

و هى ًهف زُىعة الٗملُاث الجغاخُت  ( El.Berthrand ) بحرجغاهض الُبِب الفغوس ي بىلام 

٘ واالإؤهض ٖلى أن ٌٗا ًفًلكاٌ أن الجؼابغي  التي ًلىمىن بها ، خُث وي  لٗضة االإىث الؿغَ

الخؤزحر الجُض للمىار  هىالٗملُاث الجغاخُت هظه  و ما ؾاٖض ٖلى هجاح  .(27)ؾىىاث 

ُت الغظاء.   (28)الجؼابغي وهىٖ

حن الللُلت بالجغاخت، إلا أجهم واهىا ًلىمىن بها بىجاح        . و  عغم مٗغفت الجؼابغٍ

باء الفغوؿُحن الظًً اجفلىا ٖل ى أن الجغاخت في كض قهض ٖلى طلً ٖضص هبحر مً اَلأ

الجؼابغ غالبا ما واهذ جُبم بىجاح زانت الٗملُاث الجغاخُت اللضًمت والتي اؾخفاص منها 

ٖملُت الخىلُض  . ومً أهم الٗملُاث الجغاخُت التي واهىا ًلىمىن بها هظهغ)29(الُب الفغوس ي

ت لجزٕ الجىحن بٗملفئطا   ُت فخذ جىفُذ االإغأة ًلجٲ الُبِب إلى إحغاء الٗملُت اللُهغٍ

ًاء ججغي في خالت حٗفً الجغح ، و . (30)البًُ، ختى جدفٔ له الخُاة زانت ٖملُت بتر اٖلأ

(، وطلً بئخضار Trépanationزلب الٗٓام ) إيافت إلى ٖملُت  . (31)م٘ حغحى الخغوب

زلب في الجمجمت في خالت الىح٘ الكضًض في الغأؽ، و في خالاث إنابت هؿغ في 

جفانُل هظه الٗملُت التي  أَغوخخه الجؼابغي ابً الٗغبي في الجمجمت .خُث طهغ الُبِب 
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ٖملُت مغى ٖغق االإضًً،   إلى  حاهب ،  (32).َبلذ بىثرة و بىجاح هبحر في مىُلت الٲوعاؽ
 ، الخخان و     الدجامتو ٖملُت الفهض يض الجضعي و  (33)

ذ ٖملُاجه الجغاخُت،خُ           ذ أصواث الجغاح الجؼابغي هما جىىٖ ث اؾخٗمل جىىٖ

باء  الفغوؿُىن أجها حكبه أصواتهم الجغاخُت،خُث كاٌ الضهخىع  وؾابل قهض الىخاب واَلأ

" إن اللبابل في الجباٌ ًُبلىن الٗملُاث الجغاخُت بىاؾُت وؾابل  : ((Guyonهُىن 

 في آهظان  جمثلذ  الىؾابل االإؿخٗملت في الجغاخت  و .  (34)حكبه أصواجىا"

 (و هى ماصة أؾفىجُت حؿخسضم في الجغاختAmadouنىفان)و   (.35)(. Ventouseاالإذجم)  

كغٍ الى حاهب  االإ،  و نىف الخغوف  كُ٘ مً اللماف وخبل مً وبغ الجمل او االإٗؼ  ، و

إيافت إلى   (الظي ًلاٌ ٖىه اهه مكغٍ أًًا.Bistouriبً٘) االإ و (،Lancetteفهض)االإأو 

ت ملو و ؾياهحن   خللاث خضًضًت حؿخٗمل ليي الجغوح و ،   الأحجامو  الأقياٌمخىىٖ

ٗملُت الدجامت، وان الجغاح و ل و غحرها مً الأصواث الُبُت.  التي ٌؿببها الغنام

  .( Ventouseالجؼابغي ٌؿخٗمل االإذجم )

حن ، اؾخٗمل         أما ٖملُت زُاَت خافتي الجغح فلض واهذ كلُلت وؾِ الجؼابغٍ

ا مً أٖهاب حمل مجففت في    فيها  الُبِب الجؼابغي الؤبغة و الخُِ الظي وان مهىىٖ

. وأخُاها أزغي جيىن زُاَت  (36)الكمـ ملؿمت إلى كُ٘ صكُلت حضا ،أو مً قٗغ حمل

 الجغوح بىاؾُت يماصاث مً ٖكبت َبُت حؿمى الخُاَت جىي٘ ٖلى الجغح فُلخئم.    

 (            Cautérisation) العلاج بالكي   *

غق الٗلاج في الجؼابغ، خُث جخم ٖملُت                 حٗض ٖملُت الييّ مً أهم كىاٖض وَ

ويّ الجغوح بىاؾُت ؾىحن ٖاصي ٌسخً في  الىاع ختى ًهبذ لىهه أخمغ فُىي٘ ٖلى 

لى الٗمىم ٌؿخٗمل الييّ يض الجغوح الٗفىت و  الجغح و جخىغع الٗملُت ٖضة مغاث. وٖ

   (37)(.Hydropisiesو أمغاى االإفانل و الاؾدؿلاء) الخبِثت
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ف      هما حؿخٗمل أًًا هظه الٗملُت لفخذ الضمل الخبِثت و الأوعام و لىكف هؼٍ

لت زفُفت وحؿمى هظه الٗملُت ب"اللُُ٘"، يض  الجغوح.  وأخُاها جُبم ٖملُت اليي بُغٍ

حن بالبىنفاًغ،و مغى ٖغق اليؿا، و لٗلاج  مغى الحركان أو ما ٌٗغف لضي الجؼابغٍ

ُت ، وكض نغح الُبِب بحرجغاهض أجها ٖملُت خللذ هجاخا هبحرا في إًلاف الأوحإ الكغؾىف

ٖملُت الييّ في ٖلاج مغى  حاهب اؾخٗماٌ   إلى (38)ٖملُت الليء و الأوحإ الكغؾىفُت.

باء   (39)، الُٗىن  لت مً بحن الُغق التي اؾخٗملها الغاػي و أزظها اَلأ و هظه الُغٍ

حن  هثحرة الاؾخٗماٌ في أوؾاَهم.، و هي (40)الأوعوبُىن ًٖ الجؼابغٍ

 ( scarification( و التششيط )saignéeالفصذ )  *              

إن ٖملُت الفهض في الجؼابغ ،هي ما ٌٗغف بالدجامت في الُب الىبىي.        

ُاء مسغج للضم و اللًاء ٖلى  ؿخٗمل الفهض ٖلى ول أحؼاء الجؿم خؿب الخاحت ،لٖإ وَ

و أهثرها   (41)الخجلِ ، منها ٖلى مؤزغة الغأؽ في خالت الهضإ الىهفي ووح٘ الُٗىحن.

أما ٖملُت   الأهف ، او  وق الىبحرة في الظعإ أو الجبحنفي الجؼابغ، هي ٖملُت فخذ الٗغ اهدكاعا 

ِ الجلض، فهي ٖملُت ؾُدُت بؿُُت ،جُبم هي الأزغي ٖلى  الجبهت أو  ِ أي  حكغٍ الدكغٍ

 الؿاق لاهتزإ الضم الفاؾض و اللًاء ٖلى الخجلِ . 

مً أهم الُغق االإخىاعزت ًٖ الُب الىبىي خُث  هظه الُغق في الٗلاج وكض واهذ      

أوص ى الغؾىٌ محمد  صلى الله عليه وسلم ، ٖلى خفٔ الصخت بثلازت أقُاء الخٗىص ٖلى أول الٗؿل و اللُام 

ِ ) الدجامت( و بالييّ.  بالدكغٍ

 ( Orthopédieالجبـــاسة ) *                    

ىن هي ٖلاج الجباعة      باء الجؼابغٍ ختى ، للىؿغ و لالخىاء االإفانل ، و كض بغٕ اَلأ

حن بضون قً غحروا أفياعها خىٌ ٖملُت  كاٌ ٖنهم الُبِب الفغوس ي بحرجغاهض إن الجؼابغٍ

ت و ٖلاج الىؿىع. آو  فٗىض الخىاء االإفهل مثلا   (42)إٖاصة الخؤهُل الخغوي للمفانل االإلخىٍ

حن بالفٗو ،  ٖىضما ٌٗغف  اصة االإفهل إلى ويٗه الجؼابغٍ ًلىم الجباع بٗملُت الضلً لٖإ

 الُبُعي،و كض واهذ ٖملُت هاجخت حضا في الجؼابغ .
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أما باليؿبت للىؿغ فُيىن طلً بىي٘ ما ٌٗغف بالجبحرة ٖلى الًٗى االإىؿىع،        

خىن  و هي زلُِ مً  ذ الؼٍ و  بُاى البٌُ و َدحن الكٗحر و كُٗت مً كماف مبللت بؼٍ

  (43)بىاؾُت كُ٘ مً زكب الىسل".ثبذ ً  و، خُث جىي٘ ٖلى الىؿغ أخُاها الخىاء

 الطـشق النابعت عن الاعتقـاد   -  1

خحن ًفكل الُبِب في مٗالجت االإغض ى ًلجٲ هؤلاء إلى االإغابِ أو الُالب وهى         

اكخىإ االإغٌٍ و طلً بٗض  َبِب للأمغاى الغوخاهُت والىفؿُت والجؿضًت في هفـ الىكذ.

ّـ مً الجً أو بالٗحن الخ هظا الىىٕ مً الٗلاج و ٌٗخمض الُالب في  ،اؾضةأهه مهاب بم

 هظهغ منها :  ٖلى ٖضة َغق 

    * طشيقت التعىيزاث                    

ظاث                 م الخٗىٍ مىه ما هى أن ٌٗىط الؤوؿان مً قغ ما ، إن الٗلاج ًٖ َغٍ

فت ، هاب٘ ًٖهى  ت الكغٍ م و الؿىت الىبىٍ الغكُت فُه  و ًيىن أؾاؽ الٗلاج  اللغآن الىغٍ

ُت، و أزغي لها ٖلاكت بالكٗىطة و السخغ و التي لا ٖلاكت لها بالضًً الؤؾلامي   .الكغٖ

فتف ت الكغٍ ظة االإغجىؼة ٖلى اللغآن و الؿىت الىبىٍ ُت   الخٗىٍ ،  مً الُغق الكغٖ

ظاث  بآًاث مً اللغآوجيىن إما بلغاءة اللغ م آن ٖلى الصخو االإهاب و هخابت حٗىٍ ن الىغٍ

وأصُٖت مً أخاصًث الغؾىٌ صلى الله عليه وسلم ،وجيىن مغفلت بخيبُه للمغٌٍ باجساط الخضابحر الىكابُت . 

لت َغٲ ٖليها بٌٗ الخغُحر وأصزلذ ٖليها إيافاث بدىم الٗاصاث  إلا أن هظه الُغٍ

لالُض هدمل حجغ مثلا وجىخب ٖلُه آًت الىغس ي و االإٗىطجحن وبٌٗ الأصُٖت والخ

ت  و أصُٖت            كغآهُت  آًاث  جدمل   ًلىم االإغٌٍ بكغب مدلىٌ وعكت أن    أو  (44).الىبىٍ

فغان مً َغف الُالب هي هىٕ و اليكغة ب هظه الٗملُت و حٗغف  مىخىبت بمدلىٌ ماء الؼٖ

ظاث ظاثو .  آزغ مً الخٗىٍ مىاص حؿخٗمل م٘   ها لا ٖلاكت لها بالكٗىطة، لأج هي حٗىٍ

م آمفهىمت ومؤزىطة مً اللغ ٖباعاث و  ،َبُُٗت واالإاء أو الىباث وأخُاها الىعق  ، ن الىغٍ

ُت  لا ٖلاكت لها بالكٗىطة.   وأصُٖت قغٖ
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ظاث االإغجىؼة ٖلى الخغافت والكٗىط أما               للبٗض  فلض واهذ هدُجت  ، ةالخٗىٍ

ت االإخىاعزت قفهُا        ،ًٖ الضًً الؤؾلامي و التي ػاص اهدكاعها ، و الأزظ بالىنفاث السخغٍ

خضعَـ الكٗىطة ؿُاؾت الخجهُل  هلو  جُبُله الفغوس ي إلى الجؼابغ بٗض صزىٌ الاؾخٗماع 

  إصزاٌ إلى الُلبتمما صف٘ ببٌٗ  ، إلى حاهب الُب و الٗلاج  الكغعي  والسخغ في الؼواًا 

مما أصي   ، للمغض ى البضٕ والخغافاث والٗاصاث الأوعوبُت والكٗىطة في ٖلاحهمالسخغ و 

ظاث لا ٖلاكت لها بالٗلل و لا  الضًً ولا ب إلى اؾخدضار َغق ٖلاحُت حٗخمض ٖلى حٗىٍ

ج بحن الٗلاج و الخيبؤ بدُاة الصخو االإؿخلبلُت.و  ،بالٗلم  ، هظا الىىٕ مً الٗلاج هى مؼٍ

ظاث أقهغو مً                حٗلُم أيغاؽ الظبب للأَفاٌ ختى جليهم مً  هظه الخٗىٍ

( لخدمى االإغأة االإغيٗت مً Taupe( ، و اؾخٗماٌ ًض َىبحن)Dentition)الأؾىانأمغاى 

ظاث انُىاُٖت ، ًيىن مفٗىلها خؿب قيلها الخاعجي   إيافت إلى أمغاى الثضي.   حٗىٍ

فاٌ  ت مً الىداؽ أو الفًت أو الظهب ًدملها اَلأ مثل الخامؿت التي جيىن مهىىٖ

ظة الُالب بىخاب  ًلىمو هثحرا ما  )45(.للخماًت مً الٗحن الخاؾضة ٖلى وعكت زم جُىي ت حٗىٍ

ى و هى غحر مغٌٍ و طلً للىكاًت وجىي٘ في  خغػ أو زاجم أو حجاب، فُدملها الؤوؿان خت

مً الجً و الٗحن  الخاؾضة ، خُث حٗلم ٖلى الغكبت أو ميان الألم  وأمً مغى مٗحن 

أقهغ أهىإ الخغوػ التي اهدكغث زلاٌ مً . و  )46(لمخاعبت جؤزحراث اللىي االإؿببت للمغى

ت في  ض الغنام الفترة الاؾخٗماعٍ الظي اؾخمغ الٗمل به ختى زلاٌ  الجؼابغ هظهغ، خغػ جبرً

ت ، كُل أن مً ًدمله لا ًهاب بالغنام،  غٍ ت لؿيان الثىعة الخدغٍ فدؿب عواًت قفىٍ

ت، حٗىص إلى فترة )بني مؿىؽ( ٲخض أخُاء الٗانمت  غٍ شخها وان ًدمل  ان الثىعة الخدغٍ

ض الغنام، أَلم ٖلُه الجىىص الفغوؿُىن  بت و  الىاعخغػ جبرً ٖضة مغاث و ٖلى مؿافت كغٍ

     .(47)و هىان ختى مً ًلىٌ بلضعة هظا الخغػ ٖلى إعحإ الغنام ، لم ًهبه الُٗاع

ظاث هى االإؼج بحن الخضاوي           لت الٗلاحُت بالخٗىٍ إن االإلاخٔ ٖلى هظه الُغٍ

اعة  ظاث، فمً بحن ما ًلىم به هظا االإٗالج هى إعؾاٌ االإغٌٍ إلى ػٍ كاب  و بالخٗىٍ بالٖأ

الأيغخت االإلضؾت، و جلضًم أضخُت مخمثلت في خُىان إما زىع أو هبل أو صحاحت أو صًً، 

 ،م٘ جدضًض لىهه
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سُت و منها الكٗىب الأوعوبُت         إن ول قٗىب الٗالم في فترة مً فتراتها الخاعٍ

ظاث ،و لا أصٌ ٖلى طلً مً    لى عأؾها فغوؿا ،ٖغفذ أمىع الكٗىطة واؾخٗملتها هخٗىٍ وٖ

والتي اؾخٗملذ الخغافت والكٗىطة لخلي هفؿها االإهحر االإكؤوم  ، كهت ػوحت هابلُىن 

و الكٗىطة و السخغ للُب            ن ًيؿبىا الخسلفوؾىء الُال٘. فىُف للفغوؿُحن أ

حنالجؼابغي،م٘ حٗمُم جُبُ باء الجؼابغٍ  .  للإَاخت بكؤجهم  له ٖلى ول اَلأ

اعة الأيغخت و الأماهً االإلضؾت*                 ػٍ

أولُاء الله الهالخحن أو ما ٌٗغف في الجؼابغ  إن الأيغخت هي ملابغ                   

باء  أنبالؿاصاث ، ًلهضها االإغٌٍ للٗلاج بٗض  ، و ًيىن طلً بؤمغ مً  ًُؤؽ مً ٖلاج اَلأ

ٗخلض طلً االإغٌٍ ببرهت طلً الىالي  الُالب أو مً أولُاء االإغٌٍ أهفؿهم  ٖلى أن ًؤمً وَ

 في ٖلاحه . 

جيىن بئخًاع االإغٌٍ إلى  و الأمغاى الغوخاهُت  جخسهو هظه الأيغخت في ٖلاج 

ذ االإغابِ الهالر   االإٗغوف بخؤزحره اللىي ٖلى الجً ت ٖىض يغٍ وان لبٌٗ هما    (48). الؼاوٍ

هٗلاج الهضإ الىهفي ٖىض  الأيغخت  خؿب اٖخلاصهم جؤزحر في ٖلاج الأمغاى الجؿضًت 

ذ ؾُضي بىعاؽ بخلمؿان أو  ٖلاج الٗلم  اعة يغٍ خي ؾُضي مدىض اومٗمغػٍ اعة يغٍ و  بؼٍ

مثل ُٖىن بني  أزغي أماهً ملضؾت  إلى حاهب   (49) ؾُضي مدىض املغان بمىُلت بجاًت.

  ( 50)ًؼوعها الىاؽ و ٌكغبىن منها لإبٗاص الجً. التي وان مىاص في مضًىت الجؼابغ 

  في الطب الشعبي الجضائشي  التذابير الىقائيت  -ه        

حن                 ت زلاٌ فترة الاخخلاٌ  اهخملذ مهمت الٗلاج لضي الجؼابغٍ باجساط مجمىٖ

لهض بها بٌٗ الٗاصاث االإخىاعزت ًٖ الأحضاص للخفاّ ٖلى الصخت  مً الخضابحر الىكابُت، وٍ

و جفاصي الؤنابت بالأمغاى. و كض اؾخمض ٲغلبها مً اللغان و أخاصًث الغؾىٌ محمد نلى الله 

ىن بلىاٖض الىكاًت التي  خُث  الٗـىـاًت بالُـٗـام نها ، فمً بُٖلُه و ؾلم  التزم الجؼابغٍ

م اؾتهلان  في هظا المجاٌ ،منها  الؤؾلاميالضًً ويٗها  كغوباث االإؤوىلاث و بٌٗ االإجدغٍ
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غ ، و هظلً الخمغ  ًغة بصخت الؤوؿان ، والخُىان االإُذاالإ ما و     و الضم و لخم الخجزً

م٘ الخث ٖلى أول باقي الُٗام و لا ًجىػ للإوؿان أن ًدغم ، ًىضعج في خىمه مً مسضعاث

ٖضم أول الفاههت كبل هطجها، والتي حؿبب ٖضة أمغاى منها مغى الخمى. و هفؿه منها . 

اء إلى حاهب   الخفاّ ٖلى هٓافت مُاه الكغب وخماًتها مً الخلىر بىي٘ غُاء ٖلى ول وٖ

التي واهذ مىدكغة وؾِ المجخم٘  باصاالخث ٖلى الىٓافت مً أهم االإ . هما وان  به ماء

اعة الخمام ،  الجؼابغ فمً أهم ٖاصاث ؾيان   الجؼابغي ،  ُا ػٍ للغحاٌ واليؿاء  أؾبىٖ

فاٌ ٖلى خض ؾىاء  حن الإا ًىفغه الخمام الجؼابغي واَلأ ، إط واهذ ٖاصة ملضؾت لضي الجؼابغٍ

مما  ًغفم بٗملُت الضلً  الاؾخدمام ، فالي حاهب  مً هٓافت و عاخت هفؿُت و حؿضًت

ت    الى ًؤصي    (51) . الاؾترزاء و جيكُِ الضوعة الضمىٍ

ت ٖملُت              ىن زلاٌ الفترة الاؾخٗماعٍ جللُضًت مخىاعزت ًٖ  جللُذ هما َبم الجؼابغٍ

 .(52)الأحضاص يض الأوبئت اللاجلت ، منها ٖملُت الخللُذ  يض و باء الجضعي، 

اهخم الُب الىكاةي الجؼابغي باللًاء ٖلى مؿبباث الأمغاى الى حاهب طلً 

ٖملُت منها وجفاصي أزُاعها بئجبإ ٖضة َغق جللُضًت اؾخٗملها الأحضاص وأزبدذ فٗالُتها ، 

وي٘ الخىاء لأغغاى حمالُت و أزغي وكابُت و ٖلاحُت ، خفاْا ، .لخماًت الُٗىحن الاهخداٌ

م الٗلاكاث الجيؿُت و ، ى الغحلحنٖلى صخت فغوة الغأؽ و الكٗغ و هظلً الُضًى جدغٍ

ٗاث الؤؾلامُت  ُت لخفاصي الأمغاى االإخىللت والخُحرة، وكض ؾمدذ الدكغَ غحر الكغٖ

ت  لؼوححن بالأمغاى االإٗضًت االإخىللت خفاْا ٖلى بالُلاق في خالت إنابت أخض االجؼابغٍ

هظا الفٗل الظي وان هاصع صخت المجخم٘ زانت وان هظه الأمغاى جىعر للأبىاء ، إلا أن 

    .أنبذ بٗض طلً مىدكغا بىثرة  الخضور في المجخم٘ الجؼابغي كبل مجئ الاؾخٗماع الفغوس ي 

 

    زاجمت

                 ٌ حن   و في النهاًت هلى  لىلا الُب الكٗبي الجؼابغي  للط ي ٖلى  الجؼابغٍ

هدُجت ؾُاؾت اؾخٗماع غاقم حؿبب له في  بٗض جضهىع الىي٘ الهخي و اهدكاع الأوبئت  

اجساط إحغاءاث  ، م٘ الٗلاج الخضًث الضواء و  مى٘ ٖىهو ،و الأمغاى ؾىء الخغظًت  الجىٕ و
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    إنضاع كىاهحن و ، بمداهمتهم وسجنهم  الُب الكٗبي الجؼابغي  يض مماعس يناعمت  

ت ج ت الُبُت الجؼابغٍ  .  مى٘ اؾخٗماٌ الٗضًض مً الأصوٍ

حن في الُب مثلهم  مثل إزىاجهم في باقي                حن، واهىا باعٖ باء الجؼابغٍ أن اَلأ

ً اللىي الٗاالإُت   و اهُفؤث قٗلتهم  الؤؾلامُت الضوٌ  لأؾباب ؾُاؾُت، خىلذ مىاػٍ

إلا أن بٌٗ الؤقٗاٖاث التي ْلذ كابمت في الجؼابغ اهُفؤث م٘  ،و ٖلمُا إلى أوعوبا ؾُاؾُا

ت ؾُاؾت الخجهُل وزىم الٗلىم الُبُت  ت . وبهظا فلض الجؼابغٍ التي َبلتها الؤصاعة الاؾخٗماعٍ

ىن الٗلم الخلُلي و اعجمى بٌٗ االإٗا لجحن في أخًان الكٗىطة و الخغافت وجىكف الجؼابغٍ

مما صف٘ ببٌٗ      ،الفغوؿُتالؿلُاث ًاًلاث مالبٌٗ الآزغ ًٖ مماعؾت الٗلاج هدُجت 

اخت مً قؤجهم باء الأوعوبُحن إلى اَلؤ باء  ، اَلأ ُا مً اَلأ      عغم هظا هىان مً وان مىيىٖ

خه  عؾت الٗلاج و هخب قهاصجه خىٌ بغاٖت الُبِب الجؼابغي و ٖلمُخه في مما و فٗالُت أصوٍ

بئخُاء هظا االإىعور الُبي و اؾخغلاله لٗلاج بٌٗ الُىم هظا ما ًجٗلىا هىاقض . الُبُت 

   .االإؿخٗهُت في وكخىا الخالي. الأمغاى
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