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:  ملخص

ت  وبين الهدف مً َرا الػمل َى الخدلم مً الػلاكت  الجظمُت الػسوض  بػع كُاطاثصفت اللىة الاهفجازٍ

ت اهؼلاكا مً ت باللىة الاهفجازٍ ذ اٌ  جلًلدي لاغبي هسة الُد، زم الخىصل ئلى مػادلاث جيبإٍ كُاطاث، ولخددًد ذلً أحسٍ

، "ESlakhdaria"و" MHbouira"طىت ًمثلىن هادًين  (19-17)لاغبا مً فئت  (33)الدزاطت غلى غُىت ملصىدة كىامها

  ."SPSS"بسهامج  االإػالجت الؤخصاةُت اطخػملىافي  ، أماخُث اغخمدها غلى االإىهج الىصفي بأطلىبه الازجباػي الخدلُلي

اللىة )واالإخغير الخابؼ  (الجظمُتلػسوض ا)وأطفسث الىخاةج غً وحىد ازجباػاث بين االإخغيراث االإظخللت 

ت ت التي َدفىا ئليها في بداًت الدزاطت(الاهفجازٍ  .، واطخخلصىا االإػادلاث الخيبإٍ

ت،الػسوض الجظمُت،الاخخباز،اللُاض: كلماث مفتاحيت  .،هسة الُداللىة الاهفجازٍ

Abstract: 

The aim of this work is to verify the relationship between the explosive force and 

some physical width measurements of handball players, then; arriving at predictive 

equations for the explosive power based on those measurements. To determine this, the 

study was conducted on a defined sample of thirty three (33) players of the age of (17 to 

19) years representing the two clubs handball, when we relied on the descriptive approach 

in its correlational analytical style. As for the statistical treatment, we used the "SPSS". 

The results revealed that there is correlations between the independent variables 

and the dependent variable and we extracted the predictive equations. 

Keywords: Test; measurement; body widths; explosive force; handball. 

 

 المؤلف المرشل*

ISSN: 2392-5442, ESSN : 2602-540X 

 

 المىظىمت الرياطيـــــتمجلت 

 الجزائر_مجلت علميت دوليت جصذر بجامعت الجلفت 2021:          الظىت03:       الػدد08: االإجلد

 05/07/2021  :جاريخ الإرشال  508- 494: الصفداث 

 11/08/2021  : جاريخ اللبىل  

mailto:tbenlamoudi@univ-dbkm.dz
mailto:tbenlamoudi@univ-dbkm.dz
mailto:tbenlamoudi@univ-dbkm.dz
mailto:b.nemroud@univ-dbkm.dz
mailto:b.nemroud@univ-dbkm.dz
mailto:b.nemroud@univ-dbkm.dz


 

 سنة  19-17  لدى لاعبي كرة اليد فئة العروض الجسميةعلاقة صفة القوة الانفجارية ببعض قياسات 
 

495 

:  ملذمت. 1

اطُت بصفاث ومميزاث لدي الفسد االإمازض لهرا الىىع مً اليؼاغ االإخخصص  ًخصف ول هىع مً الأوؼؼت السٍ

اث، ومىطىع الفسوق الفسدًت بين الأفساد أصبذ َى ػغل الباخثين في َرا  وهي ما جدفػه للىصىٌ ئلى أغلى االإظخىٍ

لاث الأفساد الإمازطت وؼاغ مػين ًدىاطب واطخػداداتهم وكدزاتهم . الػصس خُث جترهص صػىبخه في مظألت الخىم غلى مإَ

ا مً الألػاب، ومً أَم َرٍ االإخؼلباث له وحػخبر هسة الُد وؼاػا  ا غً غيرَ مخؼلباث مخػددة الإخخلف الجىاهب جميزَ

ا لدي االإمازطين لهرٍ اللػبت ، صفدت 2010آغا، ) غلى االإىاصفاث الجظمُت و الصفاث البدهُت الىاحب جىافسَ

م والؤزازة غىد الخفاغل الخسوي الىاضح بين الدفاع والهجىم، فهرا الأخير َى مىكف ،خُث ث(81 غخمد غلى الدؼىٍ

ب  م ممخليا للىسة بدُث ًظؼ الدفاع في خالت جىجس ختى ًأحي وكذ الخصىٍ ت)جىخُيي ًيىن الفسٍ ، وبما أن (اللىة الاهفجازٍ

الاَخمام بالدفاع وحػله أهثر كىة ومىػا، ئذا فخخؼلب هسة الُد مً  الخؼىز الخؼؼي لم ًخىكف غً جؼىزٍ فيزداد

له لأن ًخلاءم مؼ هثرة َرٍ االإىاكف في اللػبت ( الجظمُتالاحظاغاث)اللاغب أن ًيىن ذو بيُت حظمُت  . وكىة بدهُت جإَ

ت لدي لاغبي الأػىاٌ الجظمُت فىسة الخىصل للػلاكت بين  لدي الباخثينمً َرا االإىؼلم جبلىزث  وصفت اللىة الاهفجازٍ

في االإخغير  (غسوضاٌ)هسة الُد، زم الخػسف الدكُم غلى مظبباث جلً الػلاكت أو دزحاث مظاَمت االإخغيراث االإظخللت 

تةاللى)الخابؼ  ت  : مً َىا ًمىىىا ػسح الدظاؤٌ الػام الخالي.( الاهفجازٍ َل جىحد غلاكت ازجباػُت بين صفت اللىة الاهفجازٍ

  طىت ؟19-17وبػع الػسوض الجظمُت لدي لاغبي هسة الُد فئت 

 :أما الفسطُاث الفسغُت للدزاطت فخم ػسخها في الخالي

ت والظفلُت لدي أفساد الػُىت - ت وبػع الػسوض الجظمُت الػلىٍ  .جىحد غلاكت ازجباػُت بين صفت اللىة الاهفجازٍ

ت لدي أفساد الػُىت -  .ًمىً الخىصل ئلى دزحاث مظاَمت مخغيراث الػسوض الجظمُت في مخغير اللىة الاهفجازٍ

ت مً خلاٌ مخغيراث الػسوض الجظمُت لدي أفساد الػُىت - ت لللىة الاهفجازٍ  .ًمىً الخىصل ئلى مػادلاث جيبإٍ

ت  والازجباػُت بين  الخدلم مً الػلاكت جخمثل في ٌ الدزاطت َروباليظبت لأَداف بػع صفت اللىة الاهفجازٍ

ت اهؼلاكا مًالػسوض  كُاطاث ت باللىة الاهفجازٍ   جلًالجظمُت لدي لاغبي هسة الُد، زم الخىصل ئلى مػادلاث جيبإٍ

ت لدي كُاطاثاٌ ، وذلً مً خلاٌ الخىصل ئلى دزحاث مظاَمت مخغيراث اللُاطاث الجظمُت في مخغير اللىة الاهفجازٍ

اض يأفساد الػُىت، وبهرا هيىن كد أبسشها ،  أَمُت اغخماد الصفاث االإىفىلىحُت للاغبين همددد في غملُت الاهخلاء السٍ

اض ي ٌؼيرون ئلى اكتران اللُاطاث الجظمُت بالجاهب البدوي فمً َىا جخطح أَمُت  هظسا لأن االإخخصين في االإجاٌ السٍ

ت بهدف  الىؼف الدكُم غً دزحاث مظاَمت الجاهب االإىزفىلىجي هػسوض حظمُت في الجاهب البدوي هلىة اهفجازٍ

س َرٍ الصفت البدهُت  الخػسف غلى حدوي الاَخمام بالأبػاد الجظمُت للاغبين وأخرَا بػين الاغخباز خلاٌ غملُت جؼىٍ

 .االإهمت في هسة الُد
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 طار الىظري للذراشتالإ.2

: كىة الاهفجاريتال 1.2

اطُت االإخخلفت، أما اللىة  حػخبر صفت اللىة الػظلُت الػامت مً أَم الصفاث البدهُت التي جخؼلبها الأوؼؼت السٍ

ت هي صفت خاصت جخفسع منها  ، فُػسفها فساض مؼؼس ومدمد واظم بأنها ئهخاج (222، صفدت 2014الػِظاوي، )الاهفجازٍ

، صفدت 2015واظم، ) .أكص ى كىة في أكل شمً ممىً والتي ًمىً أن جدمج مسة واخدة هميىن لخدمت أداء خسوي مػين

188) 

ت حػسف غلى أنها أغلى كىة ًدصل غليها  ؼير الػُداوي هللا غً وحُه محجىب وآخسون أن اللىة الاهفجازٍ وَ

اض ي بأكل وكذ وفي مسة واخدة ت غبازة غً (05، صفدت 2017الػُداوي، ). السٍ رهس الخظِىاوي أن اللىة الاهفجازٍ  وٍ

وصف لإمياهُت االإجمىغاث الػظلُت الػاملت واالإؼازهت في الأداء غلى جفجير أكص ى كىة في أكل وكذ ممىً، أي هي كىة 

كصىي آهُت هجدَا غىد أداء االإهازة الخسهُت، وغً أَمُتها ًإهد أنها مإػس بدوي ٌظاَم في حمُؼ االإهازاث الخسهُت التي 

، في هفع الظُاق ًىضح الػِظاوي أَمُتها في لػبت هسة (194، صفدت 2011الخظِىاوي، ) جإدي بلىة وطسغت غالُت

ا ئخدي غىاصس الؤغداد البدوي الخاص االإهمت للاغب هسة الُد وذلً لأهه ًدخاحها في مىاكف اللػب  الُد خُث ٌػخبرَ

رٍ الأػياٌ الثلازت  الدفاغُت أو الهجىمُت، فلاغب هسة الُد ًجب أن ًيىم ممخاشا في بدأ الاهؼلاق وفي اللفص وفي السمي وَ

ت بؼيل هبير ا اطخيخج ول مً (222، صفدت 2014الػِظاوي، ). حظاَم فيها صفت اللىة الاهفجازٍ سَ لت جؼىٍ  وغً ػسٍ

اطُين ت لدي السٍ ت لها أزس ئًجابي في جدظين اللىة الاهفجازٍ ىاث البلُىمترً  .مدمد طمازة وخُمىد أخمد أن الخمسٍ

 أهه أغلى كىة دًىامُىُت ًمىً أن جيخجها الػظلت أو 2019طاًحي وآخسون  هما ٌػسفها (18، صفدت 2020طمازة، )

 .(18، صفدت 2019طاًحي، ) مجمىغت غظلُت همسة واخدة

ظخخلص الباخثين  ت جيىن غلاكت هبيرة بين اللىة الػظلُت والظسغت، فاجطح مفهىمها وَ أهه غىد أداء اللىة الاهفجازٍ

. "الدمج بين اللىة والظسغت بؼيل أغظمي بهدف الخغلب غلى ملاوماث خازحُت الإسة واخدة وفي أكل شمً ممىً"بأنها 

 ( هنرووىمنري )اللياس الجصمي  2.2

ٌػسفه مُلس غلى أهه  مصؼلح ٌؼير ئلى كُاض الىمى الجظماوي ووظبه االإخخلفت، وأن الاَخمام باللُاطاث 

اطُت أما مازُىض  فُػسفه غلى أهه  غلم . الجظمُت كد بدأ مبىسا باالإلازهت بمىطىغاث اللُاض الأخسي في التربُت السٍ

كُاض حظم الؤوظان بأحصاةه االإخخلفت خُث ٌظخفاد مً َرا الػلم في دزاطت جؼىز الؤوظان والخػسف غلى الخغيراث التي 

سي غلىان وآخسون أن اللُاطاث الجظمُت هي أخد الػىامل الأطاطُت (20، صفدت 1997زطىان، ) .جددر له ػىلا  وٍ

اطت مخؼلباث مىزفىلىحُت مػُىت فهرا الػلم  اطاث االإىاطبت لهم، خُث أن ليل زٍ اطُين للسٍ التي بها ًخم جىحُه السٍ

اطُت االإخخلفت اطُين حظمُا مؼ مخؼلباث الألػاب السٍ ؼير فىيىش أن (09، صفدت 2016مىؼىف، ) .ًدُذ جىافم السٍ  وَ

الأهثروبىمتري يهخم بدزاطت جؼىز حظم الؤوظان خلاٌ فتراث مػُىت للخػسف غلى الخغيراث التي جددر في الؼيل 

ا غلى اليؼاغ البدوي  (26، صفدت 2018فىيىش، ). والخػسف غلى أطبابها وأزسَ

ًمىً الاطخخلاص أن الأهثروبىمتري َى وطُلت حػخمد مً أحل كُاض الخصاةص الجظمُت الخازحُت للإوظان، مً 

 .أػىاٌ وغسوض ومدُؼاث وذلً بىاطؼت أحهصة بظُؼت حظاغد غلى الخددًد الدكُم لهرٍ الأبػاد الجظمُت
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  : العروض الجصميت3.2

رهس   أنها جخمثل في كُاطين َما الاحظاع lardryهي أخد الخصاةص الجظمُت التي ًلِظها غلم الأهثروبىمتري، وٍ

بدظاب االإظافت بين بسوشي  (bi-crétale)للػظم الخسكفي ، وغسض الخىض أي (entre les deux acromions)الآخسومي 

أما مدمد هصس الدًس زطىان ًسي أن الػسوض الجظمُت جخمثل في اللُاطاث . (16، صفدت lardry ،2009) َرا الػظم

 :الخالُت

غسض ،  غسض الخىض، غسض زطغ الُد، غسض االإسفم،غمم الصدز، احظاع الصدز، الاحظاع الأخسومي، احظاع السأض

  (33، صفدت 1997زطىان، ) .غسض زطغ اللدم، السهبت

 : الذراشاث المشابهت للذراشت4.2

ا في  في َرا الصدد هجد غدًد الدزاطاث االإؼابهت التي جؼسكذ لأخد حىاهب مىطىع َرٍ الدزاطت طىرهسَ

 : الخالي

ت "  جدذ غىىان عذهان علىان مكطىف وآخرونمثل دزاطت  - ت ببػع اللُاطاث الأهثروبىمترً غلاكت اللىة الاهفجازٍ

ت لجمُؼ مخغيراث البدث كُد الدزاطت "غىد لاغبي هسة اللدم للصالاث الىشن، )، ومً أَم هخاةجها وحىد غلاكت مػىىٍ

، مدُؽ الىزهين، مػدٌ مدُؽ الفخر، مػدٌ مدُؽ الظاكين ت غىد أفساد غُىت  (الؼىٌ مؼ اخخباز اللدزة الاهفجازٍ

 (09، صفدت 2016مىؼىف، ) .البدث

ت " جدذ غىىان بىهاب شاكردزاطت  - ت ببػع اللُاطاث الأهثروبىمترً غلاكت اللىة االإُيزة بالظسغت واللىة الاهفجازٍ

م مً  الجصاةس، / ، حامػت كظىؼُىت" طىت28-18وبػع ميىهاث الجظم غىد لاغبي خؽ الهجىم في هسة اللدم أغمازَ

ت مؼ بػع اللُاطاث الجظمُت : وأَم هخاةجها ، )َىان غلاكت بين اللىة االإميزة بالظسغت واللىة الاهفجازٍ الؼىٌ

، 2014ػاهس، ) .الىشن، مدُؽ الىزن، مػدٌ مدُؽ الفخر، مػدٌ مدُؽ الظاق، وفي مػظمها واهذ الػلاكت ػسدًت

 (14صفدت 

الخيبإ بظخىي الأداء االإهازي بدلالت بػع الصفاث البدهُت واللُاطاث " جدذ غىىان شليم بزيى وآخروندزاطت  -

ت في هسة الُد، دزاطت مُداهُت غلى لاغبي الأوابس لىسة الُد حامػت بظىسة، وأَم هخاةجها الخىصل ئلى " الأهثروبىمترً

ت في مهازاث هسة الُد االإخخازة في الدزاطت  ت ووحىد وظب مظاَمت غالُت لللُاطاث الأهثروبىمترً مػادلاث جيبإٍ

ب، طسغت الخىؼُؽ، زمي هسة الُد لأبػد مظافت) س، دكت الخصىٍ ى، ). (الخمسٍ  (91، صفدت 2017بصٍ

   مىهجيت البحث.3

: المىهج المتبع1.3

بما أن ػبُػت االإؼيلت هي التي جددد االإىهج االإػخمد في البدث، وبما أن الهدف مً الدزاطت َى مػسفت الػلاكت 

ت غىد لاغبي هسة الُد، فان اطخخدام كُاطاث الأػىاٌالازجباػُت بين  المىهج الىصفي  الجظمُت واللىة الاهفجازٍ

 . هساٍ مىاطبا لؼبُػت َرٍ الدزاطتبالأشلىب الارجباطي

: دراشت ال وعيىت مجتمع2.3
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سةبًت بولاالسابؼت اٌهاػؼت في  (U19)فسق هسة الُد مً فئت  (06)حخمؼ في طخت المًخددد    غُىت البدث أما. البىٍ

ا لين جم اخخُازكد ف وهُفُت اخخُازَ لت غمدًت ( 02) فسٍ ، وكد بلغذ -ملصىدة–  مً الفسق الظخت في االإجخمؼ بؼسٍ

ت تهاوظب لين الخالُينلاغبا مً (33) وغدد اللاغبين َى %(33.3) االإئىٍ سة :  الفسٍ م مىلىدًت هسة الُد البىٍ وفُه ( MHB)فسٍ

ت لاغبا، و (12) م وفاق الأخظسٍ  .( لاغبا21) وفُه (ESL)فسٍ

 :مجالاث الذراشت 3.3

 لاغبا (33)وان الػدد الؤحمالي لػُىت البدث : المجال البشري  -

اطُت االإىخمُت للسابؼت الىلاةُت لىسة الُد : المجال المكاوي - ب بػع الفسق السٍ جمذ الدزاطت الخؼبُلُت في أماهً جدزٍ

سة  بالبىٍ

 2019جددد مً ػهس حاهفي ئلى ػهس مازض مً طىت : المجال الزماوي -

 

: عرض الاختباراث واللياشاث الجصميت:   أدواث البحث4.3

ت/ أولا  :اخخبازاث اللىة الاهفجازٍ

ى اخخباز الىزب الػمىدي مً الثباث -  ت الظفلُت وَ  .لثلار مداولاث واخدظاب أغلاَا (طازحىذ)اخخباز اللىة الاهفجازٍ

ى اخخباز زمي الىسة الؼبُت -  ت وَ ت الػلىٍ .  ولغ لأبػد مظافت لثلار مداولاث واخدظاب أغلاَا01اخخباز اللىة الاهفجازٍ

:  اللُاطاث الجظمُت/ زاهُا

 . غسض السهبت، غسض الخىض، غسض الصدز، غسض مفصل االإسفم، غسض الىخفين  :كُاطاث الػسوض الجظمُت

دُت  لت والىلاغ الدؼسٍ وكد جم ئحساء اللُاطاث الجظمُت غلى الجاهب الأًمً لجمُؼ أفساد غُىت الدزاطت، ووفلا للؼسٍ

 غلي البًُ-، أخمد خاػس(144-124، الصفداث 1987خظاهين، )  مدمد صبحي خظاهينالتي أوضخها بالخفصُل ول مً

، 1980غبد الخمُد و خظاهين، ) صبحي خظاهين- ، هماٌ غبد الخمُد(129-112، الصفداث 1996خاػس و البًُ، )

 .(28-25الصفداث 

 :(الصذق والثباث)الخصائص العلميت لأدواث البحث 

اض ي الهاوي أمل غين بظام  م الىادي السٍ ى فسٍ م داخل مجخمؼ الدزاطت وخازج غُىتها وَ ( AAB)جم اخخُاز فسٍ

ت غلى وجؼبُم   وجم خظاب صدق و زباث الاخخبازاث االإؼبلت، مؼ U19 لاغبين مً فئت 10اخخبازاث اللىة الاهفجازٍ

الػلم أن الباخث كد ػبم الاخخبازاث مسة واخدة زم كام بالخجصةت الىصفُت لىخاةجها زم االإػالجت الؤخصاةُت بىاطؼت 

، وجخلخص هخاةج االإػالجت الؤخصاةُت في أن أداة َرٍ الدزاطت جخىفس غلى طىن وهرا كاهىن الخصخُذ لظبيرمانمػامل بير

 :دزحت غالُت مً الصدق والثباث التي طىىضخها في الجدوٌ الخالي

: يمثل نتائج معاملات الصدق والثبات لاختبارات القوة الانفجارية: 1الجدول 

الاخخباز 
حجم 

الػُىت 

مػامل 

الصدق 

مػامل 

الثباث 

مظخىي 

الدلالت 

كُمت الثباث 

الجدولُت 

دزحت 

ت  الخسٍ

الدلالت 

الؤخصاةُت 

داٌ  04 0.729 0.05 0.97 0.98 طازحىذ 
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الىسة مي ز

الؼبُت 

ولغ 01

10 

داٌ  0.79 0.89

أما صدق وزباث اللُاطاث الجظمُت فهى مخىكف غلى صدق وزباث أداة اللُاض الأهتروبىمتري التي هي الخلُبت 

ت االإخػازف غلت صدكها وزباتها دولُا  .الأهتروبىمترً

:   دواث الإحصائيت 5.3

ت -  ت، حدوٌ جىشَؼ بيرطىن، وفُه دزحت الخسٍ غدد أفساد الػُىت، مظخىي الدلالت : Nخُث  (df= N-1)اليظبت االإئىٍ

 (.0.01 أو 0.05)

لخظاب الثباث الىصفي للاخخباز " ½R " مػامل الازجباغ وازٌ بيرطىن - 

  مػامل الخصخُذ لظبيرمً بساون - 

ػد أخد أَم وأػهس خصم البرامج الجاَصة في مجاٌ : SPSS بسهامج -  يي ئخصاتي للخاطب  الآلي، وَ ى بسهامج أمسٍ وَ

 (03، صفدت 2007زبُؼ، ) .االإػالجت الؤخصاةُت للبُاهاث، هما ًخمخؼ بظهىلت الاطخخدام وبظاػت الفهم

ت، الازجباغ االإخػدد، وظبت االإظاَمت -  ، ²كاخخباز ، T اخخباز، F، مػدلت R²جدلُل الاهدداز لاطخخساج االإػدلاث الخبإٍ

 .مُل الاهدداز، الثابذ

في  (العروض الجصميت)عرض وجحليل ومىاكشت هتائج العلاكت الارجباطيت ووصب مصاهمت المتغيراث المصتللت . 4

: المتغير التابع اللىة الاهفجاريت للأطراف العلىيت والصفليت

لغسض جدلُم أَداف البدث وهدُجت لخػدد االإخغيراث االإظخللت التي ًمىً الخيبإ مً خلالها باالإخغير الخابؼ 

ت) زم  (بظُؽ)جم اطخخدام همىذج الاهدداز االإخػدد، ئذ ًخم أولا اطخخساج االإخغير صاخب الازجباغ الأغلى  (اللىة الاهفجازٍ

م الازجباغ االإخػدد، بدُث ٌػمل االإخغير الأوٌ غلى البدث غً مخغير  ًخم جىالي االإخغيراث االإظخللت التي ًخم هؼفها غً ػسٍ

ً بفسش مخغير زالث ًيىهان مػه أغلى ازجباغ باالإخغير  ً في االإخغير الخابؼ، زم ًلىم االإخغيرً آخس ًيىّن مػه أغلى ازجباغ الإخغيرً

ىرا ت)، وبالخالي ًخم اطخخساج هماذج للاهدداز مخػددة بخػدد مجامُؼ االإخغيراث االإظخللت ...الخابؼ وَ التي جم  (الخيبإٍ

باطخخدام )هؼفها ولهرٍ الأغساض جم اطخخساج كُمت وظبت االإظاَمت، والتي جخبرها غً كُمت مسبؼ الازجباغ االإػدلت 

والدالت غلى ملداز الخباًً في االإخغير وبالخالي فاهه ٌػؼي مإػس غلى ئمياهُت حػمُم الىخاةج غلى مظخىي  (wherryمػادلت 

 (182، صفدت 2007الترحمت، ) ".أهبر مً الػُىت

لت التراحػُت ًًاطخخدم الباخث  والتي حػمل غلى أهه في ول مسة جخم ئطافت مخغير مظخلل (stepwise) الؼسٍ

ىرا ًخم ئغادة  (جيبإي ) ئلى مػادلت الاهدداز فاهه ًخم جىفُر اخخباز ئشالت للخخلص مً االإخغير االإظخلل الأكل فاةدة، وَ

 .جلُُم مػادلت الاهدداز باطخمساز للخمىً مً ئشالت االإخغيراث االإظخللت الفاةظت

 بدُث ًخم الىؼف (F)ومً الؼبُعي أن ًخم اخخباز َرٍ الازجباػاث االإخػددة الأمس الري جؼلب اطخخدام كاهىن 

اث الدلالت ت كُمخه باطخخدام مظخىٍ ت النهاتي فلد جم اطخخساج كُمت . غً مػىىٍ أما باليظبت لؼيل االإػادلت الخيبإٍ

الثابذ والري ًمثل مػلمت الخلاػؼ مؼ االإدىز الؼاكىلي، وهرلً مُل الاهدداز الري ًخبرها غً ػبُػت الػلاكت التي ًخم 
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 اخخلاف (t)وصفها بدُث أن الؤػازة االإىحبت جيبأ غً غلاكت ػسدًت والظالبت جيبأ غً غلاكت غىظُت، فُما حػىع كُمت 

 ئذا واهذ كُمت االإُل (t)كُم االإُل غً الصفس هما ًمىً ئغؼاء الاخخماٌ الصخُذ لخدور اللُمت االإؼاَدة للاخخباز 

م مظخىي الدلالت الخاصت بجدوٌ مػاملاث الاهدداز بمػنى أهه ئذا وان مظخىي الدلالت ٌظاوي  ت للصفس غً ػسٍ مظاوٍ

 أي أن االإخغير االإظخلل ٌظاَم بؼيل فػاٌ في اللدزة غلى الخيبإ ( 0.05)أو أكل مً 
ً
 خلُلُا

ً
فان الىدُجت حػىع أزسا

. باالإخغير الخابؼ

 

عرض وجحليل ومىاكشت هتائج العلاكت الارجباطيت ووصب مصاهمت متغيراث عروض الطرف العلىي في اللىة  1.4

(: stepwiseطريلت )الاهفجاريت والمعادلت التيبؤيت

 :عرض الىتائج -

 يوضح مصفوفة الارتباطات بين متغيرات عروض الطرف العلوي والقوة الانفجارية: 2الجدول 
 مصفىفت الازجباػاث

ت   االإسفم الصدز الىخفين اللىة الاهفجازٍ

Corrélation de Pearson ت  472. 565. 412. 1.000 اللىة الاهفجازٍ

Sig. (unilatéral) ت.اللىة  003. 000. 009. . الاهفجازٍ

N 33 

 :يوضح المتغيرات المقبولة والمستبعدة في النموذج: 3الجدول 
االإظدبػدة مً الىمىذج االإلبىلت في الىمىذج االإخغيراث السكم 

 x الىخفين  1

  Xالصدز  2

  Xاالإسفم  3

يوضح معامل الارتباط المتعدد ونسب مساهمة متغيرات العروض في القوة الانفجارية للأطراف : 4الجدول 
: العلوية

الخؼأ االإػُازي  R R2االإخغيراث 

للخلدًس 

دزحاث 

ت  الخسٍ

   F  كُمت

االإددظبت 
Sig 

 0.001 14.54 1، 31 3.08 0.32 0.56 غسض الصدز

 0.000 10.65 2، 30 2.90 0.41 0.64غسض االإسفم 

: يوضح  معلمات الانحدار والمعادلة التنبؤية الثالثة: 5الجدول - 
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 Sig االإددظبت   tكُمتاالإخغيراث مُل خؽ الاهدداز الثابذ 

34.76 -
 0.004 3.14غسض الصدز  1.41

 0.034 2.22غسض االإسفم  2.79

ت  ت االإػادلت الخيبإٍ ت للأػساف الػلىٍ  34.76–غسض االإسفم× 2.79+غسض الصدز× 1.41= اللىة الاهفجازٍ

 
 

 (:Statistiques des résidusa)إحصاءات البواقي: 6الجدول 
اللُمت االإخغيراث 

 MIN الدهُا 

اللُمت 

 MAX الػلُا 

االإخىطؽ 

 X الخظابي

الاهدساف 

 S االإػُازي 

 Nغدد الػُىت

Distance de 

Mahalanobis 
0.019 5.47 1.94 1.39 33 

 7.81= الجدولُت 2وا

: مدرج تكراري يوضح توزيع البيانات: 1الشكل 

 

: يوضح الرسم البياني أن البيانات تتجمع حول الخط المستقيم: 2الشكل 
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: شكل الانتشار للبواقي مع القيم المتوقعة: 3الشكل 

: جحليل ومىاكشت هتائج الىمىرج -

ًخطح أهه جم اطدبػاد مخغير غسض الىخفين  (03)مً خلاٌ غسض مصفىفت الازجباػاث للمخغيراث والجدوٌ زكم 

جُت لأن الازجباغ الجصتي للمخغير طػُف في الىمىذج، ئطافت ئلى أن كُمت مظخىي الدلالت  لت الخدزٍ   للمخغير Sigبالؼسٍ

خطح مً خلاٌ الجدوٌ زكم . %5أهبر مً  ، %32جفظس ( غسض الصدز، غسض االإسفم)أن االإخغيراث االإظخللت  (04)وٍ

ت)، مً جباًً االإخغير الخابؼ 41% ، 14.54) حظاوي Fوهي وظبت ذاث دلالت ئخصاةُت، وهلاخظ أن كُمت  (اللىة الاهفجازٍ

، وبرلً فالاهدداز ذو دلالت ئخصاةُت ولا ٌظاوي صفس وبالخالي 0.05وهي أكل مً  (0.000، 0.001)باخخمالُت  (10.65
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ً جدٌ غلى أن الخباًً جىحد غلاكت بين االإخغيراث االإظخللت واالإخغير الخابؼ، بمػنى  أن وظب االإظاَمت الػالُت للمخغيرً

اث الدلالت التي جظهس  را ما ًخطح مً خلاٌ مظخىٍ ً االإظخللين واالإخغير الخابؼ وان هبيرا حدا وَ االإؼترن بين االإخغيرً

  (.0.000، 0.001)اخخماٌ وحىد الصدفت بيظبت 

ا بلُمت  (05)هما ًدبين مً الجدوٌ زكم  والتي  (t)الدلالت الؤخصاةُت الإػلماث مُل الاهدداز مً خلاٌ اخخبازَ

ت مً  (0.034، 0.004)جظهس أنها دالت غىد مظخىي دلالت  الأمس الري ًدٌ غلى الؤمياهُت الػالُت للخيبإ باللىة الاهفجازٍ

ً االإروىزًٍ  .خلاٌ االإخغيرً

ت  2 مؼ كُمت واDistance de Mahalanobisغىد ملازهت كُمت  (06)وفي الجدوٌ زكم   3الجدولُت غىد دزحت خسٍ

وبالخالي لا جىحد كُم  7.81 البالغت2 وهي أكل مً كُمت وا5.47 الػظمى  Mahal هلاخظ أن كُمت 0.05ومظخىي دلالت 

  .مخؼسفت مخػددة االإخغيراث وبالخالي َى ػسغ مهم لىجاح اخخباز الازجباغ االإخػدد

أنها جخجمؼ خىٌ ، ًخطح أن البُاهاث جدبؼ الخىشَؼ الؼبُعي، هما (3)، (2)، (1)ومً خلاٌ الأػياٌ البُاهُت زكم 

ػيل الاهدؼاز للبىاقي مؼ اللُم الخؽ االإظخلُم وبالخالي فان البىاقي جخىشع أًظا خظب الخىشَؼ الؼبُعي، هرلً 

را ًدظم مؼ ػسغ الخؼُت االإخؼلب لاخخباز الاهدداز  .االإخىكػت ًظهس غدم وحىد همؽ مػين للىلاغ في الؼيل وَ

 

 مً خلاٌ ول َرٍ االإػؼُاث ًمىً اللىٌ أن ػسوغ الىمىذج جخدلم وبالخالي صخت اخخباز الاهدداز : الاشتيتاج-

ت لهرا الؼسف،  االإخػدد، ئذا جىحد غلاكت ازجباػُت ػسدًت بين الػسوض في الؼسف الػلىي مً الجظم واللىة الاهفجازٍ

را ًىافم ما جىصلذ ئلُه وةام آغا .واللُاطاث التي أزسث غلى الػلاكت بؼيل واضح هي غسض الصدز وغسض االإسفم  وَ

ت للأػساف 2010  في دزاطتها خُث اطخيخجذ أهه جىحد غلاكت ازجباػُت ػسدًت بين كُاض غسض الىخفين واللىة الاهفجازٍ

  (91، صفدت 2010آغا، ) .الػلُا

عرض وجحليل ومىاكشت هتائج العلاكت الارجباطيت ووصب مصاهمت متغيراث عروض الطرف الصفلي في اللىة  2.4

(: stepwiseطريلت )الاهفجاريت والمعادلت التيبؤيت

: عرض الىتائج -

 :يوضح مصفوفة الارتباطات بين متغيرات عروض الطرف السفلي والقوة الانفجارية: 7الجدول 

 مصفىفت الازجباػاث

ت   السهبت الخىض اللىة الاهفجازٍ

Corrélation de Pearson ت  349. 051.- 1.000 اللىة الاهفجازٍ

Sig. (unilatéral) ت.اللىة  023. 389. . الاهفجازٍ

N 33 

 :يوضح المتغيرات المقبولة والمستبعدة في النموذج: 8 الجدول 
االإظدبػدة مً الىمىذج االإلبىلت في الىمىذج االإخغيراث السكم 
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 x  الخىض 1

  X السهبت 2

: يوضح معامل الارتباط المتعدد ونسب مساهمة متغيرات العروض في القوة الانفجارية للطرف السفلي: 9الجدول 

ت الخؼأ االإػُازي للخلدًس  R R2االإخغيراث  دزحاث الخسٍ
 Fكُمت 

االإددظبت 
Sig 

 0.047 4.30 1، 31 4.86 0.12 0.35 غسض السهبت

: يوضح  معلمات الانحدار والمعادلة التنبؤية الرابعة: 10الجدول 
 Sig االإددظبت   tكُمتاالإخغيراث مُل خؽ الاهدداز الثابذ 

 0.047 2.07غسض السهبت  3.52 10.60

االإػادلت 

ت  الخيبإٍ
ت للأػساف الظفلُت   10.60+ غسض السهبت ×3.52=اللىة الاهفجازٍ

 (:Statistiques des résidusa)إحصاءات البواقي : 11الجدول 
اللُمت االإخغيراث 

 الدهُا 

MIN 

اللُمت  

 MAXالػلُا 

االإخىطؽ 

 X الخظابي 

الاهدساف 

 S االإػُازي 

 Nغدد الػُىت

Distance de 

Mahalanobis 
0.006 3.60 0.97 1.12 33 

 5.99= الجدولُت 2وا

: مدرج تكراري يوضح توزيع البيانات: 4الشكل 

 

 يوضح أن البيانات تتجمع حول الخط المستقيم: 5الشكل 
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: يوضح شكل الانتشار للبواقي مع القيم المتوقعة:  6الشكل 

 
:  جحليل ومىاكشت هتائج الىمىرج-

ًخطح أهه جم اطدبػاد مخغير غسض الخىض  (08)مً خلاٌ غسض مصفىفت الازجباػاث للمخغيراث والجدوٌ زكم 

جُت لأن الازجباغ الجصتي للمخغير طػُف في الىمىذج، ئطافت ئلى أن كُمت مظخىي الدلالت  لت الخدزٍ  للمخغير Sigبالؼسٍ

خطح مً خلاٌ الجدوٌ زكم  .%5أهبر مً  ، مً جباًً االإخغير الخابؼ %12ًفظس ( غسض السهبت)أن االإخغير االإظخلل  (09)وٍ

ت) وهي أكل مً  (0.047)باخخمالُت  (4.30) حظاوي Fوهي وظبت ذاث دلالت ئخصاةُت، وهلاخظ أن كُمت  (اللىة الاهفجازٍ

، وبرلً فالاهدداز ذو دلالت ئخصاةُت ولا ٌظاوي صفس وبالخالي جىحد غلاكت بين االإخغير االإظخلل واالإخغير الخابؼ، 0.05

أن وظبت االإظاَمت الػالُت للمخغير جدٌ غلى أن الخباًً االإؼترن بين االإخغير االإظخلل واالإخغير الخابؼ وان هبيرا حدا بمػنى 

اث الدلالت التي جظهس اخخماٌ وحىد الصدفت بيظبت  را ما ًخطح مً خلاٌ مظخىٍ  (.0.047)وَ

ا بلُمت  (10)هما ًدبين مً الجدوٌ زكم  والتي  (t)الدلالت الؤخصاةُت الإػلماث مُل الاهدداز مً خلاٌ اخخبازَ

ت مً خلاٌ االإخغير  (0.047)جظهس أنها دالت غىد مظخىي دلالت  الأمس الري ًدٌ غلى الؤمياهُت الػالُت للخيبإ باللىة الاهفجازٍ

. االإروىز 
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ت  2 مؼ كُمت واDistance de Mahalanobisغىد ملازهت كُمت  (11) وفي الجدوٌ زكم  الجدولُت غىد دزحت خسٍ

 وبالخالي لا جىحد كُم 5.99 البالغت 2 وهي أكل مً كُمت وا3.60 الػظمى Mahal هلاخظ أن كُمت 0.05 ومظخىي دلالت 21

 .مخؼسفت مخػددة االإخغيراث وبالخالي َى ػسغ مهم لىجاح اخخباز الازجباغ االإخػدد

أنها جخجمؼ خىٌ ، ًخطح أن البُاهاث جدبؼ الخىشَؼ الؼبُعي، هما (6)،(5)،(4)ومً خلاٌ الأػياٌ البُاهُت زكم 

ػيل الاهدؼاز للبىاقي مؼ اللُم الخؽ االإظخلُم وبالخالي فان البىاقي جخىشع أًظا خظب الخىشَؼ الؼبُعي، هرلً 

را ًدظم مؼ ػسغ الخؼُت االإخؼلب لاخخباز الاهدداز . االإخىكػت ًظهس غدم وحىد همؽ مػين للىلاغ في الؼيل وَ

مً خلاٌ ول َرٍ االإػؼُاث ًمىً اللىٌ أن ػسوغ الىمىذج جخدلم وبالخالي صخت اخخباز الاهدداز  : الاشتيتاج-

ت للؼسف الظفلي،  وغلاكت ازجباػُت  االإخػدد، ئذا جىحد غلاكت ازجباػُت غىظُت بين غسض الخىض واللىة الاهفجازٍ

ت لهرا الؼسف، واللُاض الري أزس غلى الػلاكت بؼيل واضح َى غسض السهبت  .ػسدًت بين غسض السهبت واللىة الاهفجازٍ

را لا ًخػازض مؼ ما جىصل ئلُه ملؼىغ وآخسون   خُث وحدوا أهه جىحد غلاكت ازجباػُت ذاث دلالت ئخصاةُت 2018وَ

بين بػع اللُاطاث الجظمُت منها غسض الفخر ومدُؽ الظاق واالإخغيراث البُىهُىماجُىُت الإسخلت النهىض في فػالُت 

ل وهرا وحىد غلاكت ازجباػُت ئًجابُت بين كُاض غسض الفخر ومظافت الىزبت االإىجصة ، 2018ملؼىغ، ) .الىزب الؼىٍ

 (357صفدت 

 :الاشتيتاج العام. 5

ا بما ًخدم أَداف الدزاطت، ًمىً اللىٌ  مً خلاٌ غسض وجدلُل ومىاكؼت الىخاةج االإخدصل غليها وجفظيرَ

أهىا جىصلىا ئلى اطخخلاص شبدة َرا الػمل االإخىاطؼ، فمً خلاٌ مصفىفاث الازجباػاث والجداوٌ التي جبين وظب 

ت في الؼسفين الػلىي والظفلي ًخطح في  (الأػىاٌ الجظمُت)مظاَمت االإخغيراث االإظخللت  في االإخغير الخابؼ اللىة الاهفجازٍ

: ما ًلي

ت لهرا الؼسف، واللُاطاث -  جىحد غلاكت ازجباػُت ػسدًت بين الػسوض في الؼسف الػلىي مً الجظم واللىة الاهفجازٍ

ت االإخدصل غليها هيالتي أزسث غلى الػلاكت بؼيل واضح هي غسض الصدز وغسض االإسفم  :، االإػادلت الخيبإٍ

ت  ت للأػساف الػلىٍ  34.76 –غسض االإسفم× 2.79 +غسض الصدز× 1.41= اللىة الاهفجازٍ

ت للؼسف الظفلي،  وغلاكت ازجباػُت ػسدًت بين -  جىحد غلاكت ازجباػُت غىظُت بين غسض الخىض واللىة الاهفجازٍ

ت لهرا الؼسف، واللُاض الري أزس غلى الػلاكت بؼيل واضح َى غسض السهبت ، واالإػادلت غسض السهبت واللىة الاهفجازٍ

ت االإخدصل غليها هي ت للأػساف الظفلُت :الخيبإٍ  10.60+ غسض السهبت ×3.52= اللىة الاهفجازٍ
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:  خاجمت.6

ا  خُث جمذ الاطخػاهت باالإساحؼ الػلمُت والدزاطاث بػد جدلُل وئزساء مخغيراث البدث هظسٍ

زم  أدواث البدث ججهيز، وواالإلالاث البدثُت التي جىاولذ حاهب مً حىاهب مىطىع َرٍ الدزاطت

لت غلمُت، جمىً الباخثين مً الخصىٌ ومػالجتها ئخصاةُا لجمؼ البُاهاث لػُىت البدثجؼبُلها   بؼسٍ

غلى هخاةج َرٍ الدزاطت التي بها جدللذ الفسطُاث التي كامىا بؼسخها في البداًت وهي وحىد غلاكت 

ت وبػع كُاطاث الػسوض الجظمُت للؼسفين الػلىي  ت بين صفت اللىة الاهفجازٍ ازجباػُت مػىىٍ

هما جبين ئمياهُت الخىصل ئلى دزحاث مظاَمت مخغيراث الػسوض الجظمُت الظفلي لدي أفساد الػُىت، 

ت لهرٍ الصفت البدهُت بدلالت جلً  ت وهرا الخصىٌ غلى االإػادلاث الخيبإٍ في مخغير اللىة الاهفجازٍ

 .اللُاطاث الجظمُت لدي أفساد الػُىت

اض ي  س هسة الُد خاصت واالإجاٌ السٍ هما ًىص ي الباخثين ببػع الاكتراخاث الخادمت لخؼىٍ

اطُت بؼيل غام جخمثل في أهه  ت بالىجاح في الخخصصاث السٍ مً االإهم بىاء هماذج مىزفىلىحُت جيبإٍ

لت الؤخصاةُت االإظخػملت في َرٍ الدزاطتذلً باالإخخلفت، و د مً ، ومداولت الاطترػاد بالؼسٍ ئحساء االإصٍ

بُت للاغبي هسة الُد س ،الدزاطاث الهادفت لخددًد الدلالاث االإظاَمت في ازجلاء الخالت الخدزٍ  وجؼىٍ

 لىيخلل مً اغخماد االإلاخظت االإجسدة فلؽ همػُاز للاهخلاء غملُاث الاهخلاء خاصت في الفئاث الصغسي 

س االإجاٌ  ئلى همرحت مػاًير غلمُت دكُلت حظاغد االإدزبين غلى اهخلاء االإىاَب وجخدم غملُت جؼىٍ
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