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Résumé :

Le sujet de notre recherche tourne au tour d'un axe essentiel qui y est la
dynamique du groupe "l'interaction sociale" pendant la séance de 1'éducation
physique et sportive. le chercheur pour cela a utilisé la méthodologie descriptive
, 108 lycéens sur la troisieme année du lycée Si Cherif Belahrach a Djelfa pour
étre sujet a 1'étude et pour atteindre les buts de 1'étude on a étudié les étudiants
dans leurs différentes positions societales vécues au moment de leurs pratiques
de l'activité physique et sportive, en utilisant le baréme de Morinau pour
l'interaction sociétale " I'examen socio-métrique" en plus de l'utilisation de la
remarque pendant la participation aux actes de travail et jeu, et grace aux
résultats obtenus, le chercheur s'est retrouvé avec la conclusion suivante :

1 La séance de 1'éducation physique et sportive a une influence sur l'interaction
sociale entre les étudiants.

2 les relations de travail ne sont pas infectées par le jeu, 1'étudiant choisit les plus
doués comme camarades de travail pendant la pratique de l'activité sportive, et
ceux qui le lie d'une autre relation les choisis comme camarades de jeux .

3 L'interaction sociale varie pendant l'activité physique et sportive selon ses

aspects et se differencie selon le genre de 1'étudiant.
4 11 existe une différence entre les étudiants ayant un statut sociale acceptable et
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des étudiants qui ont un statut sociale isolé pour ceux qui ont un statut accepté.
les mots clés : dynamique du groupe, Approche de compétence, séance de
1'éducation physique et sportive.
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