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Résumé :

le systéme cardiovasculaire est responsable du pompage du sang
dans les poumons, l'appareil circulatoire et dans tout le corps. Les
arteres, les capillaires et les veines contribuent a la circulation du sang
dans le corps.

Le ceeur est une pompe qui contrdle un grand nombre de facteurs
intrinséques et externes, en fonction de l'efficacité de la performance
cardiaque dans le flux sanguin, et il existe une mesure importante de la
capacité du cceur a pomper le sang cardiaque est 1’'une des mesures
importantes qui refléte la fonctionnalité du corps de ’athléte et empéche
les enseignants et les entraineurs de la mesurer fréquemment parce qu’ils
estiment que leur mesure nécessite des outils de test précis, souvent
coliteux at qui peut prendre du temps.les chercheurs ont essayer de
trouver la méthode convenable pour mesurer Débit cardiaque d'une fagon

pratique non couteuse et qui ne prend pas du temps.
Mots clés: la facteur physiologique- Débit cardiaque
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