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 املخ٨ :
اٙسغ هٖفت        اٚٛ Ƿثٚ ڣحٖاػ تعليميغ مقًڇحغ باألعاب شبڢ  ǻلګ Ƿيٖيكږ بيڗ الܞܣ الٖ ǻب

ي٬ٚ( لٖڥ تامي٘ السنغ مٚي، الڤثظ الع كٚيغ اأساسيغ ) ال اٙػ الح Ƿڣلګ  يٙاضيغ لتنميغ بع٬ امها
اٙسغ حين امنهݮ اتبٸ الباحثڤڗ  ٗلڊ سنڤاػ، ڣأجل تابتٖائي  يٚبܣ امناسظ لطبيعغ الٖ  بلغـ التج

اٙسغ  نغعي ڥٚ  ة4الٖ يٚبيغ ڣǷخ تلمي٘ من الجنسيڗ ،مقسمغ بالتساڣڬ علګ عينتيڗ ڣاحٖع تج
ٚ قإعت بسيٖڬ بلعباٝ، الܞܣ سٙغ اابتٖائيغ تلحم سٙڤڗ بامٖ يٚقغ اختيڇػ ضابطغ، يٖ ع بط  مقصڤٕ

يٙاضيغ(  )العمٖيغ لعينغ) يٙن ڣ العاب  ڣاعتمٖ الباحثاڗ علګ مجمڤعغ من ڣحٖاػ تعليميغ )تما
ي٬ٚ من الثباػǻضافغ ǻل ٙ الڤثظ الع اٙػ ڣالقياساػ من بينها اختبا مٚي ګ ااختبا ٙ ال  .ڣاختبا

ڬٙ،  امتڤسط الحسابي، البياناػ علګ كما اعتمٖ الباحثاڗ ࢭي تجميٸ  اٚف امعيا اانح
تٙبا٭ تبيڇسڤڗت نٙتها ثږ ڣمناقشتها نتائٌ ٕقيقغ ڣتحليلها ǻلګ للڤصڤڋ  ػ(( ڣ اختباٙ معامل ا  مقا

ضٚياػ ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ امجمڤعتيڗ الضابطغ البح بف ػٚ النتائٌ ڣجڤٕ ف ن، ڣ Ƿظه
كٚيغ  اٙػ الح ي٬ٚ تفيٖ تحسن ࢭي مستڤڥ امها مٚي ڣ اختباٙ الڤثظ الع يٚبيغ ࢭي اختباٙ ال ڣالتج
يٚبيغ ڣ ه٘ا ما يعكس مٖڥ التǸثيڇ اإيجابي للڤحٖاػ  اأساسيغ امستهٖفغ  لصالح العينغ التج

 ڇحغب التعليميغ امقً
ي٬ٚ (،  امفتاحيغ: الكلماػ مٚي، الڤثظ الع كٚيغ اأساسيغ ) ال اٙػ الح ڣحٖاػ تعليميغ، امها

عٚ                                                                             .الطفڤلغ امبك

 
L'effet des unités éducatives proposées dans les jeux semi-sports pour 

développer certaines compétences motrices de base (lancer, saut 

large) chez les élèves de l'école primaire de 6 ans. 

Résumé: 
      L'étude entre vos mains vise à mettre en évidence l'effet des unités 

éducatives proposées dans les jeux semi-sports pour développer certaines 

compétences motrices de base (lancer, saut large) dans la première année 

des élèves du primaire 6 ans, à cette fin, les chercheurs ont suivi la 

méthode expérimentale appropriée pour la nature de l'étude, avec un 

échantillon de 40 étudiants des deux sexes, divisé également en deux 

échantillons expérimentaux et un échantillon de controlee (témoin), qu'Ils 

vont à l'école primaire “ Lahmar Kada “ à Sidi Bel Abbes, qui a été choisi 
de manière délibérée (échantillon intentionnel), les chercheurs ont adopté 

un ensemble d'unités éducatives (exercices et jeux sportifs) en plus des 

tests et des mesures, y compris le test de saut large de stabilité et de tir 

d'essai. 

      les chercheurs ont également utilisé dans le collecte du données sur la 

moyenne arithmétique, l'écart type, le coefficient de corrélation de  

Pearson et le test T pour arriver à des résultats précis pour les analyser et 
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en discuter, et les comparer avec les hypothèses de recherche, les résultats 

ont montré des différences statistiquement significatives entre les deux 

groupes témoin et expérimental dans le test de tir et le test de saut large 

indiquant une amélioration du niveau de motricité de base ciblé pour 

l'échantillon expérimental, ce qui reflète l'effet positif des unités 

éducatives proposées. 

Les mots clés: Unités éducatives, Compétences motrices de base (tir, 

saut large), Enfance Tôt 

 
 مقدمغ: -ت

ٙ العظيمغ للخالڄ الڤهاب ال٘ڬ      اٚ جبل اأطفاڋ علګ حظ اللعظ ڣ ه٘ا ࢭي حٖ ٗاتڢ Ƿحٖ اأس
ٵ ه٘ا الحظ ڣ ه٘ا الشغڀ باللعظ ࢭي نفڤٝ اأطفاڋ حܞܢ ينشطڤا ڣ ينمڤ ڣ يتكيفڤا مٸ بيئاتهږ  Ƿڣٕ

  ڣ يتطبعڤا بثقافغ ڣ معاييڇ مجتمعاتهږ، ٗلڊ أڗ طفڤلغ اإنساڗ هي Ƿطڤڋ فًڇاػ الطفڤلغ بيڗ
ٚ امخلڤقاػب  (        38، صفحغ ث99ت)الخڤلي،  سائ

كٚي Ƿڣ ا       حٚلغ الطفڤلغ تعتبڇ بمثابغ اأساٝ لبنياڗ اإنساڗ كلڢ ا علګ امستڤڥ الح لبٖني ڣ ڣم
حسظ ǻنما علګ مستڤڥ سلڤكڢ ڣ ܧخصيتڢ بكل Ƿبعإها، حين شهٖػ العلڤم ٗاػ الصلغ 
 ٙ اػ ǵثا كٚـ ه٘ه التطڤٙ يٚن ڣ ت ڗٚ العش اػ هائلغ من٘ بٖايغ الق حٚلغ الطفڤلغ تطڤٙ بالًڇبيغ ࢭي م

كٚ هٛ الح كٚغ الطفل ڣ جها فٚ الكثيڇ عن ح يٚغ، ل٘ا يجظ علينا Ƿڗ نع ي علګ اأصعٖع العلميغ ڣ النظ
يٚغ، فاأهږ Ƿڗ  حٚلغ عم څٚ العجيظ ال٘ڬ يعمل طڤڋ العمٚ ڣ بخاصيغ متميڈع لكل م ه٘ا امح
كٚيغ،  بٚيتها بتܶحيح اأخطاǴ الح اٙستها ڣ تقييمها ثږ ت كٚغ من خاڋ ٕ فٚ سبظ حٖڣف الح نع
اٚحل السنيغ ڣ  يٚقغ علميغ صحيحغ تتناسظ مٸ ام فنجٖ Ƿڗ األعاب الܞܣ تنظږ ڣ تخطط بط

يٚڄ تشكيل ڣ تصميږ امڤاقڀ النمڤ، تكڤڗ  ٗاػ تǸثيڇ فعاڋ بحين تتيح ف٥ٚ النمڤ ڣ ٗلڊ عن ط
كٚيغ هٙ الح اٙتڢ كي ينمܣ مصإ ٜ الطفل بحين تشكل تحٖيا لقٖ ، ث99ت)عڤيس،  الܞܣ تستثيڇ ڣ تحف

بٚڤيغ تت-ةتالصفحاػ  ( ڣ يǺكٖ العلماǴ خاصغ علماǴ اأنٌڇڣبڤلڤجيا Ƿڗ اللعظ Ƿنجح ڣسيلغ ت
اٙه البڇامٌ تساعٖ علګ ڣصڤڋ ال ٕǻ ع ل٘ا كاڗ من امهږ عملياػ العقليغ العليا ǻلګ Ƿحسن صڤٙ

كٚي له٘ه الفئغ حين يساهږ ٗلڊ ࢭي التقٖم بالتحصيل العلمܣ ࢭي  اٙڅ الح التعليميغ لبڇامٌ اإٕ
ٙ الܶحغ النفسيغ ڣ العاه النف٦ ܣ ب  ǻطا

قٚـ ǻلګ       اٙساػ ڣ البحڤف الܞܣ تط اٛلـ الٖ ه٘ا امڤضڤٵ ليسـ بعٖ  ǻا Ƿنڢ ڣ لحٖ الساعغ ا
تǸٙينا Ƿڗ نتبنܢ ه٘ا  علګ مستڤڥ الطمڤٍ فهܣ ضئيلغ ǻڗ لږ نقل منعٖمغ، ڣ علګ ه٘ا اأساٝ ا
يٚڄ  حٚلغ عن ط كٚيغ اأساسيغ لطفل ه٘ه ام اٙػ الح البحن ال٘ڬ يهٖف ǻلګ تنميغ بع٬ امها

ڣٚف لتفجيڇ ط كٚيغ ڣ اقًڇاٍ ڣحٖاػ تعليميغ ڣ تطبيقها ميٖانيا بغيغ تڤفيڇ Ƿنسظ الظ اقاتڢ الح
 استغالها اكتشاف ٗاتڢ ڣ البيئغ امحيطغ بڢب  

كٚيغ اأساسيغ لطفل ) اٙػ الح ( تǻڗ بحثنا ه٘ا يتناڣڋ Ƿهږ امباǽٕ ڣ اأسس لتنميغ بع٬ امها
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 سنڤاػ ڣ حسن استغالها لكسظ جيل يتكلږ بلغغ العقل السليږ ࢭي الجسږ السليږب
 مشكلغ البحث: -2

اػ ڣ النتائٌ ࢭي يعي٤ العالږ          مٜن من Ƿجل تحقيڄ Ƿفضل التطڤٙ اٚٵ مٸ ال اليڤم ࢭي ص
صٖٚػ لها امبالغ  مختلڀ اميإين ڣ لتحقيڄ ه٘ا تبنـ معظږ الٖڣڋ ما يسمܢ بالبحن العلمܣ، ف
يٚاضغ ٗلڊ النشا٭ العبܟܣ الخالي من Ƿڬ  يٙغبكما لږ تعٖ ال ڣٚ مٜاػ الض الضخمغ ڣ هيǸػ لڢ امستل

ٚ معظږ الباحثيڗ أنها تساهږ ࢭي معنܢ Ƿڣ قيمغب فǸصبحـ  يٚاضيغ تحـ مجه الًڇبيغ البٖنيغ ڣ ال
اٚحل اأڣلګ من حياتڢبڣ خاصغ  تقٖم ه٘ه امجتمعاػب ڣ ااهتمام باإنساڗ يبǷٖ ࢭي الحقيقغ من٘ ام
يٚغ ࢭي نمڤ ڣ تكڤين ܧخصيغ  حٚلغ ح حٚلغ م سٙغ اابتٖائيغ ǻٗ تعتبڇ ه٘ه ام عنٖ التحاقڢ بامٖ

هٚا حٚلغ تبنܢ اأسس اأڣلګ للشخصيغ ڣ باإمكاڗ استغالها للتعلږ ڣ  الطفل ڣ تطڤي ڣ ࢭي ه٘ه ام
كٚغب ع سليمغ حين يميل اأطفاڋ ǻلګ اللعظ ڣ الح  تنشئغ الطفل بصڤٙ

سٙغ اابتٖائيغ Ƿصبحـ ܷحيغ العمل الاعقاني          ڣ اماحٴ اليڤم Ƿڗ الًڇبيغ البٖنيغ ࢭي امٖ
Ǵعطاǻ ڣ عٖم ٚ ڬٚ ڣ التطبيقي له٘ه امإع بعٖها الحقيقي ڣمن ه٘ا  ڣالتهمي٤ امستم العمل النظ

كٚي للطفل ڣ  نٚامٌ يخ٨ الجانظ البٖني ڣ الح ڬٙ علګ امسئڤليڗ تسطيڇ ب ڣٚ امنطلڄ Ƿصبح من الض
اٙػ  يٚغ ڣ يحًڇم القٖ حٚلغ العم ǻعطائڢ امكانغ الحقيقغ ࢭي البڇنامٌ التعليمܣ امقٖم بما يتما٧ ܢ ڣ ام

ٍٚ اإشكاليغ التاليغ :الفيڈيڤلڤجيغ ڣ   البٖنيغ ب ڣ علګ ه٘ا اأساٝ قمنا بط
اٙػ  - يٙاضيغ ࢭي تطڤيٚ بع٬ امها هل هنالڊ Ƿثٚ للڤحٖاػ التعليميغ امقًڇحغ باألعاب شبڢ 

كٚيغ اأساسيغ عنٖ تامي٘ السنغ Ƿڣلګ ابتٖائي؟  الح
 التساǹاػ الفرعيغ: -3
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ ااختب   - ٙ القبلي ڣ البعٖڬ للعينغ الضابطغ ؟هل تڤجٖ ف  ا
يٚبيغ ؟  - ٙ القبلي ڣ البعٖڬ للعينغ التج ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ ااختبا  هل تڤجٖ ف
-  ٙ يٚبيغ ڣ الضابطغ ࢭي ااختبا ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ عينܞܣ البحن التج هل تڤجٖ ف

 ؟البعٖڬ
 
 الفرضياػ: -4
 الفرضيغ العامغ : ت-4
ٚ للڤ  - كٚيغ هناڅ اث اٙػ الح ٚ بع٬ امها يٙاضيغ ࢭي تطڤي حٖاػ التعليميغ امقًڇحغ باألعاب شبڢ 

 اأساسيغ عنٖ تامي٘ السنغ Ƿڣلګ ابتٖائيب
ئٜيغ: -4-2  الفرضياػ الج
اٙػ  - ٙ القبلي ڣ البعٖيي للعينغ الضابطغ ࢭي امها ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ ااختبا اتڤجٖ ف

كٚيغ اأساسيغب  الح
ڣٚځ  - ٙ تڤجٖ ف يٚبيغ لصالح ااختبا ٙ القبلي ڣالبعٖڬ للعينغ التج ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ ااختبا
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 البعٖڬ ب
اٙلبعٖڬ  - يٚبيغ ڣ الضابطغ ࢭي اإختبا ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ عينܞܣ البحن التج تڤجٖ ف

يٚبيغب  لصالح العينغ التج
 
 أهداف البحث: -5
فٚغ مٖڥ تǸثيڇ الڤحٖاػ التعلميغ امقًڇحغ  - اٙػ مع ٚ بع٬ امها يٚاضيغ علګ تطڤي باألعاب الشبڢ ال

كٚيغ اأساسيغ عنٖ تامي٘ السنغ Ƿڣلګ ابتٖائي ب  الح
كٚيغ اأساسيغ عنٖ التامي٘ ب - اٙػ الح  محاڣلغ تعليږ ڣ تحسيڗ بع٬ امها
سٙغ اابتٖائيغ ب - يٚاضيغ ࢭي امٖ  لفـ اانتباه تجاه مكانغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣ ال
اٙسغ ǻضافيغ  - صٙيٖ معٚࢭي جٖيٖ بٕ حٚلغ ڣ  يٚاضيغ ࢭي ه٘ه ام  ࢭي مجاڋ الًڇبيغ البٖنيغ ڣ ال
 
 أهميغ البحث: -6

يٚاضيغ علګ  اٙسغ ميٖانيغ مٖڥ تǸثيڇ الڤحٖاػ التعليميغ امقًڇحغ باألعاب الشبڢ ال البحن هڤ ٕ
كٚيغ اأساسيغ عنٖ تامي٘ السنغ Ƿڣلګ ابتٖائي ڣ تكمن Ƿهميغ ب اٙػ الح ٚ بع٬ امها حثنا ࢭي تطڤي

اٙسيغ تٖٝٙ ࢭي امٖاٝٙ  يٚاضيغ كمإع ٕ ǹٙيغ ڣاܷحغ عن الًڇبيغ البٖنيغ ڣ ال  Ǵعطاǻ العمل علګ
 اابتٖائيغ باستخٖام البڇامٌ امبنيغ علګ Ƿسس علميغ ب

 
 تحديد مفاهيږ ڣ مصطلحاػ البحث: -7

اٙسغ مڤقڀ تعليمܣ مخطط لڢ مسبقا يقڤم بڢ التامي٘ ࢭي الڤحداػ التعليميغ: - ع  هي ٕ صڤٙ
اٙسغ علګ مڤضڤٵ  اٚف ڣ تڤجيڢ اأستاٗ، ڣ تنصظ ه٘ه الٖ سلسلغ من اأنشطغ امتنڤعغ تحـ ǻش
فٙ ڣ امعلڤماػ ࢭي مختلڀ الجڤانظب  كٚي بهٖف ǻكساب التامي٘ امعا ڣاحٖ Ƿڣ مشكلغ Ƿڣ نشا٭ ح

 (45ت، صفحغ ثةة2)متڤلي، 

اٙػ الحركيغ اأساسيغ:  - كٚاػ الهإفغ ڣ الܞܣ تامها ٙ قانڤڗ هي كل الح ڬ بغ٩ٚ معيڗ ࢭي ǻطا Ǻٕ
عٚ كما Ƿنها ليسـ هٖفا ࢭي حٖ ٗاتها ڣسيلغ لتنفي٘ خطط  عٚ Ƿڣ بٖڣڗ الك اللعبغ سڤاǴ كانـ بالك

اٙمي،    (ت9، صفحغ ة99تاللعبغب  )
يٙاضيغ: ٕٚ ليتنافس  األعاب شبڢ  عٙ عن العاب بسيطغ التنظيږ يشًڇڅ فيها Ƿكٌڇ من ف هي عبا

ٚ عل ګ سن Ƿڣ جنس Ƿڣ مستڤڥ بٖني معيڗ ڣيغلظ عليها طابٸ الًڇڣيح ڣفڄ قڤاعٖ مسيڇع ا تقتص
عٜ Ƿڣ بٖڣنهاب    ڣالتسليغ ڣقٖ تستخٖم بǸٕڣاػ Ƿڣ بǸجه

فٚها محمٖ حسن عاڣڬ بǸنها الصفاػ البدنيغ:   يٙظ بكفاǴع ” يع يٚاض ܣ علګ ǷٕاǴ التٖ عٙ ال قٖ
يٙظب  مٜڢ للتٖ  عاليغ ٕڣڗ الشعڤٙ بالتعظ مٸ بقاǴ بع٬ الطاقغ الܞܣ تل

اٙساػ السابقغ ڣ امشابهغ: -8  الد
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اٙسغ عطیغ حسام الدین  - ٕ3201 : ٚ یٙبܣ مصغ نٚامٌ تٖ ٚ ب فٚ علګ Ƿث اٙسغ الګ التع هٖفـ ه٘ه الٖ
ڣٚنغ( لٖڥ اعبܣ  شٚاقغ،ام ٚ بع٬ الصفاػ البٖنیغ )القڤع،ال یٚاضیغ ࢭي تطڤی من األعاب شبڢ ال

عٚ  عٚ الطائ ٚ ) -الك يٚبܣ ڣبلغـ عينغ البحن سنغ(، اتبٸ الباحن امن 4ت-2تصنڀ Ƿصاغ  3تهݮ التج
ي٬ٚ اٙػ ڣالقياساػ ) الڤثظ الع هٚ -اعبا ڣاعتمٖ الباحن علګ مجمڤعغ من ااختبا ڬٚ امتع الج

يٙاضيغ يساهږ ࢭي تطڤيٚ بع٬  ببببب( ڣ تڤصل الباحن الګ Ƿڗ البڇنامٌ امصغٚ من األعاب شبڢ 
ڣٚنغت، لٖڥ اعبܣ الك شٚاقغ، ام   عٚ الطائٚبالصفاػ البٖنيغ تالقڤع، ال

اٙسغ سقاڬ احمد  - يٙاضيغ : 4تة2ٕ فٚ علګ مٖڥ Ƿهميغ األعاب الشبڢ  اٙسغ الګ التع هٖفـ الٖ
عٚ اليٖ )  كٚي لٖڥ ناشئܣ ك ( سنغ، اتبٸ الباحن امنهݮ الڤصفي  2ت - 9ࢭي تنميغ الجانظ الح٦ ܣ الح

يٙاضيغ 5تڣبلغـ عينغ البحن  عٚ اليٖ، ڣتڤصل الباحن Ƿڗ األعاب شبڢ  بٙا لك تساهږ ࢭي  مٖ
عٚ اليٖ ) كٚي لٖڥ اعبܣ ك  ( سنغ2ت-9تنميغ الجانظ الح٦ ܣ ح

 
 منهج البحث ڣإجراءاتڢ اميدانيغ: -9
: شمل مجتمٸ البحن اأقسام الثاثغ للسنغ اأڣلګ ǻبتٖائي ڣ ال٘ڬ بلغ مجتمع ڣعينغ البحث -ت-9

ٚ قإعت اإبتٖائيغ الڤاقعغ بمنطقغ  8تتعٖٕهږ  سٙغ تلحم عٚ تلمي٘ الخاصغ بمٖ سيٖڬ معاشڤا ٕائ
تلمي٘ يمثلڤڗ عينغ البحن بالتساڣڬ ࢭي الجنس  ة4عيڗ البڇٕ ڣايغ سيٖڬ بلعباٝ، ڣ اخًڇنا منهږ 

يٚبيغ ) ة2)ٗكڤٙ ڣ ǻناف( مقسمڤڗ ǻلګ مجمڤعتيڗ  ، ةتتلمي٘ يمثلڤڗ العينغ التج ǻناف( ڣ  ةتٗكڤٙ
، ةتتلمي٘ يمثلڤڗ العينغ الضابطغ ) ة2 بامئغ من امجتمٸ  34بغ ǻناف( بحين يمثلڤڗ نس ةتٗكڤٙ

 اأصلي للبحنب
 مجااػ البحث:                                                 -9-2
عٚ عيڗ  امجال امكاني: -ت-9-2 ٚ قإع اابتٖائيغ بٖائ سٙغ لحم اٙػ ࢭي فناǴ مٖ اǴٚ جميٸ ااختبا تږ ǻج

 ڣايغ سيٖڬ بلعباٝ ب البڇٕ
مٜني:  -9-2-2   ثتة2ة4ةةة2الګ غايغ يڤم   ثتة2ةتةة23من يڤم امجال ال
تلمي٘ا من الجنسيڗ ٗكڤٙ ڣ ǻناف يبلغ  ة4: شملـ عينغ البحن علګ امجال البشرڬ -9-2-3

هٙږ  عيڗ كمايلي :  تةǷعما  سنڤاػ مڤٛ
 متغيراػ البحث: -9-3
ٚ امتغير امستقل:  -ت-9-3 ڬ ࢭي قيمتڢ ǻلګ التǸثيڇ ࢭي قيږ امتغيڇاػ اأخ Ǻٕڥ الܞܣ لها هڤ امتغيڇ ال٘ڬ ي

 عاقغ بڢ، ڣ ࢭي بحثنا ه٘ا امتغيڇ امستقل هڤ  الڤحٖاػ التعليميغ امقًڇحغ ب
ڥٚ ڣ معنܢ ٗلڊ Ƿڗ الباحن عنٖما امتغير التابع  -9-3-2 : هڤ ال٘ڬ يتڤقڀ علګ قيږ متغيڇاػ Ƿخ

ٚ نتائٌ تلڊ التعٖياػ علګ قيږ امتغيڇ التابٸ  ڣ ࢭي ه٘ا يحٖف تعٖياػ علګ قيږ امتغيڇ امستقل تظه
كٚيغ اأساسيغب اٙػ الح  البحن يشمل : امها

 إٔڣاػ البحث:  -9-4
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اٙػ من بينها:   تمثلـ ࢭي مجمڤعغ من ااختبا
ٙ الرمي: -ت-9-4   اختبا

عٚ بيٖيڢ من حالغ الثباػ  اإجراء: مٚي الك يقڀ التلمي٘ عنٖ خط مستقيږ محٖٕ بقمعيڗ ڣ يقڤم ب
عٙ ڣ يتږ ٙ بعٖ ǻعطائڢ اإشا عٚ  ڣ بمستڤڥ الصٖ مٚي ǻلګ نقطغ سقڤ٭ الك Ƿخ٘ القياٝ من خط ال

يٚاضيغ، جڤيليغ  ٩ب )مجلغ العلڤم ڣ التكنڤلڤجيا للنشاطاػ البٖنيغ ڣال   (بت، صفحغ 4ةة2علګ اأٙ
اٙعيڗب  الغر٩:  قياٝ قڤع ال٘

ڗ اإٔڣاػ امستعملغ عٚ يٖ )ڣٛ اٚم(  ةت3: ك يٚط مًڇڬ للقياٝ   –غ عٚ  –ش  Ƿقماٵ ب -صاف
ٙ الڤ  -9-4-2  ثب العري٬ من الثباػ: اختبا

يقڀ الاعظ Ƿڣ امختبڇ Ƿمام خط اانطاځ ال٘ڬ يحٖٕه الباحن ثږ يقڤم  مڤاصفاػ اإٔاء:
ٜ ǻلګ اأمامب )Ƿحمٖ،  كٚبتيڗ منحنيتيڗ ثږ القف جٚليڗ ڣ ال اٙعيڗ Ƿماما ڣخلفا مٸ ضږ ال جٚحغ ال٘ بم

 (بت44 -445، الصفحاػ ث98ت
ٜ اأ الهدف  عٙ الاعظ علګ القف  فقيب: قياٝ قٖ

 ٕيكا مًڇ، ملعظ مسطح، طباشيڇب اإٔڣاػ:
اٙسغ ااستطاعيغ: -9-5  الد

ٚ قإع اابتٖائيغ من نفس  سٙغ لحم سٙغ مٖ بٚغ ااستطاعيغ علګ عينغ من نفس امٖ اǴٚ التج تږ ǻج
يٚقغ عشڤائيغ حين 2تسنڤاػ( الجنس ǻناف ڣ ٗكڤٙ  عٖٕها ) تةالسن ) هٙږ بط ( تلمي٘ا تږ اختيا

بٚغ كاڗ الهٖف من الت إٚ استعمالها ࢭي التج اٙػ ام فٚغ مٖڥ صاحيغ ااختبا بٚغ ااستطاعيغ مع ج
اٙػ , ڣ الحصڤڋ علګ نتائٌ ٕقيقغ ڣ مضبڤطغ  فٚغ صٖځ ڣ ثباػ ڣ مڤضڤعيغ ااختبا اأساسيغ ڣ مع

ځٚ الباحثيڗب اٚف عليها ܧخصيا من ط اٙػ حين تږ اإش  ǷثناǴ تطبيڄ ه٘ه ااختبا

 
 اٙػ:اأسس العلميغ لاختبا -9-6
اٙػ : -ت-9-6  صدق ڣثباػ ااختبا
اٙػ علګ عينغ مكڤنغ من   تلمي٘ من مجتمٸ البحن ڣ ال٘ين تږ استبعإهږ  2تقمنا بتطبيڄ ااختبا

ٙ علګ نفس العينغ ثږ قمنا  ڣٚف Ƿعٖنا ااختبا اٙسغ ڣ بعٖ Ƿسبڤٵ ڣ تحـ نفس الظ من  عينغ الٖ
تٙبا٭ بيڇسڤڗ  ڣ هي Ƿكبڇ من القيمغ   94بة - 92بةغ ڣجٖنا القيږ امحسڤب باستخٖام معامل اا

يٚغ  55بةالجٖ ڣليغ  جٙغ الح ع  تتعنٖ ٕ جٙغ خطڤٙ جٙغ  5ةبةڣٕ اٙػ تتمتٸ بٖ مما يǺكٖ Ƿڗ ااختبا
 ثباػ 
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 عاليغ ڣالنتائٌ مڤصحغ ࢭي الجٖڣڋ Ƿٕناه:
قٙږ ) اٙػ امستعملغتةجدڣل   (: يمثل صدق ڣثباػ ااختبا

 امعالږ اإحصائيغ
 ااختباٙ

 

 ݯجږ 
 ينغالع

جٙغ  ٕ 
يٚغ   الح

 مستڤڥ  
 الٖالغ 

 قيمغ معامل 
تٙبا٭ ت  ت Rاا
 الجٖڣليغ

 معامل
 الثباػ

 معامل
 الصٖځ

مٚي  ٙ ال   اختبا
 2ت

 
 ةت

 
 5ةبة

 
 55بة

 95بة 92بة
ي٬ٚ ٙ الڤثظ الع  ت9بة 94بة اختبا

اٙػ مڤضڤعيغ ااختباٙ: -9-6-2 اǴٚ ااختبا ٙ الܞܣ اعتمٖنا عليها إج يٙغ ااختبا معًڇف بها  ǻڗ بطا
 ٕڣليا، سهلغ ، ڣاܷحغ ڣ بعيٖع عن التǸڣيل ڣ عن التقڤيږ ال٘اتي ڣ هي ٗاػ مڤضڤعيغ كبيڇع

 الڤسائل اإحصائيغ امستعملغ: -9-7
 امتڤسط الحسابي  -
ڬٙ  - اٚف امعيا  اانح
تٙبا٭ بيڇسڤڗ  -  معامل اا
نـ - ٙ تػت ستيڤٕ  اختبا

 عر٩ ڣتحليل نتائٌ البحث: -ةت
 

 ٌ العينتيڗ في القياٝ القبلي:عر٩ نتائ -ت-ةت
قٙږ  : يبيڗ نتائٌ القياٝ القبلي بيڗ العينغ التجريبيغ ڣ العينغ الضابطغ في كل من 2ةالجدڣل 

ٜ العري٬. ٙ الرمي ڣالقف  اختبا
 امعالږ اإحصائيغ

 
 ااختباٙ

يٚبيغ قيمغ تػت  العينغ الضابطغ العينغ التج
 امحسڤبغ

 قيمغ تػت
 الجٖڣليغ

الٖالغ 
 امتڤسط اإحصائيغ

 الحسابي
اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

 امتڤسط
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

مٚي ٙ ال  8تبت ث5بت ة3بة ة5ب2 ث2بة 4تب2 اختبا
 

 غيڇ ٕاڋ

ي٬ٚ ٙ الڤثظ   الع  غيڇ ٕاڋ ثثبة 2تبة 95بة 3تبة 98بة اختبا

جٙغ الحريغ:  5ة.ةمستڤڥ الدالغ:                  38ٕ
 يل النتائٌ: من خال الجدڣل أعاه ناحظ أڗ:  تحل

مٚي تحصلنا علګ متڤسط حسابي قيمتڢ )        يٚبيغ ࢭي ǻختباٙ ال ( 4تب2بالنسبغ للعينغ التج
ڬٙ بلغ ) اٚف معيا ي٬ٚ بلغ امتڤسط الحسابي ث2بةڣانح ٙ الڤثظ الع اٚف  98بة( Ƿما ࢭي ǻختبا ڣ اانح

ڬٙ  مٚي علګ متڤسط حسابي قيمتڢ ، ڣ بالنسبغ العينغ الضابط3تبةامعيا ٙ ال غ تحصلنا ࢭي ǻختبا
ڬٙ بلغ  ة5ب2 اٚف معيا ي٬ٚ بلغ امتڤسط الحسابي  ة3بةڣ انح ڣ  95بةڣࢭي ǻختباٙ الڤثظ الع

ڬٙ  اٚف امعيا مٚي ڣ )ث5بت، ڣ بلغـ قيمغ تػت امحسڤبغ )2تبةاانح ٙ ال ٙ ثثبة( ࢭي اختبا ( ࢭي اختبا
ي٬ٚ ڣجميعها Ƿقل من القيمغ ال ػٙ ب)الڤثظ الع يٚغ )8تبتجٖڣليغ الܞܣ قٖ جٙغ الح ( 38( عنٖ ٕ
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(، ڣ ه٘ا يعنܣ Ƿڗ النتائٌ امحصل عليها غيڇ ٕالغ ǻحصائيا ڣ منڢ نستنتٌ Ƿنڢ 5ةبةڣمستڤڥ الٖالغ )
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ عينܞܣ البحن ࢭي القياٝ القبليب  ا تڤجٖ ف

 

 : عر٩ نتائٌ القياٝ القبلي ڣالبعدڬ للعينغ الضابطغ -2-ةت
قٙږ  ٙ 3ةالجدڣل  ٙ القياٝ القبلي ڣ البعدڬ للعينغ الضابطغ في كل من اختبا : يبيڗ نتائٌ اختبا

ٜ العري٬  الرمي ڣالقف

 امعالږ اإحصائيغ
 

 ااختباٙ

 
جٙغ  ٕ
يٚغ  الح

قيمغ  قياٝ بعٖڬ قياٝ قبلي
تػت 

 امحسڤبغ

 قيمغ
 تػت

 الجٖڣليغ

الٖالغ 
 اإحصائيغ

 امتڤسط
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ ام  عيا

امتڤسط 
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

مٚي ٙ ال   اختبا
 9ت

 غيڇ ٕاڋ 2ثبت 4تبة 28بة ة5ب2 ة3بة ة5ب2
ٙ الڤثظ  اختبا

ي٬ٚ  الع
 غيڇ ٕاڋ 59بة تتبة 94بة 2تبة 95بة

 تحليل النتائٌ:من خال الجدڣل أعاه ناحظ أڗ:  
مٚي ࢭي القياٝ القبلي تحصلنا         ( ة5ب2علګ متڤسط حسابي قيمتڢ ) بالنسبغ إختباٙ ال

ڬٙ بلغ ) اٚف معيا اٚف  ة5بǷ )2ما ࢭي القياٝ البعٖڬ بلغ امتڤسط الحسابي ة3بةڣانح ڣ اانح
ڬٙ  ي٬ٚ تحصلنا ࢭي القياٝ القبلي علګ متڤسط حسابي 28بةامعيا ٙ الڤثظ الع ، ڣ بالنسبغ اختبا
ڬٙ بلغ  95بةقيمتڢ  اٚف معيا ڣ  94بةامتڤسط الحسابي  ڣࢭي القياٝ البعٖڬ بلغ 2تبةڣ انح

ڬٙ  اٚف امعيا مٚي ڣ )4تبة، ڣ بلغـ قيمغ تػت امحسڤبغ )تتبةاانح ٙ ال ٙ 59بة( ࢭي اختبا ( ࢭي ǻختبا
ػٙ ب) ي٬ٚ ڣجميعها Ƿقل من القيمغ الجٖڣليغ الܞܣ قٖ يٚغ )2ثبتالڤثظ الع جٙغ الح ( 9ت( عنٖ ٕ

غيڇ ٕالغ ǻحصائيا ڣ منڢ نستنتٌ Ƿنڢ (، ڣ ه٘ا يعنܣ Ƿڗ النتائٌ امحصل عليها 5ةبةڣمستڤڥ الٖالغ )
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ القياٝ ڣ البعٖڬ للعينغ الضابطغب  ا تڤجٖ ف

 عر٩ نتائٌ القياٝ القبلي ڣ البعدڬ للعينغ التجريبيغ:  -3-ةت
قٙږ  ٙ 4ةالجدڣل  ٙ القياٝ القبلي ڣ البعدڬ للعينغ التجريبيغ في كل من اختبا : يبيڗ نتائٌ اختبا

ٜ العري٬.الرمي ڣا  لقف
امعالږ    
 اإحصائيغ
 ااختباٙ

 
جٙغ ٕ 

يٚغ  الح

 تػت  قيمغ قياٝ بعٖڬ قياٝ قبلي
 امحسڤبغ

 قيمغ تػت
 الجٖڣليغ

الٖالغ 
 امتڤسط  اإحصائيغ

 الحسابي
اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

 امتڤسط
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

مٚي ٙ ال   اختبا
 9ت

  ةثب9 ة3بة ت4ب3 ث2بة 4تب2
 2ثبت

 اڋٕ
ٙ الڤثظ    اختبا

ي٬ٚ  الع
 ٕاڋ ثتبت 3تبة ثةبت 3تبة 98بة

 تحليل النتائٌ:من خال الجدڣل أعاه ناحظ أڗ:  
مٚي ࢭي القياٝ القبلي تحصلنا علګ متڤسط حسابي قيمتڢ )       ٙ ال اٚف 4تب2بالنسبغ اختبا ( ڣانح
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ڬٙ بلغ ) ڬٙ ت4ب3( Ƿما ࢭي القياٝ البعٖڬ بلغ امتڤسط الحسابي )ث2بةمعيا اٚف امعيا ( ڣ اانح
ي٬ٚ تحصلنا ࢭي القياٝ القبلي علګ متڤسط حسابي قيمتڢ ة3بة) ٙ الڤثظ الع (، ڣ بالنسبغ اختبا

ڬٙ بلغ  98بة اٚف معيا اٚف  ثةبتڣ ࢭي القياٝ البعٖڬ بلغ امتڤسط الحسابي  3تبةڣ انح ڣ اانح
ڬٙ  مٚيةثب9، ڣ بلغـ قيمغ تػت امحسڤبغ )3تبةامعيا ( ࢭي ǻختباٙ الڤثظ ثتبتڣ ) ( ࢭي اختباٙ ال

ػٙ ب) ي٬ٚ ڣجميعها Ƿقل من القيمغ الجٖڣليغ الܞܣ قٖ يٚغ )2ثبتالع جٙغ الح ( ڣمستڤڥ 9ت( عنٖ ٕ
(، ڣ ه٘ا يعنܣ Ƿڗ النتائٌ امحصل عليها غيڇ ٕالغ ǻحصائيا ڣ منڢ نستنتٌ Ƿنڢ ا تڤجٖ 5ةبةالٖالغ )

ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ القياٝ ڣ البعٖڬ للعينغ الت يٚبيغبف  ج

 
 عر٩ نتائٌ القياٝ البعدڬ بيڗ العينتيڗ الضابطغ ڣ التجريبيغ: - 4-ةت

قٙږ  : يبيڗ نتائٌ القياٝ البعدڬ بيڗ العينغ التجريبيغ ڣ العينغ الضابطغ في كل من 5ةالجدڣل 
ٜ العري٬ ٙ الرمي ڣالقف  اختبا

جٙغ الحريغ:  5ة.ةمستڤڥ الدالغ:                              38ٕ
 تحليل النتائٌ:من خال الجدڣل أعاه ناحظ أڗ:  

مٚي تحصلنا علګ متڤسط حسابي قيمتڢ )       يٚبيغ ࢭي ǻختباٙ ال ( ت4ب3بالنسبغ للعينغ التج
ڬٙ بلغ ) اٚف معيا ي٬ٚ بلغ امتڤسط الحسابي )ة3بةڣانح ٙ الڤثظ الع اٚف ثةبت( Ƿما ࢭي ǻختبا (ڣ اانح

ڬٙ  مٚي علګ متڤسط حسابي قيمتڢ 3تبة امعيا ٙ ال ، ڣ بالنسبغ العينغ الضابطغ تحصلنا ࢭي ǻختبا
ڬٙ بلغ )ة5ب2) اٚف معيا ي٬ٚ بلغ امتڤسط الحسابي )28بة( ڣ انح ٙ الڤثظ الع ( ڣ 94بة( ڣࢭي ǻختبا

ڬٙ ) اٚف امعيا مٚي ڣ )85بث(، ڣ بلغـ قيمغ تػت امحسڤبغ )تتبةاانح ٙ ال  ( ࢭي اختباٙ 33ب3( ࢭي اختبا
ػٙ ب) ي٬ٚ ڣجميعها Ƿكبڇ من القيمغ الجٖڣليغ الܞܣ قٖ يٚغ )8تبتالڤثظ الع جٙغ الح ( 38( عنٖ ٕ

(، ڣ ه٘ا يعنܣ Ƿڗ النتائٌ امحصل عليها ٕالغ ǻحصائيا ڣ منڢ نستنتٌ Ƿنڢ 5ةبةڣمستڤڥ الٖالغ )
يٚب ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ عينܞܣ البحن ࢭي القياٝ البعٖڬ ڣ لصالح العينغ التج  يغبتڤجٖ ف

 مناقشغ النتائٌ: -تت
 :مناقشغ نتائٌ القياٝ القبلي بيڗ العينتبڗ الضابطغ ڣالتجريبيغ ت-تت

بٙ  حين كانـ النتائٌ غيڇ 2من خاڋ معطياػ الجٖڣڋ )        ( ڣجٖنا Ƿڗ مستڤڥ العينتيڗ متقا
ٚ من تػت الجٖڣليغ عنٖ ٕٙ  ځٚ غيڇ معنڤڬ بحين كانـ تػت امحسڤبغ Ƿصغ جغ ٕالغ ǻحصائيا ڣ الف

 امعالږ اإحصائيغ
 

 ااختباٙ

يٚبيغ  قيمغ العينغ الضابطغ العينغ التج
 تػت

 امحسڤبغ

 قيمغ
 تػت

 الجٖڣليغ

الٖالغ 
 اإحصائيغ

 امتڤسط
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

 امتڤسط
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

مٚي ٙ ال   85بث 28بة ة5ب2 ة3بة ت4ب3 اختبا
 8تبت
 

 ٕاڋ
ٙ الڤثظ  اختبا

ي٬ٚ  الع
 ٕاڋ 33ب3 تتبة 94بة 3تبة ثةبت
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يٚغ  ع  38الح جٙغ الخطڤٙ ڣٚٵ ࢭي تطبيڄ الڤحٖاػ التعليميغ  5ةبةڣ ٕ اٙجٸ ǻلګ عٖم الش ڣ ه٘ا 
ٚ ٕڣڗ  سٙڤڗ النشا٭ البٖني الح إٚ العينتيڗ يما بٙ ǻلګ Ƿڗ Ƿف جٚٸ الباحثاڗ ه٘ا التقا امقًڇحغ كما ي

اٙػ البٖنيغ الح ٚ القٖ ع عشڤائيغ مما ا يسمح بتطڤي سٙغ بصڤٙ هٙ امٖ شٖٚ Ƿڣ مڤجڢ خا كٚيغ ڣ م
حٚلغ يتضمن  يٚمالي( حين يقڤڋ تǷڗ Ƿلعاب الطفل ࢭي ه٘ه ام ع ال ه٘ا ما يǺكٖه )محمٖ عڤٕ
عٙببببببببببتب كما تقڤڋ  يٙجيا من النڤٵ ال٘ڬ يعينڢ علګ التحكږ ࢭي التڤافڄ العضليبببببببببفين٦ ܢ مها تٖ

اٚعاع Ƿڗ ب اٚڗ( تǻنڢ عنٖ تخطيط ڣ تنفي٘ البڇنامٌ يجظ م هٛ  ٜ يٜ غٙبغ )ليلګ عبٖ الع ٖاخل كل طفل 
اٚمٌ ڣ  غٚبغ بǼعٖإ ب ٙ ࢭي ǻشباٵ ه٘ه ال سٙغ اللعظ امشڤځ ڣامثيڇ ڣ ǻٗا لږ يساعٖه الكبا ملحغ مما
غٚبغ بǸنشطغ مشڤقغ ڣ مثيڇع قٖ ا تعڤٕ  Ƿنشطغ مناسبغ فǼنڢ سيقڤم بنفسڢ علګ ǻشباٵ ه٘ه ال

 بالفائٖع عليڢ
 ضابطغ:مناقشغ نتائٌ القياٝ القبلي ڣ البعدڬ للعينغ ال 2-تت

نٙغ بيڗ القياساػ القبليغ ڣ البعٖيغ للعينغ الضابطغ، 3من خاڋ معطياػ الجٖڣڋ )        ( ڣ امقا
ځٚ غيڇ  كٚيغ الܞܣ Ƿثبتـ Ƿڗ الف اٙػ الح تبيڗ لنا Ƿڗ العينغ الضابطغ لږ تتطڤٙ ࢭي مستڤڥ ǷٕاǴ امها

يٚغ  جٙغ الح مستڤڥ الٖالغ ڣ  9تمعنڤڬ حين Ƿڗ تػت امحسڤبغ Ƿقل من تػت الجٖڣليغ عنٖ ٕ
كٚي  5ةبة حٚلغ علګ التكيڀ ڣ التڤجيڢ ڣ التكڤين الح عٙ التلمي٘ ࢭي ه٘ه ام اٙجٸ ǻلګ Ƿڗ مقٖ ڣ ه٘ا 

كٚي ڣ الܞܣ ا تنܦجږ مٸ  عٚ علګ Ƿعضائڢ ǷثناǴ اإٔاǴ الح تكڤڗ ضعيفغ، حين ا يستطيٸ السيط
عٙ ڣ ب٘لڊ ا يستطيٸ تحقيڄ الهٖف ال٘ڬ يسعګ ǻليڢب ڣ  كٚي للمها ڣٚاڗ عبٖ الڤاجظ الح ه٘ا )م

بٚ التڤافڄ العضلي العصبܣ 2ةة2امجيٖ،  حٚلغ يضط يٚٸ ࢭي ه٘ه ام ( ت Ƿنڢ من خاڋ النمڤ الس
كٚيب عٚ علګ Ƿعضائڢ ǷثناǴ اإٔاǴ الح   حين ا يستطيٸ التلمي٘ السيط

 مناقشغ نتائٌ القياٝ القبلي ڣ البعدڬ للعينغ التجريبيغ: 3-تت
       ٙ نٙغ لاختبا اٙسغ امقا يٚبيغ ڣ بعٖ تحليل الجٖاڣڋ بعٖ الٖ اػ القبليغ ڣ البعٖيغ للعينغ التج
اٙجٸ ǻلګ تطبيڄ الڤحٖاػ 4قٙږ ) كٚيغ ڣ ه٘ا  اٙػ الح (، ڣجٖنا Ƿڗ هناڅ  تطڤٙ ࢭي مستڤڥ ǷٕاǴ امها

سٙل،  سـ كا التعليميغ امقًڇحغ ڣ الܞܣ تميڈػ بطابٸ اللعظ ڣ امنافسغ ڣ ࢭي ه٘ا الصٖٕ يقڤڋ )هڤٙ
يٙظ مٸ982ت ٙ كبيڇ من اللعظ لكي يكڤڗ ٗا فائٖع ڣ  ( تǷڗ التٖ اأطفاڋ يجظ Ƿڗ يحتڤڬ علګ قٖ

قن ڣايلت٤،  ( تاأطفاڋ لهږ نڤٵ 992تعلګ اأطفاڋ Ƿڗ يستمتعڤا بالتعلږ ببببت كما يقڤڋ )جڤٙ
غٙبتهږ امنٖفعغ  كٚاػ لكي يتږ نمڤهږ الجسٖڬ، التقنܣ ڣ النف٦ ܣ ࢭي تناغږ بفضل  خا٥ من الح

كٚغ ڣاستخٖام اللعظ با ڣٛځ، للح سن فيٖ  اٚٙتب ڣ يقڤڋ )ٕڣٕ يٚقغ اللعظ تǸخ٘ 2ث9تستم ( ت ǻڗ ط
ػٛ ه٘ه الڤحٖاػ  تٚظ العمل عنٖ الطفلببببت كما امتا يٚغ عنٖ اأطفاڋببببب اللعظ ي مكانغ جڤه
التعليميغ بطابٸ التنافس ڣغٝٚ حظ الفڤٛ ڣ من العڤامل الܞܣ ساعٖػ علګ تعلږ التامي٘ ه٘ه 

يٚقغ التعلږ با اٙػ هي ط كٚي ڣ تشيڇ البحڤف ǻلګ امها مشاهٖع حين يقڤم اأستاٗ بǸٕاǴ الع٩ٚ الح
يٖٛاڗ،  ةǷ8ڗ  ٙ ǻليڢ )مصطفى  (بڣ 5ةة2بامائغ من عملياػ التعلږ تحٖف بامشاهٖع ڣ ه٘ا ما Ƿشا

كٚغ ڣ عٖم  اٜئٖع ڣ ك٘ا الح حٚلغ يتميڈ بالطاقغ ال مٜيت Ƿڗ الطفل ࢭي ه٘ه ام يقڤڋ ت محمٖ سعٖ ع
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غٚبغ ࢭي السكڤڗ Ƿڣ  مٜي، ال اٚٙ فهڤ ࢭي حاجغ ǻلګ نشا٭ مستمٚببببت)ع ( 85، صفحغ ت99تااستق
ضٚيغ قٖ تحققـب  ڣمنڢ نقڤڋ Ƿڗ الف

 مناقشغ نتائٌ القياٝ البعدڬ بيڗ العينتيڗ التجريبيغ ڣالضابطغ:  4-تت
يٚبيغ ڣ الضابطغ ڣ تحليل          نٙغ لنتائٌ القياٝ البعٖڬ للعينغ التج اٙسغ امقا من خاڋ الٖ
قٙږ )نتائٌ ا يٚبيغ 5لجٖاڣڋ  ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ لصالح العينغ التج (، ڣجٖنا Ƿنڢ هناڅ ف

يٚبيغ  جٚٸ ه٘ا ǻلګ تلقي العينغ التج حين ڣجٖنا Ƿڗ تػت امحسڤبغ Ƿكبڇ من تػت الجٖڣليغ، ڣ ي
ڬٙ بن علي( ࢭي  ا يٚغ للتامي٘، حين يشيڇ اأستاٗ )قڤٙ حٚلغ العم ڣحٖاػ تعليميغ مقًڇحغ تاǹم ام

اٙست اٚف السفلګ ٕ يٙغ لأط ع عن القڤع اانفجا ي٬ٚ الܞܣ تعطينا صڤٙ عٙ الڤثظ الع ڢ ǻلګ Ƿڗ مها
نٙغ مٸ العينغ  ا ڣ ه٘ا التطڤٙ كاڗ معنڤڬ ڣ كبيڇ مقا يٚبيغ تطڤٙ للجسږ، حين حققـ العينغ التج
حٚلغ النمڤ  ػ مانيل( علګ Ƿڗ التامي٘ ࢭي ه٘ا السن يتڤافقڤڗ مٸ م  الضابطغ تǸكيٖا ما جاǴ بڢ )كڤٙ
ٚ Ƿنڢ عنٖ بلڤٹ الطفل  اٙستنا ن٘ك ڬٚ لٖ عٚغب ڣمن الجانظ النظ مما يسمح للعضلغ Ƿڗ تتطڤٙ بس

( 982تسن السإسغ يحقڄ جميٸ Ƿشكاڋ القفٜ عفڤيا Ƿڣ تلقائيا، ڣ قٖ ǻقًڇٍ العالږ )غااهڤ 
يٚڀ يقًڇب من امڤاصفاػ الܞܣ ڣضعها العاميڗ  جٚليڗ ڣ ه٘ا التع ٚ الڤثظ بال يٚفا ڣصفيا لتطڤي تع

ٍٚ مجمڤعڊ من امشاكل الܞܣ قٖ تعًڇ٩ الطفل تت9تهلبڇڗ ڣ كڤڋ ) ( ڣ الهٖف من ٗلڊ هڤ ط
اٚنٖ  اٙتظ نقا عن ڣت ٙ ǻليڢ )Ƿسامغ كامل  عٙ ڣ ه٘ا ما Ƿشا (تǻلګ Ƿڗ طفل 8ث9تǷثناǷ ǴٕاǴ ه٘ه امها

ػ مانيل( Ƿڗ Ƿشكا مٚي فيشيڇ )كڤٙ عٙ ال ي٬ٚببببتب Ƿما ࢭي مها اٚبعغ يتمكن من ǷٕاǴ الڤثظ الع ڋ ال
( ٚ بٙٸ سنڤاػ ڣ بيڗ عم Ƿ ٚ مٚي تتغيڇ قليا ࢭي عم عٙ  ث-5ال سنڤاػ( يكڤڗ اأڣإ قٖ تعلمڤا Ƿكٌڇ مها

مٚي ڣ ه٘ا ما Ƿثبتڢ  )كامل،  اٙػ Ƿهميغ 54ت، صفحغ 999تال مٚي من Ƿكٌڇ امها عٙ ال (ت بǸڗ مها
ٚ تةة2ڣشيڤعاببببتكما تقڤڋ )هٖڥ الناشڀ  حلغ ( تǷڗ الفًڇع من سنتيڗ ǻلګ سبٸ سنڤاػ هي م

كٚيغ اأڣليغ  اٙػ الح عٚ علګ القٖ يٜٖا من التحكږ ڣ السيط كٚاػ اأساسيغ حين يحقڄ الطفل م الح
اٙػ جٖيٖعتب ڣ ه٘ا ماتڤصل ǻليڢ الطالظ )بن شٚࢮي حاه،  ( ࢭي 9ةة2باإضافغ ǻلګ تنميغ مها

عٚ السلغ لتامي٘ ا اٙػ اأساسيغ ࢭي ك ٚ ڣحٖاػ تعليميغ مقًڇحغ لتعليږ بع٬ امها اٙستڢ تǷث لطڤٙ ٕ
نٚامٌ  4ت-2تǷإكمالي ٗكڤٙ  ځٙ بن ٕهمغ( بعنڤاڗ تتǸثيڇ ب اٙسغ الٖكتڤٙ )قٖڣٙ طا سنغت ڣ Ƿيضا ٕ

حٚلغ التعليږ  كٚيغ اأساسيغ لتامي٘ م اٙػ الح كٚيغ ࢭي تنميغ بع٬ امها مڤجڢ مقًڇٍ لأنشطغ الح
ضٚيغ قٖ تحققـب  ت-5التحضيڇڬ   سنڤاػتب ڣ من هنا نقڤڋ بǸڗ الف

 
 اػ امتڤصل إليها:أهږ ااستنتاج -2ت

اٙسغ الܞܣ قام بها الباحن ڣ التحليل مضمڤڗ النتائٌ اإحصائيغ امستخلصغ من  علګ ضڤǴ الٖ
بٚغ ااستطاعيغ ڣ اأساسيغ، تڤصل الباحثڤڗ ǻلګ ااستنتاجاػ التاليغ:  التج

يٚـ علګ العينغ - اٙػ الܞܣ Ƿج ٕٚيغ معنڤيغ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي كافغ ااختبا ڣٚځ ف  ڣجڤٕ ف
ي٬ٚ( ڣ ه٘ا ما يعكس مٖڥ التǸثيڇ اإيجابي للڤحٖاػ التعليميغ  مٚي، الڤثظ الع يٚبيغ)ال التج
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 امقًڇحغب
ٙ القبلي ڣ البعٖڬ بيڗ تامي٘ العينغ  - ٕٚيغ معنڤيغ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي ااختبا ڣٚځ ف ڣجڤٕ ف

اٙجٸ لتطبيڄ الڤحٖاػ التعليميغ امقًڇحغب يٚبيغ ڣ ه٘ا   التج
ڣٚځ ف - ٙ القبلي ڣ البعٖڬ بيڗ تامي٘ العينغ ا تڤجٖ ف ٕٚيغ معنڤيغ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي ااختبا

اٙجٸ ǻلګ عٖم تطبيڄ الڤحٖاػ التعليميغ امقًڇحغ ب  الضابطغ ڣ ه٘ا 
ڣٙسغ  - اٙػ امٖ ڣٚځ كبيڇع بيڗ البنيڗ ڣ البناػ ࢭي ااختبا  ا تڤجٖ ف

 ااقتراحاػ ڣ التڤصياػ:
سٙغ اابتٖائيغ - لكڤنها القاعٖع اأساسيغ لًڇبيغ جيل امستقبل ڣ تڤفيڇ امتطلباػ  ااهتمام بامٖ

ٙ من امنشǶػ الخاصغ باأطفاڋب يٙغ لها ڣ اإكثا ڣٚ  الض
حٚلغ ب - ڬٚ ڣ البٖني لأطفاڋ ࢭي ه٘ه ام نٚامٌ تعليمܣ يهٖف ǻلګ تحقيڄ النمڤ الفك  ڣضٸ ب
اٙػ عليا متخصصغ - عٙ اهتمام مسئڤلي قطاٵ الًڇبيغ بتكڤين ǻطا ڣٚ فٚ علګ ه٘ه الفئغب ض  تش
اٙتهږ  - يٚاضيغ امإيغ الܞܣ تسهل العمل مٸ اأطفاڋ ڣ تساهږ ࢭي تنميغ قٖ عٙ تڤفيڇ الڤسائل ال ڣٚ ض

كٚيغ ب  البٖنيغ ڣ الح
عٙ اللعظ امنظږ ࢭي ه٘ه  - ڣٚ العمل علګ تڤعيغ امجتمٸ بصفغ عامغ ڣ اآباǴ بصفغ خاصغ بض

يٚغ كڤنڢ يساهږ ࢭي تنميغ الطفل  حٚلغ العم يٚاضيغ ࢭي ام يٚا ڣ بعن الثقافغ ال بٖنيا، اجتماعيا ڣ فك
 امجتمٸ ب

يٚاضيغ علګ ه٘ه  - اٚمٌ الًڇبيغ البٖنيغ ڣ ال اٙساػ اميٖانيغ حڤڋ تǸثيڇ ب التكثيڀ من البحڤف ڣ الٖ
 الفئغ ب   
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ٙ ڣامراجع -  قائمغ امصإ
ڣٙي٤ب ) -ت بٚث99تǷميڗ Ƿنڤٙ الخڤلي ڣ كماڋ ٕ ٚ الع ٙ الفك عٚ: ٕا  يب(ب القاه

اٙتظ كاملب ) -2 بٚيب999تاسامغ  ٚ الع ٙ الفك عٚ: ٕا كٚيب القاه  (ب النمڤ الح
بٚيبث99تخيڇالٖين عڤيسب ) -3 ٚ الع ٙ الفك عٚ: ٕا سٙغب القاه  (ب اللعظ ڣ الطفل ما قبل امٖ
ٙ ڣ بسطڤي٦ ܣ Ƿحمٖب ) -4 يٚاض ܣب بغٖإ: ث98تعبٖ الجبا ػٙ ڣ مباǽٕ اإحصاǴ ࢭي امجاڋ ال (ب اإختبا

 يږ العاليبمطبعغ التعل
ٙ امعاٙفب992تعبٖ الخالڄ عصامب ) -5 يٙغ: ٕا يٚاتڢ ڣ تطبيقاتڢ(ب اإسكنٖ يٚاض ܣ )نظ  (ب الًڇيظ ال
اٙسغ ثةة2عصام الٖين متڤلي عبٖ ه، بٖڣڬ عبٖ العالي بٖڣڬب ) -ت (ب اإتجاهاػ الحٖيثغ لٖ

ٙ الڤفاǴ لٖنيا الطباعغ ڣ النشٚب يٚاضيغب ٕا  مناهݮ الًڇبيغ ال
يٚاضيغب )جڤيليغ مجلغ العل -ث (ب مستغانږ: جامعغ 4ةة2ڤم ڣ التكنڤلڤجيا للنشاطاػ البٖنيغ ڣال

 عبٖ الحميٖ بن بإيسب
مٜيب ) -8 يٚاضيغب مصٚ: منشǸ ت99تمحمٖ سعٖ ع (ب Ƿساليظ تنفي٘ ٕٝٙ الًڇبيغ البٖنيغ ڣ ال

فٙب  امعا
اٙميب ) -9 ٚ اة99تمحمٖ علي  ٙ الفك عٚ القٖمب ٕا يٙظ ك بٚيب(ب Ƿساليظ جٖيٖع ࢭي تٖ  لع


