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اٙسغ ميٖانيغ لنڤإڬ  عاقيڗ بڤايغ امسيلغام ٕ
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 ملخ٨: 
يٚاضيغ علګ تنميغ بع٬             فٚ علګ مٖڥ تǸثيڇ بع٬ اֿنشطغ ال يهٖف البحن الحالي ǻلګ التع

اٙسغ ميٖانيغ لنڤإڬ امعاقيڗ  اٚف السفلګ ( ٕ طֿ كٚيا ) فئغ ا اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح امها
اٙػ ااج ڣٚځ اإحصائيغ ࢭي متڤسط امها فٚ علګ الف جٙغ لڤايغ امسيلغ، ڣالتع تماعيغ علګ الٖ

عٚ  يٚاٿ ܣ امماٝٙ )ك كٚيا تبعا متغيڇ نڤٵ النشا٭ ال اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح الكليغ مقياٝ امها
اٚف السفلګ  –السلغ  طֿ كٚيا ) فئغ ا اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح العاب القڤڥ (، علګ مقياٝ امها

يٚا، ڣاستعماڋ إٔا (ب اٙسغ نظ اǴٚ متغيڇاػ الٖ اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ڣبعٖ تحليل ڣǻث ع لقياٝ امها
اٙسغ الحاليغ بالخصائ٨ السيكڤمًڇيغ  كٚيا، ڣالتǸكٖ من تمتٸ إٔاع القياٝ الܞܣ تستخٖم ࢭي الٖ ح

اٙسغ امكڤنغ من   مٛغ، طبقـ علګ عينغ الٖ ٵ  ت3الا اٚف السفلګ ( ، ڣٛ طֿ كٚيا ) فئغ ا معاځ ح
كٚيا اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح (ب مستخٖميڗ  ةتة2)ǻعٖإ  محمٖ الحڤالغ )  عليهږ مقياٝ امها

ضٚها ڣتحليلها ڣتفسيڇها ڣمناقشتها  امنهݮ الڤصفي ، ڣبعٖ جمٸ البياناػ ڣمعالجتها ǻحصائيا ڣع
اٙسغ ǻلګ ما يلي: اٙساػ سابقغ؛ تڤصلـ نتائٌ الٖ ٚ من ٕ ڬٚ ڣعلګ ما تڤف  بااعتمإ علګ التناڣڋ النظ

اٙسغ الحاليغ          ػٚ نتائٌ الٖ اٚف السفلګ (، يستعملڤڗ  أظه طֿ كٚيا) فئغ ا ǻلګ أڗ  امعاقيڗ ح
اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ  جٙغ امها لڊ ڣفقا مجااػ ٕ اٙػ اجتماعيغ بيڗ ǻيجابيغ ڣمقبڤلغَ ڣٗ مها

جٙغ الكليغ للمقياٝب لڊ علګ الٖ ، ڣٗ اٚف سفلګ ( امقًڇٍ كٚيا ) أط  ح
اٙسغ الحاليغ أنڢ ا تڤجٖ ف          اٙػ بينـ نتائٌ الٖ ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي متڤسط امها

ڥٜ متغيڇ )نڤٵ  كٚيا تع اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح جٙغ الكليغ مقياٝ امها ااجتماعيغ علګ الٖ
يٚاٿ ܣ امماٝٙ  بالنشا٭ ال

اٙسغ الحاليغ يقٖم الطالباڗ الباحثاڗ جملغ من ااقًڇاحاػ أهمها:    ڣعليڢ، ڣࢭي ضڤǴ نتائٌ الٖ
  ٙ ڣ اٚمٌ ڣٕ اٙػ ااجتماعيغ اػ ǻعٖإ ب كٚياب ࢭي كيفيغ استخٖام امها يٙبيغ للمعاقيڗ ح تٖ

يٚاضيغب سٙتهږ لأنشطغ ال  من خاڋ مما

  لڊ من اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ بصفغ عامغ، ڣٗ عٙ ااهتمام بمڤضڤعاػ امها ڣٚ ض
ڥٚب بֿحاف بمتغيڇاػ أخ اٙساػ ڣا يٜٖ من الٖ اǴٚ ام  خاڋ ǻج

  ٙع ڣٚ كٚيا بهٖف تحفيڈهږ نحڤ  إڬبالتٖعيږ ام ااهتمامض اٚمٌ امعاقيڗ ح ڣامعنڤڬ ࢭي ب
كٙغ اايجابيغب  امشا

  يٚاَب يٚاضيغ امكيفغ للمعاقيڗ بص سٙغ اֿنشطغ البٖنيغ ال عٙ مما ڣٚ  تشجيٸ علګ ض

يٚاضيغ  الكلماػ الدالغ:  اٙػ ااجتماعيغ  –اֿنشطغ ال كٚياب –امها  امعاقيڗ ح
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Abstract: 
         The objective of the present study is to identify the extent to which 

some sports activities affect the development of some social skills among 

the disabled., on the scale of social skills of the disabled (lower limb). 

Depending on the Variable of Sports Activity Practitioner (Basketball - 

Athletics) After analyzing and enriching the variables of the study in 

theory, using a tool to measure the social skills of the disabled and 

making sure that the measuring instrument used in the current study has 

the necessary psychometric characteristics applied to the sample of the 

study consisting of 36 handicaps (lower limbs) (Mohamed El-Hawala, 

2010) Using the descriptive approach, after collecting, processing, 

presenting, analyzing, interpreting and discussing the data based on the 

theoretical approach and on previous studies, the results of the study 

reached the following: 
 The results of the current study showed that the handicapped 

(lower limb category), using social skills between positive and 

acceptable, according to the areas of the degree of social skills of the 

disabled (lower extremities) proposed, on the total score of the scale. 
 The results of the present study showed that there are no 

statistically significant differences in the average of social skills on the 

total score of the social skills scale for the physically disabled due to the 

variable (type of sports activity practiced) . 
   Therefore, in light of the results of the present study, the two 

researchers provide a number of suggestions, the most important of which 

are: 
 Preparation of programs and training courses for the physically 

disabled. In how to use social skills by practicing sports activities. 
 The need to pay attention to the issues of social skills of the 

disabled in general, and through further studies and research with other 

variables. 
 The need to pay attention to the material and moral support in the 

programs of the handicapped in order to motivate them to participate 

positively. 
Encourage the need for physical and sports activities adapted to the 

visually impaired. 
Keywords: Sports activities - Social skills - Movement disabled. 
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 مقدمغ:-1
إٚ امجتمٸ علګ ڣجڢ      بٚڤيغ ڣصحيغ إف عٙايغ ت ٙ ما تقٖمڢ  من  مֿږ تقاٝ بمقٖا عٙ ا ǻڗ حضا

س٠ֿ  ااقتصإيغ ڣالف عٚايغ ڣفقا  جٙغ ال يٚغ العمڤم ڣامعاقيڗ علګ ڣجڢ الخصڤ٥، ڣتختلڀ ٕ ك
السائٖع ࢭي تلڊ امجتمعاػ، كما أڗ  هناڅ مشكلغ هامغ هي ااعتقإ  السائٖ  ࢭي بع٬  
ٚ فيها هڤ تفضل خٖمي، ڣالحقيقغ ǻننا  امجتمعاػ أڗ  تقٖيږ  الخٖماػ الخاصغ بامعاقيڗ ڣالتطڤي
ا بٖ ڣاڗ نقٖٙ ڣنتيقن أڗ  ه٘ه الخٖماػ حڄ من حقڤځ امڤاطن ڣلي٠ تفضل ࢭي تقٖيږ 

 الخٖماػب
ڣٙي٤ت)      ڥٚتمحمڤٕ عناڗ ڣعٖناڗ ٕ م( عن ǻحصائياػ هيئغ الܶحغ العاميغ ǻلګ أڗ ة99تڣي

يٜٖڣڗ عن   اٙساػ   %ةتامعاقيڗ ي تٚفٸ  ه٘ه النسبغ ࢭي الٖ من تعٖإ السكاڗ ࢭي  العالږ ڣت
اٚػ حܞܢ ڣصلـ ǻلګ  ڣلعلګ ما يثيڇ الٖهشغ أڗ ه٘ه امشكلغ تتفاقږ علګ  %3تڣالبحڤف  ڣالتقٖي

ا٩ٚ مستڤين  نֿڤاٵ القصڤٙ  ڣاإعاقغ من أم ئٙيسيغ  الكمܣ ڣالكيفي فباإضافغ ǻلګ أسباب 
عֿٖإ تًڈايٖ بسبظ الحڤإف  طفيليغ ǵڣ ڣبائيغ أڣ من ناحيغ سڤǴ التغ٘يغ ࢭي  فًڇع الحمل نجٖ أڗ ا
ځٚ  يٜإع ǻلګ ڣجڤٕ عٖٕ من ف ࢭي ǻنحاǴ البإ سڤاǴ كانـ متقٖمغ أڣ ناميغ ، ڣقٖ إٔػ ه٘ه ال

اٙسغ الجڤانظ الباحثي يٚاضغ  ڣالًڇڣيِ ڣالܶحغ النفسيغ ڣااجتماعيغ لٖ ڗ ࢭي مجااػ الطظ  ڣال
ٚ ࢭي امجااػ الًڇبڤيغ من خاڋ  يٚاضيغ اإسهام امباش امتعلقغ بامعاقيڗ ڣكاڗ امهتميڗ بالًڇبيغ ال

ڣٙي٤ يٚاضيغ امعٖلغ لفئاػ امعاقيڗ )محمڤٕ  ڣ ٕ  (ةت٥ : ة99تڣضٸ  ڣتقنيڗ البڇامٌ ال
ٚ فتحي السيٖ )ڣي خֿيڇع بشكل  كبيڇ 983ت٘ك إٛ ࢭي السنڤاػ ا م(أڗ ااهتمام باإعاقغ ڣامعاقيڗ قٖ 

جٚٸ ه٘ا ااهتمام الګ ااقتناٵ امًڈايٖ ࢭي  اٙسغ العلميغ  ڣالتقٖم التكنڤلڤجي ڣي سڤاǴ من ناحيغ الٖ
إٚ امجتمٸ لهږ الحڄ ࢭي الحي اع ڣࢭي النمڤ ڣࢭي امجتمعاػ امختلفغ اڗ امعاقيڗ كغيڇهږ من أف

عٚ  جٚٸ ه٘ا ااهتمام أيضا ǻلګ تغييڇ النظ اٙڴهږ ڣطاقتهږ كما ي الخٖماػ ࢭي أقپ ܢ ما تمكنڢ قٖ
  Ǵٜعٚ كج هٙږ  عالغ اقتصإيغ علګ مجتمعاڴهږ  ǻلګ النظ إٚ ڣالتحڤڋ من اعتبا امجتمعيغ لهǺاǴ اֿف

يٚغ مما يحتږ  من تنميغ ه٘ه الٌڇڣع ڣااستفإع منه ا ǻلګ أقپ ܢ حٖ ممكن )فتحي من الٌڇڣع البش
حٚيږ   (3ت٥:  983تعبٖ ال

يٚاضغ ڣاحٖ من أهږ              إٚ امعاقيڗ حين أڗ ال يٚاضغ احٖ الحقڤځ الهامغ لأف ڣ تعتبڇ ال
إٚ امعاقيڗ من اֿنشطغ  سٙغ اֿف لڊ اڗ مما امٖاخل  الجيٖع لحل  الكثيڇ من مشاكل اإعاقغ ڣٗ

يٚاضيغ تعمل علګ تنميغ  الع ٕٚ ال ائٖ النف٦ ܣ ڣااجتماعي ڣال٘ڬ يمثل أساسا هاما ࢭي ǻعٖإ الف
يٙاضيغ معٖع بحين تتناسظ مٸ  اٚمٌ  لڊ من  خاڋ تڤفيڇ ب امعاځ  ڣتǸهيلڢ لانٖماه ࢭي امجتمٸ ڣٗ
يٚن ڣكيفيغ استقاڋ ڣقـ  اٙػ التفاهږ ڣالتعاڣڗ مٸ اآخ اٙتڢ ڣ أمكانتڢ ڣتكسظ امعاځ مها قٖ

ٚ الشعڤ  اٚٹ ڣخلڄ ڣتطڤي كٙغ ڣالقبڤڋ ااجتماعي، ڣهي جڤانظ  هامغ  لتڤفيڇ الف ٙ باانتماǴ ڣامشا
ٚ عن ǻعاقتڢ، ه٘ا بجانظ العائٖ  ٕٚ لها بغ٬ النظ اإحساٝ بقيمغ ال٘اػ ڣالتٖعيږ ڣاحًڇام الف
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عٚي فٚ عيٖ م كٚيغ )اش يٚاضغ من فڤائٖ بٖنيغ ڣح ٚ لل  ( ٥25: 998تامباش
سٚ ܣ ) إٚ ڣاإعاقغ ࢭي جميٸ م( أڗ تقٖم العلڤم ڣاه999تڣي٘كٚ كماڋ م تمام الباحثيڗ باֿف

يٙظ  عٚايغ العنايغ الܞܣ يحتاجڤنها ڣالتٖ ٚ ٕعڤع تفاǹليغ أڗ امعاقيڗ ǻٗا أحيطڤا بال امستڤياػ أظه
اٙڴهږ  ااجتماعيغ حܞܣ  بٚ لأسڤياǴ  ڣاقل  ٧ ܣǴ يمكن عملڢ لهږ هڤ تنميغ قٖ امناسظ يصبحڤڗ اق

ٙ ماتس سٚ ܣيمكنهږ  ااعتمإ علګ أنفسهږ بقٖ ع ) كماڋ م  (٥228: 999تمِ بڢ امكانتهږ  امحٖڣٕ
حٚاػ )  اٚهيږ ڣليلي ف يٚاضيغ للمعاځ تعمل علګ 998تڣيضيڀ حلمܣ ǻب سٙغ اֿنشطغ ال م( أڗ مما

ٜٕإ  تحسيڗ حالتڢ النفسيغ نتيجغ تنميغ ڣتحسيڗ حالتڢ الجسميغ ڣب٘لڊ ينخف٬ التڤتٚ ڣي
ٛ ڣتقبل ال٘اػ من اآخ عٙ علګ اإنجا  (بث2ت٥: 998تيٚن ب) حلمܣ ڣليليالشعڤٙ بالقٖ

ڣٚڗ ) هٚ تڤٙ نٖايڊ ڣǵخ اٙػ ااجتماعيغ أڣ الكفاǴع ااجتماعيغ بحسظ ما ٗك م( ثت9تڣيقصٖ بامها
اٙيتهږ بالقڤاعٖ الܞܣ تحكږ  يٚن ڣٕ إٚ علګ التعامل بفاعليغ مٸ اآخ اٙػ اֿف بǸنها ال٘كاǴ امتعلڄ بقٖ

اٙػ يٙظ علګ امها يٚا ࢭي كثيڇ من  السلڤڅ ااجتماعي، ڣأصبِ التٖ كٙنا أساسيا ڣجڤه ااجتماعيغ 
ٚ بشكل ڣاسٸ بفهږ  اٙػ ااجتماعيغ قٖ انتش شٙإ النف٦ ܣ، ڣله٘ا فǼڗ امفهڤم العام للمها اٚمٌ اإ ب

يٖٚماڗ  ٕٚ، ڣقٖ قام  ف ٚ السلڤڅ ااجتماعي للف ڣٚځ 9ت9ت) friedmanكثيڇ من مظاه م( بقياٝ الف
اٙػ ااتصاڋ غيڇ اللفظيب ٕٚيغ ࢭي مها  الف

 إشكاليغ البحث:  -2
ٚ الحٖين تغيڇػ                 ٚ ࢭي العص ٚ لٖڥ الشعڤب ڣالتقٖم العلمܣ ال٘ڬ انتش مٸ تطڤٙ الفك

لڊ  إٚ امعاقيڗ ڣبٖا اهتماما كبيڇا بمجاڋ امعاقيڗ علګ جميٸ مستڤياػ اإعاقغ ڣٗ عٚ ǻلګ اֿف النظ
ٙ  بهٖف تقٖيږ أفضل الخٖماػ امناسبغ لنڤٵ ڣطبيعغ ǻعاقتهږ، حين مֿږ بمقٖا اٙػ ا تقاٝ حضا

إٚ امجتمٸ علګ ڣجڢ العمڤم ڣامعاقيڗ علګ خصڤ٥،  بٚڤيغ ڣصحيغ ֿف عٙايغ ت ما تقٖمڢ من 
يٚغ السائٖع ࢭي تلڊ امجتمعاػ، كما  عٚايغ ڣفقا لأس٠ ااقتصإيغ ڣالفك جٙغ ه٘ه ال ڣتختلڀ ٕ

الخٖماػ الخاصغ  أڗ هناڅ مشكلغ هامغ ڣهي ااعتقإ السائٖ ࢭي بع٬ امجتمعاػ أڗ تقٖيږ
ٙ ڣنتيقن أڗ ه٘ه الخٖماػ  ٚ فيها هڤ تفضل خٖمي، ڣالحقيقغ أننا ابٖ ڣأڗ  تقٖ بامعاقيڗ ڣالتطڤي

 هي حڄ من حقڤځ امڤاطن ڣلي٠  تفضل ࢭي تقٖيږ الخٖماػب
يٚاضغ ڣاحٖع من أهږ امٖاخل  إٚ امعاقيڗ، حين أڗ ال يٚاضغ أحٖ الحقڤځ الهامغ لإف ڣتعتبڇ ال

يٚاضيغ تعمل الجيٖع لحل كث إٚ امعاقيڗ لأنشطغ ال سٙغ اֿف ڗֿ مما لڊ  يڇ من مشاكل اإعاقغ، ڣٗ
ٕٚ امعاځ ڣتǸهيلڢ  علګ تنميغ العائٖ النف٦ ܣ ڣااجتماعي ڣال٘ڬ يمثل أساسا هاما ࢭي ǻعٖإ الف
اٙتڢ ڣǻمكاناتڢ،  يٚاضيغ امعٖع بحين تناسظ قٖ لڊ من خاڋ تڤفيڇ البڇامٌ ال لانٖماه ࢭي امجتمٸ ڣٗ

ٚ ڣ  اٚٹ ڣخلڄ تطڤي يٚن، ڣكيفيغ استغاڋ ڣقـ الف اٙػ التفاهږ ڣالتعامل مٸ اآخ تكسظ امعاځ مها
كٙغ ڣالقبڤڋ ااجتماعي، ڣهي جڤانظ  هامغ  لتڤفيڇ اإحساٝ بقيمغ ال٘اػ  الشعڤٙ باانتماǴ ڣامشا

يٚاضغ  ٚ لل ٚ عن ǻعاقتڢ، ه٘ا بجانظ العائٖ امباش ٕٚ لها بغ٬ النظ من فڤائٖ ڣالتٖعيږ ڣاحًڇام الف
كٚيغب  بٖنيغ ڣح
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ڣٚڗ ) هٚ تڤٙ نٖايڊ ڣǵخ اٙػ ااجتماعيغ أڣ الكفاǴع ااجتماعيغ بحسظ ما ٗك م( ثت9تڣيقصٖ بامها
اٙيتهږ بالقڤاعٖ الܞܣ تحكږ  يٚن ڣٕ إٚ علګ التعامل بفاعليغ مٸ اآخ اٙػ اֿف بǸنها ال٘كاǴ امتعلڄ بقٖ

اٙػ ااجتم يٙظ علګ امها يٚا ࢭي كثيڇ من السلڤڅ ااجتماعي، ڣأصبِ التٖ كٙنا أساسيا ڣجڤه اعيغ 
ٚ بشكل ڣاسٸ بفهږ  اٙػ ااجتماعيغ قٖ انتش شٙإ النف٦ ܣ، ڣله٘ا فǼڗ امفهڤم العام للمها اٚمٌ اإ ب

يٖٚماڗ  ٕٚ، ڣقٖ قام  ف ٚ السلڤڅ ااجتماعي للف ڣٚځ 9ت9ت) Friedmanكثيڇ من مظاه م( بقياٝ الف
اٙػ ااتصاڋ غيڇ اللفظي  ٕٚيغ ࢭي مها اٙػ  No verbal communication skillالف ڣتعتبڇ مقايي٠ امها

اٙػ ااتصاڋ اللفظي حين  إٛػ عليڢ مها ااجتماعيغ امتٖإ مقياٝ ااتصاڋ غيڇ اللفظي ڣقٖ 
اٙػ ااجتماعيغ ࢭي عمليغ ااتصاڋ علګ جانبيڗ هاميڗ: يسمܢ احٖهما بالجانظ اانفعالي  تعتمٖ امها

domain Emotionnel ااتصاڋ الغيڇ لفض ܣ، أما الجانظ الثاني فيسمܢ ڣيخت٨ ه٘ا الجانظ ب
كٚاػ  عبٖ امجيٖ ڣ ڣيخت٨ بااتصاڋ اللفظي )  social domain بالجانظ ااجتماعي  9ث9تب

 ( ب ة4ت٥:
حٚاػ ) اٚهيږ ڣليلګ ف يٚڀ حلمܣ ǻب ٕٚ ال٘ڬ فقٖ جǴٜا من كفاǴتڢ 998تڣ تع م( امعاځ هڤ الف

كٚيغ أڣ العضليغ أڣ العقليغ س ڤاǴ كاڗ ٗلڊ باميإ أڣ بااكتساب بحين تصبِ  الحسيغ أڣ الح
ٙ علګ القيام بالعمل ڣࢭي حاجغ ǻلګ ااعتمإ علګ  جٙتها مما يجعلڢ غيڇ قإ مٜنغ أيا كانـ ٕ ٗلڊ م

 (٥38: 998تالغيڇ ࢭي حياتڢ الخاصغ ڣالعامغ  )حلمܣ ڣ ليلي 
اٚف السفليغ(  طֿ كٚيا )فئغ ا اٙساػ العلميغ فǼڗ امعاقيڗ ح ينتابهږ الشعڤٙ  ڣمن خاڋ الٖ

اٙػ ااتصاڋ ڣأنهږ  اٚب ࢭي الشخصيغ ڣخلل ࢭي العاقاػ ااجتماعيغبڣضعڀ ࢭي مها بالنق٨ ڣاضط
ٕٚيغ ڣاانطڤائيغ ڣهي  ڋٜ ڣالف ٕٚ ࢭي اميل ǻلګ الع يعيشڤڗ  ࢭي حياع كلها مليئغ باإحبا٭ تنسظ للف

سٙ يٚن ،ڣتعتبڇ مما ڬ بصاحبها ǻلي سڤǴ التكيڀ مٸ نفسڢ ڣمٸ اآخ Ǻٕيٚاضيغ صفاػ ت غ اֿنشطغ ال
اٛلغ اآثاٙ السلبيغ لإعاقغ ڣتساعٖ امعاځ ࢭي  ǻ ڣالبڇامٌ امعٖع من أهږ العڤامل الܞܣ تعمل علګ
اٙتڢ الشخصيغ ڣتحقڄ لڢ اإشباٵ النف٦ ܣ ڣااجتماعي ڣتساعٖه ࢭي ااعتمإ علګ  استغاڋ قٖ

 (بةتة2)محمٖ الحڤالغ نفسڢ ڣاانٖماه ࢭي امجتمٸ 
فٚ قيام به٘ا البحن يهٖف ڣه٘ا ما ٕفعنا  لل يٚاضيغ علګ التع علګ مٖڥ تǸثيڇ بع٬ اֿنشطغ ال

اٚف السفلګ ( لنڤإڬ امعاقيڗ  طֿ كٚيا ) فئغ ا اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح تنميغ بع٬ امها
ڣٚځ ࢭي متڤسط لڤايغ امسيلغ  فٚ علګ الف اٜئٚ, ڣالتع كٚيا الج اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح  امها

كٚيا  بهٖف تقٖيږ اكبڇ خٖمغ ممكنغ لهږ    علګ مقياٝ اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح امها
ٕٚ ࢭي امجتمٸ، تٙقاǴ بمستڤڥ امعاځ اجتماعيا كǸڬ ف ٍٚ التساǹاػ التاليغ:  ڣاا  مما ٕعانا ǻلګ ط

اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ  لأنشطغهل  - يٚاضيغ ٕڣٙ ايجابي ࢭي تنميغ بع٬ امها ال
كٚيا؟  ح

ڥٜ متغيڇ نڤٵ النشا٭  هل تڤجٖ - اٙػ ااجتماعيغ تع ڣٚځ ٕالغ ǻحصائيا ࢭي متڤسط امها ف
عٚ السلغ  يٚاٿ ܣ امماٝٙ )ك  العاب القڤڥ ( ؟ –ال
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 ب فرضياػ البحث:3
يٚاضيغ ٕڣٙ ايجابي  بت كٚيابلأنشطغ ال اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح  ࢭي تنميغ بع٬ امها

ڣٚځ ٕالغ  ب2 اٙ متڤسطࢭي  ǻحصائياا تڤجٖ ف ڥٜ متغيڇ نڤٵ النشا٭ امها ػ ااجتماعيغ تع
عٚ السلغ  يٚاٿ ܣ امماٝٙ )ك  العاب القڤڥ (  ب –ال

 ب أهداف البحث:4
 يهٖف البحن الحالي ǻلګ تحقيڄ اֿهٖاف اآتيغ :

تمتٸ إٔاع القياٝ الܞܣ تستخٖم ࢭي البحن الحالي بالخصائ٨ السيكڤمًڇيغ  منالتǸكٖ  -
ֿٕاع للقياٝب مٛغ لصاحيغ ا  الا

اٙػ ااجتماعيغ ڣأكٌڇها استعماا لٖڥ يتڤقٸ  - أڗ تكشڀ نتائٌ ه٘ا البحن عن أهږ امها
كٚيا ب   امعاقيڗ ح

اٚمٌ مختلڀ  ااستفإعيمكن  - ٚ عنڢ نتائٌ ه٘ا البحن ࢭي التخطيط لڤضٸ ب بما تسف
كٚياَب  اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح كٚيغ ࢭي تحسيڗ امها  اֿنشطغ ح

ڥٚ ࢭي ه٘ا امجاڋبنتائٌ البحن الحالي  قٖ تكڤڗ  -  نڤاع لبحڤف مستقبليغ أخ

 ب أهميغ البحث: 5

اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ  بت ها ࢭي تنميغ بع٬ امها ڣٙ يٚاضيغ ڣٕ سٙغ اֿنشطغ ال ǻڗ مڤضڤٵ مما
نֿڢ يخلڄ بيئغ خاليغ ǻلګ حٖ كبيڇ  كٚيا يعتبڇ من أهږ القضايا ࢭي مجاڋ اإعاقغ، ٗلڊ  امعاقيڗ ح

ستطيٸ ٗڣڣ ااحتياجاػ الخاصغ أڗ يحققڤا أسمܢ طمڤحاڴهږ من القيڤٕ النفسيغ ڣااجتماعيغ ڣي
سٙغ اֿنشطغ البٖنيغ امكيفغ ࢭي  اٙڴهږ، ك٘لڊ الجانظ الڤقائي ال٘ڬ تلعبڢ مما ڣيستغلڤا أقپ ܢ قٖ
كٚي النف٦ ܣ ڣالعقلي ڣااجتماعي  اكتشاف الجڤانظ غيڇ الܶحيغ ڣامحافظغ علګ التطڤٙ الح

اٙػ ااجتماعيغب ڣاانفعالي ڣاكتساب اللياقغ البٖنيغ ڣ   تنميغ امها

عٚايغ ٗڣڥ ااحتياجاػ الخاصغ  ب2 عٚ ࢭي ااهتمام ب تٚڢ لاتجاهاػ العاميغ امعاص مساي
كٚيغ علګ الخصڤ٥ب ڣڬ اإعاقاػ الح  بشكل عام ڣٗ

اٛلغ  ب3 ǻ يٚاضيغ ڣالبڇامٌ امعٖع من أهږ العڤامل الܞܣ تعمل علګ سٙغ اֿنشطغ ال تعتبڇ مما
ٙ السلبيغ لإعاقغ ڣتسا اٙتڢ الشخصيغ ڣتحقڄ لڢ اإشباٵ النف٦ ܣ اآثا عٖ امعاځ ࢭي استغاڋ قٖ

ڣااجتماعي ڣتساعٖه ࢭي ااعتمإ غلګ نفسڢ ڣاانٖماه ࢭي امجتمٸ ڣه٘ا ما ٕفعنا للقيام به٘ه 
اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ  يٚاضيغ ࢭي تنميغ بع٬ امها سٙغ اֿنشطغ ال فٚغ تǸثيڇ مما اٙسغ بهٖف مع الٖ

كٚيا تمهيٖا ل اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح كٚي يهٖف ǻلګ تنميغ بع٬ امها يٙاٿ ܣ ح نٚامٌ  ڤضٸ ب
ٕٚ ࢭي  تٙقاǴ بمستڤڥ امعاځ اجتماعيا كǸڬ ف امعاقيڗ بهٖف تقٖيږ اكبڇ خٖمغ ممكنغ لهږ  ڣاا

 امجتمٸب
 ب تحديد مفاهيږ ڣمصطلحاػ البحث: 6
عٙ الشخ٨ علګ تǸٕيغ عمل يستطيٸ غيڇه من الناإعاقغ:  -تة6 اٝ تǸٕيغ ڣيصبِ هي عٖم قٖ
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حٚلغ معينغب )حلمܣ  عٙ الشخ٨ علګ القيام بما هڤ متڤقٸ منڢ ࢭي م ٜ ǻعاقغ عنٖما يحٖ من قٖ العج
 (٥38: 998تڣ ليلي 

اٙتڢ الحسيغ تعريڀ امعاقيڗ حركيا)فئغ اأطراف السفليغ ( :  -2ة6 ٕٚ فقٖ جǴٜا من قٖ هڤ أڬ ف
ڣٚف السفلګ سڤاǴ كاڗ الس كٚيغ أڣ العضليغ ࢭي الظ ڬٚ مما جعلڢ غيڇ أڣ الح ڬٚ أڣ غيڇ فط بظ فط

ع متكاملغ نتيجغ لتلڊ اإعاقغب ٙ علګ القيام بالعمل بصڤٙ  قإ
اٙػ ااجتماعيغ :  -3ة6 بٙٸ 9ةة2ڣتشيڇ ٕينا ǻمام )امها اٙػ ااجتماعيغ تنقسږ ǻلګ أ ( أڗ امها

اٙػ أساسيغ:   مها
اٙػ التڤاصل:  ت-3ة6 ٕٚ علګ التڤاصل مٸ اآخمها عٙ الف يٚن لفظيا أڣ غيڇ لفظا من ڣيقصٖ بها قٖ

تٙڢ علګ اانتباه ǻلګ امتحٖف ڣتلقي  اٙػ ااجتماعيغ، ڣك٘الڊ قٖ خاڋ التحٖف ڣالحڤاٙ ڣاإشا
اٜها ڣتعامل معهږ ࢭي ضڤئهاب اٙكها ڣفهږ مغ ٕǻ سٚائل اللفظيغ ڣغيڇ اللفظيغ، ڣ  ال

اٙػ التأبيد ڣامساندع:  2-3ة6 ٚ ڣتشجيعڢ ڣتشتمل علګ ǻعطاǴ ااهتمام الكاࢭي للشخ٨ مها خֿ ا
حٚغ، ڣتقٖيږ امساعٖع أڣ امقًڇحاػ عنٖما تطلظ  عنٖما يقڤڋ شيئا لطيفا ڣاابتسام ڣامٖاعبغ ام

كٙغ ڣالتعاطڀ:  3-3ة6 اٙػ امشا يٚن مها ڣيقصٖ بها تيسيڇ ǻقامغ عاقاػ ڣثيقغ ڣڣٕيغ مٸ اآخ
بٚ ǻليهږ لي عٙ التفاعل معهږ علګ نحڤ يساعٖ علګ ااقًڇاب منهږ ڣالتق صبِ الشخ٨ أكٌڇ ڣǻٕا

 بقبڤا لٖيهږ
اٙػ الضبط ڣامرڣنغ:  4-3ة6 نٚغ ࢭي سلڤكڢ الفظي مها ع م ٕٚ علګ التحكږ بصڤٙ عٙ الف ڣتشمل قٖ

ٕٚ، ه٘ا باإضافغ ǻلي  ڣغيڇ الفظي )اانفعالي( خاصغ ࢭي مڤاقڀ من مستجٖاػ لتحقيڄ أهٖاف الف
فٚغ السلڤڅ ااجتماعي امائږ للمڤقڀب   مع

اٙساػ السابقغ:7  ب الد
اٙسغ محمد احمد عبد الغاني الحڤالغ نٚامٌ لأنشطغ  (:ةتة2) ٕ اٙسغ ǻلګ بناǴ ب ڴهٖف ه٘ه الٖ

جٙاػ مقياٝ  ڣٚځ ࢭي ٕ فٚ علګ الف كٚيا ڣالتع اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح كٚيغ بهٖف تنميغ امها الح
بڣاعتمٖػ ه٘ه  يٚاٿ ܣ امماٝٙ كٚيا ڣڣفقا لطبيعغ النشا٭ ال اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح امها
كٚيا  يٚاضيغ امعاقيڗ ح اٙسغ من اعبܣ اֿنشطغ ال يٚبܣ ڣتكڤنـ عينغ الٖ اٙسغ علګ امنهݮ التج الٖ

اٚف السفلګ( ڣقٖ بلغ ݯجږ العينغ ) اٙػ ة5)فئغ اإط ( اعباباستخٖم الباحن مقياٝ امها
كٚيغ باستعماڋ اֿلعاب  نٚامٌ اֿنشطغ الح كٚيا ڣتڤصل الباحن ǻلګ أڗ ب ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح

اٙػا ٕٚيغ أڣ  لصغيڇع اثٚ ايجابيا ࢭي تنميغ امها كٚياب سڤاǴ اֿنشطغ الف ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ متڤسط القياسيڗ القبلي ڣالبعٖڬ لعينغ البحن  الجماعيغبڣجڤٕ ف

كٚيا لصالح القياٝ البعٖڬب  اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح ٕٚيغ ࢭي تنميغ امها  من اانشطغ الف

اٙسغ تركي أحمد  يٚاٿ ܣ التناف٦ ܣ امكيڀ ࢭي  :4ةة2ٕ اٙسغ ǻلګ ٕڣٙ النشا٭ ال ڴهٖف ه٘ه الٖ
كٚيا، استخٖم الباحن امنهݮ الڤصفي، ڣبعٖ تطبيڄ إٔڣاػ البحن  اإٕماه ااجتماعي للمعاقيڗب ح
نֿٖيغ  سٙغ تمثلـ ࢭي ا امتمثلغ ࢭي مقياٝ تقبل اإعاقغ ڣااستبياڗ علګ مجمڤعتيڗ، مجمڤعغ مما
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ٜ ا اٚك يٚاٿ ܣ، تمثلـ ࢭي طلبغ م سٙغ للنشا٭ البٖني ال ڥٚ غيڇ مما يٚاضيغ ֿلعاب القڤڥ، ڣأخ ل
سٙغ النشا٭ البٖني التناف٦ ܣ  تٙبا٭ بيڗ مما التكڤين امنܣ، حين كاڗ من نتائٌ البحن ڣجڤٕ ا
سٙيڗ للنشا٭  سٙيڗ ڣغيڇ امما ڣٚځ بيڗ امما لڊ من خاڋ ǻثباػ الف امكيڀ ڣتقبل اإعاقغ، ڣٗ

كٚيا ڣانٖماجڢ البٖن ٕٚ امعڤځ ح ٕٚيغ للف يٚاٿ ܣ، ك٘لڊ ڣجڤٕ عاقغ بيڗ الخصائ٨ الف ي ال
سٙيڗ لصالح  سٙيڗ ڣغيڇ امما ڣٚځ ࢭي السلڤڅ ااجتماعي اايجابي بيڗ امما ااجتماعي، ڣڣجڤٕ ف

سٙيڗ يٚاٿ ܣ التناف٦ ܣ امكيڀب البٖني للنشا٭ امما  ال

اٙسغ خڤجغ عإل  اٙسغ ǻلګ أهم :2ةة2ٕ يٚاٿ ܣ ڴهٖف ه٘ه الٖ سٙغ النشا٭ البٖني ال يغ مما
اٚكٜ ǻعإع  كٚيا ٕاخل م اٚهقيڗ امعاقيڗ ح امكيڀ ࢭي تحقيڄ التكيڀ النف٦ ܣ ااجتماعي لفئغ ام
يٚبܣ، ڣبعٖ تطبيڄ إٔڣاػ البحن ڣالܞܣ تمثلـ ࢭي  التǸهيل الڤظيفي استخٖم الباحن امنهݮ التج

يٚبيغ ڣالضابطغ، تڤصل الباحن ǻلګ امقياٝ السڤسيڤميًڇڬ ڣااستبياڗ، علګ امجمڤعتيڗ التج
يٚبيغ،  إٚ امجڤعغ التج سٙغ البڇنامٌ امقًڇٍ ࢭي تحقيڄ التكيڀ النف٦ ܣ ااجتماعي ֿف أهميغ مما
اٙػ امتخصصغ،كل  يٚاضيغ امكيفغ ڣك٘ا اإطا عٜ ال جֿه تڤصل ك٘لڊ ǻلګ أڗ النق٨ ࢭي الڤسائل ڣا

قٚلغ الٖڣٙ اايجابي للنشا٭ البٖني ا ڬ ǻلګ ع Ǻٕاٚٹ القانڤني ࢭي ه٘ا ي يٚاٿ ܣ، ك٘لڊ فاڗ الف ل
سٙغ  اٜميغ مما يٚاٿ ܣ امعمڤڋ بڢ حاليا، حين ا يڤجٖ قانڤڗ خا٥ ين٨ علګ ǻل يٚٸ ال التش
ٜ الخاصغ بفئغ امعڤقيڗ ڣبالتالي فانڢ ا يحقڄ أهٖافڢ علګ  اٚك يٚاٿ ܣ ٕاخل ام النشا٭ البٖني ال

 مستڤڥ ه٘ه الفئغب
اٙسغ  ٕAnne Marcellini:فٚ علګ عمليغ اانٖماه ااجتماعي هٖفـ الٖ ت99ت اٙسغ الګ التع

اٙسغ علګ عينغ قڤامها  يٚاضيغ، ڣاعتمٖػ الٖ سٙا للنشا٭ البٖني  ة4ٕاخل النڤإڬ ال ٕٚا مما ف
يٚاضيغ، لفئتيڗ من ٗڣڬ ااحتياجاػ الخاصغ، ڣهما: فئغ  نֿٖيغ ال يٚاٿ ܣ امعٖڋ ٕاخل ا ال

كٚيا ڣتمثلـ إٔ ڣاػ البحن ࢭي ااستبياڗ ال٘ڬ اقًڇحڢ الباحن، امتخلفيڗ عقليا، ڣفئغ امعڤقيڗ ح
يٚاضيغب  نֿٖيغ ال إٚ ٕاخل ا عٚ لسلڤكاػ اֿف إٚ العينغ، ڣاماحظغ امباش ڣامقاباػ العيإيغ مٸ أف
استخل٨ الباحن معالږ لها عاقغ بامڤاجهغ الفعليغ لأܧخا٥ امعڤقيڗ مٸ مبٖأ التخل٨ من 

عٙ ǻح ڣٚ يٙاضيغ العاهغ، ڣه٘ه امعالږ تڤحي بض ٖاف انٖماه اֿܧخا٥ امعڤقيڗ ࢭي فضاǴاػ 
  عإيغب

اٙسغ محمد سيد فهمي  فٚ علګ الٖڣٙ الܞܣ تلعبڢ الخٖمغ  :995تٕ اٙسغ ǻلګ التع هٖفـ الٖ
اٙسغ  ٚ السلڤڅ اايجابي لٖڥ امعڤقيڗ جسميا، ڣكاڗ من أهږ نتائٌ الٖ ااجتماعيغ ࢭي ٕعږ ڣتطڤي

جٙغ اإعاقغ ڣ  -مايلي: تٙبا٭ بيڗ ٕ ڣ٩ٚ كما أنڢ كلما ڣجڤٕ ا النشا٭ امقٖم ٕاخل امǺسسغ، ڣامف
سٙغ اֿنشطغ البسيطغ الهإئغ الܞܣ ا تحتاه منڢ  ٕٚ، ماڋ مما كانـ اإعاقغ شٖيٖع التǸثيڇ علګ الف
سٙغ  عٙ اإنساڗ ڣقڤاه، كاڗ من اممكن مما ب٘ڋ جهٖ، أما ǻٗا كانـ ٗاػ تǸثيڇ بسيط علګ قٖ

سٙغ اֿنشطغ باستخٖام ي -اֿنشطغ الܞܣ تتطلظ ب٘ڋ الجهٖب طֿفاڋ مما فضل امصابيڗ بشلل ا
اٜئٖب يٚغ التعڤي٬ ال عٜ التعڤيضيغ لكي يبينڤا انهږ ا يقلڤڗ عمن سڤاهږ، ڣه٘ا ما يǺكٖ نظ جֿه  ا
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عٙ علګ العمل ࢭي ڣ  اٙػ امعڤځ الجسميغ ڣالقٖ هناڅ عاقغ بيڗ مناسبغ أنشطغ امǺسسغ لقٖ
 امستقبل

اٙسغ جمعغ خميس اٚمٌ لأنشطغ كاڗ اله :ت98تٕ فٚغ مٖڥ تǸثيڇ ب اٙسغ هڤ مع ٖف من الٖ
يٚاضيغ علګ حالغ اֿܧخا٥ امعڤقيڗ جسميا البٖنيغ ڣتكيفهږ النف٦ ܣ، ڣلقٖ استخٖم الباحن  ال

عٙ جمٸ البياناػ  ة5عينغ قڤامها  حالغ من امعڤقيڗ جسميا ڣتمثلـ إٔڣاػ البحن ࢭي: استما
ڴها اֿڣليغ، تعطي تصڤٙ عن حالغ امعڤځ م ن الناحيغ البٖنيغ ڣالنفسيغ ڣااجتماعيغ، بصڤٙ

يٛإع  ڗ، محيط الصٖٙبب(، ڣلقٖ تڤصلـ النتائٌ ǻلګ: القياساػ الجسميغ )مقياٝ الطڤڋ، الڤٛ
هٙ مسكنڢ، تطڤٙ الحياع  ٛ متطلباػ الحياع ٕاخل ڣخا عٙ امعڤځ علګ ااعتمإ علګ نفسڢ ڣانجا مقٖ

يٛإع اانبساطيغ  جٙغ العصابيغ حسظ النفسيغ للمعڤقيڗ جسميا من حين  ڣالتقليل من ٕ
ڬ ǻلګ  Ǻٕالًڇڣيِ ڣامناقشغ ڣالتشڤيڄ ي ٚ نٜڊ للشخصيغ، خلڤ العاه الطبيعي من عنص مقياٝ أي
قٚل الهٖف امنشڤٕ من عاه ڣتǸهيل  ملل امعڤقيڗ جسٖيا، ڣعٖم اإقباڋ علګ جلساتڢ، مما يع

تٙفاٵ كفاǴع التǸهيل ڣقلغ اعتمإ امعڤځ جسميا  عٙ علګ نف٦ ܣ ڣبٖني، ا علګ الغيڇ سڤاǴ ࢭي امقٖ
عֿماڋ الشخصيغ أڣ امعيشغ اليڤميغ   .القيام با

اٙسغ فيشر  اٚهقيڗ  :978تٕ اٙسغ هڤ البحن عن التڤافڄ النف٦ ܣ ااجتماعي للم كاڗ الهٖف من الٖ
حٚلغ الثانڤيغ، بحين اشتملـ العينغ  امعڤقيڗ جسميا، ڣلقٖ استخٖم الباحن عينغ من تامي٘ ام

أنܟܢ، ڣلقٖ تڤصل الباحن ǻلګ أنڢ ابٖ أڗ يكڤڗ لٖڥ الشخ٨ ܧخصيغ  33اٚ ڣ ٗك 45علګ 
اٚئيغ  ع ڣناجحغ لكي يتڤافڄ مٸ بيئتڢ ااجتماعيغ، ڣهناڅ عاقغ ٕالغ بيڗ امقايي٠ اإج متطڤٙ
للشخصيغ ڣبيڗ الفاعليغ ااجتماعيغ لٖڥ كل امجڤعاػ، كما أڗ هناڅ عاقغ بيڗ الفاعليغ 

مٛن اإصابغ بالعاهغ النفسيغ ڣااجتماعيغ ڣ  اٚهقيڗ امعاقيڗ جسميا، ڣأڗ   –بيڗ الشخصيغ لٖڥ ام
ٚ علګ نمڤ ܧخصيغ امعڤقيڗ جسميا  .الحالغ النفسيغ ل־باǴ، تǺث

 ب منهجيغ البحث ڣإجراءاتڢ اميدانيغ:8
اٙسغ ااستطاعيغ:تة8  ب الد
عٚ مٖققغ حڤڋ طب  ǹٚڥ ڣǻعطائڢ فك يعغ امڤضڤٵ تعمل علګ تڤضيِ اֿفكاٙ لٖڥ الباحن ڣال

ڣֿليغ حڤڋ عينغ البحن حܞܢ  ڣٙٝ، ڣالهٖف من ٗلڊ هڤ الڤصڤڋ ǻلګ بناǴ امعطياػ ا اميٖاني امٖ
اٙسغ للمكاڗ ال٘ڬ  لڊ للقيام بٖ بٚ من امبحڤثيڗ ڣٗ يتسنܢ لنا تحضيڇ التقنيغ الܞܣ تسمِ لنا بالتق

سֿاسيغ ڣقٖ قمنا به٘ه الخطڤع بغيغ تحقيڄ مجمڤعغ م اٙسغ ا ڥٚ فيڢ الٖ ن اֿهٖاف الܞܣ ستج
هٚا فيما يلي :  يمكن حص

اٙسغ الخصائ٨ السيكڤمًڇيغ )الصٖځ، الثباػ( لإٔاعب التحقڄ من مائمغ امقياٝ ڣ فهږ عينغ  ٕ
اٚتڢ ڣ مصطلحاتڢب  قٚڢ امبحڤف ࢭي اإجابغ علګ ڣ البحن لفق تحٖيٖ الڤقـ ال٘ڬ يحتمل أڗ يستغ

 امقياٝب

  ب منهج البحث:2ة8
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اٙسغ، استخٖم الباحن امنهݮ الڤصفي التحليلي ت ال٘ڬ يحاڣڋ من أجل تحقيڄ أهٖاف الٖ
اٙسغ ڣتحليل بياناڴها ڣبياڗ العاقغ بيڗ مكڤناڴها  عٚ مڤضڤٵ الٖ الباحن من خالڢ ڣصڀ الظاه
ٍٚ حڤلها ڣالعملياػ الܞܣ تتضمنها ڣاآثاٙ الܞܣ تحٖڵهات)أبڤ حطظ  اǴٙ الܞܣ تط ڣاآ

لڊ (؛ فامنهݮ الڤصفي التحلي5ةت،٥ت99تڣصإځ، اٙسغ الحاليغ، ڣٗ لي يتناسظ مٸ طبيعغ الٖ
كٚياَب اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح يٚاضيغ ࢭي تنميغ بع٬ امها فٚغ تǸثيڇ بع٬ اֿنشطغ ال  مع

 بب متغيراػ البحث:3ة8
اًٚ علګ امتغيڇ التابٸ ڣبياڗ مٖڥ اختاف امتغير امستقل -أ : ڣنقصٖ بها امتغيڇاػ الܞܣ قٖ تًڇڅ أث

اٙػ اا  كٚيا، ڣهي:امها  جتماعيغ علګ امعاقيڗ ح
عٚ السلغ  : )ك   .العاب القڤڥ( -نڤٵ النشا٭ امماٝٙ

كٚياَب امتغير التابعغ: -ب اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح كٚياَ علګ مقياٝ امها جٙاػ امعاقيڗ ح ٕ 
 ب مجتمع ڣعينغ البحث:4ة8
اٙسغ   بمجتمع البحث:تة4ة7 ( (UniversalSetالكليغ  امجمڤعغ (Population)يقصٖ بمجتمٸ الٖ

ڣٙسغب )أحمٖ  ٚ الܞܣ يسعګ الباحن ǻلګ أڗ يعمږ عليها النتائٌ ٗاػ العاقغ بامشكلغ امٖ من العناص
ع، فتحي املكاڣڬ،  عٚ السلغث2ت: ث98تسليماڗ عڤٕ اٙستنا هږ اعبܣ ) ك  -( ،ڣيتكڤڗ مجتمٸ ٕ

كٚيا لبع٬ نڤإڬ ڣايغ امسيلغ ب ڣع كٚيا ) فئغ  45 ٖٕهږالعاب القڤڥ (، للمعاقيڗ ح معاځ ح
اٚف السفلګ ( طֿ  .ا

 :البحثبعينغ 2ة4ة8
اٙسغ ااستطاعيغ أ( العينغ ااستطاعيغ ڬٚ لبناǴ  (Pilot Stady): تعتبڇ الٖ سֿاٝ الجڤه بمثابغ ا

بٚغ  البحن كلڢ، ڣهي خطڤع أساسيغ ڣمهمغ ࢭي البحن العلمܣ، ǻٗ من خالها يمكن للباحن تج
قتهاڣسائل بحثڢ للتǸكٖ من سا   متها ڣٕ

 (ب  ث4: 995تڣڣضڤحهاب )محي الٖين مختاٙ، 

اٙسغ ااستطاعيغ أهميغ خاصغ من حين أنها تفيٖ الباحن ࢭي التحقڄ من ǻمكاناػ تنفي٘  ڣللٖ
اٙجعغ عن احتمااػ النتائٌ امستهٖفغ، ڣالتنبڢ ǻلګ أمڤٙ  ئٚيسيغ ڣالحصڤڋ علګ تغ٘يغ  اٙسغ ال الٖ

يٖٛ الكياني، لږ يلتفـ ǻليها الباحنب )عبٖ ه  (ب9ت: 4ةة2 
اٙسغ، ڣࢭي مقٖمتها الڤقڤف علګ تǸثيڇ بع٬ اֿنشطغ    ئٚيسيغ للٖ ڣلتحقيڄ مختلڀ اֿهٖاف ال

اٚف السفلګ (، كاڗ  طֿ كٚيا ) فئغ ا اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح يٚاضيغ علګ تنميغ بع٬ امها ال
اٜما علينا النڈڣڋ ميٖانا ڣتشخي٨ ٗلڊ علګ أ٩ٙ الڤاقٸ، ڣكخ طڤع أڣليغ ل٘لڊ قمنا بالتحقڄ ل

اٙسغب كٚيا علګ عينغ الٖ اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح  من ǻمكانيغ تطبيڄ مقياٝ امها

يٚقغ عشڤائيغ بلغ عٖٕها )  كٚيا من مجتمٸ البحن، حين قام الطالباڗ 25اختيڇػ بط ( معاقيڗ ح
صٖقها ڣثباڴها، ڣقٖ الباحثاڗ بتطبيڄ إٔاع البحن بهٖف التحقڄ من صاحيتها من خاڋ حساب 

سֿاسيغب  اٙسغ ا إٚ امعاقيڗ من عينغ الٖ  تږ استبعإ هǺاǴ اֿف
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ٙ ب( العينغ اأساسيغ اٙساػ ڣالبحڤف علګ استخٖام أساليظ معينغ اختيا اǴٚ الٖ :  يعتمٖ ǻج
إٚ ࢭي امجتمٸ  اٙسغ جميٸ اֿف لڊ لصعڤبغ القيام بٖ اٙساػ، ڣٗ ڥٚ عليها الٖ العيناػ الܞܣ تج

صֿلي، ڣ  اٙسغ يمثلڢ تمثيا ا اٙسغ معناه أڗ يختاٙ الباحن جǴٜا من مجتمٸ الٖ اختياٙ عينغ الٖ
ڣٚڗ،  حٚمن السعٖني ڣǵخ اٙسغ 2ث: ةتة2صحيحاَب )عبٖ ال (ب ڣعليڢ فقٖ قمنا باختياٙ عينغ الٖ

يٚقغ قصٖيغ من  سֿاسيغ للبحن ڣبط يٚقغ القصٖيغ بǸسلڤب امܦح الشامل ڣتكڤنـ العينغ ا بالط
كٚيا ت3 ٚ ) معاځ ح اٜئ يٙاضيغ بڤايغ امسيلغ الج اٚف السفلګ(،  لبع٬ نڤإڬ  طֿ  -ثتة2،) فئغ ا

اٚف  8تة2 طֿ كٚيا فئغ ا يٚاضيغ من امعاقيڗ ح يٸ ااستبياڗ علګ اعبܣ اֿنشطغ ال ( ،حين تږ تڤٛ
يٚاٿ ܣ   -نإڬب) نڤٙ للمعاقيڗ بامسيلغ (  –السفليغ بنإڬ )أمل بڤسعإع للمعاقيڗ (  النإڬ ) ال

يٚاٿ ܣ لله عٚ السلغ  8تة2ة ثتة2ڤاع الحضنغ للمعاقيڗ(، للمڤسږ ال يٚاضيغ )ك  –ࢭي اֿنشطغ ال
 العاب القڤڥ (ب 

اٙسغ:5ة9  ب إٔاع الد
اٚف السفلګ(، من  طֿ كٚيا) فئغ ا إٚ امعاقيڗ ح اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ اֿف تږ استخٖام  مقياٝ امها

بٙعغ أبعإ ت9علګ )( ب يحتڤڬ ةتةǻ2عٖإ محمٖ احمٖ عبٖ الغاني الحڤالغ ) عٙ مقسمغ علګ أ ( عبا
اٙػ التڤاصل  اٙػ التǸيٖ ڣامسانٖع  -هي مها كٙغ ڣالتعاطڀ  -مها اٙػ امشا اٙػ الضبط  -مها مها

ڣٚنغب  ڣام
يٚڄ مفتاٍ  اٚف السفلګ ( بعن ط طֿ كٚيا ) فئغ ا اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح ڣلقياٝ امها

اڗ كل  لڊ بتحٖيٖ أڣٛ يٌٙ الثاثي حين تعبڇ لتܶحيِ استجاباڴهږ ڣٗ ػٙ للتٖ يٚقغ ليكا عٚ ڣفڄ ط فق
اٙػ ااجتماعيغ الܞܢ يستخٖمها امعاځ، ࢭي حيڗ تعبڇ غيڇ متǸكٖ من استخٖام  أڣافڄ عن امها

اٙػ ااجتماعيغب اٙػ ااجتماعيغ ، ڣتعبڇ ا أڣافڄ عٖم استخٖامڢ للمها جٙاػ(،  امها )مڤافڄ: ثاف ٕ
جٙتاڗ(، ٙ )ا أڣافڄ: ٕ )غيڇ متǸكٖ: ٕ بٙعغ محاڣ اٙػ ااجتماعيغ علګ أ ٵ ه٘ه امها  :جٙغ ڣاحٖع(ب ڣتتڤٛ

قٙږ )  (: يمثل محاڣٙ إٔاع البحثبتجدڣل 
 ٙ اٙػ ااجتماعيغ لدڥ امعاقيڗ حركيا امحاڣ اٙػ مقياٝ امها  عدٕ العبا

اٙػ التڤاصل امحڤٙ اֿڣڋ   24 مها

اٙػ التǸيٖ ڣامسانٖع امحڤٙ الثاني  24 مها

كٙغ ڣالتعاطڀمهاٙ  امحڤٙ الثالن  24 اػ امشا

اٚبٸ ڣٚنغ امحڤٙ ال اٙػ الضبط ڣام  24 مها

 ب الشرڣ٭ السيكڤمتريغ:6ة9
 ب صدځ اإٔاع:تة6ة9

يٚبيغ أ( الصدځ ال٘اتي: جٙاػ التج عٙ عن الٖ ڣيقصٖ بڢ الصٖځ الٖاخلي لاختباٙ، ڣهڤ عبا
جٙاػ الحقيقغ الخاليغ من أخطاǴ القياٝ؛ ڣيقاٝ عن ط ٙ منسڤبغ للٖ ٙ لاختبا يٚڄ حساب الج٘

ضٙڤاڗ، ٚ الٖين  ֿٕاع )نص (؛ ڣبما أڗ معامل ثباػ ااستبياڗ تت٥،2تةة2الًڇبيعي معامل ثباػ ا
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، ڣه٘ه  ث8بةǻٗڗ  الصٖځ ال٘اتي س  76.0، فǼڗ معامل الصٖځ ال٘اتي س   تث,ةيساڣڬس 
 نتيجغ مقبڤلغ جٖاب

 ب( صدځ التكڤين البنائي:
اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ااتساځ الٖاخلي بي جٙغ الكليغ مقياٝ امها عٙ ڣالٖ جٙاػ كل عبا ڗ ٕ

اٚف السفلګ (ب طֿ كٚيا )فئغ ا  ح
اٙػ ااجتماعيغ لدڥ 2جدڣل ) اٙػ مقياٝ امها عٙ من عبا جٙغ كل عبا تٙبا٭ ٕ (: معامل ا

جٙغ الكليغ للمقياٝب  امعاقيڗ حركيا )فئغ اأطراف السفلګ( بالد
 25ڗ=          

اٙػالع   بـــــــــــا
 امتڤسط
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

 قيمغ معامل
تٙبا٭  اا

مستڤڥ 
 الٖالغ

اٚٙ  الق

يٚن تة  غيڇ ٕالغ 059, 318, 487, 1,36 عيڤبي الجسميغ تمنعنܣ من التڤاصل من اآخ

عٚ بڤضڤٍ 2ة فֿهږ ڣجهغ نظ   005, **461, 735, 2,44 أنصـ بٖقغ من يتحٖف معي 

ٚ بڢ ڣما أعانيڢ من خاڋ تعبيڇاػ ڣجهܣيستطيٸ النا 3ة فٚغ ما اشع  غيڇ ٕالغ 124, 261, 749, 1,81 ٝ مع

ٙ ما استطيٸ 4ة فٚاڴهږ بقٖ كٚاڴهږ ڣتص   000, **576, 841, 2,08 عنٖما يتحٖف الناٝ معي أاحٴ ح

ٚ ࢭي ڣجهܣ 5ة ٚ بشٖع بǸڬ ܧخ٨ يبتسږ لي اڣ يكش   023, *379, 826, 2,06 أتǸث

ֿ  6ة   004, **465, 609, 2,53 ڬ ܧخ٨ يبتسږ لٖيڢ مشكلغ لتخفيڀ عنڢأقٖم التشجيٸ 

يٙاٿ ܣ 7ة عٚغ مٸ ǻڬ مڤقڀ اجتماعي أڣ    028, *367, 736, 2,47 استطيٸ أڗ انܦجږ بسهڤلغ ڣس

إٚ 8ة فֿ  غيڇ ٕالغ ǻ 2,36 ,762 ,164 ,340نا متعاڣڗ مٸ من حڤلي من ا

ٚ أڗ ǻعاقܞܣ تمنعي من ااشًڇاڅ ࢭي اֿنشطغ ا 9ة يٚاضيغاشع   020, *387, 791, 1,94 ل

يٙظ ڣامنافساػ أڣ الحفاػ ڣامناسباػ العامغ ةت  غيڇ ٕالغ 113, 268, 692, 2,58 اسعٖ بڤجڤٕڬ ࢭي التٖ

جٙغ كبيڇع بالحالغ النفسيغ من يحطڤڗ بي تت ٚ بٖ  غيڇ ٕالغ 069, 307, 822, 2,19 أتǸث

شֿياǴ الܞܣ تسعٖ ح 2ت  غيڇ ٕالغ 252, 196, 696, 2,47 ياتييعٖ ڣجڤٕڬ مٸ الناٝ من أعظږ ا

ڬٚ  3ت اٚ تماما ࢭي ضبط انفعالي أڣ التحكږ ࢭي مشاع  غيڇ ٕالغ 417, 139, 632, 1,67 لسـ ماه

 غيڇ ٕالغ 758, 053,- 786, 1,81 أجٖ صعڤبغ ࢭي التحٖف أمام مجمڤعغ من الناٝ 4ت

يٚن 5ت تٙياحي لتعاملي مٸ الناٝ اآخ ٚ عإع بعٖم ا  غيڇ ٕالغ 303, 176,- 811, 1,83 اشع

ٚ فيها بالقلڄ بخصڤ٥ ما أقڤلڢ ڣما افعلڢ 6ت  غيڇ ٕالغ 638, 081, 639, 1,86 هناڅ مڤاقڀ معينغ اشع

يٚن عنٖما أتحٖف معهږ 7ت ٚ ࢭي ڣجڤٕ اآخ  غيڇ ٕالغ 181, 228,- 549, 1,39 أجٖ من الصعظ أڗ انظ

ڬٚ الحقيقغ عن أڬ ܧخ٨ يتعامل معي 8ت   005, **462, 697, 2,17 استطيٸ أڗ اخفي مشاع

يٚاضيغ الجماعيغ 9ت عٙ امناقشاػ ࢭي امڤاقڀ ال اٙتي علګ ǻٕا   005, **456, 856, 2,31 عإع أثڄ ࢭي قٖ

فٚاتڢ ة2 يٖٚه أڬ ܧخ٨ من خاڋ تص   027, *369, 779, 2,28 استطيٸ بسهڤلغ أڗ افهږ ما ي

هٚږ ت2 عٙي مشاع مٛائي ڣا ا ڣٚف  ٙ ظ  غيڇ ٕالغ 144, 249,- 632, 1,33 ا اقٖ

عٚ 22 يٚن بصفغ مستم   009, **429, 732, 1,92 ا أڣجڢ النقٖ ǻلګ اآخ

مٛائي عنٖ الحاجغ ǻلګ ٗالڊ 23   009, **430, 809, 2,44 أساعٖ 

عٚ ڣاحٖع 24 مٛائي ڣكǸننا أعضاǴ ࢭي أس   000, **570, 732, 2,42 أتحٖف مٸ 

عֿماڋ الܞܣ تتطلظ ااشًڇاڅ مٸ اكبڇ عٖٕ م 25   007, **443, 854, 2,11 مكن من الناٝأفضل ا
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ڬٙ مٸ أڬ مجمڤعغ يتصإف ڣجڤٕڬ فيها 26   000, **588, 710, 2,31 انܦجږ عإع بتصٚࢭي ڣأفكا

اٚ ࢭي ǻقامغ عاقاػ أڣ صٖقاػ جٖيٖع 27  غيڇ ٕالغ 351, 160, 692, 1,75 لسـ ماه

يٚن عن مشاكلهږ 28 ٚ بالضيڄ عنٖما يحكي لي الناٝ اآخ  غيڇ ٕالغ 201, 218, 786, 1,81 اشع

29 
ǽٕڬٚ الها عٙ كبيڇع ࢭي امحافظغ علګ مظه  لٖڬ قٖ

بٚ  حܞܢ لڤ كنـ قلڄ أڣ مضط
 غيڇ ٕالغ 057, 320, 754, 2,06

 غيڇ ٕالغ 169, 234, 775, 1,83 أجٖ انڢ من الصعظ علګ أڗ أتحكږ ࢭي انفعااتي ة3

اّٚ ت3  ڇ ٕالغغي 155, 242, 710, 1,69 اعبڇ عن غضبܣ بالصياٍ أڣ الص

32 Ǵٙا   002, **498, 815, 2,28 أتسامِ مٸ من يختلڀ معي حڤڋ بع٬ اآ

عٚ عيناڬ 33 ڬٚ من نظ فٚڤڗ مشاع   022, *381, 668, 1,69 يخبڇني البع٬ أنهږ يع

يٚن فهږ ما أقڤلڢ لهږ 34  غيڇ ٕالغ 363, 156, 741, 1,72 غالبا ما ي٦ ܣǴ اآخ

څٙ بنصيظ كبيڇ ࢭي الحٖين ع 35 يٚنأجٖ ǻني أشا   005, **455, 747, 1,89 نٖما أكڤڗ مٸ اآخ

ٚ باني سعيٖ جٖا حܞܢ لڤ كنـ غيڇ ٗلڊ ࢭي الحقيقغ 36   010, *423, 762, 1,86 استطيٸ أڗ أتظاه

37  ٙ مֿڤ اٜڋ امحيطڤڗ بي يعجبڤڗ بǸسلڤب ࢭي تناڣڋ ا   039, *346, 756, 2,00 ا ي

اٙئي 38 ǵ يٚن يحبڤننܣ ڣيثقڤڗ ࢭي ڥٙ أڗ اآخ   032, *358, 806, 2,25 أ

بٙي 39 مٛائي أڣ أقا ٚ مٸ  ڥٙ من السهل علي التشاج  غيڇ ٕالغ 987, 003,- 692, 1,75 أ

يٚن يفضلڤڗ اابتعإ عنܣ ة4 ٚ أڗ اآخ  غيڇ ٕالغ 485, 120, 766, 1,61 اشع

يٚاضيغ ڣااجتماعيغ امختلفغ ت4 سٙغ اֿنشطغ ال مٛائي ࢭي مما څٙ   غغيڇ ٕال 060, 317, 732, 2,42 أشا

ٚ بالسعإع أثناǴ ڣجڤٕڬ مٸ أصٖقائي 42   005, **461, 549, 2,61 اشع

43 Ǵٙا اٙػ ڣاآ يٜا صֿٖقاǴ أتبإڋ معهږ ال   008, **433, 806, 2,25 يڤجٖ عٖٕ كبيڇ من ا

يٚن 44 ٕٚڬ بعيٖ عن اآخ  غيڇ ٕالغ 459, 127, 815, 1,72 أفضل أڗ أكڤڗ بمف

اٚحغ من النقٖ أڣ  45 ٚ بالضيڄ ڣعٖم ال  غيڇ ٕالغ 821, 039, 715, 1,94 التڤبئ اشع

مٛائي تجاهي 46 فٚاػ أصحابي أڣ  ٚ من تص  غيڇ ٕالغ 206, 216, 737, 1,83 كثيڇا ما أتضج

 غيڇ ٕاڋ 852, 032,- 736, 1,53 أكڤڗ عإع عاب٠ الڤجڢ 47

فٚاتي 48  غيڇ ٕالغ 427, 136, 607, 1,44 أنا ٕائږ الشكڤڥ من أحڤالي ڣتص

يٚنأحڤڋ تقٖيږ  49   001, 527, 845, 2,17 ماحظاػ ڣتعليقاػ مناسبغ أثناǴ الحٖين مٸ اآخ

يٜٖ من التڤضيِ عنٖما ا أستطيٸ فهږ من يتحٖف معي ة5  غيڇ ٕالغ 084, 292, 668, 2,19 اطلظ ام

كٚيڈ ت5   019, 390, 786, 2,19 أصغګ من يخاطبنܣ باهتمام ڣت

يٚنأتحٖف بصڤػ مناسظ ڣڣاܷح أثناǴ النقا١ م 52  غيڇ ٕالغ 618, 086, 832, 2,22 ٸ اآخ

ڣٚڗ بǸهميغ ڣجڤٕڬ ࢭي حياڴهږ 53 ٚ اآخ   002, **499, 715, 2,06 يشع

يٚن 54   010, *424, 695, 2,44 اب٘ڋ كل ما ࢭي ڣسعي مساعٖع اآخ

55 
ڣٚڗ  ٚ اآخ مٜائي عنٖ احتياجاڴهږ ل٘لڊ يشع ا أتڤنى ࢭي تقٖيږ امساعٖع ل

 هږبǸهميغ ڣجڤٕڬ ࢭي حيا ڴ
2,28 ,701 ,602** ,000  

يٚن 56  غيڇ ٕالغ ǻ 2,00 ,756 ,296 ,079عاقܞܣ ا تمنعنܣ عن تقٖيږ امساعٖع ل־خ

څٙ غيڇڬ ࢭي القيام بǸڬ عمل يطلظ منܣ 57   003, **482, 856, 2,31 أجٖني متحمسا حينما أشا

يٙظ ڣامنافساػ ڣامناسبغ العامغ 58 يٚن أثناǴ التٖ   018, *392, 786, 2,19 اختلط عإع باآخ

إٚ 59 فֿ اٜني من ا اٚحي ڣǻح كٙنܣ أف  غيڇ ٕالغ 865, 029,- 599, 1,61 ا أجٖ من يشا

يٚن ڣأحاڣڋ ااقًڇاب منهږ ة6   001, **521, 786, 2,31 أحظ اآخ
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 غيڇ ٕالغ 656, 077, 668, 1,81 يتملكنܣ ǻحساٝ قڤڬ بالفشل ڣاإخفاځ ت6

ع م 62  غيڇ ٕالغ 205, 217, 737, 2,17 ناسبغأحاڣڋ التعبيڇ عن غضبܣ بصڤٙ

يِٚ بالنسبغ لهږ 63 ڬٚ الكثيڇڣڗ أڗ أسلڤبي ࢭي التعامل غيڇ م  غيڇ ٕالغ 166, 236,- 695, 1,56 ي

اٚحغ ڣالسعإع 64 ڬ بال  غيڇ ٕالغ 060, 317,- 732, 1,75 حينما أكڤڗ ڣسط جماعغ يقل شعڤٙ

ڬٚ حܞܢ لڤ حاڣلـ أڗ أخفيها عنهږ 65 فٚ الناٝ مشاع  غيڇ ٕالغ 531, 108,- 715, 1,94 يع

66 
مֿثلغ كثيڇا لتڤضيِ  اٙػ ڣا عنٖما احكي قصغ لشخ٨ ما استخٖم اإشا

 ما أقڤلڢ
 غيڇ ٕالغ 374, 153, 696, 2,03

 غيڇ ٕالغ 904, 021, 683, 2,14 استطيٸ أڗ اعبڇ عن نف٦ ܣ بفاعليغ ڣڣضڤٍ أمام الناٝ مهما كٌڇ عٖٕهږ 67

ٚ ǻلي ا 68  غيڇ ٕالغ 435, 134,- 695, 1,56 لشخ٨ ال٘ڬ يتحٖف معيا استطيٸ أڗ انظ

يٚن 69  غيڇ ٕالغ 206, 216, 786, 2,19 أحاڣڋ ٕائما أڗ أكڤڗ مبتسما ࢭي ڣجڢ اآخ

هږ ڣمشاكلهږ ة7 مٛائي أمڤٙ  غيڇ ٕالغ 259, 193, 674, 1,94 يلجǻ Ǹلي كثيڇ من 

هږ ڣمشاكلهږ الشخصيغ ت7 مٛائي أمڤٙ څٙ    004, **472, 806, 2,08 أحظ أڗ أشا

72  ٙ مֿڤ مٛائي ࢭي بع٬ ا ٚ بالسعإع عنٖما أساعٖ    001, **520, 728, 2,39 اشع

 غيڇ ٕالغ 408, 142, 676, 2,00 أفضل الصمـ ǻٗا ما جلسـ مٸ مجمڤعغ من الناٝ 73

فٚڤا أخطائي أڣ عيڤبي 74 يٚن حܞܢ ا يع   017, *396, 639, 1,86 ا أحظ ااختا٭ باآخ

څٙ اآ  75 هٙږ ڣاهتمامهږأشا ڣٚڗ من حڤلي أفكا   000, **569, 874, 2,08 خ

  014, *404, 756, 2,33 أجٖ سعإع ࢭي عقٖ صٖاقاػ أڣ عاقاػ جٖيٖع 76

يٙظ ڣامنافسغ امختلفغ 77 اٚ ࢭي مڤافڄ التٖ ا أڣ متڤت  غيڇ ٕالغ 128, 987, 688, 1,61 أجٖني مشٖڣٕ

عٚغ حܞܢ ڣاڗ لږ يكن هناڅ ما ي 78 ڬٙ بس  غيڇ ٕالغ 262, 485, 735, 1,56 ستٖعي ٗلڊيضيڄ صٖ

يٚن لي 79 عٜجنܣ انتقإ اآخ  غيڇ ٕالغ 071, 060, 654, 2,03 ا ي

يٚن ة8  غيڇ ٕالغ 420, 005, 696, 1,53 تنقصنܣ أساليظ التعامل الناجحغ مٸ اآخ

ع سليمغ ت8 يٚن بصڤٙ  غيڇ ٕالغ ǻ 1,58 ,732 ,008 ,305عاقܞܣ تجعلنܣ ا افهږ حٖين اآخ

82  ٙ  غيڇ ٕالغ 106, 459, 654, 1,53 أقاطٸ من يتحٖف معي بشكل متكٚ

أٙيڢ بڤضڤٍ 83 صٚغ الكافيغ من يتحٖف معي ليعبڇ عن   غيڇ ٕالغ 371, 821, 797, 1,78 ا أعطي الف

يٜن 84 فٚڤا ǻننܣ ح يٚن أڗ يع   003, 206, 681, 1,78 يصعظ علګ اآخ

ڣٚڗ منܣ 85 يٚن يܦخ ٚ باڗ اآخ   046, 852, 736, 1,47 اشع

مٜائي عنٖما يطلبڤڗ ٗلڊ منܣ 86  غيڇ ٕالغ 383, 427, 756, 2,33 أقٖم تشجيعي ڣمقًڇحاتي ٕائما ل

ضٚڤڗ مڤاقڀ صعبغ 87 يٚن ال٘ين يتع  غيڇ ٕالغ 080, 001, 710, 2,31 كثيڇا ما أتعاطڀ مٸ اآخ

ٕٚڬ علګ العمل الجماعي 88  يڇ ٕالغغ 171, 084, 732, 1,58 كثيڇا ما أفضل العمل الف

إٚ استطيٸ التعامل الجماعي 89 فֿ  غيڇ ٕالغ 491, 019, 688, 1,61 ا يڤجٖ سڤڥ القليل من ا

 ة9
هناڅ العٖيٖ يمكنܣ اللجڤǻ Ǵليهږ ڣطلظ مساعٖڴهږ ǻٗا ما صإفتنܣ أڬ 

 مشكلغ
 غيڇ ٕالغ 914, 618, 820, 2,11

سֿباب ت9  غيڇ ٕالغ 605, 002, 723, 1,64 كثيڇا ماأثڤٙ ֿتفڢ ا

92 
كٙڤڗ أننܣ غاضظ لڤجڤٕڬ  اٚب يجعل أصٖقائي يٖ ينتابنܣ أحيانا اضط

 معهږ
 غيڇ ٕالغ 578, 010, 735, 1,56

يٚن بعيڤبي 93 نٚي اآخ  غيڇ ٕالغ 258, 000, 770, 2,08 أتضايڄ كثيڇا ڣا احتمل كلما ٗك

بٚ تفكيڇڬ بشǸڗ ما أقڤلڢ 94  غيڇ ٕالغ 062, 079, 692, 1,75 عنٖما أكڤڗ مٸ مجمڤعغ من الناٝ يضط

فٚڤا أننܣ مكتئظ 95 يٚن أڗ يع   003, **475, 604, 1,58 من الصعظ علګ اآخ
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يٖٙ ٗلڊ 96  غيڇ ٕالغ، 600, 090, 754, 2,06 من السهل علګ تكڤين صٖقاػ عنٖما أ

 1,58 ,604 1   

جٙغ الكليغ للمقياٝ    تٙبا٭ بيڇسڤڗ، الٖ اٚه معامل اا ٿٚ ܣ باستخ  تږ حساب صٖځ التكڤين الف
قٙږ: ) اٙتڢ، ڣيتبيڗ من الجٖڣڋ  جٙغ 3-5ڣعبا اٙػ امقياٝ ڣالٖ تٙبا٭ بيڗ عبا ( أڗ قيمغ معامل اا

اٚڣحـ مابيڗ  عٙ  ة2بةǻلګ  ةتبةالكليغ للمقياٝ ت : ا أتڤانى ࢭي تقٖيږ امساعٖع  55، عنٖ العبا
عٙ:  ڬ ࢭي حيا ڴهږ، ڣ العبا ڣٚڗ بǸهميغ ڣجڤٕ ٚ اآخ مٜائي عنٖ احتياجاڴهږ ل٘لڊ يشع يصعظ  84ل

يٜن، حبن تږ ح٘ف  فٚڤا ǻننܣ ح يٚن أڗ يع جٙغ الكليغ  58علګ اآخ تٚبطغ تماما بالٖ عٙ غيڇ م عبا
اٙػ ااجتماعيغ؛ ڣكما تږ ح٘ف  جٙغ الكليغ  5ةمقياٝ امها تٙبا٭ الضعيڀ مٸ الٖ اٙػ ٗاػ اا عبا

اٙػ ااجتماعيغ؛ ڣبالتالي تږ ح٘ف  عٙ ࢭي امجمڤٵ، ڣأصبِ امقياٝ مكڤناَ  3تللمها عٙ  33من  عبا عبا
اٙػ امتبقيغ ٕالغ عنٖ مستڤڥ  تٙبا٭ للعبا فقط ࢭي صيغتڢ النهائيغب ڣناحٴ أڗ جميٸ معاماػ اا

ֿٕاع تقي٠ 0,01معنڤيغ  اٙػ ا ؛ مما يشيڇ ǻلګ التجان٠ )التناسڄ( الٖاخلي للمقياٝ، ڣأڗ عبا
كٚيا لٖڥ عينغ البحن، ڣأڗ جميٸ قيږ اا اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح تساځ الٖاخلي امها

جٙغ الكليغ( ٕالغ ǻحصائياب تٙبا٭ بيڗ أبعإ ااستبياڗ ڣالٖ  )معاماػ اا
 ب ثباػ اإٔاع:2ة6ة9      
تٚيڗ علګ نف٠ العينغ تږ        اٚ لتع٘ٙ تطبيڄ امقياٝ م بعٖ التǸكٖ من صٖځ امقياٝ ؛ ڣنظ

إٚ امعاقي يٚاَ لجميٸ حساب معاماػ ثباػ مقياٝ مصإٙ الضغڤ٭ النفسيغ لٖڥ اֿف ڗ بص
ڣٚنباّ  -بياناػ العينغ ااستطاعيغ باستخٖام معإلغ ألفا ڣٚنباّ (Cronbach-Alpha)ك ؛ أعٖ ك

ڣٚفغ بمعامل ألفا  اٙػ Coefficient Alpha)∞( )معإلتڢ امع ( لتقٖيٚ ااتساځ الٖاخلي لاختبا
 ٚ اٙػ، أڬ عنٖما تكڤڗ احتمااػ اإجابغ ليسـ صف اً أڬ ليسـ ثنائيغ ڣامقايي٠ متعٖٕع ااختيا

ضٙڤاڗ، ٚ الٖين  جٙغ الكليغ 39ت-38ت،٥تةة2البعٖب )نص (؛ حين تږ حساب معامل الثباػ للٖ
جٙغ عاليغ من الٖقغ ڣاإتقاڗ  لإٔاع ، ڣ يقصٖ بثباػ ااختباٙ أڗ تكڤڗ إٔڣاػ القياٝ علګ ٕ

ٚ الجلبܣ،  ٙ مڤثڤځ بڢ ڣيعتمٖ عل3تت: 5ةة2ڣااتساځب )سڤسن شاك يڢ، كما يعنܣ (ب أڬ أڗ ااختبا
اٚٙب )مصطفى حسيڗ باهي،  تږ حساب معامل ثباػ مقياٝ  (ب ڣعليڢت8: 3تة2ك٘لڊ ااستق

اٙتڢ ) كٚيا  ڣال٘ڬ بلغ عٖٕ عبا اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح عٙ بعٖ ح٘ف )33امها ( 58( عبا
ڣٚنباّ ) يٚقغ: معامل ألفا ك تٚبطغ بط اٙػ غيڇ م Ǵػ (ب ڣجاCoefficient Alpha de Cronbachعبا

 النتائٌ كما يمثلها الجٖڣڋ التالي:
قٙږ) اٙػ ااجتماعيغ لدڥ امعاقيڗ حركيا5جدڣل   (: معامل ثباػ مقياٝ امها

 25ڗ=           

 م
 

 امقياٝ

 معامل
 الفا كرڣنباّ

Coefficient Alpha de 

Cronbach 

 عدٕ 
اٙ العبا

 ػ
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قٙږ ) اٙػ 9 -5ڣيكشڀ الجٖڣڋ  (:  انڢ تږ حساب معاماػ الثباػ مقياٝ امها
ڣٚنباّ فقٖ بلغ ) كٚيا ڣفقاً معإلغ ألفاك اٙتڢ تثبةااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح ( ڣال٘ڬ بلغ عٖٕ عبا

عٙ بعٖ ح٘ف )33) اٙػ ااجتماعيغ58( عبا جٙغ الكليغ مقياٝ امها تٚبطغ بالٖ اٙػ غيڇ م لٖڥ  ( عبا
كٚياب  امعاقيڗ ح

 
اٙسغ السيكڤمتريغ:     ڣعلګ ضڤء نتائج الد

كٚيا ٕاڋ ǻحصائياً  اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح ياحٴ أڗ معاماػ ثباػ ڣ صٖځ مقياٝ امها
جٙغ عاليغ من الصٖځ تناسظ تةبةعنٖ مستڤڥ ) (، مما يشيڇ ǻلګ أڗ امقياٝ تتڤفٚ لٖيڢ ٕ

ا٩ٚ البحن العلمܣ ڣيحقڄ مڤثڤ  اٙػ ااجتماعيغ ڣأغ قيغ ࢭي ثباػ نتائجڢ عنٖ تطبيقڢ لقياٝ امها
جٙغ مقبڤلغ من الصٖځ  كٚيا ب ڣبالتالي نستطيٸ الحكږ علګ أڗ امقياٝ يتمتٸ بٖ لٖڥ امعاقيڗ ح

 ڣالثباػب
 حدڣٕ ڣمجااػ البحث:ب ثة9   
مٜانيب تةثة9 اٙس ܣ امجال ال اٙسغ خاڋ امڤسږ الٖ يٚـ ه٘ه الٖ بٖأػ  ، حين 8تة2ةثتة2:  أج

يٙٔ  اٙػ ااستبياڗ بتا يٸ استما ڬٚ حين تږ تڤٛ اٙسغ اميٖانيغ انطاقا من شهٚ فيف الٖ
يٙٔ: 8تة2ة2ةةة2 يٚغ ااستبياڗ ڣاستخا٥ النتائٌ ابتٖاǴ من تا  ب 8تة2ة3ةةة2، ڣتږ تف

ٚ امجال امكانيب 2ةثة9 اٜئ يٚاضيغ بڤايغ امسيلغ الج اٙسغ ࢭي بع٬ النڤإڬ ال يٚـ ه٘ه الٖ : أج
يٚاٿ ܣ للهڤاع   -نإڬ ) نڤٙ للمعاقيڗ بامسيلغ (  –)أمل بڤسعإع للمعاقيڗ(  بنإڬ النإڬ ) ال

يٚاٿ ܣ  عٚ السلغ  8تة2ة ثتة2الحضنغ للمعاقيڗ(، للمڤسږ ال يٚاضيغ )ك العاب  –ࢭي اֿنشطغ ال
 القڤڥ (ب 

كٚيا ) ǻعاقغ سفلګ( امجال البشرڬ ب 3ةثة9 إٚ امعاقيڗ ح ࢭي اֿنشطغ : تمثلـ عينغ البحن ࢭي اֿف
عٚ السلغ  يٚاضيغ: )ك  العاب القڤڥ (ب –ال

يٚغ بياناػ ااستبياناػ أساليظ التحليل ڣامعالجغ اإحصائيغب 8ة9 حٚلغ التطبيڄ تږ تف : بعٖ م
يٚڄ  اٙسغ ڣامستڤفيغ اإجابغ ࢭي الحاسظ اآلي بغ٩ٚ تحليلها ڣمعالجتها عن ط الصالحغ لغياػ الٖ

(  نܦخغ (spss Statistical Package for Social Science عيغالبڇنامٌ اإحصائي للعلڤم ااجتما
سֿاليظ 22) ضٚياػ ࢭي ضڤǴ أهٖاف البحن، ڣ قٖ استخٖمنا ا (، ڣه٘ا من أجل مناقشغ الف

 اإحصائيغ التاليغ:
ڣٚنباّ  حساب – تٙبا٭ ࢭي تقنيڗ ڣتحٖيٖ Alpha Cronbachمعإلغ ألفا ك ؛ ڣمعاماػ اا

ֿٕاع ا ٙ امعاقيڗ  حساب –الثباػ(ب  –لبحن )الصٖځالخصائ٨ السيكڤمًڇيغ  اٚ النسظ امئڤيغ لتك
اٙػ ااجتماعيغب فٚ علګ أهږ امها كٚيا للتع اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح كٚيا علګ مقياٝ امها  ح

اٙػ ااجتماعيغ لدڥ امعاقيڗ حركي  جٙغ الكليغ مقياٝ امها  33 76,ة االد
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جٙغ الكليغ للمقياٝب  – اٙػ بالٖ تٙبا٭ العبا فٚغ ڣتحٖيٖ ا تٙبا٭ بيڇسڤڗ مع امتڤسط   – معامل ا
اٚف  ڬٙب الڤسيطبالحسابي ڣاانح ڣفزسميڇنڤف )  – امعيا -Kolmogorovاختباٙ اختباٙ كڤمجڤٙ

Smirnovaاختباٙ تػت  – (بT-test  جٙاػ ڣٚځ بيڗ ٕ فٚ علګ ٕالغ الف للعيناػ امستقلغ للتع
كٚيا ࢭيامعاقيڗ  اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ  ح كٚيا ڣفقا لامها يٚاٿ ܣ امماٝٙ ح نڤٵ النشا٭ ال

عٚ السلغ   القڤڥ (بالعاب  –)ك

اٙسغ اميدانيغ: التنفي٘يغب اإجراءاػ 9ة9  للد
إٚ  تږ - يٚقغ مܦحيغ علګ اֿف كٚيا بط اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح يٸ مقياٝ امها تڤٛ

يٚاَ بڤاسطغ الباحث ٜ امكفڤفيڗ بڤايغ  مٸ ڗ ڣ بالتعاڣڗ ڤ امعاقيڗ بص كٚ خֿصائييڗ امتڤاجٖڣڗ بم ا
 امسيلغ  ب

يٸ ڣجم - قٚـ فًڇع تڤٛ اٙسغ استغ اٙسغ ااستطاعيغ، ڣالٖ اٙسغ )للٖ اٙػ الٖ ٸ استما
ڬٚ  ٚ فيف يٚباَ، ࢭي شه اَٚ تق سֿاسيغ( حڤالي شه  ب8تة2ا

 ب الخصائ٨ اإحصائيغ إٔاع البحث:ةتة9
 باإحصاءاػ الڤصفيغ لكل متغيراػ البحث :تةةتة9
اٙسغ، يفًڇ٩ أڗ لڢ تǸثيڇ  يصڀ( متغيڇ  تةتضمن البحن الحالي)  - خصائ٨ عينغ الٖ

إٚ العينغ حسظ الصفاػ عل يٸ أف ا٩ٚ مڤجٜ لتڤٛ اٙسغ؛ ڣفيما يلي استع ګ امتغيڇ التابٸ للٖ
لڊ علګ النحڤ التالي: ڣٙسغ ڣٗ اٚفيغ امٖ  الٖيمڤغ

قٙږ) :6جدڣل   (: اإحصاءاػ الڤصفيغ متغير نڤع النشا٭ امماٝٙ
 اإحصاءاػ                     

 امتغيراػ
اٙسغ اأساسيغ  عينغ الد

 النسبغ امئڤيغ التكراٙ

 نڤع النشا٭ امماٝٙ
 % 75 27 كرع السلغ

 % 25 9 العاب القڤڥ 

 % 100 36 امجمـــــــــــــــــــڤع

ٚ ǻلګ الجٖڣڋ ) كٚيا )5ث(، ياحٴ أڗ نسبغ )ت-5بالنظ إٚ العينغ امعاقيڗ ح ( ث2%( من أف
عٚ السلغ (، تقابلها نسبغ ) يٚاضيغ )ك سٙيڗ لأنشطغ ال سٙڤڗ)%( ممن 25مما ( ألعاب القڤڥ، 9ةيما

هٙ  إٚ العينغب ت3ڣه٘ا بمجمڤٵ قٖ اٚف سفليغ (ب من امجمڤٵ الكلي ֿف كٚيغ ) أط  معاځ ǻعاقغ ح
( بنسبغ 22(، ڣأما ٗڣڬ اإعاقغ الشٖيٖع فكاڗ عٖٕهږ )% ة3ب33( بنسبغ تعإڋ )4تعٖٕهږ )

إٚ العينغب%ةتبتتتًڇاڣٍ )  (، من امجمڤٵ الكلي ֿف
ٙ ب-2ةةتة9 اٙػ ااجتماعيغ لدڥ اأفرإ امعاقيڗ حركيا:اختبا  الطبيعيغ مقياٝ امها

قٙږ ) اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ 8يبيڗ الجٖڣڋ  جٙاػ مقياٝ امها يٸ ٕ (، الخصائ٨ اإحصائيغ لتڤٛ
يٚبا امتڤسطاػ الحسابيغ،  كٚيا، حين يتضح من الجٖڣڋ أڗ الڤسيط يعإڋ تق إٚ امعاقيڗ ح اֿف

يعاػ أڣ بمعنܢ كما أڗ قيږ معاماػ االت ٚ علګ ǻعتٖاليغ التڤٛ ٚ مǺش بٚها من الصف ڤاǴ ڣالتفلطِ ڣق
يٸ الطبيعيب يٚبغ من التڤٛ ٚ أنها ق  أخ
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قٙږ ) اٙػ ااجتماعيغ لدڥ اأفرإ امعاقيڗ حركياب8جدڣل  ٙ الطبيعيغ مقياٝ امها  (: اختبا

 قٙږ

البياڗ            
 اإحصائي

 

 ٙ  امحاڣ

 ميرنڤفكڤمجڤٙڣفضس اإحصاءاػ الڤصفيغ

 امتڤسط 
 الحسابي

اانحراف 
ڬٙ   امعيا

 التفلطِ االتڤاء الڤسيط
 قيمغ 
 ااختباٙ

الدالغ 
اإحصائ

 (sigيغ )

 ت

اٙػ  مقياٝ امها
ااجتماعيغ لدڥ 
اأفرإ امعاقيڗ 

 حركيا 

 145, 128, 1,014- 409,- ب2,270 4597, 2,215

جٙغ  اٙػ يتبيڗ من الجٖڣڋ أعاه أڗ امتڤسط الحسابي للٖ الكليغ مقياٝ امها
هٙ  ) كٚيا قٖ إٚ امعاقيڗ ح (، كما أڗ قيږ ث2ب2(، ڣڣسيطڢ جاǴػ قيمتڢ )ت2ب2ااجتماعيغ لٖڥ اֿف

-( لالتڤاǴ، ڣما بيڗ)409,-مقايي٠ الشكل )معاماػ التڤاǴ ڣالتفلطِ( كانـ قيمغ معاماڴها هي )

1,014 ٛ ٚ علګ ǻعتٖاليغ التڤ ٚ مǺش بٚها من الصف ٙ ( للتفلطِ ڣق يعاػ؛ ڣبماحظغ نتائٌ قيمغ اختبا
ڣفزسميڇنڤف ) (، حين كانـ غيڇ ٕالغ 128,( الܞܣ كانـ قيمتڢ )Kolmogorov-Smirnovaكڤمجڤٙ

كٚيا ، باعتباٙ أڗ كل قيمغ  إٚ امعاقيڗ ح اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ اֿف ǻحصائيا علګ مقياٝ امها
  (ب  = P 45تبة~  0.05α ( ،0,200) > 0,05=( أكبڇ من مستڤڥ الٖالغ امعتمٖ Sigالٖالغ )

اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ  يٸ بياناػ مقياٝ امها ڣما يمكن استخاصڢ من التحاليل السابقغ أڗ تڤٛ
يٚظ من ااعتٖاڋب ڣبالتالي سڤف نستخٖم  كٚيا طبيعي، أڣ ينتمܣ ǻلګ مجتمٸ ق إٚ امعاقيڗ ح اֿف

اٙمًڇڬ )امعلمܣ(ب اٙػ اإحصاǴ البا   اختبا
 نتائج الفرضياػ: ة عر٩ ڣتحليل 10

يٚاضيغ ٕڣٙ ايجابي ࢭي تنميغ بع٬  "عر٩ ڣتحليل نتائج الفرضيغ اأڣلګ: -ت-10 لأنشطغ ال
كٚياب اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح  امها

كٚيا، ڣلتفسيڇ  اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح ضٚيغ ما هي أهږ امها ڣللتحقڄ من صحغ الف
اٙػ ااجتماع اٙػ ااستجابغ علګ مقياٝ امها جٙغ امها فٚغ ٕ كٚيا ، ڣمع يغ لٖڥ امعاقيڗ ح

اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ  كٚيا ، تږ حساب امتڤسط الحسابي مقياٝ امها ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح
اٙسغ؛ ڣتږ اعتمإ  إٚ الٖ تٚيبها عنٖ أف اٙػ ااجتماعيغ ڣت جٙاػ امها فٚغ ٕ كٚيا بغ٩ٚ مع امعاقيڗ ح

 ٙ جٚحغ لليكا  ػ الخماس ܣ حسظ امحڊ التالي: امتڤسطاػ الحسابيغ ام
قٙږ  اٙػ ااجتماعيغ لدڥ امعاقيڗ حركيا 9الجدڣل  جٙغ امها  (: مجااػ ٕ

 ٙ  امتڤسط الحسابي امرجح الدڣ
 66بت - ت سلبي

 33ب2 - 67بت مقبڤل 
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 3 - 34ب2 ايجابي

 ب66,ةمع ماحظغ أڗ طڤل الفترع امستخدم  = 
ضٚيغ ǻحصائيا استخٖمن ٙ )ػ( للتحقڄ من ه٘ه الف لڊ للتحقڄ من  T-testا اختبا لعينغ ڣاحٖع، ڣٗ

إٚ  ٿٚ ܣ استجاباػ أف جٙغ الكليغ ڣامتڤسط الف ڣٚځ بيڗ امتڤسطاػ الحسابيغ للٖ ٕالغ الف
اٙسغ )  (؛ ڣالجٖڣڋ التالي يبيڗ النتائٌ الܞܣ تڤصلنا ǻليهاب2ةالٖ

قٙږ ) اٙػ ااجتماعيغ لدڥ امعاقيڗ حركياةتجدڣل  جٙغ امها ٕ :) 
ٿٚ ܣس ت3، ڗ س 35)ٕبٍ س                (2، امتڤسط الف

 البياڗ اإحصائي قٙږ
ط امقياٝ

ڤس
امت

بي 
سا

لح
ا

ف 
حرا

ان
ا

ڬٙ  
عيا

ام
 

بغ
لرت

ا
ػ 
ااٙ

مه
 ا

ٕڣٙ
يغ 

اع
تم

اج
ا

 

T 
 الدالغ اإحصائيغ

Sig ٙالقرا 

 أنصـ بٖقغ من يتحٖف معي ֿفهږ 1
عٚ بڤضڤٍ  ڣجهغ نظ

 ٕال 001, 3,630 ايجابي 4 735, 2,44

 عنٖما يتحٖف الناٝ معي أاحٴ 2
ٙ ما استطيٸ فٚاڴهږ بقٖ كٚاڴهږ ڣتص  ح

ال 556, 595, مقبڤل  4ت 841, 2,08  غيرٕ

ٚ بشٖع بǸڬ ܧخ٨ يبتسږ 3  أتǸث
ٚ ࢭي ڣجهܣ  لي اڣ يكش

ال 689, 403, مقبڤل  5ت 826, 2,06  غيرٕ

 أقٖم التشجيٸ ֿڬ ܧخ٨ يبتسږ 4
 لٖيڢ مشكلغ لتخفيڀ عنڢ

 ٕال 000, 5,202 يايجاب 2 609, 2,53

5 
عٚغ مٸ ǻڬ  استطيٸ أڗ انܦجږ بسهڤلغ ڣس

يٙاٿ ܣ  مڤقڀ اجتماعي أڣ 
 ٕال 000, 3,848 ايجابي 3 736, 2,47

6 
ڬٚ الحقيقغ عن أڬ  استطيٸ أڗ اخفي مشاع

 ܧخ٨ يتعامل معي
ال 160, 1,435 مقبڤل  2ت 697, 2,17  غيرٕ

7 
عٙ امناقشاػ ࢭي  اٙتي علګ ǻٕا عإع أثڄ ࢭي قٖ

يٚاضيغ الجماعيغامڤاقڀ ا  ل
 039, 2,142 مقبڤل  8 856, 2,31

 ٕال

8 
يٖٚه أڬ ܧخ٨  استطيٸ بسهڤلغ أڗ افهږ ما ي

فٚاتڢ  من خاڋ تص
 039, 2,140 مقبڤل  9 779, 2,28

 ٕال

عٚ 9 يٚن بصفغ مستم ال 499, 683, مقبڤل  7ت 732, 1,92 ا أڣجڢ النقٖ ǻلګ اآخ  غيرٕ

مٛائي عنٖ الحاجغ ǻلګ ٗالڊ 10  002, 3,298 ايجابي 4 809, 2,44 أساعٖ 
 ٕال

11 
عٚ  مٛائي ڣكǸننا أعضاǴ ࢭي أس أتحٖف مٸ 

 ڣاحٖع
 002, 3,416 ايجابي 5 732, 2,42

 ٕال

12 
عֿماڋ الܞܣ تتطلظ ااشًڇاڅ مٸ اكبڇ  أفضل ا

 عٖٕ ممكن من الناٝ
ال 441, 780, مقبڤل  3ت 854, 2,11  غيرٕ

13 
ڬٙ مٸ أڬ  انܦجږ عإع بتصٚࢭي ڣأفكا

 تصإف ڣجڤٕڬ فيهامجمڤعغ ي
 ٕال 014, 2,582 مقبڤل  8 710, 2,31

14 Ǵٙا ال 048, 2,046 مقبڤل  9 815, 2,28 أتسامِ مٸ من يختلڀ معي حڤڋ بع٬ اآ  غيرٕ

15 
څٙ بنصيظ كبيڇ ࢭي الحٖين  أجٖ ǻني أشا

يٚن  عنٖما أكڤڗ مٸ اآخ
ال 379, 89,- مقبڤل  8ت 747, 1,89  غيرٕ

16 
ٚ باني سعيٖ  جٖا حܞܢ لڤ استطيٸ أڗ أتظاه

 كنـ غيڇ ٗلڊ ࢭي الحقيقغ
ال 281, 1,09- مقبڤل  9ت 762, 1,86  غيرٕ

17 
اٜڋ امحيطڤڗ بي يعجبڤڗ بǸسلڤب ࢭي  ا ي

 ٙ مֿڤ  تناڣڋ ا
ال 1,000 000, مقبڤل  6ت 756, 2,00  غيرٕ
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اٙئي 18 ǵ يٚن يحبڤننܣ ڣيثقڤڗ ࢭي ڥٙ أڗ اآخ ال 071, 1,861 مقبڤل  ةت 806, 2,25 أ  غيرٕ

ٚ بالسع 19  ٕال 000, 6,677 ايجابي ت 549, 2,61 إع أثناǴ ڣجڤٕڬ مٸ أصٖقائياشع

20 
يڤجٖ عٖٕ كبيڇ من اֿصٖقاǴ أتبإڋ معهږ 

Ǵٙا اٙػ ڣاآ يٜا  ال
 071, 1,861 مقبڤل  ةت 806, 2,25

ال  غيرٕ

21 
أحڤڋ تقٖيږ ماحظاػ ڣتعليقاػ مناسبغ 

يٚن  أثناǴ الحٖين مٸ اآخ
 245, 1,183 مقبڤل  2ت 845, 2,17

ال  غيرٕ

كٚيڈ 22  147, 1,484 مقبڤل  تت 786, 2,19 أصغګ من يخاطبنܣ باهتمام ڣت
ال  غيرٕ

ڣٚڗ بǸهميغ ڣجڤٕڬ ࢭي حياڴهږ 23 ٚ اآخ  644, 466, مقبڤل  5ت 715, 2,06 يشع
ال  غيرٕ

يٚن 24  ٕال 000, 3,839 ايجابي 4 695, 2,44 اب٘ڋ كل ما ࢭي ڣسعي مساعٖع اآخ

25 
 ٜ مائي عنٖ ا أتڤنى ࢭي تقٖيږ امساعٖع ل

ڣٚڗ بǸهميغ  ٚ اآخ احتياجاڴهږ ل٘لڊ يشع
 ڣجڤٕڬ ࢭي حيا ڴهږ

 ٕال 023, 2,376 مقبڤل  9 701, 2,28

26 
څٙ غيڇڬ ࢭي القيام  أجٖني متحمسا حينما أشا

 بǸڬ عمل يطلظ منܣ
 ٕال 039, 2,142 مقبڤل  8 856, 2,31

27 
يٙظ  يٚن أثناǴ التٖ اختلط عإع باآخ

 ڣامنافساػ ڣامناسبغ العامغ
ال 147, 1,484 مقبڤل  تت 786, 2,19  غيرٕ

يٚن ڣأحاڣڋ ااقًڇاب منهږ 28  ٕال 026, 2,332 مقبڤل  8 786, 2,31 أحظ اآخ

29 
مٛائي أمڤٙهږ ڣمشاكلهږ  څٙ  أحظ أڗ أشا

 الشخصيغ
ال 539, 620, مقبڤل  4ت 806, 2,08  غيرٕ

30 
مٛائي ࢭي بع٬  ٚ بالسعإع عنٖما أساعٖ  اشع

 ٙ مֿڤ  ا
 ٕال 003, 3,205 جابياي 6 728, 2,39

هٙږ ڣاهتمامهږ 31 ڣٚڗ من حڤلي أفكا څٙ اآخ ال 571, 572, مقبڤل  4ت 874, 2,08 أشا  غيرٕ

32 
أجٖ سعإع ࢭي عقٖ صٖاقاػ أڣ عاقاػ 

 جٖيٖع
 ٕال 012, 2,646 مقبڤل  7 756, 2,33

33 
فٚڤا أننܣ  يٚن أڗ يع من الصعظ علګ اآخ

 مكتئظ
 ٕال 000, 4,142 مقبڤل  ة2 604, 1,58

اٙػ ااجتماعيغ جٙغ الكليغ مقياٝ للمها  ٕال 000, ت8ب2 مقبڤل  ة 45974, 2,21 الد

   0,01 **ٕاڋ عنٖ مستڤڥ ٕالغ   
قٙږ ) جٙغ الكليغ 9-5تږ حساب ࢭي الجٖڣڋ  يٙغ للٖ اٚفاػ امعيا ( امتڤسطاػ الحسابيغ ڣاانح

عٙ من تٙبغ مستڤڥ كل مها اٙػ ااجتماعيغ؛ كما تږ تحٖيٖ  اٙػ ااجتماعيغ؛ ثږ تږ  مقياٝ للمها امها
اٙػ tبعٖ ٗلڊ حساب اختباٙ )ػ  ڣٚځ بيڗ امتڤسطاػ الحسابيغ مقياٝ للمها ( لٖالغ الف

ٿٚ ܣ، ڣفيما يلي تفصيل النتائٌ كالتالي: كٚيا ڣامتڤسط الف  ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح
اٙػ اجتماعيغ بيڗ ǻيج كٚيا يستعملڤڗ مها ابيغ ڣمقبڤلغَ يتضح من الجٖڣڋ السابڄ، أڗ امعاقيڗ ح

لڊ علګ  ، ڣٗ اٚف سفلګ ( امقًڇٍ كٚيا ) أط اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح جٙغ امها لڊ ڣفقا مجااػ ٕ ڣٗ
عٙ )  جٙغ الكليغ للمقياٝ، حين جاǴػ العبا ڬ مٸ أصٖقائي ࢭي  -(9تالٖ ٚ بالسعإع أثناǴ ڣجڤٕ اشع

هٙ  جٙغ ǻيجابيغ، بمتڤسط حسابي قٖ تٚبغ اֿڣلګ بٖ عٙ ، ڣجاǴػ ࢭي  تتب2ام عٚ الًڇتيظ  العبا مǺخ
هٙ  -(33) جٙغ مقبڤلغ، بمتڤسط حسابي قٖ فٚڤا أننܣ مكتئظ بٖ يٚن أڗ يع من الصعظ علګ اآخ

 ب58بت
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( ٙ ٚ من تطبيڄ اختبا كٚياَ؛ أنها ٕالغ tڣيظه اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح ( علګ مقياٝ امها
جٙغ الكليغ للمقياٝ؛ حǻP = 0,000حصائيا عنٖ مستڤڥ ٕالغ ) اٚڣحـ قيږ )( علګ الٖ ( ما tين ت

ڗֿ النتائٌ امتڤصل ǻليها تٖڋ علګ أڗ لأنشطغ  ( ت8ب2بيڗ ) ضٚيغ اֿڣلګ  ڣعليڢ نقبل صحغ الف
كٚياب  اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح يٚاضيغ ٕڣٙ ايجابي ࢭي تنميغ بع٬ امها  ال

ڣٚځ ٕالغ ǻحصائيا ࢭي متڤس "عر٩ ڣتحليل نتائج الفرضيغ الثانيغ: -10-2 اٙػ ا تڤجٖ ف ط امها
عٚ السلغ  يٚاٿ ܣ امماٝٙ )ك ڥٜ متغيڇ نڤٵ النشا٭ ال  ب "العاب القڤڥ  –ااجتماعيغ تع

ضٚيغ تږ استخٖام اختباٙتػت  اٙسغ  T-testللتحقڄ من صحغ ه٘ه الف لعينتيڗ مستقلتيڗ، لٖ
يٚاٿ ܣ  سٙيڗ للنشا٭ ال كٚيا امما ڣٚځ بيڗ متڤسطي عينغ امعاقيڗ ح عٚ السلغ ٕالغ الف ڣعينغ  ك

يٚاٿ ܣ ام سٙيڗ للنشا٭ ال كٚيا امما ڣيبيڗ الجٖڣڋ التالي امتڤسطاػ  العاب القڤڥ،عاقيڗ ح
كٚيا؛  اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح جٙغ الكليغ  مقياٝ امها يٙغ للٖ اٚفاػ امعيا الحسابيغ ڣاانح

ڣٚځ بيڗ عٚ السلغ  ڣقيمغ تػت لٖالغ الف يٚاٿ ܣ امماٝٙ )ك ، (العاب القڤڥ  –متغيڇ نڤٵ النشا٭ ال
 ڣفيما يلي النتائٌ الܞܣ تڤصلنا ǻليهاب

 
قٙږ ) ڥٜ متغير نڤع النشا٭ تتجدڣل  اٙػ ااجتماعيغ تع ٙ الفرڣځ  في متڤسط امها (: اختبا

 العاب القڤڥ (   –الرياض ي امماٝٙ )كرع السلغ
 ( 5ةبةس  α؛  34؛ ڗ س  32)ٕبٍ س 

 مږ
 البياڗ اإحصائي

 
 امقياٝ

 (9ة)ڗ=  العاب القڤڥ  (27)ڗ=  كرع السلغ
 " ػ "

 امحسڤبغ

الدالغ 
 اإحصائيغ

 امتڤسط 
 الحسابي

 اانحراف
ڬٙ   امعيا

 امتڤسط
 الحسابي

 اانحراف
ڬٙ   القراٙ Sig امعيا

اٙػ  جٙغ الكليغ مقياٝ امها  الد
 ااجتماعيغ للمعاقيڗ حركيا

71,56 15,480 77,67 13,892 -1,050 ,301 
غير 
 ٕال

اٙػ ااجتماعيغ تږ حساب امتڤسطاػ الحسابي يٙغ مقياٝ امها اٚفاػ امعيا غ ڣاانح
سٙيڗ  كٚيا امما ڣٚقا ࢭي امتڤسطاػ الحسابيغ بيڗ امعاقيڗ ح كٚيا ، ڣاحظنا أڗ هناڅ ف للمعاقيڗ ح

يٚاٿ ܣ  عٚ السلغللنشا٭ ال يٚاٿ ܣ ) ك سٙيڗ للنشا٭ ال كٚيا امما ب ڣلصالح  العاب القڤڥ(ڣامعاقيڗ ح
جٙغ الك خֿيڇ، علګ الٖ هٙ )ه٘ا ا كٚيا 89ب3ت± ثتبثثليغ للمقياٝ بمتڤسط حسابي قٖ ( للمعاقيڗ ح

سٙيڗ ֿلعاب عٚ السلغب 48ب5ت± ت5بتثالقڤڥ مقابل ) امما سٙيڗ لك كٚيا امما  ( للمعاقيڗ ح
( ٙ ٚ من تطبيڄ اختبا كٚيا  tكما يظه اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح جٙغ الكليغ مقياٝ امها ( علګ الٖ

ڣٚځ ٗاػ ٕا اٚڣحـ قيږ )أنڢ ا تڤجٖ ف ــــ: )tلغ ǻحصائيغ، حين ت ( ڣهي غيڇ ٕالغ ǻحصائيا 5ةبت( بــ
ٙ أڗ قيمغ الٖالغ )  (ب  ب0,05  P = 0,3 <) ≥ α 5ة,ة( أكبڇ من مستڤڥ الٖالغ امعتمٖ Sigباعتبا

كٚيا  عٚ السلغ ڣامعاقيڗ ح سٙيڗ لك كٚيا امما ڣمن خاڋ ما سيڄ يمكن القڤڋ أڗ امعاقيڗ ح
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سٙيڗ ֿلعا اٙػ ااجتماعيغب ڣعليڢ ڣمن نتائٌ الجٖڣڋ السابڄ، امما ب القڤڥ يستعملڤڗ نف٠ امها
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي متڤسط  ڬٚ ال٘ڬ ين٨ علګ عٖم ڣجڤٕ ف فǼننا نقبل الف٩ٚ الصف

عٚ السلغ  يٚاٿ ܣ امماٝٙ )ك ڥٜ متغيڇ نڤٵ النشا٭ ال اٙػ ااجتماعيغ تع ،  العاب القڤڥ ( –امها
ضٚيغ الثانيغ للبحن غيڇ محققغبڣبالتالي نستطيٸ أ  ڗ نقڤڋ باڗ الف

 بمناقشغ الفرضياػ: 11
 ب مناقشغ نتائج الفرضيغ اأڣلګ : تة 11

اٙػ اجتماعيغ بيڗ ǻيجابيغ  كٚيا يستعملڤڗ مها اٙسغ  الحاليغ ǻلګ أڗ  امعاقيڗ ح تڤصلـ نتائٌ الٖ
كٚ اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح جٙغ امها لڊ ڣفقا مجااػ ٕ ، ڣمقبڤلغَ ڣٗ اٚف سفلګ ( امقًڇٍ يا ) أط

جٙغ الكليغ للمقياٝ ڣعليڢ فǼڗ النتائٌ امتڤصل ǻليها تٖڋ علګ أڗ لأنشطغ  لڊ علګ الٖ ڣٗ
اٙستنا مٸ  كٚيابڣنتفڄ ࢭي ٕ اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ ح يٚاضيغ ٕڣٙ ايجابي ࢭي تنميغ بع٬ امها ال

اٙسغ محمٖ الحڤالغ ) كٚيغ لها ٕڣٙ ا ةتة2ٕ اٙػ ااجتماعيغ ( أڗ اֿنشطغ الح يجابي ࢭي تنميغ امها
كٚياَب   عنٖ امعاقيڗ ح

 ب مناقشغ نتائج الفرضيغ الثانيغ : 2ة 11
اٙػ ااجتماعيغ  ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ متڤسط امها اٙسغ الحاليغ أنڢ ا تڤجٖ ف ػٚ نتائٌ الٖ أظه

ڥٜ متغيڇ  كٚيا تع اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح جٙغ الكليغ مقياٝ امها يٚاٿ ܣ  علګ الٖ نڤٵ النشا٭ ال
عٚ السلغ  عٚ السلغ  –امماٝٙ )ك سٙيڗ لك كٚيا امما العاب القڤڥ (، ڣ يمكن القڤڋ أڗ امعاقيڗ ح

اٙػ ااجتماعيغب أڬ أڗ لأنشطغ  سٙيڗ ֿلعاب القڤڥ يستعملڤڗ نف٠ امها كٚيا امما ڣامعاقيڗ ح
اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امع يٚاضيغ ٕڣٙ ايجابي ࢭي تنميغ بع٬ امها ٚ عن نڤٵ ال كٚيا بغ٬ النظ اقيڗ ح

اٙسغ محمٖ الحڤالغ ) ب ڣه٘ا ما تڤصلـ ǻليڢ ٕ يٚاٿ ܣ امماٝٙ ( أڗ اֿنشطغ  ةتة2النشا٭ ال
كٚياَ سڤاǴ ࢭي اֿلعاب  اٙػ ااجتماعيغ عنٖ امعاقيڗ ح كٚيغ لها ٕڣٙ ايجابي ࢭي تنميغ امها الح

ٕٚيغب   الجماعيغ أڣ الف
 ة ااستنتاجاػ العامغ ڣااقتراحاػ:12
 ب استنتاجاػ عامغ:تة12

اٙسغ ǻلګ ما يلي:  تڤصلـ نتائٌ الٖ
اٚف السفلګ (، يستعملڤڗ :: أڣا طֿ كٚيا) فئغ ا اٙسغ الحاليغ ǻلګ أڗ  امعاقيڗ ح ػٚ نتائٌ الٖ أظه

اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ  جٙغ امها لڊ ڣفقا مجااػ ٕ اٙػ اجتماعيغ بيڗ ǻيجابيغ ڣمقبڤلغَ ڣٗ مها
اٚف سفلګ ( ام كٚيا ) أط جٙغ الكليغ للمقياٝبح لڊ علګ الٖ ، ڣٗ  قًڇٍ

اٙػ  :ثانياَ  ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي متڤسط امها اٙسغ الحاليغ أنڢ ا تڤجٖ ف بينـ نتائٌ الٖ
ڥٜ متغيڇ نڤٵ  كٚيا تع اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ ح جٙغ الكليغ مقياٝ امها ااجتماعيغ علګ الٖ

عٚ السلغ  يٚاٿ ܣ امماٝٙ )ك كٚيا العاب ا –النشا٭ ال لقڤڥ (، ڣ يمكن القڤڋ أڗ امعاقيڗ ح
اٙػ  سٙيڗ ֿلعاب القڤڥ يستعملڤڗ نف٠ امها كٚيا امما عٚ السلغ ڣامعاقيڗ ح سٙيڗ لك امما
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 ااجتماعيغ ب 



 

 153 

 ب اقتراحاػ:2ة12
 ࢭي ضڤǴ نتائٌ البحن الحالي نقًڇٍ ما يلي:

  َكٚيا يٚاضيغ للمعاقيڗ ح سٙغ اֿنشطغ البٖنيغ ال عٙ مما ڣٚ  ب التشجيٸ علګ ض

  اٙػ ااجتماعيغ كٚياب ࢭي كيفيغ استخٖام امها يٙبيغ للمعاقيڗ ح اػ تٖ ڣٙ اٚمٌ ڣٕ ǻعٖإ ب
يٚاضيغب سٙتهږ لأنشطغ ال  من خاڋ مما

  لڊ من اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاقيڗ بصفغ عامغ، ڣٗ عٙ ااهتمام بمڤضڤعاػ امها ڣٚ ض
ڥٚب بֿحاف بمتغيڇاػ أخ اٙساػ ڣا يٜٖ من الٖ اǴٚ ام  خاڋ ǻج

 عٙ ا ڣٚ كٚيا بهٖف تحفيڈهږ نحڤ ض اٚمٌ امعاقيڗ ح اهتمام بالتٖعيږ امإڬ ڣامعنڤڬ ࢭي ب
كٙغ اايجابيغب  امشا

  فٚيڗ لتڤعيتهږ بكيفيغ التعامل مٸ امعاقيڗ مֿهاػ ڣامش عٙ عقٖ نٖڣاػ ل־باǴ ڣا ڣٚ ض
كٚيا، ڣكيفيغ مساعٖڴهږ علګ تنميغ الجڤانظ ااجتماعيغ لٖيهږب  ح

  سֿاليظ ڣا منڣضٸ مجمڤعغ فٚ علګ ا ֿٕڣاػ ڣامقايي٠ الܞܣ يمكن استخٖامها لتع
اٙػ ااجتماعيغ ڣكيفيغ تنميتهاب  امها

  اػتنظيږ مجهږ  ٕڣٙ بٙيڗ حڤڋ كيفيغ التعامل مٸ امعاقيڗ ڣٕ سٙيڗ ڣامٖ للمعلميڗ ڣامٖ
كٚي  ي٠ٙ ڣالتعليږ الح اٚئڄ التٖ يٚاٿ ܣ، ڣاطاعهږ علګ امستجٖ من ط سٙ ܣ ال ࢭي البڇنامٌ امٖ

 ٚ يٙظ ال يٚاضيغ، ڣالتǸكيٖ علګ البڇامٌ الًڇڣيحيغ ڣالتٖ تٚبطغ ࢭي الًڇبيغ ال ياٿ ܣ ڣالعلڤم ام
يٚاضييڗ امعاقيڗ لتحقيڄ اانٖماه ااجتماعي  .ڣااجتماعيغ لل

 ب اآفاځ امستقبليغ:3ة12
  اٙػ كٚيا ࢭي تنميغ امها يٚاضيغ للمعاقيڗ ح اٚمٌ ࢭي اֿنشطغ البٖنيغ ال اقًڇاٍ ب

ٕٚيغ ڣجماعيغبااجتماعيغ  ࢭي أنشطغ مختل  فغ ف
  فٚ علګ أهمها اٙػ ااجتماعيغ للمعاقيڗ بصفغ عامغ ڣالتع بناǴ مقايي٠ ࢭي امها

ڥٚب   بمتغيڇاػ أخ
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اٙسغ :13ب  ة قائمغ امراجع امعتمدع في الد
ع، فتحي حسيڗ ملكاڣڬ، ) - (: أساسياػ البحن العلمܣ ࢭي الًڇبيغ ث98تأحمٖ سليماڗ عڤٕ

يٸ، جامعغ اليڇمڤڅب، مكتبغ امتڣالعلڤم اإنسانيغ، ٭ ٚ ڣالتڤٛ ٙ للنش  نا

يٚاضيغ، ٭  - س٠ֿ الطبيغ ڣال يٙاضغ امعڤقيڗ، ا يٙا٩ ،  ٚ تأسامغ  ، ٕاٙ الفك
عٚ،  بٚي،القاه  بةةة2الع

عٚي ) - فٚ عيٖ م ٜ 998تاش كٚ يٚاضيغ ࢭي تنميغ امعاقيڗ ٗهنيا،مجلغ م (: ٕڣٙ الًڇبيغ ال
عٚب  معڤقاػ الطفڤلغ،القاه

، مقياٝ تقٖي - نֿجلڤ أماني عبٖ امقصڤٕ اٙػ ااجتماعيغ لأطفاڋ، مكتبغ ا ٚ امها
يٚغ، مصٚ،   بةةة2مص

ڣٚضغ، ٭ - اٙػ ااجتماعيغ لطفل ال ٙ العاميغ، الجيڈع، تأمل محمٖ حسڤنغ، امها ، الٖا
 بثةة2مصٚ، 

اٙس ܣ، قږ علږ النف٠  9ةة2بڤجاڋ سعيٖ،  - اٙػ ااجتماعيغ ڣعاقتها بالتفڤځ الٖ امها
طٙڤفڤنيا، ج عبڣعلڤم الًڇبيغ اֿ اٜئٚ، ، غيڇ منشڤٙ  امعغ الج

ٚ (:998ت)جماڋ الخطيظ  - ڣٚځ للنش ٙ الش ، مقٖمغ ࢭي اإعاقاػ الجسميغ ڣ الܶحيغ، ٕا
ٕٙڗ ، يٸ، عماڗ، اֿ  ڣالتڤٛ

حٚاػ ) - اٚهيږ ڣليلي ف ٚ 998تحلمܣ ǻب ٙ الفك يٚاضيغ ڣالًڇڣيِ للمعاقيڗ،ٕا (: الًڇبيغ ال
عٚب بٚي القاه  الع

حٚاػ ) - اٚهيږ ڣليلي ف ٚ (: ال998تحلمܣ ǻب يٚاضيغ ڣالًڇڣيِ للمعاقيڗ،ٕاٙ الفك ًڇبيغ ال
بٚي ٭ عٚب تالع  القاه

اٙػ ااجتماعيغ 9ةة2ٕينا  حسيڗ ǻمام ) - شٙإڬ ࢭي تنميغ بع٬ امها ǻ ٌنٚام (: فاعليغ ب
اه ، كليغ الًڇبيغ جامعغ عيڗ شم٠ب سٙالغ ٕكتڤٙ كٚيا، ٚ ال٘اػ لٖڥ امعاقاػ ح  ڣتقٖي

ٙ 9ةة2ٕينا  حسيڗ ǻمام ) - ǻ ٌنٚام اٙػ ااجتماعيغ (: فاعليغ ب شإڬ ࢭي تنميغ بع٬ امها
اه ، كليغ الًڇبيغ جامعغ عيڗ شم٠ب سٙالغ ٕكتڤٙ كٚيا، ٚ ال٘اػ لٖڥ امعاقاػ ح  ڣتقٖي

ڣٚڗ - حٚمن سيٖ سليماڗ ڣǵخ اٙساػ ࢭي سيكڤلڤجيغ اإعاقغ، (:تةة2)عبٖ ال ، بحڤف ڣٕ
عٚ ځٚ، القاه اǴٚ الش هٛ  ,مكتبغب 

حٚيږ - كٚاػ ).عبٖ امجيٖ عبٖ ال بٚيغ الطفل امعاځ، الطبعغ (:ت9ث9تلطفي ب
يٚغب  الثانيغ،مكتبغ النهضغ امص

ٙ القلږ ، الكڤيـ - عايغ امعاقيڗ، ٕا حٚيږ: سيكڤلڤجيغ اإعاقغ ڣٙ  بفتحي السيٖ عبٖ ال
ٍٚ محمٖ شڤࢮي - يٚظ،مصٚ، (:3ةة2)ف ٙ الغ اٙػ ااجتماعيغ ڣ ااتصاليغ ،ٕا  ،امها
سٚ ܣ ) - اٚهيږ م جٚٸ ࢭي علږ التخلڀ العقل999تكماڋ ǻب ٚ للجامعاػ ( : م ٙ النش ي، ٕا
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عٚب  ،القاه
سٚ ܣ ) - اٚهيږ م جٚٸ ࢭي علږ التخلڀ العقلي، ٕاٙ النشٚ للجامعاػ 999تكماڋ ǻب (: م

عٚب  ،القاه
كٚيغ علګ تنميغ ةتة2محمٖ احمٖ عبٖ الغاني الحڤالغ ) - (: تاثيڇ بع٬ اانشطغ الح

اه ،كليغ الًڇبي ڣٚحغ ٕكتڤٙ كٚيا، أط اٙػ ااجتماعيغ لٖڥ امعاځ ح يٚاضيغ قسږ علږ بع٬ امها غ ال
يٚاٿ ܣ جامعغ طنطا مصٚب  النف٠ ال

ڣٙي٤) - يٚاضغ ڣالًڇڣيِ للمعاقيڗ،مكتبغ النهضغ ة99تمحمڤٕ عثماڗ ڣعٖناڗ ٕ (: ال
يٚغ  عٚبامص  القاه

اٚهيږ، - ڣٚاڗ عبٖ امجيٖ ǻب يٚاضيغ للمعڤقيڗ، ٕاٙ الفكٚ للطباعغ  (:ث99ت)م اֿلعاب ال
ٕٙڗ يٸ، عماڗ، اֿ ٚ ڣالتڤٛ  ,ڣالنش

ضٙڤاڗ )محمٖ نصٚ ا - يٚاضيغ، تةة2لٖين  (: امٖخل ǻلګ القياٝ ࢭي الًڇبيغ البٖنيغ ڣال
عٚ، مصٚب ٜ الكتاب للنشٚ، القاه كٚ  طبعغ أڣلګ، م

 


