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Resumé
Cette étude visait a étudier les effets de I'utilisation de la
méthode(résolution de problémes) pour améliorer et développer
la performance des compétences de (transmission et réception)
le plan de la balle avec les éléves de la premiére année
secondaire, et pour atteindre les objectifs du chercheur d'étude a
utilisé la méthode expérimentale, I'échantillon d'étude a été
divisée en deux groupes égaux, le nombre de chaque ( 20) Les
premiers éléves étaient un pilote étudiant la méthode de
résolution de problémes et le second un officier féminin enseigné
de fagon traditionnelle.Le chercheur a utilisé deux tests de
réception et de transmission pour mesurer les performances des
deux groupes. Les compétences techniques sont a I'étude.

Mots clés: Volleyball — Réception et transmission - Cacher style
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