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Résumé:
Le présent article, met un accent particulier sur la pertinence liaison enfre le
lieu de control et l'anxiété aux exâmens, dans le ôontexte de la reussite au
baccalauréat dans ce cadre, on a pu mettre en valeur les trois constats
globaux issus de notre étude:
- les élèves qui croient au conüor interne, obtiennent les meilleurs Ésultats
au baccalaureat,par rapport à ceux qui croient au contol externe.
- les_ élèves qui presentent I'anxiété aux examens modérés, obtiennent les
meilleurs résultat au baccalauréat, par rapport à ceux qui irésent I'anxiété
aux examens élevés.
- il existe un lien positif enfre I'internalité et I'anxiéte aux exâmens modérés.
Les données foui'nies par cette étude, met en évidence I'importance de ces

fey5 composanteg nsvcho-cognitives, qubn peut re considerer comme
indicateur predictifde la réussite scolaire.
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JÊi drtaLsi. YIJ :r' :"rtl c'Ln., i,o L'l-,pr dr''t! sii (Onoda) ui -
Lr- ei.-+;Ur .l+-.:lr ç55 Ol ,È eEJl drjül d+s't:d["..311

IJJ'+I ,',i- , r.:iii.lt .l+--:ll ç3i cr 1++:'4'r.^-ii ol--. pç:l
,:,--.. 

- 
).rrrr-."ylJ L!-ill ,-J' elixr 'él$l ÉJl i," JSi lJs

( 146 : 1990,eistlllqo.1..Jl:;e
:i-l')rll c,lrl.,p1 *

6rlt " ,ri.-J 6.ai.ll" e-,lJJl ou .ri pt:i:-J p :Lt,,1rlt 6:t -
.,s j.É é oirt.;'.3t g. {-e".- ü"à31 1'ù...1 QJt È s,la

.1. -È(-l ü,üe.."+.ll u+ é-llilt Jr''sJ 'i+lt tÉL'i L'J'- àl+l

.#y ,.;; fu-,fill 1-,1-,pl! ore él3l- éllil '.r+g .,2i:'c 5l r-r:. §
]; 6a* a;-rti"tt hSJ .liJilSJl ,rr 'tsTl rr-il 

1-S éSIl ,,..ar;:.r' 
.r+-,rrlS+ll # el§l æ+ L$ câ-rlsJlr êlrll é..3Il

r-,-".3ilt ..1Sl a*,.U1 oq;f:tf .'.--.r â.3'l+ll cr..ti :i"t.;St i1e -
.êt-!l ëLlll L.iE (13) trsrc 6ltJtr .ül++ i»o gtlil ,r'"-.p"'ll
I tiÿ.<l Jâr'Jl oL): cJSl t+-.rrltslJ OL:"! 6*l.r:+'é l-/5.1

6. 
,'u-l ,L,1.,p!l e.3+- 3tX cl ürl (.Ji§l .::,Jl r-i.-: ,JD éÉ+IJtl
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L,;e eaÉl..;,û :a+lElt >tSIt+ 6J+tJi.lt c.,lJ-É13 (Z)e_ f$-É, Jt5iI
,s-le .,!.-..ill ç9 ü*.lt J,ûLJ t;*,-iJ .J-ÉtJi; roJlrrL.* ,ûl=tiJl
rJï* ccl c,I c""ill üJlfiLlt rr)t:lt 6;.+ _1,-- i ,UrrS U:ui
è+ -1-! a+dt .»-s ur-sr li<+ .(20)ir (ll) érlrri cs:L+

rê t $ 4+Jt un3t--i pi ,",n rr,(209)
A+Jt J+i u,âit -i _ ,(l) it cj:r-..

L..,J-

ir.rll
t{J'ttsJ. I d CbiI É,b+ri LJJ'tt$!. lêllii U{i.ll

17.79

lJ+
l+ ùr lr itr

+llcr dni" g.JgJ
Ct+' gJl 5i

02 t6 s2
80 59 150 162 47 r.ulto/o70

1.33
34.67 28.23 71.77 77.52 22.48 '.r'..tl

V"
oÂ46.67

162r .r-ltt 47æ ü_re)-r^ Ai*tt rlyl ûl drsll 6. ul C=,r
.1;- 17179 .J i,^Jl L*É JrsJ .a+llÀ

:Lt-,;r!t crl3ri -
:fSr:ll jSy ryl+i" - I

( Nowicki et "s)S; É* 3 é,--i"ü,rri-l Jtl çi J ir- f-
ll-r* (+0) 6p.-,; ,l++_llÂ fi OtS lJtrh élrltl s+ ,,,t+l Stuklend)
LiI, II ,,-iJl ctijLr âll-ll .* ,/ üSI sü.riÀlJ"llJ dlitll e c!*l+_r

.(0.81 )+ ttS-;Yl-,;rî .o,r-r r.JÀl.r Où+ U"tjLIl e:;rJ ,rtJ,ÿ!
sg*t 

=rLll é-+J"iileJ 1i;_,1t È OE-t+ll r -,-l Si c.gf c.t.--t LT

fi tu!" tJl [:3*l-,p ,rs (Corcoran et al l9B7:402) O,7l + _;rs e151
I-4e .,-le crlriJl ,5.r§ .u, .4$Jtll fuJtiJl 4i;Jh é,. rl ,_Jt.-
ü++ é:yll lJY.rl,,cr,, _.11.Éil Êtrii-tr élllJ ,çrllL 40 ,-n fuJS:.
éll.rl râ_i;".J tr3. t âsl âJl.r ,=a3 10147ç ri"$ o-,p! 6.1113 e üÈ-A.
u,- e-;lsi. Yl ;streJ qJl+ oJJr6 é sii ecrt=$l UI.6.rL- u.l+i.ll y3.d
d.rt rJrl d-9}l é-+*1":ll drl,-:. -,p i»+ ô,*-urt -tl+:Jyl ert-s LDtÂ

.0,79 e JJË se.rll3 e.jlilt é'+Inll
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:ôtâ5.Y1 rSS (Jrti. - 2

.3-jE,.»,r-li" C. , * i .rlc :t ocY! "gl-,,p-.p.L :.--o" '"-$t

r,1l-r,3.Il el.rl ;;:d ,4PJ
o*!"]i. 6 sJD Ae )J^ l+ 93 d.-il é (J,,tPJl 6..:q rolsi.Yl

j5tà. C-Dl'3 Je lii tjr"3cl ,!eJ
O*r-'+ U*l-ii.ll û..à!"ll .,.11s3")l :ii !..,,|J.t à13 r Ul.si.)l 6tr.;il

JJr 6----jillr
J! "-»Xt+

"633--ll ç!:.-r' :,ra ,.-r.,t" Li dù3{ u*t$ll éJ'- +J'i é
% 80 krie ,+tr él Ôl.,2l+ll Jl+:Àl ê1

o.Éii.ll q:.:I ",rLLJl .ir.-ll"Jl,-dlt ,r tX .rt+S-.lt o.J§i.À

ura,"-r/.JllJl éLn) l,, Xir.j+ Là.,-i ê.-Jl c.t.- É l-S .lieJill

u*!.tjJl ,'....- LIS as.1:3 U"l+Lll j lilsll t-JJl ù# l.liiJYl d.L.

oJ-.1 .tl+JYl erG. éll§-e ,0,86-1 0'72cp '"'-:l-2i '-';-r rt';c-!ll

Sjs 1..0,753 0,46 ùr '''-:tj ''';- (o,:-,+ l.63'b'+ u,'liLll cr-L'. J:
aÂ--,pa +r.t.,r é .ii c.,t..ütt t-i .eir... ,s+-r ./$ll lJilJl él-t..ill

.-...1 *r-ri.ff ÉL+: ,Jc rJs: cr§lr 0'96'-'' -lti'at+r-É lili"
.( 120 -103 :2000 ,gl-9-.1't"t-

Â_;-ltiJl 4-rrJl+ U,,I-iiJt ,.!r---.- ùÈs*r 1fulll e-l-,;:ll .lU! ,+r
.4 tlr ,oJtt (621,j^ tuJS:" li;c .Jt ,J+.lt ,i+l; -r*1 rai-pt

-; 
r.-:.$ du.l-i . û,Jt-,j3. r.1; é.t:lll â§J t'c'r"1Sil pl:i5-1;

.EJ-,.- u"l+iiJl '+i,+ éll.l-l eô 'u.. 3 Lü- L,orl AJh dJ (11'26)

!fs-.)Vf -. r..,-p ,.r-, ,fg.-itt âlje$l 4i!J+ o-;:E f ':ii crrirl ü

"!3 
c.,l--$ll d;lr. ü+-i'3lj .0'91,- +i.r,l oJri q9'Jl-9 oJ''JC

r.-.:.;3 cr-pj 
"9S, 

63t;r.,./6l-r:+J C+"-fll 1$1" tiL'3-lr .11!ÀYl

.u,"tri^l! ô1$ ,.S+ L" 0195+

ôlÊ

-Ll ,rlo, r.;.S=.ll .i.r.-
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:l.C.iilU.J LtrSt E:tS
:Lr3rt! dJ$ cÉ.;ll effj ;yJi

(J.-j dt3jll d,..,-i .rI9 (Jli,hjl éJl JJs 4+lHl 'J--+,, rî .r-le ,,-tt
o\ à é' ++-l+3 p3.",r+-1Lrll é-3ll q93i fuItlL fu-ltL l+::llSrll

"-r 
l-S êitSjll ,J,il3 OÈ-r*" i,Jt oJdl alYJ (c.r)Jt$iL AJ.àJill

rê l-.È Jtlt cjl+lt .,s i-.àJ.

êl.ll 5ri$ çsl 64 I,r^.prI.StI gfi d éJ.;ltl elJr :(2) Ét.Js.+

rllst
i$,à.Yt

'ÀrÂ

?J-, r
dJ..rJl
ç.,rt+rdt

z_

l-jJt
gJ...Jt

{",{

srdl
Crtij

Lr"JJl+ll

(JJil

sie ;lh
0.05:c

tt.2t
1.76 lt.7t r65

.L..r.àll

êl.ll

1.74 08.57 44
.h+.àll

<f..ltilt

ùl -1cl drY.r--'.ol ..J", d,# §t. -,! cJlr cly r_»: cJ3s+ll U. ü*J+

UL-ù3.1 c.rY.r-r,o L ^..ü.J llrTl .,lihll é.:ll 633 4+ltll tiJjls+tl
elli3 0,05â.§sJl ç9 c3.". .ric 8.57.,+-lti.ll éJl gr35 a4llll L"trJl5Jt
4.!-"- +§lil: .l;..aJrll ,!s.a ,!is:t JUtt+ .sli.lJt é-3ll crJi CtJ
cJ3r ill 4-s-ràJÉ lJ oE$II .,it -sYl di*I.:ll e.g é ,Ll3!l U.àJ

:,rlt3rll

j§r i§rr l{JJl*ll d ixd,,ljlJ irrr.- .ull gl i.i.1ti.!t r(3) Ét ,Js+

ô.n*l.jl 6.pptill
gJ.+.ll

ÿo srdl o/o $rlt

çJll l,rJJtl+ll Ctij

165 33.90 20 56.67 145 dihll.h#àll
44 66.10 39 3.33 05 gpt§l§àll
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ü- Péi !-l:ISJr ür-r I ,rs 6js;ull a.Itll Üi d3+ll t, tjl g* 
'J

q,o/o66r10 1+*,:* cl+tilLr: 0/o96'67 â'; élli: .,lilJl ésill .3,i

1o+ L lio .,r;-ltJl é=:ll cr:3 ir t+-l:lsJt 6tsr",! 
"s 

64;-t-,fl A;Ult

t*' ulf:"-j,,Jihll éJl -r,; A$'s-,1-p3 ,j3Yl tj.àJ i.."- JlSi

'c#JSl

.Lt.,1s s/t3ll ,JàJi$ 6lul :!.13

il."=i ,È ds,-ll ,ilEll ::5 arUI d..o.SJ " ":i .& uCtSll ÉJill LEil
a!r,- rr éiillr .'é/l cilill ,r-95 4+ltlt+ tu;E l+Jils+ll d dlSl
,l l.S O*f-rr" dl# éJtll alYJ (o)-;tsi. ! tr3- t -sl tÂJL:il é t.i;-,;n

:llll cjr+ll d rlr+.

drir.ll r.lJill .rg3 4a I'r-.pû.$!. I Cfi,/ éJlll l}Jt :(a) ÉttJs+
(JJSJ

AlLll CrY.:r,o t--;f," U# l+il,é.:l 4ll: ç!3;i r-l+: rj-l+Jl 6r I'il O*l:l

ç ,tut -ott éJîJl (.,3r A'+Ull .io$ 6e.Jl3 ,l;.)3lls;ll utsi.l d ztlLll

1-4 Cr.1r i ,1, r-r ,9149+ ê+-,;nll cËll .s:5 a-rILIt se-lll,68
éLJSJ ,0.05a'-§rll srÉ."n sç tri.l.-sl âJlr,rl3 .5,1lc. (o)-,lt+r.t

.4+àJdl .!.t - ,!i-4 JUtt+ ,L!s,.ll ,.dill+ O:;* uc$l aJtll CI1...I
tuJUiJl elll LDIÂ ir J§i diJ=i]l tiL-i .k I r.J.--ÉJl fEill p;eslj

9 t S r,ilïll Ç-.1.rr Élr-^.'àrr- 1i O*.+UJ| .;;ca rJc.+tjll arJtll ir#
:,rllll cj:r+ll d O++

çdl trul*tl Euts
!-Ji.ll

ir,r+t'-tlt
ulli-,i

H

dlJÈrJl

t çJl+'ll
i}Jsr

U. t arYt

11.68 149 driull dlill2.73

09.49 60 ei.llCiltll2.O7

r.ie dl.t

0.05:c
s.11

18



rBUtj 2007/Ot à.rJl .t.rJLL

A§+ !-»lts+lt j Au+-t-.!13 urs+Ult ..;r tu-;tilt t(5)*-l .J:..
.UL.i"YI ciE.Sr.+

gJ.+.ll
ùJËdJlt ggr;till

ç$l t,".,plt4tt 6,.lts

% sJl o/o $rll

149 38.98 23 E4 126 drir.lt élilt
60 61.02 36 t6 24 e§ll éllll

g3y.r,; ôJ§l p l+_l*dlSlt .,.i g3s-.. tilt ArILll Oi d-9+Jt 6. til O+*
o/o84 A+; rÈi .à,r-r egl-'ioy1 rtr! 5l pji- g;rll ."1r,'.Jl ,jlilt+
" .t "t-rliJl # rJ'' 'ioJl cililL-+ u3Jrü-J O,J=+till fuItll dr
,jliJl-+ u3J".i-i b_lrltsJt ,rs O+-t_,!t tuItlt Aià 6o/o6l02X+"j
.u! 6l--.-:"yl ,jl! ,J.l,r" üi iJÊ Ut+J ,.,...i11 o\l ltlrl-'.i .C+-.;.ll

pe'r-is ,o!-frg.rs.sl,lll e 6.o 
AJs:r.ll oJ3J.s, .,s ,s+l-l jS.L; pU

éll5 d)Â i-r: .65tsi aui utto c+l ,,Jsi Jii aJ.,tjt 6t ê. Li.Jisi
J3J-s, û,-c, .:lj li! 6L-r:.Yl ,jl! J;3il eiLi.ll 4+=ütlt dt +t ùfu

.ujlSJl U.à.,;s c!* t,ali f"rr-: S3lJ L liÀJ ,"1§l .rJo cjtsoyf
.Lr.1sl &trllt oàJÉtt 6ütii :t3!l3

.t+-Llt+ ürj--'al ûJUl fuItll dl.-+" a:\ u-lo cilEIl gr.-flt r,"-l
l.-+ltll+ l-jttL t-:_l:lts+lt ,j dtilt i,-.-i ,È d'.r=Jt élilt, .,lihlt

."glsi.Yl cil§,s-._l éJl jSJ,. .9_;LaJl
c;rll (o)-,lt i,rl+ tJl. -t ki+I. t- É ,4J.àJC| osr â-*- JLüiyr

:,rllll cj:s+ll u's ij_lt+ ,r.l llS 4+it3j .',-.' 31
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illsr
i+t ârYl

4-g r.ilJ'rill

t ç.rt+'tt

!-j.ll
ir sdtalt

r.ujl çril t'r.-,»I*ll gEi

rie dh
0.05

6.58

1.81 11.76 138
J êl$ lâÿàtl

d§r.rll dlill

2.09 9.68 7t
jSJ.l i,# jJ-3ll

ijLri.Yl élâ J lâÿàll

t'Jll 6e33

ülai.Yl

44L!r clit LJJtlsJl duti d dJJtl alJ.r :(6) Él .lsq
§+ (J$.iJl altltt3 ;tL

eJtli crYrr-" L"J.n üÉ+ Lrit asl âJh .fu-,f :-e.3 d:+ll ü4 Ul C='J
ü:jpl ur$l âJtll .r.e I I fl6+ JrÂ Lr$13 ,l+-lrlts+ll gLr:.l ,+ a+Ult

fulLIl t-j.3 r,âJS,-ll oJ3Js,rs olâi.Yl 4§ 6-.p.1;J GIi.lJl éilt+.
cDi g. elh3 9.68+ J-r! L9§l-, r6l-r:.Yl éll3 ésill (9&r C,}"ti^ll
l=61,--=l Lll.l3 6,58Ç +L$ c-r-lrÊ .9$l ' d.r ' ,t-üÀ1 Li. t--sl aisj. l,'.

slilr-ll é-:lt-+ ü:i4 ur$l a-llul Cf.-I0,05:ÙYslt.rsi.". rie
.dS'.ll Ul-r:.Yl ,!lr+ O-, -.4:

â llLIlJ 6.,.-. .r:ll rllLtl .p1fu-l& el-,p.t ti"! .tàri b$nl osl p;er3l3

ct3. ill (# L,J+. JÀ lX.ü:t:§-*il ü.ü" td fdy {5.'i +r-tl sü,#-lJl
:,rJlll

i§rr uJClsrtl ;l 64.ljt3 dprputl 6a1 i.i.,lti.!t t(7) Él lb+
JlÂi.Yl tâ$g nSJll trr

tJ.+.ll
iJJ+-l.,ll gjrs.till

€Ji! LJütl+$ elEj

% s.tdl o/o r,ull

138 30.5 18 t.TÙ 120 ç$il13 çJilrll Ja;,Èll

drSull

7t 69.5 4t 20 30
.hÉll j§J. ÉjJ-L

ôla5.Yl dli J
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rü.; r+U 2007/OE ù).ll .rr,LL.)

ut ,r.;t+lt çlS.& .". rL .tl slÀlJl é-5tl d $"i.ll fulJ-Jt
h a++itt ojl r:."ii ûS.J élli eJ.- (J3J .ol,à3"yt ,rs fuIHt ,t.:i

osÆ d,ÈUl êÀ l+JJtsJl é 6e+tilt tuIttt ül dr+lt ir ut d,-].",!.il li3 .lÈlrirall ol3.ls ,ri ot i.),t OIif ùr-».b.-l .,lihll é-llt JiSl
u. Jaià %3015 l+; +: ùtill ,J rÈ_,r.s. lill fuItlt lji i," %g0A;.+
4 %69,5 ÉJÉll j§J,Éll 4. urr"+ll üJJe+ t àrJ ü_e1"i; ..1..J1 O,J:,-tjt
o-li s.r-.ii 

'+JLJI és3llJ CJlt üliltr {JitJt éll ,a,, ;t.itr
,clsYl pt-.| l1!o . ;ir 4jl iJ.,, Ut+ d,JisJJt Cjr;J rr., ...;t-:.yl
é-:--tt O.u-+ d-t§I JSh Ail,!.lt 4+$Xt ,Jt +iifu clti §ii. g.3
I t.' Ji dir,4 lsjÉ (,JtJ"ll .(J.,,JJ.ll obll (Jle ds,.ll dÈillJ (JlilJt 

I

:Lt.,;Jtejtiil Lle i,i,iti. *
(Jli,lJr éJr 655 t;LIt æ EIJ éIja ùl r"|It-tt e-,r!t fE: olii
,'u-r rl1-19ltg ût-:,.t é 6itri ",-+ 

l+i s+-1ti!l é-,I;$ âjtltJ
d-r.ti".j 11,76+ .pi elr)l U..rr 

,rJc, ..li.l.ill t t.'tl .9Jr d.-.3
é-i,ll dJS éJE-G f+J.+ L lèa ..,.rJlill é-3lt 13JS 8,57J..,,_ri"
t..,uJ§lt (J.i i,J.-. tjll (J,. 0/o96,67 ag 6i t.ar.i 4 eo+ LJ .l.Jlihll
: l<J' I üi ejj, I tt-î't dlrlsall ,3À Cls .(JlÀlji éd+ Or.,*

( rüeiner,et :,.r+l cl" 16.ür" §l U. ..,r,'ll tÀlJ+i ol.."l-p EüBi .,! -+rfr ,.,ilJl "c F4 d.-1" l+-,rrlt$lt uf gbIl Ot_É+ 6tJIIt Fomer,78 )
.,tre Ct+iII 4,lr ,ra-u\tt tdt s-r" ol ésilt 5J,. ,,':rJ ..ilt3 rEr.rir
ô-Éill .2ij ( Fomer, l99l: 94,195 )..,lÀtJt §l:I1., .,.ru. J.l.ü_.1t

ûrj#l 6,;Llt Jyll ôi ,_ç.».c.ll ( Mc. keackie, 1976) r<-e+
U-+i-s 6i ûJ\ 'irrJ 

66.r!.;;.--:tt üil-r. gf "elt O Js+l .Jilr é-q
.qo ,9-1-.1tj) ..+JlÂll é-3ll lr.e n"+-o ,,'Sg ,pl.\r+ «Je r.i+ CLrjlJél§l éi! tï..lJs j t+.lJ ,J.--rr.Jl i.rJjjl. " lJ.( 6 :1981 r,r-,3r 6lrilt

dans (Doug4 ü---. dl .i;t,i tcJ, d,--É.ll 1;$$ ë.. -: )( Brown,80) ( Stockdale, Galejs, Grandelle 68) t8:i)
.,rJl-.Jl rjr.;Jl é,'.lJJ elrbll §-,lt aj :(109 :1988.o!.*o r.-l
oYs-.;3t;;j§ll (Ji Cl+ilt clij el-,13 dilJt hÀ üJ$ i,i ,.S.r 4*lrJ
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ü- +J..;r Jirli1 dr,--. . UII ù^ 
o/o541+"i élllÀ +ji Ul i1-4i ''u-t râ-.;Ér'c

.(JlilJl és]ll LrJi (J. P .éJ! L! !àiJ

( : ,, ûr <tr.'t j-tJl r ,.r<! L r.»Ü ,Èr ,i'}- L Jl tul,àYlt

êl-ir .,lihll é-llt ,Ji.J 6:ll s-/ll oti ra+,.- fu"àJ eLi r.iiFotl«nan)

,",t 5l I < . ( Bruckon et al, 1998: 332)l<ii é'a' 4i"àJll

-;:sïr ,e qrlrlàll é-ill JJs u-Li.iil 6i (Joulain ) 'OY.:s.' âi-t I
.g).co',' in '''-ltt I''+is:J ULij

( Alaphilipe et al, 1998: 332)

Jpiÿ oJl-+iol+ ètJl éill J'+ EIt ! irÉ.,.1J=, .oJSi ü+ L JS

eb! 4,ül-ül tlrf*ll+ LJ. l!!l ''+ 4jé .ei-LYl -.p."1,-ll r-13 s..t'r. J
."-lc ,,, u1r, 4-,ül Lljill ri+ élII ,6t+ill é+.:r ç JLJl lLiill
jl.--rYl d+Lltl JÊH lx ..»/ ü$t éstà3 rr,rJl +ii1 *Jl
,frff- O, -r-, ,yS!l â-rlttl r.l*l lir-,;r eltir 6i ts..t-,p olàJ. ol+l-..1

ôr -1 I sf p6:t'ri ,.r+ W éll élilt+ Or.--+ ..1$ll tuILIl3 c!$"ll
I .ejLnlt i,."-i È ds..ll éEll lrrè 4+lLIl d;-.ri "'.-r .lrJit$lJ

O-liff .e3i i,-rltll çhi L-.,É. JJt L+ .l lt6$er ,$lri L.,i. -,1:i

ul-.l"Yl ,/ d' t-"tt ,-ilËll 19ri cirs e-. yl t t.b .9'49c, ee-Jl
.j Ocs+t-ir u....-Yo84 gi ;t ts-t.,p eilii d,JLiri dls .dJ.J.-Jl

i,J.r-lJfl o" 0/o61,02 Lt-j ù.liil .,i .ds,-ll rslrlt+ Ot -.! l+-lrlt$ll
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