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Abstract: 

The aim of this study was to identify the irrational thoughts 

and its relationship to academic achievement among the 

outstanding students students academically in Dongola 

University, and then to the effect of some variables, (Gender, 

level of education, colleges literary, scientific), The descriptive 

analytical method was used in this study, The sample of this 

study consisted of (360) male and female students which 

represents (10%) of (3600) students the original society, chosen 

by the  stratified random , the researchers used measurement of  

irrational thoughts scale, The data is then analyzed using mean, 

stander deviation, T-test, ANOVA. and Duncan test. 
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  The main results of this study are: Irrational ideas are 

spreading among the students of  University at high rates, and 

there was negative relationship between irrational thoughts and 

academic achievement, The male have more irrational thoughts 

than the female, And the junior students have irrational thoughts 

more than who are to graduate, It is possible to predict the 

collection of study on irrational thoughts, also there were no 

significant differences between the literary and scientific 

colleges in irrational thoughts, Finally, in light of the study 

results and discussion the researchers suggested some 

recommendations.    
 

Key words: Sudan, level of education ; literary ; scientific. 
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راسة إلى معرفة الأفكارر العقلاعيةاة وقعقا ار ترليل اةل الأمار ي    ِّ
هدفت هذه الد 

ليعبة اااا   النااااالم  الم ااااياب ا)إضاااارفة إلااااى ضااااغيرر ،عاااا  المي راااارا   . لاااادب  بجااااة تجرمعااااة  يلاااااع

تب ااااااات قةناااااااة . اسااااااايادث الجااااااارحفا  المااااااان   الا ااااااا ي اليلبة ااااااا (. الكبةااااااار  الأ تةاااااااة  العبمةاااااااة

 و رلجاااااة لبعااااارث الدرا ااااا   ( 063)الدراساااااة 
ل
مااااا  %( 03)وهااااا  ضمفااااال ن اااااجة. 4302 -4302 رلجااااار

 و رلجااااةي ضاااان اريةررهاااار قاااا   ر اااا  العةنااااة الع اااااا ةة ( 0633)مجيمااااد الدراسااااة الجاااارل 
ل
 رلجاااار

هاااذا ال اادخ اسااايادث الجااارحفا  ملاةااارن الأفكاارر العقلاعيةاااة  ضااان ضلبةااال  ليللاةااا . الطجلاةااة

وضلبةاااااال (  )الجةريااااار  ترسااااااياداث المياساااااطر  ات  اااااارتةة والايلرافااااار  المعةرر ااااااة  واريجااااارر

راساااة إلاااى مجماقاااة مااا  النيااار   أهم ااار ِّ
 الأفكااارر أ : اليجاااري   واريجااارر  يكااار   ضا ااابت الد 

مرض عة  ومريت هنرك قعقة سرلجة تر  الأفكرر  تن ب اتجرمعة  بجة تر  ضنت ر العقلاعيةة

و بجة . الإيرث م  أكثر قلاعيةة لا أفكرر لدي ن العقلاعيةة واليل ةل الدرا     وأ  الذمار 

كمار أياأ أمكا   .الم ايا ر  الأررار   بجاة ما  أكثار قلاعيةاة لا أفكارر لادي ن الأول  الم اياب 

ر العقلاعيةااااة  كااااذل  لا ضادااااد فاااارو   الااااة الينجااااؤ ترليل ااااةل الدرا اااا   ق ااااى ملاةاااارن الأفكاااار
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  ق ااااى ضااااا  ييااااار   
ل
 تاااار  الكبةاااار  العبمةااااة والأ تةااااة واااا  الأفكاااارر العقلاعيةااااة  وأرراااارا

ل
إح اااار ةر

راسة ومنرق ة الجرحفر  اقترحاا ،ع  اليا ةر  ِّ
 . الد 

 .الم ياب اليعبة    الأ تةة  العبمةة: ال ا ا  :الكلمات المفتاحية

مةم  :قدِّّ

 الأتلارث ضاالات " العار  ي العلا ا  العاع  " يظر ياأ ألاس  ألبار   اار  أ  مناذ

 الشخ اةة وا  يظر اأ مريات وإ  النظر اة وهاذه العقلاعيةاة الأفكارر التا  ضنرولات والدراسار 

  فه 
ل
 الأحاداث أ  أسارن ق اى النظر اة هاذه وتعيماد الن سا   الإرشار  والعاع  و   ر لاة أيضر

 اضاار  ق اى اللاادر  الإن ار  لادب ولك  الإن ر  ا  ق  إر  ررردة قاامل ق  ضني  الإن ريةة

 . الم يلاجبةة سباكأ وحةرضأ وضضجط تعدل أ  شغن ر م  الت  الإدرا ا 

شخ اةة  ما  المعروا  اتجرياب أهمةاة ق اى لبتركرا  الياداأ الأررار  ال اناا  وا  تار  

 رهيمارثيلظا  ت أ اج  تلةا  والاديماري   الن سا   ضكاة  ن ووا  اي عارلاه ن ضلاادير وا  الأفرا 

 الإرشار  والعاع  مجارل ووا  قرماة  ت ا ة ال اةكالاي  المجارل وا  الجارحفر  ما  العدياد

 اتجرياب اهيمات تيايةاف التا  الن سا   الإرشار  يظر ار  أتار   وما  رر اة  ت اار  الن سا  

 العقلاعناي قعقا ار تارلي كرر وا  الاي عرلةاة الاضاطراتر  ض  ارر وحرولات العلا ا   المعروا 

 إلاى النظر اة هاذه وت اىى .العلاعناي الاي عارل  العاع  تنظر اة تعارخ والتا ( Ellis)إلاس  يظر اة

  ق اى الاي عارلا   والياغيرر ال اباك ليعاديل المعاررخ ت ةرار
ل
 تاغ  اللااا   الاقيلاار  ما  ايطعقار

  ضبعب المعرفة
ل
   ورا

ل
 (.Scott, 1991)وقعد ر الاددايةة إحداث الاضطراتر  و  أسرسةر

 ضلاةةمار  ها ( Irrational Beliefs)العقلاعيةاة الأفكارر أ  إلاى" Ellis"إلاس  وي ارر

 الي كراار وأ  مطبلاااة  ل ااة واا  ضظ اار ضجر بةااة غراار وملااادمر  افتراضاار  م اايمد  ماا 

 وأفعارل( Needs)مرت رداة م ار ا  ترساياداث ال ار  في ار يعبار دمال وا  العقلاعناي يظ ار

  ضمفال حةا ( Must Ought to, Have to)الادااب
ل
ضجر با   أسارن ل ار لاس  مل اة مطرلجار

 وها  ييار  قر  ةاة  اضاطراتر  إلاى وضلااا  واقعةاة وغرار صا ةلة غرار فها  لاسايادام ر 

 ق اى ضللاةا  ت ارقده ولا ال ار   قناد واللاب  الراحة قدث إلى ضلاا  منطلاةة  لا مدمر  أفكرر

 ( Ellis &Harper)أهدافأ
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 ما  ال ار  وضلارر  ال اعر   إلاى ضؤ   فه ( Rational Beliefs)العلاعيةة الأفكرر أمر

 مفبات هاا تمار مرضجطاة تعمةمار  وها  ضللاةا  أهدافاأ  ق اى وت ارقده الن  اةة  ال اراقر 

 
ل
 هاادخ و ا  وواقعةااة صاا ةلة وهاا  وأولا اار  ال اار   رغجاار  ق ااى وضليااا   ضجر بةاار

 (.4332وات ما   ال جرح)حلاةلاي

ر ض ااانف الأفكااارر العقلاعيةاااة تغن ااار غرااار منطلاةاااة وغرااار واقعةاااة  ض اااسب مااا  يعينلا ااا

ترلإحجرط  وضضعف قدرضأ ق ى ضللاة  أهدافأ أو حتى ضاافلاأ الن س   والاديمري   وما  يان  

 الأقراض المرضجطة ترلض اط لدب ال ر   كمر أن ار 
ل
ضت بب و  الاضطراتر  الاي عرلةة  وغرلجر

ت اةطر ق ااى ض كرااره وضادةاأ سااباكأ  وضااؤ   إلااى ييار   غراار ساارر   يترضاب قبي اار فلااادا  ياقةااة 

 (4302آل سعا  )تجمةد أ،عر هر وقنر رهرات ةر  

يؤكد ألس  أ  العُ رب ين غ وي يمر يتةجة ،ع  الأفكرر والمعيلاادا  التا  ضاباا 

 غرر واقعةة  تال م ايلةبة 
ل
 م  العلاعيةة والمنط  ال بةن  وأ  النرن ييبنا  أهدافر

ل
أسرسر

 ضباا  الأهااداخ التاا  ضظ اار ق ااى شااكل ر 
ل
 ماار ضي ااف ترلكماارل  ر ا اار

ل
غجااة ال اار  واا  أ  وغرلجاار

 فةمااااار ينجااااا  مااااا  أقمااااارل وألا ييعااااارض 
ل
اااارمع  مااااا  مااااال الم ةطااااار  تاااااأ وأ  يكاااااا  ما

ل
يكاااااا  ملجانااااار

للإحجاااارط واااا  ماااال مااااار ير ااااد  وناااارغن ماااا  كثااااار  الأ لااااة التاااا  ضفباااات قااااادث صاااا ة هااااذه المعيلاااااادا  

والأهاااااااااداخ واسااااااااايلرلة ضللاةلا ااااااااار فاااااااااب  ،عااااااااا  النااااااااارن لا يياباااااااااا  ق  ااااااااار و يم اااااااااكا    ااااااااااذه 

 (. 0582الر لرني )الأفكرر

 لكفرار المجارل فاي  أياأ إ  العقلاعيةاة الأفكرر  راسة و  لأيبس  الأكبر ال ضل يُعا 

 الماضاالم هذا حال  والأتلرث الدراسر    ث الكفرر أدروا الذي  الن   ال رنةر  قبمر  م 

 الأفكاارر ضنرولاات التا  والأتلارث الدراسار  ما  الكفرار العرباي أدر ات العارلن وا  وكاذل 

 هاذه وأ  المجيماد ما  أرارب  وشارا   و بجاة اتجرمعار  والماراهلار  الأ  ارل لادب العقلاعيةة

 أشا رهر ما  مار  والتا  المي رارا  ترلعديد ما  وقعقا ر العقلاعيةة الأفكرر ضنرولت الدراسر 

 الاذي  العارب أشا ر الجارحفر  وما  والياكةدياة الاذا  وضلاادير اللاب  وحرلة وسمة   اتجن 

 الدراسار  حاال  ما  العدياد أدار   والاذ  الر لارني سابةمر  عيةاةالعقلا الأفكارر ضنارولاا

 لمعرفاة يلارفةاة قبار  راساة أدارب  وكاذل  الأر يةاة اتجرمعاة  اعب لادب العقلاعيةاة الأفكارر

  و امن والأمار كةر  الأر يةار  اتجرمعار   بجاة لادب الأفكارر العقلاعيةاة
ل
 للاةارن اريجاررا
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 للاةارن ضرماي مريات والتا  الماداا   الاريجاررا  ما  و لا  ترلاساي ر   العقلاعيةاة الأفكارر

   ار  الر لرني ال رنةة ولك  المجيمعر  و  العقلاعيةة الأفكرر
ل
  اريجررا

ل
 الأفكرر للاةرن دديدا

  يكاا   تلةا  العقلاعيةاة
ل
 العقلاعيةاة الأفكارر حاد  أ  ألاس  حةا  العرنةاة لبجسئاة منرساجر

 قد  لة ج  الجسئة الأر يةة مد تنرسجر ض فكرضر  أضرخ الر لرني أ  إلا فكر  ق ر تبحدب

 (.4332أتا شعر )فكر  ق ر يعية العقلاعيةة الأفكرر

راساة هاذه يارب الجارحفا   أ  أهمةاة ِّ
 ضنرولات التا  الأولاى الدراساة ضنجاد ما  مان ار الد 

واا  قعقا اار ترليل ااةل الدرا اا   واا  الجسئااة ال ااا ايةة ورر ااة  العقلاعيةااة الأفكاارر  راسااة

ما الالاياة ال ا
 
 تطبجاة اهيمرم ار وا  الدراساة أهمةاة مرلةة ق اى حاد قبان الجارحفر   كمار ضك

لأفكارر العقلاعيةاة ومادب  المعروا  الم ياا   ل لا  ملرولاة وا  الإقبةمةاة اتجرمعار  إحادب

 أ  المجيماد 
ل
ايت اررهر  وض اد  ل ار ترلدراساة العبمةاة والبارام  الإرشار ية ال ر فاة  ر ا ار

   ربااااات قبي ااااار ،عااااا  الأفكااااارر التااااا  حرولااااات ت رااااار مجااااارب مذهجاااااأ ال اااااا اني وااااا  ال تااااار  الأررااااار 

الااااااديج   ومجاااااارب قر اضاااااااأ وضلارلةااااااده ونااااااارلنظر إلااااااى الدراسااااااار  ال اااااارتلاة ورر اااااااة المياااااارح م  ااااااار 

لبجرحفر  يجد أ  ماضالم الأفكرر العلاعيةة والعلاعيةة حرلاأ حارل المااضاةد الن  اةة الم ماة 

 ترهيماااارث العديااااد ماااا  الجاااارحفر  فلاااااد حظااااي ماضااااالم الأفكاااارر العلاعيةااااة والعقلاعيةاااا
ل
ة مااااؤررا

والدارسر  ق ى الم ياب العربي والعرل    و ل  و  ملرولة در   لمعرفاة مادب ايت اررهر تار  

الطبجااة ق ااى اراايعخ م اايا ره ن الدراسااةة وقعقا اار تااجع  المي راارا   وماا  الدراساار  التاا  

  وقعقا ااااار ترلأفكااااارر قااااا  ياقةاااااة ات ةااااار( 4302)ضنرولااااات هاااااذا الماضاااااالم مااااار قااااارث تاااااأ آل ساااااعا 

راسااااة ماااا   ِّ
العقلاعيةااااة لاااادب ،عاااا   ااااعب و رلجاااار  درمعااااة المباااا  سااااعا   ضكااااا  مجيمااااد الد 

 و رلجاااة ورب ااات الدراساااة إلاااى ارض ااارلم م اااياب ياقةاااة ات ةااار  ، اااكل قااارث لااادب ( 023)
ل
 رلجااار

 الطبجة و  دمةد أ،عر هر  وأ  ضرضساب الأفكارر العقلاعيةاة تار  الطاعب و رلجار  درمعاة المبا 

اتي ااار  الكمااارل الشخلااا    ال اااعار تااارلرج   ضاقاااد الكااااارث  : ساااعا  دااار  ق اااى النلاااا اليااارل 

ضجناااااب الم اااااكع   الاقيمر ياااااة  اليااااادهار الاي عااااارل   اتجدياااااة والرسااااامةة  الاي قااااار  لم اااااارمل 

الآراار    قعقااة الرداال تاارلمرأ   الباااث اللار اا   لبااذا  ولأراار     بااب اليغيااد والاسيل اار   

تي اااار  ات بااااال الكرمبااااة  ولا يادااااد ارضجاااارط تاااار  الأفكاااارر العقلاعيةااااة وياقةااااة اللاباااا  ال ا ااااد  وا
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ات ةار  وا  ،عاد ال ا ة اتج امةة تسنمار يادااد ارضجارط تار  الأفكارر العقلاعيةاة وياقةاة ات ةاار  

واا  أ،عاار  ال اا ة الن  ااةة  والععقاار  الاديمرقةااة  والجسئااة  ولكاا  تدردااة ضااعة ة  وودااا  

  الأفكاااارر العقلاعيةاااااة تاااار  الكبةاااار  الأ تةااااة والعبمةااااة ل ااااارت  فاااارو   ا   لالااااة إح اااار ةة واااا

 .مبةر  الأ تةة

 راسة هدفت إلى معرفة الععقة تار  الأفكارر العقلاعيةاة ( 4304)كمر أدرب كرامأ

ماا  الراشاادي  وأشاارر  الدراسااة ( 523)ومعجااى ات ةاار  لاادب الراشاادي  ق ااى قةنااة مكايااة ماا  

: داة مرض عااة  وداار  ضرضساب الأفكاارر العقلاعيةااة وفا  ماار ي اا أ  ايت ارر الأفكاارر العقلاعيةااة تدر 

 بااب الاسيل اار   اتي اار  الكماارل الشخلاا    اللاباا  ال ا ااد قاا  الاهيماارث  ات بااال الكرمبااة  

الياااااااادهار الاي عاااااااارل   ال ااااااااعار تاااااااارلرج   ضاقااااااااد الم اااااااار ب  الباااااااااث ال ا ااااااااد لبااااااااذا  ولأراااااااار    

 . الاقيمر ية  ضجنب الم كع 

 تاار  الععقااة  جةعااة قاا  اسااة ماار  ال اادخ م  اار الك اافتدر ( 4300)قاارث مج اا 

قمارا   درمعاة –  اعده الترتةاة مبةاة  بجاة لادب والضا اط الن  اةة العقلاعيةاة الأفكارر

 ( 033)ما  الجلا  قةناة وضكايات
ل
وضا ابت الدراساة إلاى . الترتةاة مبةاة  بجاة ما  و رلجاة  رلجار

 الأفكارر ايت ارر .الن  اةة  اطالضا ونار  العقلاعيةاة الأفكارر تار  ارضجر ةاة قعقاة وداا 

 ال رضا   المياساط أق اى ما   رداره ن مياساط تبا  حةا  الكبةاة  بجاة تار  العقلاعيةاة

 لمي رار الطبجاة تار  العقلاعيةاة الأفكارر وا  إح ار ةة  لالاة  ا  فارو  ضاداد .لبملاةارن
ل
 وفلاار

 .الذمار  ل رت  اتجن 

عقلاعيةاااااة وم اااااايا ر  الععقاااااة تااااار  الأفكاااااارر العلاعيةاااااة وال( 4335) رن العا ضاااااة

ااار  الأهبةااااة ق اااى قةناااة مكاياااة ماااا   ( 080)ال ااا ة الن  اااةة قناااد قةناااة ماااا   بجاااة درمعاااة قم 

 و رلجاااااة وضا ااااابت الدراساااااة إلاااااى أ   ارض اااارلم م اااااياب ايت ااااارر الأفكااااارر العقلاعيةاااااة لااااادب 
ل
 رلجاااار

 
ل
 .الطعب و رلجر   وأ  م ياب ال  ة الن  ةة لدب الطعب والطرلجر  مر  مياسطر

 العقلاعناي تدراساة قا  الي كرار( 4338)لممبكاة العرنةاة ال اعا ية قارث البارا وا  ا 

المناار   وضكايات قةناة  ترلمدينة اتجرمعر   عب اليلكن لدب ومرك  الذا  تيلادير وقعقيأ

 و رلجاة( 032)الدراساة ما  
ل
 تار  ضنت ار العقلاعيةاة الأفكارر وضا ابت الدراساة إلاى أ .  رلجار

  الاة فارو  وداا  وقادث. مرض عاة تن اب الإساعمةة اتجرمعاة بو اع   ةجاة درمعاة  اعب
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ل
 سااا  الأفكارر العقلاعيةاة وا  الأ باي اللا ان و اعب العب ا  اللا ان  اعب تار  إح ار ةر

 .العقلاعيةة الأفكرر  ردر  أو الكبةة لبدردة ترلن جة

 ايت اارر واا  فب ااطر  إلااى معرفااة ماادب( 4332)وات مااا   هاادفت  راسااة ال ااجرح 

 الأفكارر مياساطر  تر  إح ر ةة  لالة  ا  فرو  وهل ضادد اتجرمعر    بجة ر ت الأفكرر

واليا ا    واتجرمعاة ال اك  ومكار  اتجان  إلاى تعا ب   بجاة اتجرمعار  لادب العقلاعيةاة

 ( 632)م  الدراسة قةنة ضكايت
ل
 ونرار ونسات ت ان  اتخبةال  درمعار   اعب م  و رلجة  رلجر

الر لارني   ااره الاذ  العقلاعيةاة الأفكارر ملاةارن :رلةاةالي الأ وا  الجرحفار    ات  اسايادث

  النير   أي ر  كمر اتجرمعر   تر   بجة العقلاعيةة الأفكرر ضنت ر :يير ج ر أهن وم 
ل
 أيضر

  النيار   ضظ ار لان حار  وا  الاذمار  ل ارت  الذمار والإيارث م  مل تر  فرو  ودا 
ل
  فروقار

ل
 ضجعار

  .واليا   ال ك   واتجرمعة  لمكر 

 اتجرمعار   بجاة لاادب العقلاعيةاة قا  الأفكارر( 4332)ذل   راساة أتاا شاعروكا

 و رلجاة وضا ابت ( 204)المي ررا   ضكايت قةنة الدراسة تجع  ال ب طةنةة وقعقا ر
ل
 رلجر

 لدي ن الأول  الم ياب  و  بجة .الإيرث م  أكثر قلاعيةة لا أفكرر لدي ن الدراسة إلى أ  الذمار 

 .الرا،د الم ياب   بجة م  أكثر قلاعيةة لا أفكرر

 اليعارخ تدراساة مار  ال ادخ م  ار ( 4330)واتجمارل  وا  سابطنة قُمار  قارث ح ا  

 هاذا  رداة مريات إ ا وفةمار مبةاة الترتةاة   بجاة تار  العقلاعيةاة الأفكارر ايت ارر مادب ق اى

 الأفكاارر تاار  الععقااة  جةعااة ق ااى لا  واليعاارخ أث اتجاان  تاارريعخ ضايبااف الايت ارر

 ( 432)ما  الدراساة قةناة الاضاطراتر  الاي عرلةاة  ضكايات وبعا  يةاةالعقلاع 
ل
 و رلجاة  رلجار

 ضنت ار :يير ج ار أهان لبر لارني وما  العقلاعيةاة الأفكارر الترتةاة  ملاةارن مبةاة  اعب ما 

 العقلاعيةاة الأفكارر ايت ارر ق اى أيار اتجان  وغةرب اتجرمعة   عب تر  العقلاعيةة الأفكرر

 الاضاطراتر  ونار  العقلاعيةاة الأفكارر تار  ضاداد قعقاة كمار والإيارث  الاذمار  ما  مال تار 

  .الاي عرلةة

 تارللاب  الاديماري  وقعقا ار العقلاعيةة تدراسة الأفكرر( 4330)و  سار ر قرث رضسب

  م اا   وأفاار   الدراسااة أ  الأفكاارر درمعااة واا  الفرلفااة ال اانة  بجااة ماا  قةنااة لاادب
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 للجان  أيار ودااا  قادث النيار   الإح ار ةة تةنات كمار الطبجااة  تار  العقلاعيةاة ضنت ار

 قعقاة ضاداد كمار العقلاعيةاة  الأفكارر و اللابا  الاديماري  ما  مال ق اى العب ا  واليا ا 

 .الاديمري  اللاب  ونر  العقلاعيةة تر  الأفكرر إح ر ةة  لالة  ا 

 تااجع  مي رارا  وقعقا اار العقلاعيةااة وا  م اار الأفكارر( 0556)اساا دخ م يااا  

 ( 004)المراهلار  ضكايت قةنة الدراسة ما   لدب الشخ ةة
ل
 درمعاة  اعب ما  و رلجاة  رلجار

 تار  مايب اة تن اب العقلاعيةاة الأفكارر ضنت ار :النيار   أهان شام  وحبااا    وما  قار 

م   مل تر  العقلاعيةة الأفكرر لايت رر المئا ة الن ب وضيلاررب اتجرمعة م   عب المراهلار 

 ضادد الن س    كمر الض ط ونر  العقلاعيةة الأفكرر تر  قعقة ضادد كمر والإيرث  الذمار 

 وق اى الأفكارر العقلاعيةاة لملاةارن الكبةاة الدرداة ق اى والإيارث الاذمار  تار  إح ار ةة فارو 

 . الإيرث ل رت  الةامةة الض اط قر مة

 وقعقا ااار العقلاعيةاااة  راسااااة وااا  العاااارا  قاااا  الأفكااارر( 0552)أدااارب  الطاااارهر

 و رلجة مبةر ( 033)اليعرمل  ضكايت قةنة الدراسة م   وأسرلةب  اط الن  ةةالض
ل
  رلجر

 واساعة ت اار  العقلاعيةاة الأفكارر ضنت ار : النيار   أهان وما  .، ادا  والم تن ار ة دارمعت 

  هنرك اتجرمعر   وأ   بجة تر 
ل
 الض اط م  الطبجة معرير  ورا  ال بب ه  ميناقة أسجرتر

  .الن  ةة الض اط ونر  العقلاعيةة الأفكرر تر  قعقة دكمر ضاد الن  ةة 

 والم اياب  العقلاعيةاة الأفكارر تار  الععقاة" ،عنااا   راساة( 0588)أدارب شار ف 

 وقاد "الأر يةاة اتجرمعاة  بجاة لادب الاذا  ضلاادير  ونار  واتجان  الاقي ار   واليل اةل

 واليل اةل العقلاعناي الي كرار تار  الارضجارط معارمع  أ  الدراساة هاذه ييار   أوضا ت

 أي ر  ونرليلديد . إح ر ةة  لالة  ا مريت ضر،د كمي رر الذا  وضلادير كمي ررا  م يلابة

  النير  
ل
 والاديمرقةة الاي عرلةة اتجاايب و العقلاعني الي كرر تر   لالة إح ر ةة  ا ارضجر ر

 .الذا  ديرضلا ملاةرن ق ى فرقةة كدردر  الفلاة ترلذا  ودريب واتج دية والأرعقةة

 أوفاار واا  
ل
 يجااد أ  ماضااالم الأفكاارر العلاعيةااة والعقلاعيةااة ودااد  حظاار

ل
كااذل  أيضاار

 Bernard and(0555)الجسئااار  الأدنبةاااة  مااا  ضبااا  الدراسااار  مااار قااارث ،اااد تريااارر  وكرويااار 

Cronan  تدراسااة ماار  ال اادخ م  اار معرفااة الععقااة تاار  الأفكاارر العقلاعيةااة وال اا ة العلابةااة

 ومراهلاة  حة  ودد  ( 262)راهلار  و  يةا ارك ق ى قةنة ملادارهرلدب الأ  رل الم
ل
مراهلار
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الدراساااة قعقاااة تااار  الأفكااارر العقلاعيةاااة ومااال مااا  ال ضاااب وسااامة اللابااا   وضلاااادير المعبماااار  

 .لبطعب

تدراساة هادفت     Mario Biase1998و  الالايار  الميلاد  الأمر كةاة قارث الجرحا    

الع ااربي  ضكاياات قةنااة  والاضااطراب العقلاعيةااة  اار ترلأفكاارروقعقا( الكماارل) إلااى الكمرلةااة

 ( 058)الدراساة ما  
ل
 الأ،عار  أ  إلاى الدراساة كمةاايت   ضا ابت درمعاة ما  و رلجاة  رلجار

 الاديماري  والمنظاار  لبكمرلةاة ال رار   الاذاتي والمنظاار  المنظاار  وا  والميمفباة لبكمرلةاة الفعياة

 الاديمري  الجعد أمر اتجن ر   لكع العقلاعيةة فكررمد الأ  ضعة ة قعقة ل ر مر  لبكمرلةة 

 ما  مال مار  تسنمار الآرار    والجعادي  لباذمار  الع رتةة و ةد  مد قعقة  ا فكر  لبكمرلةة

 الجنار  أ  ضجار ( حةا  الإيارث معطةار  ماد أويا   اتاي ق اى قعقاة وغرار   الاذاتي الجعاد

  .والع رتةة الكمرلةة تر  ضراتط نركه يك  لن ي  أ الاقت و  )الذمار  م  أكثر م رورا 

تناار ل ق اااى ماار ضلاااادثي فلاااد اريب ااات ييااار   الدراساار  ال ااارتلاة  حةاا  أي ااار  ،عااا   

 لمي راااارا  النااااالم الاديمااااري  والم ااااياب الدرا اااا   والكبةاااار  العبمةااااة 
ل
النياااار   ودااااا  فاااارو  ضجعاااار

الدراساار  والأ تةااة واا  حاار  لاان ضظ رهاار ،عاا  الدراساار   كماار اض لااات ال رلجةااة العظ ااى ماا  

ال رتلاة و  اسياداث المن   الا  ي اليلبة    واريب ت و   ل   جةعة العةنار   وأي ار  

أتر  النير   لاجع  الدراسار  ارض ارلم ن اجة ايت ارر الأفكارر العقلاعيةاة تار  الطبجاة كدراساة 

  وناااااااذل  اريب ااااااات (4338)و البااااااارا ( 4335)و العا ضاااااااة( 4304)وكراماااااااأ( 4302)آل ساااااااعا 

در ااات وااا  الممبكاااة العرنةاااة ال اااعا ية  والأر    ات ااادو  المك
ُ
ريةاااة لبدراسااار  ال ااارتلاة حةااا  أ

در اات  راساار  أرااارب واا  الالايااار  الميلااد  الأمر كةاااة   
ُ
وم اار  وفب ااطر  والعااارا  واا  حااار  أ

ضي اا  الدراسااة مااد الدراساار  ال اارتلاة واا  ضنرول اار ماضااالم الأفكاارر العقلاعيةااة وضايبااف مع اار 

ووااا  تسئاااة ددياااد  لااان ضجااار  قبي ااار ( المي ااااقر )لا ااار مااا   وايااار ددياااد أ  الدراساااة ات رلةاااة ضنرو 

 . راسة م  قجل ق ى حد قبن الجرحفر 

 الطبجة ضدفد وأحاال يروخ هنركتنر ا ق  مر سج  يرب و  الدراسة ات رلةة أ   

 قدث م  ال كل وهذا  واه ن وم يلاجب ن  ق ى واللاب   الاضطراب إلى اتجرمعر  و 

 واللاب  الاضطراب حد    ر   و  ولعل ال بب وض رفره ن  اي عرلاه ن  و يؤير الاسيلارار
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 -الي كرر و ر لاة قنده الإ راك  جةعة يعا  إلى آرر شخ  قند وايا رضأ شخ  قند

 حة  حالأ  م  الأحداث و   ر ييبنرهر الشخ  الت  – العقلاعني أو العلاعني

 م    ر يل   ومر العقلاعيةة عيلادا والم الأفكرر م  هنرك  مجماقة" أ ( إلس  البر )يرب 

 ييلاجل قندمر لأيأ و ل  العر  ةة الاضطراتر  معظن ق  ه  الم ؤولة ضكا   افتراضر 

 لكي يمةبا   فبن ن العقلاعيةة  الأفكرر قبي ر ضنطا   الت  الاضطراتر  والايلرافر  النرن

 – فعرلر  غرر – ترلذيب شرقر   – قبلار  –  فرقةر  – قدوايةر  – ي جلاا مكجاضر 

 ضب  م  لبياب  أي   ن ي رقدوا أ  حرولاا فب ا سعدا   غرر – أي   ن منطا   ق ى

 (.052: 4300مج  ) "الاي عرلةة الاضطراتر  ض ةة يلاعاا أ  يمك  فع الأفكرر لعقلاعيةة

اتجرمعر    بجة وم  ن الأفرا  ياادأ ترلمي ررا   المبةئة المعر ر  ات ةر  يل و 

 وضن   ر  
ل
 يجعل العبمر  ممر الن  ةة والض اط والياضر العقلاعيةة الأفكرر م ر ر و  اقر

  الن  ةة والض اط العقلاعيةة الأفكرر ماضالم يالا   والدارسر 
ل
 مت ايدا

ل
 لبك ف اهيمرمر

 و  تجع  المي ررا  وقعقا ر واتج دية الن  ةة ال ر  ص ة ق ى اتخطرر  آيرره ق 

 ة حة  أشرر   راسر  قديد  إلى ايت رر ن جة الأفكرر المخيب ال ر  حةر  مجرلا 

( 4300)  المج  (4302)العقلاعيةة و  ال عةد العربي وم  ضب  الدراسر   راسة آل سعا 

و  سار ر ( 4330)و  م ر و راسة رضسب( 0556)و  العرا  و  راسة م يا  ( 0552)الطرهر

و  ( 4332)وات ما   ال جرح  و  سبطنة قُمر   و راسة( 4330)واتجمرل  و راسة ح   

و  الممبكة العرنةة ( 4338)و راسة البرا . و  فب طر ( 4300)فب طر   و راسة مج  

 أشرر  إلى اليغيرر (.0582)و  الأر   والر لرني( 0588)شر ف . ال عا ية
ل
كمر أن ر أيضر

إلى  ال بب  الذ  ضتركأ ق ى ال   ة الن  ةة  وضجبب سباكةر  سبجةة وضؤ   و  ال رلب

ف ب ن و  ضللاة  أهداف ن و  اليل ةل أو و  ضلديد م يلاجب ن الدرا    واليا   

ااف  الن س    الأمفل لكل م  ن  وم  ين ييعرضا  إلى الاضطراتر  الن  ةة وسا  الي 

 ق ى ضللاة  أهدفأ 
ل
عار ترلاكيئرب الذ  يؤير سبجةر

 
والاديمري   ممر يترضب قبةأ ال 

ر  ق ى استفمرر قدراه ن وإمكريةره ن و  اليا   الذ  الشخ ةة  وم  ين  قدث اللاد

يرغجا  تأ  ،عد اليار  م  اتجرمعة  تنر ل ق ى مر سج  وتخبر  الجرحفر   فلاد ضالد 

راسة و  الجسئة الم بةة  حة  لن يلظ  الجرحفر  ق ى  ِّ
الإح رن لديأ تغهمةة هذه الد 
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  إلى أ  هنرك ،ع  الأفكرر ر  مد الإشرر م راسة ملبةة و  الماضالم ي  أ و  حد قبم 

وحرولت ت رر مجرب قر ضأ وضلارلةده وبع  ال ا اني  العقلاعيةة الت   ربت ق ى المجيمد 

الأفكرر اتخر ئة يلا ،ع  الماضاقر  دمةع ر  فعت الجرحفر  إلى الي د  ل ر ترلدراسة 

ةعة الععقة مر  ج:"العبمةة  قبةأ قد ضجبار  م كبة الدراسة ، كل أ   و  ال ؤال اليرل 

الارضجر ةة تر  الأفكرر العقلاعيةة و اليل ةل الأمر ي   وبع  المي ررا  الديماغرافةة 

ومنأ يطرح الت رؤلا   "ال ا ا ؟–والترتا ة لدب الطبجة المي اقر  و  درمعة  يلاع 

 :اتج  ةة الأررب 

 مر  ردة شةالم الأفكرر العقلاعيةة تر  الطبجة المي اقر  تجرمعة  يلاع؟ .0

هل هنرك قعقة  ا   لالة إح ر ةة تر  الأفكرر العقلاعيةة واليل ةل الدرا     .4

؟
ل
 لدب الطبجة المي اقر   راسةر

و  الأفكرر ( a=0.05)هل هنرك فرو   ا   لالة إح ر ةة قند م ياب الدلالة .0

ع ب لمي ررا  
ُ
النالم الاديمري   يالم الكبةة  )العقلاعيةة تر  الطبجة المي اقر  ت

 ؟(ب الدرا   الم يا 

 هل يمك  الينجؤ ترليل ةل الدرا    ق ى ملاةرن الأفكرر العقلاعيةة؟ .2

 :الى مري  ات رلةة  تهدف الدراسةوقبةأ 

 .اليللا  م   ردة شةالم الأفكرر العقلاعيةة لدب الطبجة المي اقر  تجرمعة  يلاع .0

الطبجاة  الك ف ق   جةعاة الععقاة  تار  الأفكارر العقلاعيةاة واليل اةل الدرا ا   لادب .4

 
ل
 .المي اقر   راسةر

معرفااااة ماااار ا إ ا مرياااات هناااارك  فاااارو   ا   لالااااة إح اااار ةة واااا  الأفكاااارر العقلاعيةااااة تاااار   .0

النااالم الاديمااري   يااالم الكبةاااة  )الطبجااة المي اااقر  واا  درمعاااة  يلاااع والتاا  تعاا ب لمي رااارا 

 (. الم ياب الدرا   

 .قلاعيةةإمكريةة الينجؤ ترليل ةل الدرا    ق ى ملاةرن الأفكرر الع  .2

راسة وإجراءاتها.2  :منهجيّة الدِّّ
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 وا  ضمات التا  والإدارا ا  اتخطااا  اتجا   ما  الدراساة  هاذا وا  الجارحفر  ياضا 

 اسايادما ر التا  والأ وا  الدراساة  وقةناة ومجيماد المن جةاة  ما  حةا  العم ا  اتجرياب

 ويجار   اد  ررلاريجا الجةريار  ضلبةال وا  اسايادمت الإح ار ةة التا  والمعرتجار    الدراسة

 :ال  ر ةة لبدراسة وه  ق ى النلا اليرل  لبنير   لبيا ل الم يادمة الأ وا 

راسنننة.2-1 قماااد الجااارحفر  وااا  هاااذه الدراساااة ق اااى إضجااارلم المااان   الا ااا ي اليلبة ااا  : مننننهل الدِّّ

 .الارضجر ي لياضة  الععقة تر  مي ررا  الدراسة

راسننننننة.2-2   0633يلاااااااع والجااااارل  قااااااد هن وي اااااامل دمةاااااد  بجااااااة درمعاااااة   :مجتمننننن  الدِّّ
ل
 رلجاااااار

 و  دمةد مبةا ر والجرل  قد هر 
ل
 . مبةر  أ تةة( 8)مبةة م  ر أربد مبةر  قبمةة  و( 04)مي اقر

راسة.2-3  :عينة الدِّّ

لمعرفة اتخ ر   اللاةرسةة لملاةرن و   ارضأ المعدلة ،عد  : العينة الاستطلاعية .أ 

راسة قرث الجرحفر  تيط ِّ
( 23)جةلاأ ق ى قةنة اسيطعقةة حجم ر اليلكةن و  مجيمد الد 

 
ل
 و( 43)م لا ر

ل
 رلجة م  درمعة  يلاع    دخ اليغكد م   د  ويجر  ( 43) رلجر

 .الملاةرن

ضن اريةرر قةنة الدراسة ق   ر   العةنة الع اا ةة الطجلاةة م   :العينة الفعلية .ب 

 و رلجة م  مجيمد الد( 063)أ  %( 03)الطبجة المي اقر  تن جة 
ل
راسة الك   م   رلجر

 و رلجة واتجدول ( 0633)المي اقر  الذ  يجب  
ل
ياض  ضا يد قد  أفرا  قةنة ( 0) رلجر

 .الدراسة

 عدد أفراد عينة الدراسة( 1)جدول 

 %الن جة العد  أفرا  العةنة الرقن

 45.6% 164  كر 0

 54.4% 196 أيثى 4

 100.0% 360 المجمالم

  رر  المةدايةة لأفرا  قةنة الدراسة  وبعد استجرية قبر ال( 063)  ذا ضن ضا يد 

فل  الاستجرير  ضجر  أ  دمةد الاستجرير   رت ة لبيلبةل الإح رئي والجرل  
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 لمي ررا  ( 4)استجرية  حة  ياض  اتجدول ( 063)قد هر
ل
ضا يد أفرا  قةنة الدراسة ضجعر

 .الدراسة

 لمتغيرات الدراسة( 2)جدول 
 
 يوضح توزيعات عينة الدراسة تبعا

 

 

 

يالم 

 الكبةة

 

  %الن جة اليكرار الكبةة

 

الم ياب 

 الدرا   

 %الن جة اليكرار الم ياب 

 26.9% 97 الأول  51.4% 185 أ بي

 23.1% 83 الفرني 48.6% 175 قب  

 

 100.0% 360 المجمالم

 25.0% 90 الفرل 

 24.9% 90 الرا،د

 100.0% 360 المجمالم

 :مصادر بيانات الدراسة

ضن دمد الجةرير  والمعبامر  الميعبلاة ترلأفكرر العلاعيةة والعقلاعيةة  :المصادر الثانوية

راسر  ال رتلاة والدور ر  والكيب  ا   ِّ
لدب  بجة درمعة  يلاع م  رعل الإ علم ق ى الد 

ال بة تماضالم الدراسة  ترلإضرفة إلى الاسيعرية ، جكة الإيتريت لل  ال ق ى المعبامر  

 .ة تماضالم الدراسةالميعبلا

ح ال الجرحفر  ق ى استجرية الأفكرر العقلاعيةة ،عد إ عقأ ق ى قد   :المصادر الأولية

 . م  الدراسر  ال رتلاة  واليغكد م  ر ر   ر ال ةكامترية و  هذه الدراسر 

راسة.2-4  :أداة الدِّّ

رن واا   ااارضأ الر لاارني ييكااا  الملاةاا ساابةمر  هااا ماا  إقاادا  :اللاعقلانيننة مقينناالأ الأفكننار

فكااار  قلاعيةاااة والعقلاعيةاااة ومااال فكااار  ل ااار أربعاااة ( 00)قجااارر  ما قاااة ق اااى ( 24)الأ ااابةة مااا  

الآرار     لباذا  و الكمرل الشخل    الباث اللار ا    الاسيل ر   اتي ر   بب)فلارا  وه  

الكاااارث   الشااخ   ضاقااد الاي عاارل   الاقيماار  ق ااى الآراار   النكجاار   الا ااار  و الم اار ب

الرسامةة   و الكرمباة  اتجدياة ات باال  الآرار    اتي ار  لم ارمل المرضا    الاي قار  ثأحادا

وقااد أقطةاات ( تاانعن أو لا)وضكااا  الإدرتااة ق  اار ( تاارلمرأ  قعقيااأ واا  الأهاان هاا  الرداال مكريااة

 حادهر وا ( 032)لع  ونذل  ضتراوح الدردة الكبةة ق اى الملاةارن( 0)لنعن والدردة( 4)الدردة
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 الاريجارر يمفب ار العقلاعيةاة التا  الأفكارر تجمةاد الم لاا  قجاال  قا  تعبار ة رد ه  و الأق ى

 رفا  قا  ها  تعبار و الأ نا  حادهر وا ( 24)العقلاعناي  و  الي كرار ما  قرلةاة  رداة قا  أو

الملاةارن  وقاد ضان اساياداث هاذا الملاةارن  يمفب ار التا  العقلاعيةاة الأفكارر تجمةاد الم لاا 

مايب اة ما  الاا   العرباي وما  أشا ر ضبا  الدراسار   راسااة  ق اى  راسار  قدياد  وا  تسئار 

قااااد ضميااااد ( 4332)و  راسااااة ال ااااجرح و ات مااااا  ( 4330)و ح اااا  واتجماااارل ( 4332)أتااااا شااااعر

الملاةاارن واا  هااذه الجسئاار  تدردااة قرلةااة ماا  ال ااد  والفجاار  وغررهاار ماا  الدراساار  مماار  فااد 

ل اا ايةة ورر اة الالاياة ال اامرلةة الجارحفر  لاريةارره وا  ملرولاة مناأ ليطجةلااأ ق اى الجسئاة ا

( 0)درمعاااة  يلااااع لمعرفاااة مااادب ايت ااارر هاااذه الأفكااارر تااار  الطبجاااة المي ااااقر  وفةمااار ي ااا  دااادول 

 ياض  الأ،عر  والعجررا  الت  ضلاس  ر

 عبارات وأبعاد مقياالأ الأفكار اللاعقلانية( 3)جدول 

 ال لارا  ال كر  ال لارا  ال كر 

 26  00   40  8 قيمر  ق ى الآرر  الا  23  42  02  0 الاسيل ر   بب

  28  02  44  5 المرض   أحداث 20  48  02  4  الكمرل اتي ر 

 25  06  40  03 الآرر   لم رمل الاي قر  24  45  06  0 الآرر   الباث لبذا  و

 23  02  42  00 الكرمبة ات بال  اتي ر  20  03  02  2 الم ر ب و النكجر 

 20  08  42  04 الرسمةة و اتجدية 22  00  08  2 الاي عرل  الا ار 

 و  الأهن ه  الردل مكرية 22  04  05  6 الكاارث ضاقد

 ترلمرأ  قعقيأ

00  46  05  24 

 22  02  43  2 الم كع  ضجنب

 :اللاعقلانية صدق وثبات مقياالأ الأفكار

المؤشار :  د  الملاةارن اسيادث الجرحفر   أربعة مؤشرا  لبدلالة ق ى :صدق المقياالأ( أ)

وساااةبة  أفضااال إ    (:Ebel,1972)إيجااال  يااارب (  اااد  الم كمااار )الأول ال اااد  الظااارهر  

أدباأ  ما  وضاد لمار الملاةارن مع ماة راعل ما  هاا لبملاةارن الظارهر   ال اد  لاسايارا 

أو  ربارا  ق اى قرضاأ راعل ما   لا  وضللاا  ال لاارا  و اعحةة اليعبةمار  وضااح ومادب

قبةاأ قارث الجارحفر  ،عرضاأ . اتخبار   و   ما  الم كماا   هاؤلا  مار  اإ  ونار اة ملكمار  

ماا  الأساارضذ  واتخباارا  واا  قباان الاان   والترتةااة واا  ،عاا  اتجرمعاار  ال ااا ايةة  ( 5)ق ااى قااد 
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ل لااا  قجاااررا  الملااااريس  واتااادوا  آرا هااان ق اااى مااال قجااارر   وقاااد أض ااا  الم كماااا  ق اااى إدااارا  

( 23و 05  0) ااا ايةة  فاااين حااذخ العجااارر  رقااان،عاا  اليعاااديع  حتااى ييمراااا ى مااد الجسئاااة ال

قجااارر   أمااار المؤشااار الفااارني ف اااا ( 25)  اااذا يكاااا  الملاةااارن وااا   اااارضأ ،عاااد اليلكاااةن مكاااا  مااا 

 لمعرمال الترتةىا  اتجاذر  و لاارن تل ارب الإح ارئي  ال اد  أيااالم ما  ال اد  الاذاتي وهاا

الفجر  ومريت الدردة الكبةة ل د  الملاةارن  ح رب  ر   م   ر لاة تغ  الم  اب الفجر 

ااار المؤشااار الفرلااا  ف اااا  اااد   .(3.56)حااااال   مااا  الفجااار  الم  ااااب تطر لااااة كرويجااارؤ أل ااار  أم 

يلااااال كرويجااارؤ  Internal Consistency( معرمااال الات ااار  الااادار   تااار  ال لاااارا ) الجنااار 

(Kronbach Alpha ) لبةل معرني و ردر   د  الجنر  ها قجرر  ق  ض( 4332العس ا   )و

و ااين ح اارتأ ،عااد   اار  م  اار اليلبةاال العاارم   والينرساا  الاادار   لمعرفااة ال لااارا  . الاريجاارر

 تل اارب معرماال الارضجاارط تااار  
ل
المت االاة مااد ،عضاا ر الااجع   وضللااا  مناااأ الجاارحفر  إح اار ةر

  .ياض   ل ( 2) ردة مل ،عد م  أ،عر  الملاةرن ونر  الدردة الكبةة لبملاةرن واتجدول 

معاملات ارتباط درجة كل بعد من أبعاد مقياالأ الأفكار اللاعقلانية ( 4)جدول 

 بالدرجة الكلية للمقياالأ

م ياب  الارضجرط ال كر 

 الدلالة

م ياب  الارضجرط ال كر 

 الدلالة

  0.01 **670.  الكمرل اتي ر   0.01 **502. الاسيل ر   بب

  0.01 **722. النكجر  الم ر ب و  0.01 **702. الآرر   و الباث الذا 

  0.01 **686. الكاارث ضاقد  0.01 **641. الاي عرل  الا ار 

  0.01 **678. الاقيمر  ق ى الآرر    0.01 **782. الم كع  ضجنب

  0.01 **733. الآرر   لم رمل الاي قر   0.01 **805. المرض   أحداث

  0.01 **781. ةالرسمة و اتجدية  0.01 **752. الكرمبة ات بال  اتي ر 

 الأهان ها  الردل مكرية

 ترلمرأ  قعقيأ و 

.816** 0.01   

 (3.30)قند م ياب الدلالة**
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لاذا ( 3.30)م اياب  قناد  لالاة ال لاارا  حلالاات دمةاد أ ( 2)ييضا  ما  اتجادول 

( 25)قاارر الجاارحفر  قاادث حااذخ أ  قجاارر  و  ااذا يكااا  الملاةاارن واا   ااارضأ ال  ر ةااة مكايااة ماا 

و ااارب أتااااا ( اليمةرااا    ال اااد ) :الطرفةاااة الملارريااااة ؤشااار الرا،ااااد ف اااا  اااد أمااار الم. قجااارر 

أياااأ ياااين ح ااارتأ قااا   ر ااا  ال ااارو  الإح ااار ةة تااار  أق اااى  ردااار  ونااار  أ نااا  ( 0550)حطاااب

 ردااااااة ماااااا  الدردااااااة الكبةااااااة  43قبةااااااأ قاااااارث الجاااااارحفا  تل ااااارب أق ااااااى    ردااااار  ماااااا  الملاةاااااارن 

تااار  مجمااااقير  (  ) ااارب اريجااارر رداااة مااا  أ نااا   ردااار  الملاةااارن و لااا  تل 43لبملاةااارن و

 ياض   ل ( 2)واتجدول 

 .يوضح معاملات الصدق التميزي بين أعلى درجات وأدناها( 5)جدول 

 الدلالة ( )قةمة  الايلراخ  الاسط  العةنة ال ئة

 004. 5.829 3.33837 93.2500 43 العبةر

 10.77265 78.5500 43 الديةر

 إح  الاة فارو  وداا  (5) اتجادول  يجار 
ل
 (0.05) ما  أقال  لالاة م اياب  قناد  ار ةر

 ق اى يادلل الاذ  الأمار العقلاعيةاة الأفكارر ملاةارن ق اى ومرض ىا  الادردر  منا ضا   تار 

 .الدراسة العةنة أفرا  قند العقلاعيةة الأفكرر تر  م يا ر  لبيمةر  الملاةرن  عحةة

يجااار  الملاةااارن   اسااايادث الجااارحفا  مؤشااار   ليغكاااد مااا  :Reliabilityثبنننات المقيننناالأ ( ب)

الأولاااى هااا   ر لااااة  اليج  اااة الن ااا ةة و لااا  تل ااارب معرمااال الارضجااارط تااار  العجاااررا  ال ر ياااة 

حةااااا  تبااااا  ( 0523ررااااار  )والعجاااااررا  ال ودةاااااة ترساااااياداث قاااااريا  الارضجااااارط اتخااااارث لجررساااااا  

أماار .وهااا معرماال ارضجاارط قااا  وملاجااال ( 3.30)قنااد م ااياب الدلالااة((**684.معرماال الارضجاارط

و ااال معرمااال يجااار  الدرداااة ( كرويجااارؤ أل ااار)الفريةاااة فاااين ح ااارب الملاةااارن تطر لااااة الطر لااااة 

 . ياض   ل ( 6)واتجدول (  919.)الكبةة 

 يوضح معاملات الثبات بطريقة الاتساق الداخلي كرونباخ ألفا ( 6)جدول 

قد   ال كر 

 ال لارا 

كرويجرؤ 

 أل ر

 920. 0 الاسيل ر   بب

 915. 2  الكمرل اتي ر 
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 913. 2 الآرر   و لبذا  اللار    الباث

 913. 2 الم ر ب والنكجر 

 916. 0 الاي عرل  الا ار 

 914. 2 الكاارث ضاقد

 910. 2 الم كع  ضجنب

 914. 2 الاقيمر  ق ى الآرر  

 913. 2 المرض   أحداث

 911. 2 الآرر   لم رمل الاي قر 

 910. 2 الكرمبة ات بال  اتي ر 

 908. 2 الرسمةة و اتجدية

 909. 0 ترلمرأ  قعقيأ و  الأهن ه  الردل مكرية

 919. 25 الدردة الكبةة 

أ  مجاارلا  الدراسااة ضيميااد تلاااةن ات اار   ار اا  تدردااة ملاجالااة  ( 6)يجاار  اتجاادول 

حة  ت رر هذه النير   إلى قةن يجر  منرسجة  قبةأ ما  راعل الإدارا ا  ال ارتلاة يظ ار أ  

 ؤ دا   اسيادامأ و  مجيمد الدراسة للاةرن سمة الأفكررالملاةرن لأ  ردير  د  ويجر  ض

 .العقلاعيةة

 : الإحصائية الأساليب.2-5

ضاااان إ راااارل الجةرياااار  إلااااى ات رساااااب  وضلبةب اااار ح ااااب الطاااار  الإح اااار ةة المنرسااااجة لبدراسااااة 

 :ات رلةة ق ى النلا اليرل 

 Pearson correlation coefficient تررسا   ارضجرط معرمل .0

  (T-Test Two Independent sample) .م يلابير  يرئي لعةنير ال الاريجرر .4

 Cronbach – Alpha formula ).) كرويجرؤ أل ر معر لة .0

 .ضلبةل اليجري  الأحر   و ومعرمع  الايلدار .2

 .ح رب المياسطر  ات  رتةة والايلرافر  المعةرر ة والا   الن ب  .2



اف ية والتربوية لدى الطلبة الأفكار اللاعقلانية وعلاقتها بالتحصيل الأكاديمي وبعض المتغيرات الديموغر

 
 
 المتفوقين دراسيا

 

86 

ير م اياب الأفكارر العقلاعيةااة لادب  بجااة ولمنرق اة النيار   فلاااد ضان وضاد المعةاارر اليارل  ليلاااد

 درمعة  يلاع 

 3.8=  2ضلا ااةن  0-2= ات ااد الأ ناا  لبملاةاارن ضلا ااةن قااد  ال ئاار   –ات ااد الأق ااى لبملاةاارن 

ضلاااادير مياساااط    4.2-0.5ضلاااادير مااانا    مااا   0.8-0: ومريااات ال ئااار  مرليااارل .  اااال ال ئاااة

   %(20-%22)المياساااااااط مااااااا  مااااااانا      %. 22أو أقااااااال مااااااا  . فاااااااغكثر مرض اااااااد 0.6-4.8ومااااااا  

 (.20أكثر م  : )المرض د

المي راااااااااارا   :ضكاياااااااااات الدراسااااااااااة ات رلةااااااااااة ماااااااااا  المي راااااااااارا  اليرلةااااااااااة :متغيننننننننننرات الدراسننننننننننة.2-2

المي راارا   (.اليل ااةل الدرا اا    النااالم الاديمااري   الم ااياب الدرا اا    يااالم الكبةااة)الم اايلابة

 (.الأفكرر العلاعيةة والعقلاعيةة)الير،عة

 راسة ومناقشتهانتائج الدِّّ .3

 ،عاد و لا  الدراساة  ييار   ،عارض دا   ما  الدراساة هاذا وا  الجارحفا   يلاااث

 الجارحفر  ساةلااث كمار ل ار  لكال المنرساجة الأسارلةب الإح ار ةة م  ار ترساياداث اليللاا 

 والدراسار  النظار   الإ ارر ضاا  وا  إلي اار ياين اليا اال التا  النياار   ومنرق ااة تي  ارر

 : ال رتلاة

 الأول  السؤال ئجعرض نتا.3-1

 بجاة المي ااقر   لادب العقلاعيةاة الأفكارر شاةالم  رداة مار: "يا  ال اؤال الأول ق اى

 العةنة لأفرا  اليكرارا  الجرحفا  تل رب م  أدل قةرن  ل  ال دخ قرث" تجرمعة  يلاع؟

 ود اة ما  الكبةاة و ردا ار تغ،عر هار العلاعيةاة و العقلاعيةاة الأفكارر اريجارر ق اى  رداره ن وا 

 (2)اتجدول  و  كمر النير   ومريت أي   ن  الطبجة يظر

الوسط والانحراف المعياري والوزن النسبي لمعرفة درجة الأفكار اللاعقلانية ( 2)جدول 

 ومدى انتشارها بين الطلبة المتفوقين 

الاساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااط  الم ار 

 ات  ربي

الايلاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااراخ 

 المعةرر  

الااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا   

 الن ب 

 الترضسب

 0 %82.80 1.01507 5.1500 الاسيل ر   بب

 2 %82.83 1.28883 6.8639  الكمرل الشخل   اتي ر 
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 5 %25.42 1.50299 6.3417 الآرر   و الباث اللار    لبذا 

 03 %22.63 1.43122 6.2083 الم ر ب  و النكجر 

 04 %24.45 1.50866 5.7833 الاي عرل  الا ار 

 2 %84.38 1.35425 6.5667 الكاارث ضاقد

 6 %80.22 1.40180 6.5389 الم كع  ضجنب

 2 %80.62 1.39398 6.5333 الاقيمر  ق ى الآرر  

 4 %82.22 3.89628 6.9639 المرض   أحداث

 8 %25.08 1.37415 6.3500 الآرر   لم رمل الاي قر 

 00 %22.53 1.49556 5.9917 الكرمبة ات بال  اتي ر 

 00 %60.62 1.04282 4.9333 الرسمةة و اتجدية

 0 %006.02 1.29372 6.9806 ترلمرأ  قعقيأ و  الأهن ه  الردل مكرية

  %84.08 19.99933 6.46  .مياسط الدردة الكبةة

إلاااى أ   رداااة الأفكااارر العقلاعيةاااة ت اااا  تدرداااة مرض عاااة ( 2)ت ااارر تةريااار  اتجااادول 

راسااااااااااااة  حةاااااااااااا  مرياااااااااااات الاسااااااااااااط ات  ااااااااااااربي ِّ
 لأفاااااااااااارا  قةنااااااااااااة الد 

ل
تااااااااااااا   الن ااااااااااااب  ( 6.46)داااااااااااادا

و  المرضجاة الأولاى تاا   " ترلمرأ  قعقيأ الردل الأهن و  مكرية"    ال كر  ودر%( 84.08)قدره

واااااااا  المرضجااااااااة الفريةااااااااة تااااااااا   ن ااااااااب  " المرضااااااا    أحااااااااداث" وفكاااااااار  %(  006.02)ن اااااااب  قاااااااادره

ووااا  %( 82.80)وااا  المرضجاااة الفرلفاااة تاااا   ن اااب " الاسيل ااار    باااب" ودااار  %( 82.22)قااادره

وواا  المرضجااة اتخرم ااة ( 82.83)تااا   ن ااب " ل الشخلاا   اتي اار  الكماار" المرضجااة الرا،عااة فكاار  

تاا   " الم اكع   ضجناب" وا  المرضجاة ال ر ساة ( 84.38)تاا   ن اب  " الكااارث  ضاقاد" فكار  

و واا  ( 80.62)تااا   ن ااب  قاادره" الاقيماار  ق ااى الآراار   " و واا  المرضجااة ال اار،عة ( 80.22)ن ااب 

البااث " و وا  المرضجاة اليرساعة( 25.08)تاا   ن اب "  الآرار   لم ارمل الاي قر " المرضجة الفرمنة 

الم اار ب و " و واا  المرضجااة العرشاار  %( 25.42)تااا   ن ااب  قاادره" الآراار    و اللار اا   لبااذا 

" الكرمباة  ات باال  اتي ار " ووا  المرضجاة العرشار  ات ر ياة ق ار( 22.63)تاا   ن اب " النكجار  
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ووا  %( 24.45)تاا   ن اب " الا اار الاي عارل  " وو  المرضجة الفريةة ق ر%( 22.53)تا   ن ب 

 (. 60.62)تا   ن ب  قدره " الرسمةة  و اتجدية" المرضجة الأررر  فكر 

نا  .3-2
ّ
هاال هنارك قعقاة  ا   لالااة : "يا  ال ااؤال الفارني ق اى:عنرض نتنائج  السّننؤال الث

ث معرماال قاارث الجاارحفا  ترساايادا" إح اار ةة تاار  الأفكاارر العقلاعيةااة واليل ااةل الدرا اا  ؟

ياض  ( 8)الارضجرط اتخطي لجررسا  تر  الأفكرر العقلاعيةة و اليل ةل الدرا     واتجدول 

 . ل  الإدرا 

يوضح العلاقة بين الأفكار اللاعقلانية و التحصيل الدراس ي لدى الطلبة ( 1)جدول 

 المتفوقين

م ااااااااااااااااااياب  الارضجرط   ن العةنة

 الدلالة 

 اليلاةةن

الأفكااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااارر  063

 العقلاعيةة

ليل ااااااااااااااااااااااااااااااااةل ا

 الدرا    

 ضادد قعقة  000. **353.-

 013. الة قند الم ياب **

يجااااااااااد أ  معرماااااااااال الارضجاااااااااارط تاااااااااار  الأفكاااااااااارر العقلاعيةااااااااااة ( 8)تاااااااااارلنظر إلااااااااااى اتجاااااااااادول 

ممار ي ارر إلاى وداا  ( 0.01) رداة  قناد م اياب الدلالاة( **353.-)واليل ةل الدرا ا   تبا   

حاااااد  الأفكااااارر العقلاعيةاااااة قااااال اليل ااااااةل  قعقاااااة سااااارلجة تة  مااااار وهاااااذا يعجااااا  أيااااااأ مبمااااار  ا  

 .الدرا     والعك 

الننن .3-3
ّ
هااال هنااارك فاااارو   ا  : " يااا  ال اااؤال الفرلااا  ق اااى: عنننرض نتيجنننة السّنننؤال الث

وا  الأفكارر العقلاعيةاة تار  الطبجاة المي ااقر  ( a=0.05) لالة إح ار ةة قناد م اياب الدلالاة

عااا ب لمي رااارا  
ُ
؟ قااارث الجااارحفا  تااارلإدرا  ( اااياب الدرا ااا  الناااالم الاديماااري   ياااالم الكبةاااة  الم)ت

 :اليرل 

ضن ح رب المياسطر  ات  رتةة والايلرافر  المعةرر ة  :متغير النوع الاجتماعي.أ

 (.5)لمياسط قةنير  م يلابير  كمر ها ماض  و  اتجدول (  )وقةمة
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 لمعرفة الفروق بين الذكور والإناث في الأفكار اللاعقلانية( ت)اختبار( 0)جدول 

 المياسط العةنة نالمال

 ات  ربي

 الايلراخ

 المعةرر  

 ردااااااااااااااااااااة 

 ات ر ة

 الدلالة اللاةمة الير ةة 

 الم  انة اتجدولةة

 3*014. 8.110 7.882 358 6.958 84.00 164  كر

 4.993 78.88 196 أيثى

 (.3.32) ال قند م ياب الدلالة*

يةاااة وااا  الدرداااة الكبةاااة تبااا  ،عاااد ضلبةااال الجةريااار  اتخر اااة تملاةااارن الأفكااارر العقلاع 

ونبا  المياسااط ال رضا   لبملاةاارن ( 78.8776)والإياارث ( 84.0000)المياساط ات  ااربي لاذمار 

لعةنياااار  م اااايلابير  لاريجاااارر  لالااااة ال اااارو  تاااار  ( T-test)ونرسااااياداث  الاريجاااارر الياااارئي ( 24)

ير ةاااااة  ردااااة  وهاااا  أق ااااى ماااا  اللاةمااااة ال( 8.110)مياسااااطر  تب اااات اللاةمااااة الير ةااااة الم  ااااانة

 قناااااد م اااااياب الدلالاااااة( 7.882)اتجدولةاااااة
ل
وندرداااااة ( 3.32)وضجااااار  أ  ال ااااارو   الاااااة إح ااااار ةر

 .و ل رت  الذمار ( 358)حر ة

لمياسط قةنير  م يلابير  (  )ضن ح رب قةمة اريجرر(: أدب ، علمي)متغير نوع الكلية .ب

فكااارر العقلاعيةاااة لمعرفاااة  لالاااة ال ااارو  تااار  الكبةااار  الأ تةاااة والعبمةاااة وااا   رداااة اميعك ااار ل  

 . ياض   ل  الإدرا ( 03)واتجدول 

لفرق بين المتوسطات الحسابية بين الكليات ( ت)قيمة اختبار( 19)جدول 

 العلمية والأدبية

المياسط  العةنة الكبةر 

 ات  ربي

الايلراخ 

 المعةرر  

 ردة  ( )قةمة

 ات ر ة

م ياب 

 الدلالة
 اتجدولةة الم  انة

 683. 358 9753. 9753. 6.504 81.52 185 الأ تةة

 6.467 80.82 175 العبمةة

 (3.32)قند م ياب الدلالة
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ضااان ح ااارب الاساااط ات  اااربي ق اااى الدرداااة الكبةاااة  ومااار  مياساااط الكبةااار  الأ تةاااة  

( 80.8686)والكبةااااااار  العبمةاااااااة تمياساااااااط ( 6.50168)تاااااااريلراخ معةااااااارر  قااااااادره( 81.5351)

ومريااااااات قةماااااااة الير ةاااااااة الم  اااااااانة ( 24)ط فرضااااااا  ووسااااااا( 6.46741)وايلاااااااراخ معةااااااارر  قااااااادره

قناااااااد ( 358)و  رداااااااة حر اااااااة( 975.) رداااااااة  وهااااااا  م ااااااارو ة لبلاةماااااااة الير ةاااااااة اتجدولةاااااااة( 975.)

 .ممر ي رر إلى غةرب ال رو  تر  الكبةر  الأ تةة و العبمةة( 3.32)م ياب الدلالة

 أيار ل لا   الأحار  اليجاري  تابدرا   ضلبةال الجارحفا   قارث: متغينر المسنتوى الدراسن ي.ج

الدراساة   قةناة لادب أفارا  والعقلاعيةاة العلاعيةاة الأفكارر م اياب  ق اى الم اياب الدرا ا  

 مياساطر   ردار  تار  لب ارو  الدلالاة وم اياب ( خ)اريجارر قةماة يجار  (00) واتجادول 

 .ح ب الم ياب الدرا    الم ن ر  لبطعب العقلاعيةة الأفكرر

ير مي رر الم ياب الدرا    و  ملاةرن الأفكرر ضلبةل اليجري  الأحر   لأ( 00)ددول 

 العقلاعيةة

مجماااااااااااااااااااااااااااااالم  م در اليجري 

 المربعر 

 ردااااااااااة 

 ات ر ة

مياسااااااااااااااااااااااااااااااااط 

 المربعر 

قةماااااااااااااااااااااااااااااااة 

 (خ)

 اليلاةةن الدلالة

 1447.581 3 4342.74  ارل المجماقر 

47.924 0.00* 

  الة

 30.206 356 10753.21 تر  المجماقر 

  359 15095.95 المجمالم

 (3.32)قند م ياب الدلالة  ال*

وا   إح ار ةة  لالاة  ا  أياأ ضاداد فارو ( 00)اتجادول  وا  الااار   النيار   ضجار 

عاا ب لمي راار الم ااياب الدرا اا    ولمعرفااة
ُ
راسااة ت ِّ

أياا   الأفكاارر العقلاعيةااة  لاادب أفاارا  قةنااة الد 

 Duncan)الميعاد    الجعاد  لبملارريار   يكار  الجارحفا  تابدرا  اريجارر قارث ضكما  ال ارو 

test ) (.04) اتجدول  و  ماض  ها كمر و ل 
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 متغير المستوى الدراس ي( 12)جدول 
 
 نتائج اختبار دنكان للفروق البعدية تبعا

 اليلاةةن Subset for alpha = 0.05   الم ياب 

0 4 0 2 

     76.4778 90 الفرل 

ل ااااااااااااارت  

الم ياب 

 الأول 

   80.1444  90 الرا،د

  81.9639   83 الفرني

 85.9485    97 الأول 

Sig.  1.000 1.000 1.000 1.000 

 (3.32) ال قند م ياب الدلالة

 م اياب  قناد  لالاة إح ار ةة  ا  فارو  إلى أيأ ضاداد( 04)ت رر تةرير  اتجدول 

عا ب لمي راار  (0.05) الدلالاة
ُ
واا  الأفكارر العقلاعيةاة لاادب الطاعب المي ااقر  وا  درمعااة  يلااع ت

 .الدرا    ول رت  الم ياب الأول الم ياب 

اب .3-4 هل يمك  الينجؤ ترليل ةل : "ي  ال ؤال الرا،د ق ى: عرض نتيجة السّؤال الرّ

قارث الجارحفا  تجارا  معارمع  الارضجارط الميعاد  "  الدرا    ق ى ملاةارن الأفكارر العقلاعيةاة؟

 .ياض ر   ل ( 15)و( 14)و( 00)والايلدار الميعد  فةمر ي   اتجدول 

 ( 13)جدول 
 
معاملات الانحدار المتعدد تبين أكثر أنواع الأفكار اللاعقلانية تنبؤا

 بالتحصيل الدراس ي 

مجمالم  النما  

 المربعر 

 ردة 

 ات ر ة

مياسط 

 المربعر 

 م ياب  (خ)قةمة

 الدلالة

 اليلاةةن

 11.818 13 153.629 الايلدار

20.090 0.000a 

  الة

 588. 346 203.527 الجرق 

  359 357.156 مالمالمج
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ممر ي رر إلى أ  م ياب ( 000a.)قند م ياب الدلالة( 20.090( = )خ)ييض  أ  قةمة 

ولمعرفة  ردة إس رث الأفكرر العقلاعيةة ضن ح رب الارضجرط الميعد  واتخطغ . الينجؤ قا  

 ياض   ل  الإدرا ( 02)المعةرر  واتجدول 

والخطأ المعياري لمعرفة درجة إسهام يوضح معاملات الارتباط المتعدد ( 14)جدول 

 الأفكار العقلانية واللاعقلانية في التحصيل الدراس ي

الارضجااااارط تاااااار  دمةااااااد 

 الأ،عر 

ضرنةاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد 

 الارضجرط 

ن اااااااااااااااااااااااااااااااااااجة 

 الإس رث 

اتخطااااااااااااااااااااااااااغ المعةاااااااااااااااااااااااااارر  

لاديرا   لبي 

.656a .430 .409 .76696 

ما  %( 409.)يعحظ أ  قاامل الأفكرر العقلاعيةة ت ا ن تن اجة ( 02)م  اتجدول 

ض  اااااارر اليل اااااااةل الدرا ااااااا   ولمعرفااااااة إسااااااا رث مااااااال مي رااااااار ق ااااااى حاااااااد  اساااااااياردت معااااااارمع  

 .ياض   ل ( 02)الايلدار والدردة الكبةة لبفرتت واتجدول 

يوضح معاملات الارتباط المتعدد بين الأفكار اللاعقلانية ( 15)جدول رقم

 والتحصيل

الارضجرط  الارضجرط غرر الممعرر النما   

 الممعرر

م ياب  ( )قةمة 

 المعنا ة

 اليلاةةن

 اتخطغ  تسير

 منبئ 000. 8.549 تسير 568. 4.852 الفرتت

 غرر منبئ 761. -305.- -015.- 048. -015.- ال كر  الأولى

 غرر منبئ 232. -1.198- -057.- 037. -044.- الفريةة

 منبئ 001. 3.489 194. 037. 129. الفرلفة

 منبئ 000. -4.115- -201.- 034. -140.- الرا،عة

 منبئ 000. 4.832 221. 030. 146. اتخرم ة

 منبئ 012. -2.537- -134.- 039. -099.- ال ر سة

 غرر منبئ 462. -737.- -034.- 033. -024.- ال ر،عة

 منبئ 004. -2.937- -140.- 046. -134.- الفرمنة

 منبئ 000. -6.187- -376.- 044. -269.- اليرسعة
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 منبئ 000. 5.207 272. 042. 217. العرشر 

ات ر ية 

 ق ر
-.078- .042 -.101- -1.844- .066 

 غرر منبئ

 منبئ 002. -3.088- -138.- 033. -100.- الفريةة ق ر

 غرر منبئ 115. 1.580 078. 033. 052. الفرلفة ق ر

 إلى أ  دمةد الأفكرر العقلاعيةة منبئة ترليل ةل( 02)ت رر الجةرير  اتجدول 

و ( الكمرل الشخل   اتي ر )و الفريةة( الاسيل ر   بب)الدرا    مر قدا ال كر  الأولى

 مكرية)و الفرلفة ق ر( الكرمبة ات بال  اتي ر )و ات ر ية ق ر( الم كع  ضجنب)ال ر،عة 

   (ترلمرأ  قعقيأ و  الأهن ه  الردل

 :مناقشة نتائج الدراسة.4

الأفكارر العقلاعيةااة ت اا  تدردااة مرض عااة  أشارر  يياار   ال اؤال الأول إلااى أ   ردااة

راسااة  يمكاا  ض  اارر هااذه النتةجااة إلااى ماار يماار تااأ ال ااجرب ت اا ة قرمااة  ِّ
 لأفاارا  قةنااة الد 

ل
داادا

ومر يلدث حالأ م  حروب وض ا ر  وض ررلم الأ ير  حتاى وا  الادي  الااحاد ممار دعباأ وا  

ا ال اارت  ماا  الطاارت   حرااره ماا  أمااره وفري ااة لااجع  اتج اار  الإرهرتةااة  و  أ  ياادرك ماار هاا

كماار أ  الأفكاارر العقلاعيةااة الاااار   واا  يظر ااة إلااس  لا يلاي اار ودا هاار ق ااى المجيمااد ال ربااي 

اا اني ت ا ة  فل ب  تل مادا   وا  يلارفار  أرارب العرنةاة م  ار ت ا ة قرماة والمجيماد ال  

رر ااااااة وقنااااااد مرادعااااااة الدراساااااار  ال اااااارتلاة يجااااااد أ  هااااااذه النتةجااااااة ضؤ ااااااد يياااااار    راسااااااة آل 

وا  م ار و راساة ( 0556)و  العارا   وم ياا  ( 0552)و  ال عا ية  و الطرهر ( 4302)عا س

 و  سبطنة قُمر   و راسة ال جرح ( 4330)واتجمرل  و  سار ر و راسة ح   ( 4330)رضسب

واا  ( 4338)و راسااة الباارا . واا  فب اطر ( 4300)واا  فب ااطر   و راساة مج اا ( 4332)وات ماا  

 (.0582)و  الأر   والر لرني( 0588)شر ف . الممبكة العرنةة ال عا ية

فةماااااار ييعبااااااا  تنتةجاااااااة ال اااااااؤال الفااااااارني التاااااا  أشااااااارر  إلاااااااى وداااااااا  قعقاااااااة  ا   لالاااااااة 

( 3.30)إح اار ةة سااارلجة تااار  الأفكاارر العقلاعيةاااة واليل اااةل الدرا اا   قناااد م اااياب الدلالاااة

فكاااااارر لاااااادب  بجااااااة درمعااااااة  يلاااااااع  يتجاااااار  ماااااا   لاااااا  أ  هااااااذه النتةجااااااة ضجاااااادو منطلاةااااااة فااااااب  الأ 

العقلاعيةاااة يلاااا ،عاااا  الماضااااقر  ضالااااد تااادورهر الاضجرهااار  اليع اااابةة يلاهااار  وان اااا رل 
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ال اار    اار مماار قااد تعاقااأ ماا  الدراسااة ونرلياارل  يياادن  ضل ااةبأ الدرا اا    و لاا  قااد يُعاا ب إلااى 

قاااد  قاامااال وأساااجرب ياااغتي وااا  ملاااادما ر وداااا  ق اااار يااااي  وااا  قمبةاااة الترتةاااة حةااا  يجاااد أ  

الاديمرقةاااااة ضبعااااااب الااااادور الأكبااااار وااااا  ضكااااااا   هاااااذه الأفكااااارر  ترلإضااااارفة إلااااااى أسااااارلةب الين ااااائة 

 (.0588)الض اط الت  ييعرض ل ر الطرلب و  حةرضأ اض لات هذه النتةجة مد يتةجة شر ف 

فةماار ييعباا  تنتةجاااة ال ااؤال الفرلااا   فلاااد أشاارر  إلاااى أيااأ ضاداااد فاارو   ا   لالاااة 

عاا ب وا  الأفكاار( a=0.05)إح ار ةة قناد م اياب الدلالاة
ُ
ر العقلاعيةاة تار  الطبجاة المي ااقر  ت

لمي راااااارا  النااااااالم الاديمااااااري   الم ااااااياب الدرا اااااا   ول اااااارت  الااااااذمار والم ااااااياب الدرا اااااا   الأول 

 :وغةر  ر تر  الكبةر  الأ تةة والعبمةة و مك  ض  ررهر ق ى النلا اليرل 

 وا  الأفكاارر الع ( أ)أشارر  يتةجااة اللا ان . أ
ل
قلاعيةاة لاادب  بجااة إلااى وداا  فاارو   الاة إح اار ةر

عاا ب لمي راار النااالم الاديمااري  ول اارت  الااذمار  يمكاا  ض  اارر هااذه النتةجااة إلااى 
ُ
درمعااة  يلاااع ت

أيااأ ماا  الطجةىاا  أ  ضنت اار  ردااة الأفكاارر العقلاعيةااة قنااد الااذمار تاادردر  أق ااى ماا  الإياارث 

ر ال اابطة وهااذا ييمىاا ى مااد العاار ا  واليلارلةااد ال اار د  واا  الجسئاار  العرنةااة التاا  ضماان  الااذك

 الأكثر قرضأ لض اط لمر يلظ  تأ الذكر 
ل
وال ةمنة أكثر م  الأيثى  كمر أ  الذمار هن غرلجر

  ممااار 
ل
ماا  قعقاار  اديمرقةاااة واسااعة وضلااين هاااذه الععقاار  ق ااى الإيااارث واا  إ اارر ضاااة  داادا

 م  الإيرث وهذا مر ضغكده معظن الدراسر  الن  ةة مفل  راسة 
ل
ضجعل الذمار أكثر ض ا ر

وضالاد هااذه الضاا اط تادورهر الأفكاارر العقلاعيةااة  وا  ضااا  ماار ( 4300)ومج اا ( 0556)م ياا  

 Mario)ير اااد أ  ي ااابأ إلةاااأ ال ااار  مااا  كمااارل وااا  شاااتى مجااارلا  ات ةااار  وضغكاااد  لااا   راساااة

Biase1998  )  وهاااااذا لا يعجاااااى أ  الإيااااارث لا ضاداااااد لااااادي   أفكااااارر العقلاعيةاااااة تااااال ضاداااااد ولكااااا

  و (4332)ذه النتةجاااااااة ماااااااد ييااااااار   ال اااااااجرح  وات ماااااااا  تدرداااااااة أقااااااال مااااااا  الاااااااذمار اض لاااااااات هااااااا

و ( 4330)و رضساااااب( 0556) وضيعاااااررض مااااد  راساااااة م يااااا  (4332)  و أتاااااا شااااعر(4300)مج اااا 

 (.4330)واتجمرل  ح   

ما  ال اؤال الفرلا  إلاى أياأ لا ضاداد فارو   ا   لالاة إح ار ةة ( ب)أشرر  ييار   اللا ان.ب

عااااا ب لمي رااااار الناااااالم الاديماااااري   وي ااااايني  وااااا  الأفكااااارر العقلاعيةاااااة لااااادب  بجاااااة درمعاااااة  
ُ
يلااااااع ت

الجاااااارحفا  مااااااا   لااااااا   أ  المااااااارض الن سااااااا   قنااااااادمر ي اااااااسب الإن ااااااار  لا يمرااااااا  تااااااار  الطجلاااااااار  

الاقي اار ية والاديمرقةااة وكااذل  اليعبةمةااة لااذا يجااد أ  أفاارا  قةنااة الدراسااة ضنت اار لاادي ن 
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ي راار الكبةااة واا   لاا   أ   ردااة الأفكاارر العقلاعيةااة تدردااة مت اارو ة ولاان يكاا  هناارك أ  أياار لم

الطااعب اتجاارمى  واا  هااذه المرحبااة يااااض الكفراار ماا  اليجااررب ورر ااة واا  اتجريااب العاار  ي 

حةااا  ضي اااف المرحباااة اتجرمعةاااة تمرحباااة ال اااجرب أ  مرحباااة الجلااا  قااا  ال ااار   الآرااار وااا  

سااابةل  لااا  الجلااا  يااداااأ ال ااار  العدياااد مااا  الم اااكع   ورر اااة الأفكااارر العقلاعيةاااة التااا  

ل م  ر ال ر  فري ة س بة لبمرض الن س   حة  أيجتت الدراسر  الن  ةة الأيار الأكبار ضجع

( 4330)واتجمارل  للجاايب الاي عرلةة و  حدوث المرض الن سا   حةا  وداد   راساة ح ا  

الاضاطراتر  الاي عرلةاة  ضي ا  هاذه الدراساة ماد  راساة  ونار  العقلاعيةاة الأفكارر تار  قعقاة

وضيعااااررض مااااد (. 4338)  و راسااااة الباااارا (4332)ال ااااجرح  وات مااااا    و  راسااااة (4330)رضسااااب

 (4302) راسة آل سعا 

 م اياب  قناد  لالاة إح ار ةة  ا  فارو  إلاى أياأ ضاداد( 04و 00)ت ارر تةريار  اتجادول .  

عا ب لمي راار  (0.05) الدلالاة
ُ
واا  الأفكارر العقلاعيةاة لاادب الطاعب المي ااقر  وا  درمعااة  يلااع ت

ما    رداره ن وا  أق اى الأول  الم اياب   بجاة أ  ل ارت  الم اياب الأول الم اياب الدرا ا   و 

ما   اعب  أفكاررهن وا  لعقلاعيةاة ضاد ار أكثار أن ان  اعب الم اياب الفارني والفرلا  والرا،اد أ 

أكثار قلاعيةاة ما  ( الفارني  الفرلا   الرا،اد)الم يا ر  الأررب  تمعجى أرر أ   عب الم ياب 

 ماااار يلاعااااا  تاااار  مرحبااااة المراهلاااااة  ااااعب الم ااااياب الأول  أ   اااا
ل
عب الم ااااياب الأول هاااان غرلجاااار

والرشااد لاااذا فااب  ال تااار  العمر ااة التااا  هاان في ااار ضيمراا  تكثااار  الي ااارا  والأحاااعث و اليطبااد إلاااى 

الم اااايلاجل فكاااار  ماااا  الطجةىااااا  أ  ض اااارحا ر أفكاااارر لاقلاعيةاااااة  كماااار أ   بجااااة الم اااااياب الأول 

عاا  الأفكاارر العقلاعيةااة  ضاارضجط تماضاااقر  ميعااد   يااغضا  إلااى المرحبااة اتجرمعةااة ولاادي ن ،

م  ااااار ق اااااى سااااابةل المفااااارل لا ت  اااااار فكاااااره ن قااااا  اتجرمعاااااة وقاااااا  الااااا مع  مااااا  اتجااااان  الآراااااار 

 (. 4332)المخرلف تجن  ن اض لات هذه النتةجة مد  راسة أتا شعر

يةاااة أ  الأفكااارر العلاع ( 02و 02و 00)فةمااار ييعبااا  تنيااار   ال اااؤال الرا،اااد يجاااد مااا  اتجاااداول .2

و ( الاسيل اااااااار   بااااااااب)والعقلاعيةااااااااة منبئااااااااة ترليل ااااااااةل الدرا اااااااا   قاااااااادا ال كاااااااار  الأولااااااااى

 اتي اار )و ات ر يااة ق اار( الم ااكع  ضجنااب)و ال اار،عة ( الكماارل الشخلاا   اتي اار )الفريةااة

   أ  هاذه الأفكارر (تارلمرأ  قعقياأ وا  الأهان ها  الردال مكرياة)و الفرلفاة ق ار( الكرمباة ات باال 
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كجرر  قد ي ل ،عض ر العُ رب ي  اأ لاذا اي ار اليلبةال الإح ار ةة ق اى لا قلاعيةة لدردة 

أن اار غراار قاار ر  ق ااى الينجااؤ ترليل ااةل الدرا اا   وهناارك مفاال قاارمي يلااارل فةااأ أ  المعريااة ضالااد 

 لااااث 
ل
الإتااادالم وضج اااى  لااا  وااا  تلاةاااة الأفكااارر التااا  اسااايطرقت الينجاااؤ ترليل اااةل الدرا ااا   مااافع

 قنادمر ي
ل
لرساب الإن ار  ي  اأ ق اى ه ااضأ قبةاأ لان يت ا  لبجرحا  الذا  قاد يكا  إيجرتةار

راسااة ساااخ ض ااي  المجاارل أماار  ِّ
ات  ااال ق ااى  راسااة ساارتلاة ضنرولاات هااذا اتجريااب لااذا هااذه الد 

 . الجرحفر  لبجل  ق  هذه النتةجة وملارريا ر ترلنتةجة ات رلةة وهذا و  حد قبن الجرحفر 
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 :قائمة المراج 
ياقةة ات ةر  وقعقا ار ترلأفكارر العقلاعيةاة لادب قةناة ما  (. 4302.)  تنت قجد الع   آل سعا   يجع .0

 ااااعب و رلجاااار  درمعااااة المباااا  سعا  رساااارلة مرد اااايرر غراااار من ااااار   درمعااااة يااااريف العرنةااااة لبعباااااث 

 .الأمنةة  مبةة العباث الاديمرقةة والإ ار ة  ق ن قبن الن  

 العبااث الن  اةة وا  الإح ارئي اليلبةل و ر   الجل  نره م(. 0550.)أمرل فؤا  و ر    حطب  أتا .4

 .الم ر ة الأيجبا مكيجة  :اللارهر  والاديمرقةة  والترتا ة

الأفكرر العقلاعيةة لدب  بجة اتجرمعر  ال ب اطةنةة (. 4332.)أتا شعر  قجد ال يرح قجد اللار ر محمد .0

ق ااان –عاااة الإساااعمةة  مبةاااة الترتةاااة وقعقا ااار تاااجع  المي رااارا   رسااارلة مرد ااايرر غرااار من اااار   اتجرم

 .قبن الن    فب طر 

 ومركا  الاذا  تيلاادير وقعقياأ العقلاعناي الي كرار(. 4338.)محمد ال اةف محمد تنات البارا   فطااث .2

 الممبكاة -لبجنار  الترتةاة  المناار   رسارلة مرد ايرر  الكبةاة ترلمديناة اتجرمعار   اعب الايلكن لادب

 .ال عا ية العرنةة

 تاجع  المي راارا  وقعقا ار العقلاعيةاة الأفكارر(. 4330.)فا  ااة اتجماارل   و ت مةاد ا قجاد ح ا   .2

 قطار  الترتةاة  مبةاة العبااث الترتا اة  مجباة قارتان  ال ابطر  درمعاة  بجاة ما  قةنة لدب الاي عرلةة

 .الرا،د العد 

 . ار ال  ضة :اللارهر  والاديمرقةة  والترتا ة الن  ةة الجلاث و  الإح ر (.0523.)ررر   ال ةد .6

 .مايرر ال  رح   ار الكيرب العربي  تررو (. 0562.)الرا    محمد ت  أبي تكر ت  قجد اللار ر .2

 ال انة  بجاة قةناة ما  لادب الاديماري  واللابا  العقلاعيةاة الأفكارر تار  الععقاة(. 4330.)ير يار رضساب  .8

 .سار ر  م    رسرلة مرد يرر  درمعة  م    درمعة و  الفرلفة

ضطااااا ر اريجاااارر الأفكاااارر العلاعيةااااة والعقلاعيةااااة  مجبااااة  راساااار  العباااااث (. 0582.)  ساااابةمر الر لاااارني .5

 52-22. 04  المجبد 00الترتا ة  اتجرمعة الأر يةة العد  

تيلاادير الاذا    وقعقا ار الأر يةاة اتجرمعاة  اعب لادب العقلاعيةاة الأفكارر(. 0588.)، امة ال ار ف  .03

 . الأر يةة ةاتجرمع من ار  غرر مرد يرر رسرلة

 المي رارا  تاجع  العقلاعيةاة وقعقا ار الأفكارر(. 4332.)محمد قرياد وات ماا   سابةمر  سا رر ال اجرح  .00

( 25)العااد  العرنةااة  اتجرمعاار  مجبااة اضلاار  فب ااطر   واا  ال رنةااة الضاا ة درمعاار   بجااة لادب

 .045-425 ي مبر  

 ترلضا اط اتجرمعار  وقعقا ار  بجاة لادب العقلاعيةاة الأفكارر(. 0552.)ماع لله قجادا شاانا  ارهر  .04

 .، دا  الم تن ر ة  اتجرمعة الترتةة  مع ر  رسرلة مرد يرر  مبةة اليعرمل وأسرلةب الن  ةة



اف ية والتربوية لدى الطلبة الأفكار اللاعقلانية وعلاقتها بالتحصيل الأكاديمي وبعض المتغيرات الديموغر
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الععقة تر  الأفكرر العلاعيةاة والعقلاعيةاة وم ايا ر  ال ا ة (. 4335.)العا ضة  سبطر  ت  ما  ى .00

اار  الأهبةااة  مج الر اارض  ( 000)بااة رساارلة اتخبااة  العربااي  لمالن  ااةة قنااد قةنااة ماا   بجااة درمعااة قم 

 .مكيجة الترتةة العربي لدول اتخبة 

 .ف  اللاةرن الن س     ار ال كر العربي   تررو (. 4332.)العس ا   قجد الرحم  محمد .02

الععقاااة تااار  الأفكااارر العقلاعيةاااة ومعجاااى ات ةااار  لااادب الراشااادي   رسااارلة (. 4304.)كراماااأ  رباااا  ، ااارر .02

 .ر   درمعة  م  مرد يرر غرر من ا 

 الترتةة  بجة مبةة لدب الن  ةة ترلض اط وقعقا ر العقلاعيةة الأفكرر(. 4300.)الله قجد مج   شريد .06

 .420-050(: 42) م   المجبد درمعة قمرا   مجبة درمعة-ت عده

 لاادب مي راارا  الشخ ااةة تااجع  وقعقا اار العقلاعيةااة الأفكاارر(: 0556.) اا ةب محمد م يااا   .02

 .م ر شم   قر  سرلة مرد يرر  درمعةالمراهلار  ر 
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