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Résumé :

Une étude a été menée sur un groupe de 07 individus; choisis parmi 20
toxicomanes en cure de sevrage dans un centre désintoxication cette
étuderéalisée sur une durée de 12 séances hebdomadaires a pour objectif de
tester | efficacité de lathérapigtive rationnecomportemental de Albert Ellis

Les résultats montrent une différence significative entre le teste et le resette.
en effet efficacité de lI'entrainement des toxicomanes a la therapieémotive
rationnel comportemental.
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