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�êÂ^ß’Ö]�êÏèˆéËÖ]�pç×jÖ]�†�^§�Ùçu�íéÚçÞçÆ…_�í‰]…�

íéŠËßÖ]�ív’Ö]�î×Â�æíéqçÖçéŠËÖ]�Híéßã¹]�š]†Úù]�æØÛÃÖ]�p�]çu 

  صليحة بلاش
  علوم التربيةو قسم علم النفس- أستاذة محاضرة (أ)

  -2-جامعة الجزائر

Z—‚ÜßZ—‚ÜßZ—‚ÜßZ—‚Üß����� �� �� �� �
� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa�pb��û½bi� ÞbàÈÛa� åß�ÒüŁa�pb÷ß�ïãbÈí�ÝØ’ß�åß

ïÇbä–Ûa� ïÔíŒîÐÛa� ï÷îjÛa� tìÜnÛa� Š�b«� LÐÛa� ÝàÈÛa� Áîª� ÷‰b¹� sîyïÔíŒî�
õb™ìšÛaI� Lpa‹aŒnç⁄a� Lñ‰aŠ§a� Lñõb™⁄a� L‰ìäÛa� L�HNNL� òíìènÛaL� „b�ëþa

�Éîä–nÛa� pbîÜàÇ� ¿� ñŠšßë� òßb�� òîÛëc� …aìß� ÞbàÈn�a� åÇ� wmbãI� ïöbîàîØÛaë
Úbîãìßþa� ñ…b¶� áà�nÛa� Ýrß� òÐÜn‚½a�ë˜b•ŠÛa�ë�b�ìÌ™� ÞbàÈÛa� óÜÇ� HõaŠÌÛa

pbiìÈ•ë� Lòîà�u� òÐÜn«� …ìèu�Þˆi� áèîÜÇ�āŠÐm�ë�óà�mI� òîãa†uëë� òíŠØÏ
�N�HÝàÈÜÛ�òîãb�ã⁄a�ÑîÛbØnÛa� �

ÝàÈÛa� ¿� ‰aŠàn�üa� æbà™ë�ÑîØnÛa� †–Óë�ëéîÜÇ� ÃbÐ§a� L�ÞbàÈÛa� ŠĐší
ÒëŠÄÛa� êˆç�Éß�Ê‰b–nÜÛ�ëÊaŠ–Ûa�ÞìĐí�†Ó�ë�åß�òÜà¦�ò™ŠÇ�ÞbàÈÛa�|j–í

Š�b‚½a�ëòî�ÐäÛa�‰aŠ™þa�ëòîà�¦a�ë�òíbÓìÛa�Ýöb�ë�lbîË�¿�ò•b�L�òîÇbànuüa
òí…ŠÐÛa�ëNòj�bä½a�òîÇbà¦a� �

òîÏb’Øn�üa� òîÐ•ìÛa� pb�a‰†Ûa� åà™� òîÛb§a� ò�a‰†Ûa� x‰†äm� sîy�L
ÝàÈÛa� ò÷îji� òĐjmŠ½a� ŠĐ¨a� ÝßaìÇ� —î‚’m� µg� Ò†èmë�ëïöbíŒîÐÛa� éĐîª�

ëïöbîàîØÛaë� LòíbÓìÛa� Ýöb�ë�—î‚’m� aˆ×��êˆç� åß� òíbÓìÜÛ� òÜàÈn�½a� òí…ŠÐÛa
Š�b‚½aë� LÒëŠÄÛa� êˆç� åÇ� òºbäÛa� Šöb�¨a� òÈîj�� áîîÔm� ��þa� ¿�ë�pbqìÜ½a

òîÇì™ìß�÷bîÓ�paŠ‘ûß�…bànÇübiN� �
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�´i�áèä���ëa�í�ÞbàÇ�¿�szjÛa�òäîÇ�oÜr·25ë55�òä��L�bîßìí�æì™ŠÈní
I�paìä��ñ†ß�òíbÌÜÛ�òjÈ•�ÝàÇ�ÒëŠÄÛ5�HŠr×dÏ�paìä��L�íë�òÇìà©�bèäÇ�km

Šöb�¨a�åß�ëŠ�b«��Ýr·��Ûa�pbib•⁄a�ëÝàÈÛa�òîÈ™ë�¿�ÞbàÈÜÛ�kÇbnß�ë�ŠèÄm
nm�òîÇì™ìß�paŠ‘ûß�¿āaŠßþa�L�ÝàÈÛa�t…aìy�Z�¿�Ýrà�òîäè½a�L�pbiaŠĐ™a

�NòîÇbànuaë�òî�Ðãë�òîuìÛìî�Ï� �
ïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛa�Z�òîybnÐ½a�pbàÜØÛaïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛa�Z�òîybnÐ½a�pbàÜØÛaïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛa�Z�òîybnÐ½a�pbàÜØÛaïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛa�Z�òîybnÐ½a�pbàÜØÛa�L�L�L�Lòî�ÐäÛa�òz–Ûaòî�ÐäÛa�òz–Ûaòî�ÐäÛa�òz–Ûaòî�ÐäÛa�òz–Ûa�L�L�L�L�ÐÛa�òz–Ûa�ÐÛa�òz–Ûa�ÐÛa�òz–Ûa�ÐÛa�òz–ÛaòîuìÛìîòîuìÛìîòîuìÛìîòîuìÛìî�L�L�L�L�t…aìy�t…aìy�t…aìy�t…aìy

ÝàÈÛaÝàÈÛaÝàÈÛaÝàÈÛa�L�L�L�LNòîäè½a�āaŠßþaNòîäè½a�āaŠßþaNòîäè½a�āaŠßþaNòîäè½a�āaŠßþa

Résumé : 
Des  milliers de travailleurs des entreprises industrielles algériennes  

souffrent du problème des risques professionnels dus à la pollution 
industrielle d’origine physique et chimique. 

Il est constaté que le milieu industriel avec ses composantes physiques et 
chimique exerce des   contraintes qui sont souvent très difficiles à supporter 
et imposent aux travailleurs des adaptations souvent coûteuses que les 
spécialistes du travail appellent les coûts humains du travail.   

  Face à cette situation  les travailleurs sont contraints de lutter en en 
déployant des efforts corporels, intellectuels, psychologiques et émotionnels 
considérables, en l’absence d’utilisation de moyens de protection  adéquats. 

La présente étude descriptive vise l’exploration les risques liés à ce 
milieu de travail physique et chimique et les moyens de protection  utilisés et 
d’évaluer la nature des pertes engendrées par ces types de polluants utilisés 
comme indicateurs de mesures objectifs. 

L’échantillon  est constitué de travailleurs âgés est de 25 à 55 ans , de 
sexe masculin et  exposés journellement ( depuis  plus de 5 ans ) à ces 
conditions de travail extrêmement risquées ;  tous ont été victimes de cette 
situation de travail ( accident de travail, maladie professionnelle , trouble 
psychologique ou altération physiologique). 

1�����M�M�M�M����òß†Ôßòß†Ôßòß†Ôßòß†Ôß� �� �� �� �

LÉíŠ�Ûa�sí†§a�ïuìÛìäØnÛa�‰ìĐnÛa�áË‰�ëÝí†Èm�åß�éÜ�…c�bß�ë�¿�´�¤
ñ…by� Ý×b’ß� åß� ïãbÈm� òîÇbä–Ûa� pb��û½a� êˆç� áÄÈß� óÔjm� püŁa� áîà–m�

ëØ’ß� bèäîi� åß� ñ†ÔÈß�xbÇ‹g� ‰†–ß� ÝØ’m� oÛa‹bß� �Ûa� òîÔíŒîÐÛa� ÒëŠÄÛa� Ý
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ÝßbÈÜÛ�ëéãbî×�…†èí�‰Š™�ëLê†uaìm�ëbènzÏbØ½�ò÷îjÛa�âìÜÇ�óÈ�m�òÏe�ë�åß�†§a
�Nñ‰bšÛa�òîjÜ�Ûa�bç‰bqe� �

òzÜß� ñ‰ëŠ™� òÇbä–ÛbÏë� Lòîàny� ‰ìĐnÛa� L�ïÔíŒîÐÛa� tìÜnÛa� Š�b«� æc� üg
m�òjîç‰�t‰aìØi�ÞbàÈÛa�ñbîy�ñ…†èß�áÓbÐnm�ïÇbä–ÛañõbäjÛa�…ìè¦a�ÑîrØm�kÜĐn�

ë�N�ïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛa�‰bĐ�c�õ‰†Û�òÏ…b�a�ò�b§a�paìĐ¨a� �

õŒu�ÝßbÈÛa�‰bjnÇbiëa�bèîÛg�ïànäí��Ûa�ò��û½a�ëc�áîÄänÛa�åß�cŒvní�ü�L�ìèÏ
én÷îi�Ý�a…�b��āŠÈní��Ûa�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�Éß�Šàn�ß�ÝÇbÐm�¿�L�ŠĐší�sîy

nÜÛ� æbîyþa� åß��r×�¿ÑîØnÛa� †–Ó� bèÈß� Ê‰b–�ëÝàÈÛa� ¿� ‰aŠàn�üa� æbà™�
ëò��û½a�Ý�a…�éj–äß�óÜÇ�ÃbÐ§aë�LÊaŠ–Ûa�ÞìĐí�†Ó�ë�òÛby�¿�ÝßbÈÛa�|j–í

òî�Ðã�ëòiŠĐšß� òîuìÛìî�Ï�ëŒvÈÛbi� ŠÈ’í� æc�µg� ñ‰ìç†nß�ë�óÜÇ� ñ‰†ÔÛa� â†Ç
éÜ×b’½�ÞìÜy�…b¯g1�N� �

òjÈ•�òîÔíŒîÏ�ÒëŠÃ�¿�òía†jÛa�¿�ÝàÈÛa�æg�Lã�æìØm�†Ó�åß�òÇìà©�énvîn
�êˆ�� āŠÈnÛa� åÇ� —‚’Ûa� ÑÓìni� ïÐn¥� bß� æbÇŠ�� òîuìÛìîjÛa� pbibvn�üa

ÒëŠÄÛaë�L�ÝàÈÛa�‰aŠàn�bi�pbiaŠĐ™a�ÝØ‘�óÜÇ�āaŠÇþa�êˆç�ŠÔn�m�†Ó�åØÛ
ÒëŠÄÛa�êˆç�¿�L�bß†äÇ�bí…bîÇ�bî™Šß�bÈib��pbibvn�üa�êˆç�ˆ‚nm�†Ó�Š�e�óäÈ¶

ým�b�ìÌ™�pbiaŠĐ™üaë�ÒëŠÄÛa�êˆç�|j–mæb�ã⁄a�â‹2�N� �

�òîÇbä–Ûa�pb��û½a�åß�†í†ÈÛa�æì×�¿�Êì™ì½a�aˆç�ò�a‰…�òîàçc�óÜvnm�ë
�òÜvÇ�ÉÏ†Û�ðŠ’jÛa�Š–äÈÛbi�âbànçüa�ñ‰ëŠ™�ïÈm�pc†i�òß†Ôn½a�Þë†Ûa�¿�ò•b�

� ò��ûàÜÛ� ð…b–nÓüa� ìàäÛa�ëïÇbànuüa�ëÝßbÈÜÛ� ï�ÐäÛa� L�åß� pbi� sîy
òî�ÐäÛa� òz–Ûa� óÜÇ� ÃbÐzÜÛ�ð‰ëŠšÛa�ëîà�¦aò� LÖb�ãc� áîà–m�ë�Éß� bèÐîîØm

pa‰†Ó�ëpbîãbØßg�ëðŠ’jÛa�åöbØÛa�pbí…ë†ª3��N� �

�ÝßbÈÛbi� âbànçüa� ñ‰ëŠ™� †×ûí�´rybjÛa� åß� †í†ÈÛa� æc� åß� áËŠÛa� óÜÇ� ë
xbnã⁄a�òîÜàÈÛ�ï�b�þa�ÚŠ�a�ê‰bjnÇbië�LòîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�´i�òßõaìß�ÕÜ¢�aˆç�

ëòîàîà–nÛa�ëÝßbÈÛa� pa‰†Ó� ´i� LÓaìÛa� æc� üg�pb��û½a� kÜËc� æc� †×ûí� É
N�òíbÌÜÛ�òjÈ•�òîÔíŒîÏ�ÒëŠÃ�¿�b�bàÇ�ÝàÈí�òíŠöaŒ¦a�òîÇbä–Ûa�ë�åß�†íŒí�bß�ÝÈÛ
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Êì™ì½a� ò�a‰…� òîàçc� LāaŠßþa� åß� �rØÛa� æc�ëòî�ÐäÛa� pbiaŠĐ™üa�
ëòîuìÛìî�ÐÛa�ëòîäè½a�āaŠßþa�ë�bèäß�ïãbÈí�ÝàÈÛa�t…aìy�åÇ�ò£bäÛa�pbib•⁄a

bä–Ûa�pb��û½a�ÞbàÇ�òjÈ–Ûa�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�pa‡�òîÇ4N� �

�Z�òîmŁa�püúb�nÛa��Š��åØ¹�LÕj��bß�óÜÇ�aõbäi�ë�Z�òîmŁa�püúb�nÛa��Š��åØ¹�LÕj��bß�óÜÇ�aõbäi�ë�Z�òîmŁa�püúb�nÛa��Š��åØ¹�LÕj��bß�óÜÇ�aõbäi�ë�Z�òîmŁa�püúb�nÛa��Š��åØ¹�LÕj��bß�óÜÇ�aõbäi�ë� �� �� �� �

1.1ZszjÛa�püúb�mNZszjÛa�püúb�mNZszjÛa�püúb�mNZszjÛa�püúb�mN� �� �� �� �

�ÝàÈÛbi�òĐî�a�òîäè½a�Š�b‚½a�òîçbß�ëÝàÈÛa�Âb’äi�òĐjmŠ½a�ëïÔíŒîÐÛa�éĐîª�
ë�òîÔíŒîÐÛa� ÒëŠÄÛa� Š�b«� óäÈ¶� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa� pb��û½a� ¿� ïÇbànuüa

Š�b«ë�_�Âb’äÛa�òÈîj��bè™ŠÐí� �
����Lòîäè½a� t…aì§a� óäÈ¶� òîäè½a� Š�b‚½a� åÇ� òºbäÛa� Šöb�¨a� òÈîj�� òîçbß

òî�ÐäÛa� òz–Ûa� Lòîäè½a�āaŠßþa�ëòîÇbànuüa�ë�¿� ÝßbÈÛa� lbj’Ûa� ô†Û� òîäè½a
Š�c�óäÈ¶�_�òíŠöaŒ¦a�òîÇbä–Ûa�pb��û½a 

�jmŠ½a� òîäè½a� Š�b‚½a� ´i� òÓýÈÛa� òÈîj�� òîçbßÝàÈÛa� Âb’äi� òĐ�ë�ÒëŠÄÛa
òîÔíŒîÐÛa�ëŠ�b‚½a�êˆç�åÇ�òºbäÛa�Šöb�¨a�ëÝàÈÛa�t…aì§a�¿�òÜràn½a�ë�āaŠßþa
òîäè½a�ë_�òíŠöaŒ¦a�òîÇbä–Ûa�pb��û½bi�ÞbàÈÛa�ô†Û�òî�ÐäÛa�òz–Ûa�¿�pbiaŠĐ™a 

Z�òîmŁa�pbî™ŠÐÛa�òËbî•���püúb�nÛa�êˆç�óÜÇ�òibufiÛ�ëZ�òîmŁa�pbî™ŠÐÛa�òËbî•���püúb�nÛa�êˆç�óÜÇ�òibufiÛ�ëZ�òîmŁa�pbî™ŠÐÛa�òËbî•���püúb�nÛa�êˆç�óÜÇ�òibufiÛ�ëZ�òîmŁa�pbî™ŠÐÛa�òËbî•���püúb�nÛa�êˆç�óÜÇ�òibufiÛ�ë� �� �� �� �

2.1Z�szjÛa�pbî™ŠÏNZ�szjÛa�pbî™ŠÏNZ�szjÛa�pbî™ŠÏNZ�szjÛa�pbî™ŠÏN 

ŠÐÛaŠÐÛaŠÐÛaŠÐÛaZµëþa� òî™Zµëþa� òî™Zµëþa� òî™Zµëþa� òî™��òîäèß� Š�b«� åß� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa� pb��û½a� ÞbàÇ� ïãbÈí
òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛbi�òĐjmŠß�ë�ÝàÈÛa�Âb’äi�òĐjmŠß� �

Z� òîãbrÛa� òî™ŠÐÛaZ� òîãbrÛa� òî™ŠÐÛaZ� òîãbrÛa� òî™ŠÐÛaZ� òîãbrÛa� òî™ŠÐÛa��t…aì¡� Š�b«� òĐjmŠß�åß� òîÇbä–Ûa�pb��û½bi� ÞbàÈÛa�ïãbÈí
N�ÝàÈÛa 

� ZòrÛbrÛa� òî™ŠÐÛa� ZòrÛbrÛa� òî™ŠÐÛa� ZòrÛbrÛa� òî™ŠÐÛa� ZòrÛbrÛa� òî™ŠÐÛa«� åß� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa�pb��û½bi� ÞbàÈÛa� ïãbÈí�òĐjmŠß� Š�b
Nòîäè½a�āaŠßþbi 
Z�òÈiaŠÛa�òî™ŠÐÛaZ�òÈiaŠÛa�òî™ŠÐÛaZ�òÈiaŠÛa�òî™ŠÐÛaZ�òÈiaŠÛa�òî™ŠÐÛa��òĐjmŠß�Š�b«�åß�òíŠöaŒ¦a�òîÇbä–Ûa�pb��û½bi�ÞbàÈÛa�ïãbÈí

�òî�ÐäÛa�òz–Ûa�¿�püýnÇ⁄biNNNN 
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Z�ò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaZ�ò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaZ�ò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaZ�ò�ßb¨a�òî™ŠÐÛa�òĐjmŠß�Š�b«�åß�òíŠöaŒ¦a�òîÇbä–Ûa�pb��û½bi�ÞbàÈÛa�ïãbÈí
N�òßbÈÛa�òîuìÛìî�ÐÛa�òz–Ûbi�òĐjmŠß�pbiaŠĐ™bi

3.1ZòîöaŠu⁄a�áîçbÐ½a�†í†¤NZòîöaŠu⁄a�áîçbÐ½a�†í†¤NZòîöaŠu⁄a�áîçbÐ½a�†í†¤NZòîöaŠu⁄a�áîçbÐ½a�†í†¤N� �

����1.3.1Z�ïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛaNZ�ïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛaNZ�ïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛaNZ�ïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛaN� �� �� �� �

ñ‰bšÛa�ÝßaìÈÛa�åß� òÜº�ë�b��āŠÈní�ÝàÈÛa� ò÷îji� òĐî�a� òjÈ–Ûa�ÒëŠÄÛa
ÞbàÈÛa�ëÕîšÛbi�÷b�y⁄a�áèîÏ�sÈjm�ëòîÛëþa�…aì½a�bèjj���xbÇŒãüa�ëpaë…þa�

ëòÐÜn‚½a� Éîä–nÛa� òîÜàÇ� ¿� òÜàÈn�½a� paŒîèvnÛaë� Lß�Z� ÒëŠÄÛa� êˆç� òÜrßc� å
õb™ìšÛa�L‰bjÌÛa�Lñ‰aŠ§a�ëïöaì�a�tìÜnÛa�ë�bç�Ë5N

2.3.1òî�ÐäÛa�òz–Ûa��¿�pbiaŠĐ™aNòî�ÐäÛa�òz–Ûa��¿�pbiaŠĐ™aNòî�ÐäÛa�òz–Ûa��¿�pbiaŠĐ™aNòî�ÐäÛa�òz–Ûa��¿�pbiaŠĐ™aN����ZZZZ� �� �� �� �

�òîÛbÈÐãüaë� òî×ìÜ�Ûa� pa�ÌnÛa� åß� òÜº� ¿� ŠèÄm� òz–Ûa� ¿� pbiaŠĐ™a����
òjÈ•�òîÔíŒîÏ�ÒëŠÃ�¿�ÝàÈÛa�bèjj��L��ïÐn¥�ñŠibÇ�ònÓûß�pa�ÌnÛa�êˆç�æìØm�†Ó

‚’Ûa�ÑÓìniõb™ìšÜÛ�āŠÈnÛa� åÇ�—ë� LÉàvnm� †Ó� ��¿� òz–Ûa�¿�pa�ÌnÛa
�òîuìÛìØî�Ûa� pa�qdnÛa� µg� òîuìÛìî�ÐÛa� pa�qdnÛa� bèîÏ� Òbšm� òí…bîÇ� Þëa†u

N� …ŠÐÜÛ�ï–‚’Ûa�ï×ìÜ�Ûa� ÉibĐÛa�¿��ÌnÛa�µg�ÙÛˆi� òí…ûß�ë�¿� bè�bîÓ��� †Ó
òÜibÔ½a�ïma…c�ÞbàÈn�bi�ò�a‰†Ûa�ëÄyý½a�µg�òÏb™g�æbîjn�üaò6N� �� �� �� �

3.3.1òîà�¦a�òîuìÛìî�ÐÛa�òz–ÛaNòîà�¦a�òîuìÛìî�ÐÛa�òz–ÛaNòîà�¦a�òîuìÛìî�ÐÛa�òz–ÛaNòîà�¦a�òîuìÛìî�ÐÛa�òz–ÛaN����ZZZZ� �� �� �� �

�ÒëŠÄÛ�āŠÈnÛa�åß�d’ämë�òîà�¦a�òz–Ûa�¿�pbiaŠĐ™aë�pa�Ìm�bçbäÈß
òjÈ•�òîÔíŒîÏ�L†Ó� �êˆç�æìØm� ��āŠÈnÛa�åÇ�ÑÓìnÛbi�ïÐn¥�ònÓûß�pbiaŠĐ™üa

òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÜÛ�L��ÝßbÈÛa�â‹ým�òàöa…�ëcN�ÞbàÈn�bi�ò�a‰†Ûa�¿�bè�bîÓ���†Ó�ë
½a�ïma…còÜibÔ�ëòÄyý½a�µg�òÏb™g�æbîjn�üa�ëN�pa‰bjn�üa� �� �� �� �

4.3.1ZÝàÈÛa�t…aìyNZÝàÈÛa�t…aìyNZÝàÈÛa�t…aìyNZÝàÈÛa�t…aìyN

éÜàÇ�õa…c�õbäqc�ÝßbÈÛa�b��āŠÈní�òîöbvÏ�òib•g�ëŠöb���¿�kj�nm�ë�‰aŠ™c
�åß�ìšÈÛ�ïÜ×�ëc�ïöŒu�†ÔÏ�µg�ð…ûm�òàöa…�ëc�ònÓûß�òib•⁄a�æìØm�†Óë�òîà�u
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á�¦a� õbšÇc�ë‰ì�ØÛa� Z� bèäß� ñ�r×� ÞbØ‘c�t…aì§aL�ÖëŠ§a� L��iL� ÖüŒã⁄a
õbšÇþa�åß�ìšÇ�ëNbç�Ë� �� �� �� �

5.3.1Z�òîäè½a�āaŠßþaNZ�òîäè½a�āaŠßþaNZ�òîäè½a�āaŠßþaNZ�òîäè½a�āaŠßþaN� �� �� �� �

ï¯‰†m�‰ìĐní�òjÈ•�òîÔíŒîÏ�ÒëŠÄÛ�āŠÈnÛa�éjj���èß�āŠß�ìç�ë�ŠÔn�í
�óÜÇ� paìä�� ò�¼I� ÒëŠÄÛa� êˆç� ¿� ÝàÈÛa� åß� paìä�� †Èi� òíìšÈÛa� ¿

áöa…�åßŒß�āŠß�ÝØ‘�óÜÇHÝÓþa�L�è½a�áà–Ûa�Ýrß�Éu��ß��Ë�ëbç�Ë�N 

Êì™ì½a� kãaì�� âbßfiÛ�ëszjÛa� püúb�m� óÜÇ� òibufiÛ�ë�åß� ÕÔznÜÛ
pbî™ŠÐÛa�òz•�LZ�òîmŁa�szjÛa�paìĐ��óÜÇ�ò�a‰†Ûa�p†ànÇa� �

2Z�òîvèä½aNZ�òîvèä½aNZ�òîvèä½aNZ�òîvèä½aN� �� �� �� �

1.2Z�szjÛa�wèäßNZ�szjÛa�wèäßNZ�szjÛa�wèäßNZ�szjÛa�wèäßN� �� �� �� �

�bß�µg�Ò†èm��Ûa�òîÏb’Øn�üa�òîÐ•ìÛa�tìzjÛa�åà™�ïÛb§a�szjÛa�x‰†äí
Z�ïÜí 

�ÞbàÈn�bi�bèn�a‰…�…aŠ½a�ñŠçbÄÛa�Ñ•ë�òÈîj��óÜÇ�ÒŠÈnÜÛ�òj�bäß�pbîäÔm
ÝàÈÛa�Á�ìi�òĐî�a�Š�b‚½a�ëõb™ìšÛa�Ýrß�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛbi�òĐjmŠ½a�ëñ‰aŠ§a�

ëòíìènÛa�ëñõb™⁄a�ë‰bjÌÛa�ëbç�Ë�ë�òÓbĐi�Ýrß�òj�bäß�÷bîÓ�paë…c�ÞbàÈn�bi�aˆç
k–ä½a�ëâbè½a�ÝîÜ¤� aˆ×�ëõb™ìšÛa�÷bîÓ�‹bèu� aˆ×ë�pýibÔ½a�ë�÷bîÓ�‹bèu
à�ÛaN�É� �

��t…aì¡�òÔÜÈn½a�kãaì¦a�òj�bäß�pa‰bjn�aë�pbãbîjn�a�ÞbàÈn�bi�Òb’Øn�a
ÝàÈÛa�ëòî�ÐäÛa�òîz–Ûa�pbiaŠĐ™a�ëòîuìÛìî�ÐÛa�ëN�òîÇbànuüa 

2.2Zò�a‰†Ûa�õaŠug�æbØßNZò�a‰†Ûa�õaŠug�æbØßNZò�a‰†Ûa�õaŠug�æbØßNZò�a‰†Ûa�õaŠug�æbØßN 

�Z¿�oÜr·�òíŠöaŒu�òîÇbä•�pb��ûß�¿�ò�a‰†Ûa�oíŠuc 

�òjíëŠÛbi�òîÇbä–Ûa�pa‰bî�ÜÛ�òîä�ìÛa�ò��û½a�ë†znÛbiN�ñ…a†§a�ò‘‰ë�†í� �
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��ŠöaŒ¦a�òäîĐä�Ó�Š���ïã†È½a�â‹ŠÛa�ò��ûß� �
�ÍjnÛa�ëN�ñ†îÜjÛa�oí�ØÛa� �
�÷bzäÛa�Éîä–nÛ�òîä�ìÛa�ò��û½a�ëN�†í†§a� �
�N�‰bîiþbi�Œçb¦a�õbäjÛa�ò��ûß� �

�òîÇbä–Ûa� pb��ûàÜÛ� òÈibnÛa� xbnã⁄a� ”‰ìi� ò�a‰†Ûa� oíŠuc� LbßìàÇ
�åß�òîÛëþa�…aì½a�Éš¥�sîy�LòÔib�Ûak’¨a�ë†í†§a�ë�Éîä–nÛa�pbîÜàÈÛ�bç�Ë

LòÐÜn‚½a�ëZòîmŁa�pa‰bjnÇýÛ�”‰ìÛa�êˆç�‰bîn�a���†Ó

�pbjÜĐnß�ëÝàÈÜÛ� òîÇì™ì½a� pbiìÈ–Ûa�ë�ÒëŠÄÛa� ¿� òÜràn½a� éĐîª
õb™ìšÛa� åß� òjÈ–Ûa� òîÔíŒîÐÛa�ëòíìènÛa�lbîË�ë„b�ëþ� a‰b’nãa�ë�òßb�Ûa� …aì½a
ànÈ½a� òîÛëþa� …aì½a� åß� ò£bäÛa†í†§a� Ýrß� Éîä–nÛa� ¿� ñ†�ëk’¨a�ë�Úbîãìßþa

õaŠÌÛaë�ëñ‰bšÛa�òíëbàîØÛa�…aì½a�ëN�Éîä–nÛa�òîÜàÇ�¿�òàè½a� �

�Ýöb�ë� â†Ó�ëÝàÈÛa� pa†Èß�ëpüŁa� êˆç� åß� ÝÈ£� �Ûa� òãbî–Ûa� lbîË�
ëñ‰ìĐ��Šr×c�pa†È½a�ëòîuìÛìî�ÐÛa��òz–Ûa�óÜÇ�‰Š™�ëN�òî�ÐäÛa

�ä½a� òí…ŠÐÛa� òíbÓìÛa� Ýöb�ë�lbîËò�jÛþa� åß� òj�b� Læ‡ÿÛ� òîÓaìÛa�pbÈjÔÛa�L
ò•b��‰‹fß�ëòíˆyþa�ëñ‡ì¨a�ëŠ�b‚½a�ÑÜn«�åß�ÞbàÈÛa�ïà¤��Ûa�bç�Ë�L�áË‰

ò–n‚½a� òè¦a� |íŠ–m�ëåßþa� ¿� òÜràn½a�ëÝöb�ìÛa� êˆç� …ìuìi� òíbÓìÛa�ë�bèãc
N�ÞbàÈÛa�Þëbänß�¿�É™ìm

ÞbàÈÜÛ� òîjĐÛa� òÈibn½a�lbîË�ëû½a�áÄÈß�¿�óÜvní��b–ß�lbîË�¿�pb��
´–n«�õbj�c�åß�ÙÛˆi�ò–n«�ëNÝàÈÛa�õbj�c

3.2òäîÈÛaNòäîÈÛaNòäîÈÛaNòäîÈÛaN����ëëëëZ�bç‰bîn�a�ÖŠ�Z�bç‰bîn�a�ÖŠ�Z�bç‰bîn�a�ÖŠ�Z�bç‰bîn�a�ÖŠ�� �� �� �� �

� ´i� áèä�� �ëa�í� ÞbàÇ� ¿� òäîÈÛa� oÜr·25����� µg55�����Š×‡��äu� åß� òä�
”‰ë� ¿� æìÜàÈí�ë� áç…†Ç� ‰†Ôí� LòíŠöaŒu� òîÇbä•�pb��ûß� ¿50���� LÝßbÇ

�ZòîmŁa�pa‰bjnÇýÛ�áç‰bîn�a� �
��ñ†ß�ÝÔí�üc�åÇ�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�Š�b‚½�āŠÈnÛa5�N�paìä�
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�NïÜØÛa�ëc�ïöŒ¦a��è½a�áà–Ûa�ò•b��òîäèß�āaŠßdi�ÞbàÈÛa�œÈi�òib•g
�åß�ìšÈÛ�ïÜ×�ëc�ïöŒu�æa†ÔÏ�¿�oÜr·�ÝàÇ�t…aì¡�ÞbàÈÛa�œÈi�òib•g

Nò•b��†îÛa�ëc�†îÛa�Éib•c�œÈi�á�¦a�õbšÇc
òîuìÛìî�ÐÛa�òz–Ûa�¿�püýnÇa�ëN�òî�ÐäÛa

ßåØí�bàè�L�åß�òãìØß�éí†–Ó�òäîÇ�óÜÇ�ò�a‰†Ûa�oíŠuc50��´Ç‹ìß�ÝßbÇ
�Þ†È¶�òíŠöaŒu�òîÇbä•�pb��ûß�¿10Nò��ûß�Ý×�¿�ÞbàÇ

4.2Z�szjÛa�paë…cNZ�szjÛa�paë…cNZ�szjÛa�paë…cNZ�szjÛa�paë…cN� �� �� �� �

Êì™ì½a� kãaì�� âb½fiÛ�ë�óÜÇ� ò�a‰†Ûa� p†ànÇa� LszjÛa� pa�Ìn¶
pbîäÔnÛa�åß�òÇìà©�ëñŒèuþa�ëZïÜí�bàîÏ�oÜr·�òî�ÐäÛa�pa‰bjn�üa� �

1NNNN4.2òÄyý½a� NòÄyý½a� NòÄyý½a� NòÄyý½a� NZ�ë�Á�ìi� òĐî�a� ÒëŠÄÛa� Þìy� pbßìÜÈß� Éº� bèäß� Ò†�a
bç�ËëL‰bjÌÛa�LòíìènÛa�L„b�ëþa�Lõb™ìšÛa�åß�òîÔíŒîÐÛa�ò•b��ÝàÈÛa�ë��qdm�aˆ×

ÝßaìÈÛa�êˆç�ë�æb�ãgI�Õ�äÛa�õa…c�óÜÇ�òÐÜn‚½a�pbiìÈ–Ûa�M�N�HòÛe� �

2.4.2òÜibÔ½a� NòÜibÔ½a� NòÜibÔ½a� NòÜibÔ½a� NÃë� ÝîÜ¤�Ò†èi� ÞbàÈÛa� Éß� òÜibÔ½a�oíŠuc� ZÑöb�ë�Õ�äÛa� âbèß
Z¿�òÜràn½a� �

âbèß�†í†¤�ëÕ�äÛa�Òa†çc�Lpý�†ß�aˆ×�ëÕ�äÛa�pbuŠ«�LÕ�äÛa�pa‰†Ó�
ëÁî�a�ÝßaìÇ�ë�Õ�äÛa�õa…di�Ý¥��Ûa�pbiìÈ–ÛaN� �

òî�b�þa�pbîÜàÈÛa�ë�ßŒÛa�bèÈibnm�LÕ�äÛa�¿�âbè½a�Éí‹ìm�Lâbè½a�òí…dm�òÔíŠ��
ëò÷îè½a�paŒîèvnÛa�ëN�òiìÜĐ½a

ÓìÛa�Ýöb�ëNñŠÏìn½aë�òiìÜĐ½a�òíb
�Š�b«�ëN�ÝàÈÛa�òîÈ™ë�¿�ÝßbÈÛa�kÇbnß

3.4.2õb™ìšÛa� ÷bîÓ� ‹bèuNõb™ìšÛa� ÷bîÓ� ‹bèuNõb™ìšÛa� ÷bîÓ� ‹bèuNõb™ìšÛa� ÷bîÓ� ‹bèuN��òÈibnÛa� ”‰ìÛa� ¿� õb™ìšÛa� ôìn�ß� Ší†ÔnÛZ
�ëc�÷bîÔß� óÜÇ� ò�a‰†Ûa�p†ànÇa� ò�a‰†Ûa� Ýª� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa�pb��ûàÜÛ

N��ßìãì�Ûa�‹bèu� �
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����4.4.2�Z�Éà�Ûa�÷bîÓ�‹bèuN�Z�Éà�Ûa�÷bîÓ�‹bèuN�Z�Éà�Ûa�÷bîÓ�‹bèuN�Z�Éà�Ûa�÷bîÓ�‹bèuNa�æa†ÔÐÛa�òu‰…�Ší†ÔnÛ�´™ŠÈ½a�ÞbàÈÛa�†äÇ�ïÈà�Û
�ßìí…ëc�Éà�Ûa�÷bîÓ�‹bèu�óÜÇ�ò�a‰†Ûa�p†ànÇa�òîÇbä–Ûa�õb™ìšÛ�ë�ÁĐ‚½a

—öb–��†í†zni�|��ðˆÛa�âaŠËìí…ëc�ïÈà�Ûa�ëN��è½a�áà–Ûa�paŒî¾� �

����5.4.2�Z�æbîjn�aN�Z�æbîjn�aN�Z�æbîjn�aN�Z�æbîjn�aNZ�ïÜí�bß�ò�a‰†Û�æbîjn�üa�aˆç�áà•� �� �� �� �

àÈÛbi�òĐî�a�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�ì−�ÞbàÈÛa�pbçb£aN�Ý 

N�ÝàÈÛa�Âb’äi�òĐjmŠ½a�òîäè½a�Š�b‚½a�òÈîj� 

Š�b‚½a�ÑÜn«�åß�òíbÓìÛa�ÖŠ��ëN�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa 

ÝàÈÛa� Á�ìi� òĐî�a� HNNNLÖüŒãa� LÂìÔ�� L�i� L‰ì�×I� t…aì§a� òÈîj��
ëÝßaìÈÛa�ë�b��òí…û½a�lbj�þa 

ÝàÈÛbi�òĐî�a�ÒëŠÄÛa�åÇ�òºbäÛa�Šöb�¨a�òÈîj��ëŠĐ™a�¿�òÜràn½a�¿�pbia
òîuìÛìî�ÐÛa�òz–Ûa�ëòî�ÐäÛa�ëN�òîÇbànuüa 

6.4.2Z�òî�ÐäÛa�pa‰bjn�⁄aNZ�òî�ÐäÛa�pa‰bjn�⁄aNZ�òî�ÐäÛa�pa‰bjn�⁄aNZ�òî�ÐäÛa�pa‰bjn�⁄aN� �� �� �� �

�Šu�Üîj�Û�ÕÜÔÛa�‰bjn�a�Šu�Üîj�Û�ÕÜÔÛa�‰bjn�a�Šu�Üîj�Û�ÕÜÔÛa�‰bjn�a�Šu�Üîj�Û�ÕÜÔÛa�‰bjn�a 

�lb÷n×⁄a�÷bîÔß�lb÷n×⁄a�÷bîÔß�lb÷n×⁄a�÷bîÔß�lb÷n×⁄a�÷bîÔß 

N�ïÇbànuüa�ï�ÐäÛa�ÕÏaìnÛa�÷bîÔßN�ïÇbànuüa�ï�ÐäÛa�ÕÏaìnÛa�÷bîÔßN�ïÇbànuüa�ï�ÐäÛa�ÕÏaìnÛa�÷bîÔßN�ïÇbànuüa�ï�ÐäÛa�ÕÏaìnÛa�÷bîÔß 

3�wöbnäÛaN�wöbnäÛaN�wöbnäÛaN�wöbnäÛaN�Z 

1.3µëþa�òî™ŠÐÛa�wöbnãNµëþa�òî™ŠÐÛa�wöbnãNµëþa�òî™ŠÐÛa�wöbnãNµëþa�òî™ŠÐÛa�wöbnãN��Z� �

D�òĐjmŠß� òîäèß� Š�b«� åß� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa� pb��û½a� ÞbàÇ� ïãbÈí
ÛbiòîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄ�ëÝàÈÛa�Âb’äi�òĐjmŠß�CòÄyý½a�wöbnã�ÝîÜzni�ëòÜibÔ½a�ë�bšíc

�õb™ìšÛa� ÷bîÓ� ‹bèu� ÞbàÈn�aë� æbîjn�üa� ÍíŠÐm� åß� bèîÜÇ� Ý–zn½a� wöbnäÛa
Z�ïÜí�bß�bäí†Û�†×dní��ßìãì�Ûa� �

ÝàÈÛbi�òĐî�a�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�¿�Ýrànm�Š�b«�ëZïÜí�bàîÏ�òÜràn½a� �
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�ÈÐmŠ½a� õb™ìšÛa�òÈibnÛa�”‰ìÛa�¿� õb™ìšÛa�÷bîÓ�wöbnã�pŠÐ�c�sîy� ò
�bèÜà©�¿�ÖìÐm�õb™ì™�pbíìn�ß�…ìuë�åÇ�ò�a‰†Ûa�Ýª�òîÇbä–Ûa�pb��ûàÜÛ

95����LÝjî�í…�òàÄä½a� k�y� �’í� aˆçë� �òî½bÈÛa� �ñŠíbÈàÜÛ����IIIIISO ; 1999HHHH��������
ëëëëòîÛë†Ûa� òàÄä½a����òî�ãŠÐÛa�IIIIAFNOR ;1999HHHH����ëëëëñ†zn½a� pbíüìÛa� òàÄäß��

òîØíŠßþa� �ñ‰a…gë� �ÝàÈÛa� ¿� òãbî–Ûaë� òz–ÛaIIIIOSHAHHHH�����pbíìn�ß� …ìuë� µg
ïuìÛìØî�Ûa� ÝàznÛa� …ë†y� ÖìÐm�ëæb�ãfiÛ� ïuìÛìî�ÐÛa7����NNNN��ñõb™⁄a� —Ôã

ïiìnÛ� Ýrß� ñ�Đ��püe� óÜÇ� ðìn¤��Ûa� Œ×aŠ½a� � ¿� ò•b��ë�ò‘‰ëI¿�÷�Û
ÉîĐÔnÛa� òÛeë� Hñ‰bväÛa�ëïÜšÇ�†èu�kÜĐnm� � Hñ…a†§a� ò‘‰ëI� � ò�ëŠÛa�ëbjnãaê�

ëN�åí�j×�Œî×Šm� �
ñ‰aŠ§a�ëÝöaì�Ûa�ëòîÛëþa� …aì½a� ‰bè–ãa� åß� òrÈjä½a� pa‹bÌÛa�ë�pýÇbÐnÛa
òíëbîàîØÛaë� Låç†Ûbi� ò•b��ÝàÇ� Œ×aŠß�¿�oÜv��ëÁjšÛa�ë�ò‘‰ëI� Ýí†ÈnÛa

ñ…a†§aë�åç†Ûa�ëHpb‘‰ìÛa�Ý×�bjíŠÔmN

‰bjÌÛa�ëN�ñ‰bväÛa�ò‘‰ë�¿�ò•b�� �

òàöý½a�òí…ŠÐÛa�òíbÓìÛa�Ýöb�ë�lbîË�pbÇbjÔÛa�åß�ëÊbäÔÛa�ëæ‡þa�pbßbà•�
ë�iý½a�ëõb™ìšÛa�åß�òîÓaìÛa�òíˆyþa�ëñ‰aŠ§a�ë�æc�µg�Ñ™c�LNNNL�„b�ëþa

ÞbàÈÜÛ�òßõaìß��Ë�ñŠÏìn½a�Ýöb�ìÛa�ëb�bàÈn�a�ÞbàÈÛa�œÏŠí�æbîyþa�kÜËc�¿�L
ë�¿�ŠÄäÛa�æë…� òšÐ‚ä½a� ‰bÈ�þa�pa‡�Ýöb�ìÛa� õbänÓü�†àÈm� bßìàÇ�pb��û½a
aìßÝàÈÛa�ÒëŠÄÛ� bènßõ�ëÞbàÈÜÛë� L�pb��ûàÜÛ� òÈibnÛa�”‰ìÛa� Ý×�¿�oÜv�

N�ò�a‰†Ûa�Ýª�òîÇbä–Ûa� �

ÞbàÈÜÛ�ïz–Ûa�kãb¦bi�âbànçüa�â†Ç�ë�lbîË�Þý��åß�ŠèÄí
òí‰ë…�˜ìzÏ�ëïÈà�Ûa�—zÐÛa�Ýöb�ë�lbîË�püb§a�œÈi�¿�

ë�N�õbÐ×c�´––‚nß�õbj�c�lbîË�µg�Ñ™c�ðŠ–jÛa� �
�òîiìÈnß�ëâbè½a� òiìÈ•L�òî�ÐäÛa�pa‰†ÔÛa� Éß� Õ�äÛa�pbjÜĐnß� ÕÏaìm� â†Ç�

ëòîäçˆÛa�ëN�ÝßbÈÜÛ�òîuìÛìî�ÐÛa� �
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paŒîèvnÛa� òîÈ™ë�ëLpaŒîèvnÛa� â†Ó� Lòãbî–Ûa� lbîËI� òÜàÈn�½a� paë…þa�
ëNHbç�Ë� �

�N�ÝàÈÜÛ�áØ�a�áîÄänÛa�lbîË� �

2.3Z�òîãbrÛa�òî™ŠÐÛa�wöbnãNZ�òîãbrÛa�òî™ŠÐÛa�wöbnãNZ�òîãbrÛa�òî™ŠÐÛa�wöbnãNZ�òîãbrÛa�òî™ŠÐÛa�wöbnãN� �� �� �� �

Döb��� åß� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa� pb��û½bi� ÞbàÈÛa� ïãbÈí�t…aì¡� òĐjmŠß� Š
�ÝàÈÛa�Còî™ŠÐÛa�òz•�åß�ÕÔznÜÛ�LòÄyý½a�wöbnã�ÝîÜzni�bäàÓ�ëòÜibÔ½a�ë�bšíc

�æbîjn�üa�ÍíŠÐm�åß�bèîÜÇ�Ý–zn½a�wöbnäÛa�L�Z�ïÜí�bß�bäí†Û�†×dm�sîy� �

pbib•⁄a�ëòàöa†Ûa�pbÓbÇ⁄a�ë�bèm†‘�¿��ëa�m�LÝàÇ�t…aìy�òvînã�ònÓû½a
�ëŠ¦a� åß�ë‰ì�ØÛa�ëĐÛa� ÖëŠ§a��i� Ýrß� éäß� õŒu� ëc� ìšÇ� æa†ÔÏ� µg� òÐîÐ

NñbÏìÛa� µg� püb§a� œÈi� ¿� Ý–mëN� NNëc� †îÛa� ëc� Éib•þa�ë�òàöbÓ� ‰†–nm
�á�¦a� õbšÇc� åß� ìšÇ� �ji� òĐjmŠ½a� t…aì§a� pb��û½a� kÜËc� ¿� t…aì§a

bîÜÈÛa�õbšÇþa�ò•b��ëåí†îÛa�¿�òÜràn½a�L‰ì�ØÛa�bèîÜm�ëpbÓüŒã⁄a�áq��ëŠ¦a�L
� Öb’än�a�ÒŠ�� åß� òß†Ô½a� paõb–y⁄a� k�yë� ÖëŠ§bÏ� òíëbîàîØÛa� …aì½a

‰bîiþbi�Œçb¦a�õbäjÛa�ò��ûß�LŠàn�ß�†íaŒm�¿�t…aì§a�òj�ã�æhÏ�ë�t…aìy�bèjÜËc
� òä��ïÐÏ� †îÛa� Éib•c��i2004�oÜv�����12�t…by� L� òä��¿2007�����oÜv�28�

t…by�L�¿2009��oÜv�20�����¿�t…by2012��oÜv�18�òÛby�ë�ïmŁa�Þë†¦a
ò�a‰†Ûa�Ýª�òîÇbä–Ûa�pb��û½a�¿�ÝàÈÛa�t…aì§�x‡b¸�â†Ôí����ZZZZ� �� �� �� �

ò��û½aò��û½aò��û½aò��û½a� �� �� �� �ÝàÈÛa�Œ×ŠßÝàÈÛa�Œ×ŠßÝàÈÛa�Œ×ŠßÝàÈÛa�Œ×Šß� �� �� �� �t…b§a�Êìãt…b§a�Êìãt…b§a�Êìãt…b§a�Êìã� �� �� �� �p…b§a�kj�p…b§a�kj�p…b§a�kj�p…b§a�kj�� �� �� �� �
�ò‘‰ë�ò‘‰ë�ò‘‰ë�ò‘‰ë
ñ‰bväÛañ‰bväÛañ‰bväÛañ‰bväÛa� �� �� �� �

�püeI�ïiìnÛ�püeI�ïiìnÛ�püeI�ïiìnÛ�püeI�ïiìnÛ
�pa‡�ÉĐÔÛa�pa‡�ÉĐÔÛa�pa‡�ÉĐÔÛa�pa‡�ÉĐÔÛa
N�H´×bØ�ÛaN�H´×bØ�ÛaN�H´×bØ�ÛaN�H´×bØ�Ûa� �� �� �� �
� �� �� �� �

†îÛa�Éib•c��i†îÛa�Éib•c��i†îÛa�Éib•c��i†îÛa�Éib•c��i� �� �� �� ��M�M�M�MòÛŁa�â†ÓòÛŁa�â†ÓòÛŁa�â†ÓòÛŁa�â†Ó����ëëëë�lbîË�lbîË�lbîË�lbîË
N�òãbî–ÛaN�òãbî–ÛaN�òãbî–ÛaN�òãbî–Ûa� �� �� �� �

�M�M�M�M�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç
�Ýöb�ìÛ�ÞbàÈÛa�Ýöb�ìÛ�ÞbàÈÛa�Ýöb�ìÛ�ÞbàÈÛa�Ýöb�ìÛ�ÞbàÈÛa
Nòj�bä½a�òíbÓìÛaNòj�bä½a�òíbÓìÛaNòj�bä½a�òíbÓìÛaNòj�bä½a�òíbÓìÛa� �� �� �� �

�M�M�M�M�ÝàÈÛa�ÒëŠÃ�ÝàÈÛa�ÒëŠÃ�ÝàÈÛa�ÒëŠÃ�ÝàÈÛa�ÒëŠÃ
a�òjÈ–Ûaa�òjÈ–Ûaa�òjÈ–Ûaa�òjÈ–Ûa�òîÔíŒîÐÛ�òîÔíŒîÐÛ�òîÔíŒîÐÛ�òîÔíŒîÐÛ
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‰bjÌÛa�ò•b�‰bjÌÛa�ò•b�‰bjÌÛa�ò•b�‰bjÌÛa�ò•b�����
ëëëëõb™ìšÛaõb™ìšÛaõb™ìšÛaõb™ìšÛa� �� �� �� �

�ò‘‰ë�ò‘‰ë�ò‘‰ë�ò‘‰ë
ñ…a†§añ…a†§añ…a†§añ…a†§a� �� �� �� �

HÉĐÔÛa�òÛeIHÉĐÔÛa�òÛeIHÉĐÔÛa�òÛeIHÉĐÔÛa�òÛeI� �� �� �� �
�paë…c�ÂìÔ�I�paë…c�ÂìÔ�I�paë…c�ÂìÔ�I�paë…c�ÂìÔ�I
Hòí†í†§a�ÝàÈÛaHòí†í†§a�ÝàÈÛaHòí†í†§a�ÝàÈÛaHòí†í†§a�ÝàÈÛa� �� �� �� �

HæaŠÏþaHæaŠÏþaHæaŠÏþaHæaŠÏþa� �� �� �� �

Éib•þa��iÉib•þa��iÉib•þa��iÉib•þa��i� �� �� �� �
�ôìn�ß�óÜÇ��ëŠu�ôìn�ß�óÜÇ��ëŠu�ôìn�ß�óÜÇ��ëŠu�ôìn�ß�óÜÇ��ëŠu

â†ÔÛaâ†ÔÛaâ†ÔÛaâ†ÔÛa� �� �� �� �
òÐîÐ��ÖëŠyòÐîÐ��ÖëŠyòÐîÐ��ÖëŠyòÐîÐ��ÖëŠy� �� �� �� �

�M�M�M�M�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç
òíbÓìÛa�Ýöb�ëòíbÓìÛa�Ýöb�ëòíbÓìÛa�Ýöb�ëòíbÓìÛa�Ýöb�ë� �� �� �� �

aaaa�M�M�M�M�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛ�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛ�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛ�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛ
òjÈ–ÛaòjÈ–ÛaòjÈ–ÛaòjÈ–Ûa����ëëëë�—�þbi�—�þbi�—�þbi�—�þbi

ñ‰bã⁄a�—Ôãñ‰bã⁄a�—Ôãñ‰bã⁄a�—Ôãñ‰bã⁄a�—Ôã� �� �� �� �
�ò‘‰ë�ò‘‰ë�ò‘‰ë�ò‘‰ë
�xbnã⁄a�xbnã⁄a�xbnã⁄a�xbnã⁄a
�òÈibnÛa�òÈibnÛa�òÈibnÛa�òÈibnÛa
�ò��û½�ò��û½�ò��û½�ò��û½
�â‹ŠÛa�â‹ŠÛa�â‹ŠÛa�â‹ŠÛa
Nïã†È½aNïã†È½aNïã†È½aNïã†È½a� �� �� �� �

òÈ�bÔÛa�püeòÈ�bÔÛa�püeòÈ�bÔÛa�püeòÈ�bÔÛa�püe����
ëëëë�jØÛa�jØÛa�jØÛa�jØÛa����ëëëëáîzÜnÛaáîzÜnÛaáîzÜnÛaáîzÜnÛa� �� �� �� �

�M�M�M�M�´ÈÛa�¿�pbib•g�´ÈÛa�¿�pbib•g�´ÈÛa�¿�pbib•g�´ÈÛa�¿�pbib•g
�ëc�…aìß�ŠíbĐm�òvînã�ëc�…aìß�ŠíbĐm�òvînã�ëc�…aìß�ŠíbĐm�òvînã�ëc�…aìß�ŠíbĐm�òvînã
�ëc�òjÜ•�pbàî�u�ëc�òjÜ•�pbàî�u�ëc�òjÜ•�pbàî�u�ëc�òjÜ•�pbàî�u
N�òîöbîàî×�…aìßN�òîöbîàî×�…aìßN�òîöbîàî×�…aìßN�òîöbîàî×�…aìß� �� �� �� �

�Œ�ë�åÇ�ò£bã��ëŠu�Œ�ë�åÇ�ò£bã��ëŠu�Œ�ë�åÇ�ò£bã��ëŠu�Œ�ë�åÇ�ò£bã��ëŠu
Nòí†í†y�òjÜ•�…aìßNòí†í†y�òjÜ•�…aìßNòí†í†y�òjÜ•�…aìßNòí†í†y�òjÜ•�…aìß� �� �� �� �

�M�M�M�M�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç�ÞbàÈn�a�â†Ç
òíbÓìÛa�Ýöb�ëòíbÓìÛa�Ýöb�ëòíbÓìÛa�Ýöb�ëòíbÓìÛa�Ýöb�ë� �� �� �� �

�M�M�M�M�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa
òjÈ–ÛaòjÈ–ÛaòjÈ–ÛaòjÈ–Ûa� �� �� �� �

I�áÓ‰�Þë†uI�áÓ‰�Þë†uI�áÓ‰�Þë†uI�áÓ‰�Þë†u1HHHH�L�L�L�Llbj�c�åÇ�x‡b¸�´jílbj�c�åÇ�x‡b¸�´jílbj�c�åÇ�x‡b¸�´jílbj�c�åÇ�x‡b¸�´jí����ëëëëbä–Ûa�pb��û½a�¿�ÝàÈÛa�t…aìy�òÈîj�bä–Ûa�pb��û½a�¿�ÝàÈÛa�t…aìy�òÈîj�bä–Ûa�pb��û½a�¿�ÝàÈÛa�t…aìy�òÈîj�bä–Ûa�pb��û½a�¿�ÝàÈÛa�t…aìy�òÈîj��Ýª�òîÇ�Ýª�òîÇ�Ýª�òîÇ�Ýª�òîÇ
Nò�a‰†ÛaNò�a‰†ÛaNò�a‰†ÛaNò�a‰†Ûa� �� �� �� �

3.3�ZòrÛbrÛa�òî™ŠÐÛaN�ZòrÛbrÛa�òî™ŠÐÛaN�ZòrÛbrÛa�òî™ŠÐÛaN�ZòrÛbrÛa�òî™ŠÐÛaN� �� �� �� �

�āaŠßþbi� òĐjmŠß� Š�b«�åß� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa�pb��û½bi� ÞbàÈÛa�ïãbÈí� B
òî™ŠÐÛa� òz•�åß� ÕÔznÜÛ� NB� òîäè½a� LòÜibÔ½a� � wöbnã� ÝîÜzni� bäàÓ�ë�wöbnäÛa� bšíc

�ÞbàÈÜÛ� òîÈà�Ûa�pbĐĐ‚½a� ÝîÜ¤�wöbnãë� � æbîjn�üa� ÍíŠÐm� åß� bèîÜÇ� Ý–zn½a
òîÇbä–Ûa� õb™ìšÜÛ� ´™ŠÈ½a� Lòz–Ûa� ¿� pbib•g� …ìuë� bäí†Û� †×dm� sîy�L

ëòîĐîª� òîÔíŒîÏ� ÝßaìÇ� �qdm� åÇ� ò£bã� òÈu��½a� ëc� òàöa†Ûa� òîäè½a� āaŠßþa�
ëZ�¿�Ýrànm

�ïãbÈm�pübyë�õb™ìšÜÛ�āŠÈnÛa�åÇ�ÑÓìnÛa�†Èi�Éu��ß�ïÈ��kÈm
�þa� òîÈ��āaŠÇdi� lìz–ß��è½a� áà–Ûa� åß� L‰aë†Ûa�ò�ë†Ûa� ëc� L�Ð–Ûa�

ë´äĐÛa�Læ‡þa�…a†�ãa�L�pbiaŠĐ™a�…ìuë�µg��’í�bßìàÇ�āaŠÇþa�êˆç�…ìuëë
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�laŠĐ™a� ëc� æ‡þa� òÜj�� òv�ãc� ÖŒ·�¿� Ýrànm� óĐ�ìÛa� ëc� òîÜ�a†Ûa� æ‡þa� ¿
�òÈÓìÔÛa�¿�ïÐîÃë�‡ëˆ‘�ëc�òîÜ�a†Ûa�æ‡þa�¿�ï×Šy�ï�y8N� �

‰ëë� ñ…a†§a� ò‘‰ë� ÞbàÇ� óÜÇ� oíŠuc� ò�a‰…� Šqg� ë�jØÛa� ò‘�ëÉĐÔÛa�
ë—öb–��òÏŠÈ½�áîzÜnÛa�ëH�è½a�áà–ÛaI��è½a�ïÈà�Ûa�æa†ÔÐÛa�paŒî¾� L�´jm

òîÈà�Ûa�pbĐĐ‚½bi�òãbÈn�übi�ë�ÉíŠ’nÛa�òÛ…bÈß�ÞbàÈn�bi�ïÈà�Ûa�ŒvÈÛa�Ší†Ôm
Z�ïÜí�bß�ï�ãŠÐÛa� �

k–ä½a� ¿� ÝàÈÛa� ¿� òîß†Óþa� Éß� �è½a� ïÈà�Ûa� æa†ÔÐÛa� ‰ìĐní� L�æìØíë
Èà�Ûa�†ÔÐÛa�nÈß�ï�ë�ÒŠy�ÝØ‘�óÜÇ�ŠèÄíV���������ŠmaìnÛa�†äÇ�ù†njí4000��ŒmŠç

� òjíŠÔÛa� ôŠ�þa�paŠmìnÛa� µg� †Èi� bàîÏ� †nàîÛ�ë�òîÈà�Ûa�pbib•⁄a� Œî¹� bß� ìç
óäàîÛa� æ‡ÿÛ� ïÈà�Ûa� †ÔÐÛa� ´i� òÓýÈÛa� åÇ� szjÛa� æc� bà×� N� òîäè½a�ë�æ‡þa

Š�îÛa�L†yaìÛa�åß�bßìàÇ�l�Ôí�ðìÓ�Âbjm‰a�ÝßbÈß�…ìuë�ŠèÃcë�L�ê��Ðm�åØ¹
ñŠÃbänß� òîÈ��òib•g� …ìuìi�ëóäàîÛa�æ‡þa�´i� ò�ãbvnß�ë�bßìàÇN�Š�îÛa�æ‡þa

ÝîÜ¤�wöbnã�ëòîÈà�Ûa�pbĐĐ‚½a�ò�a‰…�ëòÜibÔ½a�wöbnã�bšíc�ëæbîjn�⁄a�L�µg��’m
ï×a‰…g�Êìã�åß�áç�ÞbàÈÜÛ�ïÈà�Ûa�æa†ÔÐÛa�ëc�áà–Ûa�æc�ë�ŠÃbänß��èß�ìç9N� �

òí‰†•� òî�Ðäm� āaŠßc����bã‰bjÌÛa� Êaìãc� ÑÜn«� Öb’än�a� åÇ� ò£�ë�æb�†Ûa
HÉîä–nÛa�¿�òÜàÈn�ß�òîÛëc�…aìß�åÇ�wmbã�ïöaìç�tìÜmI�ñŠíbĐn½a�…aì½aë�L�Ñ™c

Úbîãìßc� ñ�Đ�� òíëbîàî×� …aìß� Öb’än�a� µg�ëõaŠÌÛa�ë˜b•ŠÛa�ë�¿� ð…ûm� �Ûa
N� ñbÏìÛa� µg� òîj�� òÈibnß� æìØm� ü� åíc� òß‹dn½a� püb§a�ë⁄a� òàöbÓ� ‰†–ní�òib•

òî�b�§a�åß�òî�Ðäm�pbiaŠĐ™bi� LìiŠÛa�ëñ‰bväÛa� ò��ûß�ÞbàÇ�òí‰†•�āaŠßc�
ëÍjnÛa�ò��ûß�ÞbàÇ�ëñ†îÜjÛbi�oí�ØÛa�ëïã†È½a�â‹ŠÛa�ò��ûß�a��c�ë�bßìàÇ�ïç

Éîä–nÛa�¿�òÜàÈn�½a�òîÛëþa�…aì½a�åÇ�ò£bã�ë�xbnã⁄a�”‰ë�Ý�a…�òíìènÛa�lbîË
a�òíbÓìÛa�Ýöb�ëë�lbîË�µg�òÏb™⁄biN�òj�bä½a�òí…ŠÐÛ

‰bjÌÛa�òvînã�´ÈÛa�āaŠßc�ëñŠíbĐn½a�…aì½a����NÉîä–nÛa�òîÜàÇ�õbäqc
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�pbiaŠĐ™bi� òĐjmŠß�Š�b«�åß�òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa�pb��û½bi�ÞbàÈÛa�ïãbÈíB
òî™ŠÐÛa� òz•� åß� ÕÔznÜÛ� NB� òî�ÐäÛa� òz–Ûa� ¿� LòÄyý½a� wöbnã� ÝîÜzni� bäàÓ�

ëòÜibÔ½a�ëícæbîjn�üa� ÍíŠÐm� åß� bèîÜÇ� Ý–zn½a� wöbnäÛa� bš�ë�ÕîjĐm� � åß
òî�Ðã�pa‰bjn�üa�ë�Z�ïÜí�bß�bäí†Û�†×dm�sîy�L� �

ÕîšÛbi�÷b�y⁄a�ëxbÇŒãüa�ë�òĐî�a�òjÈ–Ûa�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�åß�õbîn�üa
ÝàÈÛbi�ëòjÈ–Ûa�ÒëŠÄÛa� òàöbÓ� ‰†–nm�ëõb™ìšÛa�pb��û½a�Ý×�¿� ñ…ìuì½a�L

‰bjÌÛa� bèîÜm�ë�nÛa�Éîä–nÛa�…aìß�åÇ�ò£bäÛa�„b�ëþa�áq��òßbÇ�òÐ–i�ïöaì�a�tìÜ
òÐÜn‚½a�LòíìènÛa�lbîË�LæaŠÏþa�åß�òrÈjä½a�ñ‰aŠ§a�ë�N�òjÈ–Ûa�ÒëŠÄÛa�åß�bç�Ë

�†zÜÛ�òj�bä½a�òí…ŠÐÛa�òíbÓìÛa�Ýöb�ë�lbîË�ìç�ÞbàÈÛa�xbÇŒãa�òu‰…�åß�†íŒíbßë
NŠ�b‚½a�òu‰…�åß

ÝàÈÛa� ñ‰…bÌß� ¿� òjËŠÛa�ëÒì¨a����Ûa� òjÈ•�ÒëŠÃ� ¿� ÝàÈÛa� Š�b«� åß
Nñ�Đ��ÝàÇ�t…aìy�ëc�òÈu��ß��Ë�òîäèß�āaŠßc�µg�ð…ûm

Òì¨bi�÷b�y⁄a�ëN�æbßþa�â†Ç

òíìäÈ½a��ëŠÛa�¿�ābÐ®a�ëNÝàÈÛbi�òĐî�a�òjÈ–Ûa�ÒëŠÄÛa�åÇ�b™ŠÛa�â†Ç

†öaŒÛa� ÕÜÔÛa� Z� ¿� Ýrànm� òîuìÛìØî�� òî�Ðã� pbiaŠĐ™a� LñŒÏŠäÛa�ë�kšÌÛa
éÐmþ�lbj�þa� Lòîãaë†ÈÛa� LæŒ§a�ëòifØÛa� Lòî�ÐäÛa� ñ†yìÛa� ëc� òÛŒÈÛa� L�kÈnÛa

ï�ÐäÛa�ëñbî§a�òîàçÿÛbi�‰ìÈ’Ûa�LN�âúb’nÛa

�ëc�õb™ìšÛa�kj�i�Þb–müa�òÛbzn�a�ëc�òiìÈ•�Þý��åß�ŠèÄm��Ûa�òÛŒÈÛa
NÂb’äÛa�ëc�ÝàÈÛa�òÈîj��bè™ŠÐí�ôŠ�þa�ÝßaìÈÛa

òîÜÔÈÛa� òîÏŠÈ½a� pa‰†ÔÛa� ¿� ābÐ®a�Œî×�Ûa� —Ôã� Z�ëêbjnãüa�ë�”ì’nÛa
�kÜËc� ¿� ð…ûm� �Ûa� ñ‰bã⁄a� ÑÈ™� ëc� òÈÐmŠ½a� õb™ìšÛa� ñ…bÇ� bèjj�� �çˆÛa

òîäèß�t…aìy�µg�püb§a�ëN�Éib•þa��i�—�þbi� �

� ��ZZZZòòòòÈÈÈÈiiiiaaaaŠŠŠŠÛÛÛÛaaaa����òòòòîîîî™™™™ŠŠŠŠÐÐÐÐÛÛÛÛaaaaNNNN4.3
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5.3Z�ò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaNZ�ò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaNZ�ò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaNZ�ò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaN��� �

��pbiaŠĐ™bi�òĐjmŠß�Š�b«�åß�òíŠöaŒ¦a�òîÇbä–Ûa�pb��û½bi�ÞbàÈÛa�ïãbÈíB
a�òz–Ûbi�òĐjmŠßòî™ŠÐÛa�òz•�åß�ÕÔznÜÛ�NNB�òßbÈÛa�òîuìÛìî�ÐÛ�L�ÝîÜzni� bäàÓ
òÄyý½a�wöbnã�ëòÜibÔ½a�ëæbîjn�üa�ÍíŠÐm�åß�bèîÜÇ�Ý–zn½a�wöbnäÛa�bšíc�L�sîy

Z�ïÜí�bß�bäí†Û�†×dm� �
�åß�ò�a‰†Ûa�Ýª�òîÇbä–Ûa�pb��ûàÜÛ�òÈibnÛa�òîÇbä–Ûa�”‰ìÛa�ÞbàÇ�ïãbÈí

kÈnÛa�ë¿�Ýrànm�òîz–Ûa�pbiaŠĐ™üa����ZZZZ����ÊbÔíg�¿�pbiaŠĐ™a���pbiaŠĐ™a�LkÜÔÛa
òíúŠÛa� Læa†ÔÏ� �òîè’Ûa� Láš�a� pbiaŠĐ™a� LõïÔÛa� L‰aë†Ûa� LÚbèã⁄a� Lòiìz‘�

ëéuìÛa� � ÒbÐu�ë÷cŠÛa� âüeL� ´nÐ’Ûa� LkÈnÛa� L��ïÛìjÛa� ‹aŠÏ⁄a� ¿�pbiaŠĐ™a
�Êa†–Ûaë�N��âìäÛa�¿�pbiaŠĐ™aë

òí‰†–Ûa�òî�ÐänÛa�āaŠßþa�ëìiŠÛa� ò•b��ëjj��òî�b�§aïöaì�a�tìÜnÛa� bè�
ëN”‰ìÛa�Ý�a…�Š’nä½a�‰bjÌÛa

�Ð–Ûa�āaŠÇc�¿� ŠèÄmë�ïÈà�Ûa� ‹bè¦a�āaŠßc�ë´äĐÛa�ëïÈà�Ûa� �þa�
ëæ‡þa� …a†�ãa�ë�¿� òib•g� …ìuë� óÜÇ� †×ûm� �Ûa�āaŠÇþa� åß� bç�Ë� æýî�Ûa

òÈÓìÔÛa� ëc� ïm‰ì×� ìšÇ� ¿� ïÈà�Ûa� ‹bè¦a� LòjÈ–Ûa� òîÔíŒîÐÛa� ÒëŠÄÛa� bèjj��
ëa�—�þbiN�òÈÐmŠ½a�õb™ìšÛ� �

ïØîßbäí†Ûa�ÝàÈÛbi�ÁjmŠß�ïÜšÈÛa�kÈnÛa�ëïØîmbn��ë�ò™ëŠÐ½a�pbîÈ™ìÛa
N��è½a�Âb’äÛa�åß
ŠèÄÛa� âüe�ëÒìÓìÛbi� ÁjmŠß� ´íaŠ’Ûa� kÜ–m�ë�åß� ò™ëŠÐ½a� pbîÈ™ìÛa

NòÜíì��p�ÐÛ��è½a�Âb’äÛa
‰bjÌÛa�kj�i�æìîÈÛa�āaŠßc�ëN�ñŠíbĐn½a�…aì½a

ÑãþaL�æ‡þa�āaŠßc�ëN�ñŠvä§a� �
� �
� �
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4Z�ò’Óbä½aNZ�ò’Óbä½aNZ�ò’Óbä½aNZ�ò’Óbä½aN� �� �� �� �

òî�ÐäÛa� òz–Ûa� óÜÇ� ïÇbä–Ûa� ïÔíŒîÐÛa� tìÜnÛa� Š�b«� Êì™ìß� ò�a‰†Û�
ëòîà�¦a�ëòîäè½a�āaŠßþa�ëÝàÈÛa� t…aìy� L�ïÐ•ìÛa� wèä½a� æìØí� æc� bäídm‰a

Êì™ì½a� ò�a‰†Û� k�ãþa� ¿b’Øn�üa� LñŠçbÄÛa� Š–¡� |à�í� ðˆÛa�ë�âb½⁄a
pa�Ìn½bi�ëb��òjj�½a�ÝßaìÈÛa�Lsîy���ŠĐi�bäàÓ�æ�Êì™ì½a�ò�a‰…�Ýuc�åß�éãc

pbî™ŠÏ�ò�¼ë�LòÄyý½a�åß�òÐÜn‚½a�szjÛa�paë…c�ÞbàÈn�bi�bäÜ•ìm�ëòÜibÔ½a�
ëæbîjn�üa�ëòÐÜn‚½a� ñŒèuþa�ëòî�ÐäÛa��îíbÔ½a�ë�ïÐîØÛa�ÝîÜznÛa� ÞbàÈn�a� aˆ×

Z�ïÜí�bß�µg��wöbnäÜÛ� �

�wöbnã�ÝîÜ¤�åß�bäÜ•ìm�†ÔÛµëþa�òî™ŠÐÛaµëþa�òî™ŠÐÛaµëþa�òî™ŠÐÛaµëþa�òî™ŠÐÛa��æc�µg�Á�ìÛbi�òĐî�a�ÒëŠÄÛa
�ò�a‰†Ûa�Ýª�òîÇbä–Ûa�pb��û½a�ÞbàÈÛ��è½a�LòíbÌÜÛ�òjÈ•�ë�ÒëŠÄÛa�—�þbi

�êˆ��òÈibnÛa�xbnã⁄a�”‰ë�Ý×�æc�´jm�sîy�òÈÐmŠ½a�õb™ìšÛa�¿�òÜràn½a�òîÔíŒîÐÛa
�ÖìÐm� bçúb™ì™�pb��û½a90��Ýjî�í…ë� L�òîÛë†Ûa��íbÈ½a�Éß�ÕÏaìníü� bß� aˆç

ÈÛa� òàÄä½aIñŠíbÈàÜÛ� òî½b� Lòî�ãŠÐÛa� òîÛë†Ûa� òàÄä½a�ë�ñ†zn½a� pbíüìÛa� òàÄäß
HòîØíŠßþa�L�ò•b��ñõb™⁄a�—Ôã�bèäß�ôŠ�c�ŠĐ��ÝßaìÇ�”‰ìÛa�¿�…ì�í�bà×

Œî×�Ûa� kÜĐnm� �Ûa� Œ×aŠ½a� ¿�ëêbjnãüa� L„b�ëþa� ‰b’nãa�ë�òî™‰c� ¿� æìç†Ûa
òÐÜn‚½a� Éîä–nÛa�pbîÜàÇ� åß� wmbäÛa�”‰ìÛa� L‰bjÌÛa�ë§a�bç‰†–ß� òÈÐmŠ½a� ñ‰aŠ

� æaŠÏþa� LÝöaì�Ûa�ëòîÛëþa� …aì½a� ‰bè–ãa� åß� òrÈjä½a� pa‹bÌÛa�ë�pýÇbÐnÛa
òíëbîàîØÛaë� L�ÞbàÈn�a�â†Ç�ìç�òĐî�a�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÛa�Š�b«�åß�†íŒí� bß�ÝÈÛ

pbÈjÔÛa� åß� òí…ŠÐÛa� òíbÓìÛa� Ýöb�ìÛ� ÞbàÈÛa� Læ‡þa�pbîÓaë�ëòíˆyþa�ë�ò�jÛþa
òj�bä½a� Lg�Ñ™cÞbàÈÜÛ� ïz–Ûa� kãb¦bi� âbànçüa� â†Ç� µë� L�lbîË� ¿� ïÜvní

òí‰ë†Ûa�˜ìzÐÛa� lbîËë� òîj�� òÈibnß�ë�õbj�c� lbîË� †¬� pb��û½a�œÈi� ¿
�N�´––‚nß� �

òÄyý½a� Þý��åßë� LÕj�� bß�µg�Ñ™c�ë�Ýöb�ë�kÜËc� æc�´jm� òÜibÔ½a
ÝàÈÛa�ëpaŒîèvnÛa�ëãbî–Ûa�òîÜàÈÛ�Éš¥��ë�a†u�ñ�Đ�ë�ò¹†Ó�püŁa�paìä��ò
Nñ†í†Ç� �
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�òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa�pb��û½a�ÞbàÈÛ��è½a�Á�ìÛa� æc��’í� LÕj�� bß�Ý×
�òßý�Ûa� …†èm� �Ûa� òîÔíŒîÐÛa� ò•b�� Š�b‚½a� åß� òÇìàv¶� Œîàní� ò�a‰†Ûa� Ýª

ò�îÐäÛa�òîz–Ûa�ëÝßbÈÜÛ�òîà�¦a�ëòîäèß�āaŠßþ�ò™ŠÇ�éÜÈ£�ë�ÝàÈÛa�t…aìy
Nñ�Đ�ë�ñ�r×� �

öbnã� ÝîÜzni� ÕÜÈní� bàîÏ� wòîãbrÛa� òî™ŠÐÛaòîãbrÛa� òî™ŠÐÛaòîãbrÛa� òî™ŠÐÛaòîãbrÛa� òî™ŠÐÛa��òîäè½a� Š�b‚½a� æc� bç…bÐß� �Ûa
�ÝàÇ�t…aìy�µg�ð…ûm� L�pbib•g�åß�æìãbÈí�ÞbàÈÛa�æc� ò�a‰†Ûa�åß�´jm�†ÔÏ

Œ�ìÛa�åß�òÐîÐ��pbib•gë��ëŠu�åß�bèm‰ìĐ��òu‰…�¿��ëa�m�òîäèß�ë�ëŠ¦a�
ëpbiŠšÛa�ë�†îÛa�Éib•c�œÈi��i�¿�Ýrànm�ñ‰ìĐ��Šr×c�pbib•g�µg�pbÓüŒã⁄a

ñ�Đ�� ÖëŠy� µg� L�āaŠßcë� pbàà�m� òjj�ß� ñ�Đ¨a� …aì½a� œÈi� Öb’än�a
ò¹†n�ß�LæìîÈÛa�¿�pbib•g�ë�†×dm�bßë�NñbÏìÛa�ñ�Đ¨a�pbib•⁄a�œÈi�Ý–m�†Ó

�—Ôã�åÇ� ò£bã� LòîÔíŒîÏ� bèibj�c�ÞbàÈÛa� b��āŠÈní��Ûa�pbib•⁄a�Ý×�æc� bäí†Û
òÓ†Ûa�kÜĐnm�ñ�Đ��Œ×aŠ½a�¿�ñ‰bã⁄a�ëË�LŒî×�Ûa�õb™ìšÛa�kj�i�Þb–müa�lbî

òÈÐmŠ½a�ëNòjÈ–Ûa�òîÔíŒîÐÛa�ÒëŠÄÜÛ�Š‘bjß��ÌÛa�ëc�Š‘bj½a��qdnÛa�òßbÇ�òÐ–i� �

ÝàÈÛa�t…aìy�µg�Ñ™c� L�āaŠßþ�òîäè½a� Š�b‚½a� òvînã�ÞbàÈÛa�āŠÈní
�éäß�ÕÔznÜÛ�óÈ�m�ðˆÛa�òîäèßòrÛbrÛa�òî™ŠÐÛaòrÛbrÛa�òî™ŠÐÛaòrÛbrÛa�òî™ŠÐÛaòrÛbrÛa�òî™ŠÐÛaë�LïÔíŒîÐÛa��r½a�k�¡�ÑÜn¥�ïç�L

àÈÛa�kÜËc� æc�sîy��Ûa� õb™ìšÛa� òvînã� �è½a� ïÈà�Ûa� æa†ÔÐÛa� åß� ïãbÈí� Þb
bjíŠÔm�…ì�m�ëò�a‰†Ûa�Ýª�òîÇbä–Ûa�pb��û½a�Ý×�òÈÐmŠß�pbíìn�¶�L�†×dm�sîy

´äĐÛa� �Ð–Ûa� åß� òîÈ�� � āaŠÇc� …ìuë� æc� bäí†Û�ë�þa�ëæ‡þa� …a†�ãa�
ëæýî�Ûaë� LÔÏ� …ìuë�´jm�ÞbàÈÛa�œÈjÛ� òîÈà�Ûa�pbĐĐ‚½a�ÝîÜ¤�Þý��åß�†

ÒŠy�ÝØ‘�óÜÇ�ŠèÄí��nÈß�ïÈ�����V� �� �� �� �kãb¦a�ïöbäq�óäÈ¶�ŠÃbänß�L�Éß�‰ìĐní
N�õb™ìšÛa�¿�ÝàÈÛa�paìä�� �

‰bjÌÜÛ� ´™ŠÈ½a� ÞbàÈÛa� ïãbÈí� bà×�ëpa‹bÌÛa� åß� òrÈjä½a� |öaëŠÛa�
ëòí‰†•� òî�Ðäm� āaŠßc� åß� òîöbîàîØÛa� pýÇbÐnÛa� Lòí†Üu� āaŠßc� Lòî�b�§a�
ëìiŠÛa�L�N�æìîÈÛa�āaŠßc� �
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ÜÈní� bàîÏ� ÕòÈiaŠÛa� òî™ŠÐÛbiòÈiaŠÛa� òî™ŠÐÛbiòÈiaŠÛa� òî™ŠÐÛbiòÈiaŠÛa� òî™ŠÐÛbi��µg� ð…ûm� òîäè½a� Š�b‚½a� æc� bç…bÐß� �Ûa
òî�ÐäÛa� òz–Ûa� ¿� pbiaŠĐ™a� L�òÈibnÛa� xbnã⁄a� ”‰ë� ÞbàÇ� æc� ´jm� †ÔÏ

�òz–Ûa� ¿� pbiaŠĐ™a� åß� ïãbÈm� ò�a‰†Ûa� Ýª� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa� pb��ûàÜÛ
Òì¨a�ŠÇb’ß�Z�Ýrànm�òî�ÐäÛa�ëæbßþa�â†Ç�LÕîšÛbi�÷b�y⁄a�ëxbÇŒãüaL��â†Ç

b™ŠÛa�LÕÜÔÛaL�òíìäÈ½a��ëŠÛa�¿�ābÐ®a�Llb÷n×üaë�Lñ†öaŒÛa�òî�b�§a�ë�LñŒÏŠäÛa
æŒ§a�ëòifØÛa�LòÛŒÈÛa�ëòî�ÐäÛa�ñ†yìÛa�Lï�ÐäÛa�kÈnÛa�ëâúb’nÛa�ë�Ñ™c�N�bç�Ë

êbjnãüa� ‹� Œî×�Ûa� ābÐ®a� åß� òîÏŠÈ½a� pa‰†ÔÛa� ¿� pbiaŠĐ™a� µg�ë�”ì’nÛa
�N��çˆÛa� �

ã�ÝîÜ¤�åß�´jm�bà×�wöbnò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaò�ßb¨a�òî™ŠÐÛaò�ßb¨a�òî™ŠÐÛa�ë�Š�b‚½a�æc�bç…bÐß��Ûa�ñ��þa
òîà�¦a�òîuìÛìî�ÐÛa�òz–Ûa�¿�pbiaŠĐ™a�µg�ð…ûm�òîäè½a�L�ÞbàÇ�ïãbÈí�sîy

�òîuìÛìî�Ï�āaŠÇc�åß�ò�a‰†Ûa�Ýª�òîÇbä–Ûa�pb��ûàÜÛ�òÈibnÛa�xbnã⁄a�”‰ë
� Ýrànm� ò¹†n�ß� pbiaŠĐ™a� µg� ñŠibÇ�āaŠÇc� åß� bèm†‘� ¿� �ëa�m� òßbÇ�Z� ¿

ÊbÔíg� ¿� pbiaŠĐ™a� Láš�a� pbiaŠĐ™a� LõïÔÛa� Lò�ë†Ûa� ëc� ‰aë†Ûa� LÚbèã⁄a�L
éiìz‘�ëÒbÐu� LkÈnÛa� LÊa†–Ûa� LæìîÈÛa� āaŠßc�ë�‹bè¦a� ¿� pbiaŠĐ™a
ïÈà�Ûa� LŠèÄÛa� âüc�ë�ÒëŠÄÛa� µg� bßìàÇ� ÉuŠm� �Ûa� pbiaŠĐ™üa� åß� bç�Ë

õb™ìšÛa�åß� òjÈ–Ûa� òîÔíŒîÐÛa� L‰bjÌÛa� LÛa� ïöaì�a�tìÜnÛaïöbîàîØë� L�pbîÈ™ìÛa
N��è½a�Âb’äÛa�åß�ò™ëŠÐ½a� �

5Z�ò·b¨a�NZ�ò·b¨a�NZ�ò·b¨a�NZ�ò·b¨a�N� �� �� �� �

bèîÛg� bäÜ•ìm��Ûa�wöbnäÛa�æg�L�ïÇbä–Ûa�ïÔíŒîÐÛa�tìÜnÛa� ñŠçbÃ�æc�µg��’m
ïÔîÔy� ŠĐ��ÝØ’m� òíŠöaŒ¦a� òîÇbä–Ûa�pb��û½a� ÞbàÇ� bèäß�ïãbÈí��Ûa�ë�†î×c

òî�ÐäÛa� òz–Ûa� óÜÇ�ëòîäè½a� āaŠßþaL� òîuìÛìî�ÐÛa�ët…aìy�ÝàÈÛa� L�sîy
òÈÐmŠ½a� õb™ìšÛa� åß� òjÈ•� òîÔíŒîÏ�ÒëŠÃ�¿�ÝàÈÛa� ëc�āŠÈnÛa� Š�b«� ŠèÄm�

ë‰bjÌÛa�ëñ‰aŠ§a�ëòíìènÛa�—Ôã�ëñ‰bã⁄a�ëbç�Ë�L�òîz–Ûa� �‰aŠ™þa�åß�òÜº�¿
òîãa†uìÛa� òî�ÐäÛa�ëòîÛbÈÐãüa�ëòî×ìÜ�Ûa�ë�ŠÇb’ß� åß� bèm†‘�¿��ëa�m� òîÏŠÈ½a

Òì¨a�ëÕÜÔÛa�ëõbîn�üa�ëâ†Ç��—‚’Ûa� æ‹aìnÛa� �·� pbiaŠĐ™a� µg� b™ŠÛa
ÝßbÈÜÛ�ëõaìĐãüa�åß�…ŠÐÜÛ�ï×ìÜ�Ûa�ÉibĐÛa�¿�pa�Ìm�ëlb÷n×üa�ë†öaŒÛa�ÕÜÔÛa�
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ë�òz–Ûa� ¿�pbiaŠĐ™a� ¿�ÒëŠÄÛa� êˆ��āŠÈnÛa� ‰aŠ™c� óÜvnm� bà×N� � bç�Ë
òîuìÛìî�ÐÛa� �òîà�¦a�ë�pbiaŠĐ™a�åß�bèm‰ìĐ��ñ†‘�¿�pëbÐnm�òîäèß�āaŠßc

ŠibÇ� ònÓûßáà–Ûa� Ýrß� òÈu��ß� �Ë� òàöa…�pbiaŠĐ™a� µg� ñ� L�òí‰†•�āaŠßc
ìiŠÛa�ëòî�b�§a�LkÜÔÛa�ÊbÔíg�¿�pbiaŠĐ™a�LæìîÈÛa�āaŠßc�ëN�bç�Ë� �

�òÐîÐ¨a�pbib•⁄a�´i��ëa�m�LòíìšÇ�òîäèß�pbib•g�¿�Š�b‚½a�óÜvnm�bà×
�ëŠ¦a�Ýrß�ëõbšÇþa�œÈjÛ�ïÜ×�ëc�ïöŒu��i�µg�‰ì�ØÛa�ëpüb§a�¿�Ý–m�

NñbÏìÛa�µg�ñ�Đ¨a� �

óÜvní�aˆØçë�LÒëŠÃ�åß�Œîànm�b¶�òîÇbä–Ûa�ò÷îjÛa�æc�ë�bĐÌ™�÷‰b·�‰bĐ�c
ÞbàÈÛa� óÜÇ� Lò–n‚½a�pbè¦a� åß�kÜĐní�ë�püb©� ¿�´–n‚½a� ´rybjÛa� åß
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