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Résumé:

La présente étude propose identifier d’'une pantelation entre I'anxiété a I'examen et le

niveau de confiance en soi chez les éleves en pleggeéparation a I'examen du baccalauréat,

et d’autre part elle vise également a étudier &eau des variables de I'étude la nature des
différences selon le sexe .

A cet effet on a appliquée le test de la comiade soi de Sydney Chroger et le test de

Mohammed Zahran pour évaluer l'anxiété a I'examapnés la formulation des hypothéses et

l'utilisation d'outils statistiques, Le dépouillemet I'analyse des données recueillies révelent
ce qui suit :

- |l existe une corrélation négative entre l'atiié 'examen et la confiance en soi chez les
éleves en phase de préparation a I'examen dulaacezt.
- Il existe des différences entre la confiancesenet le niveau de I'anxiété a 'examen en
raison de la variable sexe, au profit des garcons.

Mots-clés L'anxiété a I'examen , la confiance en soi, Ilega du baccalauréat.
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