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Résumé 

Nous voulons à travers cette recherche faire une étude 

comparative concernant l’estime de soi et l’agressivité entre les  

femmes mariées d’une part et les femmes célibataires qui dépassent 

les 35 ans d’une autre part. Pour plus de précision nous avons établies 

les deux hypothèses suivantes : 

- Il existe une relation entre l’estime de soi et l’agressivité et les 

femmes qui ont un retard du mariage. (vielle jeune fille). 

- Il existe des différences significatives entre les femmes 

mariées et les femmes célibataires concernant l’estime de soi et 

’agressivité. 

Pour vérifier cette hypothèse nous avons utilisé le test 

d’agressivité d’Abde- Allah Soulaimene et Mohamed Nabil Abd- El 

Hamid (1994) et le test d’estime de soi de rosenberg(1979), et ce 

appliqué à un échantillon composé de 75 femmes mariées et 75 

femmes célibataires dépassons les 35 ans. 

 Suite à l’application des deux tests, nous avons obtenus les 

résultats suivants : 

- il y a une relation entre l’agressivité et l’estime de soi et le 

retard du mariage chez les femmes.  

- Il y a des différences significatives entre les femmes mariées et 

les femmes célibataires au niveau de l’agressivité et l’estime de soi. 
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