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Abstract : Article info

The current study aimed to determine the extent of the impact of some levels of |} Received

psychological stress sources among young athletes practicing volleyball on the level 03 August 2021
of some teams in the state of Dijelfa, as well as to identify the most important Jj Accepted

factors causing psychological stress and the most affecting them, and the 08 September 2021
researcher used the descriptive approach, and the study tool was In the measure of

psychological stress, where we found that volleyball juniors are exposed to high Keywords:

levels of psychological pressure, and these pressures are due to several factors, v" Psychological Pressures
including those related to sports competition, family attitudes towards practicing § v Junior Athletes

sports, which is related to study, time management and other life requirements v volleyball
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i i
| |
é N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard :
: moyenne :
i VAR00001 22 26,5455 3,55538 ,75801 i
i i
i Test sur échantillon unique i
é Valeur du test = 24 :
: t ddli Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la :
i moyenne différence :
i Inférieure Supérieure i
| VAR00001 3,358 21 003 2,54545 9691 4,1218 |
| Lop il (02,2 |
i i
: Statistiques sur échantillon unigue :
i N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard :
i moyenne i
| VAR00001 22| 23,0000|  3,29370 70222 |
i Test sur échantillon unique :
i Valeur du test = 20 i
é t ddli Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la :
: moyenne différence :
i Inférieure Supérieure :
i VAR00001 4,402 21 ,000 3,09091 1,6306 4,5513 i
ol J 5 Sty 03,08
i i
: N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard :
i moyenne :
i VAR00001 22 21,7273 3,20983 ,68434 i
: Test sur échantillon unique :
i Valeur du test = 18 :
i t ddli Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la i
: moyenne différence :
: Inférieure Supérieure :
i VAR00001 5,447 21 ,000 3,72727 2,3041 5,1504 i
| &Y 3L Oldlazag <341 3y151g Ayl 104 52 |
i Statistiques sur échantillon unigue i
: N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard :
i moyenne :
i VAR00001 22 21,2727 2,91436 ,62134 i
AL g sl 652 T
i i
i i
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|

|

|

|

|

i

i Valeur du test = 18

é t ddl Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la
: moyenne différence

: Inférieure Supérieure
i VAR00001 5,267 21 ,000 3,27273 1,9806 4,5649
a5 5 3Yly G 5 " 05,52
i Statistiques sur échantillon unigue

é N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard

: moyenne

i VAR00001 22 33,8182 3,80021 ,81021

é Test sur échantillon unique

: Valeur du test = 30

i t ddl Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la
i moyenne différence

é Inférieure Supérieure
: VARO00001 4,713 21 ,000 3,81818 2,1333 5,5031
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