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Résume

La présente eétude a pour objectif de connaitre la nature de la relation entre le stress au travail et
les troubles psychosomatiques chez les agents de la protection civile de la wilaya d’Annaba,
Notre échantillon est composé de 150 agents sélectionnés d’une maniére arbitraire typique, et la
chercheuse a élaboré deux moyens d’étude et elle a confirmé leurs caractéristiques
psychométriques (la sincérité et la stabilité). La chercheuse a également utilisé les moyennes de
calcul et les déviations normatives ; I’examen et I’analyse de I’écart singulier en plus de
I’utilisation du coefficient de corrélation de Pearson.

Les résultats de I’étude ainsi que I’analyse statistique ont conclu qu’il existe une corrélation
entre le stress professionnel et les troubles psychosomatiques.

Les résultats ont également révélé I’existence de différences entre les individus au sein de
notre échantillon du point de vue des troubles psychosomatiques liées aux variables : age, état
civil, et anciennete dans le travail.

Mots clés : Stress au travail, troubles psychosomatiques, agents de la protection civile.
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