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Résumé

Le présent article a pour objectif, de montrer comment les conditions de travail peuvent
avoir un impact important sur I'activité de I'’équipe anesthésique au bloc opératoire, mais
aussi avoir des effets sur leur santé.

L’étude a été menée dans deux services de chirurgie générale, au sein de deux CHU a Alger.
L’objectif était de cerner les contraintes externes a I'activité de I’'équipe d’anesthésie au
bloc opératoire. Pour cela, deux équipes ont étes observés pendant six interventions
chirurgicales. C'est observations ont été suivies d’entretiens avec les membres de I'équipe,
afin de cerner leurs points de vue sur les effets de ceux-ci sur leur vécu et leur santé.

Les résultats montrent que l'activité de I'équipe anesthésique est constamment perturbée
par des facteurs externes, comme des contraintes organisationnelles, techniques, le manque
de coordination entre les membres de I'équipe, la gestion du temps au bloc opératoire, le
mangque d’informations sur la fiche d’anesthésie. Face aux exigences de I'activité de I'équipe
(complexe, a risque...), toutes ces contraintes impliquent des conséquences importantes sur
le bien étre et la santé de ceux-ci, tel que le syndrome d’épuisement, qui peut réduire la
performance, mais aussi la qualité des soins, sans oublier I'altération de I'état de santé des
professionnels en anesthésie.

Mots clés : les conditions de travail, I'activité, I'anesthésie, santé.
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