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 : م��ص

القلق�سواء�للإنجاز،�لدافع�اب�ن�إ���إبراز�العلاقة����دف��ذه�الدراسة

� �سمة �أو�قلق �حالة �قلق � النجاحب�ان ��امتحان�� �اعتمدناالب�الور�ا،

� �الوصفي ���رتباطيالمن�� �طولية �بدراسة �السنة�( ت�بعيھللقيام أثناء

� ��� �و��عد�النجاح �) الب�الور�ا�امتحانالدراسية �السنة الثالثة�لتلاميذ

�20و�16ب�ن� �اوح�أعمار�متلميذا�ت��200،�شملت�عينة�الدراسة�ثانوي 

  سنة،�

�ت �سمة�يطبتم �حالة �قلق �للإنجاز�ل���مانز�ومقياس �الدافع �مقياس ق

  .لس�يل��جر

���النجاح�المدر����ما�المدروس�ن�المتغ��ين�أ�مية��بي�ت�نتائج�الدراسة

ن�من�ف�م�وتحس�ن�الفعالية�الدراسية�للمتعلم
ّ

  .دام�ف�م�ما�يمك
  

�مفتاحية �إنجاز��:�لمات ��قلق�–دافع �حالة ��–سمة  - درا���نجاح

  متحان�الب�الور�اا

 

Abstract:  
This study aimed to determine the relationship 

between achievement motivation and success in the 

baccalaureat exam, also the relationship between 

state-trait anxiety and Success at the same exam, 

Correlative descriptive design was used to conduct 

a follow-up longitudinal study (during the school 

year and after passing the high school exam) for 

the third year secondary students. The study is 

conducted on a sample of 200 students aged 

between 16 and 20 years. Both the Hearmans 

achievement motivation scale and the Spielberger 

trait-state anxiety scale were applied. Results 

confirm the implication of the boths variables in 

school success and improving the learner’s 

academic effectiveness. 

Keywords: achievement motivation- state-trait 
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   مقدمة. 1

� �الباحث�ن، �طرف �من �بإسـ�اب �درست �ال�� �المواضيع �أحد �الدرا��� �من��وذلك�عت���النـجاح �الموضوع �ل�ذا لما

� �والمجتمعات�بال�سبةأ�مية �ال��بو�ة �ب. للمنظومات �العلاقة �درست �عواإذ �عدة �و��ن ��نھ �مرتبطة �سواء بالأسرة�مل

�أو�مرتبطةو  �أو��المؤسسةب المجتمع �مف�وم�بالتالتعليمية �نجد �نفسھ �بالمتمدرس �ا��اصة �العوامل �تلك �ب�ن �ومن لميذ،

  .الدافع�للإنجاز�ومف�وم�القلق�سواء��ان�قلق�حالة�أو�قلق�سمة
  

،�ومن�ج�ة��متحاناتوالنجاح�������الدافع�للإنجاز��س�ل�النجاح�الدرا������رتفاعبي�ت�نتائج�الدراسات�أنّ�

فسرت��ذه�العلاقة�����ون�القلق�للمستوى�الذي�يمكنھ�أن��عمل�ع���عرقلة��ذا�النجاح،�و �ارتفاعأخرى�يقلل�من�

�ساليب�الفعالة�للوصول�إ����اتخاذ�ساعد�ع���الثقة�بالنفس����ال��� �و�رغبة����النجاح�والتفوق الدافع�إ����نجاز�
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� ��مما�النجاح،�ذا �مواقف �ف��ا �بما �ا��ياتية �المواقف ��� �التلميذ ��ع�شھ �الذي �القلق �من �التقليل �إ�� �التقييم،يؤدي

 .ذلكو��تج�عن�ذلك�حصول�التلميذ�ع���نتائج�جيدة�وتحقيق�النجاح��عد�
  

�نتـائج� خذت
ُ
�المفا�يمدراسأ �طرف�المؤسسات�ال��بو�ة���دف�الرفع� �عتبار�ع�ن��ة��ذه ��من سبة�النجاح�من

�التلاميذالدر  �لدى �ا��� �و��شطة ���واعتمدت، �ف��ا�المنا�� ���نون ( الر�اضية�بما �اللطيف �بن�و �عبد �قدور طارق

� ��)2020د�مة، ���جتماعيةوالعلاقات �لأجلو�� �ب�امل�ا �التعليمة ��ستقلالية تنمية�الس��ورة �النجاح، ��� �،الرغبة

ھ�رغم�ال����التوجھ�نحو�المستقبل�والمثابرة�،�المغامرة�المحسو�ة
ّ
عت���من���عاد��ساسية�للدافع�للإنجاز،��ش����نا�أن

إلا�أنّ�) 2021شيماء�عبد�الرؤوف�السيد�عبد�الرحمن�عليوة،�(لما�للمؤسسات�ال��بو�ة�من�دور����تنمية�الدافع�للإنجاز�

�تفسر� �ال�� �ا��لقة ��� ��سر�ة �الدافعال��بية �ب�ن ��العلاقة �المجتمعات، �للإنجاز�وتطور �الأإذ �ع���ن ����ع �ال�� ��بية

�عامل� �الدافع�إ�ام��ستقلالية�وع���النجاح����أداء��عمال ��نجاز�عند��طفاللتنمية� ��انت��سرة�لبنة�،��� ولما

ع���أ��ا�معاي����أساسية����المجتمع�فإ��ا�تجعل�من�قيم��نجاز�قيما�عليا��س���المجتمع�إ���تحقيق�ا�و�نقل�ا�إ���أبنائھ

وعليھ�يمكن�القول�. الدافع�إ����نجاز�عند�الطفل�تاسلوكي ���تنمية�سرة�ق،��مر�الذي�ي��ز�أ�مية�تفو للنجاح�و�ال

أنّ�الدافع�للإنجاز�والقلق��عت���من�المفا�يم�المعتمدة����ف�م�المردود�الدرا����للتلميذ��مر�الذي�جعلنا���تم����البحث�

�ب �ا��ا�� �ب�ن �العلاقة �دراسة �إمستو�ات ��نجاز الدافع �و ��� �حالة � سمة�–قلق �خلال�تللدى �ثانوي �الثالثة �السنة ميذ

� �ومتا�عة �الدراسية ��ارتباط�االسنة ��عد �الدراسية �السنة ���اية ��� �طرفھ �من �عل��ا �المحصل �امتحان اجتيازهبالنتائج

  .الب�الور�ا
  

 دراسةال�إش�الية .2

�تمام�الباحث�ن،�فإ���جانب�ال���حظيت�ب�عد�موضوع�التحصيل�الدرا����أو�النجاح�الدرا����من�المواضيع�ا

� �المعرفية �بالمتغ��ات �الدرا��� �التحصيل �علاقة �تناولت �ال�� �المصري (الدراسات �توفيق �فرح،�و �طارق �أحمد �فرح ع��

 .دافعيةأو��انفعالية�تمت�بالمتغ��ات�غ���المعرفية�سواء��انت�ا�ناك�دراسات�أخرى��،)2019
  

���استحوذ �العدد �ع�� �ال��بوي �ال���المجال �العلمية �الميادين ��عدد �رغم �الدافعية �حول �الدراسات ك���من

� �التعلم �شروط �من �شرطا �الدافعية ��انت �إذا �معرفة ���دف �و�ذلك ��خ��ة، ��ذه �ف��ا �الباسط،�(درست �عبد الق��

بّ�ن�ميدانيا��،)2020
َ
�ة�ومن�ج�ة�،��ذا�من�جالدراسة�وع���المواد�التعليمية�ب�ن�الطلاب�����قبال�ع���اختلافإذ�ت

 .،�ص1984عبد�الرحمن�عدس،�و �توق�م���الدين(��أخرى�لتحديد�أثر��عض�الدوافع�ع���التحصيل�و�النجاح�الدرا��

��نجاز�الذي�ظ�ر�منذ�الثلاث�نات،�)151 �إ�� �الدافع �درست�بإس�اب����المجال�المدر��� �ال�� أشار�و ،�ومن�ب�ن�الدوافع

عْتُِ�َ��حي��ا�أ�)217.،�ص1987(ي�الباحث�عبد�المجيد��شوا�
ُ
كحاجة�من�ا��اجات�النفسية�والعالمية�المتواجدة�عند�"نھ�أ

�ال���طور�ا� ����إطار�نظر�ة�ال��صية ��ذا �التمي���الذي�وضعھ�وتجدر�� ". Murrayجميع�الناس،�و�ان �إ�� ��نا شارة

Atkinson )اعت�� حيث��افعيةب�ن�الدافع�والد) 70 .ص،�2019عا�شة�العيدي،�،�محمد�بوفاتح،�فاطمة�بن�إسماعيل�

ستعداد�الفرد�للمجا�دة�والس���نحو�تحقيق��دف�معّ�ن،�فالدافع�يمثل�الرغبة�أو�ا��اجة،�أما�الدافعية�االدافع��

  .كمف�وم�فيطلق�ع���التحقيق�الفع���أو�الصر�ح�ل��اجة
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�ذلك ��عد �و � Maccllelandتوسع �عن �أبحا��م �وتمخضت �الدافع ��ذا �دراسة ��� �وت"زملاؤه قنية�تطو�ر�نظر�ة

فرج�( "لذلك�المجتمع��قتصاديب�ن�أفراد�المجتمع��ساعد�ع���التطوّر��ارتفاعھأن�  Maccllelandف��ضالقياسھ،�كما�

� �سعيد، �مجالات�)1975محمد �متم����� �بأداء �مرتبط ��نجاز�المرتفع �دافع �أن �ع�� �المختلفة �أعمالھ �أكدت �وقد ،

نموذج�للــدافعية���سانية�ولم�يبق�ب�ن�"اية�ا��مس�نات�ع���أنھ�مختلفة،�و�بذلك�أصبح�ينظر�إ����ذا�الدافع�منذ�بد

 �قتصاديووظف�لف�م�المجال�،�(Atkinson, 1983)" اليومي��ستعمالطيات�كتب�علم�النفس�بل�أنتقل�إ���مجال�

  ).2021،�بوتيقار�(
  

�ا �الدافع�للإنجاز�و�فتح�النموذج �التنظ������إطار�مف�وم �قدمھتواصل ���  Featherو   Atkinsonلنظري�الذي

� �إذ �المدر���، �المجال ��� �الدافع ��ذا �لدراسة �مجالا�جديدا ��داء �موقف�اإطار�وضعيات ��� �الفرد �أن عت���الباحثان

�إ���النجاح�أقوى�من� �الدافع �نجاز�يتجاذبھ�دافعان،�دافع�الس���إ���النجاح�و�دافع�ا��وف�من�الفشل،�فإذا��ان

�إ�� �ع���ا الدافع �الم�مة �تأدية �إ�� �الفرد �ينجذب �حيث �إيجابية، �دائما �ت�ون �الصراع ��ذا �ن�يجة �فإن �الفشل جتناب

�دافع� �ال���ي�ون�ف��ا ����ا��الة �الصراع�تتمثل����ظ�ور�أق����اأحسن�وجھ،�ب�نما �ن�يجة �فإن �الفشل�أقوى جتناب

��داء�حي��ا�رديئة �ن�يجة �تنخفض�الدافعية�وت�ون �أنّ�،�)Atkinson, John & Litwin, 1960( قلق�و�التا�� و��ش����نا

رتفاع����الدافع�إ����نجاز��س�ل��داء�����ون��   Maccllelandف��ضھاتما����مع�ما�ي�Atkinsonالفرض�الذي�وضعھ�

،�و�قد�فسر�أتك�سون�س�ب����وضعية��داء�تصاحبھ�نتائج�منخفضة��ذا�الدافع�انخفاض،�أما�ت��نجاز���وضعيا

 . تدنيھ��سيطرة�القلق�ع���الفرد�����ذه�الوضعيات�مما�يجعل�ن�يجة�عملھ�منخفضة
  

�،لقياس�البعد��يجا�ي�من�الدافع�إ����نجاز�والمتمثل����الدافع�إ���النجاح (TAT) اختبارستعمل�أتك�سون�ا

� �فقد �الفشل �من �ا��وف �دافع ��� �والمتمثل ��نجاز �إ�� �الدافع �من �السل�� �البعد �مقياسا�اأما �لقياسھ ستعمل

دافع�ا��وف�من�"،�وذلك�لأن�أتك�سون�ذ�ب�إ���أن�ارختب� ��دف�قياس�القلق����وضعية� Sarason و  Mandlerرهطو 

�عرقل�العمل�ا��يد،�وتوج�ت�بذلك� (Atkinson, 1983) "الفشل�يتمظـــ�ـــر����وضعيات��نجــــاز�فـــي�شكــل�أعــــراض�قــلـــق

 : الدراسات�ال���أقيمت����إطار�نظر�ة�الدافع�إ����نجاز�إ��

ت��عض�الدراسات�أتك�سون�ب�ن�الدافع�إ����نجاز�والقلق،�وتوصل�اف��ضھالسل���الذي��رتباط� التحقق�من�صدق�

 :مثل الفرض ل�ذاإ���نتائج�مؤ�دة�

 ,Atkinson & Litwin)دراسة��،)1991عبد�ا��الق�أحمد�محمد،�ما�سة�أحمد�النيال،�( )Raphelson  )1958دراسة

1960(،�� �الطوا( (Simons & Bibb, 1974)دراسة �محمود، �سيد �)1992ب �دراسة ،Jindal & Panda, 1982) (

 ودراستا�أحمد�محمد�عبد�ا��الق�وما�سة�أحمد�النيال ،)1994رشاد�ع���عبد�العز�ز�مو���،�( )Ray  )1983ودراسة

�دراسة� ،)1992(و�)1991( �لفرضية��)1991دسو���إبرا�يم�م��ة،�( )Saxena )1984ب�نما�توصلت �ن�يجة�مناقضة إ��

  .رتفاع�القلق�لا�يؤثر�سلبا����الدافع�إ����نجازامفاد�ا�أن�أتك�سون�

�تأث���الفروق ��نجاز� دراسة �إ�� �الدافع ��� �دراال�المردود ع��الفردية �كميا ��ان �سواء �درا���(����للتلميذ أم�) تحصيل

� �أو�فشل(نوعيا �السياق)نجاح ��ذا �و�� �( )Klinger  )1966بّ�ن ، �محمود، �سيد �مرا )1990الطواب �لبعض��عد جعتھ

�المضمار ��ذا ��� �السابقة ��نجاز�و��-الدراسات �دافع �ب�ن �إيجابية �علاقة �وجود �إ�� �توصلت �الدراسات ��عض أنّ
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التحصيل���ادي���الفع��،����ح�ن�نفت�دراسات�أخرى�وجود�مثل��ذه�العلاقة،�أما�الدراسات�ال���أقيمت��عد�ف��ة�

�الذ ��فراد �أن �إ�� �معظم�ا �توصل �فقد �ع���الست�نات، ��نجاز�يتحصلون �إ�� �الدافع �من �عال �بمستوى �يتم��ون ين

�ع����ف �العكس �ينطبق �ذا����راد�الذين�ي�سمون�بمستوى�منخفض�نتائج�مرتفعة����التحصيل�الدرا���،����ح�ن

� �دراسة �نجد �الدراسات ��ذه �ب�ن �و�من �العز�ز�مو���،�( (Kestenbaum & Weiner , 1970) الدافع، �عبد �ع�� رشاد

،�كما�توصلت�)1990( د�الطواب،�دراسة�سيد�محمو )1988( عبد�الرحمان�سليمان�الطر�ري دراسة��،)404 .ص،�1994

)Forner, 1991(إ���أن�الدافعية�للإنجاز�ترتبط�ب�تائج�التلميذ��)رتفاع�������امتحان�الب�الور�ا،�إذ�أن�� ) فشل�-نجاح

� ��ذا ��� �النجاح ��� �تأث����س�ي�� �عنھ �ي��تب �الدافعية ��متحان�ذه �وفسرت ،Forner � ��نجاز��تبار باعذلك دافعية

��� �النجاح ��ان �ولما �المشار�ع، �وتحقيق �ب�ناء �لل�مرتبطة �مشروعا �الب�الور�ا ��نجاز�المرتفع�تلميذامتحان �دافع �فإن ،

أن�تأث����ذا�الدافع����النجاح�غ���مباشر�ما�دام�يؤثر� من��شاط�م�التحض��ي،�وأو��ت�فورنر��س��ادةيح��م�ع���

�سليمان�ا��ضري�الشيخ�وأنور�ر�اض�عبد�الرحيم��ي،ض�� أول��مر����العمل�التح �السياق�أكد ��ذا ��� )1993(و��

 .ستذ�ار�ا��يدة�مرتبطة�بالدافعية�المرتفعة�عند�الطلبةدراسة�ل�ما�أن�عادات�� 
  

 �� �حالة �أنھ��� ��نجاز�يقابلھ�انخفاض����توصلت�معظم�الدراسات�السابقة�الذكر�إ�� �إ�� �الدافع رتفاع���

�المستوى�المنخفض�من�الدافع�مو���تب�عن�ذلك�تحصيل�درا����مرتفع�أو�نجاح����� �القلق تحانات�المدرسية،�ب�نما

  . متحانات�المدرسية���تب�عن�ذلك�تحصيل�درا����منخفض�أو�فشل����� و إ����نجاز�يقابلھ�ارتفاع����القلق�
  

ت�أخرى�ل�ذا�المتغ���تندرج�ضمن�توجھ�جديد�درس�متغّ���القلق����إطار�الدافع�إ����نجاز،�كما��انت�دراسا

�يتم���بھ�ال��ص� �عاما �بتأث���القلق�����داء�سواء��ان�قلقا �إذ�ا�تمت�����خرى �القلق، ،�أو�)قلق�سمة(لنظر�ات

 .)متحانقلق�� (قلقا�مرتبطا�بوضعية�التقييم�ذا��ا�
  

�جامعة �بأعمال �الوضعية �قلق �حول �الدراسات �حول � � Iowaبدأت ��مر�كية م،
ّ
�التعل ��� �واعت��تتأث���القلق

�أن� �للتعلم،�واف��ضوا �دافعا �القلق �الشعور�"�ذه�الفئة�من�الباحث�ن ��شعر�بالقلق،�و�ذا الطالب����مواقف�التعلم

 "حسب��ذه�النظر�ة�فإنھ��لما�زاد�القلق�تحسن��داءو ين���عنده�الدافع�للتعلم�لأجل�تخفيض�قلقھ�والتخلص�منھ�

 )1982،�مر����كمال�إبرا�يم(
  

 Mandlerمر�كية�تحت�إشراف��ل�من� � Yaleعارضت��ذه�النظر�ة�جماعة�أخرى�من�علماء�النفس�بجامعة

يظ�ر�دوافع�إنجاز�العمل�فيتحسن�أداؤه�و�حصل�"إما�أن���متحاناتاللذان�ذ�با�إ���أن�الطالب����مواقف� Sarasonو

مواقف�تقييمية��شعر�ف��ا���ختبار ء�أداؤه،�لأن�مواقف���شغل���ا�ف�سوو ع���درجات�مرتفعة،�أو�يظ�ر�دوافع�القلق�

متحان�ف�سوء��شغالھ�بالا االطالب�بتقييم��خر�ن�لھ،�و�درك�ف��ا���ديدا�لتقدير�الذات�و��شغل���ذا�ال��ديد�أك���من�

أنور�(" أداؤه�و�حصل�ع���درجات�منخفضة،�وحسب��ذه�النظر�ة�فإن�ارتفاع�القلق�يؤدي�إ���انخفاض�أداء�الطالــــب

 .)1992ر�اض�عبد�الرحيم،�
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�حالة Spielbergerفسر� �القلق �إطار�نظر�تھ ��نجاز��� �وضعيات ��� �القلق �أن� – ارتفاع �إ�� �وذ�ب سمة،

العا���للقلق�يتم����عتبة�تن�يھ�لل��ديد�منخفضة�مما�يجعلھ�يدرك�ال��ديد�و�شعر�بال��ز�لمجرد���ستعدادالطالب�ذا�"

�موقف�تقييم،�و�س �الفشل،�ف�شعر�بالقلقو يطر�عليھ�ال�شاؤم�أنھ��� �القلق�-ا��وف�من �حالة الذي� – ترتفع�عنده

متحان،�و�التا���لا��ستطيع��جابة�ح���ع����سئلة�الس�لة�فيحصل��عوق�قدرتھ�ع���التفك���الموضو������أسئلة�� 

متحان�قلق�حالة�يزداد��لما�ارتفع�قلق�� " Spielbergerعت���ا،�و )1982مر����كمال�إبرا�يم،�( "ع���درجات�منخفضة

 .)1988ع���محمود�ع���شعيب،�( "سمة�قلق
  

 :مختلف�نوج���نظر� القلق�المشار�إل��ا�نظر�اتمن�خلال�ج�يمكن�است�تا

�وقد��- �ذلك، �عكس �إ�� �الثانية �النظرة �وتذ�ب ��س�لھ، �بل ��داء �لا��عرقل �القلق �ارتفاع �أن �إ�� �تذ�ب ��و�� النظرة

�الدرا ��عض �دراسةتوصلت �مثل �النظر��و�� �وج�ة �فرض �إثبات �إ�� �الميدانية �عطا�( )Mazzie  )1969سات محمود

� �)1992محمود، �دراسـة �مــثــل �النظر�الثانية �وج�ة �فرض �أخرى �دراسات �وأثب�ت ،(Alpert & Haber, 1960)دراسة�� ،

�م �إبرا�يم �كمال �( )1985(  Hansleyدراسة�،)1982(ر��� �محمود، �سيد �فاطيمة�)1992الطواب �س�سبان �دراسة ،

 ).2020(الز�رة��سود�دراسة�فايزة�بوترة�و�،�)2019(الز�راء�
  

�أنّ� �أو��ت �المعملية �البحوث �لأن �الباحث�ن، ��عض �الميدانية �الدراسات �نتائج ��� �التضارب ��ذا حّ��

�قلق�" �من  ،)1992الطواب�سيد�محمود،�(" معرقلة،�وغ���مرغو�ة����المواقف�التعليمية�متحان� المستو�ات�العالية

�لما�زاد�القلق�تحسن�التحصيل�إ���أن�"،�بمع���داء�الدرا���ية�ب�ن�القلق�و� ���العلاقة�المنحن�عتقاد� إ����مما�أدى

،�من�خلال�)1994حمد�محمد،�عبد�ا��الق�أ( "زدياد�القلقايصل�القلق�إ���مستوى�مع�ن،��عده�يضعف�التحصيل�ب

�ذا�ي�بّ�ن�أن�القلق�ل�س�سلبيا��لھ�كما�أنھ�ل�س�إيجابيا��لھ،�فالقلق�المرتفع�جدا�سل���والقلق�المنخفض�جدا�سل���

 . لأنھ�قد�يؤدي�إ���اللامبالاة،�إلا�أنّ�درجة�معينة�من�القلق�محبذة�لتأدية��عمال��ش�ل�جيد
  

�الدراس �نتائج ��� �الملاحظ �التضارب �أ�مية�إن �من �يقلل �لن ��نجاز�أو�بالقلق �إ�� �بالدافع �ا��اصة �سواء ات

�المستو�ات� �مختلف �ومع �الب�ئات �مختلف ��� �المتغ��ين �دراسة �يفرض �بل �للتلميذ، �الدرا��� �للنجاح �بال�سبة المتغ��ين

�)Weiner, 1972(ان����دراسة�لھ�خاصة��عدة�بلد�1996ســـــنـــــة� Maccllelandوجد� الدراسية،�ففي�المجتمع�ا��زائري 

،�وصنفت�بذلك�ا��زائر�ب�ن�البلدان�المنخفضة� �0.50عادل 1950 أن�المعدل�الوط���ل��زائر����الدافع�إ����نجاز�سنة

بلدا�ال���شمل��ا�الدراسة،�و���دراسة�خاصة� (39) ����ذا�الدافع�واحتلت�المرتبة�قبل��خ��ة�بال�سبة�لل�سعة�والثلاث�ن

إ���نتائج�ت��ز�التحكم�ا��ار���عند�العمال�الذين�شمل��م��)Douga, 1984(دافعية�عند�العمال�ا��زائر��ن�توصل�بال

�نتائج�الدراسات�ال��� �حسب �واليابان،�وفسر�ذلك �بالعمال����البلدان��خرى�مثل�أمر��ا ��ش�ل�أك���مقارنة الدراسة

�زائري�وال���توصلت�إ���أنّ�ال��صية�ا��زائر�ة�لا�تركز�ع���الفرد�الذي��عت���ميالا�للعائلة�أقيمت�حول�المجتمع�ا�

�الداخ��� �ذوي�التحكم �دوقة�أن �كما�وجد�أيضا�أحمد �غ���المتوقعة، ورؤ�ة�ا��ياة�ع���أ��ا�مجموعة�من�التعقيدات

-1991( ثابة،�كما�توصل�مقدم�عبد�ا��فيظأك���دافعية�و��عتقدون�أن�ا���د�أساس��داء�و��ذا��خ���يؤدي�إ����

لقيم�ل� Rokeachإ���أن�قيمة��نجاز�عند�العينة�ا��زائر�ة�ال���شمل��ا�دراستھ�احتلت�المراتب��خ��ة�ع���سلم�)1992
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 �� �با��انب �مرتبطة �الدراسات ��ذه ��انت �وإن �السلم، ��ذا ��شمل�ا �ال�� ��خرى �بالقيم ��مقارنة �أو�جتما�� �عام ش�ل

،�غ���أنّ�الدراسات�ال���تناولتھ�عديدة�م��ا�فإ��ا�لم�ت�ناول�بصورة�مباشرة�المجال�المدر����العمل��ش�ل�خاص�بمجال

�نجمة �الدين�و�لال �تقي �صليحة)2018( دراسة�مر�اح�أحمد ،�دراسة�مشري�)2020( ،�دراسة�سنو����زموري�ولعزا��

النجاح����و س�ثمار�المعر���دافع�للإنجاز�كمتغ���ت�ب���للا عتبار�الا،�ال���توصلت�جميع�ا�إ���)2021( �خضر�وعزاق�رقية

والنجاح����) قلق�امتحان(لذلك�ن�ساءل�عن�العلاقة�ب�ن�الدافع�إ����نجاز،�القلق�كسمة�وكحالة�الوسط�المدر���،�و 

  : امتحان�الب�الور�ا�ونطرح�بذلك��سئلة�التالية

  توى�الدافع�إ����نجاز؟متحان�الب�الور�ا�ومسا�ل��ناك�علاقة�ب�ن�النجاح����

  متحان�الب�الور�ا�ودرجة�ونوع�القلق؟ا�ل��ناك�علاقة�ب�ن�النجاح����
  

 الفرضيات. 3

ھ��لما��ان��ذا�الدافع�مرتفعا�لدى��حيثتلميذ،�الب�الور�ا�ودافع�إنجاز�المتحان�ا�ناك�علاقة�ب�ن�النجاح����. 1.3
ّ
أن

  .  متحانالتلميذ�تمكن�من�النجاح�����ذا�� 

  . ودرجتھ�تلميذاح����الب�الور�ا�ونوع�قلق�ال�ناك�علاقة�ب�ن�النج .2.3
  

 الدراسةأ�داف�. 4

متحان�او�الفشل����أ��دف��ذا�البحث�إ���دراسة�العلاقة�ب�ن�متغ���داف���يتمثل����الدافع�للإنجاز�والنجاح�

  .�ات�السابقةالب�الور�ا�ومن�ج�ة�أخرى���دف�إ���دراسة�العلاقة�ب�ن�قلق�حالة�سمة�ونفس�المتغ�
  

 دراسةأ�مية�ال. 5

متحان�الب�الور�ا،�نظرا�لأ�مية��ذا��خ������اتكمن�أ�مية��ذا�العمل����المسا�مة����حصر�عوامل�النجاح����

  .المسا�مة����تحقيق�فعالية�الذات�لديھو بناء�المشروع�الم���للتلميذ�
  

   تحديد�المفا�يم. 6

  Achievement Motivation  الدافع�إ����نجاز. 1.6

بالرغبة�����داء�ا��يد�وتحقيق�النجاح،�و�وصف��فراد�ذوو�الدافع�العا���إ���"أجمع�الباحثون�ع����عر�فھ�

�المختلفة �المواقف ��� �النجاح �ع�� �ل��صول �ا���د �بذل �إ�� �يميلون �( "�نجاز�بأ��م �محمود، �سيد ،�)1990الطواب

���يتحصل�عل��ا�التلميذ����مقياس�الدافع�إ����نجاز�المستخدم����عبارة�عن�الدرجة�ال�بال�سبة�لدراسة�ا��الية��و 

 .�ذه�الدراسة�ال����عتمد����تص�يفھ�إما�مع�ذوي�الدرجة�المرتفعة�أو�الدرجة�المنخفضة
 

   State Anxietyقلق�حالة. 2.6

�ب� �Spielbergerعرف�ا �لل�ائن�ال�شري،�لا�ت�سم�بالمشا"أ��ا �عارضة�أو�عابرة �انفعالية عر�الموضوعية�ال���حالة

�ع��ا�الفرد،�و�سود�ا�التوتر�وا��وف�من����ء�مرتقب،�وارتفاع�����شاط�ا���از�العص���اللاإرادي،�كما�تختلف�حالة�

   .)1981مصطفى�احمد�تر�ي،�( "القلق����الشدة�وتتذبذب�ع���الوقت
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مقياس�قلق��ع��الثة�ثانوي�تلميذ�السنة�الثرة�عن�الدرجة�ال���يتحصل�عل��ا�عبا قلق�حالة�����ذه�الدراسة

 .يفھ�إما�مع�ذوي�الدرجة�المرتفعة�أو�الدرجة�المنخفضة����قلق�حالة�وال����عتمد����تص حالة�الذي�وضعھ�س�يل��جر
  

  Trait Anxietyقلق�سمة. 3. 6

��تم���الفروق�الفردية�المستقرة�الثابتة�ال�"��أن�سمة�القلق��ش���إ���ع�� (Cattle & Spielberger)منيتفق��ل�

ستجابة�للمواقف�ال���يدر�و��ا�ع���أ��ا�م�دّدة،�وسمة�القلق�تجعل�الفرد�ميالا�لأن�يدرك�مدى��  �فراد����الميل�إ��

���� �غ���ملائمة �أفعال �بردود �ل�ا �ف�ستجيب �م�ددة، �أ��ا �ع�� �موضوعيا �الغ���الم�ددة �أو�الظروف �المواقف �من كب��ا

   .)1981حمد�تر�ي،�أمصطفى�( "�شد��ا����م�ا��طر�أو�ال��ديد�الموضو�
  

عبارة�عن�الدرجة�ال���يتحصل�عل��ا�تلميذ�السنة�الثالثة�ثانوي�ع���مقياس�قلق�و����ذه�الدراسة�قلق�سمة�

 .يفھ�إما�مع�ذوي�الدرجة�المرتفعة�أو�الدرجة�المنخفضة����قلق�سمة�وال����عتمد����تص .سمة�الذي�وضعھ�س�يل��جر
  

 لب�الور�امتحان�ااالنجاح����. 4. 6

�ا�عت��� �الب�الور�ا �السنة�امتحان ���اية ��� �ثانوي �الثالثة �السنة ��� �المتمدرس �التلميذ �يجتازه �رسميا متحانا

�و�و� �و�عت���التلميذ�االدراسية، �والتق��، �الثانوي �التعليم �شعب �ل�ل �بال�سبة �التلاميذ �من �الفئة �ل�ذه �وط�� متحان

  .أو�أك���10/20 لنا��ا�إثر�تحصلھ�ع���معدل�عام�معادل�
  

� ��� �النجاح �الدراسة ��ذه ��و�عبارةا�� �الب�الور�ا ��متحان �فعلا��� �ن�� �الذي �التلميذ �الب�الور�ا،�اعن متحان

متحان�الب�الور�ا�جتيازه�لا اثم�ت�بعنا�نتائجھ������اية�السنة��عد�ات�بحثنا�أثناء�السنة�الدراسية�والذي�طبقنا�عليھ�أدو 

 �� �ل�ذا �الفعلية �النتائج �متوظ�ور ��عد �السنة ���اية ��� �عل��ا �المحصل �الفعلية �النتائج �بمع�� متحان�اجتياز�احان،

  . الب�الور�ا
  

  �جراءات�المن��ية.7

 دراسةمن���ال. 1. 7

�وتحليل� �بوصف �المواضيع �دراسة �إ�� ���دف �ال�� �الوصفية �الم��ية �إطار�البحوث �تحت �البحث ��ذا يندرج

�العلا �بدراسة �و�أيضا ���ا �ا��اصة ��رتباطية�الم�ونات �الدراسات ��انت �فإذا �الم�ونات، ��ذه �ب�ن �تتواجد �قد �ال�� قات

 ومدى��ذه�العلاقة��ش�ل�ك���ب�ن�متغ��ات�معينة أحد�أساليب�المن���الوصفي�ال����سمح�بدراسة�العلاقة��رتباطية

 (Robert, 1988(البحث�وصفي��� ��ذا �دراسة�افإن �ثم رتباطي�لأنھ��عتمد�أساسا�ع���تحليل��عض�العوامل�النفسية

   .العلاقات��رتباطية�ال���قد�ت�ون�بي��ا
 

 دراسةالم�ان�. 2. 7

 :دائر�ي قطاعثانو�ة��شتمل�عل��ا�) 14(أخت��ت�ثلاث�مؤسسات�للتعليم�الثانوي�من�ب�ن�أر�ع�عشرة�

 )،�المدنية،�المراديةا��امة(بلوزداد�ببلديا��ا�
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  ،)ا��زائر�الوسطى�،سيدي�محمد(سيدي�محمد�ببلديا��ا�

  

ت��ان��س�ب�ال�س�يلات�ال���وجدت�ع����شارة�إلا�أن�اختيار��ذه�المؤسسا تجدر،�و تتمثل��ذه�المؤسسات���

اخت��ت�مجموعة�من��قسام�للمستوى�ال��ا�ي،�وذلك�بطر�قة��الثلاثة�المذ�ورة�عند��تصال�بالثانو�ات،�و�مستوا�ا

�تم� �ال�� �العادية،�و�لغ�عدد��قسام �ل�ل�التلاميذ�الم��ل�ن�����قسام ��ختيار�متاحة عشوائية�ح���ت�ون�إم�انية

متحان�الب�الور�ا������اية�السنة�ا،��عاملنا�مع�ا�أثناء�السنة�الدراسية�ثم�رصدنا�نتائج�أقسام) 10(��ا�عشرة�التطبيق�ف

الدراسية�بال�سبة�ل�ل�التلاميذ�المشارك�ن����بحثنا،�لذلك��عت���دراس�نا�دراسة�طولية�ت�بعنا�ف��ا�تلاميذ��ذه�السنة�

  .متحان�الب�الور�ااالدراسية�ح���ظ�ور�نتائج�
 

  دراسةعينة�ال. 3.7

ختيار�عينة�الدراسة�بطر�قة�عشوائية�من�ثلاث�ثانو�ات�با��زائر�العاصمة�وجدنا��س�يلات����التطبيق�اتم�

  : سنعرض�خصائص�ا����ا��دول�الموا��الميدا�ي�ع���مستوا�ا،�
  

  عينة�البحث�حسب�ا���سافراد�توز�ع� :�1دول�ا�
 

 % العدد ا���س

  21 42 ذ�ور 

  إناث

  
128 64  

  100  200  المجموع�

  

ع���عدة�شعب��عليمية��ع�أفراد�ايتوز �،��سبة��ناث�ف��ا�أع���من��سبة�الذ�ور،تلميذا�200نة�بلغ�عدد�أفراد�العي

ختيار�عتمدنا�العينة�الطبقية�ال�سبة�ذات�� اسنة،�و�ش����نا�أننا��20و�16ثانوي�وت��اوح�أعمار�م�ب�ن��3من�السنة�

الذ�ور�المختار����عينة�البحث�ممثلا�لعدد�الذ�ور�ع���مستوى�القطاع�وكذا��مر�بال�سبة�العشوا�ي�بحيث�ي�ون�عدد�

  . لعينة��ناث
  

  الدراسةأدوات�. 4.7
  

��نجاز .1.4.7 �إ�� �الدافع ��: مقياس �أعده � Hearmansالذي �مو��1970سنة �الفتاح �عبد �وكيّفھ للب�ئة��)1987( �،

التحصيل���ع���الصفات�العشرة�ال���يتم�����ا�الطلبة�المرتف�ا�المقياس����صياغة��ذ Hearmans تمدأعوقد�العر�ية،�

 :فيما�ي���)1994(التحصيل،�وتتمثل��ذه�الصفات�حسب�رشاد�ع���عبد�العز�ز�مو������عن�الطلبة�المنخف��

 Aspiration level      مستوى�الطموح -

    Risk taking behaviour   سلوك�تقبل�المخاطرة� -

 Social mobility   جتما���ا��راك��  -

 Persistence  المثابرة -



   201 - 179 ص�ص                                   2021د�سم����-2العدد�-11المجلد                                                       مجلة�المرشد

  

 

187 
 Task tension   توتر�العمل  -

 Time perception   إدراك�الزمن�  -

 Time perspective  التوجھ�للمستقبل  -

 Partner choice   ختيار�الرفيق�ا  -

 Recognition behaviour  سلوك�التعرف  -

  Achievement behaviour   وك��نجاز��سل  -
 

-جـ-أب(فقرة�مرتبة�ع���ش�ل�جملة�ناقصة�يل��ا�خمس�عبارات�) 28(يت�ون�مقياس�الدافع�للإنجاز�من�ثمان�وعشر�ن�

،�و�وجد�أمام��ل�عبارة�زوج�من��قواس،�وع���المفحوص�أن�يختار�العبارة�ال���يرى�)د-جـ-ب-أ(أو�أر�ع�عبارات�) �ـ-د

 .داخل�القوس�ن�الموجودين�أمام�العبارة (x) ا�تكمل�الفقرة�بوضع�علامةأ��
 

ي�بع�����ذا�المقياس�طر�قة�تدرج�الدرجات�تبعا�لإيجابية�الفقرة�والعبارة،�أي�أنھ����الفقرات�الموجبة��عطى�العبارات�

-�ت�ب�السابق�حيث��عطى�العبارات�أو���الفقرات�السالبة�ينعكس�ال� .علـى�التـــرتـيـب�1-2-3-4- 5: �ـ�الدرجات-د-جـ-ب-أ

�الدرجات�-دـ-جـ-ب �عبارات�5-4-3-2-1: �ـ �أر�ع �تل��ا �ال�� �للفقرات �بال�سبة �ا��ال �وكذلك �ال��ت�ب �ل�ذا� .ع�� وطبقا

درجة،�وأد�ى�درجة�ت�ون�) 130(النظام�فإن�أق����درجة�يمكن�أن�يحصل�عل��ا�الفرد����المقياس����مائة�وثلاثون�

    ).28(�ن�درجــة�مساو�ة�لثمان�وعشر 
  

عتماد�التص�يف�التلميذ�حسب�الدرجات�المحصل�عل��ا����المقياس�إ���مرتفع�ن�ومنخفض�ن����الدافع�للإنجاز�قمنا�ب

�درجة�أك���من� �تحصل�التلميذ�ع�� �أنھ�إذا �عين�نا�وجدنا �حيث��� �الدافع��94الوسيط، �ذوي �المقياس�أعت���من ع��

  .صنف�من�ذوي�الدافع�للإنجاز�المنخفض�94درجة�أقل�من�للإنجاز�المرتفع�أما�إذا�تحصل�ع���
  

 سمة�القلق -مقياس�حالة .2.4.7

 state- trait anxiety Inventory :عــــنــــوانتـحــــت�Lushene وGorsuch و Spielbergerوضع��ذا�المقياس�����صل

(STAI)� س�مختلف�ن��ما،�و�شتمل�ع���مقاي)1984( ترجمة�إ���اللغة�العر�ية�عبد�الرقيب�البح��ي و� :  

عبارة�يطلب�ف��ا�من��فراد�وصف�ما��شعرون�بھ�بوجھ�عام،�) 20(الذي�يت�ون�من�عشر�ن�"سمة�القلق�"مقياس� -

 ).2ط(بو�رمز�لھ�

وتطلب��عليمتھ�من�المفحوص�ن��جابة�حسب�ما��شعر�بھ� عبارة (20) الذي�يت�ون�من�عشر�ن" حالة�القلق"مقياس� -

 ).1ط( بالوقت،�و�رمز�لھ��الفرد������ظة�معينة�من
  

سمة�لدراسة�ظا�رة�القلق�لدى�البالغ�ن��سو�اء�والمرض�كما�يمكن�استخدامھ����-�ستخدم�مقياس�قلق�حالة

�رشاد�والتوجيھ� و�تقو�م�الذين��م�بحاجة�إ�� المجال�المدر����بحيث��سمح�بمعرفة�الطلبة�القابل�ن�للإصابة�بالقلق،

�القل .النف��� �حالة �مقياس �فيعت��أما ���� ق �أي �ضاغطة، �مواقف ��� �الوق�� �القلق �مستوى �لتحديد �حساسا مؤشرا

  .المواقف�المث��ة�للقلق
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 ثم�يقرأ�المطبق�التعليمة. ست�يان�للتقدير�الذا�يايطبق�المقياس�بطر�قة�فردية�أو�جماعية�و�قدم�للمفحوص�ع���أنھ�

� �مقياس �أن �علـــــى �مركزا �عال �-حالة"بصوت �ا" القلق �عليھ �أو�يجيب �ذا��ا، �ال��ظة ��� ��شعر�بھ �ما �حسب لمفحوص

أما�). ����ذه�ا��الة��خ��ة��عدل�التعليمة�حسبما���دف�إليھ�الباحث(حسب�ما��شعر�بھ�عندما�يتصور�موقفا�معينا�

�ثابتة�ولا��غ���" القلق-سمة" �بطر�قة �حسب�ما��شعر�بھ�عامة،�وتطبق�التعليمة �عل��ا �يجيب ف��كز�ع���أن�المفحوص

 .ءم��ا����
  

- يطبق�مقياس�حالة�القلق�أولا�لأنھ�حساس�و�مكن�أن�تتأثر�درجاتھ�با��الة��نفعالية�إذا�سبق�بمقياس�سمة

�. القلق �يفضل �التطبيق، �أثناء �خاص �من�نوع �اسئلة �أث��ت ��ألا وإذا �يذكر�المفحوص �بل �معينة ��غ��ات �بالإجابة�عطى

 .�شعر�بھ�عامة�أو�وفقا�لما��شعر�بھ����وقت�مع�ن حسب�ما

�إشارة �بوضع �المقياس �ع�� �المفحوص �ع��� (x) يجيب �والمدرجة �عبارة ��ل �أمام �المتواجدة ��ر�عة �النقاط �إحدى ع��

 :�النحو�التا�

 كث��ا  أحيانا���  قليلا�����   مطلقا: مقياس�حالة�القلق *

 دائما  غالبا��� أحيانا مطلقا�:القلقمقياس�سمة� . *

 .ع���ال��ت�ب�و�ذا�حسب�مفتاح�الت��يح�1-2-3-4ع���ال��ت�ب�أو��4- 3-2-1ثم�تنقط�إما�
  

كحد�أق����ل�ل�صورة�من��درجة (80) درجة�كحــد�أدنـــى�إ���ثمان�ن) 20(ت��اوح�قيمة�الدرجات����المقياس�من�عشر�ن�

  .سمة�القلق -صور�ي�مقياس�حالة
  

�فإذا�تحصلاد�الوسط،�عتمالتص�يف�التلميذ�حسب�درجات�المقياس�إ���مرتفع�ن�ومنخفض�ن����قلق�حالة�قمنا�ب -

�53ع���المقياس�أعت���من�ذوي�قلق�حالة�المرتفع�أما�إذا�تحصل�ع���درجة�أقل�من��53درجة�أك���من��-: التلميذ�ع��

  .صنف�من�ذوي�قلق�حالة�المنخفض
  

�ب - �سمة�قمنا �قلق �مرتفع�ن�متوسط�ن�ومنخفض�ن��� �إ�� �المقياس �درجات �الوسيط�التص�يف�التلميذ�حسب عتماد

�ع��عياتالر�او  �التلميذ �تحصل �فإذا ، :-�� �أك���من �إذا��52درجة �أما �المرتفع �سمة �قلق �ذوي �أعت���من �المقياس ع��

  .صنف�من�ذوي�قلق�سمة�المنخفض�52تحصل�ع���درجة�أقل�من�
  

�للمقياس�ن �السكومي��ية �: ا��صائص �القلق �للإنجاز�ومف�وم �الدافع �مف�وم �طرفانال �من �كب��ا الباحث�ن،���تماما

عتمد�مقياس����مانز�ومقياس�س�يل��جر��ش�ل�واسع�لقياس�المف�وم�ن�سواء����الب�ئات��جن�ية�أو�العر�ية،�
ُ
لذلك�أ

لذلك�درست�ا��صائص�السي�وم��ية�للمقياس�ن����بلدان�مختلفة�وحسب�مراحل�عمر�ة�مختلفة،�وقد�أكدت�نتائج�

�مرتفع �والثبات �صدق �لمعاملات �توصل�ا �البحوث �وضعوا�تلك �ما �قياس ��� �المقياس�ن �وموضوعية �مصداقية �عززت ة

�أو�ثبات� �صدق �حيث �من �البحوث �تلك �نتائج �عن �ا��الية �الدراسة ��� �إل��ا �توصلنا �ال�� �النتائج �ولا�تختلف لقياسھ،

  .المقياس�ن
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 .الذا�يالصدق�الظا�ري�والصدق� قمنا�فيھ�بدراسة�نوع�ن�من�الصدق،: دراسة�الصدق

�36(تلميذ��77قمنا�بتطبيق�أو���للمقاي�س�ع���عينة�من�تلاميذ�السنة�الثالثة�ثانوي�بلغ�عدد�م�: الصدق�الظا�ري 

البنود�الغامضة�من�أجل�ت�سيط�ا��ناحصر ثم�التأكد�من�الف�م�اللغوي�للمقاي�س�المستعملة،���دف�) أن���41 –ذكر�

�للبحث �الفع�� �الميدا�ي �التطبيق ��� �الف�م �و�س�لة �وا��ة �ذلكلتصبح ��عد �من��، �المعدلة �الصيغة ��ذه �توز�ع تم

�بدراسة�الصدق�الظا�ري�للمقاي�س�10المقاي�س�ع�� �مع�د�ع���النفس�قاموا أغلبية��ستاذة�����واتفق أساتذة�من

سم�المقياس�مطابق�للموضوع�اإجابا��م�ع���أن�مفردات�المقاي�س�ملائمة�لما�تق�سھ،�وأن�التعليمة�وا��ة،�كما�أن�

  .الذي�يق�سھ
  

�ا �لز�ادة�الصدق �تبعا �الصدق �يزداد �حيث �الثبات �معامل �ع�� ��عتمد �ال�� ��حصا�ي �الصدق �أنواع �و�و�أحد لذا�ي

ول�ذا�الصدق�أ�مية����تحديد�ا��د��ع���لمعامل�صدق��ختبار،�أي�أن�ا��د��ع���لمعامل�صدق��ختبار�. الثبات

�ال ).1978فؤاد�الب���السيد،(�ساوي�معامل�صدقھ�الذا�ي� ��ذا �إ���أن�معامل�الصدق�الذا�ي�و�� �التوصل �تم صدد

،�و���معاملات�0.88،�ومقياس�قلق�سمة�0.91،�ب�نما�مقياس�قلق�حالة�فيعادل�0.83مقياس�الدافع�للإنجاز��ساوي�

�إحصائيا �ودالة �إم�انية��.مرتفعة �تب�ن �إل��ا �المتوصل �الن�يجة �فإن �النظري، �للصدق �مكملا �الذا�ي �الصدق ��ان ولما

 .لمقاي�س�مع�العينة�المدروسةاستعمال��ذه�ا
  

�ثانوي� �الثالثة �السنة �تلاميذ �من �عينة �ع�� �المقاي�س �من �المعدلة �الصيغة �طبقت �الثبات �لدراسة �الثبات، دراسة

�بر�روس�با��زائر�الوسطى ��خوة�عروج،�وخ���الدين �إ���أن� .بثانو�ة�بوعتورة�بالأبيار،�وثانو�ة ختيار�اوتجدر��شارة

�ا �إ�� �خضع �حصتھالعينة ��خ���تقديم ��ذا �أو�قبول ��ستاذ �غياب �كحالة �الطلبة �فراغ �أوقات �لم� .ستغلال �أنھ كما

ال���سبق�وأن�طبقت�ف��ا�المقاي�س����المرة�السالفة�ح���يتم�التأكد�من�أن�المقاي�س�أصبحت�مف�ومة� تؤخذ��قسام

 .بال�سبة�للتلاميذ
  

أما�مقياس�قلق�) أن���64ذكر�و�93(تلميذ� (103) مائة�وثلاثةجاز�نمقياس�الدافع�إ����  بلغ�عدد�المجيب�ن�ع��

سنة،�و��تمون�إ����20و�16ذكر،�ي��اوح�سن�أفراد�العينة�ب�ن��44أن���و (90) 46 �سع�ن�.يقدر�العدد�بـفسمة� -حالة

يف�بنود�ب�الثبات�باعتماد�طر�قة�التجزئة�النصفية،�ال���تقوم�بتص�احس وتم. معدة�شعب�من�التعليم�الثانوي�العا

�س��مان �معادلة �و�ستعمل �المقياس �لنصف �الثبات �معامل �يحسب �ثم �زوجية �و�نود �فردية �بنود �إ��  براون  -المقياس

Spearman-Brown ع��� �ل��صول �للمقياس الت��يحية �الك�� �الثبات ��- معامل �ي��و�انت �كما �المعاملات : النتائج

�ثبات� ��نجاز�معامل �الدافع �ثبات�مق) 0.96(مقياس �قلق�سمة�ومعامل �قلق�حالة�) 0.79(ياس �مقياس �ثبات ومعامل

  . = 0,01 و���دالة�احصائيا�عند�مستوى�الدلالة). 0.83(

  

 .�ذه�المقاي�س�����ذه�الدراسة�عتمادايلاحظ�أن�معاملات�الثبات�المتحصل�عل��ا�مرتفعة�و�ذا�يضمن�إم�انية�

مقياس� :المختارة�عشوائيا�و�ذا��عد�ترتي��ا�كما�ي���ش����نا�أنّ�المقاي�س�طبقت��ش�ل�جما���ع���تلاميذ��قسام�

نفعا���الذي�قد�يحدثھ�مقياس�مقياس�قلق�سمة�و�ذا�لغرض�تفادي�التأث���� �-مقياس�الدافع�إ����نجاز��-قلق�حالة�
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ة�الدافع�إ����نجاز�أو�قلق�سمة�ع���مقياس�قلق�حالة�مادام��ذا��خ���يطبق�عادة�قبل�مقياس�قلق�سمة،�ومن�ج�

�الفصل� �سمة�ح���ي�س���بذلك�للتلاميذ �حالة�وقلق �قلق �مقياس �من �ب�ن�تطبيق��ل �زم�� �فاصل أخرى��غرض�ر�ح

  .متحان�وما��شعرون�بھ�عامةذ�نيا�ب�ن�ما��شعرون�بھ����� 
  

 كيفية�إجراء�الدراسة�. 4.7

ثانو�ة�عمر�راسم،��السنة�الثالثة�ثانوي�التا�ع�ن�ل�ل�من�أقسام�ش�ل�جما���ع���طلبة��البحث�أدواتطبقت�

��اية�الفصل�(حيث�تم�التطبيق�الميدا�ي�خلال�السنة�الدراسية�،�بن�الناس�با��زائر�العاصمةاثانو�ة��در�����وثانو�ة�

متحان�الب�الور�ا�وذلك���دف�ا��صول�اجتياز�م�اوتم�ت�بع�التلاميذ�المشار�ون����البحث�ح�����اية�السنة��عد�) �ول 

  .الب�الور�ا�لذلك��عت���دراس�نا�دراسة�طولية�متحاناع���نتائج�م����
  

�ل�إجابا��م���يحة�مادامت�مع�التأكيد�أنّ��ستعمل�لوصف�الذات،�البحث�للتلاميذ�ع���أ��ا�قدمت�أدوات�

�عتمد�ع���الكيفية�ال���يرى���ا�الفرد�نفسھ،�ثم�طلب�م��م��جابة�ع���الورقة��و���ا��اصة�بالمعلومات�ال��صية�

جتيازه������اية�السنة�ا�عد�الب�الور�ا� متحاناا��صول�ع���نتائج�واللقب�ل�س�يل��سمع���أ�مية�كتابة�� �التأكيد�مع

  .الدراسية
  

ب�ن�كيفية��جابة�بمثال�توضي���مستمد�من�كراسات�التعليمات�ال���ا��اصة�ب�ل�مقياس�وتالتعليمية��تقرأ

�للمقياس �الم��جم �الباحث �تدر�ج. وضع�ا ��جابة �تتم �قبل�ثم �جديدة �صفحة �إ�� �ي�تقلون �ولا �التلاميذ �طرف �من يا

ن��اء�من��جابة�ع����ل�ما�تحو�ھ�الصفحة�ال���ب�ن�أيد��م،�و�ش����نا�أنّ�الطلبة�لم�يطرحوا�أثناء��ذا�التطبيق�� 

�ذه�ختيار�ملائم�لما��شعر�بھ�و���اأسئلة�تدل�ع���عدم�ف�م�م�لأدوات�البحث،�بل�ع����عض�م�عن�عدم�قدرتھ�ع���

��جابة �و�انت �رأي �بأي �الباحثة �تتقيد �لم �� : ا��الة ��� ��شعر�بھ �لما �أو�وفقا �عامة ��شعر�بھ �ما �حسب متحان�أجب

  .بال�سبة�لمقياس�قلق�حالة�سمة،�وأجب�حسب�ما�تراه�ي�ناسب�وتفك��ك�ال���������حالة�مقياس�الدافع�للإنجاز
  

� �المقاي�س �تنقيط �فيم�لوالتحصي�عد �التلاميذ �درجات �سمةع�� �للإنجاز�وقلق �الدافع �من ��ل �يخص حالة،�-ا

عتمدنا��عض��ساليب��حصائية�ال���س�شرح�ا�بالتدقيق�اقمنا�بتص�يف�م�إ���مستو�ات�مرتفع،�منخفض�ومتوسط�

  .���العنصر�الموا��
  

  المعا��ة��حصائية. 5.7

�البحث� �نتائج �بالالتحليل �الفرض�ت�ن، �عدة�أساليب�إحصائية�للتحقق�من ��و���قمنا�عتمدنا �سبة�للفرضية

� ��� �غ���النا���ن �وفئة �النا���ن �فئة �فئت�ن، �إ�� �البحث �عينة �أفراد �بابتص�يف �قمنا �ثم �الب�الور�ا، حساب�متحان

�ا��سا�ي �بحساب�المتوسط �قمنا �ذلك ��عد �للفئت�ن، �بال�سبة �عل��ا �للإنجاز�المحصل �الدافع �� �لدرجات رتباط�معامل

� ��صيل �� لدرا) r,p,b(الثنا�ي �ك��سة �أحد�ما �متغ��ين �ب�ن �للإنجاز( رتباط �الدافع النجاح�( و�خر�نو���)درجات

  .)والفشل

  :قمنخفض�ومرتفع����القل�أفراد�العينة�إ���فئت�ن�الوسيط�لتص�يفبال�سبة�للفرضية�الثانية�قمنا�بحساب�
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  .53فوق�درجة��حالةمرتفع�ن����قلق� ▪.                   53تحت�درجة��حالةمنخفض�ن����قلق� ▪ 191

 .52مرتفع�ن����قلق�سمة�فوق�درجة� ▪                   .52منخفض�ن����قلق�سمة�تحت�درجة� ▪
  

� �السابق �الفئت�ن �من �فئة ��ل �مستوى �ع�� �النجاح ��سبة �ذلك ��عد �حُددت �وأعتمد لدراسة� Z ختباراذكر�ما

  .�و���والثانية�فئةق�ب�ن��سبة�النجاح����الو الفر 
  

�المست �لنا �فتبقي �القلق �من �المتوسط �مرتفع ناعتمداوى �فئات �ثلاث �إ�� �العينة �أفراد �لتص�يف  – �ر�اعيات

�حالة - متوسط �قلق �من ��ل ��� �اختبار-منخفض �ذلك ��عد �استخدم �ثم �X2 سمة، �يدرس �متغ��ات�الذي �ب�ن العلاقة

  .استقلالية�أو�عدم�استقلالية�النجاح�عن�مستو�ات�القلق�ل�دف�ف�م�نوعية�تص�يفية
  

  ومناقش��ا�الدراسةرض�نتائج�ع. 8
 

  الفرضية��و��نتائج�. 1.8

تناولت��ذه�الفرضية�العلاقة�ب�ن�النجاح����الب�الور�ا�ودافع�إنجاز�ال��ص،�للتحقق�من��ذه�الفرضية�تم�

�ا �معامل �الثنا�ياستخدام �  (R.P.B)�صيل رتباط �متغ���ك�� �ب�ن �العلاقة �لدراسة ��ستعمل �الدافع�(الذي درجات

�إ��،�)النجاح����الب�الور�ا(ومتغ���نو����)للإنجاز �ثم�أعتمد�نا���ن�أو�راسب�ن����الب�الور�ا�إذ�صنّف�أفراد�العينة ،

���ساب �الفئت�ن ��ات�ن �مستوى �ع�� ��فراد �حساب�عدد �ثم �فئة ��ل �للإنجاز�لدى �الدافع ��متوسط رتباط�امعامل

  :���ا��دول�الموا���الثنا�ي��صيل،�وخلص�التحليل��حصا�ي�إ���النتائج�المعروضة
  

  متحان�الب�الور�ااالعلاقة�ب�ن�الدافع�إ����نجاز�والنجاح�����:�2دول�ا�

 

 العدد  جموعاتالم
متوسط�الدافع�

 للإنجاز
RPB دلالة�المستوى�  

  89.18 95 النجاح
0.38 0.05  

  89.10 105 رسوب

        

��نجاز�عند�فئة�النا���ن����أن�المتوسط�ا��سا�ي�للداف�2يلاحظ�من�خلال�ا��دول  �إ�� متحان�الب�الور�ا�مساو�اع

،�89,10لمتحان�الب�الور�ا�والمساوي�ا،�و�و�متوسط�مرتفع�إذا�ما�قورن�بالمتوسط�ا��سا�ي�لفئة�الراسب�ن����98,18ـ.لـ

� ��� �النا���ن �فئة �أن �يبّ�ن �بدرجاتامما �يتمّ���أفراد�ا �الب�الور�ا ��  متحان �إ�� �الدافع ��� �فئة�مرتفعة �ب�نما نجاز،

�ع�� �التحصل �إ�� �يميلون �ل�ا �المش�ل�ن ��فراد �فــإن �البــ�الور�ا �ش�ادة ��� �الدافع،� الراسب�ن ��ذا ��� �منخفضة درجات

حتمالية�النجاح����امتحان�الب�الور�ا،�أي�أن�اوتدل��ذه�الن�يجة�ع���وجود�علاقة�ب�ن�الدافع�إ����نجاز�والنجاح����

�ت�ا �الب�الور�ا �درجات�متحان �ل�م �الذين �بأولئك �مقارنة �إنجاز�عال �بدافع �يتم��ون �الذين �التلاميذ �عند �كب��ة ون

� �لـ �المساوي ��رتباط �معامل �خلال �من �تتأكد �العلاقة ��ذه �أنّ �و�ش����نا �الدافع، �نفس ��� �لھ��0,38منخفضة والذي

فرق�ب�ن�المجموعت�ن�فرق�حقيقي�إذ�،�و�مع���آخر�الZختبار�اعتماد�اوذلك�ب 0,05  دلالة�إحصائية�عند�مستوى�دلالة
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�لما��ان�الدافع�إ����نجاز�مرتفعا�عند�التلميذ��انت�إم�انية�النجاح�أك���والعكس���يح،�و�التا���من�خلال�النتائج�

 .المتوصل�إل��ا�تحققت��ذه�العلاقة�ع���مستوى�العينة�المدروسة�أي�تحققت�فرضية�البحث
  

�ا�من�خلال��ذا�البحث����إطار�الفرضية��و���والن�يجة�ال���توصل�إل��ا�تتما����الن�يجة�ال���تم�التوصل�إل�

)Claes, 1976(الذي�أكد�العلاقة��يجابية�ب�ن�الدافع�إ����نجاز�والنتائج�الدراسية�للتلاميذ،�كما�تتما����أيضا�ونتائج�

� �الز�ات �مصطفى �فت�� ���ا �قام �ال�� �المتوسط��)1988(الدراسة �الذ�اء �ذوي �أن �وجد �إذ �الثانوي �المستوى �تلاميذ ع��

فقد�توصل�إ����)1991(ر�ارتفاع�نتائج�م�الدراسية،�أما�دسو���إبرا�يم�م��ة�يتم��ون�بدافع�إنجاز�مرتفع�و�ذا�ما�يفس

ن�يجة�مشا��ة����دراسة�لھ،�إذ�وجد�أن�نتائج�التلميذ������اية�السنة�ت�ون�جيدة��لما��ان�الدافع�إ����نجاز�مرتفعا،�

ق�توصل�حسن�عبد�الرحمن�حسن�و�ذا�ما�يؤكد�العلاقة�ب�ن�الدافع�إ����نجاز�والتحصيل�الدرا���،�و���نفس�السيا

� �إ���)1992(ع�� �الثانو�ة �بتلاميذ �خاصة �دراسة �موجبة �� �ارتباطية �ب�ن� 0,243 علاقة �إحصائيا �دالة �ولكن ضعيفة

  .الدافع�إ����نجاز�والتحصيل�الدرا���
 

����نجاز�إن�الدراسات�ال���توصلت�إ���الن�يجة�ال���تم�تحقق�ا����البحث�ا��ا���درست�العلاقة�ب�ن�الدافع�إ

� �خلال �التلميذ �عل��ا �يتحصل �كمعدلات �الدرا��� �درست�اوالتحصيل �ا��الية �الدراسة �ب�نما �عادية، �دور�ة متحانات

�التا���سواء�درست�العلاقة��رتباطية�ب�ن�و متحان�الب�الور�ا،�ا���) متغ���نو��(�ذه�العلاقة��رتباطية����إطار�النجاح�

تختلف�مادام�النجاح� فإن�الن�يجة�قد�لا�،)متغ���نو��(متحان�اأو�نجاح����) ��ك��متغ�(دافع�إنجاز�ومعدلات�دراسية�

� �ارتفع�ا�� ��لما �و�التا�� �المعدل، �ذلك �ع�� �تحصل �إلا�أذا �التلميذ �ولا�يقبل �معينة، �بمعدلات �يحدّد �الب�الور�ا متحان

�التحصّل ��نجاز��س�ل �إ�� �الدافع ��رتفاع��� �تحقق�النجاح����ح�ن�أن �دراسية�مرتفعة�وإحراز��المعدل ع���معدلات

  .النجاح
 

�للامتحان،� �التحض��ي �ا��انب ��� �الدافع �تأث����ذا �خلال �من ��نجاز�والنجاح �إ�� �الدافع �ب�ن �العلاقة فسرت

� �ع�� �ا��الية �العينة �إجابات �إ�� �او�الرجوع �الدافع ��نجاز�ست�يان �المدر���(إ�� �بالعمل �المرتبطة �أن�) البنود لوحظ

�ا���د� �بذل �أن �و�رون �المراجعة، �أوقات �ينظمون �أ��م �ع�� �تدل �ال�� �اختيار��جابات �إ�� �يميلون �النا���ن التلاميذ

سبة�ل�م�ضروري�للنجاح،�كما�يرون�أيضا�أ��م�مسئولون�عن�النتائج�ال���يتحصلون�عل��ا،�و�ذا�يبّ�ن�أنّ�النجاح�بال�

�دف�لابد�من�تحقيقھ�وأ��م�لن�يتمكنوا�من�ذلك�إلا�ضمن�برنامج�عم���وحيا�ي��س�ل�تحقيق�النجاح،����ح�ن�أن�

  .ختيارات�التلاميذ�الراسب�ن�للإجابة�ع���البنود�تدل�ع���ضعف�ا�تمام�م�بالدراسة�و�ذل�ا���د�للنجاحا
  

  الثانيةالفرضية�نتائج�ومناقشة�عرض�. 2.8

  :حيث�أنّ �متحان�الب�الور�ا�ونوع�قلق�ال��ص�ودرجتھاة�ع���وجود�علاقة�ب�ن�النجاح����تنص��ذه�الفرضي

-�� ��� �النا���ن �ا�سبة �فئة �من �الب�الور�ا �فئة��المنخفض�نمتحان �من �النا���ن ��سبة �أك���من �ت�ون �سمة �قلق ��

  .قالمرتفع�ن����درجة��ذا�النوع�من�القل
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���درجة�قلق�حالة�ت�ون�أك���من��سبة�النا���ن�من�فئة��المنخفض�نفئة��متحان�الب�الور�ا�منا�سبة�النا���ن�����-

  .المرتفع�ن����درجة��ذا�النوع�من�القلق

سمة�ت�ون�أك���من��سبة�النا���ن�–متحان�الب�الور�ا�من�فئة�المتوسط�ن����درجة�قلق�حالة�ا�سبة�النا���ن�����-

  .لقمن�فئة�المنخفض�ن�أو�المرتفع�ن�����ذا�النوع�من�الق

�–متوسط��–قمنا�بالتحقق�من��ذه�الفرضية�بدراسة�الفرق�ب�ن��سب�النجاح����المستو�ات�الثلاثة�من�القلق�مرتفع�

  :منخفض�وسنعرض�النتائج�المحصل�عل��ا�كما�ي��
  

وََ�يْ�قلق�سمة ◀
َ
 عتماد�الوسيط�لتص�يف�أفراد�العينة�إ��اقمنا�ب :منخفض -مرتفع الفرق�ب�ن��سبة�النجاح�عند�مُسْت

  :فئت�ن

   .52منخفض�ن����قلق�سمة�تحت�درجة� ▪

 .52مرتفع�ن����قلق�سمة�فوق�درجة��▪

لدراسة�الفرق�ب�ن� Z ختباراحُددت��عد�ذلك��سبة�النجاح�ع���مستوى��ل�فئة�من�الفئت�ن�السابق�ذكر�ما�وأعتمد�

  :ي���سبة�النجاح����المجموعة��و���والثانية،�و�انت�النتائج�كما�
  

  ة���قلق�سم رق�ب�ن��سبة�النجاح�عند�المرتفع�ن�والمنخفض�نالف�:�3دول�ا�
  

 Z عدد�النا���ن العدد  جموعاتالم
دلالة�ال

  �حصائية

قلق�سمة�

  منخفض
104 61  

3.38 0.01  
قلق�سمة�

 مرتفع
96 35  

        

�جدول �3,38ساوي  Z أن�قيمة 3يظ�ر�من�خلال�ا��دول  �إ�� �ل Z0 فإن Z ،�و�الرجوع �عند�المحسو�ة �ا�دلالة�إحصائية

� �دلالة �أن�، 0,001مستوى ��ساوي  Z إذ �فرق  2,326 المجدولة ��ناك �المرتفع�ن� و�التا�� �عند �النجاح ��سبة ب�ن

�البحث�تحققت�بال�سبة�لمتغ���قلق�سمة�أي�أن��سبة� والمنخفض�ن����قلق�سمة،�وحسب��ذه�الن�يجة�فإن�فرضية

   .بة�النجاح�عند�المرتفع�ن�����ذا�القلقالنجاح�عند�المنخفض�ن����قلق�سمة�أك���من��س
  

�حالة�مرتفع ◀ �قلق وََ�يْ �حسب��:منخفض -الفرق�ب�ن��سبة�النجاح�عند�مُسْتَ عتمد�الوسيط�لتص�يف�أفراد�العينة
ُ
أ

  :فئت�ندرجا��م����قلق�حالة�إ���

     .53منخفض�ن����قلق�حالة�تحت�درجة��▪

  .53مرتفع�ن����قلق�حالة�فوق�درجة��▪
 



 تيلو�للونة�و��حداد��سيمة

194 
لدراسة�الفرق�ب�ن��سبة�النجاح���� Z ختباراواعتمد��،ذلك��سبة�النا���ن�ع���مستوى��ل�فئةحددت��عد�

  :المجموعة��و���والثانية�و�انت�النتائج�كما�ي��
  

  الفرق�ب�ن��سبة�النجاح�عند�المرتفع�ن�والمنخفض�ن����قلق�حالة�:�4دول�ا�

 

  دلالة�المستوى� Z عدد�النا���ن العدد  جموعاتالم

الة�قلق�ح

  منخفض
138 79  

 غ���دال 1.4
قلق�حالة�

 مرتفع
62 29  

        

،�بمع���أن�الفرق�ب�ن�0,05 ،�و�ــــي�قيمـة�غ���دالة����مستوى�دلالة� �1,4ســـــاوي  Z أن�قيمة 4يظ�ر�من�خلال�ا��دول�

�ال�س�تان� �أي�أن �حالة�غ���دال�إحصائيا �قلق م�ساو�تان،�وحسب��ذه��سبة�النجاح�عند�المرتفع�ن�والمنخفض�ن���

الن�يجة�المتوصل�إل��ا�فإن�فرضية�البحث�لم�تتحقق�بال�سبة�لمتغّ���قلق�حالة،�و�التا����سبة�النجاح�عند�المنخفض�ن�

   .���قلق�حالة�ل�ست�أك���من��سبة�النجاح�عند�المرتفع�ن�����ذا�النوع�من�القلق
  

عتمدت�:منخفض-متوسط-الفرق����النجاح�ب�ن�مستو�ات�قلق�مرتفع� ◀
ُ
�ر�اعيات�لتص�يف�أفراد�العينة�إ���ثلاث� أ

لدراسة�استقلالية�أو�X2 سمة،�ثم�استخدم��عد�ذلك�اختبار-منخفض�����ل�من�قلق�حالة - متوسط – فئات�مرتفع

  :عدم�استقلالية�النجاح�عن�مستو�ات�القلق�و�انت�النتائج�كما�ي��
  

  متحان�الب�الور�اامرتفع�والنجاح����-ط�متوس-العلاقة�ب�ن�مستو�ات�القلق�منخفض��:5ا��دول�

  

 المتغ��ات قلق�حالة قلق�سمة

  منخفض متوسط مرتفع المجموع منخفض متوسط مرتفع المجموع

 نا�� 33 55 07 95 31 56 12 99

 راسب 13 63 29 105 15 55 31 101

 المجموع 46 118 36 200 46 111 43 200

  X2 قيمة  20,14 12,36

 لالةالد 0,01 0,01

  

و���قيمة�دالة�إحصائيا�عند�مستوى� 20,14 بال�سبة�لقلق�حالة��ساوي  X2 أن�قيمة) 5(يظ�ر�من�خلال�ا��دول�رقم�

��ع���أن�النجاح�أو�الرسوب�����0,01دلالة� �حالة�أي�يتأثر�ا،�و�ذا �قلق �عن�مستو�ات �غ���مستقل �الب�الور�ا متحان

 .باح�يلاحظ�أن��سبة�النا���ن�الذين�يتم��ون�بقلق�متوسط�تقدر�ا��اصة�بالنج  X2 ��ا،�و�بالنظر�إ���خانات�جدول 

57.89%� �تقدر�بـ �منخفض �حالة �بقلق �يتم��ون �الذين �النا���ن ��سبة �أن �ح�ن ��� �النا���ن�% 34,73، ��سبة ب�نما
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القلق�رتفع�ا،�ومن�خلال��ذا�يمكن�القول�أنّ��سبة�النجاح�تقل��لما� 7,36%الذي�يتم��ون�بقلق�حالة�مرتفع�فتقدر�بـ

 .وأن�أك����سبة�نجاح��انت�عند�ذوي�قلق�حالة�متوسط
  

و���قيمة�دالة�إحصائيا�عند�مستوى�12,36 ا��اصة�بقلق�سمة��ساوي� X2 يظ�ر�من�خلال�ا��دول�أنّ�قيمة

 متحان�الب�الور�ا�متأثر�بمستو�ات�قلق�سمة،�ومن�خلال�خانات�جدول ا،�بمع���أن�النجاح�أو�الرسوب����0,01 دلالة�

X2ح�ن�تقدر���� %31,31اصة�بقلق�سمة�يظ�ر�أن��سبة�النجاح�عند�الذين�يتم��ون�بقلق�سمة�منخفض�تقدر�بـ�ا��

� �% 56،56بـ �يمكن�% 12،12عند�الذين�يتم��ن�بقلق�سمة�متوسط�و�ـ �يتم��ون�بقلق�سمة�مرتفع،�و��ذا عند�الذين

�قلق�سمة�مرتفع� �ما�ق�-القول�أن��سبة�النجاح�عند�ذوي ورنت�ب�سبة�النجاح�عند�ذوي�قلق�منخفض�ضعيفة�إذا

�متوسط،�و  �النتائج�يمكن�اسمة �القلق�اعتمادا�ع����ذه �ب�ن�مستو�ات �بوجود�فرق �ا��اصة �الفرضية ستخلاص�أن

منخفض����النجاح�لصا���ذوي�القلق�المتوسط�قد�تحققت،�وكخلاصة�للنتائج�المتوصل�إل��ا�ع���-متوسط�-مرتفع�

المرتفع�ن� �سبة�النجاح�عند�المنخفض�ن����قلق�سمة�أك���من��سبة�النجاح�عندمستوى��ذه�الفرضية�توصلنا�إ���أنّ�

���نفس�القلق،�كما�توصلنا�إ���أنھ�ل�س��ناك�فرق�ب�ن��سبة�النجاح�عند�المرتفع�ن�والمنخفض�ن����قلق�حالة،�ومن�

� �القلق �مستو�ات �ب�ن �فرقا �وجدنا �أخرى ����-متوسط�-مرتفع) حالة -سمة(ج�ة �ل منخفض �القلق�النجاح �ذوي صا��

 . المتوسط،�و�حسب�النتائج�المتوصل�إل��ا�فإن��ذه�الفرضية�تحققت�جزئيا
  

ستعملت�الدراسات�ال���تناولت�العلاقة�ب�ن�قلق�سمة�والمردود�الدرا����للتلميذ�إما�مقياس�القلق�العام�أو�ا

إ���ارتباطات�غ����)Alpert & Haber, 1960(و����ذا�الصدد�توصل�الباحثان� مقياس�قلق�سمة�لدراسة��ذا�المتغّ��،

دالة�إحصائيا�ب�ن�مقاي�س�القلق�العام�ومقاي�س��داء���ادي��،�وفسرا�ذلك�ب�و��ا�أقل�ت�بؤا�بالأداء�إذا�ما�قورنت�

�بالأد �ت�بؤا �أقل �سمة �قلق �مقاي�س �أن �بمع�� �ا��اصة، �أما�بالمقاي�س ��متحان، �قلق �بمقاي�س �مقارنة �المدر��� اء

)Spielberger, 1962(دراسة�لھ�ع���مائت�ن�وسبعة�وست�ن�����)تلميذا�متمدرسا�بالمستوى�الثانوي�وجد�أن�القلق�) 267

�و�انت �الدراسية �النتائج ��� �لـ  F يؤثر�سلبا �إحصائيا 5,48  مساو�ة �يتفاعل� (p>0,025)ودالة �القلق �أن �وجد �كما ،

���التأث���ع���النتائج�الدراسية�المتحصل�عل��ا،�و�عليھ�فإن�ن�يجة�س�يل��جر� " scholatic  Ability" والقدرة�الدراسية

سالبة�ودالة�إحصائيا�أي��لما�ارتفع�) نجاح(تحققت����البحث�ا��ا���و���أن�العلاقة�ب�ن�قلق�سمة�ونتائج�التلميذ�

�الكيال �توصل �السياق �نفس �و��� �الدراسية، �النتائج �انخفضت ��)1967( القلق �دراسة �و�ثمان�ن��� �واحد �ع�� أجرا�ا

�لبعض�) 81( �المعطاة �ا��لول ��� �والمتد�ي �العا�� �القلق �ذوي �ب�ن �إحصائيا �دال �فرق �وجود �عدم �إ�� �جامعيا طالبا

�دلالة� �ذا �يكن �لم �المجموعت�ن �ب�ن �الفرق �إلا�أن �أك���مرونة �المتد�ي �القلق �ذوي �ف�ان ��خرى ��سئلة �أما �سئلة،

 .ة�إ���نقائص��ختبارات�وفارق�السن�ب�ن�المجموعت�نإحصائية،�وأرجع��ذه�الن�يج
  

���ن�يجة�مخالفة�لن�يجة�الكيال�ومتوافقة�ون�يجة�البحث�ا��ا��،�إذ�إ�)Hountras & Scharf, 1970(توصل�

لقا�ول�م�مركز�تحكم�خار��،�أي�يفسرون�تد�ي�مردود�م�أك���ق) التحصيل( وجدا�أن�التلاميذ�المنخفض�ن�����نجاز�

� �أما �ال�����، �تحكم�م �عن �خارجة ��عوامل ��طفال��(Ziv & Diem, 1975)الدرا��� �من �عينة �ع�� �ل�ما �دراسة ��

��انت�) طفل�306( �مرتفعا �القلق ��ان ��لما �الدرا���،�أي �القلق�والنجاح �ب�ن �العكسية �العلاقة �إثبات فقد�توصلا�إ��
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ل���وجد�من�خلال�ا�أن�المتأخر�ن�دراسيا�ا )1981(النتائج�منخفضة�و�ذه�النتائج�تتوافق�ودراسة�كمال�إبرا�يم�مر����

ستعداد�للقلق،�و��ش����نا�أنّ�أغلبية�نتائج�الدراسات�السابقة�قد�أكدت�ع���أنّ�المنخفض�ن����قلق�سمة�أع������� 

�دراسة�التحصيل� �والدراسة�ا��الية�أنھ�تمت �الوحيد�بي��ا �القلق،�والفارق ��ذا �بالمرتفع�ن��� �تحصيلا�مقارنة أحسن

عتمد�النجاح�أو�الرسوب�����كمعدلات
ُ
متحان�الب�الور�ا�كمؤشر�للتحصيل،�و�بالتا���يمكن�اب�نما����الدراسة�ا��الية�أ

  .يتأثر�بمستو�ات�قلق�سمة) نجاح(أو�متغ���نو���) معدلات(القول�أن�التحصيل�سواء�دُرس�كمتغ���ك���
  

��متحا �بوضعية �المرتبط �القلق �تناولت �ال�� �الدراسات �يخص �فيما �فقد�أما �الدراسية �بالنتائج �علاقتھ ��� ن

� �قلق �مقاي�س �ف��ا عتمدت
ُ
�اأ �دراسة �م��ا �حالة، �أو�قلق �طلبة�) (Sarason 1952و�Mandlerمتحان �ع�� �أجر�ا�ا ال��

متحان�مرتفع��ستجيبون�لوضعيات��متحان�باستجابات�غ���مرتبطة�اجامعي�ن�وتوصلا�ف��ا�إ���أنّ�الطلبة�ذوي�قلق�

 ,Alpert & Haber)متحان�منخفض،�أما�انخفاض�أدا��م�مقارنة�بالأفراد�الذين�يتم��ون�بقلق�ا���بالم�مة�مما�يؤدي�إ

�� ف�)1960 �بوضعية �المرتبط �القلق �مقاي�س �أنّ �وجدا �قد �ترتبط ��داء�امتحان �مقاي�س �و �إحصائيا �د� رتباطا

�المستوى�الثانوي��)1982(���ح�ن�وجد�إبرا�يم�مر�������ادي��، علاقة�) تلميذ�370(���دراسة�ع���عينة�من�تلاميذ

� �النو�� �القلق �ب�ن �(سالبة �) متحاناقلق �العام �سمة(والقلق �� ) قلق �معاملات �أنّ
ّ
�إلا �الدرا���، رتباط�والتحصيل

 .متحان�أع���من�مقياس�القلق�العاما��اصة�بمقياس�قلق�� 
  

رتباطا�ب�تائج�التلميذ�من�قلق�سمة،�و���لا�تتفق�والن�يجة�المتوصل�إل��ا�ان��ذه�الن�يجة�أنّ�قلق�حالة�أك���تب�ّ 

�ال�واري� �وما�ر�محمود �الشناوي �محمد �محروس �محمد �إل��ا �توصل �ال�� �والن�يجة �لا�تتما��� �كما �ا��ا�� �البحث ��

)1987(�� �جامعي�ن �طلبة �من �عينة �و ) طالب�70(ع�� ��� �والمتمثل ـــة �علاقـ �سالــبةاجود وغ���دالة� (0,213-) رتباطـــية

 �� �قلق �ب�ن �وإبرا�يم�إحصائيا �عابد �عدنان �وتوصل �العينة، �بصغر���م �الن�يجة ��ذه �وفسرا �والتحصيل، متحان

��)1990( �عقوب �أيضا �ا��امعي�ن �من �عينة �ع�� �دراسة �) طالب�415(�� �وجود �سالباإ�� �درجات� (0,49-) رتباط ب�ن

�ع ��انت�الطلبة �متخصصا �المقياس ��ان ��لما �أنّھ �يب�ن ��ذا �المادة، ��ذه ��� �وتحصيل�م �الر�اضيات �قلق �مقياس ��

  .�رتباطات�أك���دلالة�إحصائية
 

ـــــتھ�عـــ���طلــــبة�جامعي�ن�)Gross, 1990(أجرى� متحان،�وتوصل�إ���عدم�ارتباط�أثناء�أدا��م�للا ) طالبا�80(دراسـ

�ذه�الن�يجة�بالفرصة�ال���قدمت�للطلبة����إلغاء��عض�بنود��متحان�متحان�وفسر�الباحث�قلق�حالة�بالأداء����� 

متحان�رتباط�ب�ن�قلق�سمة�و�داء�����ذا�� متحان،�أما�� ال���يجدو��ا�صعبة�مما�أدى�إ���خفض�قلق�م�أثناء��ذا�� 

�إحــــصائـــــية �دلالة �ذا �يـكن � p < 0,05لم ،to r =-0,29،r =0,18� �أما ،(Williams, 1991)لھ� �دراسة �تلاميذ��وجد��� أنّ

� �بإنجاز�عال �يتم��ون �الذين �الثانوي �� المستوى �قلق �من �منخفضة �مستو�ات �يظ�رون ��ف�ار�) �شغاليھا(متحان أي

ع���عينة��)1992( متحان،�و�ذه�الن�يجة�تتوافق�ون�يجة�سيد�محمود�الطوابالسلبية�ال���قد��عرقل�عمل�م�أثناء�� 

��رتباطمتحان�والتحصيل�الدرا����ومعامل�ب�ن�قلق��  (0,67-) إذ�وجد�علاقة�عكسية�سالبة) طالب�400(جامعية�

� ����مستوى�دلالة �دراسة�مرزوق�عبد�المجيد�مرزوق  =0,001 دال�إحصائيا �تتوافق�ون�يجة ع���مائة��)1993( كما

�إذ�أث�ت�العلاقة�العكسية�17و�15تلميذ�ت��اوح�أعمار�م�ب�ن�) 180(وثمان�ن� ختبار�ونتائج�ب�ن�قلق��  ( 0,24-) سنة،
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ـــــال��استخدام �جمـ �وجد �وقد �جيد، ��ش�ل �المدر��� �العمل �تنظيم �ع�� �لا��ساعد � �كما �مناسبة �معرفية إس��اتيجيات

� �ثا�ي �محمد �وحسن ��)1996(الع�سوي �سالباامعامل �و�  (0,329-) رتباط �حالة �قلق �ب�ن �الشف���ود��إحصائيا داء

لم�يكن�د��إحصائيا�وفسر� (0,078) رتباط�قلق�سمةاطالبا�ب�لية�المعلم�ن،����ح�ن�أن�معامل�) 41(لواحد�وأر�ع�ن�

 .تجاه�المستقبلاالباحث�ذلك��شعور�أفراد�العينة�بالأمن�
  

 �� �قلق �علاقة �تناولت �ال�� �الدراسات �قبيّ�ت �ب�ن �السلبية �العلاقة �الدراسية �بالنتائج �� متحان متحان�لق

رتباط�غ���دالة�إحصائيا�وذلك�امتحان،�إلا�أن��عض�ا�وجدت�معاملات�والنتائج�ال���يتحصل�عل��ا�التلميذ�����ذا�� 

نظرا�لمتغ��ات�أثرت����النتائج�المتحصل�عل��ا�ميدانيا،�و���إطار�الدراسة�ا��الية��انت�العلاقة�ب�ن�قلق�حالة�والنجاح�

ائيا�وقد�يرجع�الس�ب����ذلك�إ���أن�إجابة�التلاميذ�ع���مقياس�قلق�حالة�لم�يكن����يوم����الب�الور�ا�غ���دالة�إحص

متحان�حقيقي،�وما�دامت�الدراسات�السابقة�قد�بي�ت�أن�قلق�سمة�يؤثر����قلق�امتحان�الب�الور�ا�أي����وضعية�ا

صائيا�ب�ن�قلق�سمة�ونتائج�الب�الور�ا،�حالة����التأث���ع���النتائج�الدراسية�فقد�تم�التوصل�أيضا�إ���علاقة�دالة�إح

�أفراد� �عند �ذاتھ ��متحان �أ�مية �مدى �إ�� �الب�الور�ا ��� �والنجاح �حالة �قلق �ب�ن ��حصائية �الدلالة �عدم ��عود وقد

� �ع�سوي �الرحمن �عبد �توصل �فقد �الن�يجة ���ذه �ومقارنة �تار�خ(العينة، �مصر�ة��)دون �عينة �ع�� �أجرا�ا �دراسة ��

متحان،����ح�ن�أن�عينة�امن�العينة�اللبنانية��شعرون�بقلق�73,95 % من�العينة�المصر�ة�و 88,89 % ولبنانية�إ���أن

 . من�مجموع�العينة�يتم��ون�بقلق�حالة�مرتفع 69 % الدراسة�ا��الية�نجد�فقط
  

سمة�متوسط�ين��ون�أك���-أما�فيما�يخص�الفرضية�ال���تنّص�ع���أنّ�التلاميذ�الذين�يتم��ون�بقلق�حالة�

إ����)1983(متحان�الب�الور�ا�فقد�تحققت�ع���مستوى�البحث�ا��ا��،�و�����ذا�السياق�توصل�محمد�يح���زكر�ا�ا���

ن�يجة�مشا��ة�وذلك�مع�عينة�من�تلاميذ�المتوسطات�وال���مفاد�ا�أنّ�ذوي�القلق�المتوسط�أفضل�����داء���ادي���

أن�المستو�ات�المتوسطة�  (Adam & van Wieringen, 1988)كما�وجدمقارنة�بالأفراد�الم��فع�ن�والمنخفض�ن����القلق،�

تا���فإن�،�و�ال)منخفض - مرتفع(متحان�أدت�إ���أداء�أك���فعالية�عند�الر�اضي�ن�مقارنة�بالمستو�ات��خرى�من�قلق�� 

���دراسة�لھ�ع���عينة�من��)1992() العلاقة�ب�ن�القلق�و�داء�علاقة�منحنية،�ب�نما�توصل�أنور�ر�اض�عبد�الرحيم

� �تتم���بقلق �ال�� �المجموعة �أنّ �إ�� �بالمرتفع�ن�ا�طفال �مقارنة �التفك����بت�اري ��� �أحسن ��انت �منخفض متحان

م�مة�) ك��ة��ف�ار�وس�ولة�استعمال�ا��ش�ل�جيد(ن�التفك����بت�اري�والمتوسط�ن����قلق��متحان،�وفسر�ذلك�ب�و 

،�و�ذا�ما�يب�ن�العلاقة�العكسية�ب�ن�القلق�و�داء،�و�من�خلال��ذه�الدراسات�تمعقدة�و�التا����لما�زاد�القلق��عرقل

�ناك�مستوى�معينا�من��يمكن�القول�أن�درجات�القلق�المنخفضة�جدا�والمرتفعة�جدا��عرقل��داء�ا��يد����ح�ن�أن

  .القلق�ضروري�لمباشرة�أي�عمل�و�ستمرار�فيھ
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� �حالة ��نجاز�وقلق �إ�� �الدافع �ب�ن �العلاقة �دراسة �إ�� �البحث ��ذا �نتائج��- ��دف ��� �العلاقة �وتأث����ذه سمة

�نجاز�مرتفعا�عند�التلميذ��انت���لما��ان�الدافع�إ��أنھ�متحان�الب�الور�ا،�و�قد�توصلنا����إطار�الفرضية��و���إ���ا

إم�انية�النجاح�أك���والعكس���يح،�و��ذا�يبّ�ن�أنّ�الفرضية��و���قد�تحققت،�أما�الفرضية�الثانية�فقد�توصلنا�

من�خلال�ا�إ���أنّ��سبة�النجاح�عند�المنخفض�ن����قلق�سمة�أك���من��سبة�النجاح�عند�المرتفع�ن�����ذا�القلق،�وأنّ�

ح�عند�المنخفض�ن����قلق�حالة�ل�ست�أك���من��سبة�النجاح�عند�المرتفع�ن�����ذا�القلق،�من�ج�ة�أخرى��سبة�النجا

وجدنا�أنّ��سبة�النجاح�تقل��لما�ارتفع�القلق�و�أن�أك����سبة�نجاح��انت�عند�ذوي�القلق�المتوسط،�و��ذه�النتائج�

�مت �أن �إ�� �و�تجدر��شارة �جزئيا، �الثانية �الفرضية �تحقق �تبّ�ن �حالة ��نجاز�وقلق �إ�� �الدافع �يمكن��-غ��ات سمة

ستخدام�مقاي�س�خاصة�بقلق�اعتبار�ا�مؤشرات�فعالة�للت�بؤ�بمردود�التلميذ،�إلا�أنھ�بال�سبة�لقلق�حالة�فلا�بد�من�ا

  .متحان�لأ��ا�أك���ت�بؤا�بالأداء�المدر���� 
  

�إل��ا�����ذا�البحث�ما�ذ�بت�إليھ� �المتوصل ����ون�مقاي�س�القلق�والدافع�إ��� )WADE, 1981(تؤكد�النتائج

المرتفعة�من�الدافع�إ����نجاز��ساعد�ع���عمل�مدر����جيّد���نجاز�تظ�ر�إس��اتيجيات�المقاومة،�مادامت�المستو�ات

� �ت�ون �� �استجاباتبحيث �قبل �ا��يّد �و�داء �متوافقة �ا��الة ��ذه ��� �المستو�ات�التلميذ �أما �وأثناء�ا، متحانات

�سلوك �لھ �المستو�ات �المتم�����ذه �التلميذ �لأن �ا��يد �العمل �فتعرقل �القلق �من �وأف�ار�ت�نا��يالمرتفعة �يتطلبھ��ات وما

  :وانطلاقا�مما�سبق�نق��ح� .العمل�ا��يد�و�بالتا���النجاح
  

�عند� �الدافع ��ذا �لتنمية �برامج �وضع ���دف �التعليمية �المراحل �مختلف ��نجاز��� �إ�� �بالدافع �خاصة �ببحوث القيام

لق�كما�تحسن�المردود�وذلك�لأن�الدرجة�المرتفعة�من�الدافع�إ����نجاز�ترتبط�بالمستوى�المنخفض�من�الق�التلاميذ،

  .الدرا����للتلميذ

 .التخفيض�من�قلق��متحان�عند�التلميذ�وذلك�من�خلال�برامج�تدر��ية�توضع�ل�ذا�الغرض

��نجاز� �إ�� �الدافع �إ�� �الدافع �ب�ن�أساليب�المعاملة�الوالدية����المجتمع�ا��زائري�ومستوى ��رتباطية دراسة�العلاقة

 .رة�المؤسسة��ساسية�ال���ين���ع���مستوا�ا�الدافع�إ����نجازعند��بناء،�وذلك�ل�ون��س

طرف�مختص�ن�نفسي�ن�ع���مستوى� ���يص�التلاميذ�الذين�يتم��ون�بدرجة�مرتفعة�من�قلق�سمة�ومتا�ع��م�من

 .�متحانالدراسية�كما�أنھ�يز�د�من�قلق��جالمؤسسات�ال��بو�ة�مادام�قلق�سمة�يؤثر�سلبا����النتائ

 .ح���يتم�معرفة�مدى�أ�مية�النجاح�الدرا����لدى�التلميذ�ا��زائري �،تصورات��جتماعية�ا��اصة�بالنجاحدراسة�ال
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