Synthése n° 02 Juin 1997

L’HIVERNAGE DES OISEAUX

D’EAU D’UNE LAGUNE

s REGI(,)IF o KALA BOUDELAA-SLIMANI S.
(Nord-Est Algérien) : LE LAC BENYACOUB S. ®... & HAMZA
MELLAH ik #h %y

Avec mention des effets de
la sécheresse de 1990.

SUMMARY

[.aeated inside the El kala National Park in the Algerian North-East, lakc Mollal is a Urackisii lagoon
with a superficy of nearly 860 ha, which has access to the sea through a channcl cut across sand duncs.
Being part of the largest wetland complex of Algeria, it is characterized, during the wintering months,
by its waterfowl community made up essentielly of dabbling ducks, coots and fish-eating birds (Grebes
and Cormorants). ‘ _

The specificity of this community is due to the relative depth of the site which stays roughly unchanged
throughout the year and hits fish abundance. - _

~ Its exploitation by the birds is however linked to the water level on nearly fresh water lakes wich are
used in a complementary way to feed and most importantly to rest. This joint exploitation of different
wetland sites of the whole area is made necessary by the increase of the pressure of disturbance due
mainly to fishing development on the lakes and poaching.

RESUME

Localisé dans le Parc National d’El Kala dans le Nord-Est Algérien, le lac Mellah est une lagune de
prés de 860 ha, qui communique avec la mer par un chenal qui traverse un cordon dunaire.
Faisant partie du plus vaste complexe de zones humides d’Algeérie, il se caractérise par la composition
de son peuplement hivernal d’oiseaux d’eau, essenticllement constitué de foulques, d”Anatidés plongeurs
et de piscivores (Grebes et Grand Cormoran). La specificite de ¢¢ peupiement ¢St aue a 1a T¢lanve
protondeur du Site qui reste constante toute 1’année et a sa richesse piscicole. |
Son exploitation par les oiseaux, est cependant étroitement liée au niveau de l'eau des sites

dulcaquicoles environnants, que les oisecaux exploitent de maniére complémentaire pour s’y nourir of

surtout s’y remuser. Cette exploitation conjointe des différents sites humides de (a region, €St Iendug

Obl_ig._atoir € par l'augmentation de la pression de dérangement, surtout duc au doveloppement dges
acltivites de péche sur les lacs et au btaconnage.

INTRODUCTION européens, pour émigrer vers leurs quartiers

d’hiver africains, lac Tchad, Delta intérieur du

L importance des zones humides en Algerie est Niger, Mauritanie occidentale. .

relativement faible eu égard a leur superficie. Pour ce faire, la plupart traversent 1la
cependant leur localisation sur les voies de

migration des oiseaux d’eau de 1’QOuest-
- Paléarctique, leur confére une importance de
premier ordre. En effet, les oiseaux d’cau
Canards, Oies, Foulques, limicoles... quittent en
periode d’hivernage, leurs quartiers d’été
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Mediterranée puis la redoutable barriere que

constitue le Sahara. Le long de ce voyage, il
leur est impératif de faire des haltes pour

compenser les pertes d’énergie consccutives a
leurs efforts, dans des sites susceptibles de leur
fournir de quoi s’alimenter et se reposer.
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C’est a ce titre que les zones humides d’Afrique
du Nord, et dans le Nord-Est Algérien, celles
d’El Kala ne se contentent pas d’etre
uniquement une halte migratoire; elles jouent
pleinement leur role de zone d’hivernage pour
75 % en moyenne, des oiseaux d'cau
dénombrés en Algérie; avec pour la seule
région, 132.000 Anatidés et Foulques
dénombrés en 1977 et 99.000 en 1990[1].
L’importance de ces populations a valu a deux
sites, le lac Tonga et le lac Oubeira, d’étre
reconnus d’importance internationale d’aprés
Ies criteres du BIR.O.E. [2).

[a présente étude* se veut une contribution
aux travaux effectués et a venir concernant les
modalités d’hivernage des oisecaux d’eau dans la
région et le fonctionnement du complexe
lacustre dont il dépend et qui se caracterise par
une grande diversité morphométrique et
hydrochimique de ses sites.

L’étude effectuée dans ’un de ces sites, le lac
Mellah, se propose d’analyser les modalites
d’hivernage des oiseaux d’eau dans des milicux
rares en Algérie, les milieux lagunaires, et de
préciser la nature et I’'importance de son role au
sein du complexe humide de la région. De plus,
I’asséchement des principaux lacs d’eau douce
au début du mois d’Octobre 1990, du fait de la
sécheresse persistante depuis 6 années, a permis
de miecux situer le role du site d’¢tude dans le
complexe humide, a travers l'effet de cet

assechement sur les populations hivernantes
d’o1scaux d’cau.

¥ Etude réalisée durant I’hivernage 1989-1990.

LOCALISATION ET DESCRIPTION
GENERALE DU SITE

-~

Le lac Mellah est localisé dans le parc national
d’El Kala a une dizaine de kilométres a 1’Ouest
de la ville d’El Kala.

De forme grossi¢rement ovoide (Fig. 1) tendant
a s €largir vers le Nord, son plus grand axe est
orienté NW-SE et mesure environ 5 km.

D’une largeur maximale de 2,5 km et d’une
circonférence de 13 km, il couvre ainsi une
superficie de 865 ha [3].

-

A P’extréme Nord, au fond d’une petite baie,
s’ouvre un chenal a travers un co_rdon‘dunaire; |
qui le fait communiquer avec la mer.

Encaissé dans une dépression limitée au Nord
par le cordon dunaire a I’Est et a I'Ouest par
les collines gréseuses de Brabtia et Djebel El
Koursi, au Sud par le delta des oueds
Bellaroug et Mellah, le lac Mellah est avec ses
6 m. de profondeur maximale et 3,6 m. de
profondeur moyenne, le plus profond des sites

humides de la région.

Le régu'ne hydrologigue du lac dépend  des

conditions météorologiques. II st influgngs

d’une part par les mouvements d’cau marine
pénétrant par le chenal, et d’autre part, par les
mouvements d’eau douce des oueds qui S’y
jettent. Les variations de niveau des eaux sont
brutales, de I’ordre de 1 m. en 24 h. lors de
fortes pluies, mais rapidement étalées en 24 h.
dgalement, par ’action du chenal gqui dvasua 18
trop plein vers la mer. La réduction des

précipitations et laugmentation ¢

ljéVﬂPOI‘ ation cn Pér 1ode E«'Sl‘ivale? provoquent cn

revanche une diminution du niveau moyen du
lac qui est compensé par un apport d’eau
marine a travers le chenal dont le courant
S’ INVETSE.

Ces variations saisonniéres de 1’hydrologie du
lac Mellah, tout en maintenant son niveau
moyen constant ont pour conscquence une
importante variation de sa salinit¢. Celle-c1 se
caractérise par une distribution selon un
oradient décroissant du Nord au Sud. avec des
valeurs moyennes annuelles de 23 % au Nord,

ct les plus clevées en été ou élles peuvent

“deépasser 25 % [4].

L’absence de végdtation lacustre fait du lac

Mellah un vaste plan d’cau libre dont les rives.

orace a leur relévement qui soustrait les
végétaux a la salure sont en revanche,

colonisées par une abondante vegétation
ligneuse composee dC  [STacia (G,

Myrtus communis, Calycotum villosa, Quercus

suber, Quercus coccifera, Alnus glutinosa,

Eucalyptus camaldulensis .
Les rives ISgerement immergess au Sud ot Sud-

- Est du lac sont colonisées par Juncus

maritimus, Atriplex littoralis, Paspalum
distichum et Salicornia arabica [3].
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La végetation benthique est surtout représentée
par Ruppia cirrhosa et dans une moindre
mesure par Patamogeton pectinatus. Les zones
a forte salinité, au Nord du lac, hébergent
quelques herbiers a Zostera noltii ainsi que des
Rhodophycées, algues typiquement marines
dont la présence trahit une salure importante

16].

La salinité du lac Mellah a conditionné
I'existence d’une faune piscicole importante,
Anguille, Bar, Sole, Mulet..., ainsi que de

nombreux  mollusques  bivalves, Moule,
Palourde, Coque blanche, [7]. Fig. 1

METHODE D’ETUDE

Les dénombrements effectués pour les besoins

de cette étude ont combinés un comptage
exhaustif pour les bandes de faible effectif
(moins de 200 individus) et la technique du
fractionnement pour les bandes de plus de 200
“individus [8]. Toutes les espéces exploitant le
site en période hivernale : Anatidés, Foulque,

grebes et Grand Cormoran ont été dénombrées

lors de chaque comptage. Chaque bande
d oiseaux fait I’objet d’un pointage précis de sa
localisation spatiale, sur la base d’une
sectorisation du lac selon des repéres
topographiques ou des points remarquables
diiment identifiés. Ces informations devant nous
permettre de dresser, approximativement les

zones de répartition préférentielles des especes
sur le lac.

Les observations des mouvements aériens des
oiscaux, nous ont permis de déterminer les
directions des échanges: qu’entretient le lac

; / ’
Beux jours conséeutifs de dénombrement par

semaine ont été eﬁ'ectués, chaque joumée aya,nt,
clle-méme ¢té fractionngg ¢n 3 périodes de

dénombrement: la premiére dés "aube, la

SYYONSY @ 1a mi-journce et la derniére peu avent

le coucher du soleil. -

Cette procédure d’échantillonnage a été retenue
afin de mettre en évidence - A travers la mesure

des variations i 1€ : ifs. 1’1 It
vanations journalicres d’effectifs, 1’intensité
des €changes diurnes entre le lac Mellah et les

autres sites du complexe lacustre d’une part et
d’analyser d’autre part, les déplacements des
oiseaux sur le lac le long de la journée. |

Compte tenu des journées d’observation
annulées pour des raisons météorologiques,87
dénombrements ont ét€ réalisés du 27.09.89 au
04.04.90. De plus, 4 dénombrements
suppléementaires ont €té réalisés de Septembre a
Décembre 1990 pour mesurer les effets de la
secheresse qui s’est soldée par 1’asséchement

des lacs Tonga et OQubéira deés le début du mois
d’Octobre 1990. ‘

RESULTATS ET INTERPRETATION

A - Evolution de Ia richesse spécifique et de
I’abondance; "4 |

Dix huit especes ont fréquenté, a des degrés
divers, le site d’étude pendant la période
considerée. Certaines une seule fois : le
Tadorne de Belon, le Colvert, le Flamant rose,
la Sarcelle d’hiver, d’autres occasionnellement :
I’O1e cendrée, le Chipeau, le Pilet, le Souchet,
le Nyroca et le Grebe a cou noir. Le reste des
especes que l'on appellera les « hivernants

‘reguliers » ayant fréquenté le site pendant au

moins 5 mois, sont le Morillon, le Milouin, le
Siffleur, la Foulque, le Grébe huppé, le Grebe
catagneux et le Grand Cormoran.

richesse
speécifique
20

—9—peuplement global —&—hivernants réguliers

Fig. 2 . Evolution de la richesse du peuplement

hivernal d’oiseaux d’eau du lac Mellah.

S1 ’on considére la globalité du peuplement, on
constate une ¢volution lincaire dg la T1chesse, du

‘mois de Septembre au mois de Novembre ou

elle atteint sa plus forte valeur avec 18 GSpeces
(Fig. 2), suggérant ’arrivée a cette période, de
toutes les espéces hivernantes dans la région,
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En effet, méme si certaines especes ne
fréquentent qu’une fois le site, leur prcsence
‘n’en trahit pas moins la période de leur arrivce.
Elles rejoignent par la suite, les sites qui leur
sont les plus favorables. Ceci traduit la
dinumition progressive de la courbe de richesse
a partir de Novembre. On assiste a un abondon
rapide du site surtout par les canards de surface
et les oies qui n’y trouvent pas, du fait de sa
profondeur, le milieu favorable.

La Figure 2 illustre I’évolution de la richesse du
groupe des hivernants réguliers, qui culmine
cgalement au mois de Novembre et reste par la
suite remarquablement stable jusqu’au mois de
levrier ou elle amorce une dininution pour

) . .
~ s’annuler au mois d’Avril.

[’examen de la composition de ce groupe
’examen de la composiion uc oo grvupv

d’hivernants, éclaire de fagon particulicre
Poriginalité du site du Mellah. En effet, parmi
les Anatidés, seul le Siffleur est un canard de
surface, les 6 autres especes étant, comume nous
le verrons plus avant, adaptées aux caux

celativement profondes du lac, mais également 3

la nature des ressources alimentaires qu’elles
contiennent. -

effectifs
8000
7000
6000
5000

4000 £
3000

—&— peuplement global

—&— hivernants réguliers

Fig. 3: Evolution de la taille du peuplement

hivernal @ oiscaux d’eau du lac Mellah.

I *évolution de la taille du peuplement global
differe peu de celle du groupe des hivernants

réguliers. Ceux-ci constituent en effet, plus de
90 % des effectifs moyens (Fig. 3). On observe
que c’est a partir du mois d’Octobre qu arrive
le gros des effectifs, suggérant 'arrivee massive
des oiseaux, pour atteindre en Décembre 7.000
individus dénombrés. La faiblesse de ce chiftre,
traduit, comme cela a déja été releve, ’abandon
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progressif du site par les Anatidés et la Foulque
[9].

A partir de décembre, la taille du peuplement
s’effondre de prés de 50 %. Interpreter cette
chute brutale des effectifs dans le seul cas du
lac Mellah serait hasardeux. Cependant des
études effectuées dans le lac Ichkeul en Tunisie

- révélent un phénomeéne similaire €t de la méme

ampleur [10]. Ce sont essenticllement les
Anatidés qui contribuent a cette chute

d’effectif, suggérant qu’a cette periode
s’amorcent les retours massifs vers les quartiers

curopcens sans exclure toutefois des

mouvements limités a 'échelle du Maghreb
(11]. Aprds une accalmic on Janvier, on assisi
4 unc diminution dc gL andc amplour dos

effectifs au mois de Février, marquant la fin de

I’hivernage qui se poursuit cependant jusqu’au
début du moie d’Avrl pour  quElQUES
retardataires. Fig. 2 et 3

I’assechement des lacs d'eau douce a
I’automne 1990, n¢ semble pas avoir profit¢ au
lac Mellah malgré son mainticn on cau grace
aux apports d'eau marine. En effet, sur les
autres sites trés peu d’oiseaux furent obseryes.
ls ne culminérent qu'a 2100 individus en
Octobre sur le Mellah pour ne s¢ maintenir qu’a
400 et 500 individus en Novembre €t
Décembre. Ce sont essentiellement les Anatides
et la Foulque qui, apres une bréve visite, ont
déserté les lieux, et la région, montrant que
chaque site ne fonctionne pas de maniére isolce

mais qu’il est illdiSSOCiab\e du reste d\l

.complexe.
Le calcul de proportions relatives movenneg AES

especes du groupe deS NIVETIAN U
révele que 1a _F oulque est I"cspece dominante

avec 46 % decs cffectifs, puis viennent 13
Morillon, le Miloumn ¢t le Siffleur, avec

respectivement 15 %, 9 % et 6 % des EFFQCtifS.

Le Gl‘ébe huppé, le Grand <Cormoran <t Ic

Grébe castagneux constituent resp ectivement Y
%, T Yo €t 4,5 70 dCs Clivetils,

Signaloﬂs toutefois, q:.l’au mois d’Avril. a la

faveur du départ des Anafidés €@ du Grand

Cormoran, les proportions du Grebe huppe
passent a 50 %. Il constitue avee le Greb:

~ castagneux et la Foulque 1’espece qui s’attard

le plus sur le site.
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"B - Modalités spécifiques d’hivernage.
1- La Foulque macroule, Fulica atra.

La Foulque est une espéce nicheuse. Présente
surtout au lac Tonga, celle exploite
essenticllement le Mellah sous sa forme
migratrice. Hivernant relativement précoce, elle
se manifeste en masse dés le mois de Septembre

(Fig. 4).

S D J
Fig 4 Ei.fulutmn des effectifs de la Foulque
durant I"hivernage 1989-90

F M A

Ses effectifs arrivent & un maxmum de 2500

#dividus en octobre puis amorcent une
diminution réguliére mais faible jusqu’en
Février, période a partir de laquelle ils chutent
brutalement pour ne se maintenir qu’a un faible
niveau jusqu’au début d’Avril.

La Foulque est une des espéces qui exploitent le
site pendant la période la plus longue. Site a
Foulque par excellence dans la région, avec ses
35.000 individus dénombrés en 1975 [12],
16.000 en 1978 et 20.000 en 1979 [1], le lac
Mellah voit s’amorcer un. déclin des effectifs

traduisant un abandon progress:f du site par
cette espece dont les dérangements constituent

Yiasemblabl vment Ia cause essentielle.

A la faveur de ’asseéchement des lacs d’eau

douce et plug DZITICUH@I‘@ﬁ‘Iéﬂt du lac Oubeu'a
vo1gin, Nous avons remarque qu’aucune
Foulque nc s’est installée sur le Mellah
jusqu’en Novembre ou seulement-30 individus

ont fait une apparition éphémeére. Cette
de:fectlon montre que leur Presence semble au

contrmre lide a ’état des lacs d’eau douce
environnants et plus particulicrement, celui de

! Oubeira distant de 2,5 km au Sud-Est, qui

doit fairc I’objet d’une exploitation nocturne.
(Fig. 4)

2- LefFuligule morillon, Aythya fuligula.
r‘

Le premier couple de_ Mcmllon a fait son

appar1t10n sur le site 4 la mi-Novembre. A la

fin de ce méme mois les oiseaux arrivent en
masse et leur effectif atteignent 1350 individus
en Deécembre (Fig. 5). 40 % des effectifs
disparaissent a partir de Janvier, diminution qui
va s¢ poursulvre jusqu’au mois de Mars malgré
une légere hausse en Février que 1’on pourrait
attribuer au passage de migrateur pré-nuptiaux.
Le Morillon exploite le lac Mellah durant 5
mois, a la fois comme remise et comme zone de
gagnage dans laquelle il préléve des ressources
alimentaires qui  lui  sont spécifiques.
Malacophage, cette espéce trouve en effet dans

ce site, de nombreux bivalves qui en font un des
Anatidés hivernant Ie plus abondant.

g .
1350k _ .

> D N D J F K- a5

- Fig 5 Evolution des effectifs du Fuligule
morillon durant I'hivernage 1989-90

Ayant eu des effectifs plus importants par le
passé, jusqu’a 12.000 individus dénombrés en
1975, le Morillon a vu ses effectifs regresser
sur le Mellah, semble t-il pour les mémes
raisons que celles qui ont provoqué la
regression de la'Foulque. '

- L’assechement des lacs en Octobre 1990 a

revele, a I'instar de la Foulque, que la présence
du Morillon sur le Mellah est subordonnée 3

I"état des autres sites du complexe. Aucun
individu n’y fut observé de Septembre a

Décembr Cc 1990? Suggérant ljﬁxplﬂitﬂtiiﬂll de
différents sites sur le mode d’une

complémentarité obligatoire tant pour les zones
de remise que pour celle de gagnage (Fig 3)

3- Le Fuligule milouin, Aythya ferina .

Plus précoce que le Morillon, le Milouin est

present sur e site début Octobre; arrivant pat
petlts gr Ollpes 380 lﬂdIVIdUS ont eté dénombrés

~des la premitre semaine d'Octobre. Les

etfectifs vont ensuite augmenter réguliérement
pour atteindre leur maximum en Décembre avee

1340 individus (Fig. 6). La chute des effectifs

de prés de 65 % entre Décembre et J anvier,

- 1llustre le caractére massif des départs de cette

espece qui disparait du site vers la mi-Février,
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comme le Morillon, le Milouin exploite le lac
Mellah durant 5 mois, a la fois pour s’y remiser
et y prélever un complément de nourriture, mais
avec un décalage d’un mois par rapport a
I’espéce précédente. 11 manifeste ¢galement une
nette régression de ses effectifs depuis une
dizaine d’années et semble subir les memes
effets de la secheresse puisqu’aucun individu

n’a été observé sur le lac de Septemble a
Décembre 1990. (Fig. 6)

|

1340

l

- 0 N D e oM R

__Fig- 6: Evolution des effectifs du Fuligule
milouin durant I'hivernage 1989-90

4-Le canafd Siffleur, Anas penelope

Unique canard de surface a {fréquenter
régulierement le site, le Siffleur apparait trcs tot
sur le lac Mellah. Dés la fin Aoit, cette espece
est présente sur les rives du lac Oubcira.

Malgré cette précocité, a peme 10 ct 30

individus sont observés en Septembre et
Octobre sur le Mellah. Ce n’est qu’ en
Novembre que se manifestent massivement les
oiseaux dont Ieffectif atteint 960 individus en

Decembre_ (Fig. 7).

360

S 0 N 5 SR FE M A

4%
Fig.7: Distribution mensuelle des effectifs
du canard siffleur

A partir de cette période, on assiste a une
reduction drastique de prés de 90 % des
effectifs en un mois, annongant le depart
prenuptial massif des oiseaux qui laissent
cependant quelques retadataires jusqu’ en
Mars. Le Siffleur utilise le Mellah uniquement
pour s’y remiser, préférant pour se nourrir,
gagner les berges de 1’Oubeira, ou bien, les
marais de la Mekkhada a 25 km a I'Ouest
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comme le suggérent les directions d’envol prises
par certains groupes.

5 - Le Grebe huppé, Podiceps cristatus

Le Grébe huppé est présent toute 1’année au lac
Mellah: 3 ou 4 couples ’exploitent a des fins
alimentaires, préférant nicher au lac longa.
Cette petite population locale s’agrandit trés
vite des le mois de Septembre. A partir
d’Octobre, ’arrivée en masse des hivernants

grossit les effectifs qui culminent, a 'instar de
la majorité des espéces. en Décembre, avec

630 individus (Fig .8 )

S r@oaiNeri i 3 oF T 2R
Fig. 8: Distribution mensuelle des effectifs
du Grébe huppe '

Un premier départ en Janvier réduit les
effectifs de 65%, pour ne laisser quun peu
plus de 200 individus, qui ne disparaissent
totalement que début Avril. Les fortes densitcs
de Grébe huppé au Mellah s’ expliquent par la
richesse piscicole du site. Le contact permanent

‘avec la mer et la présence de frayeres

alimentent continuellement le site en alevins
plus ou moins grands que prélévent activement

IES O1S€aux. non sans danger, é cause des

- nombreux filets des p€cheurs. Moins aficcte par

la sécheresse du fait de la spécificit€é de son

e : 5 \ !
régime alimentaire, le Grébe huppé a neanmos
accusé un certain fléchissement de scs CIITClrs,

puisque. seulement 120 individus ont et
dénombrés en Décembre 1990.

0 - Le Grébe castagneux, foaiceps rufecoces

Nicheur dans la région, I¢ Grebe castagneux
exploite surtout le lac Mellah sous la forme de

populations migratrices auquelles ¢ J0Ignehl
prqbablement quelques résidants. Présent dés le
mois de SCPICmOIC, unc Promiciv arrives porie

les effecifs a 210 individus en Octobre. Aprés
unc relative stabilité, ccux-ci connaissent une
nouvelle augmentation a la mi-Novembre qui

les fait culminer en Décembre avec 440
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Individus (Fig. 9 ). Evoluant de maniére
irrégulicre, les effectifs s’effondrent de prés de
80 % en Janvier pour augmenter de plus de
100% en Fevrier suggérant. nettement un départ
suivi d'un passage prénuptial des oiseaux, qui
finissent par déserter le site fin Mars.

Contrairement au Grébe huppé, le Grebe

castagneux semble plus dépendant de la

présence des sites dulgaquicoles environnants
dans la mesure ou leur asséchement a eu pour
conscquence l'observation d’a peine 10

indvidus sur le Mellah en Novembre et
Décembre 1990.

8 O N D J Fooxm-A

Fig. 9: Distribution mensuelle des effectifs
du Grebe castagneux

7- Le Grand Cormoran, Phalacrocorax

carbo.

Inf€odée aux milieux marins et saumatres, cette

espece essentiellement piscivore, fréquente le

lac Mellah en grand nombre. C’est du reste, le
sitc ou I'on observe, pendant I’hivernage, la
plus grande concentration de Grand Cormoran
de la région.

Les oiseaux se manifestent massivement au
deBut dit wisis @’ Oetobie ou 1on a enregistré en
2 jours l'arrivée de 380 individus. Apres avoir
augment¢ a 530 individus en Novembre, on
~assiste a une dépression des effectifs en

Deécembr e, sutvie d’une nouvelle concentretion

- des oiseaux sur le site. En Janvier, les effectifs
culminent a 550 individus (Fig. 10). A partir de
cette periode s’amorce une rapide et reguliere

(Qiminution deg effactifs qui se poursuit jusqu’en

Mars, que marque la fin de I'hivernage.

Le Grand Cormoran exploite le lac Mellah

durant 6 mois essentiellement pour ses
ressources piscicoles; il semble également que
la proximit¢ immédiate dy ‘milieu marin,
ICServoir Supplémentaire de nourriture dans

répartition:

lequel il puise activement, constitue un facteur
important de concentration de cette espéce sur
ce site. _ .

Par ailleurs, la spécificité de son régime
alimentaire, indépendant des ressources
disponibles dans les sites dulgaquicoles, lui a
permis de ne pas €tre affectée par I’asséchement

- des sites humides environnantes, dans la mesure

ou 300 individus ont été dénombrés en

Novembre et Décembre 1990 (Fig. 10)

F M A
Fig. 10: Distribution mensuelle des effectifs
du Grand Cormoran

S O N D J

C- La répartition des espéces sur le site.

Les observations triquotidiennes effectuées le
long de la saison hivernale, ont révélé une
repartition des especes sur le site qui dépendait
de 2 facteurs principaux : ’accessibilité des
ressources alirhentaires, conditionnée par la
profondeur. qui, on le rappel, reste constante
toute I'année; la manifestation des facteurs de
dérangement et leur périodicité. o

Un 3¢me facteur, le vent, bien qu’accessoire,
mer ite mention a cause de ses effets
spectaculaires sur la répartition des oiseaux,

qU.i trouvent lenr Arioine dane 1a PEE Al LA

‘du a ’absence de végétation émergée.

Utilisant 1o lac Mellah comme remise, I

Sifﬂeur S€ cantonne iﬂvaﬁablement au Hﬁlie_u-
du lac, en masses compactes. En revanche, la

Foulque, le Morillon et le Milouin exploitent
essenticllement |les ZONES TIIVeraines peu a

moyememmt prﬂfﬂﬂdES, jusqu A 1.5 m environ

avec pour I¢ Morillon une tendance a fréquenter

des Zones un peu plus profondes, jusqu’a 2 a 3 !
m.
Ces 3 especes fréquentent surtout I’ensemble de

la rive Ouest-Sud et Sud-Est du lac avec

QUEIQUES INCUrsions éphéméres au niveau de la

rive Est, la rive Nord n’étant jamais fréquentée.
TI‘OIS éléments essentiels conditionnent cette



-La désertion de la rive Nord est due a la
présence et a ’activité permanente des locaux
de ’entreprise aquacole. La rive Est est longee
par une route qui dessert les hameaux voisins et
qui est réguliérement empruntée par des
véhicules lourds et Iégers. Cette source
permanente de dérangement a laquelle s ajoute
la présence de fermes riveraines au Nord-Est-du
lac, semble étre a lorigine du peu de
fréquentation de cette partie du lac, par des
oiscaux, malgré la présence d’herbiers
importants. |

- Le 2éme élément réside vraisemblablement

dans la profondeur relativement importante des

partics centrales du lac, dont I’exploitation .est
énergétiquement dispendieuse pour les oiseaux,
qui préferent exploiter des ressources peu
profondes. _

- Le 3¢me éléments semble €tre li€ a la présence
des 3 principaux cours d’eau, Reguibet, Mellah
et Bellaroug qui se déversent respectivement, au
Nord-Ouest, au Sud et Sud-Est du lac,
‘provoquant dans ces zones, un adoucissement
des eaux qui peut jouer un role important, par
ses effets sur la nature et la répartition des
ressources exploitées par les oiseaux. Les
especes piscivores Grebes et Grand Cormoran
manifestent une répartition relativement diffuse
sur le site, a cause du caractére mobile de leurs
proies. Cependant, lors des phases de repos et
de toilettage, on observe invariablement, un
regroupement des Grebes au centre du lac et

des rassemblements compacts de Grand
Cormoran sur les piliers des tables a huitres et

moules, au Nord du lac.

Hormis les sources de dérangement, permanent
évoquées plus haut, d’autres dérangements
suscites par la présence réguliére de troupeaux
de bovins, vers le milieu de la journée, Ie long
des rives Ouest et Sud, provoquent Ile
déplacement des oiseaux vers les zones plus
sccurisantes du centre du lac, de maniére
synchrone. Les Foulques étant généralement les
premicres a faire mouvement car exploitant les
zones les moins profondes donc les plus

proches des berges. La périodicité de ces

passages de troupeaux, provoque un flux

presque previsible des oiseaux vers le centre du
plan d’eau, vers la mi-journée ou tot 1’aprés
midi, suivi d’un reflux vers les rives, en fin
d’apres midi lorsque la pression de dérangement
tend a diminuer. e
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Le vent constitue souvent un facteur non
négligeable de répartition des oiseaux sur le
site. A dominante Nord-Ouest, 1l provoque,
lorsqu’il souffle relativement fort (50 a 70

km/h), un violent brassage de la surface du lac,

que fuient les oiscaux en se concentrant vers les
zones moins agitées, en occurence la partie
Nord-Ouest, ou les vagues n'ont pas encore
I’espace nécessaire pour se former.

Ce phénomene se produit du reste, dans la
direction opposée , mais plus rarement, lorsque
se 1éve un fort vent du Sud. Le brassage des
eaux et les déplacements massifs qu’il entraine
est a I’évidence dii a I'absence de vegetation

émergée qui freinerait la vitesse du vent du
niveau de la surfacc.

D- Intensités et directions des mouvements
d’o1seaux. |

L’observation des mouvements diurnes des
bandes d’oiscaux du Mellah, a 1SvC€I¢ unc

extrérhe mobilité de toutes les especes.

La quaSi —E‘:‘Xliﬂll Sﬁ ﬁté cles clé'n ::-m‘::o remmenits

effectués a 3 différentes périodes de la journce,
a permis de mesurer que 68% du peuplement
d’oiseaux- du groupe des hivernants réguliers,
manifestaient pendant la journée  des
déplacements fréquents dans des directions
diverses.

La majorit¢ des déplacements s’cficctuent entre

le début et la mi-journée, ¢t CONCCING ¢il
moyenne, 76 % des effectifs dénombrcs I€

matin. L’ aprés-midi, ¢'est 60 % des effRcifs

dénombr es a la mi-joumée qui1 manifestent des
mouvements fréquents.

L'intensit¢ de ces mouvements est variable
selon les espéces. parmis les Anatidés et la

Foulque, c’est Ie Siffleur qui est I plus remuant

avec, en moyenne, 64% de s¢s CHCCILS qui ¢

deplacent, dans la journée. Puis viennent le
Milouin 47 %,, le Morillon 44 9% et enfin la
Foulque qui est I'espece la plus stable pendant

la journée. avec 32 %de ses effectifs qui
effcctucnt des deplacements.

DﬂII_S 16 Sroupc dE:S Grebes et du Grand

Cormoran,, on assiste éga\ement \3. deS
déplacements diumes intenses et fréquents.
Pour les deux Grébes ¢'est ptés de 90 % des

effectifs qui se déplacent dans la journée et prés

~ de 100 % pour le Grand Cormoran.
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Les directions de ces mouvements sont trés
diverses et dénottent la variabilit€ des sites
disponibles dans la région (Fig . 11).

D’une manicre générale, le Siffleur manifeste
une preéférence pour le Sud-Est, vers le lac
Oubeira, pendant la matinée, comme le
montrent les fréquents aller-retour qu’il effectue
entre les deux sites, les utilisant alternativement
comme remise. Ce comportement voit sans
doute son origine dans les dérangements
provoques par le mouvement de ces
embarcations de pécheurs et les tirs de
braconniers.

Vers la fin de la journée, une partie des effectifs
du Siffleur, prend la direction de 1’Ouest,
probablement des marais de la Mekkhada et
"autre rejoint les rives de 1’Oubeira. Quelques
oiscaux se dirigeant régulicrement vers I’Est,
semblent gagner le lac Tonga.

Le Milouin et le Morillon marquent, compte
tenu des directions de vol empruntées, une
preterence pour 1'Oubeira et le Tonga,
privilégiant, cependant, I’Oubeira tout proche.
La non observation des vols de Foulque, ne
nous a pas permis d’en preciser la ou les
directions. Néanmoins, il semble que 1’Oubeira
en soit la destination tres probable.

Le Grand Cormoran exploite le milieu marin
tout proche et vers lequel la majorité de secs
deéplacements s’effectuent, c’est a dire vers le
Nord et le Nord-Est. Quelques individus vont
faire, cependant, des incursions dans le lac
Oubeira. Les quelques difficiles observations de
déplacement du Grebe huppé, font ressortir a
peu pres les mémes tendances que le Grand
Comoran et qui sont liées a une exploitation
complémentaire du milieu marin. Quant au
Grebe castagneux, il nous a été impossible de
déterminer la nature des variations d’effectifs
qu'1l manifestait le long de la journée. On
soupgonne en fait ces variations d’effectifs lides
a des déplacements a I’intérieur de la végétation
riveraine. (Fig. 11)

CONCLUSION

A la lumicre de ces premiers résultats, le lac
Mellah se caractérise par une double spectficite.
La premiére réside dans ses caractéristiques
morphométriques dont la plus importante est sa
relative profondeur qui reste constante toute
["année et ses caractéristiques hydrochimiques,
dont le facteur important, est la salinité, qui
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conditionnent  l'existance de  ressourses
alimentaires différentes de celles des autres sites
humides de la région.

Ces ressources alimentaires ne sont pas sans
cons€équences sur la composition du peulement
d'oiscaux d’eau hivernants qui ’exploitent et
qui constitue la seconde spécificité de ce site.
En effet, la totalit¢ des especes hivernantes que
I'on y observe, sont, a 'exception du Siffleur,
des oiscaux plongeurs, donc adaptés a la
relative profondeur de ['eau; méme s’ils
n exploitent pas la totalité du site.

Parmi les Anatidés, la présence en masse du
Morillon, trahit ‘la disponibilit¢ de ressoures
alimentaires qui lui sont spécifiques, c’est a
dire, les Invertébrés et les Mollusques bivalves
qui tapissent en quantités importantes le fond
du lac..

La richesse piscicole du site, en fait la zone
d'hivenage de prédilection dans la région, des
Grebes et du Grand Cormoran, qu‘ils exploitent
conjointement avec le milieu marin proche.
Cependant, cette double spécificité ne constitue
pas un facteur d’'isolement du lac Mellah vis a
vis des sites humides dul¢aquicoles, du reste du
complexe. Evoquée par le passe [6], la
complémentarité des sites humides de la région,
a. ete mise en .Svidence-a -la sute de
I"assechement total des lac Tonga et Oubeira &
I’automne 1990.

En effet, le lac Mellah restant en eau a la méme
periode, n’ a pas bénéficié, comme on aurait pu
s’y attendre, d’un transfert d’au moms une
partiec des hivernants. Seul, un nombre
inhabituellement faible d’oiseaux, s’y est
installe durant ['hivernage 1990/91. Cette
faiblesse des effectifs, a mettre en rapport avec
absence totale d’Anatidés et Foulques dans la
region, revele bien s’il en fut, que 'attractivite
du Mellah vis a vis des oiseaux d’eau et plus

partwuheremem des Anafidés et des ‘Foulques

Il eht Slgmﬁca’{l‘ve qu a travers les niveausx
d’cau des sites d’eau douce voisins.

Cette interdépendance-complémentarité a  été
¢galement mise en €vidence par ["observation dg

ljinteﬂSité E?t ]& dif&ﬂfiﬂﬂ C.:IES‘ échangeg CHHITJE:S

d'oiseaux, que.le Mellah entretenait avee les
autres lacs et plus particulierement le lac
Oubeira, du fait de sa proximite.

Le déterminisme de ces échanges et multiple.
Leur ~ fréquence, SUZEEre iortement
'immtervention d’une = forte pression de
dérangement, causée par le mouvement des
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embarcations de péche, notamment sur
I"'Oubeira et le Mellah, et le braconnage
fréquent des riverains.

La diversit¢ et la complémentarité - des
IESSOUICes alimentaires, constituent
certamement un facteur important d’échanges
d oiseaux entre les sites, sauf pour le Grand
Cormoran qui trouve sur place et dans la mer,
de quoi largement satisfaire ses besoins
nutritionnels.

D’une taille plus importante par le passé, le
peuplement d’hivernants du Mellah a vu ses
effectifs s’amoindrir de maniére alarmante.

Si les mémes especes sont présentes, leurs
abondances, en revanche, accusent une
diminution dont 1’augmentation des activités sur
le site mais également [’urbanisation
progressive des zones riveraines ne sont pas
ctrangeres. Limitée, vers la fin des années 70 &
la seule conchyliculture et a une péche
artisanale au Nord du lac, un redéploiement des
activites de l'office des péches, a permis
I"extension de son champ d’action sur toute la
supertficie du site, pour pécher le Bar, la Sole et
I"Anguille, par la pose fréquente de filets.

Outre les dangers qu’ils représentent pour les
oiseaux ( de nombreux Grebes retrouvés noyés
dans les mailles ), les opérations de pose et de
retrait des filets, nécessitent un temps de
presence et des mouvements d’embarcation plus
importants qui ont pour conséquence une

pression de dérangement en nette progression.

Possédant de grands atouts paysagers et par
ailleurs, d’une bonne productivité, le lac Mellah

faiié actuellement fgof)j’et de multiples convoitises

par des promoteurs qui projettent de I’expoiter.
soit comme site touristique, soit d’en faire une

grande zome de production aquacole avec

notamment wun projet d’'exploitation des
gisements de Palourde.

[l est indubitable que de tels projets auront, s’1ls
aboutissent, des conséquences catastrophiques
sur l"avifaune hivernante du site, sans préjuger
des conséquences qui ne manqueraient pas de
survenir pour 1'ensemble du systéme humide de
la région dont VU interdépendance des élémﬁﬁtsg
ne fait aujoud’hui, plus de doute.
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