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 تدريب أساتذة مادة الرياضيات لإكسابهم
 أثره في تحصيل المتربصينوبعض استراتيجيات التعلم النشط  

 يحي بوأحمد .أ
 عيةكلية العلوم الإنسانية والاجتما

 بسكرة -جامعة محمد خيضر
  ملخص:
ت تراتيجياتذة  على بعض اسهدفت الدراسة الحالية إلى معرفة فاعلية برنامج تدريبي موجه للأسا          

 دريبي وتطبيقهرنامج تناء ببالتعلم النشط و أثره على التحصيل الدراسي للمتربصين في مادة الرياضيات، وتم 
لدراسة على اث طبقت بي حيفي مادة الرياضيات، تم استخدام المنهج شبه التجري على أساتذة التكوين المهني

( أستاذا، والعينة الثانية من 15عينتين: العينة الأولى أساتذة التكوين المهني في مادة الرياضيات و عددهم )
 لبعدي، ولقبلي واا( متربصا تم قياس تحصيلهم باختبار التحصيل 271متربصي الأساتذة و بلغ عددهم )

رضهم قبل تع اضياتتوصلت الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي أداء أساتذة الري
لي و  الأداء القبربصين فيالمت للبرنامج التدريبي  وبعده لصالح التطبيق البعدي، ووجود فروق بين متوسطي أداء

 .البعدي على اختبار التحصيل لصالح التطبيق البعدي
Abstract  

The objective of this study is to investigate the effectiveness of 

a proposed training program to help mathematics teachers acquire 

some of the active learning skills and improve the achievement and 

attitudes of their students in mathematics ,In order to attain this 

objective the descriptive and experimental methodologies were used, 

where the study was applied to two sample ; The first sample was 

made up of professional  formation teachers (15) a training program 

about active learning ; their prior and subsequent performances were 

measured by means of the teacher performance observation card for 

the acquisition of active learning skills. The second sample was made 

up of students (271) who attended the training program and who were 

taught by means of active learning and who then underwent an 

achievement test along with the attitude measure towards mathematics 

prior and subsequently.  

 There were statistically significant differences at the level of 

between the averages of the mathematics teacher performance on the 

active learning skills performance measure before and after being 

exposed to the proposed training program and in the favor of the 

dimensional application. 
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- There were statistically significant differences at the level between 

the averages of the performances of the students in the prior and 

subsequent performances of the achievement test in favor of the 

dimensional application.  

 إشكالية الدراسة -1
     
اح سؤول على نجاره الماعتباهتمت الدول المتقدمة بنظامها التعليمي وأولت الاهتمام للمعلم ب   

ي يخضع اد الذالإعد المحرك الأساسي للعملية التعليمية، ذلكوهو أي نظام تعليمي،  أو فشل
عتبر ليها يعفاق لبرامج و أساليب و استراتيجيات حديثة مهما كلفت هذه الأمورلان الإن

 .(26،  1995 استثمارا بشريا في مختلف مجالات الحياة )مصطفى
ة، و الخدم قبل لال الإعداد الجيدلا يتم هذا التغير في دور الأستاذ إلا من خو

 ه وذلكاستراتيجيات و        التدريب المستمر أثناء الخدمة  خاصة في مجال التعلم النشط 
 (.56، 2009لمواجهة التطورات العلمية المتلاحقة )الطناوي ، 

، تذةالأسا عليةفقد أصبح التدريب في مجال التعلم النشط أمرا ضروريا لزيادة فا
 ت وطرقهاراوالم         بأفضل الطرق لرفع مستواهم و تزويدهم بالمعرفة إمدادهم و

فقد  اتيجياتهاسترو لنشطاء الخدمة في مجال التعلم نظرا لأهمية برامج التدريب أثناالتدريس، و
نها دراسة يمية ملتعلاالبحوث بتوظيف التعلم النشط في المواقف اهتمت العديد من الدراسات و

علم ستخدام التأجريت بهدف إعداد برنامج لتدريب المعلمين على ا (1991)يونس  إبراهيم
ال التعلم مجيب في لتدرالنشط في العملية التعليمية و توصلت نتائج تلك الدراسة إلى أهمية ا

م بها  لتي قارى االنشط و أثره على نجاح العملية التعليمية، كما أوصـت الدراســات أخ
إلى  (Paula ,1996 )و بولا  ( Hernando, 1995)ناندو هير ( Chang ,1992 )تشانج 

يم مثل التعل لم ونفس الهدف، كما أن هناك دراسات أخرى تناولت استخدامه في عملية التع
التعلم  تيجياتسترادراسة المالكي و الزايدي، التي تناولت تدريب معلمي الرياضيات على ا

 ك على التحصيل.النشط و معرفة مدى امتلاكهم لها، و فاعلية ذل
أن التدريس بعيد كل البعد ، والتلقين من الطرائق الرئيسية في التدريسو كما تبين أن الإلقاء    
استخدام الطرائق التدريسية المختلفة، رغم أن المأمول علميا هو استخدام مصادر  التنويع في عن

 عالم التربية، زيادة على تعليمية متعددة و متنوعة تساعد في مواجهة هذه التغيرات الحاصلة في
ذلك فان معظم الدراسات التربوية تشير إلى انفصال نظام التعليم و التكوين عن واقع التشغيل، 
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سوق العمل من ، وومتطلبات سوق العمل، وغياب التنسيق بين التخطيط للتعليم والتكوين
 مهارات واحتياجات سلم الوظائف النظرية و العملية. 

ببناء برنامج تدريبي لمعرفة مدى امتلاك أساتذة  ا سبق قام الباحثتأسيسا على م    
ساتذة، فان مع الأ خصيةالتكوين المهني لاستراتيجيات التعلم النشط، ومن خلال المقابلات الش

تيجياته، استرا شط ومعظم أساتذة التكوين المهني ليس لديهم معلومات كافية عن التعلم الن
دريس ا في توظيفهفي المواقف التعليمية، مما أدى إلى عدم توكيفية توظيف هذه الطريقة 

رائق التعلم بالط  مجالذة فيالمقاييس المقررة لمتربصي التكوين المهني، و أن برامج تدريب الأسات
 النشطة لازال يشوبه الكثير من أوجه القصور. 

ظيف طريقة يفية تولذا توجد حاجة ماسة إلى تدريب أساتذة التكوين المهني على ك    
ل ليمية، وفي ظف التعهدااستراتيجياته و الإلمام بجوانبها المختلفة لتحقيق الأالتعلم النشط و

ا في فادة منهلإا و التي يمكن الاتجاهات التربوية المعاصرة لإعداد وتدريب الأستاذ وتنميته مهنيا،
ي التكوين ة متربصلفئ أهداف التعليمطبيعة وتطوير منظومة التكوين في الجزائر، وبما يتفق و

 المهني.
ساتذة لأدريبي مج تفي ضوء ذلك أمكن تحديد مشكلة هذا البحث في الحاجة إلى تصميم برنا  

لمعرفي في اتحصيل ة الالتكوين المهني على مدى امتلاكهم استراتيجيات التعلم النشط في تنمي
 مادة الرياضيات وذلك من خلال التساؤل التالي:

م تيجيات التعلاسترا هنيلتدريبي المقترح في إكساب أساتذة التكوين المما أثر البرنامج ا
  النشط وتأثير هذا البرنامج على تحصيل المتربصين في مادة الرياضيات؟

 و يتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية:
التكوين  ساتذةدي لأهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي الأداء القبلي و البع -

 علم النشط؟.سي للتتدريالمهني الذين تعرضوا للبرنامج التدريبي على بطاقة ملاحظة الأداء ال
 برنامجا بالهل توجد فروق ذات إحصائية بين متوسطي درجات المتربصين الذين درسو -

 رياضيات؟.ادة المفي  التدريبي للتعلم النشط في الأداء القبلي و البعدي للاختبار التحصيل
  فرضيات الدراسة: -2
طاقة بعـلى  ـهنيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي أداء أساتذة التكوين الم  -

 وبعده. لمقترحايبي ملاحظة الأداء لمهارات التعـلم النشط قـبل تعرضهم للبرنامج التــدر
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البعدي  وي لقبلاء اتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي أداء المتربصين في الأد  -
 على اختبار التحصيل الدراسي في مادة الرياضيات.

  أهمية الدراسة - 3
ع عن لاطلاكما تكمن أيضا أهمية دراستنا من خلال إعداد إطار خاص عن طريق ا    

ناء الإطار بن أجل مدة، الدراسات السابقة ذات الصلة ببحثنا، و استخلاص أبرز المؤشرات المفي
نية لمؤسسات المهامجها  تبري يمكن الاستفادة منه في الدورات التدريبية التيالعملي للدراسة، الذ

ول طرائق حهيمهم مفا المختصة في تدريب أساتذة التكوين المهني في مادة الرياضيات، لتطوير
 لتي تؤكد علىيات، ارياضالتدريس الحديثة المسايرة للاتجاهات التربوية المعاصرة في تعليم ال

 و أهميته لإثراء المعرفة الرياضية.التعلم النشط 
 تحديد مفاهيم الدراسة – 4
ض الدراسة لأغرا يرهاهو خطة تعليمية منظمة و مخططة ومقترحة تم تطو البرنامج التدريبي: -

لمهني بغرض كوين االت الحالية، وهو جميع الخبرات التربوية و التعليمية التي تقدم لأساتذة
الية: ية التساسم النشط، على أن يشتمل على العناصر الأاكتساب بعض استراتيجيات التعل

 لمتدربين.قويم اتاذج الأهداف، المحتوى، أساليب التدريس، الوسائل التعليمية، أساليب و نم
لية يظهر ة الحالدراسهو عملية تعليمية نشطة تركز على المتربص من خلال االتعلم النشط:  -

ساتذة نه بأداء الأعيعبر  الذيماعي لبناء المعرفة وتطبيقها وفيها التركيز على النشاط و العمل الج
إلى توفير  م تهدفتعليهو طريقة من طرق التعلم والو المتضمن أداة البحث الخاصة بالعملية.و

 ن خلال قيامهماعلية بف ةالبيئة التربوية الغنية بالمثيرات داخل القسم تتيح للمتربص المشارك
 تشجيع وو     ق تنسيالمعرفة تحت توجيه و عليا، للوصول إلىاستخدام قدراته البالبحث و

مجية ، بالبر التدريس )     قد استخدم الباحث في هذه الدراسة استراتيجياتوإشراف الأستاذ، 
 حل المشكلات، العصف الذهني(.

 لال التجريبة من خحصائيبأنه المدى الذي يمكن أن تحدثه المعالجة الإ يعرفه الباحث الأثر: -
 باعتباره مؤثرا في المتغير التابع.

 هذه فيلمطبق احصيل يقاس بالدرجات التي يحصل عليها المتربص في الاختبار الت التحصيل: -
 الدراسة.
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 الدراسات السابقة: –5
نشط في التعلم ال دفت دراسة مداح إلى معرفة أثر إستراتيجيةه (:2009دراسة مداح ) -5-1

رمة، و ة المكنة مكلدى تلميذات الصف الخامس الابتدائي بمديتحصيل بعض مفاهيم الرياضية 
ة لى عينعبحث تحقيقا لهذه الدراسة استخدمت الباحثة منهجا شبه تجريبي، حيث طبق ال

ل أحدهما يا، مثعشوائ ( تلميذة من مدرستين مختلفتين، اختير منهما فصلين اختيارا68حجمها )
(، حيث قامت الباحثة 34الأخرى المجموعة الضابطة )( تلميذة، و مثل 34المجموعة التجريبية )

ريس دتثم شرعت في  نشط،بتصميم أنشطة التعلم و إعداد مصادر التعلم، و تهيئة بيئة التعلم ال
يم ختبار المفاهبحث لاة الالمفاهيم الرياضية المحددة، باستخدام التعلم النشط، و قد أخضعت عين

تماعية، حيث م الاجلعلولستخدام برنامج الحزم الإحصائية الرياضية ، تمت المعالجة للنتائج با
ي لاختبار البعد طبيقاستخدمت اختبار "ت" و حجم الأثر في تحليل النتائج الإحصائية في الت

لميذات لدى ت ائيةالتحصيل للمفاهيم الرياضية، أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحص
 (.2009)مداح،  جريبيةالصف الخامس ابتدائي لصالح المجموعة الت

لبة الصف ط(: هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على تحصيل 2011دراسة الساعي ) -5-2
م النشط في التعل خدامالثالث المتوسط في مادة الرياضيات باستخدام التعلم النشط و أثر است

ة بطة الضاجموعالميل نحو دراسة الرياضيات، أعد الباحث نوعين من الخطط، الأولى للم
علم راتيجيات التفق استست ودرست وفق الطريقة الاعتيادية و الثانية المجموعة التجريبية التي در

ياضيات و دة الر مافيالنشط، و قد أعد الباحث أداتين للبحث هما، اختبار التحصيل الدراسي 
 ية فيإحصائ لالةدمقياس الميل نحو الرياضيات، و قد أظهرت نتائج البحث وجود فروق ذات 

يبية لتجراالاختبار التحصيلي و في مقياس الميل نحو الرياضيات لصالح المجموعة 
 (.2011)الساعي،

(: في حين هدفت دراسة كل من عشا و الشبلي إلى 2012)دراسة عشا و الشبلي  -5-3
استقصاء أثر استراتيجيات التعلم النشط في تنمية الفاعلية الذاتية و التحصيل الأكاديمي، بلغ 

( طالبا و طالبة، اختيروا من طلبة السنة الثالثة من كلية العلوم 59فراد عينة الدراسة )عدد أ
التربوية الجامعية، و لتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام مقياس في الفاعلية الذاتية، و اختبار 
تحصيلي في مادة الإرشاد التربوي، و تم التحقق من صدق وثبات المقياس بالطرق المناسبة، 

صلت النتائج و كشفت عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج الطلبة في المجموعتي تو
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الدراسة في الفاعلية الذاتية لصالح المجموعة التجريبية، و كذلك وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية بين نتائج الطلبة في المجموعتي الدراسة في التحصيل الدراسي لصالح المجموعة التجريبية 

 (.2012الشلبي، )عشا،
ق التعلم (: هدفت دراسة شبول إلى التعرف على واقع تطبي2013)دراسة شبول  -5-4

الباحثة  ستخدمتالة، النشط في المراحل التعليمية الثانوية من وجهة نظر أساتذة هذه المرح
( أستاذ و 600المنهج الوصفي التحليلي، حيث طبقت الدراسة على عينة بلغ حجمها )

لمرحلة اساتذة أنظر  استخدمت الباحثة في هذه الدراسة استبانه لتعرف على وجهاتأستاذة، و 
رصد للاحظة ماقة صعوبة تطبيقه، كما استخدمت بطلتعلم النشط والثانوية، نحو تطبيقهم ا

ة المختلفة، تعليميم الواقع تطبيق أساتذة المرحلة الثانوية للتعلم النشط، من خلال ممارسته
 (.2013بول،ط )شاسة وجود فروق دالة إحصائيا نحو تطبيق التعلم النشأظهرت نتائج الدر

 ترح فيتدريبي مق (: هدفت هذه الدراسة إلى معرفة فاعلية برنامج2014)دراسة أحمد  -5-5
م، و الباتهدى طلإكساب معلمات الرياضيات مهارات التعلم النشط في خفض قلق الرياضيات 

 لعينة الأولىتين: اعين نهج التجريبي، حيث طبق الباحث علىتحقيقا لهذا الهدف تم استخدام الم
( معلمة قدم لهم 11من معلمات الرياضيات بالمرحلة المتوسطة بمدينة تبوك، بلغ عددهم )

قياس الأداء اسطة مي بوبرنامجا تدريبيا حول التعلم النشط و تم قياس أدائهم القبلي و البعد
 من طالبات لتدريبياامج ات المعلمات الذين حضروا البرنللتعلم النشط، و العينة الثانية طالب

لنشط، و تم قياس ا( طالبة تم تدريسهم بالتعلم 150المرحلة المتوسطة، و قد بلغ عددهم )
 ات المترابطةلمجموعت" ل"أدائهم على مقياس القلق الرياضي قبليا و بعديا، تم استخدام اختبار 

ى د مستوية عنإلى وجود فروق ذات دلالة إحصائلاختبار الفروض، و قد توصلت الدراسة 
ضهم بل تعرقلنشط ( بين متوسطي أداء معلمي الرياضيات على مقياس الأداء للتعلم ا0.05)

ية يلات الإحصائالتحل تائجللبرنامج التدريبي المقترح و بعده لصالح التطبيق البعدي، و أظهرت ن
 ما يلي:

لاب الصف ( بين متوسطي أداء ط0.05وى )وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مست -
يق لصالح التطب ياضياتالر الخامس الابتدائي في الأداء القبلي و البعدي على مقياس الاتجاه نحو

 البعدي.
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لاب ط( بين متوسطي درجات 0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) -
التطبيق  لصالح صيلختبار التحالصف الخامس الابتدائي في الأداء القبلي و البعدي على للا

 .(2014البعدي )أحمد،
 التعقيب على الدراسات 

نا ، حيث دراست وضوعاتفقت هذه الدراسة مع العديد من الدراسات التي تم تناولها في م    
(، و 2009ح )مدا أنها تناولت منهاج الرياضيات باختلاف المراحل الدراسية، منها دراسة

ع العديد (، كما اتفقت كذلك م2014و كذلك دراسة أحمد )(، 2012دراسة الساعدي )
راسي و يل الدلتحصامن الدراسات في تناولها لدراسة أثر استخدام التعلم النشط في تنمية 

و  (،2009)داح مكذلك متغير الاتجاه نحو تعلم مادة الرياضيات و هذا ما أكدته دراسة 
ظم (، و قد توصلت مع2012(، ودراسة عشا و الشبلي ) 2011دراسة الساعدي )

لتحصيل ا تغيريلى مالدراسات السابقة الذكر إلى نتائج ايجابية لاستخدام التعلم النشط ع
لدراسات اع بعض سة مالاتجاه نحو تعلم مادة الرياضيات، و اتفقت أيضا هذه الدراالدراسي و

 ثل هذا النوعاسب لمج منالتصميم الشبه التجريبي كمنهو في استخدامها للمنهج  الشبه التجريبي
 هي دراسات(، و2014دراسة أحمد )(، و2009دراسات مثل دراسة مداح )من ال

ن مراسات الد استخدمت المنهج الشبه التجريبي، كما اتفقت هذه الدراسة أيضا مع بعض
سات اختبار هذا من خلال استخدام هذه الدرا(، و2013حيث الأداة مثل دراسة شبول )

 التحصيل الدراسي.
اسة مداح في در كما لدراسات  السابقة أثبتت فاعلية التعلم النشط في رفع تحصيل الطلابا 
كذلك (، 2014دراسة أحمد ) (،2013) ، دراسة شبول(2012)دراسة عشا و شبلي (، 2009)

ابقة و كذلك ات السدراسإمكانية استخدام التعلم النشط على طلاب المرحلة الثانوية كما في ال
ية لناحية العمرا من ااستنحلة الجامعية وهو ما يتناسب مع الفئة المستهدفة في درعلى طلاب المر

 و التعليمية.
 إجراءات الدراسة الميدانية

انطلاقا من اهتمام هذه الدراسة ببناء برنامج تدريبي على بعض  منهج الدراسة: -1
هات المتربصين، ثم استراتيجيات التعلم النشط في مادة الرياضيات و أثره على تحصيل و اتجا
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التعرف إلى فاعلية هذا البرنامج التدريبي المقترح، فاتبع الباحث في هذه الدراسة المنهج التالي 
 لتحقيق أهداف دراسته:

و ددة للواقع أط المحلشرول: "هو المنهج الذي يعني تغيير معتمد و مضبوط المنهج الشبه التجريبي
تصف هذا ر، و ين أثظة ما ينتج عن هذا التغيير مالسمة التي تكون موضوع الدراسة، و ملاح

منها: وضع  عملية ـواتالمنهج بالدقة العلمية، لأن نتائجه كمية و دقيقة، و لهذا المنهج خط
 تصميم تجريبي يحتوي عـلى جميع النتائج و علاقتها و شـروطها".

ياس ات القحدة ذلوااستخدم الباحث في هذه الدراسة تصميم المجموعة ا تصميم الدراسة:    
 القبلي و القياس البعدي، يوجد في هذه الدراسة تصميمان:

 ( التصميم شبه التجريبي للدراسة )عينة الأساتذة(1شكل رقم )
 
 
 
 

 ( التصميم الشبه التجريبي للدراسة )عينة المتربصين(2شكل رقم )
 
 
 
 
 مجتمع الدراسة: -2

الغ لمدية، و الباولاية ات لذة التكوين المهني في مادة الرياضيتكون مجتمع الدراسة من كافة أسات
 .2014/2015( أستاذا للعام الدراسي 46عددهم )

 تكونت عينة الدراسة من مجموعتين:عينة الدراسة:  -3
 لعام الدراسيللمدية ية ا: عينة من أساتذة الرياضيات في التكوين المهني لولاالمجموعة الأولى 

(، 15)ددهم ين يدرسون الرياضيات لمتربصي التكوين المهني وبلغ عوالذ 2015 -2014
 وقد تم اختيارهم بشكل عشوائي. 

 تطبيق بعدي
لبطاقة 

ملاحظة 
 الأداء
 

 

 

تنفيذ 
 البرنامج
 التدريبي
 

 

 تطبيق قبلي
لبطاقة 

ملاحظة 
 الأداء

 

 

تطبيق 
 ـليقبـــ

لاختبار 
 التحصيل

 

 

التدريس 
 بالتعلم

النشـط و 
 اتهاستراتجي

 

تطـبيق 
 بعدي

لاختبار 
 التحصيل

 

اختيار عينة 

اتذة الأس

 عشوائيا

 

تحديد عينة 

 المتربصين
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-2014م التكويني ة للعالمدي: عينة المتربصين بمؤسسات التكوين المهني لولاية االمجموعة الثانية
 لذين حضروا( طالبا، و هم متربصين يدرسون عند الأساتذة ا371و بلغ عددهم ) 2015

 لبرنامج التدريبي، بحيث تم اختيار فصولهم بشكل عشوائي.ا
 البرنامج التدريبي القائم على التعلم النشط -4

منها  لبرامجاء ااستفاد الباحث من نتائج البحوث و الدراسات السابقة من حيث كيفية بن
Taber. K (1996 )(، و دراسة) 2003(، دراسة الدميخي )2000دراسة المالكي )

بل و أثناء قاتذة، الأس الزاهري(، و من حيث الأساليب و الأنماط المختلفة في تكوين)نقلا عن 
لتي يشتمل اساسية الأ الخدمة، و من المتفق عليه أن أي برنامج تدريبي له مكوناته و عناصره

نطلقات، ديد ما تحعليها، حيث تم بناء البرنامج في هذه الدراسة وفق خمس خطوات تم خلاله
و  فيذ البرنامجمة لتنستخدامج، المحتوى الذي يحقق الأهداف، الأنشطة التعليمية المأهداف البرن

 كذلك أساليب التقويم المناسبة.
 : مبررات إعداد البرنامج -أ

أجل تطوير  اته منتيجيمحاولة الوصول إلى برنامج تدريبي يعتمد على التعلم النشط و استرا -
 لتدريب الأساتذة.الكفايات المهنية اللازمة و الضرورية 

 .لمهنياإعداد قائمة لمواضيع البرنامج وفق التعلم النشط لأساتذة التكوين  -
 :إجراءات بناء البرنامج -ب
 وضع إطار نظري حول برنامج و طبيعته. -
 لية.استراتيجياته التي تناولتها الدراسة الحاالتعريف بالتعلم النشط و -
 .جياتهذة على التعلم النشط و استراتيذلك بتدريب الأساتتطبيق البرنامج و -
ة، امج التدريبيء البر بنا: تم اختيار محتوى البرنامج وفق الأسس التربوية فيمحتوى البرنامج -ج

 تضمن البرنامج التدريبي أربع وحدات و الجدول التالي يوضح ذلك.
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 .البرنامج(: يبين وحدات البرنامج و توزيع الحصص التعليمية و زمن 1الجدول رقم )
 الزمن بالدقائق البرنامج عدد الحصص 

 دقيقة 360 التعلم النشط حصص 3 01
 دقيقة 360 إستراتيجية حل المشكلات حصص 3 02
 دقيقة 360 إستراتيجية التعلم بالبرمجية حصص 3 03
 دقيقة 360 إستراتيجية العصف الذهني حصص 3 04
 دقيقة 480 تحضير دروس باستخدام التعلم النشط حصص 4 05

 دقيقة. 120* زمن كل حصة 
سادة ن المتم عرض البرنامج بعد إعداده وفقا للخطوات السابقة على مجموعة 

م البرنامج ى تنظيول مدعلم النفس لإبداء رأيهم حالمختصين في مجال علوم التربية والمحكمين 
دى صلاحية ، وميمتقوالومكوناتها، المحتوى، الأنشطة، وتنظيم الدروس ليها، وبالصورة التي ع

ل البرنامج قب ان ضبطلضم قد تم تعديل البرنامج بناءا على تلك الملاحظاتالبرنامج للتطبيق   و
 تنفيذه على عينة الدراسة.

 استخدم الباحث أدوات بحثية تمثلت في الأتي:أدوات الدراسة:  - 5
 .بطاقة ملاحظة الأداء لمهارات التعلم النشط و هي من إعداد الباحث -
 اختبار التحصيل من إعداد الباحث. -
 بناء بطاقة ملاحظة الأداء التدريسي لمهارات التعلم النشط -1 -5

د قين المهني و التكو عاهدقام الباحث بتصميم بطاقة الأداء التدريسي لأستاذة الرياضيات بم    
لمالكي سة اراها داعتمد  على البحوث و الدراسات السابقة ذات الصلة بمشكلة الدراسة من

ء عينة من (  كما تم  استطلاع أرا2004( و الزاهري ) 2009( و الزايدي )  2000)
عن طريق  لتربيةالوم عمفتشي مادة الرياضيات في قطاع التكوين المهني و أساتذة جامعيين في 

ط المراد م النشلتعلالمقابلات، استطاع الباحث إعداد قائمة من الأداءات التدريسية وفق ا
 لاحظة في ضوءقة المبطا يرها لدى الأساتذة ، و بناءا على هذه القائمة، قام الباحث ببناءتطو

 الأداءات التدريسية التي تم تحديدها لقياس مدى ممارستهم لها.
( أداء تدريسيا، موزعة على أربعة 35و قد بلغ عدد فقرات البطاقة في صورتها الأولية من )

( 16لى مجموعة من المختصين في علوم التربية و عددهم )( أبعاد، و بعد عرض البطاقة ع4)
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أستاذا جامعيا، تم تعديل صياغة بعض فقرات البطاقة، وبذلك حافظت بطاقة ملاحظة الأداء 
 (.02التدريسي على صورتها الأولية كما هو موضح في الجدول )

 (: توزيع فقرات بطاقة الملاحظة على أبعادها2الجدول رقم )
 عدد الفقرات الأبعاد البعد
 9 التخطيط للدروس الأول
 12 تنفيذ و إدارة الصف  الثاني
 7 الوسائل التعليمية الثالث
 7 التقويم الرابع
 35 المجموع

 صدق بطاقة الملاحظة -5-2-1

 )عن طريق المحكمين(صدق المحتوى  -أ 

لمحكمين اة من موعقام الباحث بعرض بطاقة ملاحظة الأداء في صورتها الأولية على مج
ي التكوين المهني ( أستاذا جامعيا، و مفتش16المتخصصين في مجال علوم التربية وعددهم )

، ت لقياسهذلك للتحقق من مدى قياس كل فقرة للهدف الذي وضعو (،4وعددهم أربعة )
احث بتعديل ام البقون، في ضوء الملاحظات التي أبداها المحكمو مدى ملائمة الصياغة اللغويةو

 بعاد. ( فقرة موزعة على أربعة أ35فقرات، ليصبح عدد فقرات البطاقة )بعض ال

داء ظة الأومن أجل تدعيم صدق بناء فقرات بطاقة ملاحصدق الاتساق الداخلي:  -ب 
-0.41بين ) اوحتالتدريسي تم حساب معاملات الارتباط لكل فقرة من المقياس الكلي و تر

د حسب أبعا لات ارتباط كل فقرة بمجالها( كما تم حساب معام0.01(عند مستوى )0.80
 ( يوضح ذلك.3المقياس الأداء لمهارات التعلم النشط، و الجدول رقم )

 قة(: ارتباطات أبعاد بطاقة ملاحظة الأداء مع الدرجة الكلية للبطا3الجدول رقم )
 مستوى الدلالة معامل الارتباط أبعاد بطاقة الملاحظة

 0.01 دالة عند 0.787 التخطيط للدرس
 0.01دالة عند  0.974 التنفيذ وإدارة الصف

 0.01دالة عند  0.578 الوسائل التعليمية
 0.01دالة عند  0.763 التقويم 
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 ثبات بطاقة ملاحظة الأداء التدريسي -5-2-2
يقصد بالثبات عبر الأفراد بمدى الاتفاق بين نتائج الملاحظة التي   الثبات عبر الأفراد: –أ 

 , Cooper نتائج الملاحظة التي يتوصل لها باحث أخرلباحث لأداء العينة، وا يتوصل إليها

 (.2012عن مجذوب، نقلا (1973,27
تفاق سبة الاساب نذلك بتطبيق معادلة كوبر لحالثبات بطريقة اتفاق الملاحظين وتم حساب 

على كيفية  ياضياتالر تدريب ثلاثة مفتشين في مادة، وقد قام الباحث بتعيين وبين الملاحظين
لبرنامج  في اركينهم من المشاالرياضيات و الملاحظة، ثم تم تحديد ثلاثة أساتذة في مادة

 لك.ذوضح الجدول التالي ي، والتدريبي، تمت ملاحظتهم من قبل المفتشين الثلاثة
 ( لثبات بطاقة الملاحظة عبر الأفراد )ثبات الاتفاق(4الجدول رقم )

 ظةالملاح الأستاذ نسبة الاتفاق
 1 الأول 87%
 2 الثاني 91%
 3 الثالث 89%
 المتوسط العام  89%

مرات  عدد مرات الاتفاق + عدد(÷ ) )عدد مرات الاتفاق تساوي  نسبة الاتفاق
 100×الاختلاف(

فاق سط نسبة الاتلغ متوبقد  وبالنظر إلى نسبة الاتفاق بين الملاحظين يتبين أنها نسبة مرتفعة    
الأداء، و  ( و هي نسبة عالية مما يؤكد صلاحية بطاقة ملاحظة%89بين الملاحظين )

 صلاحيتها للتطبيق.
 دة الدراسية،ر الماى مقرتم إعداد اختبار لقياس تحصيل المتربصين في محتواختبار التحصيل:  -6

ت للمادة ( فقرة، وزعت حسب لائحة المواصفا20و قد تكون في صورته الأولية من )
 الدراسية. 

 ق الاختبارصد 6-1
توى و ل المحتحلي : اعتمدنا في صدق المحتوى على لائحة المواصفات إذ تمصدق المحتوى -أ

كمين فيها، أي المحخذ رأصياغة الأهداف السلوكية و توزيعها على المحاور المادة الدراسية، و 
 دريسه. ت لذي تماتوى وبناءا على ذلك عد الاختبار صادقا صدق المحتوى، لأنه اختير من المح
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 التحليل الإحصائي لفقرات الاختبار: – ب
ت بين ) لمعاملااوحت معامل الصعوبة و السهولة: طبق الباحث المعادلة الخاصة بها، و ترا -

راوح لذي يتاهولة ( و هي بذلك واقعة في المدى المقبول لمعال الصعوبة و الس 0.34-0.67
 (.2002( ) عودة، 0.80-0.20بين )

لى قبول الفقرات ( ، وهذا مؤشر ع0.43-0.28ز: تراوحت المعاملات بين ) معامل التميي -
 .(1991( )الظاهر،0.20و القوة التمييزية، التي معاملها أكثر من )

ثبات امل اللغ معأما ثباته فقد حسب بطريقة كودر ريتشارسون حيث بثبات الاختبار:  6-2
 فقرة. (20) النهائي مكون من و هو معامل ثبات مقبول، و بذلك يكون الاختبار 0.88

 عرض و مناقشة نتائج الدراسة  – 7
 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الأولى. -7-1

اء سطي أدمتو نصت الفرضية الأولى على أنه: توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين
قة ملاحظة لى بطاعنشط الأساتذة مادة الرياضيات الذين تعرضوا للبرنامج التدريبي للتعلم ال

 الأداء لصالح القياس البعدي.
داء أتوسطي ين مللتحقق من صحة هذه الفرضية و للكشف عن الدلالة الإحصائية للفروق بو

التدريبي  برنامجم للأساتذة الرياضيات على مقياس الأداء لمهارات التعلم النشط قبل تعرضه
ي نتائج هذه و فيما يل T- Test" تالمصمم لهذا الغرض و بعده، تم استخدام اختبار "

 الفرضية.
 (: الفروق بين متوسطي أداء أساتذة الرياضيات على بطاقة  الملاحظة5الجدول )

                                      المؤشرات              
 لإحصائية
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شط في لم النهارات التعيتضح من خلال الجدول  أن المتوسط الحسابي للأداء التدريسي لم      
 حين يقدر (، في14.33( و انحراف معياري يقدر ب )84.83القياس القبلي يقدر بـ ) 
( 170.33ي بـ )لبعدريسي لمهارات التعلم النشط في القياس االمتوسط الحسابي للأداء التد

 في وسطين الحسابيينهذا يعني أن هناك فرقا بين المتو   ( 5.92انحراف معياري يقدر بـ )و
 رجة(.د 85الأداء التدريسي للتعلم النشط بين القياسيين القبلي و البعدي بلغ )

 ت"، حيث بلغتتبار "ق اخ التطبيقين، تم تطبيلمعرفة دلالة الفرق في المتوسطين الحسابيين فيو
وسطين يمكن بمقارنة المتو        (0.01( و عند مستوى الدلالة )18.27قيمة "ت" )

  الاستنتاج أن الفروق لصالح الأداء البعدي.
عدي  القياس البلدرجات أفراد عينة الدراسة ) الأساتذة( في 2nتم حساب معامل ايتا     

توى إكسابهم لمح ذة بعدساتالتأثير للبرنامج التدريبي على الأداء التدريسي للأ وذلك لتقدير حجم
 هذا البرنامج.

 محكات لحجم التأثير لاختبار"ت" هي: ( Cohen, 1988)قد وضع كوهنو
 0.20حجم تأثير ضعيف حيث يساوي  -
 0.50حجم تأثير متوسط حيث يساوي  -
 (.  2008ن مجذوب ،) نقلا ع  0.80حجم تأثير كبير حيث يساوي  -
م هارات التعلداء لمس الأبلغ حجم تأثير البرنامج التدريبي لأداء أساتذة الرياضيات على مقيا 

%(  96ني أن )(، و هي قيمة عالية، وهــــذا يع 0.96النشط في الملاحظة البعدية ) 
نامج لمستقل )البرا تغير الممن التباين الكلي للمتغير التابع )الملاحظة البعدية( يرجع إلى تأثير

 لتعلم النشط (. التدريبي
يبدوا وجود اختلاف واضح بين درجات الأداء التدريسي القائم على التعلم النشط في     

التطبيق القبلي و التطبيق البعدي لبطاقة الملاحظة، و يظهر ذلك من خلال التباعد بين درجات 
أن هناك اختلافات في أداء كل أفراد  المتوسطين القبلي و البعدي عن بعضهما، و هذا يبين
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العينة للأداء الذي تم رصده ببطاقة الملاحظة، و مما يؤكد نجاح البرنامج التدريبي القائم على 
 التعلم النشط في تنمية الأداء التدريسي لدى أساتذة التكوين و التعليم المهنيين المعنيين بالدراسة.

أداءا  حققوا لعينة قدة الفرضية، بمعنى أن أفراد اهذه النتيجة بطبيعة الحال تثبت صح     
ع مبعدي مقارنة ياس الالق تدريسيا عاليا وفق البرنامج التدريبي القائم على التعلم النشط و في

 أدائهم التدريسي في القياس القبلي.
 لتي اكتسبهاوجية ااغيديمكن تفسير هذه النتيجة إلى الأنشطة التعليمية و الممارسات الب    

ل ما ناولها من خلاتتي تم الو على التعلم النشط التي تضمنها البرنامج التدريبي القائمالأساتذة، و
لتدريبية اجات االح قد لبت، طرق التدريس التقويم أساليب التدريسج، وتضمنه محتوى البرنام

 .نشطيسي اللتدراللأساتذة في الأداء التدريسي، حيث ساعدت في الرفع من مستوى أدائهم 
طوير تيهدف  بي الذيكذلك يرجع الباحث هذه النتائج إلى أن التعلم في البرنامج التدري   

ا معنى قائم دريب ذالت الأداءات التدريسية في التعلم النشط و استراتيجياته ، الذي جعل هذا
ديثة في يات الحتيجالاسترالى الحفظ أي التركيز على الطرق وعلى الفهم أكثر من التركيز ع

كما  ق الاعتياديةن الطرلا معملية التدريسية التي تدعوا إليه الاتجاهات التربوية المعاصرة بدال
لى سهل ع رابطساعد على ربط الأداءات ببعضها البعض و جعلها كلا متكاملا في شكل مت

هو  رنتها بمامقاة وديدو المواقف التدريسية الج الأساتذة فهمه من خلال المعارف و المعلومات
 يهم فيود لداستخدام لما هو موجو مفاهيم سابقةود لديهم من معارف بيداغوجية ووجم

 نطقيةاءه الصفة المالذي تم بن هو معروف لديهم بحيث تناول البرنامج التعرف و فهم غير ما
لتدريسي الواقع با خلال الربط المعلومات في عرض الأداءات التدريسية منو تسلسل المعارفو
بالأمثلة  يم ذلكتدعو  رسة البيداغوجية للأستاذ داخل غرفة الصف الدراسينقصد بذلك المماو
ى ن التركيز علعيدا عذة بالوسائل التعليمية، هذا سهل من جعل الأداء ذا معنى بالنسبة للأساتو

عقولة دة مدية الجأصبحت هذه الممارسات البيداغوجيو الممارسات البيداغوجية الاعتيادية
  مقبولة لديهم.     و
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ع مرصة التفاعل ربين فلمتديمكن أن يعزى الفرق إلى أن البرنامج التدريبي أتاح للأساتذة ا     
معارف وهارات اب ماكتسالمادة التدريبية )محتوى البرنامج التدريبي(، حيث أن رغبتهم في 

 ط. تعلم النشيات الاتيجبيداغوجية، كان له دور في إكسابهم لمحتوى البرنامج القائم على استر
، و متعاونة صغيرة وعاتكذلك مكن البرنامج التدريبي الأساتذة المتدربين من العمل في مجم   

ناقشة و حل ر والملحوام، كما أن تطبيق أساليب االأفكار فيما بينهحيث يتم تبادل المعارف و
بهم  إكسامج فيالعصف الذهني كتقنيات في التدريب، زادت من فاعلية البرناالمشكلات و

ستراتيجيات على ا قائمرات بيداغوجية فعالة. كما أن ارتباط محتوى البرنامج التدريبي المها
ن أهمية يدركو علهمهو ملمح الأساتذة المتدربين جم النشط بمحتوى مادة الرياضيات والتعل

 البرنامج.
ن لعديد ما مع انسبي من خلال كل ما سبق نجد أن هذه النتيجة هي نفسها النتيجة التي تتفق 

حيث اتفقت  (،2013) النتائج الـدراسات السابـقة التي تم عرضها منها: دراسة شبول
ذي أرجعته عدي الالب نتائجها مع دراستنا في نتيجة وجود فروق دالة إحصائيا لصالح التطبيق

( التي كشفت 2015) دراسة القيسي نتائج هذه الدراسة إلى استخدام التعلم النشط، كذلك
ات أداء معلمي بين متوسط 0.05د فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى نتائجها إلى وجو

طة و كانت الضاب ية والرياضيات على لبطاقة الملاحظة لمهارات التدريس للمجموعتين التجريب
مع نتائج  (2016) ختام صقر الفروق لصالح المجموعة التجريبية، كما اتفقت نتيجة دراسة

لة ات دلاذوق ذلك بوجود فربية، واء المجموعة التجريدراستنا حيث توصلت إلى تفوق أد
لى دراسة إتائج هذه الن( لطلاب المجموعة التجريبية، التي أرجعتها 0.05إحصائية عند مستوى )

 طريقة التدريس بإستراتيجية التعلم النشط.
 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانية. -2– 7

ربصين ت المتدرجا دلالة إحصائية بين متوسطيينص الفرض الثاني على أنه: توجد فروق ذات 
 .على اختبار التحصيل الدراسي في مادة الرياضيات لصالح القياس البعدي
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رجات دسطي للكشف عن الدلالة الإحصائية للفروق بين متو، وللتحقق من هذا الفرض 
، و t- testر )ت( ختبااالمتربصين في الأداء القبلي و البعدي للاختبار التحصيل تم استخدام 

 فيما يلي نتائج هذا الفرض.
ار للاختب و البعدي ( نتائج اختبار )ت(  للفروق بين متوسطي درجات في الأداء القبلي6الجدول رقم )

 التحصيل 
                                                   المؤشرات            

 الإحصائية
 الأداء

عدد 
أفراد 
 العينة

المتوسط 
 بيالحسا

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

قيمة 
 "ت"

حجم 
 الأثر

مستوى 
 الدلالة

 0.01 0.94 68.73 270 5.32 8.45 271 قبلي
 4.11 36.51 بعدي

لقبلي و داء ا الأيتبي ن من الجدول أنه توجد فروق بين متوسطات درجات المتربصين في    
توسط اء الميث جالاختبار البعدي، ح البعدي للاختبار التحصيل ، و كانت الفروق لصالح

 تبار القبلي، الاخفيابي الحسابي لتحصيل المتربصين في الاختبار البعدي أعلى من المتوسط الحس
( وبانحراف 36.51أي ارتفاع متوسط درجات المتربصين في القياس البعدي و المقدر بـ )

( 8.45قدر بـ )قبلي و الم( عن متوسط درجات المتربصين في القياس ال4.11معياري قدره )
قا س الأساتذة وف(، و هذا لصالح القياس البعدي بعد تدري5.32و بانحراف معياري قدره )

 للبرنامج التدريبي المتضمن التعلم النشط .
ر "ت"، حيث اختبا طبيقتلمعرفة دلالة الفرق في المتوسطين الحسابيين في التطبيقين، تم 

سطين يمكن ( و بمقارنة المتو0.01توى الدلالة )( و عند مس68.73بلغت قيمة "ت" )
  الاستنتاج أن الفروق لصالح الأداء البعدي.

دير عدي وذلك لتقلدرجات أفراد عينة الدراسة في القياس الب 2nتم حساب معامل ايتا     
  تحصيل الدراسي للمتربصين. حجم التأثير للبرنامج التدريبي على
بلوم  صنيفبي في التحصيل الدراسي حسب مستويات تبلغ حجم تأثير البرنامج التدري

، و هذا يعني أن (، و هي قيمة عالية0.94للأهداف المعرفية للاختبار التحصيل البعدي )
غير المستقل  المتتأثير %( من التباين الكلي للمتغير التابع )التحصيل الدراسي( يرجع إلى94)

 )البرنامج التدريبي(.
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ين قد حققوا لمتربصاينة حة الفرضية الثانية، و هذا يعني أن أفراد عوهذه النتيجة تثبت ص    
ر التحصيل اختبا م فيدرجات عالية في اختبار التحصيل في التطبيق البعدي مقارنة مع درجاته

 في التطبيق القبلي.
ة، فالتدريس لأساتذلى اهذا يفسر الأثر الايجابي للبرنامج التدريبي الذي تم تطبيقه عو     

ستثمار ا على ربصينتعلم النشط أدى إلى تنمية التحصيل الدراسي، مما أدى  بقدرة المتبال
 تلقوها في ت  التياضياالمعلومات المكتسبة والمعارف الرياضية التي تضمنها محتوى مادة الري

ه و علوماتام ممواقف تعليمية جديدة،  بحيث في هذا المستوى يقتضي من المتربص استخد
 ف موضوعية و واقعية.معارفه في ظرو

م التي التعل جياتكما يمكن تفسير هذه النتيجة على أساس الرجوع إلى عامل استراتي
لمتربصين درس لط المهي محور دراستنا، فأسس التعلم بالطرق التنشيطية التي تقوم على تنشي

 اتن مهارمفيد ترك المتربص يستلتعليمي داخل الفصول الدراسية، وعلى أساس التعاون ا
رسوا لمن د تحصيلجعل النتيجة متميزة من حيث نتائج الداخل الجماعة الصفية، والآخرين 

 بهذه الاستراتيجيات.
تهم التي دراسا نتائج تتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليها الدراسات السابقة، من خلالو   

 الأخذ بها، ويمالتعل وبية استراتيجياته الحديثة في مجال الترتؤكد على استخدام التعلم النشط و
حتما على  ينعكس لذيا، زهتحفيلتعليمي للقيام بتشجيع المتعلم ولدى المعلم حيث يؤدي دوره ا

تفقت نتائجها االتي  (2009هذا ما كشفت عنه دراسة مداح )و التحصيل الدراسي بالإيجاب
ات الصف يذتلم لدى مع نتائج دراستنا الحالية، التي أظهرت وجود فروق ذات دلالة إحصائية

ية، فاهيم الرياضيل للملتحصالخامس لصالح المجموعة التجريبية لصالح التطبيق البعدي في اختبار ا
حمد (، ودراسة أ2012الشبلي )و    (، دراسة عشا 2011كذلك دراسة الساعي )

عتي  مجمولطلبة فيتوصلت نتائجهما إلى وجود فروق دالة إحصائية بين نتائج ا حيث (2014)
 تائج دراستنانفق مع ا يتملصالح قياس المجموعة التجريبية في التحصيل الدراسي، و هذا  الدراسة

 في الفرضية الثانية المتعلقة بمتغير التحصيل الدراسي.
 خاتمة

في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة، أصبح من الضروري تدريب أساتذة 
تعلم النشط المختلفة لما لها من أثر ايجابي على التكوين المهني أثناء الخدمة على استراتيجيات ال
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إكسابهم المهارات المختلفة للتدريس، كما يمكن تشجيعهم على حضور الدورات التكوينية 
)دورات الإتقان(، تساعدهم على نموهم المهني و هذا ينعكس على المتربصين في تحسين 

 تحصيلهم الدراسي.
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