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Résumé:

Cette étude aborde la problématique du réductionnisme en sciences humaines et sociales,
lequel a empéché d'approcher la réalité complexe d'une maniére efficace et pertinente, ce qui a
engendré un affaiblissement de la perception et la compréhension des phénomeénes et probléemes

humaines et sociales.et par conséquent leur résolutions;

Pour pouvoir remédier a cet état de fait; certaines approches plus globalistes et
systémiques sont proposées, parmi elles; la théorie des systemes écologiques que nous essayions
par le biais de cet article, d'étudier le phénoméne de I'addiction a travers cette théorie dans

une perspective théorique et épistémologique.

Mots-clés: Addiction; Réductionnisme; théorie des systémes écologiques.
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