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The level of meta cognitive thinking and emotional intelligence 

among a sample of university students and the Relationship 
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 االإلخص:

الخـىير ما وعاء تهضؾ الضعاؾت الحالُت بلى معغؿت العلاكت بين مؿخىي 

االإعغفي والظواء الىحضاوي لضي ػلاب الجامعت ولخدلُم ؤهضاؾ الضعاؾت جم 

ت للضعاؾت ؤي االإـاهُم والضعاؾاث الؿابلت االإخعللت  الخؼغق بلى الخلـُت الىظغٍ

بمخؼيراث الضعاؾت ،ؤما الؤحغاءاث االإُضاهُت للضعاؾت جخمثل في الاعخماص على االإىهج 

وكض جم ازخُاع عُىت الضعاؾت  الإىاؾب مع ػبُعت الضعاؾت،الىصـي وىهه االإىهج ا

لت عكىائُت ًبلؽ عضصها ) ؤما ؤصواث الضعاؾت جخمثل في  ( ػالب وػالبت،07بؼغٍ

وعاء االإعغفي وازخباع الظواء الىحضاوي وبعض الحصىٌ على  جؼبُم ازخباع الخـىير ما

( وبعض ازخباع spss) الؤخصائُتالبُاهاث جمذ معالجتها باؾخسضام خؼمت البرامج 

الـغطُاث ؤؾـغث الضعاؾت على هخائج مـاصها لا جىحض علاكت طاث صلالت بخصائُت 

 ما وعاء االإعغفي ومؿخىي الظواء الىحضاوي لضي ػلاب الجامعت في مؿخىي الخـىير

لا جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت بين مخىؾؼاث صعحاث الؼلبت ؤؿغاص 

 لُاؽ الظواء الىحضاوي جبعا الإخؼير الجيـ.عُىت البدث على الضعحت اليلُت الإ

لا جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت بين مخىؾؼاث صعحاث الؼلبت ؤؿغاص  

 وعاء االإعغفي جبعا الإخؼير الجيـ، عُىت البدث على الضعحت اليلُت الإلُاؽ الخـىير ما

 اهؼلاكا مً هخائج الضعاؾت جم جلضًم مجمىعت مً الخىصُاث.
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 ػلاب الجامعت. الظواء الىحضاوي، ما وعاء االإعغؿت، لخـىير،ا الكلمات المفحاحية:

Abstract  

This study aimed at investigating the level of meta 

cognitive thinking and emotional intelligence among a sample of 

university students and the relationship between then, the sample 

consisted of (70) students, in order to achieve the objectives of 

the study, the theoretical background of the study was addressed, 

that is, the concepts and previous studies related to the variables 

of the study. The study tools are represented in the application of 

the meta cognitive thinking test and the emotional intelligence 

test. After obtaining the data, they were processed using the 

statistical software package (SPSS) and after testing the 

hypotheses, the study resulted in the results that there is no 

statistically significant relationship in the level of meta cognitive 

thinking and the level of emotional intelligence among university 

students. 

There were no statistically significant differences at the 

level of significance (0 .05) between the average score of the 

members of the research sample in the Emotional intelligence 

according to the gender variable . 

There were no statistically significant differences at the 

level of significance (0.05) between the average score of the 

members of the research sample in the meta cognitive thinking 

according to the gender variable; In the light of these results we 

presented a set of recommendations and suggestions.  
Keywords: thinking; meta cognitive; emotional intelligence; 

university students 
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مقذمة:.   

ت  لها ؤزغ في حمُع حعغؾ الؤوؿاهُت في عصغها الحالي جدىلاث عمُلت وحظعٍ

مجالاث الحُاة هظه الخدىلاث والخؼيراث حكمل الىاخُت االإعغؿُت خُث حعخبر 

،وعلى هظا  االإعغؿت بعضا مهما في عاالإىا الُىم وؤنها االإصضع الأؾاس ي لخلضم الضوٌ

الأؾاؽ مً الظغوعي بعضاص الـغص اللاصع على مىاهبت هظه الخؼىعاث التي ؿغطذ 

وعاء االإعغفي مً االإصؼلحاث  ٌعخبر الخـىير ما لي،هـؿها بلىة في عصغها الحا

 الحضًثت في االإجاٌ التربىي خُث جلعب صوعا مهما في ؿهم عملُاث الخعلم.

وعاء االإعغؿت جمثل  ( ؤن مهاعاث ما3712) ًغي ول مً عضؽ وآزغون

اث الأعلى في وكاغ العلل لضي الأؿغاص والتي جبلي الـغص كاصعا على الىعي  االإؿخىٍ

 هظلً لؼيره ؤزىاء الخـىير في خل االإكيلت التي جىاحهه ؿالخـىير بصىث عاٌ،بظاجه و 

وما ًخظمىه  ؤو الحضًث مع الظاث بهضؾ مخابعت وكاػاث خل االإكيلت ومىاحهتها،

وما جخؼلبه مهاعاث ما وعاء  والخلُُم، واالإغاكبت، طلً مً مهاعاث الخسؼُؽ،

ؾبت لاؾخدظاع االإعلىماث التي االإعغؿت مً كضعة الـغص على بىاء بؾتراجُجُت مىا

م مضي  ًدخاحها والىعي الخام بهظه الؤؾتراجُجُت والخؼىاث التي جخظمنها زم جلىٍ

غ العملُاث العللُت لضي  ؤزغ ما جىصل بلُه مً هخائج، ول طلً ٌؿهم في جؼىٍ

وعاء االإعغؿت بلا ؤن  االإخعلم وهدى مهاعاجه االإعغؿُت،وعلى الغػم مً خضازت مـهىم االإا

سُت جغحع بلى ؾلغاغ وؤؾلىبه في الحىاع والجضٌ والى ؤؿلاػىن خُث حظوع  ه الخاعٍ

وعاء االإعغؿت طمىُا خين كاٌ )خُىما ًـىغ العلل ؿةهما هى ًخدضر بلى  عبر عً ما

وكض جؼىع الاهخمام بهظا االإـهىم في علض الثماهِىاث ولا ًؼاٌ ًللى الىثير مً ، هـؿه

لت حضًضة في ج ـ الخـىير ؿدين هـىغ في جـىيرها هصبذ الاهخمام باعخباعه ػغٍ ضعَ

على وعي بىُـُت ما وعمل ووؿخؼُع ؤن وعضله حعضًلا كصضًا )ًحي 

 (263،ص3712صالح،
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 الإشكالية: .2

بن الخؼىع االإعغفي الهائل واالإدؿاعع وما ًصاخبه مً الاهخمام االإتزاًض 

التي ٌؿخسضمها  بالجىاهب االإعغؿُت،كض وحه الاهخمام بلى صعاؾت الخـىير والأؾالُب

الأؿغاص في معالجت االإعلىماث بط ؤن اؾدثماع العلل كض ؤصبذ الاؾدثماع االإىؼلي في 

لظا  لإعضاص الـغص اللاصع على مىاحهت مخؼيراث الحُاة ومخؼلباتها، واؿت االإجخمعاث،

غ اللضعاث العللُت للأؿغاص تهخم بدىمُت الخـىير  هجض االإاؾؿاث االإعىُت بخؼىٍ

ُيىن كاصع على الخعلم مضي الحُاة،والاؾخـاصة مً العلىم الحضًثت لإعضاص الـغص ل

ؿاث، .التي ًخىكع ظهىعها مع هظا الىمى االإدؿاعع  (376،ص3716)الخغَ

ن الىثير مً االإكىلاث التي ًىاحهها الؼلبت في عملُت الخعلم ؤو اهخلاٌ ا

 ن طو الخـىير ماؿاالإخعلمى  وعاء االإعغؿُت لضيهم، ؤزغه ٌعىص بلى العجؼ في العملُاث ما

وعاء االإعغفي ٌؿخسضمىن اؾتراجُجُاث ؿعالت لاهدكاؾ ما ًدخاحىن بلُه ؤزىاء 

الخعلم،وعىضما ٌؿخسضمىن الاؾتراججُاث ما وعاء االإعغؿُت ؿةنهم ًخىصلىن بلى 

معغؿت ؤهثر عملا،وؤؿظل ؤصاء لأنها حؿمذ لهم ؤن ًسؼؼىا حعلمهم مع طبؼه 

االإعغؿت بلى االإعغؿت التي ًمخلىها الىاؽ عً وعاء  وحكير عملُاث ما وجلُُمه،

عملُاتهم االإعغؿُت وعً اؾخسضامهم االإلصىص لخلً العملُاث مً ؤحل حؿهُل 

ؿاث، .حعلمهم وطاهغتهم  (373،ص3716)زغَ

( بلى ؤن مـهىم الخـىير ما وعاء االإعغفي Garner1987) للض ؤقاعث حاعهغ

جخظمً الؤصعان والـهم والخظهغ ؿلى واهذ االإعغؿت  هى ؤؾاؽ للمعغؿت عً االإعغؿت،

وما بلى طلً ؿان مـهىم الخـىير ما وعاء االإعغفي ًخظمً الخـىير في بصعان الـغص 

مىً حؿمُت هظه االإعاعؾ االإخىىعت عً االإعغؿت،ما  وؿهمه وجظهغه وما بلى طلً، وٍ

 وعاء الؤصعان وما وعاء الـهم وما وعاء الظاهغة مع بىاء ما وعاء االإعغؿت في االإغجبت

العلُا وتهضؾ مهاعاث الخـىير ما وعاء االإعغفي بلى حعلُم الؼلبت الخـىير بمهاعة مً 

ىحهىن ؤهـؿهم بإهـؿهم مبخعضًً  بهم على ؤن ًـىغوا باؾخللالُت وٍ زلاٌ جضعٍ
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عً الخللي مً كبل االإعلمين وبالخالي هم ًخضعبىن على مغاكبت عملُاث الخـىير 

غ الخـ لخه وطبؼها وجىحُه االإخعلم في جؼىٍ ىير وبزاعة وعي االإخعلم بىُف ًـىغ وػغٍ

في مىاحهت االإكىلاث وػٍاصة كضعة االإخعلم على ملاومت الغػبت في العمل االإىضؿع 

دؿم  بإؾلىب همؼي وجللُضي وججىب الىكىع في الاؾخجابت الصاعمت ػير االإغهت وٍ

 (30،ص3710)الصىالحت، .بالخإوي واالإغوهت

الإعغؿت همـهىم ؿلض ظهغ مصؼلح ما ؤما ؿما ًخعلم بمهاعاث ما وعاء ا 

يي meta-cognition) وعاء االإعغؿت ( في الؿبعُىاث على ًض عالم الىــ الأمغٍ

( وػملائه خُث عغؿها )بإنها معغؿت الـغص بعملُاجه االإعغؿُت flavellؿلاؿل )

 وما ًخصل بخلً االإعغؿت( ولهظا االإصؼلح عضة ؤؾماء منها ؿىق االإعغؿت، وهىاججها،

ومهاعاث  وبظهىعه ؿخذ ؤؿاق حضًضة في صعاؾت مىطىعاث الظواء، صعان،ما وعاء الؤ 

كير مصؼلح ما  الخـىير  وجىؾع وجؼىع في الثماهِىاث وماػاٌ في جؼىع مؿخمغ،وَ

وعاء االإعغؿت بلى عملُاث الخـىير في الخـىير ؤو االإغاكبت الظاجُت والاؾخسضام الىاعي 

ًخعلم،لظا ؿان جبجي هظا االإـهىم في  لاؾتراجُجُاث الخعلم بمعجى حعلم الـغص هُف

وحعل االإخعلم ؤهثر اًجابُت  عملُاث الخعلم ًلخط ي جىؿغ بِئت حشجع على الخـىير،

مها ؤزىاء عملُت الخعلم  ووكاػا في عملُت الخعلم وحمع االإعلىماث وجىظُمها وجلىٍ

)ًحي صالح الؼامضي  .ؿظلا عً جىظُـها في مىاكف حضًضة ومكىلاث مكابهت

 (201ص3712

ؤن ما وعاء االإعغؿت قيل مً ؤقياٌ الؤصعان والخـىير مً  (Gama) ًغي 

لت  الضعحت الثاهُت وهى عملُت جىؼىي على الخدىم باليكاػاث االإعغؿُت بؼغٍ

وعلى الغػم مً ظهىع هظا االإـهىم على ًض حىن ؿلاؿل في الؿبعُىاث مً  وكؼت،

ؾلغاغ وؤؿلاػىن هما هجضه في اللغن االإاض ي بلا ؤن لهظا االإـهىم حظوعا جمخض بلى 

 هخاباث حىن صًىي ولىن وزىعهضاًً وبُاحُه وؿُجىحؿيي.
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للض اججه الباخثين بلى مىطىع الخـىير ما وعاء االإعغفي مً زلاٌ معغؿت 

مؿخىي هظا الىىع مً الخـىير لضي الأؿغاص بمسخلف ؿئاتهم وهظلً علاكخه 

 (3712صعاؾت بً ؾاس ي )باللضعاث العللُت الأزغي والظواء العام خُث هضؿذ 

اطُاث والظواء  بلى الىكف عً ػبُعت العلاكت بين الخـىير ما وعاء االإعغفي في الغٍ

العام لضي جلامُظ الؿىت الثالثت مخىؾؽ وكض ؤظهغث الضعاؾت عً هخائج مـاصها 

اطُاث  7071وحىص علاكت صالت بخصائُا عىض  بين الخـىير ما وعاء االإعغفي في الغٍ

لا جسخلف  ػبُعت العلاكت بين الخـىير  لضي جلامُظ الثالثت مخىؾؽ،والظواء العام 

اطُاث والظواء العام لضي جلامُظ الثالثت مخىؾؽ ازخلاؿا  ما وعاء االإعغفي في الغٍ

هما اججه هظلً الباخثين مً زلاٌ صعاؾتهم بلى  صالا بخصائُا بازخلاؾ الجيـ،

( بلى معغؿت ؤزغ zan3777) معغؿت ؤؾباب جضوي الخـىير خُث هضؿذ صعاؾت ػان

اؾخسضام الخـىير ما وعاء االإعغفي في جدؿين ؤصاء الؼالب االإعلم جسصص علم 

اطُاث، وؤقاعث الىخائج بلى ؤن الصعىباث  الأخُاء مً اللظًً عؾبىا في ماصة الغٍ

بلا ؤهه مع  التي واهذ ؾببا في طلً هى جضوي مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي،

ب االإؿخمغ على  اؾخسضام االإهاعاث االإعغؿُت جمىً حمُع الؼلبت مً احخُاػ الخضعٍ

اطُاث، ( بلى حشخُص الىعي  1333zang) هما هضؿذ صعاؾت ػاهج امخدان الغٍ

ت بىـاءة وؤزغ اءبما وعاء االإعغؿت لضي ػلبت الجامعت الصِىُت في كغ  ة اللؼت الاهجليزً

خث بلى ؤن طلً في الاؾدُعاب اللغائي وؿلا للخسصص والجيـ خُث جىصل البا

في اؾخعماٌ اؾتراجُجُاث ما وعاء االإعغؿت ؤزىاء  الؤهارة الظوىع ؤؿظل مً اءكغ 

ت، اءةكغ  ؤن الخـىير ما وعاء  (1332) هما بُيذ صعاؾت بىؿاع ولاؿير اللؼت الاهجليزً

االإعغفي ًلف وعاء الاهجاػ العالي للؼلبت االإىهىبين ملاعهت مع الؼلبت ػير االإىهىبين 

بن الضوع االإدىعي لللضعة العللُت وؾماث الشخصُت ، االإخضويمً طوي الاهجاػ 

همدضصاث للؿلىن الؤوؿاوي وان وماػاٌ مغهؼ اهخمام الضعاؾاث والبدىر  

الىـؿُت وخضًثا بضؤ الاهخمام بالظواء الىحضاوي همـهىم ًمىً مً زلاله جـؿير 
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ا في الـترة وللي هظا االإـهىم اهخماما مخىامُ العضًض مً حىاهب الؿلىن الؤوؿاوي،

الأزيرة والظي هخج عىه هم هبير مً الضعاؾاث والبدىر وبصـت زاصت جلً التي 

جداوٌ معغؿت العلاكت بِىه وبين العضًض مً االإظاهغ الؿلىهُت التي ًصعب الخيبا 

بها مً زلاٌ ملاًِـ الظواء الخللُضًت وؾماث الشخصُت ؿلض وان مً االإعخلض 

ىــ ؤن اليكاغ العللي ًخماًؼ ؤو ًىـصل عً في الـتراث االإبىغة لضي علماء ال

وجلعب الاهـعالاث صوعا هاما في خُاة الؤوؿان وبضونها لِـ  الاهـعالاث الؤوؿاهُت،

ؿاهـعالاجىا حعبر عً مىكـىا الىـس ي  للحُاة معجى ؾىاء واهذ ؾاعة ؤو ػير ؾاعة،

هما  جىـغها منهم،خُث ججظبىا اججاه بعع الأؿغاص والأقُاء والأؿياع ؤو  ججاه بُئخىا،

ؿهي جدغض الؿلىن  حؿاعضها اهـعالاجىا على جىظُم زبراجىا وجىحُه ؾلىهىا،

هما ؤن لها وظُـت هامت في جِؿير الخىاصل الاحخماعي  وجىحهه ؤو حعُله وجىكـه،

 (16،ص3772)الخظغ، .بين الأؿغاص

وهظغا لأهمُخه ؿلض اججهذ الضعاؾاث الؿابلت بلى صعاؾخه مً خُث 

 لتي ًخظمنها وهظلً علاكخه ببعع االإخؼيراث مً بُنها صعاؾت ماًغالأبعاص ا

(D.mayer1999) ،جدذ عىىان الظواء الىحضاوي وعلاكخه بالخدصُل الضعاس ي 

وجىصلذ الضعاؾت بلى ؤن الؼلاب مغجـعي الظواء الىحضاوي واهىا ؤهثر صكت في جلضًغ 

الؼلبت طوي الظواء  خالتهم الىحضاهُت هما ؤن الخدصُل الضعاس ي وان مغجـعا لضي

( بلى صعاؾت العلاكت بين wiliford2000الىحضاوي االإىسـع،هما اججه ولـىعص )

الظواء الىحضاوي والاهجاػ الأواصًمي وكض ؤؾـغث الضعاؾت على هدُجت مـاصها وحىص 

هما هكـذ صعاؾت  علاكت بين الاهجاػ الأواصًمي والظواء الىحضاوي لضي الؼلبت،

جدذ عىىان العلاكت بين الخدصُل الضعاس ي والظواء ( 3717) ؾعاص االإلُلي

الىحضاوي للؼلبت االإىهىبين والؼلبت العاصًين وكض ؤؾـغث الضعاؾت على هدُجت 

مـاصها عضم وحىص علاكت بين الظواء الىحضاوي والخدصُل الضعاس ي لضي الؼلبت 

( في الأعصن جدذ عىىان الظواء 3711) هما ؤؾـغث صعاؾت الغؿىع العاصًين،
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عاػـي وعلاكخه بالخىُف مع الحُاة الجامعُت،على هدُجت مـاصها وحىص علاكت ال

طاث صلالت بخصائُت بين الظواء العاػـي والخىُف مع الحُاة الجامعُت ووحىص 

 ،الؤهارؿغوق طاث صلالت بخصائُت في الظواء العاػـي حعؼي الإخؼير الجيـ لصالح 

صعاؾت الظواء الىحضاوي ( في الؿعىصًت بلى 3711هما اججه الباخث ػمؼمي)

وعلاكخه باللضعة على خل االإكىلاث الاحخماعُت لضي ػالباث االإغخلت الجامعُت 

بمىت االإىغمت ومً هخائج الضعاؾت وحىص  علاكت طاث صلالت بخصائُت بين الظواء 

الىحضاوي واللضعة على خل االإكىلاث الاحخماعُت والخدصُل الضعاس ي لضي الؼلبت 

 ىؼلم ًمىً ػغح الدؿائلاث ا الخالُت:العاصًين مً هظا االإ

هل جىحض علاكت طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي  -

 ومؿخىي الظواء الىحضاوي لضي ػلاب الجامعت؟

هل جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الظواء الىحضاوي حعؼي  -

 الإخؼير الجيـ لضي ػلاب الجامعت؟

بخصائُت في مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي هل جىحض ؿغوق طاث صلالت  -

 حعؼي الإخؼير الجيـ لضي ػلاب الجامعت؟

 الفشطيات:.3

ر ما وعاء االإعغفي جىحض علاكت طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الخـىي -

 .الىحضاوي لضي ػلاب الجامعت ومؿخىي الظواء

 جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الظواء الىحضاوي حعؼي الإخؼير  -

 .الجيـ لضي ػلاب الجامعت

جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي حعؼي  -

 .الإخؼير الجيـ لضي ػلاب الجامعت
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 :أهمية الذساشة.4

جخجلى ؤهمُت الضعاؾت هظلً مً زلاٌ ؤهمُت االإىطىع الظي جدىاوله وهى 

 العملُت الخعلُمُت الخعلمُت.الخـىير ما وعاء االإعغفي باعخباعه بخضي مخؼلباث هجاح 

جخجلى ؤهمُت الضعاؾت هظلً ؿما حؿـغ عىه مً هخائج خىٌ علاكت الخـىير 

ما وعاء االإعغفي بالظواء الىحضاوي الظي ٌعخبر مـهىم حضًض في علم الىــ لضي 

 ػلاب الجامعت.

الحاحت بلى البدث االإعمم لـهم حمُع الأبعاص التي ًخظمنها الظواء 

 علاكخه بالخـىير ما وعاء االإعغفي. الىحضاوي مً خُث

 .ؤنها جدىاوٌ مخؼيرا ٌعخبر مـهىم حضًض في علم الىــ

 تهضؾ الضعاؾت الحالُت بلى ما ًلي: : أهذاف الذساشة.2

معغؿت العلاكت بين مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي ومؿخىي الظواء  -

 .الىحضاوي لضي ػلاب الجامعت

وعاء االإعغفي حعؼي الإخؼير الجيـ لضي  معغؿت الـغوق في مؿخىي الخـىير ما -

 .ػلاب الجامعت

معغؿت الـغوق في مؿخىي الظواء الىحضاوي حعؼي الإخؼير الجيـ لضي ػلاب  -

 .الجامعت

 :حذود الذساشة.6

 .3731جم جىـُظ بحغاءاث الضعاؾت الحالُت في هىؿمبر  :الحذود الزمىية.6.6

لحالُت في حامعت مىلىص جم جؼبُم بحغاءاث الضعاؾت ا الحذود المكاهية:.2.6

 معمغي جيزي وػو ولُت العلىم الؤوؿاهُت والاحخماعُت.

جم جؼبُم ؤصواث الضعاؾت الحالُت على عُىت مً ػلاب الحذود البششية: .3.6

 الؿىت الثالثت لِؿاوـ جسصص بعلام واجصاٌ .
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 :مفاهيم الذساشة.7

 مفهىم الحفكير:.6.7

( ؾلؿلت مً اليكاػاث 3773حغوان )الخـىير في ؤبؿؽ حعغٍف هما حاء به 

العللُت التي ًلىم بها الضماغ عىضما ًخعغض الإثير ًخم اؾخلباله بىاخضة ؤو ؤهثر مً 

 (33،ص3710الحىاؽ الخمؿت)عامغ الكُش

ذ )مفهىم الحفكير ما وساء المعشفي.2.7 ( بإهه االإعغؿت التي Huit1997: ٌعغؿه هىٍ

ير الـغص خىٌ جـىيره،وجخظمً جـىير ًمخلىها الـغص خىٌ هظامه االإعغفي ؤو جـى

الـغص ؿما ٌعغؾ وما لا ٌعغؾ ومغاكبت هُف حؿير عملُت جـىيره )العخىم 

 (376،ص3770وؤزغون،

بإهه الخـىير في الخـىير الظاحي  (Guss et willyبِىما ٌعغؿه ػِـ ووٍلي )

مهما  للمغء وهى ٌؿمذ له بالخدىم في ؤؿياعه الظاجُت،وبعاصة بىائها هما ًلعب صوعا

  (142،ص3771في الخعلم وخل االإكىلاث )الجغاح وعبُضاث،

عغؾ مً زلاٌ هظه الضعاؾت بإهه الضعحت اليلُت التي ًدصل إجشائيا  وَ

عليها الؼالب الجامعي ؤزىاء بحابخه على ازخباع الخـىير ما وعاء االإعغفي الظي صمم 

 لهظا الؼغض.

 :مفهىم الزكاء.3.7

ع الـؼىت والـهم ؿهى طوي)م(  اء:طوي وطوى طو ٌعغؾ الظواء لؼت: وان ؾغَ

ٌعىص الـظل بلى الـُلؿىؾ ، خضة الـااص وؾغعت الـؼىت طهُت)ج( ؤطهُاء الظواء:

( لخعجي خغؿُا معجى intelligentiaالغوماوي قِكغون بلى ابخياع ولمت لاجُيُت هي )

وكض قاعذ اليلمت اللاجُيُت في اللؼاث الأوعوبُت الحضًثت  nousاليلمت الُىهاهُت 

ت والـغوؿُت مثلا  بىــ الصىعة، ا  intelligenceؿهي في الاهجليزً وحعجي لؼىٍ

  saga cityوالحىمت understanding والـهم  mindoوالعلل intellectالظهً 
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علم في وكض جغحم هظا االإصؼلح في بضاًت اهخمام علماء الىــ العغب بهظا ال

 (326ص ،1337 )خؼب، .صىعجه العلمُت الحضًثت بيلمت طواء

ً ؿغض ي ؤي ؤن  (1303) ٌعغؿه ؤخمض ػوي صالح بإهه عباعة عً جيىٍ

ىاث ؿغطُت ؤي ؤهىا لا هلاخظه  الظواء مثله مثل الىهغباء ؤو االإؼىاػِـ ؿهظه جيىٍ

َعغؾ و  (20ص ،377 مباقغة وبهما وؿخضٌ على وحىصها بأزاعها وهخائجها )حمل،

بإهه الضعحت اليلُت التي ًدصل عليها الؼالب ؤزىاء بحابخه على ازخباع  إجشائيا

 الظواء الىحضاوي الظي صمم لهظا الؼغض.

 الطشيقة والأدوات:.2

جم الاعخماص مً زلاٌ هظه الضعاؾت على االإىهج الىصـي  :.مىهج الذساشة6.8

 .الخدلُلي ليىهه االإىهج االإىاؾب لهظا الىىع مً الضعاؾاث 

 مجحمع الذساشة :. 2.8

ًخمثل مجخمع الضعاؾت في ول ػلبت الؿىت الثالثت جسصص بعلام واجصاٌ 

البالؽ عضصهم ولُت العلىم الؤوؿاهُت والاحخماعُت بجامعت مىلىص معمغي جيزي وػو 

 ( ػالب.327)

  عيىة الذساشة: .3.8

( ػالب جسصص بعلام واجصاٌ في ولُت 07جيىهذ عُىت الضعاؾت مً )

العلىم الؤوؿاهُت والاحخماعُت بجامعت مىلىص معمغي جيزي وػو وكض جم ازخُاعها 

لت عكىائُت  .بؼغٍ

 أدوات الذساشة:.4.8

الخـىير ما وعاء االإعغفي جم ازخباع  وساء المعشفي: أ/ اخحباس الحفكير الما

ت ملائم  3712جصمُمه مً الباخثت صحغاوي هؼيهت عام  على البِئت الجؼائغٍ

بلؽ عضص بىىص الازخباع ) ( بىض جلِـ مهاعاث الخـىير ما 47للمغخلت الجامعُت  وٍ
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وعاء االإعغفي، وكض كامذ مصممت الازخباع مً الخإهض مً صضكه وزباجه وبزغاحه في 

 ..وصلاخُخه للخؼبُم. صىعجه النهائُت

 الخصائص الصيكىميترية للاخحباس:

لت صضق االإدىمين والظي ًلصض به  الصذق: اعخمضث الباخثت على ػغٍ

ا وبعض حمع الاؾخماعاث الخاصت  ،،…جلُُم صضق  ؿلغاث االإلُاؽ ظاهغٍ

بالخدىُم مً ػغؾ الباخثت ،جم حمع الخىغاعاث واليؿب االإاوٍت 

باالإائت على كُاؽ العباعاث الإا  22على اجـاق بيؿبت للاؾخجاباث،وؤؾـغث الىخائج 

لت صضق مدخىي البىىص،خُث جلىم هظه ،وطعذ للُاؾه هما جم الاعخماص على ػغٍ

لت على كُاؽ صضق ول بىض على خضا وهي حعخمض على معاملاث الاعجباغ بين  الؼغٍ

 خائجوضحذ الى بلُه وكضصعحت ول بىض والضعحت اليلُت للبعض الـغعي الظي ًيخمي 

وهظا ٌعجي ؤن بىىص الازخباع  7071ؤن ؤػلب البىىص واهذ صالت عىض مؿخىي 

 .صاصكت

لت ؤلـا هغوهبار هما ًلي: الثبات:  جم خؿاب الثباث الازخباع بؼغٍ

 يىضح معامل ثبات المقياس الحفكير ما وساء المعشفي.:  16جذول ال

  Alpha de cronbach معامل الثباث االإلُاؽ

 7033 ما وعاء االإعغفيملُاؽ الخـىير 

 ًخضح لىا مً الجضوٌ ؤن معامل زباث االإلُاؽ مغجـع

الظواء الىحضاوي االإصمم مً  جم الاعخماص على ازخباع  اخحباس الزكاء الىجذاوي:ب/

خيىن مً ػغؾ  به وجلىِىه مً ػغؾ هبُل مدمض ػاًض وٍ ؾيىث وكض جم حعغٍ

 جلِـ الظواء الىحضاوي. عباعة31

اؾخسغاج صضق االإدً الإلُاؽ الظواء الىحضاوي بخؼبُله على جم  صذق المقياس:

مـغصة للضهخىع  23ػالب مع ملُاؽ ؿعالُت الظاث الىحضاهُت طو 377عُىت مً 
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مدمض هبُل ػاًض ووان معامل الاعجباغ بِىه وبين ملُاؽ ؿعالُت الظاث الىحضاهُت 

لخين:7067) ٌؿاوي   ( هما جم خؿابه مً ػغؾ الباخث بؼغٍ

لت  االإلاعهت الؼغؿُت )الصضق الخميزي( خُث جم جؼبُله على عُىت ؤولا ػغٍ

( الإجمىعخين مؿخللخين ؿياهذ t(جلمُظ وجؼبُم ازخباع )27اؾخؼلاعُت بلؼذ )

 الىخائج هما في الجضوٌ الخالي:

يىضح دلالة الفشق في الزكاء الىجذاوي بين الذسجات العليا  :12 الجذول 

 والذسجات الذهيا.

الضعحت  االإخؼيراث

 (16العلُا)ن=

الضعحت الضهُا 

 (16)ن=

صعحت 

ت  الحغٍ

ث 

 االإدؿىبت

ث 

 االإجضولت

 الضلالت

الظواء 

 الىحضاوي

 7071 3002 10073 27 ع م ع م

22021 3062 02076 3023 

ًخضح مً الجضوٌ ؤن الـغوق في مخىؾؽ الظواء الىحضاوي بين الخلامُظ 

الىحضاوي،والخلامُظ طوي الضعحاث الضهُا لها صلالت طوي الضعحاث العلُا في الظواء 

 بخصائُت وهظا ٌكير بلى صضق ملُاؽ الظواء الىحضاوي.

 طشيقة الاجصاق الذاخلي:. ثاهيا

جم خؿاب معامل الاعجباغ بين صعحت البىض والضعحت اليلُت للازخباع وبين 

العُىت وحاءث معاملاث الاعجباغ لضي  الضعحت على الأبعاص والضعحت اليلُت،

للبىىص االإيىهت للاؾخبُان وؤبعاصه  (7002()7026( جتراوح بين)27الاؾخؼلاعُت )ن=

ومعاملاث الاعجباغ االإخدصل عليها هي معاملاث  7071وهي صالت ولها عىض مؿخىي 

 (24،ص 3717 )زؼاعة،. الصضق،وحكير ولها بلى صضق الاؾخبُان

لت ؤلـ ثبات المقياس: ا هغوهبار اللُمت بلؽ معامل زباث االإلُاؽ بؼغٍ

( وكض اؾخعمل 7067( هما جم بعاصة  خؿابه خُث بلؽ معامل ؤلـا )7003)

لت الخجؼئت الىصـُت ( وهى صاٌ 7040زباث كضعه ) وجدصل على الباخث ؤًظا ػغٍ
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وبعض بحغاء عملُت الخعضًل باؾخعماٌ معاصلت ؾبيرمان بغاون  7071عىض مؿخىي 

( وهظا ًضٌ على ؤن الازخباع ًخمخع 7064اعجـع معامل الاعجباغ بلى اللُمت)

ت التي ججعله صالح للخؼبُم على عُىت الضعاؾت.  بالخصائص الؿُيىمُترً

 عشض هحائج الذساشة:.5.8

 عشض ومىاقشة هحائج الفشطية الأولى :.6.5.8

جىحض علاكت طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي 

 .الجامعتلظواء الىحضاوي لضي ػلاب ومؿخىي ا

يىضح العلاقة الاسثباطية بين الحفكير ما وساء المعشفي والزكاء : 13 جذول ال

 الىجذاوي لذي طلاب الجامعة.

 الضلالت N R sig االإخؼيراث

الظواء الىحضاوي والخـىير 

 ما وعاء االإعغفي

ػير صالت عىض  7023 70726 07

 7072مؿخىي 

 7072اهبر مً مؿخىي الضلالت  sigًخضح مً هخائج الجضوٌ ؤن كُمت 

وعاء االإعغفي ومؿخىي الظواء  وبالخالي لا جىحض علاكت بين مؿخىي الخـىير ما

 .الىحضاوي لضي ػلاب الجامعت

وهظا ٌعجي ؤن الخـىير ما وعاء االإعغفي كض ًخإزغ بمخؼيراث ؤزغي والخىاؿم 

ا ض ي والظواء والضاؿعُت  وكض ًخإزغ هظلً بإهىاع ؤزغي مً الظواء والظواء الغٍ

بِىما لا ًخإزغ بالجاهب الىحضاوي خؿب هخائج هظه الضعاؾت ،وجخعاعض  الاصؼىاعي،

( التي جىصلذ بلى 3713هخائج الضعاؾت الحالُت مع هخائج صعاؾت ؤعوي ومباعهت )

اض ي والىعي ما وعاء االإعغفي في  وحىص علاكت صالت بخصائُا بين الظواء االإىؼلي الغٍ

( التي زلصذ بلى 3776( وصعاؾت الؿباجين )3770الإىير )الـهم اللغائي وصعاؾت ا

ؤن االإىهىبين )مغجـعى الظواء( ٌؿخعملىن مهاعاث الخـىير ما وعاء االإعغفي في خل 



 مستوى التفكير المعرفي وعلاقته بالذكاء الوجداني لدى طلاب الجامعة عنوان المقال:

    

ت  اطُت بضعحت ؤهبر مً العاصًين،هما جخعاعض مع الخىحهاث الىظغٍ االإؿائل الغٍ

 الظوي. التي اعخبرث ؤن الخـىير ما وعاء االإعغفي مظهغا مً مظاهغ الؿلىن

 عشض ومىاقشة هحائج الفشطية الثاهية:.2.5.8

جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الظواء الىحضاوي حعؼي الإخؼير 

 الجيـ لضي ػلاب الجامعت

اًىار في الظواء الىحضاوي -ًىضح صلالت الـغوق بين الجيؿين طوىع  74:جضوٌ ال

 لضي ػلاب الجامعت.

العُىت 

(n) 

االإخىؾؽ 

 الحؿابي

مؿخىي  sig to الاهدغاؾ االإعُاعي 

 الضلالت

- 7013 17044 61022 طوىع 

1026 

ػير صاٌ 

 17026 60074 اًىار 7072عىض 

ًخضح لىا مً هخائج الجضوٌ بعض الخدلُل الؤخصائي عضم وحىص ؿغق صاٌ 

 sig7013 بخصائُا بين الجيؿين ؿما ًسص الظواء الىحضاوي خُث بلؼذ كُمت 

ت وبالخالي هغؿع الـغطُ 7072بخصائُا وؤهبر مً مؿخىي الضلالت وهي ػير صالت 

ت.  البضًلت وهلبل الـغطُت الصـغٍ

خُث لا جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت بين مخىؾؼاث صعحاث الظوىع 

على ازخباع الظواء الىحضاوي وكض حعىص هظه الىدُجت بلى ؤن ول مً الظوىع  والؤهار

ً، ؿه،بداحت بلى ؿهم الـغص لىـ والؤهار بط ؤن الظهغ  واهـعالاجه واهـعالاث الآزغٍ

ت والتي جلىم على العضواهُت والاهـعالُت في جدلُم  بطا جغن الأمغ لؼبُعخه الظهغٍ

مبخغى الىــ وعػباتها ؿاهه ؾُعاوي مً مكىلاث لا حعض ولا جدص ى ،وبالخالي لابض 

لا جدمض علباها مً  بصاعة الاهـعالاث والخدىم بها ختى لا ًلع الـغص في مكىلاث 

وزاصت بصاعة الاهـعالاث التي جمثل ؤعلى مغاخل الظواء الىحضاوي وؤهثرها حعلُضا 

بط ؤنها جخظمً جىظُم االإكاعغ لضي الـغص والأزغ همعغؿت تهضئت الىــ بعض مكاعغ 
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الؼظب واللضعة هظلً على تهضئت شخص ؤزغ،وهظلً الأهثى بطا اوؿاكذ وعاء 

جدؿً بصاعتها بالكيل الأمثل ؿةنها كض جخسظ كغاعاث  عاػـتها ولم جخدىم ؿيها ولم

ػير مضعوؾت وػير ملائمت للىاكع االإعاف ،ؿيلما واهذ الأهثى كاصعة على ؿهم 

ً الظًً ًدُؼىن بها، ولما واهذ كاصعة على ؤن جخدلى  اهـعالاتها واهـعالاث الآزغٍ

ضًغ هظه العاػـت بالعللاهُت في اجساطها للغاعاتها ولا جيؿاق وعاء عاػـتها،بهما ج

 الؤهاربالإطاؿت بلى ؤن هلا مً الجيؿين مً الظوىع و  وجىحهها بالكيل الأمثل،

ٌعِكىن في بِئت احخماعُت مخلاعبت بؼع الىظغ عً هىع حيؿه،جىؿبهم زبراث 

ومهاعاث احخماعُت وهـؿُت هامت حؿاهم في بزغاء زبرتهم في ؤمىع الحُاة ومكلاتها 

حضاوي لضيهم،الأمغ الظي ًىعىـ بًجابا على كضعة وجىمي مً مؿخىي الظواء الى 

الؼالب في اجساط كغاعاجه بكيل مضعوؽ ومبجي على ؿهم الاهـعالاث الخاصت به 

 (22،ص3731)مهضي العىض، .وبمً خىله

جخعاعض هخائج الضعاؾت الحالُت مع هخائج صعاؾت ؿىكُت مدمض عاض ي و 

ـعالي بين الجيؿين خُع ( التي هضؿذ الىكف عً الـغوق في الظواء الاه3771)

في ؤبعاص  الؤهارؤظهغث هخائجها وحىص ؿغوق طاث صلالت بخصائُت بين الظوىع و

هظلً جخعاعض مع هخائج صعاؾت ؤعاوي ومباعهت  ،الؤهارالظواء الاهـعالي ولصالح 

( خُث جىصلذ بلى ؤن ػبُعت العلاكت بين الخـىير ما وعاء االإعغفي والظواء 3713)

(وصعاؾت ملحم  3713ما جخعاعض مع هخائج صعاؾت هىع الضًً )لا جخإزغ بالجيـ،ه

بِىما  ،الؤهار( التي ؤقاعث بلى وحىص ؿغوق في الظواء الىحضاوي لصالح 3774)

( خىٌ ػبُعت 3714جخـم هخائج الضعاؾت الحالُت مع هخائج صعاؾت عومان مدمض)

عاؾت لا جىحض العلاكت بين الظواء الىحضاوي والاهجاػ الضعاس ي ووان مً هخائج الض

في ؤبعاص الظواء الىحضاوي ،هما جخـم مع  والؤهارؿغوق صالت بخصائُا بين الظوىع 

( اللائلت بعضم وحىص ازخلاؾ في الظواء الىحضاوي 3774هخائج صعاؾت الضعصًغ )

لضي ػلبت عُىت الضعاؾت بازخلاؾ الجيـ هما جخـم مع هخائج صعاؾت بىؾخت ؾمُت 
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واء الىحضاوي بالضاؿعُت االإضعؾُت لضي جلامُظ ( جدذ عىىان علاكت الظ3712)

الؿىت الثالثت زاهىي خُث ؤؾـغث على هدُجت مـاصها لا جىحض ؿغوق بين الظوىع و 

 في الظواء الىحضاوي. الؤهار

 عشض ومىاقشة هحائج الفشطية الثالثة:.3.5.8

جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي حعؼي 

 .الجيـ لضي ػلاب الجامعت الإخؼير 

ايىاث في الزكاء -يىضح دلالة الفشوق بين الجيصين ركىس  :15جذول ال

 الجامعت.الىجذاوي لذي طلاب

االإخىؾؽ  (nالعُىت )

 الحؿابي

مؿخىي  sig to الاهدغاؾ االإعُاعي 

 الضلالت

ػير صاٌ  7030 7002 16072 14202 طوىع 

 32036 141021 اًىار 7072عىض 

ًخضح لىا مً هخائج الجضوٌ بعض الخدلُل الؤخصائي عضم وحىص ؿغق صاٌ 

بخصائُا بين الجيؿين ؿما ًسص الخـىير ما وعاء االإعغفي خُث بلؼذ كُمت 

sig7002  وبالخالي هغؿع  7072وهي ػير صالت بخصائُا وؤهبر مً مؿخىي الضلالت

ت.الـغطُ  ت البضًلت وهلبل الـغطُت الصـغٍ

خُث لا جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت بين مخىؾؼاث صعحاث الظوىع 

على ازخباع الخـىير ما وعاء االإعغفي وكض حعىص هظه الىدُجت بلى ؤن الظوىع  والؤهار

لضيهم هــ الاؾخعضاصاث لخعلم الخـىير ما وعاء االإعغفي هما ؤن  االإىاهج  والؤهار

ي العملُت الخعلُمُت الخعلمُت وهظا ما الخعلُمُت في الجامعت لا جـغق بين الجيؿين ف

ًىؿغ لىلا الجيؿين هــ الـغص في حعلم الخـىير ما وعاء االإعغفي، بطاؿت بلى ؤن 

ًخىاحضون في بِئت واخضة وهي البِئت الجامعُت مدكابهت في  الؤهارالظوىع و 

ىؼللىن مً مؿخىي واخض في مهاعاث الخـىير ما  الخبراث الثلاؿُت والخعلُمُت،وٍ
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م التي حؿاعض في جلضًم وعا ء االإعغفي جخظمً مهاعاث  الخسؼُؽ االإغاكبت والخلىٍ

خلىٌ الإكىلاث واؾخسضام اؾتراجُجُاث الخعلم ػير مخإزغة بجيـ الؼالب ؾىاء 

وان طهغ ؤو ؤهثى،وبهما ًخعلم بعىامل ؤزغي كض جخعلم بمؿخىي الؼالب وبمياهاجه 

اعض هخائج الضعاؾت الحالُت مع وكضعاجه العللُت والبِئت الاحخماعُت خىله، جخع

التي هصذ هدُجتها على وحىص ؿغوق صالت بخصائُا  (3717هخائج صعاؾت البلُعي )

في خين  ،الؤهارفي مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي حعؼي الإخؼير الجيـ ولصالح 

( بعضم 3716جخـم هخائج الضعاؾت الحالُت مع هخائج صعاؾت حمُلت والخجاوي )

 الجيؿين في مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي.وحىص ؿغوق بين 

 الخاثمة:.3

خاولىا مً زلاٌ صعاؾدىا هظه الخؼغق بلى ؤخض ؤهم االإىاطُع الجضًضة في 

خُث اهخم الباخثىن مً زلاٌ  الترار العلمي زاصت علم الىــ االإعغفي،

جؼغكىا مً بِىما  صعاؾاتهم بالخـىير ما وعاء االإعغفي وعلاكخه بالعضًض مً االإخؼيراث،

زلاٌ هظه الضعاؾت بلى معغؿت العلاكت بين الخـىير ما وعاء االإعغفي والظواء 

 الىحضاوي الظي ٌعخبر مـهىم حضًض في علم الىــ لضي عُىت مً ػلاب الجامعت،

ذ الضعاؾت الحالُت على عُىت مً ػلاب الجامعت، وكض اهؼللىا مً  خُث ؤحغٍ

وبهضؾ  ،وجدضًض االإـاهُم لإقيالُت م لاالع الؤػاع زلاٌ هظه الضعاؾت بخدضًض 

االإُضاهُت للضعاؾت خُث جم اؾخسضام  الؤحغاءاثمعالجت االإىطىع جم الخؼغق بلى 

هما جم جؼبُم ؤصواث الضعاؾت  االإخمثلت في ول مً ازخباع الظواء  االإىهج الىصـي،

ت وملائ م الىحضاوي وازخباع الخـىير ما وعاء االإعغفي الظي صمم على البِئت الجؼائغٍ

ت وصلاخُخه للخؼبُم  للمغخلت الجامعُت بعض الخإهض مً زصائصه الؿُيىمُترً

وبعض الحصىٌ على البُاهاث كمىا باالإعالجت  على العُىت التي جم ازخُاعها عكىائُا،

( وبعض spssللعلىم الاحخماعُت ) الؤخصائُتالؤخصائُت باؾخسضام خؼمت البرامج 

 خائج الخالُت:ازخباع الـغطُاث ؤؾـغث الضعاؾت على الى
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لا جىحض علاكت طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي 

لا جىحض ؿغوق طاث صلالت ،ومؿخىي الظواء الىحضاوي لضي ػلاب الجامعت

لا  ،بخصائُت في مؿخىي الظواء الىحضاوي حعؼي الإخؼير الجيـ لضي ػلاب الجامعت

ير ما وعاء االإعغفي حعؼي الإخؼير جىحض ؿغوق طاث صلالت بخصائُت في مؿخىي الخـى

 ،وجم جلضًم مجمىعت مً الخىصُاث.الجيـ لضي ػلاب الجامعت

 الحىصيات:

ض مً الضعاؾاث خىٌ ػبُعت العلاكت بين الخـىير ما وعاء االإعغفي  - بحغاء االإؼٍ

 والظواء بإهىاعه االإسخلـت على عُىت ؤهبر ختى ًمىً حعمُم الىخائج.

ض مً البدىر  - والضعاؾاث في مغاخل حعلُمُت مسخلـت  خىٌ بحغاء االإؼٍ

الخـىير ما وعاء االإعغفي وعلاكخه بمخؼيراث ؤزغي والـعالُت الظاجُت واؾتراجُجُاث 

اض ي.  الخعلم والخىاؿم  والظواء الغٍ

ـ بالجامعت لخعلُم الخـىير زاصت الؤبضاعي وما وعاء  - غ ػغق الخضعَ جؼىٍ

 االإعغفي.

الخـىير ما وعاء االإعغفي لضي الؼلبت والعمل جىؿير بِئت حامعُت تهخم بمهاعاث  -

ـ  على جىمُتها باعخباعها مضزل ؤؾاس ي لىجاح عملُت الخضعَ

غ مهاعاث الخـىير ما  - ـ بالجامعت على هُـُت جؼىٍ ب ؤعظاء هُئت الخضعَ جضعٍ

 وعاء االإعغفي لضي الؼلاب.

ض مً الضعاؾاث خىٌ مؿخىي الخـىير ما وعاء االإعغفي لضي ػلاب  - بحغاء االإؼٍ

 الجامعت والعىامل االإازغة ؿُه.

اصة الاهخمام بضعاؾت مىطىع الظواء الىحضاوي وعلاكخه بمخؼيراث ؤزغي. -  ػٍ
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