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 ملخص:

الِدًد مً الخبراء والمخخـحن ًؤكدون ُلى اًجابُاث جوىز جقىُاث 

الاجـال الحدًثت والمخمثلت في اطخخدام الهىاجف الركُت المخـلت بالاهترهذ، ُلى 

أجها طاهمذ في وحىد ػبكاث احخماُُت للِالم الافتراض ي، جىِكع ؿىزتها في بىاء 

بؼأن المثحراث الظلبُت  السوابى والِلاقاث الاحخماُُت، بخلاف السأي الظابد

للهىاجف الركُت ُلى السوابى الاحخماُُت جدبدي في الاوسحاب والاهوىابُت والِصلت 

 لدي أفساد المجخمّ.

حظتهدف الدزاطت البحث في أطباب الِصلت الاحخماُُت وجفكك السوابى 

الاحخماُُت في ًل جكىىلىحُا الاجـال الحدًثت واطخخدام الهىاجف الركُت، 

مىهج القساءة والخحلُل لٌاهس الاطخخدام المفسن للهىاجف الركُت اُخمدها 

واوِكاطاجه ُلى السوابى الاحخماُُت، ومً هخابج الدزاطت كالآحي: الِصلت 

إخفاء  الاحخماُُت و الاطخخدام المفسن للهىاجف الركُت حِخبر هدُجت حخمُت،

الركي في  الهاجف، مٌِم الخوبُقاث مً ُلى أمام الؼاػت وحِله في ملف خاؾ

د مً الخحكم، والخسوج مً  جوىز مظخمس، لرا وحب الخِامل مِه بحرز ػدًد لمصٍ

 دوامت الاهخقال مً جوبُق إلى آخس لأجها مـممت لرلك.

 حخماُُت، ُصلت احخماُُت، اطخخدام، هاجف ذكيازوابى الكلمات المفحاحية: 
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Abstract : 

Many experts and specialists emphasize the positives of the 

development of modern communication technologies, namely 

the use of internet-connected smartphones, as having contributed 

to the existence of social networks for the virtual world, whose 

image is reflected in the building of social ties and relationships, 

contrary to the prevailing view of the negative effects of 

smartphones on social links manifested in withdrawal, 

introversion and isolation among members of society. 

We have adopted a reading and analysis approach to the 

phenomenon of excessive use of smartphones and its 

implications for social connections, and the results of the study 

are as follows: social isolation and excessive use of smartphones 

are an inevitable result, the smartphone is constantly evolving, so 

it has to be treated with extreme caution for greater control. 
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  بً زاػد زػُد: المؤلف المسشل

 .مقدمة:1

مىذذذذر بداًذذذذت الخلُقذذذذت والةؼذذذذس بحاحذذذذت للخىاؿذذذذل مذذذذّ بِلذذذذهم الذذذذبِم  قامذذذذت 

زوابذذذذذذذى احخماُُذذذذذذذت، وجيؼذذذذذذذأ هذذذذذذذرب الِلاقذذذذذذذاث هدُجذذذذذذذت احخمذذذذذذذاُهم فذذذذذذذي بِ ذذذذذذذت محذذذذذذذددة، 

ًدبذذذادلىن المؼذذذاُس والاحخكذذذال والخفاُذذذل فذذذي حلقذذذت واحذذذدة اطذذذمها المجخمذذذّ، حِذذذددث 

لخوذاب المباػذس، زذم وطابل الاجـال فُما بُنهم،  بداًت مً السمىش والإػازاث ،إلى ا

اثا، إلذذى ٓاًذت اكدؼذذاف آلذت الوباُذذت فذي القذذسن  الكخابذت ُلذذى الرذداز ُسفذذذ ابالرذدازٍ

ذذىن  جُا جمثلذذذ فذذي الإذاُذذت والخلفصٍ السابِذذت ُؼذذس، واِذذدها  بذذدا الىطذذابل جخوذذىز جذذدزٍ

ّ فذذي حدازذذت الخقىُذذاث الاجـذذالُت، ولذذه همذذى  حتذذع ُـذذسها هذذرا، مذذً ممح اجذذه اهذذه طذذسَ

ىلمذذت الخكىىلىحُذذت، ومذذً أبذذسش وطذذابله الاجـذذالُت، الهذذاجف الذذركي حدًذذد حؼذذكل فذذي الِ
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الذذري ًحمذذل فذذي هُاجذذه حمُذذّ الخـذذابف التذذي ذكسهاهذذا طذذابقا، بذذل ًمخذذاش بالخفاُلُذذت 

 في الخىاؿل، دابم الاجـال بؼبكت الاهترهذ. 

ومما لاػك فُه أن السوابى الاحخماُُت بحن الأفذساد فذي المجخمِذاث قذد جذأزسث 

قذذذت مذذذا، إزذذذس  ذذذت  بوسٍ الخوذذذىزاث الهابلذذذت المخخالُذذذت التذذذي حذذذدزذ فذذذي الِذذذالم، ُذذذسف بالقسٍ

الكىهُذذذت الـذذذٔحرة كمذذذذا أػذذذاز إل"هذذذذا اماكلىهذذذانا، إن اطذذذخخدام الهذذذذاجف الذذذركي أؿذذذذب  

ً والبذذذذذذذذذذذاحثحن، حذذذذذذذذذذذاولىا البحذذذذذذذذذذذث فذذذذذذذذذذذي الخىاؿذذذذذذذذذذذلُت  حذذذذذذذذذذذدًث الظذذذذذذذذذذذاُت ُىذذذذذذذذذذذد المفكذذذذذذذذذذذسٍ

ُذذذذت، طذذذذب ها لاطذذذخخداماجه لذذذذدي أفذذذساد المجخمذذذذّ ومذذذذا هذذذخج ُنهذذذذا مذذذذً اوِكاطذذذاث احخماُ

الاجـذذذذذذال الذذذذذذدابم بالِذذذذذذالم الافتراضذذذذذذ ي والاهقوذذذذذذاَ أو الِصلذذذذذذت الاحخماُُذذذذذذت فذذذذذذي الِذذذذذذالم 

 الحقُقي.

في مجخمِىا الحالي، لدًىا الِدًد مً الأؿدقاء ولكىىذا بمفسدهذا، هذخكلم مِهذم 

كذذذل لحٌذذذت، لكذذذً لا احذذذد ٌِسفىذذذا حذذذق المِسفذذذت، المؼذذذكلت التذذذي وِاه"هذذذا بظذذذةب المظذذذافت 

دم قدزجىا  ُلذى الىٌذس فذي أُُذنهم حذحن هكخذب أطذماءهم ُلذى ػاػذت هاجفىذا، بُيىا، وُ

ُىذذذذذذدما هخأمذذذذذذل وو ذذذذذذي مذذذذذذا حىلىذذذذذذا، هذذذذذذدزل أن هذذذذذذرب الىطذذذذذذُلت حِ ذذذذذذي كذذذذذذل  ذذذذذذ يء اطذذذذذذمه 

الاجـذذال، لكذذً خذذازج الِذذالم الافتراضذذ ي لا حِ ذذي  ذذ يء، ُىذذدما هىفذذسد بالهذذاجف وِتذذ ل 

م امخلاكىا لهرب الخقىُت، ححن وؼِس أهىا محاهىن بالأصح اب فذي هذرا ًُ واقِىا زٓ

المجخمذذذذذّ، وفذذذذذىز ابخِادهذذذذذا ُنهذذذذذا، وظذذذذذدُقٍ لجذذذذذري حىلىذذذذذا ُالمذذذذذا مؼىػذذذذذا، ُذذذذذالم ملذذذذذيء 

بالمذذذذدمىحن لهذذذذرب الهىاجذذذذف الركُذذذذت التذذذذي احترفىذذذذا اطذذذذخخدامها، إهذذذذه ُذذذذالم ًسجكذذذذص ُلذذذذى 

ً ولكىذذذذا  ذذذذص الذذذذراث، حذذذذحن وؼذذذذازل أفلذذذذل مذذذذا لذذذذدًىا مذذذذّ  خذذذذسٍ الأهاهُذذذذت والٔذذذذسوز وحِصٍ

داء بخذذىق هذذرب الخجسلذذت التذذي وؼذذازكها، ولكذذً وظذذدبِد المؼذذاُس، هخٌذذاهس بأهىذذا طذذِ

هذل طذذُكىن الأمذذس مؼذا ها لذذى لذذم ًكذً هىذذال احذذد مِىذاه لذذً هجذذد أحذدا مذذنهم إذا كذذان 

إزطال زطالت حماُُت جكفُىا، لقد بالٔىا في جطخُم الأمىز واُخذدها ُلذى المجذاملاث 

ع جبذدو وجٌاهسها أهىا لا هلاحٍ الِصلت التي وِِؼذها، كذل همىذا هذى وؿذف الكلمذاث حتذ

 حُاجىا لامِت، بِىما لا ًمكىىا أن وِسف حقا إذا كان هىال أحد ما ٌظمّ لىا.
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جكمذذذً المؼذذذكلت فذذذي كُفُذذذت المحافٌذذذت ُلذذذى زوابوىذذذا الاحخماُُذذذت مذذذّ اطذذذخخدام 

الهذذذاجف الذذذركي الذذذري ًأخذذذر كذذذل وقخىذذذاه وهذذذل لهذذذرا الاطذذذخخدام هذذذى طذذذةب ُصلخىذذذا ُذذذً 

كيفففففف  م فففففن الدظذذذذذاتل الخذذذذذالي:  المجخمذذذذذّه ومذذذذذً هذذذذذرب الأطذذذذذ لت هحذذذذذاول الإحابذذذذذت ُلذذذذذى 

مصففففا سط  ث ففففوز  الهففففاثف الففففركي واشففففحخدام  كوشففففيلة اث ففففالية  و     ن ف ففففل 

وكذي هجُذب ُلذى هذرا  وحذب وكذّ فسكذُت لدزاطذدىا كذالآحي: ٌظذخوُّ عن مجحمع فا  

الفسد في المجخمّ الخسوج مذً دابذسة الاجـذال الذدابم فذي وحذىد الهذاجف الذركي وإُذادة 

 ي الىاقّ الاحخماعي. بىاء زوابى احخماُُت ف

ذذذذت  الهذذذذدف مذذذذً هذذذذرب الدزاطذذذذت هذذذذى الخوذذذذسم إلذذذذى الذذذذسوابى الاحخماُُذذذذت، مذذذذً شاوٍ

أخذسي فذي وحذىد اطذخخدام الهىاجذف الركُذت، لأن الخىاؿذل فذي الِذالم الافتراضذ ي بذذدلا 

مذذذً الىاقذذذّ الاحخمذذذاعي والذذذري ًحمذذذل مِذذذاوي الخىاؿذذذل الحقُقذذذي بذذذحن أفذذذساد المجخمذذذّ، 

ذذت التذذي حِبذذر ُذذً إزذذس احخكذذال مباػذذس جخخللذذه  المؼذذاُس والظذذلىكُاث الوبُُِذذت والِفىٍ

المِ ع الحقُقي لبىاء زوابى احخماُُت ًحخاحها الفسد في مجخمِه  ػباَ مخولباجذه 

 الاحخماُُت والبُىلىحُت والحظُت الؼِىزٍت.

والأهمُذذذت مذذذً وزقخىذذذا البحثُذذذت جكمذذذً فذذذي جىكذذذُ  الِلاقذذذت مذذذا بذذذحن المظذذذخخدم 

ه الاحخماُُذذذذذذذت داخذذذذذذذل مجخمِذذذذذذذه، فذذذذذذذي محاولذذذذذذذت لمِسفذذذذذذذت للهذذذذذذذاجف الذذذذذذذركي ولىذذذذذذذاء زوابوذذذذذذذ

الاوِكاطذذاث المترجبذذت ُذذً ذلذذك،  والمخمثلذذت فذذي مٌذذاهس الِلاقذذاث الاحخماُُذذت،  ومذذدي 

واقّ إدمان اطخخدام الهاجف الركي ُىد المظخخدمحن في حالت الاجـال الدابم ُذً 

ذذق هذذرب الىطذذُلت، كلهذذا مؤػذذساث جيبذذأ بخٔحذذراث همذذى الذذسوابى الاحخماُُذذت فذذي ًذذل  هسٍ

 هرا الاطخخدام  لِالم افتراض ي ًىاشي الِالم الحقُقي.

اُخمذذدها فذذي هذذذرب الدزاطذذت مذذىهج القذذذساءة الخحلُلُذذت للىؿذذىل إلذذذى هخذذابج هفظذذذس 

 هذذذذا الفسكذذذذُت الِلمُذذذذت التذذذذي وكذذذذِىاها مذذذذً خذذذذلال هذذذذس  المفذذذذاهُم المخِلقذذذذت بمىكذذذذىَ 

ذذذذذق الستٍذذذذذت الظىطذذذذذُىلىحُت باطذذذذذخقساء الأبِذذذذذاد والمؤػذذذذذساث لهذذذذذرب  ذذذذذً هسٍ البحذذذذذث، وُ

مذذ لذدًىا بخـذىؾ الخوذىز الٌاهسة في المجخمّ، واهولاقا  مً خلفُذت  طذابقت جساك
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الاجـذالي الحذدًث، لفهذم الِلاقذت مذا بذذحن اطذخخدام الهذاجف الذركي واوِكاطذاجه  ُلذذى 

هىز ُصلت ُىد الأفساد في المجخمّ.  السوابى الاحخماُُت وً

ذذذذذذذاث البحذذذذذذذث وحذذذذذذذب جحدًذذذذذذذد المفذذذذذذذاهُم   وحتذذذذذذذع ًدظذذذذذذذ ع لىذذذذذذذا الذذذذذذذخحكم فذذذذذذذي مجسٍ

ُد ُلذذى فهذذم القذذازا لوبُِذذت والمـذذواحاث الِلمُذذت الذذىازدة فذذي الدزاطذذت، والتذذي حظذذا

سكها كالآحي:   الدزاطت في أبِادها ومؤػساتها الظىطُىلىحُت، هقىم بخقدًمها وُ

 :زوابط اجحماعية 

مىكىَ الِلاقاث الاحخماُُت أؿب  ًحخل مكاهت هامت في الِلىم 

الاحخماُُت، وحِسف بأجها السوابى و زاز المخبادلت بحن الأفساد في المجخمّ، 

حخماُُت جبدأ بفِل احخماعي ًـدز ًُ خخف مِحن ٌِقبه زد فِل  الِلاقاث الا 

لشخف آخس في المقابل، أو بحن الفِل وزد الفِل ًيخج ُىه مـواح الخفاُل، لرا 

لابد  أن هفسم بحن الفِل الاحخماعي ولحن ٓحرب مً الأفِال الاحخماُُت، الفِل 

لري ًحمل ُ ع خاؾ الاحخماعي وفقا لخِسٍف ماكع فُبر اهى الظلىل الإوظاوي ا

ًقـد إلُه فاُله بِد أن ًفكس في زد الفِل المخىقّ مً الأخخاؾ الرًً ًىحه 

، هرا المِ ع الري ًفكس فُه الفسد (72، ؿفحت 2111)حلاوة،  إل"هم طلىكها

قـدب هى الري ًجِل الفِل الري ًقىم به احخماُُا، والخفاُل الاحخم اعي بما وٍ

ت مً المِاًحر  قىم ُلى أطاض مجمىُ ًىوىي ُلُه مً ُلاقاث هاػ ت في إهازب، وٍ

التي جحكم هرا الخفاُل مً خلال وحىد هٌام مِحن مً الخىقِاث الاحخماُُت في 

 إهاز الأدواز والمساكص المحددة داخل المجخمّ.

لت الأحل، وإمكاهُت ان ج كىن قد جكىن السوابى الاحخماُُت مؤقخت أو هىٍ

ممخدة ومدؼِبت أو ُلى الىقُم محدودة الىوام، وجىوىي هرب الأػكال بدزحت 

مخفاوجت ُلى وحداث للخحلُل الظىطُىلىجي، كما أن كل منهما ُلى حدا ًىوىي 

ُلى قدز مخفاوجت وظةُا مً الاجـال الهادف، بل وإمكاهُت المِسفت المظبقت بظلىل 

 .(147، ؿفحت 2121)ػىكذ،  الشخف  خس في إهاز ذاث الِلاقت
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 :عزلة اجحماعية 

هي إحظاض الفسد بالىحدة ومحاولت الابخِاد ًُ السوابى والِلاقاث الاحخماُُت 

الظابدة في المجخمّ الري ٌِِؽ فُه، والافخقاد للأمً والِلاقاث الحمُمت والبِد 

ً حتع وان وحد بُنهم الؼِىز بىقف  دم وحىد ًُ  خسٍ الخلامً مِهم وُ

الاهخماء لارماُت، وهمى ابخِاد الفسد ًُ المؼازكت الاحخماُُت، كما حِسف ُلى 

 اجها عرص الفسد في بىاء زوابى احخماُُت مصحىلا بئحظاض مصعج بِدم الساحت

 .(59، ؿفحت 2115)مؤلفحن، 

قلت اهخمام الفسد بمً حىله في المجخمّ وذلك الِصلت الاحخماُُت هي ؿىزة حِكع 

لاوؼٔاله بأمس هسأ ُلى حُاجه، وفي دزاطدىا ًخمثل في اطخخدام الهاجف الركي، 

ً والاكخفاء فقى  والِصلت هي ُدم الاهخمام لبىاء جىاؿل حقُقي مّ  خسٍ

، مما ٌظةب لهم (117ؿفحت ، 2113)فاكل،  بالاوِصال في الِالم الافتراض ي

كِف الِلاقاث الاحخماُُت وهقف الِدد الكافي مً الأؿدقاء والأقازب، جدؼكل 

هدُجت له ؿِىلت الاهدماج والازجبان بأفساد المجخمّ، أُوذ بِدا ًدعى الِصلت 

سحّ ،الاحخماُُت  هرب لان الركي، للهاجف المفسن الاطخخدام إلى ذلك في الظةب وٍ

  وهفظُت. واحخماُُت مسكُت جكىن  أن فُمكً كثحرة أطباب لها الٌاهسة

 :اشحخدام 

هى اطخِمال   يء ما أداة أو وطلت أو ُدة  أػُاء، واطخٔلالها لخلبُت 

بدوا مفهىم الاطخخدام مً خلال الىٌسة  حاحاث مُِىت لدي الأفساد في حُاتهم، وٍ

وؼان ًخىخى الِامت مفهىما واضحا بظُى المِ ع ٓحر ذي حاحت إلى حهت أو 

، ٓحر أن محاولت حظتهدف كبى المِاوي (146، ؿفحت 2121)طلُمان،  كبوه

ت والخوبُقُت له جـودم بمفهىم ومِ ع ٓامم ومخىىَ ًحمل  والدلالاث الىٌسٍ

مسادفاث مخخلفت باخخلاف ما هى احخماعي وما هى جق ي داخل جسكُبت هرا الهرحن 
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ـالي في حد ذاجه، فالٔمىق الري ًحُى بالفٍ مسدب إلى اطخِماله في حُِحن الاج

ت مً الظلىل والمٌهس المسجبوت بخكىىلىحُا الاجـال.  وجحلُل مجمىُ

كما ًمكً أن ٌِالج المفهىم كيؼان ذا هابّ احخماعي وجق ي داخل 

ابس المىٌىمت الظلىكُت الظابقت الىحىد، حُي ر لا ًـب  الاطخخدام مجسد فِل ُ

ً الىفس ي والمادي لشخـُت الفسد المظخخدم، بل ًخخر بؼكل  مىفـل ًُ الخكىٍ

هماذج اطخخدامُه جخمثل أطاطا في الخكساز والاطخمساز الري ًحُلها إلى ُاداث 

مخكاملت مّ باقي ممازطاث الحُاة الُىمُت للمظخخدم  هدف فسكها ودمجها واقُِا 

دث حظمُاث المظخخدم للهىاجف مقابل ممازطاث مىافظت أو مخـلت  ها، وحِد

الركُت، فهىال مً ٌظمُه المظخخدم أو المظخِمل وهي حؼحر كلها إلى مظخخدم 

 .(179، ؿفحت 2121)الؼامي،  الهاجف الركي

 :هاثف ذكي 

، أؿب  الهاجف الركي مخـلا بؼبكت الرُل الثالث، بمِ ع 2111في طىت 

إوؼاء مُِاز اجـالاث الهاجف المحمىل بالظما  للأحهصة المحمىلت بالىؿىل أهه جم 

ادة السهان ُلى الهىاجف الركُت، مما  إلى الاهترهذ لا طلكُا، أدث هرب المح ة الى شٍ

د الكترووي  حِل أػُاء مثل ُقد المؤجمساث ُبر الفُدًى وإزطال مسفقاث بسٍ

 .(241، ؿفحت 2121ت، )البراػدً

هى هىَ مً الهىاجف المحمىلت الحدًثت التي حظخخدم هٌم حؼُٔل مً 

ظخخدم مثل الكمبُىجس  (IOS)وهٌام  (Aple)أػهسها هٌام  ٌِمل بؼاػت وَ

الـٔحر ًحمل جوبُقاث كثحرة جىاكب كل الخوىزاث، الأمس الري طاُد إلى حاهب 

ت، ًلِب الهاجف الركي دوزا كبحرا في طهىلت الاطخخدام وكان ُاملا لاهدؼازب ب ظسُ

 حُاة الأفساد مىر ًهىزب، فقد طاهم في الِدًد مً الأوؼوت الاحخماُُت

 .(311، ؿفحت 2121)بىطىان، 
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ازجبى مفهىم الاطخخدام باطخِمال الهاجف الركي كىطُلت إُلام واجـال 

ق الِىلمت حىلذ المظخخدم إلى مظتهلك  ًحكمه قاهىن الِسق والولب ًُ هسٍ

ت الشخـُت والاحخماُُت للأفساد، ومً حهت  التي ػملذ كل المجالاث بما ف"ها الهىٍ

لام والاجـال للفسد أمكاهُت جخـُـه لحح ب المهني  أخسي أجاحذ جكىىلىحُا اُلإ

 .(93، ؿفحت 2117)ػِبان،  والخاؾ

  .الخلفية ال ظسية:2

ت التي  بِد جحدًد مفاهُم الدزاطت والمـواحاث الِلمُت، هخوسم للىٌسٍ

كخلفُت هسجكص ُل"ها في اطخقساء الٌاهسة واِدها هفظس وهحلل   وزكها محاء  ها 

 وفق لمىهج الري اُخمدهه للىؿىل إلى هخابج دقُقت واضحت:

اخس القسن الخاطّ ُؼس ُالم الاحخماَ الفسوس ي أو   وزكها م،في ما حاء به 

حر قابلت للاخت ال  ها وٓ دة مً هىُ ً، اأن المجخمّ حقُقت فسٍ وأوابل القسن الِؼسٍ

إلى أحصابه المكىهت، ًخم إوؼابه ُىدما جفاُل اللمابس الفسدًت وجىدمج مِا لىكّ 

، لا (186فحت ، ؿ2118)فُاق،  واقّ حدًد جماما وأكبر مً مجمىَ أحصابها

ًمكً فهم هرب الحقُقت إلا بمىٌىز احخماعي، ولا ًمكً اخت الها في جفظحراث 

بُىلىحُت أو هفظُت حقُقُت وأن الحُاة الاحخماُُت جخمخّ  هرب الخاؿُت، طدؼكل 

ت ُلمُا، لهرا  أطاطا  دُاءاث ادوكهاًما بأهه ًمكً دزاطت المجخمِاث الةؼسٍ

سجكص ُلى ما ٌظمُه ادوزكهاًما الحقابق الاحخماُُت الٔسق هىز مىهرُت حدًدة ج

أو ُىاؿس الحُاة الاحخماُُت التي جىحد بؼكل مظخقل ًُ الفسد قادزة ُلى الخأزحر 

، أؿس ادوزكهاًما ُلى دزاطت الخجمِاث (311، ؿفحت 1992)المقدم،  فُه

ت ُلى ما هي ُلُه دون أخر  خباز للأفساد الرًً كىهىا ذلك المجخمّ، بل الةؼسٍ اُلا

ذهب للقىل أن مً الخوأ دزاطت الأفساد، وكما قال ُنها : امقاومت إٓساء الاخت الا 

فحرخه في هرا هي أن الحقابق الاحخماُُت مترابوت ببِم، ولا ًمكً فهم أحدهما 

)بلال،  ً أحصابهابمِصل ًُ البقُت ولقد جأزس كثحرا بالمقىلت الؼهحرة: االكل أكبر م
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م في هرا الـدد (219، ؿفحت 2121 لى قدز إؿدازب  ُلى هرب الفكسة ًصُ ، وُ

أهه هىال ًىاهس  حدًدة أو حقابق حدًدة أو حقابق احخماُُت ُىدما ًخحد الةؼس 

ً المجخمّ، جـسفاث الإوظان جخخلف بخىاحدب لىحدب خلافا لما ًٌ هس ُىدما لخكىٍ

ُت الخفكحر لدي المجخمّ  ت، بل أكاف إلى هرا وؿفه لىىُ ًىخسن في المجمىُ

 بالىعي الرماعي.

ت هحاول دزاطت السوابى الاحخماُُت للفسد في  لى خلفُت هرب الىٌسٍ وُ

لاقتهما باطخخدام الهاجف الركي، ٌِ ي جىاؿل الفسد في مجخمِه  مجخمِه وُ

مِخمدا ُلى وطُلت اجـالُت احخلذ مكاهت الخىاحد الحقُقي، لـالح الِالم 

الدزاطت،  الافتراض ي، وهىال أوحه ُدًدة وحب الخىؿل إل"ها اهولاقا مً هرب

ولدوزكهاًم مظلماث ُدة مً بُنها: الحقابق الاحخماُُت هي خازج هوام وعي 

الفسد، أي أجها مؤزساث جأحي إلُه مً الخازج، والأمس الثاوي،الحقابق الاحخماُُت لها 

قت مُِىت،  جأزحر قظسي ُلى الأفساد مثل قىة جدفِىا لىفكس ووؼِس وهخـسف بوسٍ

د ومؤػساث، طىلّ لها اطخقساءاث طىطُىاجـالُت السوابى الاحخماُُت لها أبِا

للبحث في الِلاقت ما بحن اطخخدام الهاجف الركي لدي الأفساد وزوابوهم 

خه  الاحخماُُت، ومدي قىة الحقابق الاحخماُُت كما أهلق ُل"ها ادوزكهاًما في هٌسٍ

 الاحخماُُت. 

 .الححليل والم اقشة:3

 2121 لظىتإحـابُت لركُت، ُلى مظخىي الِالم في اطخخدام الهىاجف ا

وحلهم ملُاز مظخخدم  3.5أن ُدد مظخخدمي الهاجف الركي في الِالم هى  جقىل:

مً الؼباب مدمىحن  %45ووظبت   ،ُنها الابخِادفي حالت إدمان ُل"ها ولا ًمكنهم 

، إذن هرب المؼكلت (113، ؿفحت 2118)السكاب،  ُل"ها  إدمان بالمِ ع الحسفي

في  الاهترهذه ًقىل مؤطع مسكص إدمان  لِظذ في مجخمِاجىا فقىلِظذ في 

د أن طةبه هى  لبُت ٌِخقد  الظيئ الاطخخدامالظىٍ للخكىىلىحُا بؼكل خاهئ، آلأ
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 أنالتي ًمكً و لكً في الىاقّ المىكىَ لِع كرلك  الاطخخدامأن الُِب ًكمً في 

بت  ًدمنها الركُت مـممت بالفِل مً أحل أن  الهىاجفأن  ،لىاضُلى اجكىن ٓسٍ

، وزاء كل ػسكت مً ػسكاث ؿىاُت الهىاجف الركُت أطوىل مً المظخخدم

الىفظُحن كلهم ٌظِىا بكل الوسم  الخبراءالمهىدطحن والمبرمجحن والخقىُحن  وكرلك 

ُىه إهلاقا،  الاطخٔىاءالممكىت أهه لمجسد وؿىل الهاجف في ًدل لا حظخوُّ 

كاث التي جيخج الهىاجف وجلك الخوبُقاث حِسف الخأزحر الىفس ي لمىخجاتها الؼس 

دون ولـساحت هم  أن جقض ي أكبر وقذ ممكً بىاطوتها والٔسق مً ذلك لِع  ًسٍ

بل بالِكع  جقدًم أفلل خدمت للمظتهلك   ،لمظخخدمحن لهال  إلحام اللسز  هى 

التي ججِل الهاجف  وحظهُل ُلُه المهام، وإذا دققىا الىٌس طىجد أن الممح اث

التي ججل المظخخدم ًدمً ُل"ها لأجها  ثا هي هفظها الممح اِالركي طهلا وممخ

 .مـممت  هدف أطاس ي  لردبه بأكبر ؿىزة ممكىت

هرا  لماذا بـفخىا باحثحن في هرا المجال،لكً الظؤال الري ًاح ُلُىا 

ب مً خوىزة   جـالالاالهىاجف الركُت دون ٓحرها مً وطابل  اطخخدامالسُ

كالخلفاش مثلا ه في الظابق ُىد ًهىز الىطابل القدًمت مثل الإذاُت واِدها الخلفاش 

ً أجها طىف حظُوس ُلى ُقل الةؼس ،  أحدر ضرت كبحرة وجيبأ الِدًد مً المفكسٍ

ٌِ ي وحىد ٌظخخدمها،  واِد مسوز مً الصمً أؿبحذ مجسد وطابل والكثحر مىا لا

في ًىم مً الأًام جبقى ُلى السفىف مثل  الركُت ممكً أن الهىاجف احخمالُت

وأؿبحذ جسد ُلى المكالماث بدل  بالاهترهذالمؼكلت أجها مخجددة ومخـلت و  ،طابق"ها

قساءة هفظُت الةؼس مً خلال مكالماجه  حظخوُّ اؿوىاعيمً المظخخدم ولها ذكاء 

وجحسكاتها وحِسف الكثحر ًُ ؿاح ها فهي مخوىزة بؼكل مخُف جفسق هفظها 

و القابمحن ُلى زتوض الأمىال في  المىفرًً الِالم بكل قىة ، الكثحر مً ُلىو  ُلُىا

أمام ػاػاث  لأهفالهممجال  الخكىىلىحُا ًحددون واؼكل ؿازم ُلى الىقذ 

اطدُف حىاع  :رلك في لقاءاث مخخلفتب ؿسحىاالهىاجف، ومً الأخخاؾ الرًً 
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ارُدشا وشوحخه ا بُ  Microsoftهبقه مؤطع يء وهفع الش  ،Iphoneا زحل 

 طىت 14لأهفالهم، وهرا قبل بلىْ  الركي مىّ الهاجف اقسزو حُث امُلىدا ا 

 .(79، ؿفحت 2121)ُسفت، 

ساق  ظخخدمه لٓأ في الٔالب أكثر أفساد المجخمّ  ًكظب هاجفا ذكُا وَ

ُدًدة: جىاؿلُت،  حِلُمُت، جسف"هُت، وإوؼاء ُلاقاث احخماُُت في الِالم 

ً، هرب الىطابل الاجـالُت زلما ججِلهم أكثر جىاؿلا بالِالم  الافتراض ي مّ  خسٍ

حر محظحن بالملل أبدا، ولكنهم في هفع الى  قذ ًـبحىا في حالت أقل الخازجي، وٓ

مخخــت في ُلم شيري ثوزكل، اهدباها لأقسب الأخخاؾ لدحهم، هىهذ برلك 

لا هصال وِِؽ ُلاقت زوماوظُت مّ هرب : "جقىل  ماشاجشوس،الاحخماَ مً مِهد 

الخكىىلىحُا، إهىا مثل الؼباب الِاػق الري ًخش ع إفظاد ُلاقاجه الِاهفُت 

 .(217، ؿفحت 2118)الـساًسة،  بالخحدر ُنهاا

ًُ مقداز الخماطك في المجخمّ، فئن مظخخدمي   وزكها مُىدما جكلم 

الهاجف الركي هم حصء مً المجخمّ، وأفسادب عي كمابس فسدًت كما طماها 

، ؿفحت 2116)دوزكاًم،  ، وإجها ًجب أن جىدمج لؼكل المجخمّ وزكها م

اهسة اطخخدام الهىاجف الركُت لدزحت الإدمان هي مؤػس ًيبأ ًُ حٔحر (196 ، وً

في همى السوابى الاحخماُُت ، والِصلت الاحخماُُت لدي الأفساد هي هخاج الاطخخدام 

المفسن للهىاجف الركُت حؼكلذ ؿىزجه في إدماجها، والخٔحراث الأطاطُت التي هسأث 

وابى الاحخماُُت جمثلذ في ملاحٌخىا لظلىكُاث الأفساد في المجخمّ، ججد ُلى الس 

سي هرا في الظاحاث الِمىمُت  أجهم فقدوا القدزة ُلى جحمل البقاء لمفسدهم، وٍ

وفي أماكً الدزاطت بـفت ُامت، وكرلك أزىاء لحٌاث الاهخٌاز، بمجسد أن جخىفس 

ان ما ًخجه الشخف لُمظك  هاجفه الركي  دقُقت واحدة فقى مً الفساْ طسُ

ولّ ُلُه.  وٍ



 بن راشد رشيد، بلحاج حسنية

    

والِدًد مً الأبحار الىفظُت والظُكىلىحُت جؤكد ُلى أن قدزة الأفساد  

ُلى جحمل البقاء بمفسدهم جخلا  ع، وما ًحدر هى  فقدان جلك الاحٌت التي ججد 

يخهي به الأمس  ف"ها الفسد ٌظخٔسم وقخا في الخأمل والخفكس والاخخلاء مّ الراث، وٍ

د أٓلب الأفساد في المجخمّ أن ٌؼِسوا وهى ًىٌس إ لى الِالم الخازجي، زلما لا ًسٍ

بالملل، إجهم لا ًحخاحىن لأوقاث الهدوء والظكُىت، هرب المؤػساث حؼكل ؿىزة 

حر مبالحن بسلى ُلاقاث احخماُُت في  ذهىُت، بأجهم ٓحر مىخ هحن لمً حىلهم، وٓ

حرهم مً أفساد المجخمّ، الىاقّ، أؿبحذ زتٍت المظخخدمحن للهىاجف الركُت لٔ

ُلى اجهم أػُاء ٌظخحىذون ُلى هفع المكان والصمان والرظد حاكس، إلا أن 

الاطخخدام ًقخل كل ما هى حُىي وكسوزي لبىاء حظس الخىاؿل الحقُقي، 

ت مً الأخخاؾ، بدلا مً أن ًفخحىا  ب مما لاحٌىاب أن ججد مجمىُ والٔسٍ

، ججد البِم منهم ًسطل زطالت ُبر حىازاث وجبادل  زاء والأفكاز لمىاقؼتها

سد ُلُه  خس أو ًخفاُل مِها، وكأجهم لا ًخىاحدون في الحح   الإًمُل إلى  خس، وٍ

لراث الصمان والمكان وجفسقهم مظافت بُِدة، ولم ٌِد الحلىز الرظدي والحع 

جاد زوابى  الؼِىزي له أدوى اهخمام ُىد المظخخدمحن للهىاجف الركُت وٍ

 احخماُُت.

م ًيخهي الأمس  إلى هىا، حتع  ُىد جىاحد الأفساد بحن أطسهم، مثلا ُىد ل

الاحخماَ حىل هاولت الِؼاء، فئجهم مىقوِحن ًُ فخ  الحىازاث، بل بالِكع 

اث او ُلى ؿفحاث  سطله إلى مجمىُ زلما احدهم ًأخر االظلفيا مّ الوِام وٍ

م البِد الري بُنهم،  ُلى خلاف أن ًيخ هىا مثل االفِظبىلا، لُخفاُل مّ ٓحرب زٓ

لمً حىلهم ُلى الواولت، وأزىاء الرهاب إلى الىىم فما الري ٌؼِس البِم  

سد  سب للىىم، ًـوحب هاجفه الركي مِه، وٍ بالىحدة، أٓل هم ُىدما ًرهب إلى طسٍ

جُب ُلى الأط لت إذا كان ًخـف  مىقِا أو مؼازكا في  ُلى السطابل الىازدة إلُه وٍ

ت.  مجمىُ



 الروابط الاجتماعية والعزلة الاجتماعية: استخدام الهاتف الذكي نموذجا

    

ً في هدظاءل حىل ه رب الظلىكُاث التي ججِل الأفساد ًخفاُلىن مّ  خسٍ

الِالم الافتراض ي في وقذ مخأخس مً اللُل، اجطح أن هرا الأطلىب ٌِبر ًُ الراث 

وإزباث الىحىد مً خلال مبدأ ا أها أػازل إذا أها مىحىدا  مؼازكتهم الميؼىزاث 

فساد المظخخدمحن مّ الأؿدقاء والسد ُل"ها في مىخـف اللُل، ٌِ ي هرا أن الأ 

ؼِسون بمظؤولُت السد، إذ ًخىقّ  للهىاجف الركُت أؿبحىا في دابسة مخخلفت وَ

منهم الخىاؿل المظخمس، الرمُّ مظخِدون لولب الىصح ممً ًخفاُلىن مِهم 

 ودون المِسفت الحقُقُت لهم.

في جـسٍ  لأحد الأخخاؾ لدًه م ت ألف مخابّ ُلى حظابه الخاؾ، ًقىل 

 للىقاغ ُلى الظاُت الثامىت مظاءا، وجبقى السدود جأحي إلى أهه ًوس  طؤالا 

الظاُت السابِت ؿباحا، وهرا ٌِ ي أهه ًىحد جفاُلُت لدزحت أن الفسد لا ٌظخوُّ 

الفسد الخىقف ًُ الاطخخدام حتع في أوقاث مخأخسة مً اللُل، كلها مؤػساث ُلى 

م خاؿُت الىقذ للُل وهي الظكُىت والهدوء، وم ً هىا ًخطح لىا حلُا الإدمان، زٓ

أن الأفساد المخفاُلحن في الِالم الافتراض ي حتع في أوقاث مخأخسة هى مؤػس ًسمص إلى 

ِكع مدي جلا  ي السوابى الاحخماُُت بالمحُى  الؼِىز والإحظاض بالىحدة، وَ

دم الردًت في الارىء إلى أفساد الأطسة، بدل الاوِصال مّ الهىاجف  الأطسي وُ

محن، وهي أبِاد للآتراب الاحخماعي الري ٌِاهُه أٓلب  الركُت لدي المظخخد

مظخخدمي الهىاجف الركُت لدزحت الإدمان ُل"ها، وهرب الأبِاد حِبر ًُ ُصلت 

 احخماُُت في ؿىزة هموُت للِف السوابى الاحخماُُت لدي أفساد المجخمّ.

الأفساد الرًً لر ىا للِصلت مّ هىاجفهم الركُت، ما هى مـحر زوابوهم 

قت، وهسي أهه لً ًخوىز لدحهم الا  حخماُُت وكُف ٌظخمسون في حُاتهم  هرب الوسٍ

الإحظاض بالاطخقلالُت الراجُت، فلً ٌظخوُِىا إقامت ُلاقاث خخـُت أو مهىُت، 

لأجهم لا ٌؼِسون بالقدزة ُلى الخِامل مّ الأمىز المهمت لىحدهم، ولا ػك أجهم 

اُخادوا في جهاًت المواف ُلى هلب  طُىاحهىن الكثحر مً المؼكلاث في حُاتهم، إذا
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الاقترا  مً أؿدقائهم مً ُلى مىاقّ الخىاؿل الاحخماعي، والإحابت بدلا منهم ُلى 

دون أن ًخةىىها، ًفِلىجها، ًقىمىن  ها، ًيخٌسون مً  خىاهس وأفِال وطلىكُاث ًسٍ

ًـىث لهم ُلى كل   يء ًثحر حُاتهم، و هرا فئجهم ٌظىدون اجخاذ القسازاث 

قت بحُاتهم إلى الرمهىز الرًً ًيخمىن إل"هم  في الِالم الافتراض ي بدلا مً المخِل

 الارىء إلى الأؿدقاء والمِازف والأهل المحُوحن  هم في ذلك.

حِل المجخمّ أكبر مً  وزكها م، همى السوابى الاحخماُُت التي ُلق ُل"ها 

مجمىَ أحصابه ٌِ ي أن الأفساد المظخخدمحن للهىاجف الركُت ًمثلىن أحصاء 

المجخمّ بخفاُل كمابسهم الفسدًت واهدماحها مّ بِلها البِم، حؼكل المجخمّ 

الري هى بوبُِت الحال ُبازة ًُ أحصاء لها مقداز مً الخماطك، والإدمان ُلى 

احخماعي هقىل ُىه أهه أحدر هىَ مً الِصلت  الهىاجف الركُت هى مؤػس لبِد

الاحخماُُت التي جخأحى ُكع مفهىم السوابى الاحخماُُت، في ؿىزة لىمى المجخمّ 

بالحقابق احخماُُت، حدالا لفسكِخه، فئن أي خلل في أحصاء  وزكها م ُبر ُنها 

إلى  المجخمّ ولىاء اللمابس الفسدًت في إهاز اهفِالاث وجفاُلاث احخماُُت حِصوا

وحىد ُلاقت بحن اطخخدام وطُلت اجـالُت وهي الهاجف الركي الري ٌظخخدمه 

الأفساد الفاُلحن في المجخمّ الافتراض ي ، ًـب  مجخمِا ممازلا للمجخمّ الحقُقي 

ابفه، ولما أن إدمان اطخخدام الهىاجف الركُت هخج ُىه مؤػس الِصلت  في حمُّ وً

فسد في المجخمّ والاهخقال مً الىمى الاحخماُُت اوِكع ُلى جىاشن وجىاحد ال

الحقُقي للىاقّ، إلى مجخمّ افتراض ي له خـىؿُاث أخسي وحؼكل حدًد لمفهىم 

السوابى الاحخماُُت، التي ٌُٔب ف"ها كما ذكسها طابقا، الؼِىز، الإحظاض، 

 والاحخكال مّ أفساد المجخمّ.

كُت اخخلال السوابى الاحخماُُت في ًل إدمان اطخخدام الهىاجف الر

ُاب بِد الِلاقت الاحخماُُت بحن أفساد المجخمّ في وحىد ُصلت احخماُُت طب ها  وٓ

إدمان الاطخخدام والخسوج مً المحُى الاحخماعي والدخىل في ُالم ًدظم 
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بخـابف افتراكُت مً الـِب دزاطتها والبحث حىلها إلا في وحىد الىاقّ 

قاث حقُقُت في ُالم واق ي الاحخماعي، وحٔحر مفهىم السوابى الاحخماُُت مً ُلا

إلى زوابى اجـالُت جيخهي بصز مً المظخخدم لهاجفه الركي أو لٌسف هازا مثل 

 اهقواَ الاهترهذ.

السوابى الاحخماُُت والخكىىلىحُا الحدًثت المخمثلت في الهىاجف الركُت، 

، ًساها البِم أجها وطُلت جقازب، والبِم  خس ًساها أجها طةب للِصلت الاحخماُُت

لاقاتهم في المجخمّ وذلك  أؿاب السوابى الاحخماُُت خلل لدي الفاُلحن وُ

لأطباب ُدًدة، الكثحر ًؤكدون أن الهىاجف الركُت هي مً حظةب في هرب 

الِلاقاث وأدي إلى ُصلت احخماُُت بحن أفساد المجخمّ، بِىما ٌؼحر  خسون أن 

لاقاث وػبكاث مخىى  ت بحن أفساد وطُلت الهاجف الركي أقامذ زوابى وُ ُت وقىٍ

 .(89، ؿفحت 2115)زولص،  المجخمّ

م مً وحىد اوِكاطاث زلما جكىن طلبُت في بِم الأحُان  الحقُقت ولالسٓ

مً حساء اطخخدام الهىاجف الركُت التي ٓصث ُالمىا بؼدة، إلا أهه هىال بِم 

ىىب الِدًد الممح اث لهرب الىطابل الخقىُت في الا جـال جدعى الهىاجف الركُت، وٍ

مً المخخـحن في بحىثهم الاحخماُُت حىل الإًجابُاث  ولالمقابل الأكساز الىاحمت 

ًُ اطخخدامها، جسجةذ هخابج حىل ذلك، مفادها أن وطابل الهىاجف الركُت جقسب 

 بحن أفساد المكان الىاحد جدبدي في جـحرهم إلى ػبكت احخماُُت مترابوت خلافا

للسأي القابل بىحىد اوِكاطاث طلبُت جىـب ًُ اطخخدام الهىاجف الركي وجؤزس 

 في السوابى الاحخماُُت.       

خه ًُ المجخمّ  وزكها ملقد زطم   ملام  المجخمّ وحؼكل أحصابه في هٌسٍ

جخمّ، ُكع ، ُبر ُنها بمقداز الخماطك في الم(127، ؿفحت 2118)فُاق، 

واقّ الاطخخدام المفسن للهىاجف الركُت الري هخج ُىه ُصلت احخماُُت، طىاء 

كاهذ مقـىدة أو ٓحر ذلك، فهي جٌهس مً خلال مؤػس الاجـال الدابم بالِالم 
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ق وطُلت الهاجف الركي، ححن أؿب  الفسد لا ًملك وقخا لبىاء  الافتراض ي ًُ هسٍ

ت هي زوابى حقُقُت في المجخمّ،ومً بحن الأ  طباب التي طاُدث ُلى جقدم الةؼسٍ

حخاج إلى  الِمل في حماُاث، فهرا ٌظم  لكل فسد فُه فسؿت أفلل للىجا ، وٍ

جحقُق الخىاشن بحن مدي جأزحر الِالم الافتراض ي وحقُقت الِِؽ داخل الرظد 

لى أزق هرا الكىكب.  وُ

 .نحائج وثوصيات:4

ً مً الىقاد الرًً  دزطىا حالت السوابى إن آلب المخخـحن والمفكسٍ

الاحخماُُت في ًل جوىز وطابل الاجـال الحدًثت، بِدم وحىد أمس ًثحر القلق 

بؼأن الخكىىلىحُا الحدًثت، وأن هرب الخوىزاث طبقتها ُدة وطابل منها الإذاُت 

س ػكل مً أػكال الممازطت الِامت،  ىن، فالحل طُكىن مً خلال جوىٍ والخلفصٍ

ي مجال الِلىم الاحخماُُت، هسي أن الؼسكاث ولـفخىا باحثحن احخماُُحن ف

طدظهم في مظاُدة الخحكم في ُملُت الاجـال الدابم بِد أن إدزال أٓلبُت أفساد 

ق الهىاجف  المجخمّ بمؼكلتها، ٌِ ي بقاء المظخخدمحن دابمي الخىاؿل ًُ هسٍ

 الركُت وزلوها بؼبكت الاهترهذ.

ف الركُت،  هدُجت حخمُت الِصلت الاحخماُُت و الاطخخدام المفسن للهىاج

جخمثل بخلىة المظخخدم  هاجفه الركي في داخل الِالم الافتراض ي والاهقواَ ػبه 

 الخام بىاقِه الاحخماعي.

مً المؤكد أن الهاجف الركي في جوىز مظخمس، لرا وحب الخِامل مِه بحرز 

لى المظخخدم الإلمام بمِسفت كافت اطخحدار  د مً الخحكم، وُ ػدًد لمصٍ

قاث التي جبقي الفسد دابم الاجـال والدخىل في دوامت الاهخقال مً جوبُق الخوبُ

 إلى آخس لأجها مـممت لرلك.

 وأن الإفسان في اطخخدام الهاجف الركي ،الأمس في الأخحر هؤكد بخوىزة 

 اطخخداماكىطُلت اجـال حدًثت ه مى الاطخفادة وإمكاهُتًجب أن هقف ُىدب، 
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حظخِمل مً أحل جحدًد الىقذ  ،Forestجدعى  جفُِل جوبُقهُقلاهُا مثلا : 

 .الممكً في اطخخدام الهاجف

إخفاء مٌِم الخوبُقاث مً ُلى أمام الؼاػت وحِله في ملف خاؾ  

إخفاء و ، الاطخخدامممكً أن وظمُه جلُّ الىقذ حتع هبقى مىخ هحن دابما في 

في بداًت  مٌِم الإػِازاث و الإبقاء ُلى الإػِاز المهم فقى، الخخلي ًُ الهاجف

 .الىىم وجهاًت الىىم

هىزث الِدًد مً الخوبُقاث لٔاًت مظاُدة المظخخدم  لاخسوج مً دابسة 

إدمان هرب الىطُلت والاهدباب لمسوز الىقذ المخا ، وحِخبر محفصا لخىٌُم الاطخخدام 

 والخسوج مً الِصلت الاحخماُُت و الاهقواَ الخام في بِم الأوقاث.

لى الكمبُىجس بدلا مً الهاجف  اطخخدامالِىدة إلى ن أو الباحثح الولبت وُ

ًـوحبه ؿاحبه مِه في  ًكىن في وقذ أقل ٓالبا ما اطخخدامهالركي، لأن 

الكمبُىجس في أمىز مفُدة حِىد ُلُه  اطخخدامالِمل وكرلك ممكً  أو الدزاطت 

حرهاأبالفابدة والسل  أحُاها مثل إوؼاء محخىي قُم  لأهه مً  ،و جـمُم بسامج وٓ

 ُلى جوبُقاث كثحرة. لاحخىابهالهاجف الركي  مً كثحرا  الاطخفادةالـِب 

هىص ي ببِم الىماذج لاحد مً هرا الخىاؿل الدابم في إمكاهُت حُٔحر 

بِم الظلىكُاث لمظخخدمي الهىاجف الركُت مً أفساد المجخمّ، ُلى طةُل 

الركُت ٓحر مظمى  المثال، حِل أماكً وأوقاث ًكىن ف"ها الاطخخدام للهىاجف 

ىد فترة الاحخماَ بأحد الأؿدقاء  لى هاولت الِؼاء، وُ س وُ مثل: الرهاب إلى الظسٍ

 والمِازف، محاولت ججىب اطخخدام الهاجف الركي مهما كان الأمس.

وظخيخج مً هرب الدزاطت أن الأفساد المظخخدمحن للهىاجف الركُت، أؿبحىا 

واهفِالاث ٌُٔب ُنها هابّ الإحظاض الري ُبازة ًُ آلت جـدز منها جفاُلاث 

ًـدز ًُ جىاؿل حقُقي في بِد المكان والصمان مّ حلىز كل حىاض الأفساد 

خلافا ًُ  لت التي لِع لها حِاهف وإهما ججُب وحظخجُب لبِم المِاًحر التي 
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بسمجذ لها، وإدمان الهاجف الركي الري ًخمثل في الخىاؿل الدابم في الِالم 

ألغى خاؿُت الفسد في المجخمّ وهي البحث ًُ زوابى حقُقُت جحدر  الافتراض ي،

في ُملُاث جىاؿلُت بحن أهُاف المجخمّ، لأن ُامل الىقذ أؿب  ٓاببا وهى 

امخلال الأفساد لأدوى فسؿت لفخ  حىاز وهقاغ فكس بُِدا ًُ وطابل الاجـال  

كىهىا ف"ها الأفساد ُلى ٓحر حقُقتهم و  هُ ت ًحبىن أن مثل الهىاجف الركُت، وٍ

قت حِبحرهم وزاء الؼاػاث وطلىكُاث جفاُلُت  ًخـفىا  ها، جٌهس في هسٍ

واهفِالُت، لا حِكع واقِهم الري هم ُلُه في المجخمّ، ومً ؿىز وأػكال كِف 

ُاب السد  ق جبادل السطابل والميؼىزاث وٓ السوابى الاحخماُُت، جٌهس ًُ هسٍ

ىهاث  والمىهخاج لأفكاز وطلىكُاث خلاف الفِلي، مّ وحىد هابّ بىاء الظِىازٍ

 الِالم الافتراض ي.

د مً الدزاطاث والأبحار لٌاهسة  في الأخحر جقتر  الدزاطت: جقدًم المصٍ

إدمان الهىاجف الركُت وكُفُت الحفاي ُلى السوابى الاحخماُُت لدي الأفساد في 

 المجخمّ في ُالم أقل ما ًقال ُىه أهه دابم الخىاؿل.

 .خاثمة:5

فتراض ي ٌِِؼه أفساد المجخمّ مً خلال الهىاجف الركُت المخـلت الِالم الا 

بالاهترهذ واطخخدام مخخلف الخوبُقاث المبرمجت ُل"ها، ومً خـابف هرب 

الىطُلت أجها جدىقل مِهم في كل مكان، في ححن ججد كل فسد منهمك في ُالمه 

بُدب، الافتراض ي، والؼاهد مً هرا آن الفسد أؿب  زهُىت لهاجف الري ًحمله 

ب، ججد  ب البُِد، لكنها بِدث القسٍ وزلما ًكىن لها الإطهام الاًجااي في جقسٍ

ً، لكً لا احد ٌِلم ًُ  خس ػِ ا في ُٓاب  الشخف في مجلع واحد مّ  خسٍ

الخىاؿل الحقُقي فُما بُنهم، وفي مىكىَ بحثىا حاولىا الخوسم حىل خـابف 

الاحخماُُت في وحىد جكىىلىحُا الِالم الافتراض ي واوِكاطاجه ُلى  السوابى 

 حدًثت،  جاخـذ كلها في حهاش ًدعى الهاجف الركي.
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جقلـذ السوابى في ؿىزتها الاحخماُُت وذلك بخلا  ي قُم الؼِىز 

والإحظاض بالآخس في ُٓاب الاجـال المباػس والاحخكال بحن أفساد المجخمّ،بظةب 

حبت جكخب دون اطخخدام الهىاجف الركُت، وأؿبحذ كلماث الخِبحر ًُ الم

إحظاض، حامدة مثل حماد جلك الأحهصة، ًجخمّ الأفساد في مكان واحد، لكً كل 

المه الخاؾ، و بالمقابل لدًىا ُالم افتراض ي ًكىن  واحد ُىدب جفكحرب وجىحهه وُ

فُه الخىاؿل بحن الأفساد أو الرماُاث  ًىوىي جحذ ُٓاب  ودون مِسفت الأهساف 

خاؿُت الفاُلحن داخل الِالم  الافتراض ي، والاخخلاف المخـلت فُما بُنها  هدُجت ل

 ًُ الىاقّ في الكُفُت التي ًخم ف"ها الخىاؿل بحن أفساد المجخمّ.

ًٌهس مؤػس الإدمان ُىد ٓالبُت المظخخدمحن للهىاجف الركُت في بِم  

الأحُان، ًـل إلى دزحت  الىىم ولقاء الهاجف في اجـال مّ الِالم الافتراض ي، 

ىكُاث ملاُفاث جـل لحد الاهوىابُت والِصلت لدي المظخخدم في ولهرب الظل

المجخمّ، واوِكاطاث قد جدمس السوابى الاحخماُُت بحن أفساد المجخمّ، لدي وحب 

وكّ حد لهرا الإدمان مّ المىاشهت مابحن الاجـال والخفاُل الحقُقي في المجخمّ، 

جماػُا مّ مخولباث في مقابل الحفاي ُلى الاجـال داخل الِالم الافتراض ي، 

 الِـس والمخٔحراث الوازبت ُلى المجخمّ وجوىز الىطابل الخقىُت للاجـال.

وفي خخام هرب الىزقت البحثُت وؼحر لأمس مهم، ًخمثل في الفسوم بحن دزحاث 

الاطخخدام للهىاجف الركُت  لدي الأفساد، وجفاوث وظبت الإدمان بجىد حالاث 

وج مً الِصلت الاحخماُُت، ُلى خلاف ذلك،  ًجب مِالرتها، حتع جخمكً مً الخس 

جىحد ف ت  لحد  ن لا جخِامل مّ هرب الأحهصة الركُت لٌسوف مُِىت، احخماُُت 

حرها، وزٓم قلتها مقابل الإحـابُاث التي جيبأ ًُ الإدمان  للهىاجف  اقخـادًت، وٓ

الركُت في الِالم، وحب حظلُى اللىء ُل"ها، لأجها حصء مً جسكُبت أحصاء 

 المجخمّ.

 



 بن راشد رشيد، بلحاج حسنية

    

 المساجع والم ا ز:

اج. 2121هىاجف ذكُت في  7(. افلل 2121اػسام كمال ُسفت. ) (، 5) 9،  فىٍ

122. 

اث الادمان ُلى الهىاجف الركُت لدي هلبت حامِت             ,البراػدًت مظخىٍ

لاقخه ببِم المخٔحراث ت .طلوان قابىض وُ             دزاطاث جقىُت وجسلىٍ

   -     

واقّ اطخخدام جوبُقاث الهىاجف الركُت في الِملُت           ي .ا ,الؼامي

مجلت  .الخِلُمُت مً وحهت هٌس هلبت الدزاطاث الِلُا في الرامِت الاطلامُت بٔصة

     -               الردامِت الاطلامُت للدزطاث الاوظاهُت

دزحت اهدؼاز الؼِىز بالخىف مً فقدان الهاجف           ا .خ ,الـساًسة

مجلت المىازة للبحىر  .هلبت حامِت الوفُلت جقىُت (الىمىفىلُا)المحمىل 

     -               والدزاطاث

داز  :بحروث .محاكمت دوز كاًم في الفكس الاحخماعي الِساي          ض .م ,المقدم

 .النهلت الِسلُت للوباُت واليؼس والخىشَّ

ت والخوبُق          ز ,لالب داز اطامت  :ُمان .الخمثلاث الاحخماُُت بحن الىٌسٍ

 .لليؼس والخىشَّ

اطهاماث جوبُقاث اللٔت الِسلُت مً خلال الهىاجف الركُت           ز ,بىطىان

     -      مجلت اللٔت الِسلُت .في حِلُمها وجِظحر الخِامل مِها 

ت .فلظفت دوز اًمُل كاًم ُلم احخماَ،          ا ,دوزكاًم داز  :الاطكىدزٍ

 .المِسفت الرامُِت لليؼس والخىشَّ

ق الالكترووي ُلى الاهترهذ والهىاجف الركُت والاحهصة           د ,زولص الدظىٍ

 .داز الكخاب الِساي للوباُت واليؼس والخىشَّ :بحروث .المخىقلت
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ز الؼساةي للهىاجف ازس خـابف المىخج ُلى اجخاذ القسا          ب ,ػِبان

مال والخجازة .الركُت      -              اقخـادًاث اُلا

لاقخه بالِصلت 2121ُىاهف ابساهُم ػىكذ. ) (. ادمان مىاقّ الخىاؿل وُ

 15،  مجلت بحىر للِلىم الاحخماُُت والاوظاهُتالاحخماُُت لدي المساهقحن. 

(11 ،)136-162. 

(. دزحت اطخخدام الهىاجف الركُت في الِملُت الخِلُمُت، 2121فاكل طلُمان. )

دزاطت مُداهُت ُلى ُُىت مً مِلمي ومِلماث الحلقت الاولى في محافٌت دمؼق. 

 .158-141(، 19) 15،  مجلت حامِت حماة

ت .الِلاقاث الاحخماُُت الىاجحت          ز .َ ,فاكل مكخبت الىىز  :الاطكىدزٍ

 .والىشَّلليؼس 

اًمُل دوزكاًم مؤطع ُلم الاحخماَ الحدًث، المىهج           ا .  ,فُاق

ت .الخفظحري في دزاطت الٌىاهس  ت للوباُت واليؼس  :الاطكىدزٍ مكخبت الىىز المـسٍ

 .والخىشَّ

ت مؤلفحن. )  الِلاقاث الاحخماُُت والخفاُل في المجخمّ.(. 2115مجمىُ

ت للوباُت واليؼس والخىشَّ. ت: المكخبت المـسٍ  الاطكىدزٍ

الِلاقاث الاحخماُُت للؼباب بحن دزدػت الاهترهذ (. 2111محمد طُد حلاوة. )

ت: داز المِسفت الرامُِت. والفِع بىل.  الاطكىدزٍ

حن. 2118مىحر السكاب. ) الؼسوم (. الِلاماث الـِىُت جـدزث القابمت مً الرصابسٍ

 .23(، 3) 7،  اون لاًً

 


